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HRVATSKINJUDO SAVEZ

Predstavljanje projekta:

JUDO - SKOLSKI SPORT

S. Corak, A. Sepic, S.Bradi¢

Judo - vise od sporta!

O nasim vrijednostima:

je utemeljen kao edukativha-metoda i kao moderan
sportski sustav; nacin' pomocu kojeg mozemo najuémkowtue
upotrijebiti fizickui-psihicku snagu ‘

— unaprijediti osobu kao drustvenu jedlnku to se
postiZe stalnim vjezbanjem i duha i tijela,

— popusti da bi pobijedio;

uzajamno pomaganje i zajednicki napredak (principi
menadzmenta)
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Judo - vise od sporta¥’_
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Gdje smo danas? Zajednicki ciljevi?

— povecanje broja djece koja'se ba.vé judoni
- /popularizacija judo sporta ' .
- povecati brojdjece/koja'se’
regularno bave sportom kroz Skolske sekeije (prema_Strategij‘i‘ \

razvoja Skolskog sporta u RH 2009.-2014.'samo je 12%djece
ukljuc¢eno u Skolska sportska drustva)

Judo - skolski sport!

CILJEVI PROJEKTA

- razvoj zdravog stila Zivota i unapredenje zdravljé _
- unapredenjessocijalnih vjestina i borba profiv na"Sin"‘é
- povecanje znanja o pozitivnhim uEincima sporfa na
ponasanje djece - '
- povecanje broja djece koja §é baye judbm
- ukljucivanje djece skolske dobi u sustavan trenazni )
rad i stjecanje navika redovitog bavljenja sportom




11.3.2013.

Judo - skolski sport!

CILJEVI PROJEKTA

— status juda kao 3kolskog sportal{HSSS)

- opremanje 3kola judo strunjaéama
- edukacija trenera/nastdvn

- sport/judo kao vaina ddukativ a.
metoda i bazi¢an spoftzasve § &

4, u 5]® Tplekom

Razvoj motaorickih sposobnesti
Razvoj funkcionalnih sposobnosti
Skladnijitrazvoj morfoloskih obiljezja
Razvoj individualnosti kroz timski_rad
Stjecanje kontrole i samokontrole
Razvoj sposobnosti samoobrane..
Razvoj drustvenih umijeéa i usvajanjé
moralnih kategorija

Siguran sport




Judo - skolski sport !
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Uspostavljena Komisija/za skolski sport; verificiran prqgram
napisan Prirucnik /A
Uspostavljena mreza zainteresiranih klubova i zupanljslejudo
saveza

Odrzanamnacionalna prvenstva u Zagrebu, Rijeci, Sp t

Dubrovniku'— razvijen sustav natjecanja

Judo — skolski sport!

v' Priznati judu status §kolskog sporta 'x ;

v "“Omoguditi i podupirati osnivanje i rad $kolskih sa‘iekcija

v Dozvoliti ukljuéivanje nastavnika TO u trenaznl rad (uz
odgovarajucu dodatnu edukaciju)

v" Omoguditi suradnjy_ s HJS-'om i svim akt
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JUDO - skolski sport u Hrvatskoj

v"  NuZna suradnja mnoglh sportskih i obrazovnlh
|nst|tucua "

ucinkovitosti

Judo — vise od sporta !

v’ Povezivanje obrazovngg sustava i sporta

v’ Uspjesnost projekta ovisit ée u najveéoj mjeri as ,'
institucija i angaziranosti pojedinaca |

v' HJS —Komisija'za:$kolskisport kontmmrano ¢
sudjelovati'u reallzacul

11.3.2013.



