INFORMACIJE O PREDAVANJU/RADIONICI
Stilovi učenja
Cilj:

Učitelji će razumjeti pojam „stil učenja“ i važnost kombiniranja različitih aktivnosti tijekom obrade pojma i provjere kvalitete znanja učenika. Osvijestit će svoj preferirani stil učenja i poučavanja. 
Ishodi:

· Objasniti nedostatke „industrijskog modela“ školovanja i važnost individualizacije
· Objasniti odgovornost škole za razvoj sposobnosti učenika
· Definirati „stil učenja“

· Povezati vlastiti preferirani stil učenja s karakteristikama obrađenih stilova učenja
· Objasniti uzroke razlika u stilovima učenja
· Opisati načine određivanja stilova učenja
· Objasniti mogućnosti primjene spoznaja o stilovima učenja u nastavi
· Objasniti važnost osvještavanja vlastitog stila učenja

· Objasniti vezu školskog neuspjeha i tradicionalnog pristupa nastavi

· Objasniti Pigmalionov efekt

· Objasniti važnost raznolikosti i izmjene aktivnosti u nastavi

· Objasniti pojam „optimalno stanje za učenje“ i povezanost stresa i školskog neuspjeha

· Povezati pojedine stilove učenja s odgovarajućim nastavnim aktivnostima

· Objasniti vezu samopouzdanja i školskog uspjeha
· Objasniti važnost i način utvrđivanja školskog neuspjeha i važnost podrške u školi
Aktivnosti:

1) predstavljanje i uvodne napomene  

2) predavanje  
· nedostaci tradicionalne nastave
· važnost individualizacije
· odgovornost škole za razvoj potencijala učenika

· definiranje „stila učenja“

· modeli stilova učenja

· stilovi učenja s obzirom na kontekst učenja
3) procjena vlastitog stila učenja s obzirom na kontekst učenja 
· individualno ispunjavanje ček liste

· procjena dominanatnog stila u skupini

4) predavanje  (7 min.)
· stilovi učenja s obzirom na senzorni modalitet
5) procjena vlastitog stila učenja s obzirom na senzorni modalitet 
· individualno skale procjene
· procjena dominanatnog stila u skupini

6) predavanje  
· stilovi učenja s obzirom na oblik obrade podataka
7) procjena vlastitog stila učenja s obzirom na oblik obrade podataka 
· individualno ispunjavanje ček liste

· procjena dominanatnog stila u skupini

8) predavanje  
· stilovi učenja s obzirom na filtere koji utječu na odgovore učenika
9) procjena vlastitog stila učenja s obzirom na filtere (9 min.)

· individualno ispunjavanje ček liste

· procjena dominanatnog stila u skupini

10) Pauza  (10  min.)

11) predavanje  
· razvoj stilova učenja
· mogući načini određivanja stila učenja
· mogućnosti primjene spoznaja o stilovima učenja u nastavi
· važnost osvještavanja vlastitog stila učenja

· ograničenja i posljedice tradicionalne nastave
· Pigmalionov efekt
· primjeri neutemeljenih predrasuda prema povijesnim osobama drugačijeg stila učenja

· primjena spoznaja o stilovima učenja u nastavi

· važnost raznolikosti i izmjene aktivnosti u nastavi
· primjer iz prakse
· stanje optimalno za učenje
12) vježba: križno gibanje 
· objašnjenje korisnosti vježbe „križno gibanje“ 

· demonstriranje i vježbanje
13) Predavanje  (15 min.)
· korisnost pojedinih nastavnih aktivnosti s obzirom na pojedine stilove učenja
· važnost samopouzdanja

· važnost i načini utvrđivanja školskog neuspjeha
· Je li moguća „škola bez neuspjeha“?

14) individualna evaluacija predavanja i radionice 

· ispuniti list za vrednovanje

STIL UČENJA S OBZIROM NA KONTEKST UČENJA 
Ček lista

U svakom paru stilova učenja odaberite jedan koji Vam više odgovara. U polje pokraj pojedinog stila stavite kvačicu ako opisuje Vaš preferirani način razmišljanja, obrade i razumijevanja informacija.                                                                                                

	Ovisan o polju (Volim učiti u prirodnom okruženju u kojem se primjenjuje znanje: terenska nastava, pokusi, iskustva iz života, odlazak u muzeje isl.)
	

	Neovisan o polju (Volim učiti u izoliranoj sredini: učionica, udžbenici, bilješke, audiovizualne snimke, računala isl.)
	


	Fleksibilna okolina (Bolje učim kad sam mogu odrediti što ću učiti i uvjete u kojima ću učiti: kvalitetu i količinu svjetla i buke, temperaturu prostorije, raspored sjedenja, namještaj isl.)
	

	Strukturirana okolina (Bolje učim kad mi je jasno određeno što ću učiti i kako.)
	


	Ovisna (Najuspješnija sam kad učim i radim s nekim i u okolini u kojoj se nešto događa: buka, razgovor, kretanje.)  
	

	Neovisna (Najuspješnija sam kad učim i radim sama.)
	


	Pokrenut odnosom (Važnije mi je tko prenosi informaciju, nego njen sadržaj. Najuspješniji sam kod učitelja uz koje se osjećam ugodno.)
	

	Pokrenut sadržajem (Važniji mi je sadržaj informacije od toga tko ju prenosi. Jednako sam uspješan kod učitelja uz koje se osjećam ugodno i kod onih uz koje mi je neugodno.)
	


STIL UČENJA S OBZIROM NA SENZORNI MODALITET

Zaokružite broj koji najbolje odražava koliko se pojedina tvrdnja odnosi na Vas:

1 – uopće nije točno za mene

2 – uglavnom nije točno za mene

3 – niti točno niti netočno

4 – uglavnom točno za mene

5 – u potpunosti točno za mene

	  1.  Najbolji način da nešto zapamtim je da to predočim u svojoj glavi.
	1    2    3    4    5

	  2.  Bolje slijedim usmene nego napisane upute.
	1    2    3    4    5

	  3.  Bolje naučim slušajući profesora, nego čitajući istu lekciju u knjizi.
	1    2    3    4    5

	  4.  Stalno se s nečim igram (olovkom, ključevima ...).
	1    2    3    4    5

	  5.  Često tražim objašnjenje dijagrama, grafova i mapa.
	1    2    3    4    5

	  6.  Vrlo sam vješt/vješta s rukama kad treba nešto popraviti.
	1    2    3    4    5

	  7.  Više volim slušati radio, nego čitati novine.
	1    2    3    4    5

	  8.  Više volim kad su informacije prikazane na ploči nego kad ih samo slušam.
	1    2    3    4    5

	  9.  Obično volim stajati kad  nešto radim.
	1    2    3    4    5

	10.  Bolje slijedim napisane, nego usmene upute.
	1    2    3    4    5

	11.  Znam dobro napraviti dijagrame i slične grafičke prikaze.
	1    2    3    4    5

	12.  Govorim vrlo brzo i pritom puno gestakuliram kako bih najbolje izrazio/izrazila ono što želim reći.
	1    2    3    4    5

	13.  Često sam/sama sebi pjevušim ili zviždućem.
	1    2    3    4    5

	14.  Dobro se snalazim čak i u mjestima ili dijelovima grada koje ne poznajem.
	1    2    3    4    5

	15.  Dobro mi ide slaganje slagalica.
	1    2    3    4    5

	16.  Stalno sam u pokretu.
	1    2    3    4    5

	17.  Dobar/dobra sam u vizualnim umjetnostima (slikanje, crtanje, fotografija i sl.)
	1    2    3    4    5

	18.  Dobar/dobra sam u sportu.
	1    2    3    4    5

	19.  Volim skupljati stvari.
	1    2    3    4    5

	20.  Za vrijeme sata uvijek vodim bilješke koje poslije pregledavam.
	1    2    3    4    5

	21.  Dobro se izražavam riječima i rado sudjelujem u raspravama u razredu.
	1    2    3    4    5

	22.  Dobro se snalazim s mapama i zemljovidima.
	1    2    3    4    5

	23.  Najbolje zapamtim nešto ako to napišem ili napravim grafički prikaz.
	1    2    3    4    5

	24.  Moram gledati osobu da bih dobro shvatio što želi reći.
	1    2    3    4    5

	25.  Često neku rečenicu koju trebam naučiti pjevušim na neku poznatu melodiju.
	1    2    3    4    5

	26.  Često razgovaram sam/sama sa sobom (kad sam sam/sama).
	1    2    3    4    5

	27.  Više volim slušati glazbu nego promatrati umjetničku sliku.
	1    2    3    4    5

	28.  Da bih naučio/naučila kako se nešto radi, moram u tome aktivno sudjelovati.
	1    2    3    4    5

	29.  Često koristim šale, priče i verbalne analogije kako bih objasnio/objasnila što želim reći.
	1    2    3    4    5

	30.  Često dodirujem druge kako bih pokazao/pokazala prijateljstvo.
	1    2    3    4    5


Vizualni tip:   Zbrojite bodove na pitanjima br. 1, 5, 8, 10, 11, 15, 17, 20, 22, 23          ____________
Auditivni tip: Zbrojite bodove na pitanjima br. 2, 3, 7, 13, 21, 24, 25, 26, 27, 29          ____________
Tjelesni tip:    Zbrojite bodove na pitanjima br. 4, 6, 9, 12, 14, 16, 18, 19, 28, 30          ____________
Gdje imate najviše bodova? To je Vaš dominantni stil učenja. Treba ga znati najbolje iskoristiti.

Zatim odredite koji Vam je slijedeći dominantni stil učenja – to je slijedeći po broju bodova.

STIL UČENJA S OBZIROM NA OBLIK OBRADE PODATAKA 

Ček lista

Pažljivo pročitajte tvrdnje i stavite kvačicu u kvadratić pokraj onih koje opisuju način na koji Vi najčešće obrađujete podatke.
	Globalni stil 

	Mogu obrađivati više informacija istovremeno. 
	

	Prije učenja moram vidjeti cjelovitu sliku u koju su uklopljene pojedinačne informacije. 
	

	Lako me je dekoncentrirati. 
	

	Lakše učim kada su mi informacije  prezentirane u obliku sličica, simbola i tema.
	

	Volim raznolike zadatke. 
	

	Pri odgovaranju se oslanjam na „osjećaj“ (često dajem približne odgovore)
	

	Sekvencijalni stil

	Moram raditi zadatak po zadatak (ne mogu istovremeno raditi na više zadataka).
	

	Informacije obrađujem jednu iza druge i detaljno.
	

	Teško me je dekoncentrirati.
	

	Volim red i strukturiranost.
	

	Volim znati raspored aktivnosti i lekcija za svaki dan i duža razdoblja.
	

	Pri radu se oslanjam na detaljne upute dobivene riječima koje doslovno slijedim.
	


	Apstraktni stil 

	Volim učiti iz knjiga.
	

	Volim razmišljati o različitim temama i problemima. 
	

	Volim voditi razgovore i raspravljati. 
	

	Ne volim fizički raditi.
	

	Konkretni stil

	Teško mi je učiti o onome s čim nemam iskustva.
	

	Volim učiti tako da radim s konkretnim predmetima. 
	

	Volim aktivnosti u kojima se koristi tijelo: igru, pokret, isl.
	

	Volim fizički raditi.
	


Vaš preferirani stil učenja je onaj ispod kojeg je stavljeno više kvačica.
STIL UČENJA S OBZIROM NA FILTERE KOJI UTJEČU NA ODGOVORE 

Ček lista

Pažljivo pročitajte tvrdnje i stavite kvačicu u kvadratić pokraj onih koje Vas najbolje opisuju.
	Odnos prema vani 

	U ponašanju se često rukovodim očekivanjima drugih
	

	Poštujem društvene norme i pravila
	

	Odnos prema unutra 

	U ponašanju se rukovodim vlastitim očekivanjima i pravilima. 
	

	Moje mišljenje se često razlikuje od mišljenja većine. 
	


	Sparivači 

	Kada učim nešto novo tražim sličnosti između novih sadržaja i onoga što već znam.
	

	Imam ustaljene navike kojih se pridržavam. 
	

	Osjećam se neugodno u novim situacijama.
	

	Osjećam se neugodno s novim stvarima.
	

	Kada mogu birati, odabrat ću ono što mi je poznato: što se već radilo, ide jedno uz drugo, uklapa se u cjelovit plan i u skladu je s onim što se već uči
	

	Godinama imam iste prijatelje. 
	

	Slijedim pravila i poštujem granice. 
	

	Sklon sam generalizacijama (često koristim izraze: svi, mi, uvijek, često, nikad, svatko).
	

	Nesparivači

	Kada učim nešto novo tražim razlike između novih sadržaja i onoga što već znam: što je drugačije, što nedostaje, čega nema, što je pogrešno
	

	Brzo uočavam tuđe pogreške.
	

	Često drugima ukazujem na njihove pogreške. 
	

	Često se suprotstavljam mišljenju drugih osoba.  
	

	Često se ne slažem s prijedlozima drugih. 
	

	Volim novost: varijacije, promjenu i eksperimentiranje.
	

	Ponekad zanemarujem pravila i granice.
	

	Često koristim „ali“ i „zašto“.
	


	Impulzivni (eksperimentalni) 

	Na podražaje reagiram bez razmišljanja.  
	

	Odmah se aktivno uključujem u nove situacije.
	

	Ne opterećujem se onim što se već dogodilo.
	

	Ne opterećujem se onim što bi se moglo dogoditi u budućnosti. 
	

	Analitički (refleksivni) 

	Uvijek dobro razmislim prije nego nešto učinim. 
	

	Promatram zbivanja sa strane i ništa ne poduzimam dok dobro ne upoznam situaciju. 
	

	Često razmišljam o onome što se već dogodilo.
	

	Često razmišljam o onome što bi se moglo dogoditi u budućnosti.
	


Vaš preferirani stil učenja je onaj ispod kojeg ste stavili više kvačica.
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