REFLEKSIJA
DEFINICIJA (Ewell, 1997)
· mentalni proces  izaziva učenike na korištenje kritičkog mišljenja pri provjeri prezentiranih podataka i njihove valjanosti da bi donijeli zaključke na temelju dobivenih ideja 
· kontinuirani proces  traženje mogućih rješenja  koja vode do konačnog zaključka
· rezultat te borbe je postizanje potpunijeg i boljeg razumijevanja koncepta  KONCEPTUALNO RAZUMIJEVANJE 
· učenik ocjenjuje misaone procese koje koristi i one koje koriste drugi učenici poboljšava pristup učenju u budućnosti
Primjetna ponašanja uz refleksiju 
1. Metakognicija (Donovan, Bransford, i Pellegrino, 1999)
	unutarnji dijalog kojim se učenici razvijaju, pomaže izgraditi vještine predviđanih ishoda učenja i praćenje ostvarenog razumijevanja .
1. Transfer znanja (Donovan et al, 1999)
	učenici proširuju ono što su naučili u jednom kontekstu na novi kontekst.
3. Samostalno zaključivanje (Donovan et al, 1999) 
	učenici uspoređuju i suprotstavljaju ono što im je poznato, kako bi pronašli značenja i rješenja vezana uz određeni novi kontekst.
Vođene aktivnosti tijekom nastave. Jednostavne vođene aktivnosti koje potiču učenike da razmisle o svom učenju, kritički ocijene znanje i spoznaju svoja novo formirana znanja (KWL aktivnost: "Što znamo? Što želimo znati? Što smo naučili? “…).
Rasprava. Učenici pozdravljaju priliku da podijele "unutarnji govor" s ostalim učenicima u razredu  razred, mala grupa i uparena rasprava = procjena svog učenja, udio mišljenja i rasprava pojmova uz određenu aktivnost.
Pisanje. Esej, dnevnika, časopis, pisma i argumenti… individualno, par ili grupa.
Računalo posredovane komunikacije. Oglasne ploče, e-mail, 'Merlin u školi': http://mus.srce.hr/, stranice škole http://...-zg.skole.hr/, chat, facebook… sinkrono (pod vodstvom nastavnika svi istovremeno sudjeluju) ili asinkrono. 
Mapa učenja. Portfolio, digitalni i ne-digitalne odličan način za poticanje učenika na razmišljanje o predmetu učenja i o vlastitom učenju.
Savjeti za poticanje refleksije Clark (2004), Burns, Dimock, Martinez (2000) Osim "što“ pitanja (kao u "Što ste naučili?", "I što sad?", "Pa, što to znači?"),”zašto“ i “kako"pitanja ("Zašto mislite da je…?”, "Kako se vaše znanje o ovoj temi promijenilo?") voditi učenike prema širem i dubljem razumijevanju i poticati ih da aktivno sudjeluju i procjenjuju vlastito učenje. 
Tražite: okvir, teorijske osnove, temeljna opravdanja, alternative, pogled iz različitih perspektiva, usporedbe i kontraste, postavljanje u različite /raznolike kontekste, odgovore na pitanje "Što ako...?“, razmišljanje o posljedicama.
