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Zaporka natjecatelja: / Broj radnog mjesta: 
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Ukupan broj bodova: 75 
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Potpisi članova povjerenstva: 
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kemijskom olovkom  
 

 



I. SKUPINA ZADATAKA 
 
 
 
 

 
 
 
1.    Što od navedenog vrijedi za probavu u želudcu : 
 a.   obložne stanice želuca luče pepsin 
 b.   sporedne stanice gastričkih žlijezda luče pepsinogen 
 c.   hrana u  želudcu potiče stvaranje gastrina 
 d.   stres i ljutnja koče lučenje klorovodične kiseline 
 e.   želudac može primiti samo 1,5 L hrane 
 
2.    Za koji proces vrijedi:  ATP →  ADP + P? 
 a.   prolaz vode iz otopine manje u otopinu veće koncentracije 
 b.   izmjenu plinova izmeñu krvnih kapilara i stanica u tkivima 
 c.   prolaz otopljenih tvari iz krvi kroz dijalizacijsku membranu pri dijalizi  
                bubrega 
 d.   prijenos iona iz područja manje u područje veće koncentracije 
 e.   prijenos glukoze olakšanom difuzijom kroz staničnu membranu uz pomoć  
                membranskih prenositelja 
 
3.    U kojem slu čaju će doći do transfuzijske reakcije?  

     a.   primatelj B (-)  ,   davatelj  0 (-) 
           b.   primatelj 0 (+)  ,   davatelj  0 (-) 
           c.   primatelj 0 (-)   ,   davatelj  0 (+) 
           d.   primatelj A (+)  ,   davatelj  A (-) 
           e.   primatelj A (+)  ,   davatelj  0 (+) 
 
4.    Koji slijed prikazuje pravilan poredak krvnih  žila velikog optoka krvi prema 
vrijednostima krvnog tlaka, po čevši od najvišeg prema najnižem tlaku?  
 a.   gornja i donja šuplja vena - aorta – arterije – vene – kapilare 
 b.   aorta – gornja i donja šuplja vena – arterije – kapilare – vene 
 c.   aorta – arterije – vene – gornja i donja šuplja vena – kapilare 
           d.  aorta – arterije – kapilare – gornja i donja šuplja vena – vene 
 e.   aorta – arterije – kapilare – vene – gornja i donja šuplja vena 
 
5.    Što se razvija iz endoderma? 
 a.   koža 
 b.   kosti 
 c.   mišići 
 d.   srce 
 e.   crijeva 
 
 
 
 

Od 5 ponu ñenih odgovora samo je jedan to čan. Zaokruži 

slovo SAMO ispred to čnog odgovora. Broj bodova 

naveden je u ku ćici pokraj zadatka. 
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6.    Koji slijed ispravno prikazuje organizacijske  razine u tijelu? 
 a.   mitohondrij – ATP – mišićna stanica – srčano mišićno tkivo – lokomotorni  
                sustav 
 b.   željezo – hemoglobin – eritrocit – krv – krvožilni sustav – organizam 
 c.   kalcij – hidroksiapatit – koštano tkivo – kostur – bedrena kost – organizam 
 d.   voda – eritrocit – hemoglobin – krv – krvožilni sustav - organizam 
 e.   koštano tkivo – osteoklast - kost – lokomotorni sustav – organizam 
 
7.    Koje od navedenih aminokiselina su esencijaln e za čovjeka?  

      a.  leucin i lizin 
      b.  glutamin  i ornitin 
      c.  histidin i cistin 
      d.  prolin i valin 
  e.  alanin i treonin 

 
8.    Koji vitamini nastaju u debelom crijevu kao p osljedica bakterijskih 
aktivnosti? 

      a.  vitamini C i K 
      b.  vitamini K i B12 
      c.  vitamini D i B 6 

        d.   vitamini A i D 
      e.  vitamini C i D 

 
9.    Koja od navedenih tvari nastaje deaminacijom aminokiselina?  
           a.  oksalat 
           b.  urobilin 
           c.  ureja 
           d.  urin 
           e.  urat 
 
10.  Kod koje od navedenih bolesti se deformiraju ( atrofiraju) crijevne resice? 
           a. anemije 
           b. pankreatitisa 
           c. gastritisa 
           d. celijakije 
           e. apendicitisa 
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II. SKUPINA ZADATAKA 
 
 
 
 
 
 
 
11.  Što se doga ña u našem tijelu ako ga pregrijemo (hipertermija)?  
           a.   vazodilatacija i povećanje dotoka krvi u kožu 
 b.   aktivira se središte za produkciju topline 
 c.   hormoni (tiroksin, adrenalin) stimuliraju kataboličke reakcije 
 d.   vazokonstrikcija i smanjenje brzine protoka krvi kroz kožu 
 e.   aktivira se središte za redukciju topline 
 
12.  Što će se doga ñati u tijelu pri smanjenoj frekvenciji disanja?  

      a.   nakuplja se  kisik 
      b.   dolazi do acidoze 
      c.   dolazi do alkaloze 
      d.   pH se snižava sa 7,4 na 7,3 

            e.  pH raste sa 7,4 na 7,5 
 
13.  Što je to čno za molekulu koja ima ulogu prenositelja energije  u stanicama? 
           a.   odvajanjem jednog fosfatnog radikala oslobaña se u tijelu 50,2 kJ energije 
 b.   sastoji se od adenozina, riboze i tri fosfatna radikala 
 c.   sastoji se od adenina, riboze i tri fosfatna radikala 
 d.   najviše molekula ATP- a po 1 molu glukoze nastaje u matriksu  
                 mitohondrija    
           e.  cijepanjem tri fosfatna radikala prelazi u spoj AMP 
 
14.  Što će se dogoditi u tijelu ako popijemo pove ćanu koli činu vode u kratkom 
vremenskom razmaku iako nismo žedni? 
  a.   povećava se reapsorpcija vode u  nefronima  
  b.   krvna plazma postaje hipotonična 
  c.   raste osmotski tlak u krvi 
  d.   neurohipofiza smanjuje lučenje ADH 
  e.   mokraća postaje koncentriranija 
 
15.  Koje tvrdnje to čno opisuju udio vode u organizmu? 
 a.   najveći udio vode ima novoroñenče 
 b.   postupno se povećava od roñenja do smrti 
 c.   više od 50% nalazi se meñustaničnim prostorima i u krvnoj plazmi  
 d.   jednak je kod žena i muškaraca i ne ovisi o životnoj dobi 
 e.   oko 20% izgubljene vode iz organizma može uzrokovati prestanak  
       životnih funkcija 
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Od 5 ponu ñenih odgovora dva su to čna. Zaokruži slova 
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16.  Ako slu čajno unesemo u organizam suvišak nekih vitamina, on i se izlu čuju 
mokra ćom i ne će uzrokovati hipervitaminozu. Koji su to vitamini? 
 a.   A 
 b.   C 
 c.   B - kompleks 
 d.   E 
 e.   D 
 
17.   Što će se dogoditi u organizmu ako je zdrava osoba konzu mirala 
prekomjernu koli činu ugljikohidrata? 
 a.   stimuliraju se α-stanice Langerhansovih otočića na lučenje hormona 
 b.   nastaje privremena hiperglikemija koja ubrzo prelazi u normoglikemiju 
 c.   stimulira se polimerizacija viška šećera u  stanicama jetre i mišićima 
 d.   stimuliraju se β-stanice Langerhansovih otočića na lučenje glukagona 
 e.   hormoni štitnjače stimuliraju brži metabolizam ugljikohidrata 
 
18. Koje tvrdnje su to čne? 
 a.   za odbacivanje transplantata odgovorni su B - limfociti 
 b.   sekundarna imunološka reakcija rezultira bolešću 
 c.   limfopoeza se odvija u timusu, limfnim čvorovima i dijelu slezene (bijela 
                 pulpa) 
 d.   eozinofilni granulociti sudjeluju u alergijskim reakcijama  
 e.   imunosupresivnim lijekovima pojačava se čitav imunološki sustav pri  
       transplantaciji 
 
19.   Koje bolesti uzrokuju eukariotski organizmi? 
 a.   koleru 
 b.   kandidijazu 
 c.   trbušni tifus 
 d.   ameboidnu dizenteriju 
 e.   influencu     
 
20.   Koje su  tvrdnje to čne? 

      a.   na većim nadmorskim visinama bubrezi luče eritropoetin koji stimulira 
            koštanu moždinu na povećanu proizvodnju eritrocita 
      b.   na reapsorpciju soli u kanalićima nefrona utječe antidiuretički hormon      

        nadbubrežne žlijezde 
c.  stimulacijske ili  tropne hormone izlučuje adenohipofiza   
d.  inzulin potiče razgradnju jetrenog šećera 
e.  sve tjelesne stanice imaju receptore za tireotropne hormone 
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III. SKUPINA ZADATAKA 
 
 
 
 
 
 

 
 
21.  Bolestima ozna čenim brojevima u lijevom stupcu pridruži pripadaju će im 
obilježje navedeno u desnom stupcu: 
 1.   artroza   ____ upala sinovijalne membrane 
 2.   artritis   ____ upala zglobova kralježnice 
 3.   spondilitis  ____ povećanje mišićne mase 
 4.   atrofija   ____ pomanjkanje vitamina D 
 5.   osteoporoza  ____ propadanje mišićnog tkiva 
     ____ trošenje zgloba 
     ____ gubitak koštane mase i gustoće kostiju 
 
22.  Tvarima ozna čenim brojevima u lijevom stupcu pridruži pripadaju će im 
djelovanje navedeno u desnom stupcu: 
 1.   pepsin   ____ neutralizacija himusa 
 2.   pankreasna lipaza ____ razgradnja mliječnog šećera 
 3.   žučne soli  ____ hidroliza škroba 
 4.   laktaza   ____ razgradnja bjelančevina 
 5.   α-amilaza  ____ hidroliza neutralnih masti 
     ____ emulgacija triglicerida 
     ____  depolimerizacija glikogena  

                                                
23.  Poveži pojmove  ozna čene  brojevima u lijevom stupcu  s pripadaju ćim 
ulogama u desnom stupcu: 
           1.   globulini             ____ s nukleinskim kiselinama tvore kromosome 
 2.   histoni                      ____ imunitet protiv patogenih mikroorganizama 
 3.   keratini            ____ obojeni proteini koji sadrže katione metala 
 4.   aktini            ____ kontraktilni proteini mišića 
 5.   kolageni             ____ bjelančevine koje sadrže složene polisaharide 
              ____ strukturne bjelančevine dlaka  
               ____  proteini vezivnog tkiva 
 
24.  Poveži pojmove  ozna čene  brojevima u lijevom stupcu  s pripadaju ćim  
pojmovima u desnom stupcu: 
            1.  imunoinkompetencija         ____ Hashimotov tireoditis 
           2.  hipersenzitivnost                  ____ stečena  imunodeficijencija 
           3.  novotvorina                        ____ Hodgkinova bolest 
           4.  autoimunost                          ____  anemija srpastih stanica 
           5.  AIDS                                   ____ epiteliom skrotuma 
                                                           ____ aftozni ulkus 
                                                           ____ anafilaktički šok 
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Na crte pravilno razvrstaj brojeve ispred pripadaju ćih pojmova.  

Svaki pojam s lijeve strane može se povezati samo s  jednim 

pojmom na desnoj strani. Od sedam pojmova s desne s trane dva 

su suvišna. Broj bodova naveden je u ku ćici pokraj zadatka. 



25.   Poveži pojmove  ozna čene  brojevima u lijevom stupcu  s pripadaju ćim  
ulogama  u desnom stupcu: 
    1.  neurohipofiza                               ____ filtracija krvnih stanica 
     2.  glomerul                                       ____ izlučivanje aldosterona 
     3.  silazni i uzlazni krak                    ____  izlučivanje ADH               
     4.  sabirni kanal                                ____ stvaranje primarnog filtrata 
     5.  kora nadbubrežne žlijezde           ____reapsorpcija  potrebnih tvari 
                                                              ____ prihvaćanje sekundarnog filtrata 
                                                              ____ mikcija 

 
 
 

IV. SKUPINA ZADATAKA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
26.  U jednoj prometnoj nesre ći unesre ćene su dvije osobe. Osobi A krv te če na 
mahove, a osobi B kontinuirano i polagano. Odgovori  na postavljena pitanja.  
 
 a)   Kojoj osobi treba prvoj zaustaviti krvarenje? ____________________. 
       Iz koje vrste žila teče krv osobe B? _________________________. 
  
      b)  Pretpostavimo da je jedna osoba izgubila velike količine krvi i potrebno joj je  
           odmah dati transfuziju krvi. Ne znamo joj krvnu grupu, ali zato imamo na  
           raspolaganju krv svih krvnih grupa. Krv koje skupine ćemo joj prvo dati? 
           Upiši u tablicu tražene podatke krvi koja je najbolji izbor za transfuziju. 
        

Krvna skupina Aglutinogeni Aglutinini 
 
 

  

      
      c)  Imenuj tipične transfuzijske reakcije koje bi se  dogodile u slučaju primitka  
           nesrodne krvne skupine.  
            _____________________ i ______________________ 
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U sljede ćim zadatcima kratko odgovorite na postavljena 

pitanja, dopunite tekst , popunite tablicu ili odre dite je li 

tvrdnja to čna (T) ili neto čna (N). Broj bodova naveden je u 

kućici pokraj zadatka. 



27.  U zadatku je ponu ñeno pet tvrdnji o miši ćima. Za svaku tvrdnju trebaš 
odrediti je li to čna (T) ili neto čna (N). 
           a.   Mišić koji zatvara usta je kružni mišić.    T  - N 
 b.   Kardijački i pilorički sfinkter rade u paru.    T  - N 
 c.   Mišići lica grañeni su od vretenastih mišićnih stanica s jednom  
       jezgrom.         T  - N 
 d.   Kad podizanja utega biceps se kontrahira, a triceps relaksira.   T  - N 
 e.   Kontrakcija mišića posljedica je skraćivanja miozinskih niti. T  - N 
 
28.   Pridruži navedene metaboli čke prosese  u stanici mjestu na kojem se 
zbivaju  u stanici tako da u prazna polja u tablici  upišeš slovo kojim su 
označeni. Ne trebaš ispuniti sva prazna polja u tablici.   
           a.   prijenos elektrona putem citokroma 
 b.   anaeroban proces 
 c.   oksidacija akceptora vodika 
 d.   nastajanje metabolične vode 
 e.   stvaranje pirogrožñane kiseline 
  
 

CITOPLAZMA 
STANICE 

MITOHONDRIJ 

  

  

  

 
29.   Marija je za ru čak pojela pire krumpir, odrezak mesa, zelenu salatu  s 
maslinovim uljem. Za doma ći uradak trebala je analizirati tijek probave svog 
obroka. Pomozi joj u odgovorima na pitanja. 
  
 a)   Koja će se namirnica najprije početi razgrañivati?_______________ 
       Navedi naziv enzima koji sudjeluje u njezinoj razgradnji. __________ 
  
           b)   Koja će se namirnica najkasnije početi razgrañivati u probavnom sustavu? 
       ______________. 
                 Navedi naziv enzima koji sudjeluje u njezinoj razgradnji. ______________ 
  
           c)   Koja će se namirnica najvećim dijelom razgraditi u želudcu? ___________ 
                 _____________. 
       Pilorusni dio želudca luči unutrašnji faktor koji omogućuje apsorpciju  
                 vitamina B12 u tankom crijevu. Koji poremećaj krvi može biti uzrokovan  
                 nedostatnim lučenjem tog faktora? _______________________________  
  
           d)   Sastojak jadne namirnice uglavnom se ne će razgraditi, ali potiče                   
                 peristaltiku crijeva. O kojem sastojku je riječ? ________________. 
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30.  Kojim krvnim tjelešcima će se pove ćati brojnost boravkom na ve ćim  
nadmorskim visinama (visinsko lije čenje)?  _________________________ 
            
       Koji vanjski čimbenik će stimulirati njihovu povećanu hematopoezu? 
       __________________________________________________________ 

 
 

        
V. SKUPINA ZADATAKA 

 
 
 
 

   
    
 
 
31.  Koje su tvrdnje to čne?  
      a.   u zametno doba, pri zadnjoj diobi, živčane stanice gube centrosom 

b.   glavninu organskih tvari u koštanom tkivu čine   kolagen, proteoglikani i  
      hijaluronska kiselina 
c.   hrskavično se tkivo umnaža pomoću stanica hondroklasta  
d.   neuron se sastoji od some, više aksona i jednog dugog vlakna dendrita 
e.   aktivnim neuronima u radu pomažu glija stanice 

 
 
32.  Koje su tvrdnje to čne? 
       a.   koncentracija iona natrija izvan stanice  je vrlo niska usporedimo li je  
            s koncentracijom  istovrsnih iona  unutar stanice  
      b.   za jednostavnu difuziju potrebni su proteinski kanalići i prenositelji 
      c.   fagocitozom se iz tijela mogu ukloniti bakterije i mrtve stanice 
      d.   olakšanom difuzijom  tvar se prenosi iz područja više koncentracije u  
            područje niže koncentracije 

 e.   količina tvari koja se prenosi olakšanom difuzijom ovisi o količini molekula   
 nosača  

 
 
              
33.  Koje su tvrdnje to čne? 
      a.   specijalizirane stanice sinus- atrijskog (S-A) čvora imaju stanične membrane   
            propusnije za ione natrija  

b.   frekvencija  atrio- ventrikularnog  (A-V) čvora je niža od frekvencije S-A čvora  
c.   zdravo športsko srce ima ubrzanu frekvenciju i smanjen udarni volumen krvi 
d.   zdravo športsko srce ima usporenu frekvenciju i povećan udarni volumen krvi 

      e.   u fazi depolarizacije srčanog mišića  dolazi do njegove relaksacije  
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