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(3. razred gimnazije)

Zaporka natjecatelja:

Ukupan broj bodova: 75

Broj postignutih bodova:

Postotak rijeSenosti testa:

Potpisi ¢lanova povjerenstva:
1.
2.
3.

Mjesto i nadnevak

Napomena: Test se moraispunjavati iskljuéivo plavom ili crnom
kemijskom olovkom




|. SKUPINA ZADATAKA

Od 5 ponudenih odgovora samo je jedan to¢an. Zaokruzi slovo SAMO
ispred tocnog odgovora. Svaki tocan odgovor donosi 1 bod.

1. Koja od navedenih bjelanéevina u krvi sudjeluje u prijenosu hormona?

a. gama globulin

b. hemoglobin 1. BODOVI
c. fibrinogen

d. albumin 1

e. aglutinin

2. Koje stanice stvaraju imunoglobuline?

a. monaociti 2. BODOVI
b. limfociti T

c. plazma stanice 1

d. granulociti

e. limfociti O

3. Kaoliki treba biti omjer omega-6 i omega-3 masnih kiselina

u zdravoj prehrani? 3. BODOVI
a. 41
b. 21 1
c. 14
d 12
e. 1.1

4. Koliko molekula ATP-a nastaje iz svake molekule glukoze potpuno
razgradene do CO, i H,O ?

a. 2 ATP-a

b. 34 ATP-a 4. BODOVI
c. 38 ATP-a

d. 40 ATP-a 1

e. 28 ATP-a

5. Ukojem se dijelu ljudskog tijela vrsi reapsorpcija vode?

a. tankom crijevu 5. BODOVI
b. ko '

c. debelom crijevu 1

d. jetri

e. alveolama



6. Kojatvrdnja vrijedi za kolesterol?
a. bitan je sastojak stani€ne membrane svake stanice (i biljne i

Zivotinjske)
glavni je steroid u zivotinjskim tkivima 6. BODOVI

nastaje u gusteraci, crijevima i koZi u dovoljnim koli¢inama 1
viSak kolesterola iz krvi uklanjaju lipoproteini male gustoce

cooo

ester je glicerola i viSih masnih kiselina

7. Koji je od navedenih spojeva enzim?

a. gastrin
b. eritropoetin
c. kolecistokinin 7. BODOVI
d. kimotripsin 1
e. acetilkolin
8. U kojem slucaju pri transfuziji krvi moze doc¢i do sinteze
Rh- aglutinogena?
a. primatelj A+, davatelj A-
8. BODOVI

primatelj A-, davatelj O+

primatelj AB+, davatelj AB- 1

b

C.

d. primatelj AB+, davatelj AB-
e. primatelj AB+, davatelj B+

9. Za koji proces vrijedi sljedec¢a jednadzba: ADP + P —» ATP?

a. aktivan prijenos iona

b. oksidaciju masti 9. BODOVI
c. diobu irast stanica 1

d. miSi¢nu kontrakciju

e.

izmjenu plinova u pluénim alveolama

10. Koji organ trosi najviSe energije bazalnog metabolizma?

a. Jetra 10. BODOVI
b. srce

c. mozak 1

d. pluéa

e. bubrezi



Il. SKUPINA ZADATAKA

Od 5 ponudenih odgovora 2 su toéna. Zaokruzi slova SAMO ispred
toénih odgovora. Svaki to¢an odgovor donosi 1 bod.

11. Kojim su organskim sustavima zajedni¢ke uloge apsorpcija i transport

tvari?
a. limfatickom 11. BODOVI
b. krvozilnom >
c. diSnom
d. imunoloSkom
e. endokrinom

12. Koji pojmovi opisuju prijenos hranjivih tvari iz tankog crijeva u krvotok?

a. aktivan prijenos

b. endocitoza 12. BODOVI
c. niz koncentracijski gradijent 2

d. troSenje energije

e.

pasivan prijenos

13. Koji su produkti djelovanja lipaza u probavnom kanalu?

a. aminokiseline

b. kc_)lesterol 13. BODOVI
c. glicerol

d. lipidi 2

e. masne kiseline

14. Marko ima 17 godina. Na satu biologije opisivao je svoje zdravo zubalo
kojem jos nisu izrasli umnjaci. Sto je Marko to¢no izbrojao?
a. 32 stalna zuba

4 sjekutica, 4 oCnjaka 14. BODOVI

28 stalnih zubiju 2

b

C.

d. 8 sjekuti¢a, 4 oCnjaka, 12 kutnjaka

e. 4 ocCnjaka, 8 pretkutnjaka, 8 kutnjaka

15. Koje su posljedice djelovanja histamina?
uzrokuje simptome alergijskih reakcija

podize krvni tlak 15. BODOVI

djeluje kao vazokonstriktor
povecava propusnost kapilara i dovodi do edema 2

®PO0T®

proSiruje bronhiole



16. Koje su tvrdnje to€ne?

a. U oboljelih od AIDS-a povecava se broj nenormalnih leukocita
b. Osobe koje nemaju simptome bolesti nisu prijenosnici HIV-a
c. Uzroc¢nik AIDS-a je virus SIDE
d. U oboljelih od AIDS-a propadaju limfociti T 16. BODOVI
e. Oboljeli od AIDS-a naj¢eS¢e umiru zbog oportunistickih '
infekcija 2
17. Sto je toéno za bilirubin?
a. nastaje iz hema
b. nastaje iz globinskog dijela molekule hemoglobina 17. BODOVI
c. izluCuje se putem zuci u probavilo 2
d. ne utjeCe na boju urina i stolice
e. ne ulazi u sastav zuci
18. Koje su tvrdnje to¢ne?
a. Respiracijski volumen u prosjeku iznosi 0,5 dm?® 18. BODOVI
b. Respiracijski volumen ne ovisi o fizi€koj aktivnosti, nego o veli€ini 2
plu¢a
c. Rezidualni volumen ¢&ini zrak koji i nakon maksimalnog izdaha ostaje u
plu¢éima
d. Dijeljenjem respiracijskog volumena s brojem udisaja u minuti dobije
se minutni volumen disanja
e. Vitalni kapacitet pluéa muske osobe u prosjeku iznosi 2600 cm?
19. Koji se organi nalaze s iste strane tijela?
a. jetra
b. slezena 19. BODOVI
c. bubrezi 2
d. crvuljak
e. srce
20. Koji hormoni su po kemijskom sastavu proteini?
a. estrogen
b. glukagon 20. BODOVI
c. timozin 2
d. aldosteron
e. Kkortizol




Ill. SKUPINA ZADATAKA

Na crte pravilno razvrstaj brojeve ispred pripadajuéih pojmova. Svaki
pojam s lijeve strane mozZe se povezati samo s jednim pojmom na desnoj
strani. Svaki to¢no povezani par donosi po 1 bod, $to je ukupno 5 bodova po
zadatku.

21. Pojmovima navedenim u lijevom stupcu pridruzi pripadajuce im
obiljezje navedeno u desnom stupcu:

1. alfaibeta stanice ______krvotvorno tkivo
2. LiberkUhnove kripte ______gastrin
3. crvena pulpa _zut
4. tir_nu; _ _ ipzulipvi glukagon 21 BODOVI
5. tkivni makrofagi _____limfati¢ki organ
____ fagocitoza 5
_____sluz i crijevni sekret
22. Svakom dijelu probavnog sustava iz lijevog stupca pridruzi
njegovu funkciju navedenu u desnom stupcu:
1. usta ______apsorpcija
2. dvanaesnik ______probava, apsorpcija
3. gusteraca ______probava
4. tanko crijevo _____vlazenje, probava
5. debelo crijevo _____izlugivanje 22. BODOVI
______gutanje 5
______Vlazenje, gutanje
23. Povezi pojmove s lijeve strane s odgovarajuéim pojmovima s desne
strane:
1. epitelno tkivo ______hondroblasti
2. potporno tkivo _____aktin
3. misiéno tkivo ______glija stanice
4. ii_vc“:ano_ftkivo ______endotelne stanice 3. BODOVI
5. histologija _ krv
_____struktura tkiva 5
____limfa
24. Vitaminima iz lijevog stupca pridruzi poremecaje iz desnog stupca:
1. B12 ______noc¢na sliepocéa
2. D ____ pelagra
3. A _____lomovi kostiju
4. E _____ sterilnost
5. C _____ slabokrvnost 24. BODOVI
____ beriberi 5
___skorbut




25. Endokrinim zlijezdama iz lijevog stupca pridruzi odgovaraju¢e hormone

iz desnog stupca:

1. adenohipofiza _____tireokalcitonin

2. §titnjaca ______progesteron

3. jajnici _____ glukagon

4. prsna Zlijezda ______prolaktin

5. nadbubreZna Zlijezda ______adrenalin
___ testosteron
_____ timozin

V. SKUPINA ZADATAKA

Tocéno rijeSen zadatak (zadatci) donose ukupno 10 bodova u skladu s
uputama navedenim u zadatku.

25. BODOVI

5

26. lvica je na izletu u Gardalandu. Nakon vrtnje u velikim Salicama odlucio

je isprobati slobodan pad i voznju vlakom smrti - plavim tornadom. Kad je
zavrSio s pustolovinama i siSao na tlo nije se osjec¢ao dobro. Sto se
dogadalo u njegovom organizmu?

Zaokruzi slova T ili N ovisno je li tvrdnja to¢na (T) ili neto¢na (N).
Svaki to¢an odgovor donosi ti 1 bod.

a) Aktivirala se osovina hipotalamus - hipofiza te se u krvotok izlu€io
adenokortikotropni hormon (ACTH) straznjeg reznja hipofize.

T N
b) ACTH stimulira metabolizam preko Stitne Zlijezde koja luci kortizol.
T N

c) Zivéanim se putem aktivira srz nadbubreZne Zlijezde koja u krv ubacuje
rezerve adrenalina.

T N

d) Krvne Zile su se suzile, ubrzao se rad srca, ubrzao se protok krvi i transport
kisika i glukoze.

T N

e) Srcani miSi¢ i mozak unato¢ poveéanoj frekvenciji rada srca dobivaju manje

kisika i glukoze Sto moze dovesti do sr€anog i mozdanog udara.

26 BODOVI

5




27. U tablici su navedene vrijednosti dobivene mjerenjem i raunanjem
minutnog volumena srca nesportasa i sportasa s fiziCkim optereéenjemi
bez opterec¢enja. Usporedi dobivene rezultate i odgovori na postaviljena
pitanja.

Osoba Optereéenje | Frekvencija Udarni Minutni
volumen volumen

A Ne 70 70 4900 mL

B Da 100 70 7000 mL

C Ne 60 100 6000 mL

D Da 60 130 7800 mL

a) Koja je tvrdnja to¢na?

a. osobe A, C i D su sportasi
. 0sobe C i D su nesporta$i 27.a)

. 0sobe A, B, i C su sportasi 1

b
c
d. samo osoba B je nesporta$
e. osobe C i D su sportasi

b) U sljedec¢im reCenicama zaokruzi slova T ili N ovisno je li tvrdnja tona (T) ili
netocna (N).
Svaki to¢an odgovor donosi ti 1 bod.

U sportasa koji intenzivno, €esto i redovito treniraju, srce postaje
hipertrofi¢no.

T N

Sportsko srce povecava udarni volumen zbog povecanja volumena
Supljih prostora u srcu.
T N

aye

tijela, ireverzibilna je pojava.
T N

Ako bilo koja osoba naglo poveca aktivnost tijela, srce Ce biti stimulirano
luCenjem acetilkolina i noradrenalina na Ziv€anim zavrSetcima vagusa.

T N
27.b)




U sljedeéim zadatcima od 5 ponudenih odgovora to¢an je jedan ili vise njih.

V. SKUPINA ZADATAKA

Zaokruzi slova SAMO ispred to¢nih odgovora. Samo potpuno to¢no rijesen
zadatak donosi 2 boda (djelomicno rijeSen zadatak NE donosi bodove).

28. Gastroezofagealni refluks (GERB) je bolest uzrokovana:

a
b.
C.
d
e

slabosScu pilorusa

slabos¢u donjeg sfinktera jednjaka
pijlenjem antacida

vecerom neposredno prije spavanja
leZanjem u poviSenom polozaju

29. U bolesti prljavih ruku ubrajamo:

LIS SRS -

salmoneloze
trihinelozu
botulizam
koleru
karijes

30. Koje su tvrdnje tocne?

31. Anina je prijateljica u posljednje vrijeme ¢esto blijeda. Pri svakoj fizi€koj

PO T ®

Kraljeznica se sastoji od 33 kraljeSka, od toga je 8 vratnih
Kraljeznica sadrzi 33 kraljeska, od toga je 12 prsnih

.....
.....

swveog

aktivnosti brzo se umori i gubi dah. Koji su uzroci njezinog trenutnog
zdravstvenog stanja?

a.

b
C.
d.
e

nedostatak kontinuirane fiziCke aktivnosti

nedovoljno lu€¢enje hormona eritropoetina u bubrezima
uzimanje hrane s premalo Zeljeza

nedovoljna apsorpcija vitamina B 12 u tankom crijevu
pretjerano konzumiranje namirnica animalnog podrijetla

32. Ivan je s roditeljima boravio u jednom hladnom, snijegom zatrpanom
planinskom naselju. Uzivajuéi u snjeznim radostima nije se obazirao na

veoma niske temperature i pozive majke. U jednom trenutku je promrzao i

osjecao se pothladeno. Koje promjene opisuju stanje njegove tjelesne
temperature?

a.

b
C.
d.
e

hormonima se stimulira srediste topline u hipotalamusu

krvne Zile se stezu

hormonima (tiroksin i adrenalin) se stimuliraju anaboliCke reakcije
smanjuje se protok krvi u koZzi

termoreceptori za toplo u koZzi i pothladena krv stimuliraju srediste za
produkciju topline

28. BODOVI

2

29. BODOVI

2

30. BODOVI

2

31. BODOVI

2

32. BODOVI

2







