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Mjerenje nemjerljivog

* Vlastita iskustva, odnose, osjecaje i opcCenito zadovoljstvo zivotom najcesce
iskazujemo i opisujemo kategorijama koje su prije svega nemjerljive- dakle, to
su hajcesce dimenzije osjeCaja 0 onomu prema cemu smo pozitivni ili negativni,
apaticni ili strastveni

* lako c¢emo to nazvati nemjerljivim ili mekim iskustvom, ono je nasa osnovna i
najvaznija forma procjene i vrednovanja

* Moze se zakljucCiti da smo savrseno sposobni mjeriti iskustva, dogadaje i
odnose, pri cemu je jedina razlika da je nacin na koji to mjerimo
,nhekvantitativan” vec vise subjektivan

* lako su osjecaji neprecizna i subjektivna kategorija vrednovanja, podlozna
razlicitim osobnim i afektivhim utjecajima, emocije su nesumnjivo glavni razlog
zasto donosimo odredene odluke, stupamo u odnose i opcenito zivimo zivot na
odreden nacin
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Medunarodna istrazivanja poput PISA-e, Southern and Eastern African
Consortium for Monitoring Education Quality (SACMEQ) ili Trends in
International Mathematics and Science Study (TIMSS).

* Ovakva istrazivanja sluze kao nacCin numerickog pojedinostavljivanja slozenih
meduljudskih odnosa i sastavnica koje su zbilja nemjerljive

* Obrazovanje je kao proces podlozno socio-kulturnim promjenama, razlicitim
shvacanjima, tradiciji, drustvenim odnosima kao i drugim cimbenicima koji ga
cine nemjerljivim entitetom

* Pritom, trazena preciznost u kvantitativnom obliku cak moze i prikriti vaznost
onoga sto se ne mjeri

* Postoji napetost izmedu onoga sto se jednostavno i lako moze izmjeriti, a
zapravo nije vazno, te onoga sto je izuzetno vazno, a ne moze se izmjeriti

>
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Kriza / nestanak vrijednosti?

* Vrijednosti su organiziran set opcih vjerovanja, stavova i misljenja o onomu sto je
pravo, dobro i pozeljno

* Vrijednosti nisu inherentne, vec ih se stjeCe i oblikuje kontinuirano tijekom zivota u
odnosu prema osobama, predmetima i okolnostima (Heler, 1981)

* Fyffe (cit. Raki¢, Vukusic¢, 2010) kategorizira vrijednosti:
* moralne,

+ obrazovne, hexcellence _——
* estetske rules OI\,eSt trust
’ integrity quality service h
e sociial ethical falth rO
S0Cljaine, t'i;‘;‘l‘gggﬁ SUCCESSIM openness achievement
* politicke, quality
* religiozne, conduct
¢ i collaborate_ anal growih consistency
nteleltualne, "gccountahilitysamise
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Moderna By it viiare

Moderna opisuje sklop specificnih sociokulturnih normi,
stavova i praksi

Odnosi se na subjektivna i egzistencijalna iskustva i uvjete koji
nastaju, odnosno njihov utjecaj na kulturu, institucije 1 politike [\ -
(Berman 2010, 15-36). |

Kao povijesna kategorija, moderna se odnosi na razdoblje
obiljezeno:

Propitivanje i odbacivanje tradicije
Prioritizaciju individualizma, slobode i formalne jednakosti

Vjerovanja u neizbjezan drustveni, znanstveni i tehnoloski
napredak i ljudsko savrsenstvo

Racionalizaciju i profesionalizaciju |
Napredak od feudalizma prema trziSnoj ekonomiji i kapitalizmu
Industrijalizaciju i sekularizaciju

Razvoj drzava-nacija s posebnim sustavom institucija
(predstavnicka demokracija, javno obrazovanje, birokracija) i
sustava nadzora (Foucault’ 19952;/ @7@.@737r)n Livazovi¢, Odsjek za pedagogiju, Filozofski

fakultet u Osijeku




Postmoderna

* Postmodernu obiljezava napustanje moderne i
skepticizam u kulturi, umjetnosti, knjizevnosti,
povijesti, filozofiji, arhitekturi, fikciji i knjizevnoj
kritici

* Cesto se smatra razdobljem dekonstrukcije

* Razdoblje je to izrazene kritike drustva s
naglaskom na re-evaluaciju ukupnog zapadnog
sustava vrijednosti (ljubav, brak, popularna
kultura, prijelaz od industrijske prema usluznoj
ekonomiji) od 1950-ih i 60-ih, s vrhuncem
drustvene revolucije 1968. (seksualna revolucija,
pokret za ljudska prava, Sputnjik sok...)

Karakteristike:

netradicionalizam,
destandardizacija,
fleksibilnost,
pluralizam,
raznolikost,
relativizacija,
Kulturalni nihilizam,
otvorenost,
kriticizam,
fragmentiranost,

individualizam
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Hipermoderna / Supermoderna

* Hipermoderna (supermoderna) je vrsta, model ili razina drustvenog razvoja koja
odrazava produbljivanje ili intenzifikaciju modernosti

 Karakteristike hipermoderne obuhvacaju duboko pouzdanje i vjerovanje u
sposobnost covjeCanstva da shvati, kontrolira i upravlja svim aspektima i
elementima , ljudskog iskustva”

 Tipican iskaz supermoderne je predanost znanosti i stjecanju znanja s posebnim
naglaskom na konvergenciju/uskladivanje tehnologije i biologije

* Naglasak na vrijednosti i ulozi nove tehnologije je prevladavanje prirodnih
ogranicenja i nesavrsenosti covjeka

Hypermoderne

Postmoderne

o
o >

Premoderne



Suvremene vrijednosti i odgoj

* Slavoj Zizek=> suvremeno drustvo temelji se na cijelom nizu proizvoda i aktivnosti koji nemaju

ILI PHOTOSHOP KULTURA) e \

« Kava bez kofeina r;} o |

* Maslac bez masti v \ o J Gl G

* Pivo bez alkohola =y | ot : f

e Snazni automobil s niskom potrosnjom ~‘ o ) Qﬁ(r |
o> ) «$

pripadajuce maligne karakteristike (LOW FAT KULTURA

Starost bez bora &) buri Bioure| 8o | ;
Rat bez Zrtava 100 h\o 1 k\OO 0

Suvremer?o drustvo nudi nam proizvod depriviran od pripadajuéih osnovnih supstanu% virtualna
stvarnost!

SVE JE DOZVOLJENO, U SVEMU MOZEMO UZIVATI BEZ IZLAGANJA ONOMU STO NEKI DRUSTVENI ILI
ZIVOTNI FENOMEN CINI OPASNIM!!I

HEDONIZAM BEZ OGRANICENJA-> ono $to je uzrokom $tetnog djelovanja, je istovremeno i rjedenje!

POANTA: zivimo li u vremenu i drustvu kada se iste znacajke ocekuju i u
odgoju—> ODGOJ BEZ AUTORITETA

izv. prof. dr. sc. Goran Livazovié, Odsjek za pedagogiju, Filozofski é
fakultet u Osijeku
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Obrazovna ,uravnilovka”

g

~ .
izv. prof. dr. sc. Goran Livazovié, Odsjek za pedagogiju, Filozofski ot
fakultet u Osijeku



Sto su obrazovni standardi?

e Standard:...”razina razvitka kompetencija ucenika, potvrdeno
dostizne empirijskim istrazivanjima i proglasene pozeljnim odlukama
obrazovne politike, koji se vezuju uz odredena godista ili stupanj
obrazovanja” (Meyer, 2004:21)

* Osnovne funkcije:

-sluze kao referentni okvir programiranja, organiziranja i izvodenja
procesa poucavanja i ucenja u skoli

-sluze kao osnova evaluacije postignuca ucenika



Obrazovni standardi i kvaliteta nastave

* nazadovanje u smislu normativnosti, pragmatizma, premjeravanja,
autonormiranje

 drustvo postavlja ocekivanja (standarde), koje se opravdava osiguravanjem vece
kvalitete Skola i u€inkovitosti postignuca ucenika

* radi se o ekonomizaciji i tehnologizaciji odgoja, menadzmentu u odgoju i
obrazovanju

* pojmovi: upravljanje kvalitetom, kompetencije, ljudski resursi, reforma
upravljanja, output ili ishod, mjerljivost, standardi...

% FAKULTET



Zivot i kultura rada u §koli?

Kvaliteta odgojno-obrazovnog procesa?
Odgojnost nastave?

Didakticka i metodicka impostacija nastave?
Uloga i djelovanje odgajatelja, nastavnika,
ucitelja, pedagoga®

Polozaj i aktivitet ucenika?

Kulturni i socijalni kapital ucenika?

Cilj < ————ssss———) Kompetencija

Standardizacija u obrazovanju

Ishodi ucenja
Katalozi znanja
Vanjsko vrednovanje
Profitabilnost
Birokratizacija

Rang liste

Utilitarnost

Ljudski resursi
Normiranost

Trzisna isplativost i potrebe
Usporedivost

izv. prof. dr. sc. Goran Livazovié, Odsjek za pedagogiju, Filozofski %
fakultet u Osijeku
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|lzazovi suvremene skole

* Obrazovna uravnilovka —2> krupni kapital, multinacionalne tvrtke

* Standardizacija obrazovnih sustava

 McDonaldizacija visokog obrazovanja (Ritzer) s 4 glavna aspekta:
-instrumentalno racionaliziran proces, zakoni trzita = UCINKOVITOST
-standardizacija i dominacija uc€inkovitosti 2 KONTROLA
-zanemarivanje odgojnih pitanja » PRORACUNATOST

-zanemarivanje ljudskog rada i zamjena tehnologijom (robotizacija) 2
PREDVIDIVOST

e Konrad Liessmann, Teorija neobrazovanosti, 2006., 2008.



Ekonomizacija obrazovanja (. Liessman, 2006)

Kontrola

-neoliberalna ekonomija
-instrumentalizirani rad

= mehanizirani, funkcionalni
zadatci s maksimalno
rutinskim angazmanom

-standardizacija bez
uvazavanja potreba i tradicije
pojedinacnih obrazovnih i
drustvenih/kulturoloskih
sredina

Ucinkovitost

Restrukturiranje na trziSnim
nacelima

Skola kao tvornica djeluje
prema zakonima ponude i
potraznje

Umjesto opceg interesa,
naglasene potrebe trzista i
globalizacija

Umjesto pedagogije, dominiraju
ekonomske znanosti i
menadzment ljudskih
potencijala

Predvidivost Proradunatost

Birokratizacija nastavnog

b Skole postaju pruzatelji usluga
zanimanja

Sustav podlozan stalnoj reformi s
lzvanjske reforme i kontrola rada ciljem efikasnosti

Skole

Zatvoreni kurikulum Omasovljenje obrazovnih
usluga—> klasi¢no liberalno
obrazovanje postaje luksuz
dostupan samo eliti

Testiranje ucinkovitosti Skole
drzavnhom maturom i
centraliziranim testovima znanja

Gubitak akgdemske.aut.orlomije | Nagladavanje prirodoznanstvenih,
»poucavanje za testiranje a zanemarivanje ,,odgojnih”

predmeta

% FAKULTET



S ciljem pravednog
selekcijskog postupka svi
morate proci jednak ispitni
postupak: molim vas popnite
se na drvo.

STANDARDIZIRANI SUSTAVIi OBRAZOVANJA

=~
P

»
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b FAKULTET

Pregled funkcija skole

* 1. reprodukcijska funkcija = ciljana
reprodukcija postojecih ciljeva, sadrzaja i oblika
drustva procesima:

* kvalifikacija—> priprema za buduéu profesionalnu
ulogu

* selekcija—> naobrazba ovisi o kulturnom kapitalu
(proizvodi razlike)

* integracija—> socijalizacijska uloga — $kola proizvodi
masovnu lojalnost ako opravdava ocekivanja

* alokacija—2> gkola dijeli Zivotne $anse — uklju¢ivanje
na trziste rada i ostvarivanje profesionalne uloge

Izv. prof. dr. sc. Goran Livazovié, Odsjek za pedagogiju, Filozofski
fakultet u Osijeku




Humana funkcija skole »

* Sskola je mjesto zivota, prvih uspjeha i razoCaranja, podjele zivotnih
sansi i buducnosti

* profesionalizacijom odgoja skola preuzima zadacu suplementa
obiteljskom odgoju i socijalizaciji djece i mladih

e pedagosko-psiholoska uloga i djelovanje skole (komunikacija,
prevencija, druzenje, slobodno vrijeme, kretanje, zdrava prehrana,
savjetovanje, pomoc...)

* Skola kao projekt lijepog zZivota u dozivljavanju zajednice (Schulze,
1992)



Pedagoska funkcija skole »

» demokratska uloga Skole = emancipacija i zrelost

* Emancipacija—> razvojna zadaca ostvarivanja slobode od kontrole i
vodenja

» Zrelost—> ucinak osobne emancipacije:

* razvoj identiteta,
* bio-psiho-socijalna zrelost
* ekonomska separacija i autonomija
* emocionalna separacija
» Skola je zajednica personalizacije i socijalizacije



Vrste znanja O sisiovsi v

* Tacitno znanje =2 potpuno izvan dosega uobicajene pojedinacne i kolektivne
ljudske svijesti, jer predstavlja osobno znanje duboko ukorijenjeno u pojedincu, u
odnosu na okolinu (ukljuCuje uvjerenja, stavove, vrijednosti, mentalne modele te
vjestine, sposobnost i strucnost)

* Implicitho—=> djelomi¢no neosvijesteno znanje je znanje djelomic¢no izvan dosega
pojedinacne i kolektivne ljudske svijesti, predstavlja sistemsko znanje ugradeno u
strukturu, kulturu, etiku, procese, rutine i uinke odredene zajednice (manifestira
se u kolektivnhom ponasanju, odnosno opcim pravilima koja upucuju kako se nositi
s odredenim stanjima, situacijama i odlukama)

* Eksplicitno=> znanje potpuno dostupno osobnoj i kolektivnoj ljudskoj svijesti koje
je moguce izraziti na formalne nacine, te ima logicki razumljive i racionalne
uzroke i posljedice (moguce ga je prenositi uobicajenim oblicima i kanalima
komunikacije)



Meke vjestine ili tacitno znanje

* Predstavljaju osobine licnosti ili interpersonalne vjestine koje oblikuju sposobnost rada i
interakcije s drugima osobama

* Komunikacijske vjestine- aktivno slusanje, pregovaranje, medijacija, neverbalna
komunikacija, retorika, pripovijedanje, vizualna komunikacija, izrada izvjestaja,
prezentacijske vjestine

* Kriticko misljenje — prilagodljivost, kreativnost, fleksibilnost, snalazljivost, divergentno
misljenje, volja za uCenjem, inovativnost, opazanje, umjetnicke vjestine

* Suradljivost — nosenje s pritiskom, interkulturalna vjestina, interpersonalne vjestine,
samosvijest, socijalne vjestine, rad u grupi, empaticnost, prihvacanje kritike i savjeta

* Pozitivan stav- samopouzdanje, uljudnost, pristupacnost, energeticnost, postenje,
strpljenje, postovanje, duhovitost, organiziranost, entuzijasticnost

* Radna etika — posvecenost, neovisnost, upornost, odgovornost, pouzdanost, otpornost,
upravljanje vremenom, ustrajnost, organiziranost...)

* Sposobnost vodenja- upravljanje sukobima, pregovaranje, nadahnuce, organiziranost,
riesavanje problema, upravljanje talentima, mentorstvo, izdavanje naloga, jasnoca
komunikacije, nadziranje >



/asto alternativne pedagoske ideje i pravci?

» Kao odgovor na lekcionizam, materijalizam i krutost ,,stare skole”
* Montessori pedagogija

e Jena-plan Petera Petersena

* Waldorfska pedagogija

e Dalton Plan

* Pedagoska koncepcija i teorija odgoja i skole Celestina Freineta

* Pedagogija slobode u odgoju (Skola Summerhill Alexandrea Neilla)
* Pedagogija pragmatizma Johna Deweya

e Ucenje slusanjem postize ucinak 20%, ucenje citanjem 30%, ucenje citanjem i
pisanjem 50%, ucenje razgovorom 70%, a ucenje aktivnim djelovanjem postize i
do 90% uspjeha (Hellbrigge, Dattke, 2011) >



Odgojni ideal s v

* odgojni ideal istice potrebu mnogostranog i o
narmonijskog razvitka svih intelektualnih, v e s e
psihotjelesnih, moralnih, estetskih i radnih |
komponenti ljudskog bica.

e Tezi se optimalnom razvitku temeljnih odredenja
covjeka,

* intelektualnog ili racionalnog podrucja (znanja,

cinjenice, generalizacije), /T AN
° . I . | o, o kl d . ! /, ;‘ '1 \ |'l‘ ",.'
tjelesnoga (cjelovit i skladan razvoj), JAN NS P
o 0 el 25 %
* emocionalnog (osjecajni odnos i povezanost), . // (| Ay /]
* moralnog (temeljne odgojne vrijednosti), | &4 l\i 5 By |
= A I

 estetskog (ravnoteza, simetrija, sklad) i radnoga
podrucja (navike, odgovornost, aktivna participacija)

e duhovnog (vrednote, emocije, predanost)


http://www.google.hr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://glolima.blogspot.com/2010/11/encontro-com-daniel-dennet-reinventando_28.html&ei=cftBVPPJD4nBPPLUgMAD&bvm=bv.77648437,d.bGQ&psig=AFQjCNFw4DRL1SABNes2wPtw1gl3HR0Hdw&ust=1413696715337979
http://www.google.hr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://glolima.blogspot.com/2010/11/encontro-com-daniel-dennet-reinventando_28.html&ei=cftBVPPJD4nBPPLUgMAD&bvm=bv.77648437,d.bGQ&psig=AFQjCNFw4DRL1SABNes2wPtw1gl3HR0Hdw&ust=1413696715337979

‘Miris i okus; premda njezniji, Cuvaju u sebi sje¢anje, ocekivanje i nadu’

e — Ali u istom onom trenutku kad mi je gutljaj ¢aja, izmijeSan s mrvicama kolaca,
dotakao nepce, ja uzdrhtah, svrativsi paznju na nesto izvanredno sto se zbivalo u
meni. Smjesta mi sve nedace zivota postadose ravnodusne, njegovi mi se porazi
ucinise bezopasni, a njegova kratkoca prividna... | tad mi na jednom pred oCima
iskrsne uspomena. Taj okus pripada komadic¢u madeleine koji mi je u Combrayu,
u nedjelju ujutro, davala tetka Leonie kad bih dosao u njenu sobu da je
pozdravim... Miris i okus; premda njezniji, Cuvaju u sebi sjeCanje, ocekivanje i
nadu, i kraj rusevina svega drugoga, na svojim sitnim, jedva zamjetljivim
kapljicama, nepokolebljivo nose cijelu golemu zgradu uspomena,....

* Marcel Proust, ,U potrazi za izgubljenim vremenom”

% FAKULTET



Savrsena nesavrsenost?

 Zlatni rez ("phi") je matematicko-strukturalni
pojam kojeg uvode Pitagorejci, a najcesce se
veze za umjetnost, jer je u povijesti umjetnosti
najcesce koristen.

* To je nacin podjele neke vrijednosti s djeliteljem
od priblizno 1,6.

* Poznat je i kao zlatna sredina te bozanski il
zlatni omjer.

* Na sto se vise dijelova podijeli, to smo blizi
tocnom zlatnom rezu, no do tocnog zlatnog
reza nikada se ne dolazi jer je taj broj zapravo
aproksimacija

6 FAKULTET izv. prof. dr. sc. Goran Livazovi¢, Odsjek za pedagogiju, F
fakultet u Osijeku



Nesavrsena savrsenost / savrsena nesavrsenost

* Trazimo savrsenstvo, ravnotezu,
simetriju, harmoniju, sklad, ljepotu

kola jest mjesto uskladivanja simetrije
kosustava (pravila, norme, zakoni,
uloge, sustav) s asimetrijama pojedinca
(razvojne znacajke, tradicija, odgoj,
interesi, karakter)

)
M VX

@ FILOZOFSKI FAKULTET

izv. prof. dr. sc. Goran Livazovié, Odsjek za pedagogiju, Filozofski
fakultet u Osijeku



Kako se nositi s nesigurnoscu u obrazovanju?

* Francuski filozof Voltaire napisao je: ,Sumnja je
neugodna, ali sigurnost je apsurdna”

* Lord Kelvin “Kada mozete izmjeriti ono o cemu
govorite, te to izraziti brojevima, tada znate nesto o
onomu o cemu govorite. Kada to ne mozete izraziti
brojevima, vase je znanje manje vrijedno i
nezadovoljavajuce vrste. Ono moze biti tek pocetak
znanja, a tada ste krenuli prema razini znanosti.”

é FAKULTET izv. prof. dr. sc. Goran Livazovi¢, Odsjek za pedagogiju, Filozofski
fakultet u Osijeku



Kako se nositi s nesigurnoscu u obrazovanju?

Nobelovac Lars Peter Hansen ¢esto navedeni citat koristi kako bi
ilustrirao opci stav javnosti prema nesigurnosti.

e Kada promisljamo vlastitu buducnost, svjesni smo da ¢e se mozda
razviti drugacije, ali ne znamo koliko drugacije, sto u nase zivote

unosi potpuno novu dimenziju nesigurnosti, koju je iznimno tesko

izraziti matematicki

 Lars Peter Hansen odlucio je odgovoriti na pitanje ,,Ne znamo
zasto ne znamo, stoga zasto bismo i pokusali odgovoriti na taj
izazov”

* Njegova je Opca metoda trenutaka (Generalized Method of
Moments, GMM) dokazala da je nesigurnost sastavni dio zivota,
drustva i ekonomije, te da ju kao takvu treba uvijek prihvatiti

* Uspio je u slozene matematicke izraCune uvrstiti razlicitosti,
dvojbe, vjerovanja i skepticizam ulagaca i potrosaca

e Za svoje je inovativni rad nagraden Nobelovom nagradom za
ekonomiju 2013. godine

Early on, in discussions of financial
oversight, people would say, 'Well, this
is a very complicated problem, therefore it
requires a complicated solution. And at
that step, | would say, 'Well, wait a

minute. Just because it's a complicated
problem doesn't mean the best course of
action immediately is one that's
complicated.

- Lars Peter Hansen -

quoteparrot.com

é FAKULTET



Kako prihvatiti nesigurnost u odgoju i obrazovanju?

* Put prema vise sigurnosti vodi kroz kvalitetnije obrazovanje

* Hansenovo stajaliste je da sumnja postoji u svim modelima obrazovanja. Agensi
koji odlucuju o modelu obrazovanja uvijek ¢e biti skloniji onima koji im s veikim
samopouzdanjem nude gotova manifestna rjesenja.

* Obrazovanje samo po sebi jest put pun nesigurnosti, nestabilnosti i promjenjivih
okolnosti, ali je njegova prednost sto Siri horizonte i orijentira pojedinca prema
osobnom odabiru.

 ,Kada pohadate skolu, stjeCete Sirok opseg vjestina i znanja. PoCinje vas zanimati
matematika, odjednom imate interes za prirodne znanosti i istrazivanja, dok vas
uskoro mozda obuzme strast i ljubav prema knjiievnosti Obrazovanje vam
omogucava prllagodljlvost i mogucnost izbora onoga Cime se zelite baviti u
buduénosti. Cak i tuekom prve dvue godine fakulteta, jos uvijek nisam znao sto
zelim raditi. Ali ve¢a sama Cinjenica da sam stekao ogromnu koliCinu razlicitih
znanja omogucila mi je prilagodljivost i sposobnost kasnijeg jednostavnijeg
izbora. %



Vjera u moc, ulogu i granice odgoja O rss v

To je neodgojeno dijete!

U maniri fino odgojene dame...

Tko Je njega odgajao?

Oni su tako odgojent...

Lyepo je odgojen...

Bili su odgojeni vise kao Svicarci, nego kao Irci.
On je gradsko dijete...

Vidi se da se ulagalo u njezin odgo;j...
,,Balavac” neodgojeni, nemas ti pojmal...
To je pitanje ku¢nog odgoja...

Odgojena je u finoj obitelji...

Becka Skola- nema Sta!

izv. prof. dr. sc. Goran Livazovié, Odsjek za pedagogiju, Filozofski
fakultet u Osijeku



Moc i granice odgoja

e OpisujuCi kljuénu dvojbu o utjecaju odgoja na
razvoj pojedinca, Menon pita:

e ,Mozes |li mi reci, Sokrate, je li vrlina nesto sto se
moze pouciti? Ili nije nesto sto se moze pouciti,
nego je nesto sto se moze uvjezbati? lli nije ni nesto
sto se moze uvjezbati ni nesto sto se moze pouciti,
nego je ljudi stjecu naravlju ili nekim drugim
nacinom?"

Platon, Menon

izv. prof. dr. sc. Goran Livazovi¢, Odsjek za pedagogiju, Filozofski é FAKULTET
fakultet u Osijeku



MocC i granice odgoja

* U klasi€noj antickom kalokagatijskom idealu obrazovanja, phronesis predstavlja
vrstu mudrosti ili inteligencije koja je vise usmjerena na prakticno djelovanje

* Phronesis implicira sposobnost dobrog prosudivanja i vrsnosti karaktera ili navika
pojedinca, kao prakticne vrline

* U Aristotelijanskoj etici, phronesis se razlikuje od drugih vrsta mudrosti ili
intelektualnih vrlina poput episteme ili techne

» Stoga se najcesce odreduje kao prakticna mudrost ili razboritost, cak i svjesna
paznja (eng. mindfulness)



Koncept , duha” u klasicnoj humanistickoj teoriji
0dgoja

* Georg Wilhelm Friedrich Hegel (Phdnomenologie des Geistes):

* “Umjetnost, znanost i religija zapravo su opredmecenja duha u kojima se
artikulira ono sto premasuje slucajno i subjektivno te je kao zahtjev za istinom
koja sve povezuje sredisnje za svaki obrazovni proces”

 ,Obrazovanje na taj nacin uvijek predstavlja posrednicki posao izmedu
individualnih razvojnih mogucnosti i opcenitih zahtjeva, uvrijezenosti
objektivhog duha.”

* ,Obrazovanje nije nista izvanjsko duhu, nego je medij u kojemu se duh uopce
moze realizirati.



Koncept ,duha” u klasichoj humanistickoj teoriji
odgoja

e Wilhelm von Humboldt (Theorie der Bildung des Menschen):

« ,Covjekovo spoznajno miéljenje uvijek je samo poku$aj njegova duha da pred
samim sobom bude razumljiv, njegovo djelovanje je napor njegove volje da u
sebi ,postane slobodna i neovisna”, dok se pak njezina radiSnost pokazuje kao
teznja Covjeka kao aktivnog bica- covjekovo djelovanje i misljenje ima predmet
koji pokusava ,,obujmiti Sto je viSe moguce svijeta i povezati ga sa sobom sto
tjesSnje moze”.

* Wilhelm von Humboldt (Uber das Studium des Altertums, und des Griechischen
insbesondere, 1793.):

 ,U grckom se karakteru obrazovanja pokazuje prvotni karakter CovjeCanstva
opcenito, prozet visokim stupnjem profinjenosti, kao da bi svagda bilo moguce.”

>



Koncept ,duha” u klasicnoj humanistickoj teoriji odgoja

* Karl Jaspers tvrdi da je izlaz iz krize meduljudskih odnosa, kao prije svega duhovne krize,
u svjesnoj borbi Covjeka za svoju bit putem nadrastanja vlastita ega, pomirenjem
nutarnjeg zivota uma i duha s izvanjskim izazovima zivota i rada.

* Friedrich Nietzsche ukazuje da je Covjekova zadaca prevladati samoga sebe i prijeci
preko svojih ljudskih slabosti i osobina.

* U djelima,,O buducénosti nasih obrazovnih ustanova“ i, Schopenhauer kao odgajatel;j,
afirmirajuci skolu kao mjesto razvitka kulture i oslobodenja (Bildung als Befreiung),
pise:,,...obrazovanje ne treba biti puko ulijevanje znanja svoga vremena u ponizne glave
odgajan/ka vec upravo osnazivanje za samostalnost, vlastitost i ponajvise stvaralastvo.
Potrebno je biti kreativni stvaralac buducnosti, a ne ‘tek stroj za reproduciranje znanja ili
rob nametnutih i cesto nelogicnih pravila drustva!”

» Skole su za Nietzschea mjesta obiljezena bogatstvom i potrebitostima zivota, mjesta
slobode u kojima djeluju poucavatelji i ucenici slobodni od prisile na korlsnost na
relevantnost prakse, na vaznost zivota, na aktualnost- bila su to mjesta dokollce vjerna
zrcala razvitka Jedne kulture.

* Dakle, mjesta iskoraka od neuljudenosti do uljudenosti, pozornice personalizacije i
soc(%alléacue fleksibilnosti i kreativnosti, mjesto priprave za buduci samostalni i zivot
rugima.



Koncept ,duha” u klasicnoj humanistickoj teoriji odgoja

* Kao filozof Kant je prije svega bio zainteresiran za fiziku zemlje i svemirskih tijela, a
proucavao je i metafiziku.

e Zelio je proniknuti prirodu ljudskog iskustva: kako ljudi uopée mogu neéto spoznati i na
cemu se temelji njihovo znanje, a uskoro je poceo sumnjati u temeljne odgovore
prijasnjih filozofa.

* Kantova se filozofija moze podijeliti u dva dijela: predkriticko i kriticko razdoblje.

* U predkritickom razdoblju Kant se bavi materijalistickim tumacenjem svijeta, dok u
kritickom razdoblju daje kritiku filozofije svojih prethodnika, te tako potpuno prelazi na
idealizam.

* Upravo u svojoj kriticnoj fazi objavljuje svoja najveca djela: Kritika Cistog uma, Kritika
prakti¢kog uma te Kritika snage suda u kojima poku$ava odgovoriti na pitanje: “Sto je
covjek”.

* Temeljne misli svoje filozofske nauke o religiji, pak, Kant razvija u djelu Religija unutar
granica Cistoga uma
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Kako bi Kant prezivio drustvo efikasnosti, kvalitete i internacionalizacije?

* Akademski svijet i obrazovana javnost 2004. primjerenim respektom obiljezili su
200.g. od smrti svjetski priznatog filozofa Immanuela Kanta

* Kant je demonstrativno odbijao mobilnost te svoj rodni Konigsberg (Kalinjingrad)
nikada nije napustao

* Nakon studija skrasio se u sluzbi ku¢nog ucitelja i knjiznicara, sve dok nakon
dugog cekanja nije dobio trajnu profesuru na Sveucilistu u Kénigsbergu bez
ikakvog medunarodnog iskustva i boravka u inozemstvu

* Tek Sto je dobio namjestenje, uslijedilo je ,,10 godina Sutnje”- napisao je i objavio
samo 2 novinska clanka, sto bi u danasnjim uvjetima sigurno znacilo pozivanje
zbog manjka truda i neefikasnosti istrazivackih rezultata

e Kant je, medutim, tijekom tih 10 godina bio dekanom Filozofskog fakulteta, stalni
clan Senata, kasnije ¢ak i rektor Sveucilista, no Citavih 10 godina u njegovoj glavi
rasla ,Kritika Cistog uma”

* navedenih , 10 godina sutnje” mozda su i najproduktivnije godine u povijesti
znanosti opcenito (K. P. Liessmann; Teorija‘neobrazovanosti, 2008.) >



Ne-kognitivne ili meke vjestine

* Pedagogija i srodne drustvene znanosti imaju dugu tradiciju poznavanja rezultata
koji ukazuju da uspjeh u skoli i zivotu nadilazi samo cimbenike poput kognitivnih
vjestina i sposobnosti ucenika

e Stru€njaci za podrucje obrazovanja, psiholozi i ekonomisti, u SAD-u i drugim
razvijenim zemljama jasno su povezali ,,ne-kognitivne ili meke” vjestine sa
Skolskim postignu¢em (Wolfe, Johhnson, 1995; Duckworth, Seligman, 2005)

* Meke vjestine odnose se na skup znanja, vjestina, stavova i osobnih kvaliteta koje
pojedincima omogucavaju ucinkovito kretanje kroz okolinu, suradnju s drugim
osobama, osobno postignuce i ostvarivanje rezultata

» Razlikujemo ih u odnosu na formalne ili tvrde vjestine koje su vezane za tehnicke,
profesionalne ili akademske vjestine (Lippman, Ryberg, Carney i sur., 2015)

* Meke vjestine je tesko pratiti i mjeriti, iako je poznato da omogucavaju pozitivne
ishode djeci i mladima u razlicitim sferama zivota (obitelj, posao, slobodno
vrijeme) (Gates i sur., 2016)

>



Uspjesan osobni razvoj djeteta O s e

* The Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning (2003, 2007), vodeca udruga za
istrazivanje socio-emocionalnog razvoja (SEL), istiCe 5 vjestina kao temelja uspjesnog osobnog
razvoja:

* 1. Svijest o sebi: poznavanje viastitih osjecaja i misli; realisticna procjena vlastitih sposobnosti i
cvrsto samopouzdanje;

* 2. Svijest o socijalnoj okolini: preuzimanje perspektive i razumijevanje osjecaja, misli i potreba
drugih; pozitivna interakcija s razlicitima i drugacijima;

* 3. Samokontrola: vladanje emocionalnim dimenzijama licnosti s ciljem pospjesivanja B
]Cc)StVGI’IV(Jnj(J postavljenin zivotnih cilja i zadaca; ucinkovita i uspjesna sposobnost tolerancije
rustracije

* 4. Interpersonalne vjestine: sposobnost stvaranja i odrzavanja zdravih i pozitivnih odnosa
utemeljenih na iskrenoj komunikaciji, suradnji, otpornosti na vrsnjacki pritisak, nenasilno
rieSavanje sukoba, sklonost trazenju pomodi

* 5. Odgovorno odlucivanje: donosenje odluka na tocnim i sigurnim izborima uvazavajuci
relevanllcne Informacije, osjecaje i potrebe drugih; preuzimanje odgovornosti za vlastite
postupke

* Intenzivno istrazivanje skolskih kurikuluma u zadnjih 20 godina ukazuje na potrebu da skole
naglasak stave na razvoj ucenikovih emocionalnih, akademskih, socijalnih i moralnih dimenzija
(Cohen, 2006; Elias, & Arnold, 2006; Narvaez, 2006), Zins, Weissberg, Wang, & Walberg, 2004)




Dimenzije socijalne kompetencije

* Znanje, stavovi i vjestine povezane s barem 6
podrucja:

* 1. svijest vlastitim i osjecajima drugih
* 2. kontrola nagona i primjereno ponasanje /
* 3. uCinkovita komunikacija

* 4, stvaranje zdravih i smislenih odnosa
e 5. suradnja s drugima

* 6. uCinkovito rjesavanje sukoba

izv. prof. dr. sc. Goran Livazovi¢, Odsjek za pedagogiju, Filozofski @ FILOZOFSKI FAKULTET
fakultet u Osijeku



Rezultati istrazivanja o dimenzijama socijalnog razvoja

* Nakon desetljeca istrazivanja, donesen je zaklju¢ak—>najbolji pojedinacni prediktor
prilagodbe u odrasloj odbi nije akademsko postignuce, vec sposobnost djeteta da se
dobro slaze s drugom djecom (Hartup, 1992)

* Dodatno, Wentzle (1993) je utvrdio da su prosocijalno i antisocijalno ponasSanje
znacajno povezani s prosjekom ocjena i postignuc¢ima na drzavnoj maturi
(standardizirani testovi), kao i odnosom ucitelja prema djetetu

e Ova istrazivanja naglasavaju da ¢e socijalno prilagodeno dijete puno cesce biti i
akademski uspjesno dijete

e Kao objasnjenje vaznosti socijalnog razvoja za skolski uspjeh, istrazivaci naglasavaju da
neprilagodena i agresivna ponasanja smetaju skolskom uspjehu jer otuduju i stvaraju
neprijateljski stav socijalne okoline prema djetetu (Caprara, Barbanelli, Pastorelli,
Bandura i Zimbardo, 2000)

* Takoder, djeca koja kasne u socijalnom razvoju u najranijoj dobi imaju izrazen rizik za
brojna antisocijalna ponasanja u buducénosti. (Greer-Chase, Rhodes, & Kellam, 2002).



Rezultati istrazivanja o socijalnom razvoju

* |strazivanja socijalnog razvoja djece u srednjem djetinjstvu pokazuju da su
vjestine i sposobnosti usvojene u ranom djetinjstvu povezane s akademskim
postignucem tijekom cijelog skolovanija

e Socijalne vjestine predvidaju akademski uspjeh (Malecki & Elliot, 2002).

e Utvrdena je dugorocna povezanost socijalnih vjestina i akademskog postignuca
od 2.-8. razreda osnovne skole (Mitchell, Elias (prema Elias, Zins, Graczyk,
Weissberg, 2003; Capara, Barbanelli, Pastorelli, Bandura, Zimbardo (2000)



Uloga obiteljskog doma i zajednice

* Brooks-Gunn i sur. (2000) predlazu da Skole razviju segment obrazovanja roditelja
u razdoblju predskolskog odgoja

* Analizom 800 meta-analiza faktora povezanih s akademskim postignucem, Hattie
(2009) naglasio obiteljsko ozracje i ukljucenost roditelja kao 2-je od 66 najvaznijih

 Niz istrazivanja istaknuo tzv. sociokulturnu klimu—> ozracje obitelji, Skole, lokalne
zajednice koje posebno odgovara nastanku brojnih pozitivnih razvojnih ishoda za
djecu (Epstein, Sanders, 2000; Henderson, Mapp, 2002; Roehlkepartain, Benson,
Sesma, 2003)



Uloga skolske sredine, razrednog okruzenja i vrsnjaka

Wang, Haertel i Walberg (1990) istrazili 28 kategorija koje utjecu na u¢enje—>

8 od 11 najutjecajnijih pozitivnih kategorija bile su povezane sa socijalnim
interakcijama, razrednim ozra¢jem i emocionalnim odnosima s vrsnjacima

Elias i sur. (1997) zakljucili slicno—> kada Skole sustavno brinu o socio-
emocionalnim vjestinama djece, akademski uspjeh se povecava, rizicha ponasanja
smanjuju, a kvaliteta socijalnog okruzenija je kvalitetnija



Sto su dobre gkole?

* ,Kultura skole je sklop temeljnih postavki koje stvara neka skupina razvijajuci
vanjsko djelovanje organizacije i uceci zajedno, radi postizanja zajednickih ciljeva”
(Thacker, 2007)

e Kultura skole je ,,stvaranje zajednice ucecih subjekata koji si uzajamno pomazu”
(Bruner, 2000)

* Dobra skola je mjesto gdje:
* Nastavnici imaju osvijesten zajednicki cilj i vrsno poucavaju

 Dominiraju norme ponasanja kao sto su kolegijalnost, profesionalni razvoj i predan
rad

* Obredno se slave uspjesi ucenika, inovacije od strane ucitelja i roditeljski doprinos
* Postoji obilje uspjeha, radosti i humora

e Pattersonii Beal{1998;29 »premaStanici€, 2006:320) »
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Trihotomija temeljnih odnosa znanja, emocija i djelovanja /
ponasanja

* Prema Vukasovicu (1991), postoje 3 dimenzije vazne za ucCenje, poucavanje i
ponasanje:

* A) racionalna dimenzija — usvajanje znanja, Cinjenica, pojmova i generalizacija kao
podloge, objekta ili predmeta misljenja

e B) afektivna ili emocionalna dimenzija — stvaranje emocionalno toplog odnosa
prema objektima ili predmetima spoznaje (ljubav prema znanju, vrednotama,
idejama)

* C) konativna ili volja dimenzija- znati i voljeti ono Sto se zna postaje osnova
djelovanja i ponasanja

* = temelji Deweyeve filozofije pragmatizma (Komensky, Pestalozzi, H. Gaudig)
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Trihotomija temeljnih odnosa znanja, emocija i djelovanja / ponasanja

e Cornwall i Cunningham (1989) pretpostavili su tri kljuCne sastavnice religioznog
ponasanja:

* Znanje ili spoznaja (kognicija)

* Emocije ili osjecaji (afektivnost)

» Cinjenje ili ponasanje (konativna dimenzija) knowing (cognition), feeling (affect),
and doing (behavior).

* McGuire (1992) je odredio religioznost kao intenzitet posvecenosti
prepoznatljivom sustavu vjerovanja, koji se izrazava stavovima i ponasanjem



O odnhosu znanja, vjere i iskustva

* Gabriel Garcia Marquez
* “All human beings have three lives: public, private, and secret”

* Glasoviti nobelovac Gabriel Garcia Marquez napisao je da svako ljudsko bice ima
tri povezana duhovna obzora i sfere zivota: javnu, privatnu i intimnu.

e Upravo vlastitom duhovnom dimenzijom Covjek nadilazi samoga sebe, stoga je
dimenzija duha intuitivha mudrost koja veze Covjeka sa stvarnoscu.

* Ljudski je duh nematerijalna pokretacka snaga i zivotno nacelo koja nas Cini onim
sto jesmo, neprestano nas vodeci prema potrazi za temeljnim egzistencijalnim
pitanjima.
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Prednosti i beneficije religioznosti i vjerovanja

e |strazivanja Anthrop-Gonzalez i EIms (2007) pokazala su da je visoka religiozna predanost
studenata pozitivho povezana s akademskim postignucem, jer ih dozivljaj ili ,,0sjecaj bliskosti s
Bogom usmjerava, omogucava vecu usredotocenost i pruza podrsku u teskim trenutcima.

* Kada je rijeC o pozitivnim implikacijama i zastitnom djelovanju vjere, mladi religiozni ljudi
manje su skloni: rizicnim ponasanjima i uporabi opijata (Lippman i sur., 2004), skloniji
prosocijalnim aktivnostima (Bridges, Moore, 2002),

e Smith i Faris (2002) navode da imaju manje problema sa zakonom i izbjegavaju nasilno
ponasanje, rjede izostaju ili napustaju skolu, te imaju manje problema s pedagoskim mjerama.

e Regnerus, Smith i Fritsch (2003) utvrdili su da religiozna djeca zive zdravije jer CeSce vjezbaiju,
zdravije se hrane, oprezniji su u prometu, te imaju jasan ciklus zivotnih navika.

* Dugorocno, niz istrazivanja pokazao je da religiozni pojedinci imaju stabilnije obiteljske odnose
(Pearce, Axinn, 1998), manje razvoda i rastava braka (Booth i sur., 1995), te su kao roditelji
ukljuc€eniji u zivot vlastite djece (Wilcox, 2002).

* Takoder, rjedi su pocinitelji obiteljskog nasilja (Ellison, Bartkowski, Anderson, 1997), s manjim
rizikom od samoubojstava (Donahue, Benson, 1995), razvijenijih socijalnih vjestina (Thomas,
Carver, 1990), duljeg ocekivana zivotnog vijeka (Hummer i sur., 1999), vece sposobnosti
nosenja sa stresom i traumama (Balk, 1983; Palmer, Nobel, 1986; Seligman, 1991), te vise
razine samopouzdanja i zivotnog optimizma.J(Smith, 2001).



|zazov mjerenja duhovnosti i vjere

* Brojni istrazivaci tvrde da je pitanje mjerenja religioznosti vezano uz njezine
razliCite aspekte

* MCGuire (1992) je religioznost definirao kao snagu posvecenosti i predanosti
prepoznatljivom sustavu vjerovanja, iskazanog stavovima i ponasanjem

* Knowles (2001) tvrdi da ima poteskoca u definiciji religioznosti, pa tako Glock i
Stark (1965) promatraju religioznost kroz predanost ili posvecenost vjeri,
Johnstone (1997) ju opisuje kroz snagu i dosljednost kojom zivimo vlastitu vjeru,
dok Cornwal i Cunningham (1989) izdvajaju 3 sastavnice religioznog ponasanja:

* znanje ili spoznaja,
 osjecaj ili emocije (afektivna dimenzija) i
e Cinjenje (ponasanje)



Istrazivanje i mjerenje duhovnosti i religioznosti mladih

e Uporaba samo manifestnog ili opazivog ponasanja kao oblika odredenja
religioznosti za neke pojedince predstavlja izazov

* Primjerice, osoba prihvaca nauk Crkve, redovito Cita Bibliju ali rijetko ili nikada
odlazi na misu ili druga vjerska dogadanja

* |sto tako, netko moze djelovati i potpuno suprotno, te redovito odlaziti na misu ali
zapravo ne biti predani vjernik s aspekta normi, pravila ili vrednota (Albrecht,
1989)

* Proucavanje religioznosti samo s aspekta manifestnog ponasanja stoga bi za neke
pojedince bilo krajnje kompromitirajuce ukoliko ne bi odgovarali odredenoj
kategoriji ili definiciji religioznog ponasanja

* Vrlo je zahtjevno promatrati samo ,ukalupljene” stilove ponasanja, posebno ako
naglasavaju samo ponasanje ili vjersku predanost, a teziti holistickom pristupu i
shvacanju dubine religioznosti pojedinca, jer svi nisu religiozni na isti nacin
(Johnstone, 1997) %



Istrazivanje i mjerenje duhovnosti i religioznosti mladih

* Brojni istrazivacCi proucavali su jednostrane pristupe istrazivanju religioznosti (Cornwall
et al., 1986; Dudley & Muthersbaugh, 1996; Thomas & Carver, 1990

* Multidimenzionalni instrumenti razvijeni su kako bi se moglo pristupiti razliCitim
sferama zivota pojedinca (Delong, Faulkner, & Warland, 1976; Hoge, Petrillo, & Smith,
1982; King & Hunt, 1975; Lenski, 1953, 1961; Stark & Glock, 1968; Yinger, 1970).

e Utvrdeno je da su zajednicke dimenzije razliCitih tipologija:

* 1. privatno religiozno ponasanje (samoiskaz vjernika o nestrukturiranim osobnim
vjerskim aktivnostima)

* 2. javno religiozno ponasanije (samoiskaz vjernika o institucionaliziranim vjerskim
aktivnostima)

* 3. religiozna vijerovanja (elementi crkvene doktrine u koju vjeruju i polazu nadu)

* 4. duhovna iskustva (emocionalna sastavnica ili , 0sjecaj vjere” te bliskosti s Bogom, od
osjecaja mira, Istine i spokoja do iskustva otkrivenja ili vizija)

e 5. posvecenost vjeri

* 6. aktivnost u zajednici (Lenski, 1961; Glock i Stark, 1965)

* 7. orijentacija prema osobnom rastu i teznja ekstrinzicnoj orijentaciji postizanje
nereligioznih ciljeva uz pomot¢ religije:(King i‘Hunt;2975;*Whitley & Kite, 20105.)




Istrazivanje i mjerenje duhovnosti i religioznosti mladih

 Niz istrazivanja obuhvatio je dimenzije religioznosti covjeka (Brink, 1993; Hill &
Hood, 1999).

 Hill i Hood (1999) su sastavili popis od 124 razliCitih dimenzija mjerenja
religioznosti od 1929. to 1997. godine

* Njihove studije pokazuju da se pitanje individualne vrste i razine religioznosti
moze promatrati iz niza perspektiva:

e posvecenost vjeri

* osobna vjerovanja i stavovi

* osobna iskustva

* motivacija

e predanost i dosljednost

* stil ponasanja >



Meke vjestine i ne-kognitivha znanja
» Sto nam ocjene govore- je li , petica” jamac dobrog ¢ovjeka?
» Sto ¢inimo s podatcima koje izmjerimo?

* Usporedujemo li ih, povezujemo, imaju li oni ikakav znacaj ili ulogu osim
adminsitrativno-birokratske statistike (65-75% odlikasa i vrlo dobrih ucenika)

* U skolama je jednostavno previse individualnosti, razliCitosti i posebnosti da bi
se mogla zahvatiti jednim mjernim instrumentom



Meke vjestine i ne-kognitivna znanja:
odgoj za umjetnost i socijalni razvoj mladih

* Umjetnost kao sredstvo rehabilitacije i resocijalizacije prijestupnika i danas se
logicho namece kao izvrstan preventivnhi model u radu s djecom i mladima

* Glazba, ples, fotografija i druge umjetnicke aktivnosti omogucavaju rusenje
kulturoloskih, rasnih, etnickih i drugih drustvenih prepreka, stereotipa i
predrasuda

* Istovremeno, mladima omogucavaju osjecaj grupne pripadnosti, osnazivanje
vrsnjacke meduzavisnosti, prepoznavanje i valorizaciju uspjeha te osobna
postignuca
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Meke vjestine i ne-kognitivna znanja:
istrazivanja o ulozi umjetnosti u socijalnom razvoju djece i mladih

Prema istrazivanjima, ucenici koji pohadaju izvannastavne i izvanskolske
aktivnosti vezane uz glazbu, bendove, orkestar, zborove ili dramske sekcije
znacajno manje:

apsentiraju i napustaju skolu,

manje koriste drogu,

riede imaju problema sa zakonom i

znacajno se rjede opijaju (U.S. Department of Justice, 2000)

FAKULTET



Meke vjestine i ne-kognitivha znanja:
odgoj i terapija plesom i pokretom

* Fizioloske i psiholoske beneficije terapije plesom i pokretom moze se klasificirati u
pet temeljnih podrucja-

* resocijalizacija i socijalna integracija;

* neverbalna kreativha emocionalna ekspresija;
* samopostovanje i tjelesno samopoimanje;

* misicna koordinacija,

e opustanje i sloboda kretanja; te

* uzivanje kroz relaksaciju

Opcenito, cilj terapije plesom i pokretom je holisticka integracija emocionalnog,
duhovnog i kognitivne sastavnice (Payne West, 1984; Rossberg-Gempton i Poole,
1992; prema Ritter, Graff Low, 1996:258)



Meke vjestine i ne-kognitivha znanja:
art terapija

* Cruz i Sabers (1998; prema Nauert, 2010) su meta-analizom dokazali da su ucinci
terapije plesom i pokretom kod ispitanika ukupno bili znacajniji i od farmakoterapije i
verbalne psihoterapije

* Njihova meta-analiza (N=1078) pokazala je uCinkovitost terapije plesom i pokretom za
niz poteskocCa, poput anksioznosti, autizma (kod djece i odraslih), karcinoma dojke,
cisticne fibroze, depresivnog poremecaja (ukljucujuci adolescentski i gerijatrijski oblik),
demencuu poremecaje u prehrani (prejedanje i pretilost), flbromualgue riziCnih

ponasanja mladih, reumatoidnog artritisa, shizofrenije, somatoformnog i stresnog
poremecaja

* Ples se pokazao znacCajnim u tretmanu depresije i Parkinsonove bolesti s gerontoloskom
populacijom

* Neke od popratnih poboljsanja ukljucivala su opcenito osjecaj boljeg raspolozenija,
pozitivnijeg tjelesnog samopoimanja, kvalitete zivota i interpersonalne kompetentnosti,
s posebnim utjecajem na smanjenje klinickih simptoma poput anksioznosti i depresije
(Heimbeck, 2008; Kipp, Herda, Schwarz, 2000; Rohricht, Papadopoulos, Priebe, 2013;
prema Ritter, Graff Low, 1996)



Drustvena i ekonomska opravdanost odgoja za umjetnost

* 1996.g. RAND je objavio prvo od ukupno tri izvjesca o ulozi i utjecaju umjetnosti
na prosocijalno ponasanje (APSIS), kojim se nastojalo ukazati da umjetnicki odgoj
znacajno i konkretno pridonosi rjesavanju vaznih drustvenih izazova poput
kriminala i nasilja (Stone, 1997, prema Silbert, Welch, 2001)

e Harvardska studija Project Zero analizom 188 istrazivanja pokazala je povezanost
umjetnickog odgoja s nizom pozitivnih drustvenih ishoda, koje se moze razvrstati
u dvije temeljne grupe-

* A) prosocijalno ponasanje i

* B) akademsko postignuce

* Izmedu niza beneficija, zabiljezena je bolja disciplina, vece samopostovanje,
manja stopa apsentizma, kvalitetniji odnos s odraslima, optimisticniji pogled na
buducnost, veca motivacija, bolji vrsnjacki odnosi, manje ovisnosti o drogama i

veca otpornost na vrsnjacki pritisak, sve do nize stope kriminalne aktivnosti medu
djecom i mladima
% FAKULTET



Drustvene i obrazovne implikacije umjetnickog odgoja

* jedan od najboljih pokazatelja su longitudinalni nacionalno reprezentativni
rezultati UCLA Imagination Project (Catterall i sur., 1999)

* istrazivanje NELS:88 je tijekom desetogodisnjeg razdoblja pratilo vise od 25000
srednjoskolaca i utvrdilo pozitivnu korelaciju izmedu sudjelovanja i bavljenja
umjetnickim aktivnostima te akademskog postignuca, pri cemu Catterall i sur.
(1999) posebno isticu visi postotak zavrsetka Skolovanja i nize stope apsentizma

e Zavrsetak skolovanja i manje stope apsentiranja iz skole imaju i jasne ekonomske
prednosti

* Osobe koje su obrazovane prosjecno zaraduju vise i rjede koriste drzavne
programe socijalne pomoci, dok istovremeno placaju vise poreza drzavi



Drustvene i obrazovne implikacije umjetnickog odgoja

e Studija o povratu sredstava ulozenih u obrazovanje pokazuje koliko svaki
postignuti stupanj obrazovanja utjeCe na specificne prihode i rashode drzavnih
proracuna (Krop, 1998; prema Silbert, Welch, 2001)

e Kropovo (1998) cost-benefit istrazivanje o ulozi umjetnickog odgoja u zadrzavanju
ucenika u sustavu obrazovanja kroz utjecaj veceg akademskog postignuca, manjeg
apsentizma i recidivizma delinkvenata, slozenom je metodologijom cak i u
najnepovoljnijem omjeru za buduce zaposlenike, pokazalo da vec i zavrsetkom
srednje skole americka drzava ulaganjem u umjetnicke programe za svaki ulozeni
dolar u obrazovanje vrati 1,475 kroz porezne prihode i doprinose buducih radnika
(Krop, 1998; prema Silbert, Welch, 2001)

* Prema tome, trosak ulaganja u programe umjetnickog odgoja mogao bi biti veci
za 50% i opet osiguravati izravne prihode drzavi i drustvu

>



Kako standardizirano izmjeriti....?

spoznajni interes samopouzdanje

. . srecu
povjerenje _
ljubav
orijateljstvo  tolerantnost marljivost
postenje
empatiju pravednost altruizam
| solidarnost
vjernost o humanost
domoljublje

izv. prof. dr. sc. Goran Livazovié, Odsjek za pedagogiju, Filozofski % P OPSKE PAKIATET

fakultet u Osijeku



Zakljucna razmisljanja....

» Cinjenica da ne moZemo postiéi savréeno rje$enje mjerenja ne znaci da ne
mozemo postici bolje ili optimalno rjesenje pitanja mjerenja u obrazovanju —
potraga za savrsenim nesavrsenstvom ili mjerenja nemjerljivog

* Na drustvenoj razini=> demokracija je najbolji nacin koji je ljudska vrsta
dosegnula s aspekta postivanja ljudskih prava, individualnih razliitosti i sloboda,
kreativnosti i pravednosti meduljudskih odnosa

* Churchillov paradoks — ,,Demokracija je najgori oblik vliadavine, osim svih drugih
koji su dosad iskusavani.,,



Sto ¢ini Zivot ispunjenim i sretnim?

e Harvardska studija o sreci i ispunjenosti (Harvard Study of Adult
Development, 1938.-...)

* Istrazivanje vise od 80 godina prati eksperimentalnu i kontrolnu
grupu s ukupno 268 mladih ispitanika iz siromasnih predjela, te
grupe Harvardskih studenata

* Danas sudjeluje jos samo 19 ispitanika, u njihovim 90.-tim
godinama

e Ukljuceno je i vise od 1500 potomaka i bracnih partnera
ispitanika

e Utvrdeno je da nasi odnosi s drugima- partnerom, djecom i
obitelji, prijateljima i kolegama; te razina zadovoljstva tim
odnosima utjeCe na nase zdravlje (R. Waldinger, voditelj
istrazivanja)

* Brinuti o vlastitom tijelu je vazno, ali briga o odnosima je
takoder oblik brige o sebi- kvalitetni bliski odnosi, ¢ak vise od
novca ili slave, odrzavaju srecu Covjeka tijekom zivota, stite od
nepovoljnih cimbenika, odgadaju opadanje fizioloskih i
mentalnih snaga, te su bolji prediktori duljine zivotnog vijeka i
osjecaja zadovoljstva od drustvenog statusa, kvocijenta
|nte||genC|Je ||| éak | gena izv. prof. dr. sc. Goran Livazovié, Odsjek za pedagogiju, Filozofski % FAKULTET

fakultet u Osijeku




Zakljucno...

* Obrazovni sustavi, Skole, nastava i ucenje sadrze niz skrivenih, implicitnih i
neformalnih znanja, vjestina, sposobnosti, iskustava i aktivnosti koje se nikada

* Desetljeca istrazivanja pokazuju da su temeljne prosocijalne, intelektualne i
emocionalne beneficije u obrazovanju transferabilne i povezane, sto znaci da
poticanjem opcih klasi¢nih vrlina u odgoju promicemo opcu sklonost djece i
mladih prema spoznaji, drustvenim i osobnim vrijednostima, odgovornosti i
stabilnim meduljudskim odnosima, te opcenitoj sreci i zadovoljstvu

* Ljubazno zahvaljujem na pozornosti!
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