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O PROVEDENOJ DZAVNOJ SMOTRI PROJEKATA 1Z GRAPANSKGO ODGOJA I
OBRAZOVANJA I DRUGIH MEDUPREDMETNIH TEMA - PROJEKT GRADANIN
U SKOLSKOJ GODINI 2025/2026.

Ove je godine po dvadest i osmi put odrzana Drzavna smotra projekata iz Gradanskog odgoja
i obrazovanja i drugih medupredmetnih tema — Projekt gradanin.

Na smotri su sudjelovale 82 ekipe iz: Belice, Bjelovara, Bregane, Cakovca, Caginaca, Darde,
Desini¢a, Domasineca, Donje Dubrave, Dugopolja, Hodosana, Ivani¢-Grada, Jalzabeta,
Kotoribe, Koprivnice, Legrada, Macinca, Neori¢a, Obrovca, Opuzena, Oroslavja, Osijeka,
Pakostana, Petrijaneca, Podgoraa, Preloga, Pule, Rijeke, Sesvetskog Kraljevca, Slatine,
Solina, Splita, Svetog Martina na Muri, Strigove, Trilja, Varazdina, Velikog Trgoviica,
Virovitice, Visnjevca, Vrbovca, Zaboka, Zadra, Zagreba, ZapreSica, Zlatar Bistrice i Zrnova.

1z osnovnih $kola sudjelovala je 21 ekipa iz razredne nastave, 35 ekipa iz predmetne nastave i
iz srednjih §kola sudjelovalo je 26 ekipa.

Zahvaljujemo svima koji su pomogli da se smotra razvija i opstane. Takoder zahvaljujemo
svima koji su sudjelovali u proteklih Cetvrt stolje¢a u stru¢nim usavrSavanjima vezanim uz
provedbu metode Projekt gradanin, svim sudionicima smotri (na Zupanijskoj razini i drzavnoj
razini) te ¢estitamo svim uéenicima i njihovim mentorima u provedbi projekata.

Cilj rjesavanja problema na temelju metode Projekt gradanin i Smotre bio je i jest omoguéiti
ucenicima osnovnih i srednjih $kola stjecanje gradanske kompetencije, prakti¢nog politickog
obrazovanja usmjerenog na razvoj dobrobiti drustvene zajednice, razvoj poduzetnosti i ostalih
klju¢nih kompetencija za cjelozivotno uéenje.

Sto su u€enici radili?

Prepoznavali rjesavali manje, ali vazne probleme drustvene zajednice, pritom su odabirali
problem kojim ¢e se razred ili skupina baviti po demokratskoj proceduri, istrazivali problem
podjelom zaduzenja grupama i pojedincima, dokumentirali svoje istrazivanje, pretrazivali
medije, tragali za informacijma putem interneta, pretrazivali znanstvene izvore, anketirali ili
razgovorali sa stru¢njacima za problem koji su istrazivali, predlagali rjesenja kroz grupni rad i
raspravu, utvrdivali jake i slabe strana predlozenih rjeSenja, oblikovali glavne politike za
rjeSenje problema, kao i alternativne politike, izradivali plan provedbe projekta, provodili
rjeSenja problema u suradnji s uciteljima, nastavnicima, roditeljima, strunjacima i
predstavnicima lokalne zajednice. Svaki je projekt imao ostvarene rezultate, a na kraju su
udenici zajedno s mentorima davali i osvrt tijekom njegove provedbe.

Takav oblik projektne nastava ostvarivao se kroz najmanje sedam koraka da se oCuva
demokratska procedura rjeSavanja problema, ali i svi procesni dijelovi projekta. Znanjem
projektnog planiranja ucenici su stekli vjestine koje ¢e trebati kasnije u podrucjima svoga
profesionalnog i gradanskog zivota. Takvo ucenje namijenjeno je ucenicima razredne nastave
i predmetne nastave osnovnih skola te uenicima srednjih skola.



Rad na projektu planira se tako da ukljucuje interdisciplinarni pristup u oblikovanju rada s
ucenicima kao $to su: Citanje, diskusija, pisanje, istrazivanje Cinjenica, obrada anketnih
upitnika, rjeSavanje problema u malim skupinama, socijalno ucenje, ucenje kako uciti,
poduzetnistvo, tehnike suradniCkog ucenja, igra uloga, proucavanje zakona i Ustava RH-a,
pisanje dopisa, molbi, kontaktiranje s osobama iz javnog zivota i predstavnicima vlasti, javni
nastupi. ..

Tijekom rada na projektu uenici u suradnji s roditeljima i ugiteljima izabiru problem,
sustavno ga istrazuju, dokumentiraju i oblikuju plan rjeSavanja problema. U ostvarivanju
projekta uspostavlja se suradnja s roditeljima, struénjacima, predstavnicima vlasti, medija,
ljudima iz lokalne zajednice u ¢iju nadleznost spada rjeSavanje problema. Da bi se doslo do
odgovarajuceg izbora i rjeSenja problema u nastavnom procesu, planiraju se sljedece dionice:

1. I1zbor problema

2. Istrazivanje drustvene vaznosti problema
3. Oblikovanje mogucih rjesenja problema
4. Izbor najboljeg pristupa rjesenju problema
5. Razvoj plana akcije

6. Predstavljanje plana akcije Siroj zajednici

7. Javno predstavljanje ponudenog rjesenja problema.

Prilikom predstavljanja koristeni su portfelj i dokumentacijska mapa. Na portfelj se stavljaju
tekstualni zapisi ucenika i drugi vazni materijali prikupljeni i nastali u pojedinim koracima
rjeSavanja problema).

Ucenici stjeCu moguénost da u tijeku rjeSavanja problema koriste sva svoja znanja koja su
stekli iz drugih predmeta — povijesti, hrvatskog, stranog jezika, zemljopisa, matematike i
drugih podrucja. U pravilu dozive uspjeh u javnosti sa svojim rjeSenjem problema jer
nadlezna tijela najcesce ostanu bez argumenata odbijanja i neprihvacanja buduéi da su uéenici
unaprijed sve dobro osmislili i pripremili odgovore na moguéa odbijanja i odlaganja, ne samo
verbalno ve¢ i dokumentirano u obliku dokumentacijske mape, a takoder su dobro izuéili i
odgovarajuce propise. Prijedlozi mogu biti da se postavi semafor na prometnici kojom prelaze
do $kole zbog njihove sigurnosti i zastite, da se uskladi red voznje javnog prijevoza, ako su
daci putnici da ne moraju dugo ¢ekati na prijevoz, postavljanje kontejnera da se ne oneciscuje
okoli$ Skole, uredenje Skolskog igralista itd. Vazno je istaknuti da oni iniciraju rjeSavanje
problema i dolaze s gotovim prijedlogom njegova rjeSenja. Dozivljeni uspjeh i moguénost
djelovanja je izvor motivacije: smanjuje se osje¢aj bespomocnosti, jaca se samopouzdanje,
poboljsava se odnos prema sebi i prema Skoli, destruktivnu, buntovnicku energiji mladih kroz
ovakvo smisleno i svrhovito prakti¢no uéenje ucenici pretvaraju u pozitivnu, konstruktivnu
snagu.

Teme i ciljevi projekata kojima su se ucenici bavili ove $kolske godine bili su:



zamijena racunala i mobitela i boravka u zatvorenom prostoru izlaskom na $kolsko igraliste
obogacen dodatnim sadrzajimai igrama kojima su se igrali preci, doprinosi radu Ucenicke
zadruge “Mura” kroz razvoj ekoloskih i kozmetickih proizvoda i jacanje zavi¢ajnog identiteta,
povezivanje nastavnih sadrzaja ukljucujuéi suradnju Skolske i lokalne zajednice, promocija
zavi¢ajne bastine i medukulturno ucenje, uredenje skolskog dvorista, vaznosti odrzivog kako
prekomjerne izlozenosti ekranima koris$tenjem moguénosti koje rijeka Drava nudi za
obiteljsku rekreaciju i u¢enje, unaprjedivnaje Zivota i rada ucenika, ucitelja i djelatnika OS
Domasinec kroz igru, pravilno biranje namirnica i razumijevanje kako prehrana utjece na
zdravlje uéenika, konzumiranje zdravih namirnica i radionice za uéenike i roditelje o vaznosti
zdravog dorucka, uredenje vanjske ucionice Skole, doprinos poboljSanju kvalitete Zivota
korisnika doma za starije osobe (medugeneracijska solidarnost), povecanje sigurnost u¢enika
u prometu obnovom skolskog prometnog poligona i uvodenja redovite prakticne prometne
edukacije, izrada digitalnog razrednog albuma radi motivacije ucenika za svakodnevni rad na
sebi, poucavanje ufenika o vaznosti zdrave, uravnotezene prehrane, konzumaciji voca i
povréa te izbjegavanju nezdravih namirnica, volontiranje i razvoj socijalne solidarnosti,
doprinos oguvanju kulturne bastine nasega mjesta, razvijane empatiju, ljubaznoste i navike
doniranja u humanitarne svrhe za osobe s teSkocama u razvoju u Centru za odgoj i
obrazovanje Juraj Bonadi Sinj, istraZivanje ouvanja lokalne kulturno-povijesne bastine u
Trilju, empatija za osobe s teSkoama u razvoju i rad u humanitarne svrhe, odgovorna
potro$nja i prehrambene navike, zastita morskog okolisa od oeneciS¢enja izradom i
primjenom bio kugli s efektivnim mikroorganizmima, utjecaj reklama na prehrambene navike
djece i mladih, poveéanje motivacije za u¢enje promjenom javne politike Skole da kviz kao
naéin vrednovanja znanja bude sluzbeno prihva¢en kao dio skolskog kurikuluma, nacini
kojima se moZe doprinijeti ¢uvanju okolisa, nenasilna i odgovorna komunikacija u skoli i
digitalnom okruZenju, prevencija digitalnog nasilja, odgovorno i umjereno koristenje digitalne
tehnologije, poticanje razvoja odgovornih digitalnih navika i odrZivog koriStenja tehnologije,
povecanje svijest ucenika o prednostima i rizicima umjetne inteligencije te poticanje ucenika
na odgovorno i kriti¢ko koristenje alata umjetne inteligencije u obrazovanju i svakodnevnom
zivotu, rjeSavanje nedostataka i problema uocenih u selima u Medimurju, dvorista kao mjesta
susreta, igre i medugeneracijskog povezivanja, Smanjivanje ovisnost o mobitelima, tabletima i
raCunalima, vaZnost dobrovoljnog darivanja krvi u zajednici, poticanje nenasilne
komunikaciju medu u¢enicima razumijevanjem Vvlastitih i tudih osjecaja i potreba usvajanjem
vjeStina mirnoga rjeSavanja sukoba, razvijane spoznaje o vaznosti kvalitete zraka kao
temeljnog preduvjeta zdravlja, komponente poduzetni§tva — put proizvoda od ideje do
realizacije, poticanje ucenika na prihvatljive aktivnosti i oblike ponasanja da bi $kola postala
mjesto zadovoljstva, mira, uvazavanja, postivanja, suradnje prijateljstva, smijeha i veselja,
povecati informiranost i interes udenika i zajednice za rimsko nasljede Petrijanca i njegovo
predstavljnje javnosti, promjene u Skoli ukidanjem zvona i zamjenom s glazbom po izboru
uéenika i razvijanje kulture sluSanja, ukazivnje na $tetnost upotreb jednokratne plastike i
pruzanje zdravije alternative za plasti¢ne jednokratne bocice, odgovorno odlaganje i
zbrinjavanje tekstila u gradu Vrbovcu, gospodarenje tekstilnim otpadom - recikliranje
tekstila, ocuvanje okolisa pravilnom upotrebom tekstila, poticanje uvodenja odrzivih nacina
zbrinjavanja i recikliranja starog tekstila u Skoli i lokalnoj zajednici, zastita potrosaca od
nepotrebne potro$nje, sustavno poticanja volontiranja medu uéenicima razvojem empatije i
stvaranjem prilika za medugeneracijsku solidarnost, utjecanje na promjene u meniju u
Skolskoj kuhinji da bi bila Skolska prehrana bila zdravija, metoda ucenja argumentiranog
iznosenja misljenja i vjezbanje javnog nastupa, uredivanje Skolskog hodnika i uljepSavanje
prostora u kojem borave ucenici za vrijeme $kolskog odmora, upoznavanje ucenika s zivotom
i djelom Franje KreZme, uredenje zajedni¢kog prostora u $koli, poticanje kulture nenasilja
medu ucenicima, povecavanje razine ucenicke fizicke aktivnosti i socijalne interakcije medu



ucéenicima tijekom Skolskih odmora kroz uvodenje raznovrsnih igara i aktivnosti, poticanje
redovitog i pravilnog uklanjanja izmeta kuénih ljubimaca kroz edukaciju postavljanjem eko-
punktova na podrucju benta Stara Drava, unaprjedenje odnosa izmedu ucenika i uditelja kroz
razvoj empatije i kulture pohvale u Skolskoj zajednici, prostor za razgovor o utjecaju
stereotipa i druStvenih ocekivanja na svakodnevni Zivot djevoj¢ica i djetaka kroz
osmiSljavanje druStvene igre, kako povezati periferiju i centra grada, povezanost prava i
obaveza na razumljiv nacin, izgradnja i koristenje skate parka u naselju, istraZivanje problema
kvalitete zraka u gradu Zagrebu i rjeSenja koja mogu doprinijeti njegovu pobolj$anju,
uvodenje spolnog odgoja u skole, opasnosti i negativne posljedice pretjeranog i nekritiénog
koriStenja pametnih telefona u prometu i javhom prostoru, odgovorno upravljanje novcem,
poboljsanje prehrambenih navika srednjoSkolaca zagovaranjem uvodenja zdravijih, nutritivno
uravnotezenih i financijski pristupacnijih Skolskih obroka, educiranje o Stetnom utjecaju
divljih odlagalista na floru, faunu i zdravlje ljudi i o na¢inima legalnog zbrinjavanja otpada,
pruzanje ucenicima prakticnog uvida u rad wvrtica i1 osnovnih Skola radi stvaranja
zainteresiranosti za rad u odgojno-obrazovnim ustanovama, unaprjedivanje S$kolskog i
lokalnog okruzenja kroz uredenje zajedni¢ke multifunkcionalne zone za srednjoSkolce u
Varazdinu, pruzanje mladima prostora gdje ¢e moéi prikazati i prezentirati svoj kulturno-
umjetnicki rad svojim vrSnjacima, vrijednost, druStvena korisnosti i perspektivnosti
strukovnih zanimanja i doprinos smanjenju predrasuda prema ucenicima strukovnih $kola,
uredivanje Skolskog dvorista kao mjesta za srednjoskolski forum, informiranje javnosti o
nedostatku sigurnog prostora za srednjoSkolce, informiranje i senzibiliziranje javnosti o
znamenitim osobama rodnog kraja, podzastupljenosti Zenskoga sporta u medijima i polozaj i
status profesionalnih sportasica opcenito, podizanje svijesti o vaznosti pravilne i uravnotezene
prehrane za prevenciju kroninih bolesti, unaprijedivanje ravnopravnosti i samostalnosti
slijepih i slabovidnih osoba kroz zagovaranje digitalne i prometne pristupacnosti i podizanje
svijesti o njihovim pravima i stvarnim zivotnim izazovima, kako neinformiranosti i nasjedanje
na laZzne vijesti djeluje na mlade, vaznosti bavljenja sportskim aktivnostima na sigurnim
terenima i pokretanje akcije obnavljanja i uredenja Skolskog igralista, vaznost koristenja vode
kao slobodnog dobra na javnim mjestima, razvoj strategija za ofuvanje mentalnog zdravlja,
razvijanje svijesti 0 postojanju manjina u nasoj zajednici, o ugroZenosti njihovih prava i kako
pomodi da bi se ispravile nejednakosti u zajednici, stanje i potencijali obalnog prostora na
splitskom Trsteniku.

Drzavna razina smotre odrzana je 16. svibnja 2026. u OS Grigora Viteza u Zagrebu.

mr. sc. Tomislav Ogrinsak

visi savjetnik za nacionalne programe



Projekti iz podrucja ranog i predskolskog odgoja



mr. sc. Andreja Sili¢
visa savjetnica za predskolski odgoj

koordinatorica Nacionalnoga programa odgoja i obrazovanja za ljudska prava i demokratsko
gradanstvo Viade Republike Hrvatske za podrucje ranog i predskolskog odgoja

Projekti odgoja i obrazovanja za ljudska prava i demokratsko gradanstvo u podrucju
ranog i predskolskog odgoja

Smotre projekata u podru¢ju gradanskog odgoja i obrazovanja na drzavnoj se razini uspjesno
ostvaruju 27 godina, a 22 godine u podrucju ranoga i predskolskoga odgoja i obrazovanja.
Poticanje kompetencija za ljudska prava i demokratsko gradanstvo moguce je ostvarivati u
praksi ustanova za rani i predskolski odgoj i obrazovanje djece od najranije dobi, a one su
temelj za aktivno i angazirano gradanstvo buducih narastaja. Ove kompetencije obuhvacaju
niz znanja, vjestina, stavova i vrijednosti koje djeci pomazu razumjeti, postivati i podrzavati
ljudska prava i demokratska nacela.

Struéni skupovi i smotre projekata znacajna su podrska kvalitetnome struénom usavrSavanju
odgojitelja, struénih suradnika i ravnatelja u dje¢jim vrticima u podru¢ju razvoja gradanskoga
odgoja i obrazovanja. O njima ovisi kvaliteta sustavnoga unapredivanja odgojno-obrazovne
prakse i poticanje djece na pozitivan stav prema sebi i drugima, odgovorno ponasanje,
uzajamno pomaganje, prihvacanje i poStovanje, postivanje razliitosti, samopostovanje i
osposobljavanje za uéinkovito sudjelovanje u razvoju demokratskih odnosa u vrti¢u, zajednici
i drustvu na nacelima pravednosti i mirotvorstva.

U dje¢jim vrticima u Republici Hrvatskoj se od 1999. godine provode razlicite aktivnosti i
programi, nakon objave Nacionalnog programa odgoja i obrazovanja za ljudska prava i
demokratsko gradanstvo Vlade Republike Hrvatske, koji su rezultat promisljanja kako
planske dokumente ozivotvoriti u praksi na nacelima razvoja dje¢jeg vrtica u kojem se, ziveci
u pravima i zalazu¢i za njih, uéi o ljudskim pravima kroz uéenje o sebi, o drugima, o zajednici
i svijetu kao cjelini.

Posebna pozornost pridaje se sudjelovanju djeteta u odgojno-obrazovnome procesu u
dje¢jemu vrticu, u razli¢itim oblicima i fazama tijekom dana, pa je tako u uvodnome
izlaganju: Sudjelovanje djeteta: odgojitelji i roditelji podrska ili posrednici, detaljno
obrazlozila izv. prof. dr. sc. Adrijana Visnji¢-Jevti¢, s Uciteljskoga fakulteta Sveucilista u
Zagrebu. Pravo djeteta na sudjelovanje (UNCRC, ¢l. 12, 13, 14) ne ostvaruje se samo time $to
im odrasli to dopustaju. Ostvaruje se kada dijete ima stvarnu mo¢ utjecaja na tijek projekta, na
pitanja koja istrazuje, na zajednicu u kojoj boravi itd. Sudjelovanje nije metoda koju odrasli
primjenjuju, ona je pravo koje dijete ima, neovisno o tome prepoznaju li ga odrasli ili ne. U
ranom i predskolskom odgoju i obrazovanju uéenje na projektima omogucuje stvarnu
participaciju — ali samo kada polazi od dje¢jeg pitanja, a ne od unaprijed odredene teme.
Dijete koje pita, istrazuje, predlaze i mijenja smjer projekta nije ukljuceno dijete ve¢ je ono
dijete koje sudjeluje.

O pravima djeteta, odnosima i autonomiji u ranom odgoju i obrazovanju u digitalnom dobu,
posebice je govorila izv. prof. dr. sc. Ivana Viskovi¢, s Filozofskoga fakulteta Sveucilista u
Splitu. U svom je izlaganju na drzavnoj smotri projekata upozorila na sve ¢e$c¢e ukljuéivanje
djece inojezi¢nog migrantskog porijekla u institucionalni sustav RPOO-a. Takoder je
istaknula da vecina djece migrantskog porijekla dozivljava znacajne promjene u odgojno-
obrazovnome okruzju, nacinu udenja i poucavanja te, najée$Ce, promjene jeziéne i



komunikacijske kulture. Istodobno, vecina odgojno-obrazovnog osoblja u odgojno-
obrazovnim ustanovama nema dostatne profesionalne kompetencije za rad s djecom
migrantskog porijekla, a vecini djece je ogranieno primjereno udenje hrvatskog jezika
(Pravobraniteljica za djecu, 2023). Stoga je nuzno razvijati inkluzivne odgojno-obrazovne
prakse usmjerene na zajednicke vrijednosti, zagovarati jednakopravno sudjelovanje sve djece
i suradnju sa svim roditeljima. Pozeljno je koristiti koncept univerzalnoga dizajna te pristupe
kulturno primjerene pedagogije, pedagogije mira, sudjelovanja i usporene pedagogije.

U izlaganju: Od pri¢e do zajednice: narodna knjiznica kao partner u Gradanskom odgoju,
usmjerila na ulogu knjiznica kao javne ustanove i prostora zajednice koja moze biti vazan
partner vrticu u planiranju i provedbi projekata iz toga podrucja.

U izlaganju su predstavljeni konkretni modeli suradnje knjiznice i vrtica te resursi koje
knjiznica moze ponuditi: tematske zbirke slikovnica i strucne literature, didakticke materijale,
strukturirane radionice, pricaonica, projektne i istrazivacke aktivnosti prilagodene
predskolskoj dobi. Posebno je izdvojen nacin rada knjiznice kao otvorenog i ukljucivoga
prostora u kojem se potie izrazavanje miSljenja, uvazavanje razlicitosti, zajednickoga
odlucivanja i odgovornoga sudjelovanja u zajednici.

U izlaganju: Prava djeteta, odnosi i autonomija u ranom odgoju i obrazovanju u digitalnom
dobu, koje je odrzala doc. dr. sc. Marijana Miogi¢, sa Sveuéilista u Zadru — Odjel za
izobrazbu ucitelja i odgojitelja, posebice su istaknute ¢injenice da se odrastanje djeteta rane i
predskolske dobi u danasnje digitalno vrijeme odvija u stalnom uskladivanju dviju dimenzija
prava djeteta: prava na zastitu i prava na sudjelovanje. Suvremeno drustvo karakteriziraju
razliciti rizici s kojima se susrecu djeca i njihovi roditelji, poglavito kad je u pitanju koriStenje
digitalne tehnologije i interneta te su u praksi prisutna dva potpuna razlicita odgojna stila
roditelja prilikom djetetova koriStenja digitalne tehnologije. Zakljuceno je da profesionalni
autoritet odgojitelja, odgojni stilovi roditelja i prava djeteta nisu medusobno iskljucivi ve¢ da
se nadopunjuju. Takoder, da razli¢iti odgojni pristupi roditelja i odgojitelja imaju negativne
posljedice na djetetov razvoj i ponasanje te da dijete ima pravo na kompetentnog odraslog
koji mu pruza strukturu za siguran rast, podrZava ga u suoavanju s razli¢itim teSkocama te
sustavno jaca njegovu autonomiju.

U izlaganju: Malo dijete — veliki gradanin: gradanski odgoj, inkluzija i demokratska kultura u
ranom i predskolskom odgoju i obrazovanju, doc. dr. sc. Ana Znidarec Cugkovi¢, s
Kinezioloskoga fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, gradanski odgoj razmatrala je u razli¢itim
dimenzijama — znanju, stavovima i vrijednostima te vjeStinama. Inkluzija je sagledana
trijadom iskljuCenosti koja obuhvaca tjelesno-motori¢ku, socijalno-emocionalnu i
strukturalno-predrasudnu dimenziju. Posebice se osvrnula na rod kao najées¢e presucenu
varijablu u predSkolskom kontekstu. Kompetencije za demokratsku kulturu prisutne su u
temeljnim dokumentima europske obrazovne politike, ali sustavno su neoperacionalizirane u
inicijalnom obrazovanju odgajatelja. Zakljucila je da se ovaj normativni jaz premoséuje
svakodnevno u radu individualnim pedagoskim odabirom svakog prakti¢ara.

U raspravama regionalnih i drzavne smotre zakljuéeno je da operacionalizacija ciljnih
vrijednosti koje su temelj ufenja o pravima, nije moguca bez razvoja kompetencija
gradanskog odgoja. Istaknuta je vaznost sustavnoga planiranja, provodenja, dokumentiranja i
vrednovanja odgojno-obrazovnoga rada u ovom podru¢ju, zatim medusobnoga povezivanja
razli¢itth dionika odgojno-obrazovnoga sustava te sustavnoga kvalitetnoga stru¢noga
usavr$avanja i pracenja implementacije usvojenih znanja u odgojno-obrazovnoj praksi.

Da bi uspjesno odgovorili na potrebe djece i zajamcena prava djece, odgojitelji i strucni
suradnici u dje¢jim vrti¢ima trebaju imati visoke profesionalne kompetencije te kvalitetne



stavove kao unutrasnje poticatelje odgovornoga djelovanja. U kontekstu jacanja njihovih
znanja, vjestina, sposobnosti, kompetencija te podrzavanja u razvoju i kvalitetnome
djelovanju posebice istiCemo vaznost sustavnih stru¢nih usavrSavanja u podrucju gradanskog
odgoja i obrazovanja, sustavno organiziranje regionalnih i drZzavnih smotri projekata te
stvaranje mreze kvalitetnih koordinatora, koji su u suradnji je s vanjskim suradnicima —
procjeniteljima projekata pridonijeli veéem broju prijavljivanja kvalitetnih projekata, s
razvidnim i mjerljivim postignuéima: dubljim razumijevanjem i postizanjem viSe razine
kvalitete djelovanja u odgojno-obrazovnoj praksi.

U podruéju razvijanja socijalnih i gradanskih kompetencija, tijekom pedagoske godine
2025/26. ostvareno je niz kvalitetnih projekata u ustanovama ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja, kao odraz kvalitetnoga djelovanja odgojitelja, struénih suradnika i ravnatelja u
djecjim vrti¢ima na podru¢ju Republike Hrvatske.

Na stru¢nom skupu sudjelovalo je 198 odgojitelja, strucnih suradnika i ravnatelja u djecjim
vrti¢ima na podrucju Republike Hrvatske te je predstavljeno 26 projekata, odabranih na pest
regionalnih smotri projekata, odrzanih u Labinu, NaSicama, Prelogu, Pregradi, Zadru i
Zagrebu tijekom travnja i svibnja 2026. godine.

U prikazanim projektima pozornost je osobito pridana ljudskim pravima i demokratskom
gradanstvu u digitalnom okruzju; odrzivome razvoju; razvoju razli¢itih vrsta pismenosti od
najranije dobi; kljuénim znanjima, kompetencijama i resursima za uspje$no ostvarivanje
meduljudske i gradanke kompetencije u sustavu ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja;
ostvarivanju kompetencija i ishoda ucenja gradanskog odgoja i obrazovanja u dje¢jem vrticu;
sudjelovanju djeteta, od sudjelovanja u odabiru aktivnosti do sudjelovanja u odlu¢ivanju.

Predstavljeni projekti na ovogodi$njim regionalnim i drzavnoj smotri projekata bavili su se
kljuénim kompetencijama koje ukljucuju:

. postivanje razliCitosti: poticanje djece da cijene i slave razlike u kulturi, jeziku i
uvjerenjima promicu postivanje razli¢itosti i ljudskih prava;

. kriticko razmisljanje: poucavanje djece da kriticki razmisljaju o drustvenim pitanjima,
postenju i pravdi te na temelju toga odgovorno djeluju;

. empatija i suosjeCanje: njegovanje empatije prema drugima i poticanje osjecaja
suosjecanja pomaze djeci da shvate vaznost brige za druge i suprotstavljanja diskriminaciji;

. donosSenje odluka i rjeSavanje problema: pruzanje moguénosti djeci da se ukljuce u
procese donosenja odluka i zajednicko rjeSavanje problema osnazuje ih da postanu aktivni
sudionici demokratskih procesa;

. rjeSavanje sukoba: poducavanje djece strategijama mirnog rjeSavanja sukoba promice
kulturu dijaloga, kompromisa i postovanja razli¢itih misljenja;

. sudjelovanje i gradanski angazman: poticanje djece na sudjelovanje u grupnim
aktivnostima, raspravama i projektima zajednice potie osjecaj gradanske odgovornosti i
aktivnog gradanstva.

Promicanjem ovih kompetencija u ranom i predskolskom odgoju i obrazovanju, odgajatelji
mogu pridonijeti razvoju informiranih, odgovornih i suosjec¢ajnih budu¢ih gradana koji su
predani postivanju ljudskih prava i demokratskih vrijednosti.



PROGRAM DRZAVNE SMOTRE PROJEKATA U PODRUCJU
GRADANSKOG ODGOJA I OBRAZOVANJA

ZA RANI I PREDSKOLSKI ODGOJ I OBRAZOVANJE

U ORGANIZACIJI AGENCIJE ZA ODGOJ | OBRAZOVANJE

Zagreb, 2. i 3. lipnja 2026. godine

Djedji vrti¢ Sunéana, Djedji trQ 2, Zagreb

PROGRAM

2. lipnja 2026.

moderator: mr. sc. Andreja Silié, visa savjetnica za rani i predskolski odgoj i obrazovanje,
Agencija za odgoj i obrazovanje

Koordinatorica smotre za rani i predskolski odgoj i obrazovanje

9.00-9.30 * Registracija sudionika

* Svecano otvaranje drzavne smotre projekata, mr. sc. Andreja Silic
Pozdravne rijeci uzvanika

9.30-9.45 Pozdravne rijeci ravnateljice Agencije za odgoj i obrazovanje, mr. sc.

Katarina Milkovi¢, prof-

Pozdravne rijeéi predstavnika/ce Ministarstva znanosti, obrazovanja i

mladih

* Uvodna rije¢ koordinatorice gradanskog odgoja i obrazovanja za
9.45-10.00 podrucje ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja

Kriteriji za vrednovanje, mr. sc. Andreja Sili¢




* Participacija djeteta: odgojitelji i roditelji podrska ili posrednici, izv.

10.00 -10.45 | prof- dr. sc. Adrijana Visnji¢-Jevti¢, Uciteljski fakultet Sveucilista u
Zagrebu
* Prava djeteta, odnosi i autonomija u ranom odgoju i obrazovanju u
10.45-11.30 | digitalnom dobu, doc. dr. sc. Marijana Miocié, Sveuciliste u Zadru —
Odjel za izobrazbu ucitelja i odgojitelja
11.30-11.45 | stanka
* Predstavljanje odabranih projekata
Osvrti ¢lanova prosudbenog vijeca
Rasprava sudionika
1. Od Pcelica do Raptora — Put prema autenti¢noj demokraciji, DV
Olga Ban, Pazin
2 Istrazivaci Istarske ulice, DV Pjerina Verbanac, Labin
3. Mali koraci za veliki planet, DV Rijeka, Rijeka
4 1,2, 3 (4) Viroviti¢ani smo mi!, DV Cvréak. Virovitica
5 Stablo, DV Vedri dani, Stari Mikanovci
11.45-13.15 6

Ribice Cistaci, Djecji vrti¢ Sveti Kriz Zacretje, Sveti Kriz Zacretje

¢lanovi Povjerenstva za procjenu projekata:
Nikolina Fiser-Sedini¢, odgoyjitelj savjetnik

Loreta Prgin, prof. ped., strucni suradnik pedagog
Kristina Ljubi¢, mag. praesc. educ., ravnatel]
Natasa Novak, odgojitelj savjetnik

Helena Burié¢, pof- ped., ravnateljica

Klaudija Krmpoti¢, odgoyjitelj savjetnik

mr. sc. Andreja Sili¢, AZOO

13.15-14.00




stanka

14.00 — 14.45

* Od pri¢e do zajednice: narodna knjiznica kao partner u Gradanskom
odgoju, Maja Lesinger, visi knjiznic¢ar, ravnateljica Knjiznice i Citaonice
grada Preloga

14.45-15.45

* Predstavljanje odabranih projekata
Osvrti ¢lanova prosudbenog vijeca

Rasprava sudionika

1. Svako slovo nesto novo, DV Ivana Brli¢ MaZuranié, Slavonski
Brod

2. Mali, ali odgovorni u prometu, DV Osijek, Osijek
3. Legende ogulinskog kraja, Djecji vrti¢ Bistrac, Ogulin

4. Razvoj moralnih vrijednosti u djece predskolske dobi, Djecji vrti¢
Nasa radost, Pregrada

5. Djeca djeci: zajedno kroz pri¢u, Djeéji vrti¢ Slunj, Slunj

¢lanovi Povjerenstva za procjenu projekata:

Vedrana Debijadi, prof. ped., strucni suradnik savjetnik
Arijana Plahutar, strucni suradnik savjetnik

Adrijana Gajski, odgojitelj mentor

Maja Domazet, mag. praesc. educ., odgojitelj mentor

Zeljka Pozgaj, mag. praesc. educ., visa savjetnica za rani i predskolski
odgoj i obrazovanje, AZOO

15.45-16.00

* Rasprava, zakljucci prvoga dana drzavne smotre projekata gradanskog
odgoja i obrazovanja, mr. sc. Andreja Sili¢, visa
savjetnica za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, Agencija za odgoj i
obrazovanje




3. lipnja 2026.

moderator: mr. sc. Andreja Sili¢, visa savjetnica za rani i predskolski odgoj i obrazovanje,

Agencija za odgoj i obrazovanje

Koordinatorica smotre za rani i predskolski 0odgoj i obrazovanje

9.00-9.30

* Registracija sudionika

9.30-9.45

* Uvodna rije¢ koordinatorice gradanskog odgoja i obrazovanja za
podrucje ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja,

mr. sc. Andreja Sili¢

9.45-10.30

* Pedagoska potpora djeci migrantskoga porijekla, izv. prof. dr. sc. lvana
Viskovi¢, Filozofski fakultet Sveucilista u Splitu

10.30 - 11.45

* Predstavljanje odabranih projekata
Osvrti ¢lanova prosudbenog vijeca

Rasprava sudionika

1 Rastimo zdravo, Djeéji vrti¢ Videk, Brdovec

2 Bez pcela nema zivot, DV Ploce

3 Mediteran, DV Grigor Vitez, Split

4, Putovanje jedne kapljice, DV Smilje, PO Sibenski ti¢i, Sibenik
5 Kalelargom i Korzom, DV Sunce, Zadar Setnja

6 Fotografija dje¢jim okom, DV Sunce, Zadar

¢lanovi Povjerenstva za procjenu projekata:
Vlasta Dorici¢, mag. praesc. educ.
Matea Gregov, mag. psych.

Ivana Skopac, bacc. praesc.educ., univ. spec. oec.




Doris Velan, mag. paed.

Mirela Pei¢, visa savjetnica za predskolski odgoj i obrazovanje, AZOO

11.45-12.00

stanka

12.00 - 12.45

Malo dijete — veliki gradanin: gradanski odgoj, inkluzija i demokratska
kvultum u ranom i predskolskom odgoju i obrazovanju, doc. dr. sc. Ana
Znidarec Cuckovi¢, Kinezioloski fakultet Sveucilista u Zagrebu

12.45-13.30

stanka

13.30 - 14.30

* Predstavljanje odabranih projekata
Osvrti ¢lanova prosudbenog vijeca

Rasprava sudionika

1 Koprivnica Ljubav bake i djeda s ni¢im usporediti se ne da, Djecji

vrti¢ Tratin¢ica, Koprivnica

2. Poznate svjetske gradevine o¢ima djeteta, Djecji vrti¢ Maslacak,
GareSnica

3. Mravi¢i imaju plan za buduénost, Djecji vrti¢ Maslacak, Purdevac

4. Prica putuje kuci, Djecji vrti¢ Varazdin, objekt Gortanova

5. Igracku posudi i ti sretan budi, Dje¢ji vrti¢ Vlakié, Martijanec

¢lanovi Povjerenstva za procjenu projekata:

Jelena Kulisi¢, mag. praesc. educ., odgojitelj savjetnik
Franica Lasié, prof. predskolskog odgoja, odgojitelj savjetnik
Zorana Butorac, prof. predskolskog odgoja, ravnateljica
Jelena Rnjak, mag. praesc. educ., odgojitelj mentor

Adrijana Gajski, odgojitelj mentor

Renata Stipanov, odgojitelj savjetnik




14.30 - 14.45

stanka

14.45-15.30

* Predstavljanje odabranih projekata
Osvrti ¢lanova prosudbenog vijeca

Rasprava sudionika

1. Most generacija: Montessori Ljubicice u Domu za starije Park,
DV Cvréak, Zagreb

2. Od razlic¢itosti do zajedniStva — stvaranje poticajnog inkluzivnog
okruzenja, DV Vedri dani, Zagreb

3. Mirisni tragovi malih izumitelja, DV Hrvatski Leskovac, Hrvatski
Leskovac

4. Zakaj volim Zagreb, DV Markusevec, Zagreb

¢lanovi Povjerenstva za procjenu projekata:

Zeljka Pozgaj, mag. praesc. educ., visa savjetnica za ravnatelie u
predskolskim ustanovama

Klementina Komorcec, mag. praesc. educ., ravnatelj

Ivanka Vanjak, prof. ped., strucni suradnik savjetnik

Snjezana Kovacicek, odgoyjitelj mentor

Valentina Krstulovi¢, mag. praesc. educ., Vanjska suradnica za RPOO

mr. sc. Andreja Sili¢

15.30 - 15.45

* Rasprava, zakljucci drugoga dana drzavne smotre projekata gradanskog
odgoja i obrazovanja, mr. sc. Andreja Silié, visa
savjetnica za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, Agencija za odgoj i
obrazovanje




Naziv projekta: Od Pcelica do Raptora — put prema autenti¢noj demokraciji
Djedji vrti¢ Olga Ban Pazin, Prolaz Otokara KerSovanija 1, 52000 Pazin
Djecji vrti¢ Olga Ban Pazin, podrucni vrti¢ Lupoglav

Kontakt telefon: 052/622 519

E-adresa: info@vrtic-olgaban-pazin.hr

Odgojna skupina: mjeSovita vrticka Raptori

Voditelji projekta: Matea Debeljuh, mag. praesc. educ., Vanessa Sujevi¢, univ. bacc. praesc.
educ.

Ostali sudionici ukljuéeni u projekt: roditelji odgojne skupine, Gradsko drustvo Crvenog kriza
Pazin

Trajanje projekta: svibanj 2024. — veljaéa 2025.

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: politicka, ljudskopravna, druStvena i
kulturoloska dimenzija

Ciljevi projekta: Poticanje razvoja vjeStina kritickog misljenja u socijalnom okruzZenju,
osposobljavanje za sudjelovanje u zajedni¢kom donoSenju odluka, poticanje uvazavanja
razli¢itih miSljenja i stavova, jacanje socijalnih vjeStina i stvaranje pozitivne slike o sebi,
razvijanje svijesti o jednakim pravima sudjelovanja i pravednosti.

Ocekivani ishodi i kompetencije koje su razvijane u projektu: razvijanje socijalne i gradanske
kompetencije kroz samoinicijativno predlaganje tema za glasanje, iznoSenje i argumentiranje
svojih ideja tijekom demokratskih sastanaka i redefiniranja pravila skupine, razvijanje
kulturne svijesti 1 izrazavanja kroz sukreiranje identiteta skupine, razvijanje kompetencije
uciti kako uciti koriStenjem medijskih sadrzaja, razvijanje komunikacije na materinskom
jeziku kroz raspravu o apstraktnim drustvenim pojmovima i refleksiju, razvijanje matematicke
kompetencije kroz brojanje biraca i glasackih listi¢a.

Opis projekta: Projekt Od Pcelica do Raptora — put prema autenti¢noj demokraciji nastao je
iz autenti¢ne krize pravila i izraZenog interesa djece za sukreiranjem normi zajedni¢kog
zivota u odgojno-obrazovnoj skupini Pcéelice. Neposredni okida¢ za pokretanje projekta bio je
spontani iskaz nezadovoljstva jedne djevojcice postoje¢im pravilom skupine o donosenju
osobnih igracaka u vrti¢: Ne kapin, zasto igre ne bimo mogli nosit van i imat ih popodne?
Ovaj situacijski trenutak odgajateljice su prepoznale kao snazan pedagoski poticaj. Djecje je
pitanje usmjerilo interes cjelokupne skupine prema preispitivanju postojecih pravila, analizi
problema i trazenju zajedni¢kih rjeSenja. Projekt je pokazao da djecja potreba za autonomijom
moze postati ¢vrst temelj za duboko, smisleno ucenje i prozivljavanje Zivljene demokracije u
ranom odgoju.

Bilo da se radilo o raspravama o svakodnevnim aktivnostima (odabir slikovnice, odabir
aktivnosti za taj dan...) ili donosenju krupnih odluka (odabir lokacije za zavrsni izlet, grupne
maske i sl.), djeca su s istim Zarom branila svoja stajaliSta, ali i ucila slusati glas svojih
prijatelja. Tijekom jednog zajednickog sastanka uocena je pojava suptilnog vrSnjackog
pritiska i konformizma — u trenutku kada je jedna djevojéica donijela odluku identi¢nu odluci
svoje prijateljice samo da bi zadobila njezino odobravanje. Da bi se osigurala emancipacija
svakog djeteta, osmisljen je i uveden institut anonimnog glasanja. Kroz formiranje vlastitog
Birackog centra, izradu glasacke kutije i vizualnog popisa biraca, djeca su osnazila svoju
autonomiju te spoznala da glas svakog pojedinca vrijedi jednako. Djeca su kroz projekt



kontinuirano razvijala komunikacijske vjestine, osnaZivala sposobnost argumentiranja i
javnog nastupa te poticala roditelje na zajednic¢ki doprinos skupini. Demokratsko putovanje
ubrzo je odvelo skupinu prema sloZenijim oblicima odlucivanja, kao Sto je preferencijalno
glasanje s viSe ponudenih opcija. Uz njih su se djeca pozabavila i usavrSavanjem vjestina
racunanja prilikom prebrojavanja glasova. Vrhunac izbornih aktivnosti bilo je glasanje za
promjenu identiteta i imena skupine. Demokratskom procedurom — koja je krenula od javnog
glasanja i predlaganja triju potencijalnih naziva (Raptori, Galaksija i Astronauti), a zavrsila
tajnim glasanjem i prebrojavanjem listica — dotadasnji naziv skupine ,,Péelice” veéinskom je
odlukom promijenjen u Raptori.

Inicijativa jednog djecaka potaknuta crtezima superjunaka navela nas je na brojne razgovore i
aktivnosti o ljudskim pravima, emocijama i samoregulaciji. Dosadasnja pravila skupine
redefinirali smo u pravila superheroja, a u praksu smo uveli i Konvenciju o pravima djeteta
kroz slikovne prikaze i interaktivne igre. Istaknuta je i vaznost humanosti te je ostvarena
suradnja s lokalnim Crvenim krizem. Osimpravila, djeca su istrazivala i u¢ila znacenje novih,
apstraktnih pojmova kao $to su veéina, manjina, izbori, popis biraca, pa ¢ak i pojam ucjena,
usporedujudi njihova znacenja i primjenjujudi ih u realnom kontekstu igre.

U sklopu projekta organizirane su aktivnosti u kojima su roditelji postali aktivni sukreiratelji
procesa, prateci dje¢ju participaciju i u obiteljskom okruZzenju. Roditelji su prepoznali vaznost
uvazavanja djeéjeg glasa kod kuce te su aktivno podupirali sakupljanje specificnih materijala
za rad. Projekt je omogucio stjecanje novih spoznaja i otvorio put prema boljem
razumijevanju svijeta drustvenih odnosa. Razvijajuéi osjec¢aj odgovornosti, pravednosti te
gradanske kompetencije, djeca su postala aktivni i informirani ¢lanovi svoje male drustvene
zajednice koji usvajaju znanja o ljudskim pravima i nacinima aktivnog sudjelovanja u
drustvenom Zivotu.



Naziv projekta: Istrazivaci Istarske ulice
Djecji vrti¢: Pjerina Verbanac, Labin
Adresa: Prilaz Krsin 2, 52220 Labin
Telefon: 052/ 856-550

E-adresa: info@dvlabin.hr

Voditelji projekta: Monika Zulijani Prajz, mag. praesc. educ., Rea Radin, mag. praesc. educ. i
mr. sc. Ljiljana Kruselj, pedagog savjetnik

Odgojno-obrazovna skupina: Rika, djeca u dobi od 5 do 7 godina Zivota

Ostali sudionici u projektu: roditelji, ravnateljica, proCelnik odjela za komunalno
gospodarstvo, nacelnica policije i predsjednica mjesnog odbora Kature

Cilj projekta: istraziti dijelove prijevoznih sredstava, promet, sigurnost u prometu i
signalizaciju prometa u Istarskoj ulici

Trajanje projekta: listopad 2024. — sije¢anj 2025.
Dimenzije gradanskog odgoja: drustvena, ljudsko-pravna, politicka i kulturoloska dimenzija

Realizacija projekta: Projekt zapo¢inje u odgojno-obrazovnoj skupini ,,Rika* kada djecak V.
B. izrazava zabrinutost zbog neprilagodene brzine automobila u Istarskoj ulici, u kojoj se
nalaze vrti¢ i jaslice. Buduéi da su djeca ve¢ pokazivala interes za promet i prijevozna
sredstva, njihove dijelove i nacin funkcioniranja, upravo su odgojitelji prepoznali mogucnost
razvoja projekta temeljenog na djec¢jem interesu; stvarnom problemu iz njihove neposredne
okoline. Potaknuti razgovorom s odgojiteljima i promatranjem prometa u okolici vrti¢a, djeca
dolaze do zakljucka da bi trebala biljeziti koliko automobila prolazi ulicom i kojom se
brzinom kre¢u. Uz pomo¢ papira i olovaka biljeze i evidentiraju automobile i njihovu brzinu.
Analizom rezultata zakljuuju da se mnogo automobila kre¢e velikom brzinom. Tijekom
rasprave djeca iznose razlicite prijedloge mogucih rjesenja. Djevojc¢ica N. S. M. predlaze da
se ukljuce roditelji koji bi postavili leZzeée policajce, ¢ime nastaje prva hipoteza. Djecak M.
M. predlaze da djeca sama izrade lezeceg policajca od papira i postave ga na cestu ¢ime bi
usporili promet, §to je druga hipoteza. Obje su hipoteze istrazene i iskuSane kroz prakti¢ne
aktivnosti i razgovore. Nakon razgovora s roditeljima djeca zaklju€uju da su za postavljanje
pravih lezecih policajaca, ipak, potrebni stru¢njaci. Takoder, nakon pokusaja izrade lezecih
policajaca od papira, djecak R. B. primjecuje da su se zbog kiSe smo¢ili i unistili. Time djeca
zakljucuju da njihova rjeSenja nisu dugorocno odrziva te obje pocetne hipoteze bivaju
opovrgnute. Odgojitelji potom poti¢u djecu na daljnje istrazivanje cijele Istarske ulice, s
naglaskom na uo€avanje prometnih znakova i mjesta na kojima bi bilo potrebno dodatno
povecati sigurnost u prometu. Na prijedlog djecaka V. B. djeca crtaju Istarsku ulicu, nakon
Sega zajednicki izraduju i maketu. Uz maketu izraduju pozivnice za roditelje, majstore i
policajce kojima Zele prezentirati svoje istrazivanje i prijedloge za poboljSanje sigurnosti u
Istarskoj ulici. Djeca su samostalno izradila pozivnicu, a uz pomo¢ odgojitelja i ravnateljice
organiziran je susret na koji su pozvani procelnik Odjela za komunalno gospodarstvo,
predstavnici policije, predsjednica mjesnog odbora te roditelji djece iz skupine. Djeca su uz
pomo¢ makete predstavila svoja opazanja, objasnila Sto su uocila tijekom istrazivanja te
iznijela prijedloge promjena koje smatraju vaznima za sigurnost u ulici. Predstavnici
nadleznih sluzbi zahvalili su djeci na trudu i angaZzmanu te istaknuli da ¢e njihove prijedloge
uzeti u razmatranje. Na pocetku pedagoske godine 2025/2026. djevoj¢ica N. S. M. tijekom



Setnje ponovno primjecuje da u Istarskoj ulici jo$ uvijek nisu postavljeni prometni znakovi i
leze¢i policajci koji su bili obecani. Prisje¢ajuci se provedenog projekta, djeca samostalno
izraduju prometne znakove od kartona te zajedno s pedagoginjom odlaze u Setnju tijekom
koje postavljaju znakove na mjesta za koja procjenjuju da su vazna za sigurnost prometa.
Takoder kredama iscrtavaju pjeSacki prijelaz ispred djecjeg vrti¢a, nastavljaju¢i aktivno
promisljati o sigurnosti svoje zajednice.

Ostvareni rezultati tijekom procesa:

Dobrobit za dijete: prepoznavanje i imenovanje razli¢itih prijevoznih sredstva, razumijevanje
sigurnog ponasanja u prometu, uocavanje vaznost prometnih znakova i lezec¢ih policajaca,
povezivanje sa sigurno$cu, prepoznavanje potencijalnih prometnih problema u okolini i
predlaganje moguéih rjeSenja, iznoSenje vlastitih zakljucaka na temelju promatranja i
istrazivanja, iznoSenje vlastitog misljenja i sudjelovanje u prezentaciji kao aktivni sudionik i
medusobno suradivanje te uvazavanje u donosenju odluka

Dobrobit za odgajatelja: izlazi iz zone komfora, reflektira i jaca komunikacijske vjestine u
radu s kolegicom, stru¢nim suradnicima, roditeljima i lokalnom zajednicom, zajedno s djecom
istrazuje navedenu tematiku, posredno usavrSava tehniku postavljanja primjerenih/poticajnih
pitanja i nadograduje kulturu sluSanja djeteta

Dobrobit za ustanovu: parcijalno uklju¢ivanje pojedinih skupina u projekt, dijeljenje primjera
dobre prakse, osiguravanje odredene sigurnosti u prometu u neposrednoj blizini jaslica i vrti¢a

Dobrobit za zajednicu: formiranje svjesnih i odgovornih pojedinaca koji razumiju vaznost
postivanja pravila prometa

Predstavljanje projekta: Dani dobre prakse u ustanovi (travanj 2025), zajednica ucenja
Projektno ucenje djece (ped. god. 2024/2025) i Regionalna smotra projekata iz podrudja
nacionalnog programa odgoja i obrazovanja za ljudska prava i demokratsko gradanstvo (25. 3.
2026.)



Naziv projekta: Mali koraci za veliki planet
Naziv djecjeg vrtica: DV Rijeka

Adresa: Veslarska 5, 51000 Rijeka

E-adresa: inesvrticrijeka@gmail.com

Internetska stranica: www.rivrtici.hr

Odgojna skupina: Mjesovita vrti¢ 2 — Zvjezdice
Voditeljica projekta: Ines Sipi¢, odgajatelj mentor

Ostali sudionici uklju¢eni u projekt: odgajateljica skupine Doris Skocaj, roditelji djece
upisane u odgojnu skupinu

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja/ tematska podrucja:

Ekoloska dimenzija — zastita okoliSa, odrzivi razvoj, razvrstavanje i smanjenje otpada, aktivno
sudjelovanje u zastiti okolisa.

Drustvena dimenzija — podrucje socijalnih vjestina, komunikacije i empatije

Ciljevi projekta:

. Omoguciti uvjete u kojima ¢e dijete biti aktivno ukljuceno u kreiranje i provedbu
aktivnosti odgojno-obrazovnog rada

. Razvijati ekolosku svijest kod djece, roditelja i odgojitelja

. Odgoj pojedinaca koji svjesno ¢uvaju okoli§ prema nacelu: misli globalno, djeluj
lokalno.

Kompetencije koje su razvijane u projektu:

Tijekom projekta razvijane su kompetencije u podru¢ju ekoloskih vjeStina — razvrstavanje
otpada, briga o biljkama, istrazivackih i spoznajnih vjeStina — promatranje i istrazivanje
prirode, razumijevanje uzro¢no-posljedi¢nih odnosa u prirodi, gradanskih vjestina — razvijanje
odgovornog ponaSanja prema prirodi i socijalnih vjestina — koriStenje socijalnih vjestina u
svakodnevnoj interakciji, zajedni¢ko pronalaZenje rjeSenja te razvoj osjecaja odgovornosti
prema okolisu.

Ocekivani ishodi ucenja: Djeca ¢e prepoznati vaznost oCuvanja prirode i pokazivati interes za
brigu o okolisu, koristit ¢e otpadne materijale za igru i promatrati, postavljati pitanja i
istrazivati prirodu u neposrednom okruzenju.

Izvori i poticaji: Slikovnica Kornjacica i more B. Davis, J.Poh, promi§ljanja djece o tome
zaSto ne bismo trebali bacati smece u prirodu i interes djece o razdvajanju i recikliranju
otpada.

Tijek projekta: Tijekom pedagoske godine odgojiteljice svakodnevno djeci Citaju slikovnice i
pri¢aju pri¢e. Nakon proéitane slikovnice Kornjacica i more djeca pokazuju interes za istu
danima je listajuci i pricajuéi o njoj. Promisljaju o tome zasto se smece ne bi trebalo bacati u
more / prirodu i o tome §to bi se moglo s otpadom ¢initi. Samoinicijativno ¢is¢enje otpada iz
dvori$ta vrtica dviju djevoj¢ica potaklo je djecaka Josipa da predlozi i osmisli aktivnost eko—
patrola. Djeca prihvacdaju prijedlog i kreiraju zadatke i nacin djelovanja patrole u kojoj se
svakodnevno izmjenjuje po dvoje djece. U realizaciju zaduZzenja eko-patrole ukljucuju se i
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ostala djeca iz skupine, ali i iz ostalih odgojnih skupina vrtica. Prateci interes djece za razlicite
oblike zbrinjavanja otpada, djeci su ponudene aktivnosti Sirenja spoznaja o razvrstavanju
otpada i nacinima recikliranja. Zakljucuju da se smece ne moze viSe koristiti i treba ga baciti,
dok se otpad moze razvrstati, prenamijeniti i opet upotrijebiti. Odgojiteljice postupno i
sustavno nadopunjuju prostor sobe dnevnog boravka otpadnim materijalima, a s vremenom
djeca donose materijale od kuce s idejama kako ih prenamijeniti. U suradnji s djecom
izradene su razlicite drustvene igre od otpadnih i pedagoski neoblikovanih materijala, koje
rado koriste i nadograduju. Pedagoski neoblikovani i otpadni materijali postaju sastavni i
vecinski dio svih centara aktivnosti. Tijekom projekta djeca spoznaju, ali i predlazu na koji
nadin reciklirati, odnosno prenamijeniti otpad. Petar, djecak s teSkocama u govoru, posebno
motiviran za temu recikliranja i prenamjene otpadnih materijala, osmisljava i kreira vlastiti
mobilni centar aktivnosti. U aktivnosti koje sam osmisli ukljuuju se i ostala djeca, Sto
pridonosi njegovoj boljoj interakciji i komunikaciji s djecom. Tijekom projekta on kao da
ponovno pronalazi svoje mjesto u skupini.

Interes djece za prirodu, biljke i Zivotinje u neposrednoj okolini postaje svakog dana sve veci,
odgojiteljice kreiraju razlicite tematske sklopove aktivnosti proizasle iz interesa djece. Djeca
iniciraju aktivnosti, uz brigu o posadenim biljkama u sklopu aktivnosti eko-patrola, dolaze do
ideje za sadenje vlastitih, prvotno cvijeca a zatim voca i povréa. Sadnjom biljaka i brigom o
njima, djeca razvijaju odgovornost, fine motoricke vjestine i povezanost s prirodom. Prate¢i
rast biljke razvijaju strpljenje i razumijevanje uzro¢no-posljedi¢nih veza, a posebno
zadovoljstvo o€ituje se prilikom degustacije plodova koje su sami uzgojili.

Aktivno sudjeluju u istrazivacko spoznajnim aktivnostima, kao na primjer kako napraviti
prirodne boje. Aktivnost je potaknuo djecak Petar koji je na vanjskom prostoru gnjeCenjem
lis¢a pokusao napraviti zelenu boju §to je dovelo do interesa kod djece o tome kako se sve
mogu napraviti prirodne boje.

Na ovaj nacin djeca su razvijala znatizelju, sposobnost promatranja i postavljanja pitanja,
traZzenja odgovora te su ucili ¢ine¢i. Svim ovim aktivnostima S§irili su postojeca i stjecali nova
znanja igrom, na djeci najprimjereniji nacin. Postajali su mali istrazivaci, svjesni svog okolisa
i vaznosti brige za na$ veliki planet.

Roditelji, upoznati s projektom koji se u skupini provodi, uklju¢uju se u projekt na inicijativu
vlastite djece — odvajaju otpad, promisljaju o prenamjeni otpadnih materijala i podrzavaju
djecu u izradi igracaka / instalacija od pedago$ki neoblikovanih materijala koje potom donose
u vrtic.

Ostvareni ishodi:

U odnosu na djecu:

. razvijena je ekoloska svijest — djeca prepoznaju vaznost ocuvanja prirode i pokazuju
interes za brigu o okolisu

. razvijeno je bolje razumijevanje pravilnog postupanja s otpadom — prepoznavanje
razli¢itih vrsta otpada i sudjelovanje u razvrstavanju i prenamjeni otpada,

. djeca koriste otpadne materijale za igru i sudjeluju u izradi poticaja i igracaka od
otpadnih materijala i na taj nacin razvijaju kreativnost kroz prenamjenu materijala

. razvijen je odgovoran odnos prema prirodi — djeca sudjeluju u sadnji i brizi za biljke i
okolis,

. razvijen je istrazivacki pristup ucenju — djeca promatraju, postavljaju pitanja i istrazuju

okolis, aktivno sudjeluju u pokusima, iniciraju, kreiraju i provode pokuse,



. razvijena je bolja suradnja medu djecom — medusobnom suradnjom i dogovorom
pronalaze rjeSenja i odgovore na pitanja

U odnosu na roditelje:

. Aktivna ukljucenost roditelja razvrstavanjem otpada i podrzavanjem djece u
prenamjeni otpadnih materijala

U odnosu na odgojiteljicu:

. Sirenje spoznaja o vaZnosti ofuvanja prirode, razvrstavanju otpada i prenamjeni
otpadnih materijala

Razdoblje u kojem je projekt trajao: od ozujka do lipnja 2023. godine

Napomena: Projekt je prezentiran roditeljima u lipnju 2023. godine i odgojiteljima u sklopu
Tjedna dobre odgojno-obrazovne prakse Djecjih vrtica Grada Rijeke u svibnju 2023. godine.



Naziv projekta: 123 (4) Viroviti¢ani smo mi!

Djedji vrti¢: Djeéji vrti¢ Cvréak Virovitica

Adresa: Pejaceviceva 1, 33000 Virovitica

Telefon: 033/801-545

E-adresa: djecji-vrtic-cvrcak@vt.t-com.hr

Voditeljice projekta: mag. praesc. educ. Mila Stimac i bacc. praesc. educ. Ena Hrsak
Dimenzija: Drustvena dimenzija

Podruc¢je unutar dimenzije: Identitet i pripadnost zajednici, meduljudski odnosi i suradnja,
sudjelovanje i donosenje odluka, pravila i dogovori, rad i stvaranje

Ciljevi projekta: Cilj projekta bio je potaknuti razvoj gradanskih, socijalnih i komunikacijskih
kompetencija djece te osjecaj pripadnosti zajednici kroz iskustveno upoznavanje vlastitog
grada.

Ocekivani ishodi: Razvijaju osjecaj pripadnosti lokalnoj zajednici, suradnju, empatiju i
odgovorno ponaSanje prema zajedniCkom prostoru i materijalima. Jacaju komunikacijske
vjestine, samopouzdanje, interes za pisani jezik i ranu pismenost te upoznaju Kulturnu i
povijesnu bastinu, tradiciju i identitet zavicaja. Kroz istrazivacke, likovne i konstrukcijske
aktivnosti razvijaju kreativnost, mastu, prostornu orijentaciju, logi¢ko razmisljanje i
sposobnost rjesavanja problema

Opis projekta: Pocetkom pedagoske godine 2025/2026. u odgojnu skupinu upisana je
djevojcica koja se doselila iz grada na obali. Njezina Zelja za kontaktom s prijateljima iz
prijasnje skupine usmjerila je interes djece prema pismima i razglednicama, a posjet posti i
uoCavanje stalka s razglednicama potaknuo ih je istrazivanje grada Virovitice, njegove
arhitekture, kulturne bastine i identiteta lokalne zajednice.

U skupini je ubrzo formiran centar poste u kojem su djeca kroz simbolicku igru pisala pisma,
razmjenjivala poruke i ,slala®“ postu. Tijekom Setnji gradom promatrala su gradevine i
znamenitosti te istrazivala njima vazna mjesta u gradu. U suradnji s roditeljima djeca su
fotografirala svoje najdraze mjesto u gradu, a fotografije su sluzile kao poticaj za razgovor,
istrazivanje 1 razli¢ite likovne aktivnosti. Djeca su izradivala makete grada i gradevina,
oslikavala kucice i kroz igru stvarala vlastiti grad, koji je kasnije koriSten i za aktivnosti
istrazivanja magnetizma i kodiranja.

Odrzane su likovne radionice u suradnji s umjetnicom lvanom Molnar. Djeca su sudjelovala u
likovnim radionicama inspiriranima arhitekturom grada, a nastali radovi su prikazani na
izlozbi. Projekt je potaknuo i spontani nastanak male likovne skupine unutar objekta. Likovni
radovi djece koristeni su i za izradu strani¢nika u suradnji s Turistickom zajednicom. Projekt
se postupno proSirio i na upoznavanje kulturne i povijesne baStine zavic¢aja. Djeca su kroz
razli¢ite aktivnosti istrazivala lokalnu tradiciju, narodnu no$nju, mikeski govor i povijest stare
Virovitice u suradnji s roditeljima, glumcem Draskom Zidarom i profesorom povijesti
Marijanom Smojverom.

Velik interes djece za postu i razglednice rezultirao je povezivanjem s odgojnim skupinama iz
razli¢itih dijelova Hrvatske. Djeca su razmjenjivala razglednice s djecom iz drugih gradova,
istrazivala gradove na karti Republike Hrvatske i razvijala interes za razliCite krajeve
domovine. U projekt su kontinuirano bili ukljuceni i roditelji kroz zajednicke radionice i



aktivnosti, a ostvarena je i suradnja s ucenicima 6. razreda Osnovne $kole Ivana Zajca u Rijeci
koji su, potaknuti poslanim fotografijama, pisali sastavke o Virovitici.

Projekt je formalno zavrSen susretom i druZzenjem djece s gradonacelnikom. Tijekom cijeloga
projekta djeca su razvijala komunikacijsku, socijalnu i gradansku kompetenciju, kulturnu
svijest i izrazavanje, matematicku i digitalnu kompetenciju te kompetenciju uciti kako uciti.
Posebna vrijednost projekta ocitovala se u povezivanju djece, roditelja i lokalne zajednice te u
stvaranju ozracja prihvacanja, zajedniStva i pripadnosti vlastitome gradu. Projekt je djeci
omogucio aktivnu ulogu u ucenju i istrazivanju, odgojiteljima dodatno osnazio kompetencije
za projektni i suradnicki rad, a vrti¢u pridonio jaCanju suradnje s lokalnom zajednicom i
prepoznatljivosti ustanove.

Ostvareni ishodi: Pokazuju osjecaj pripadnosti skupini i lokalnoj zajednici, suraduju i aktivno
sudjeluju u zajednickim aktivnostima te izrazavaju osjecaje, misljenja i ideje na primjeren
nacin. Razvila su interes za pisani jezik, razglednice i komunikaciju te prepoznaju obiljezja
vlastitog grada, kulturne bastine i mjesnog govora. Kroz istrazivanje, simbolicku igru i
likovno izrazavanje razvijala su kreativnost, inicijativu, prostornu orijentaciju i sposobnost
snalazenja na karti Republike Hrvatske, a sudjelovanjem u projektu jacala su osjecaj
zajednistva, pripadnosti i vaznosti vlastitog doprinosa zajednici.



Naziv projekta: Stablo

Djegji vrti¢: PU Vedri dani Stari Mikanovci

Adresa: Skolska 15, 32284 Stari Mikanovci

Telefon: 032/210-056

E-adresa: vrtic.vedridani@vu.t-com.hr

Voditeljica projekta: Ankica Jeli¢, prof., odgojiteljica savjetnica
Djeca ukljucena u projekt: 21 dijete u dobi od 3 do 5 godina
Ostali sudionici ukljuceni u projekt:

ravnateljica Marija Klobucar, Lara Pali¢ odgojiteljica pripravnica, roditelji, starija braca i
sestre, Lovacki klub Srnda¢, Sumarija, vatrogasna postaja DVD Stari Mikanovci

Dimenzije gradanskog odgoja i obrazovanja

Projekt je obuhvatio ljudskopravnu, politicku, drustvenu, kulturolosku, gospodarsku i
ekolosku dimenziju gradanskog odgoja i obrazovanja. Kroz aktivnosti djeca su razvijala
razumijevanje prava svih zivih bi¢a na zivot i zastitu stanista, sudjelovala u donosenju odluka
i zajednickom planiranju aktivnosti, razvijala suradnju, empatiju i osjecaj pripadnosti
zajednici te upoznavala prirodnu bastinu i zanimanja povezana s o¢uvanjem okolisa. Poseban
naglasak stavljen je na odgovorno koriStenje prirodnih resursa, recikliranje, kompostiranje i
razvoj svijesti o odrzivom razvoju.

Ciljevi projekta:

prema dimenzijama gradanskog odgoja i razvoja djecjeg identiteta (Ja jesam — Ja imam — Ja
mogu)

Razvijati ekolosku svijest i brigu o prirodi
U¢iti kroz sadnju, istrazivanje i recikliranje
Poticati ocuvanje prirodnih resursa
Razvijati poStovanje prema prirodi

Poticati izrazavanje misljenja i sudjelovanje
Razvijati odgovorno ponasanje

Razvijati osjecaj pripadnosti zajednici
Poticati suradnju i empatiju

U¢iti o bastini kroz iskustvo.

Kompetencije razvijane projektom:

Tijekom projekta djeca su razvijala ekoloske, gradanske, socijalne, komunikacijske,
istrazivacke i prakticne kompetencije. UCila su promatrati, istrazivati, postavljati pitanja,
donositi zakljucke i preuzimati odgovornost za vlastite postupke. Razvijala su suradnju,
empatiju, odgovornost prema zajedni¢kom dobru te svijest o odrzivom razvoju kroz
konkretna iskustva i neposredan kontakt s prirodom.

Tijek projekta

Projekt Stablo nastao je iz dje¢jeg interesa za prirodu i stabla, a dodatni poticaj bilo je djecje
pitanje o sudbini odbacenog bozi¢nog drvca. To je pitanje otvorilo razgovore o vrijednosti



stabala, ocuvanju prirode i odgovornosti ¢ovjeka prema okolisu. Djeca su kroz istrazivanje i
iskustveno ucenje upoznavala ulogu stabala u zivotu ljudi i Zivotinja te njihovu vaznost za
odrzavanje zdravog okolisa.

Projektne aktivnosti ukljucivale su sadnju i klijanje kostica jabuke, izradu komposta, pripremu
zdravih proizvoda od jabuka, izradu hranilica za ptice od prirodnih materijala te istrazivanje
mogucénosti ponovne uporabe prirodnih i recikliranih materijala. Djeca su aktivno sudjelovala
u parlaonicama i raspravama o odrzivom razvoju, promisljala o razlici izmedu umjetnog i
prirodnog bora te predlagala nac¢ine ponovne uporabe odbacenih prirodnih materijala.

Vazan dio projekta bila je suradnja s lokalnom zajednicom. Djeca su posjetila Lovacko
drustvo Srndaé, sudjelovala u lovackoj radionici, upoznala rad Sumarije i sudjelovala u
Sumarskoj radionici tijekom koje su sadila hrast i bor te ucila o vaznosti poSumljavanja i
ocuvanja Suma. Posjetila su i vatrogasce, upoznala njihovu ulogu u zastiti prirode te zajedno
zasadila stablo hrasta kao simbol prijateljstva i zajedniStva. Projekt je obogacen
sudjelovanjem u nacionalnoj aktivnosti 15 po 15 — Cijela Hrvatska cita, kroz koju su djeca
povezivala pojmove stablo, papir i knjiga te razvijala ljubav prema ¢itanju. Kao trajni rezultat
projekta nastao je djecji Casopis Zelenko, koji dokumentira dje¢je aktivnosti, istrazivanja,
promisljanja i poruke o oc€uvanju prirode. Projekt ,Stablo* predstavljen je i u okviru
medunarodne inicijative Climate Action Project, koja okuplja sudionike iz 171 zemlje svijeta
s ciljem promicanja odrzivog razvoja i klimatske pismenosti. Sudjelovanjem u ovoj inicijativi
djeca su svoje aktivnosti zastite prirode povezivala s globalnim izazovima oCuvanja okolisa te
razvijala osjecaj odgovornosti za buduénost planeta.

Ostvareni ishodi

Djeca su razvila razumijevanje stabla kao zajednickog dobra i vaznog ¢imbenika Zivota na
Zemlji. Kroz sadnju, zalijevanje, kompostiranje i praéenje rasta biljaka razvijala su ekolosku
svijest, odgovornost i brigu za okoli§. Sudjelovanjem u zajednickim aktivnostima razvijala su
suradnju, empatiju, osjecaj pripadnosti zajednici te poStovanje prema prirodi i zivim bi¢ima.
Upoznala su zanimanja koja pridonose o¢uvanju prirode te razumjela povezanost ¢ovjeka,
prirode i zajednice. Razvijala su svijest o odrzivom razvoju kroz recikliranje, odvajanje
otpada i ponovnu uporabu materijala.

Kroz projekt djeca su oblikovala identitet aktivnog i odgovornog ¢lana zajednice:
Ja jesam — dijete koje voli i po$tuje prirodu te odgovorno djeluje u svojoj zajednici.
Ja imam — znanje, iskustvo i priliku aktivno sudjelovati u ouvanju okolisa.

Ja mogu — saditi i njegovati stablo, brinuti o prirodi, odvajati otpad, pomagati zivim bi¢ima i
poticati druge na odgovorno ponasanje prema okoliSu.

Projekt Stablo pokazao je kako dje¢ja znatiZelja, iskustveno uéenje i suradnja s lokalnom
zajednicom mogu doprinijeti razvoju ekoloSke svijesti, gradanskih kompetencija i
odgovornog odnosa prema prirodi ve¢ u ranoj i predskolskoj dobi, stvarajuéi temelje za odrziv
i aktivan odnos prema zajednickom dobru.



Naziv projekta: Ribice ¢istaci — Guvamo prirodu i hranimo se zdravo
Djecji vrti¢: Sveti Kriz Zacretje

Adresa: Trg Julija Lembergera 7, 49223 Sveti Kriz Zalretje
E-posta/internetska adresa: info@dvskz.hr; https://dvskz.hr/
Odgojna skupina: Srednja vrticka OO skupina (4-5 godina) RIBICE
Trajanje projekta: Travanj 2024. — ozujak 2026.

Voditeljice projekta: odg. Sara Krznar Belina i Josipa Petrekovic¢

Ostali sudionici u provedbi projekta: Roditelji, ostali odgojitelji i njihove skupine iz DV Sveti
Kriz Zacretje, ravnateljica, zdravstvena voditeljica, kuhar, djelatnice Hrvatskog zavoda za
javno zdravstvo

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja:

. Ekoloska dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja

. Gospodarska dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja.
Podruéje unutar dimenzije:

. Znanje i iskustvo gospodarenja otpadom u cilju ofuvanja prirode i njezinih resursa te
usvajanje vjestina koristenja otpada u nove svrhe

. Stjecanje radnih navika u odnosu na brigu o sebi i brigu za svoju neposrednu okolinu.
Cilj projekta:

. razumijevanje i otkrivanje svijeta u kojem zivimo

. razumijevanje covjekova odnosa prema prirodi i drustvu te ljudskom stvaralaStvu

. shvacanje vaznosti recikliranja i stjecanje navike recikliranja materijala

. promicanje zdravlja i zdravog nacina zivota kao i pravilne prehrane te redovite tjelesne
aktivnosti.

Opis projekta:

Projekt je krenuo spontano — razgovorom djece i odgojiteljica o aktivnostima kod kuée. Jedni
su sadili vrt, drugi su redovito sudjelovali u bacanju ostataka hrane u komposter, tre¢i su bili

pod

dojmom zdravih recepata i to su redovito prepricavali. Zbog toga smo odlucili i mi u vrticu
posaditi svoj vrt. Krenuli smo skromno, s nekoliko sadnica salate, paprike, bundeve i rajcice.
Djeca su o sadnicama svakodnevno brinula, a najvise su ih veselili plodovi koji su stizali
tijekom ljeta. Ove smo godine odlucili napraviti vrt u naSoj sobi dnevnog boravka gdje smo
krenuli s pripremom sadnica za vanjski vrt. Osim o vaznosti zdrave prehrane, na S§to nas je
potaknuo nas$ vrt, isticali smo vaznost recikliranja i oCuvanja naSe prirode. Djecaci Teodor i
Simun redovito su komentirali koja vrsta otpada ide u koju kantu. Znali su nabrojati pet vrsti
kanti: za papir, plastiku, mijeSano smece, opasni otpad i ostatke hrane. Kako su oni
komentirali i druga djeca su se ukljucila u raspravu govoreci koju kantu oni imaju kod kuce.
Djecak David govorio je da njegova baka iza kucée ima ,kompot* za ostatke hrane. Vidjevsi
da je to djecu potaknulo na pravu raspravu, u nasoj sobi dnevnog boravka osvanuo je novi
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kutak za igru — reciklazno dvoriste. U njemu su se nalazile i kante za reciklazu na koju su
djeca ljepila odredeni otpad. Aktivnost je privukla svu djecu, a uz asistenciju djece kojima je
to poznato od kuce, ostala su djeca vrlo brzo usvojila koja je kanta predvidena za koju vrstu
otpada. Potaknute tom aktivno$¢u, ubrzo smo u projekt ukljucile roditelje koji su putem
roditeljskog sastanka dobili uvid u dogadaje u skupini, ali i anketu da bismo i mi dobile uvid u
dogadaje kod kuc¢e. Redovitim boravkom na otvorenom te Setnjama nasim mjestom djeca su
uvijek rado skupljala otpad te zakljuéila da ne zbrinjavaju svi ljudi otpad na ispravan nacin.
Uvijek bismo skupili koliko smo mogli, a zatim otpad reciklirali na pravilan nacin. Takoder,
djeca su u Setnjama pronalazila i razne prirodnine kojima su upotpunila kutak za istrazivanje.
Osim vaznosti recikliranja otpada za nasu prirodu, povukla se i vaznost svakodnevnog
kretanja 1 zdrave prehrane za na$§ rast i razvoj. Dugu zdrave hrane djeci je priblizila
zdravstvena voditeljica, a kuhar im je pomogao u izradi zdravijih pogacica te zdravih,
bozi¢nih keksi. Takoder, ugostili smo majku Pticar koja nam je istaknula vaznost ouvanja
prirode za pcele i kako one doprinose prirodi, ali i ljudima zauzvrat. Ugostili smo i djelatnice
HZJZ-a koje su djeci primjerenim aktivnostima i radionicom priblizile koje namirnice treba
izbjegavati, a koje su poZeljne za veéu konzumaciju. Na§ projekt predstavljen je drugim
skupinama iz Djecjeg vrtica Sveti Kriz Zacretje, roditeljima nase skupine te odgojiteljima na
OV. Primje¢ujemo i ukljucivanje ostalih skupina u sadnji vrta te u recikliranju. Na§ projekt
nastavlja se dalje u naSoj skupini te se veselimo ponovnoj sadnji vrta i raznim aktivnostima
koje nam donosi.



Naziv projekta: Svako slovo nesto novo

Naziv djecjeg vrti¢a: Ivana Brli¢ Mazurani¢, podruznica Hlapi¢
Adresa djecjeg vrtica: Naselje Andrije Hebranga 11

Postanski broj i mjesto: 35000 Slavonski Brod

Kontakt telefon:035/ 446-014

E-adresa: dvibmsb@djecji-vrtici-sh.hr

Odgojna skupina: Djeca u dobi od 3. godine Zivota do polaska u skolu
Voditelji projekta: Stefica Kinderski, Ana Rubil i Irena Vuleta

Ostali sudionici ukljuceni u projekt:

1 Roditelji kao podrska i aktivni sudionici
2 Struéno razvojna sluzba

3. Ostali djelatnici vrtica

4 Predstavnici udruga

5 Lokalna zajednica.

Trajanje projekta: od rujna 2024. do svibnja 2026. godine
Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: Dru$tvena i gospodarska
Podruéja unutar dimenzija: Komunikacija i poduzetni$tvo

Cilj projekta: Poticanje cjelovitog razvoja djece kroz igru i poticajno okruzenje s naglaskom
na usvajanje grafickih oblika slova i razvoj govora.

Ocekivani ishodi i kompetencije koje su se razvile u projektu:
Grafomotoricki i pred¢italacki razvoj

1. Prepoznati i imenovati pojedina slova abecede

2. Uociti i razlikovati graficke oblike slova prema obliku i veli¢ini

3. Povezati glas s pripadaju¢im grafickim znakom (slovom)

4. Pravilno drzati olovku i koristiti pribor za pisanje

5. Samostalno reproducirati jednostavne grafi¢ke oblike i pojedina slova

6. Razvijati preciznost i koordinaciju oko-ruka kroz grafomotoricke aktivnosti.

Razvoj govora i jezi¢nih kompetencija:

1. Jasno i razgovijetno izgovarati glasove primjereno dobi

2. Progirivati aktivni i pasivni rjeénik kroz igru i komunikacijske aktivnosti
3. Sastavljati jednostavne recenice i kra¢e usmene iskaze

4. Prepricati kratku pricu ili opisati dozivljaj uz poticaj

5. Sudjelovati u razgovoru postujuéi pravila komunikacije (slusanje, ekanje na red).



Socioemocionalni i kognitivni razvoj:

1. Aktivno sudjelovati u individualnim i grupnim aktivnostima

2. Razvijati samopouzdanje kroz uspje$no izvrSavanje zadataka

3. Pokazivati interes i motivaciju za aktivnosti povezane sa slovima i govorom
4 Razvijati paznju, koncentraciju i ustrajnost u radu.

Opis projekta: Projekt ,,Svako slovo neSto novo* proizasao je iz izrazenog interesa djece za
pisane sadrzaje. Djeca su spontano pokazivala Zelju za potpisivanjem vlastitih radova,
pisanjem i prepisivanjem naziva knjiga i slikovnica, zapisivanjem vlastitog imena te imena
njima bliskih i poznatih osoba (roditelja, brade, sestara, baka i djedova, ali i omiljenih
nogometasa). UoCena motivacija djece za slova i pisanu rije¢ prepoznata je kao vrijedan
poticaj za razvoj projekta.

Polazedi od djecjih interesa, projekt je osmisljen kao istrazivacki i razvojno primjeren proces
u kojem su djeca imala aktivnu ulogu u u€enju. Kroz igru, svakodnevne situacije i poticajno
okruzenje djeca su razvijala vjeStine Citanja 1 pisanja, obogacivala rjecnik te jacala
grafomotoricke sposobnosti. Aktivnosti su bile prilagodene individualnim moguénostima
djece, poti¢uci njihovu samostalnost, kreativnost i sSamopouzdanje.

Uloga odgojitelja bila je promatracka, poticajna i podrzavajuéa s ciljem stvaranja okruzenja
koje omogucava prirodan razvoj rane pismenosti. Projekt je pridonio cjelovitom razvoju djece
te potvrdio vaznost ucenja koje proizlazi iz autenticnih interesa djece i njihove aktivne
ukljucenosti u odgojno-obrazovni proces.

Na pocetku pedagoske godine odrzan je roditeljski sastanak na kojem su roditelji upoznati s
ciljevima i na¢inom provodenja projekta te su pozvani na suradnju. Uz njihovu podrsku
prikupljale su se slikovnice, slikoprice, enciklopedije, prirodni i pedagosko neoblikovani
materijali, ¢ime je obogaceno poticajno okruzenje za ucenje i igru.

Posebna paznja posvecena je oblikovanju prostorno-materijalnog okruzenja u sobi dnevnog
boravka i zajedni¢kim prostorima vrtica s ciljem istraZivanja i izrazavanja doZivljaja.
Knjiznica u sobi dnevnog boravka dodatno je obogacena brojnim slikovnicama, slikopri¢ama,
zbirkama stihova, zbirkama bajki i basni. Blizina i svakodnevna dostupnost spomenutog
pozitivno je utjecala na razvoj djecjeg dramsko-scenskog izrazavanja te potaknula djecu na
samostalno osmisljavanje i izvodenje prica pred ostalim ¢lanovima skupine kao i interes za
pisanje vlastitih pri¢a nastalih uz pomo¢ predmeta iz okruzenja u kojem su se djeca nalazila
(sportska dvorana, soba dnevnog boravka, vrticki hodnik, dvoriste vrtica itd).

Tijekom provedbe projekta uofen je stalan interes djece za interpretaciju razli¢itih
umjetnickih i jeziénih sadrzaja, osobito slika, prica i slikovnica. Polaze¢i od tog interesa,
projekt se postupno obogacivao ¢ime su unaprijedeni i dodatno osnazeni centar za pocetno
Citanje i pisanje te centar knjiznice, a postupno se i Zbirka prica iz Hlapica (kako su je djeca
nazvala) povecavala. Prva zbirka sadrzi 32, a druga 50 prica.

Tijekom provedbe projekta obiljezili smo dane vezane uz knjigu, pricu, bajku, poeziju i
kazaliSte, kroz raznovrsne i djeci primjerene aktivnosti koje su se vezale za: Mjesec knjige,
Medunarodni dan materinjeg jezika, Svjetski dan pri¢anja bajki, Svjetski dan pripovijedanja,
Medunarodni dan poezije, Svjetski dan kazaliSta, Medunarodni dan djecje knjige, Dane Ivane
Brli¢-Mazurani¢ — Dan otvorenih vrata vrtica, Dan hrvatske knjige te Svjetski dan knjige.
Aktivnosti su ukljudivale organizirane: pricaonice, lutkarske igre, improvizacije s lutkama te
dramske i scenske improvizacije, ¢ime se poticalo djecje izrazavanje i stvaralastvo.



Projekt Svako slovo nesto novo potaknuo je razvoj jezika, ranu pismenost i kreativno
izrazavanje. Djeca su aktivno sudjelovala, pokazala visok interes te ostvarila napredak u
prepoznavanju slova, pisanju rije¢i i reCenica, verbalnom izrazavanju, koncentraciji i
samopouzdanju. Projekt je ostvario postavljene ciljeve, a voden djecjim interesima, otvorio je
put prema novom projektu.

Ishode projekte mozemo prikazati i brojkama

. 17-ero djece svladalo je proces izvodenja grafomotori¢kih vjezbi

. 11-ero djece usvojilo je proces Eitanja

. 1 citac

. 6-ero djece pokazuje djelomi¢nu fonolosku osvijestenost

. Napisano je ukupno 82 price (od toga 65 zajednickih i 17 samostalnih)

. 117 prodanih ,,Zbirki prica iz Hlapi¢a”

. 12 realiziranih hvale vrijednih akcija

. 7 novih ideja u koje zele uloziti financijska sredstva osigurana prodajom zbirki
. 5-ero djece samostalno biljezi vlastite price

. 9-ero djece ukljuceno je u logopedske tretmane.

Projekt je ostvario postavljeni cilj, a voden dje¢jim interesima otvorio je put prema novom
projektu koji ulazi u novu gospodarsku dimenziju Nacionalnog programa odgoja i
obrazovanja za ljudska prava i demokratsko gradanstvo s naglaskom na postivanje rada i
poduzetnistvo.

Vodeni zZeljom djece da njihove zbirke prodajemo (D. K. ,,Mozemo prodavati nase price kao
pravi pisci), spomenuto smo proveli u djelo. Prikupljenim sredstvima na dje¢ju inicijativu
realizirali smo sljede¢e humanitarne akcije:

. Kuca Sretnih ciglica

. SOS selo Ladimirevci

. ,,Crveni nosevi”

. Skola za Afriku

. Op¢a bolnica dr. Josip Bencevi¢

. Caritas Slavonskobrodskih dekanata

. Humanitarna akcija za gda. Tihana Sorman
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. Udruga Leptir

9. Svecanosti u 10. odgojno-obrazovnih skupina

10. Skloniste za napustene Zivotinje Sretna Sapica

11. Kupovina nove didaktike za odgojno-obrazovnu skupini

12. Sudjelovanje na donacijskoj utrci u organizaciji Lige protiv raka Brodsko-posavske
Zupanije.



Naziv projekta: Mali, ali odgovorni u prometu

Djecji vrti¢: Osijek

Adresa: Vijenac Ivana Mestrovi¢a 7, 31000 Osijek

Telefon: 031 204 700

E-adresa: dvo@vrticiosijek.hr

Voditeljice projekta: Jasna Kolari¢, odgojiteljica, i Sanda Liscevic, odgojiteljica
Djeca: Starija A skupina (djeca u dobi od 5 do 6 godina)

Dimenzija: drustvena i ljudskopravna dimenzija

Podrucje unutar dimenzije: razvoj prosocijalnih vjeStina, pravo na sigurnost, samozastitu i
postivanje pravila

Ciljevi projekta:

Razvijanje svijesti o sigurnom i odgovornom ponasanju u prometu te postivanju pravila kao
vaznom dijelu Zivota u zajednici.

Ocekivani ishodi:
Prepoznavanje i imenovanje osnovnih prometnih znakova i pravila. Vaznost postivanja
pravila doprinosi razvoju drustvene i ljudskopravne dimenzije gradanskog odgoja jer

razvijanjem svijesti o postivanju prometnih pravila djeca usvajaju razumijevanje vaznosti
pravila kao temelja sigurnog i odgovornog ponasanja u skupini i svakodnevnom zivotu.

Razlikovanje sigurnog od nesigurnog ponasanja te pokazivanje odgovornosti za vlastitu i tudu
sigurnost kao putnika u automobilu i $kolskom autobusu te kao biciklista u prometu.

Razumijevanje uloge mjesnog odbora, upoznavanje s mogucénostima sudjelovanja gradana u
lokalnoj zajednici te pokretanje gradanske inicijative.

Opis projekta:

Projekt Mali, ali odgovorni u prometu odvijao se u starijoj A skupini Medvjedici u razdoblju
od rujna 2025. do ozujka 2026. godine. Projekt se odvijao u nekoliko etapa, a prva etapa
dogodila se spontano iz dje¢jeg iskustva i interesa.

Djevojcica iz skupine, prepoznavsi vozilo autoskole svojih roditelja, s ponosom je izjavila da
su to njezini kandidati. Ova izjava potaknula je razgovor o ulenju voznje, vozadima i
prometnim pravilima te je postala inicijalni poticaj za planiranje i realizaciju projekta o
sigurnom i odgovornom ponasanju u prometu.

Integriranjem iskustva , kandidata” u simboli¢ku igru i svakodnevne aktivnosti skupine djeca
su razvijala razumijevanje drustvenih pravila kroz konkretan i njima blizak kontekst. Djeca su
svakodnevno u vrti¢ dolazila s novim opazanjima iz prometa, a kroz zajednicke Setnje
primijetili smo i nedostatke u prometu u naSem naselju. Simbolicka igra instruktora, vozaca i
prometnog policajca postala je svakodnevna, a kroz likovne i matematicke aktivnosti djeca su
prosirivala svoja znanja. Centar gradenja takoder smo prilagodili projektu, §to je kod djece
potaknulo kreativnost i mastu.

Da bismo dodatno zadovoljili djecji interes, u iducoj etapi projekta ostvarili smo suradnju s
autoskolom Sunce, koja je za djecu pripremila prezentaciju o prometnim pravilima. Osim
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toga, ostvarili smo suradnju s Gradskim prijevozom putnika i Hrvatskim Zeljeznicama. Djeca
su se vozila tramvajem i autobusom te posjetila remizu, a vlakom smo se vozili do susjednog
grada.

Kroz iskustva u razli¢itim prijevoznim sredstvima i u autoSkoli djeca su uocila vaznost
sigurnosnog pojasa, naucila kako se koristi javni prijevoz, gdje se kupuje karta, kako se izlazi
na stanici i sli¢no.

Tijekom trajanja projekta, u svakodnevnim $etnjama pratili smo i izgradnju biciklisti¢ke staze
u naselju. Da bi djeca bila spremna za voznju, organizirali smo biciklijadu u naSem vrti¢u te
ponovili koliko je vazno nositi kacigu, kojom se stranom vozi i sli¢no. Osim toga, da bismo
djecu pripremili za siguran put do $kole zbog nedostatka pjesackog prijelaza ispred vrtica,
Skolu za pjesake napravili smo ispred sobe dnevnog boravka.

Kroz sve aktivnosti i steena iskustva djeca su osvijestila nedostatke i probleme u prometu
naseg naselja. U razgovoru s djecom dosli smo do ideja kako i mi mozemo nesto promijeniti
pa su djeca odlucila poslati pismo predsjednici vije¢a mjesnog odbora i napisati §to im
nedostaje te koje promjene Zele. Tako smo pokrenuli gradansku inicijativu i nadamo se
promjenama, a odgovor na nase pismo jo$ ¢ekamo.

Projekt je omogucio prijenos uéenja iz realnog Zivotnog okruzenja u odgojno-obrazovni
kontekst, ¢ime se poticao razvoj gradanskih kompetencija, odgovornosti i svijesti o ulozi
pojedinca u zajednici.

Ostvareni ishodi:

Dijete prepoznaje i imenuje prometne znakove i pravila — siguran put do $kole, prelazak ceste
preko pjesackog prijelaza te prepoznavanje prometne signalizacije na semaforu.

Razlikuje sigurno i nesigurno ponasanje u prometu kao putnik, biciklist i pjeSak — vaznost
sigurnosnog pojasa u automobilu i autobusu, noSenja kacige, koristenja biciklisticke staze i
hodanja po nogostupu.



Naziv projekta: Legende ogulinskog kraja

Naziv djecjeg vrti¢a: Djecji vrti¢ Bistrac

Adresa djecjeg vrtica: Sv. Petar 41D

Postanski broj i mjesto: 47300 Ogulin

Kontakt telefon: 047 / 857 — 429

Email adresa: info@bistrac.hr

Odgojna skupina: predskolska skupina Zvjezdice (6 — 79)
Voditelji projekta: Kristina Domitrovi¢, Andrea Rendulié¢

Ostali sudionici uklju€eni u projekt: roditelji, DV Bistrac — predskolska skupina Ze¢i¢i, DV
Popovaca — skupina Delfini, TZ grada Ogulina, pripovjedacica Sabina Gvozdi¢, Ivanina kuca
bajki, Zavicajni muzej Ogulin, GK Ogulin

Trajanje projekta: cca. 8 mjeseci
Dimenzije gradanskog odgoja i obrazovanja: drustvena, kulturoloska dimenzija

Cilj projekta: upoznavanje djece s legendama ogulinskog kraja, usvajanje klju¢nih pojmova i
njihovih znacenja, kao $to su legenda, div, endemska vrsta, $pilja, dukati, ponor, vrelo.

Ocekivani ishodi i kompetencije koje su razvijane u projektu: stjecanje vjestina prepri¢avanja
i prezentiranja legenda ogulinskog kraja, usvojeni ciljani pojmovi (legenda, div, vrelo, $pilja,
endemska vrsta, dukati, ponor) i njihovo znacenje, upoznavanje vlastitog zavicaja igrom,
istrazivanjem i stvaralaStvom, razvijanje maste, suradnje i komunikacije

Opis projekta: Ideja za projekt nastala je tijekom svakodnevnih Setnji gradom. Primijetile smo
da su djeca opazila i zainteresirala se za umjetni¢ke instalacije postavljene po Ogulinu.
Instalacije inace predstavljaju likove iz legendi ogulinskog kraja, kao i likove iz zbirke Price
iz davnine Ivane Brli¢-Mazurani¢. Nekoliko djece iz naSe skupine plesalo je u folklornoj
skupini te su nam u igri predstavili tradicionalnu ogulinsku pjesmu uz ples ,,Oguline da ti
nima Kleka“. Djecu je zanimalo kako je ogulinska planina dobila bas to ime te smo tim
pitanjem zapoceli na$ projekt. Poseban naglasak stavljen je na upoznavanje djece s legendama
ogulinskog kraja te na usvajanje kljuénih pojmova i njihovih znaCenja, kao $to su legenda,
div, endemska vrsta, $pilja, dukati, ponor, vrelo. Projektom smo istrazili i upoznali djecu s 5
najpoznatijih ogulinskih legendi (Legenda o bogu Volosu i divu Kleku, Legenda o Cesarovcu,
Legenda o zmaju iz Smitovog jezera, Legenda o Pulinom ponoru, Legenda o kle¢koj $pilji).
Legende smo proucavali brojnim odgojno-obrazovnim aktivnostima (likovnim, istrazivackim,
glazbenim, pripovjedackim...) te suradnjom s gradskim ustanovama kao S$to su: Turisticka
zajednica grada Ogulina i Ogulinski festival bajki, Ivanina kuca bajki, Zavi¢ajni muzej,
Knjiznica grada Ogulina. Suradnju smo takoder ostvarili s DV Popovaca i ogulinskom
pripovjedadicom Sabinom Gvozdi¢ te naSim roditeljima iz skupine. Mastu i kreativnost
poticali smo raznim likovnim tehnikama i graditeljskim vjestinama. Na taj nacin ozivjeli smo
nase legende. U sobi dnevnog boravka oformili smo centar legendi koji smo tijekom vremena
nadopunjavali. Na dje¢ju inicijativu izradene su razne stolno manipulativne igre. Jedna od
pomo¢ odgojiteljica (tehnicka pomoé, nabava materijala) osmislila, izradila igru te osmislila
pravila. Zahvaljujuci nasim vrijednim roditeljima koji su izradili kostime, maskirali smo se u
ogulinske vjestice za maskenbal. Novosteceno znanje Zvjezdice su pokazale sudjelujuci u
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kvizu s prijateljima iz skupine Zeci¢i. Sudjelovanjem u kvizu s drugom skupinom djeca su
razmjenjivala znanja o naSem gradu i legendama, pritom ucvr§éujuéi ono $to su naucila,
razvijaju¢i samopouzdanje, vjestine izrazavanja, suradnje i medusobnog uvazavanja. Najdrazi
dio projekta djeci su bile posjete stvarnim mjestima iz ogulinskih legendi gdje smo imali
priliku mastu pretociti u stvarnost. Na taj nacin djeca su razvijala istrazivacki duh, bolje
razumijevanje sadrzaja neposrednim iskustvom te povezanost s vlastitim zavicajem i
kulturnom bastinom. Potaknuti nasim svakodnevnim aktivnostima i razgovorima, djeca su
samoinicijativno stvarala svoje pri¢e. Uz pomoc¢ roditelja su ih zapisivali kod kuée te donosili
u vrti¢. Na taj nacin razvijali su svoje pred¢italacke vjestine i kreativno izrazavanje. U projekt
su se naknadno ukljucile i neke bake i djedovi koji su djeci pricali ogulinske narodne price.
Svaku legendu pretocili smo u strip. Ti stripovi posluzili su kao inspiracija za izradu letaka
koji su podijeljeni na stru¢nom skupu u Ogulinu 2025. i 2026. gpdine. U suradnji s
TuristiCkom zajednicom grada Ogulina letci su tiskani i za Ogulinski festival bajki, a na taj
naéin su otputovali u razne djelove Hrvatske. Djeca su tako aktivno sudjelovala u kulturnoj i
drustvenoj zajednici. NasSi likovni radovi u akvarel tehnici sudjelovali su na likovnom
natje¢aju ,,Putevima Slave Ragkaj“ u Ozlju. Jedan rad je pohvaljen (planina Klek, djeak N.
C.), dok je drugi osvojio 1. mjesto u kategoriji djece od 6. do 7. godina (Smitovo jezero,
djevojcica N. P.). Ostvareni ishodi projekta su usvojene legende ogulinskog kraja, usvojeni
ciljani pojmovi (legenda, div, vrelo, $pilja, endemska vrsta, dukati, ponor) i njihovo znaéenje
te steCena vjeStina prepricavanja. Ovaj projekt djeci je omoguéio upoznavanje vlastitog
zaviCaja igrom, istrazivanjem i stvarala§tvom. Razvijali su mastu, suradnju i komunikaciju, a
istovremeno su postali i mali uvari bastine svoga kraja.
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Naziv projekta: Razvoj moralnih vrijednosti u djece predskolske dobi
Naziv dje¢jeg vrtica: Djecji vrti¢ Nasa radost Pregrada

Adresa: Stjepana Skreblina 1, 49218 Pregrada

Telefon/telefaks: 049 377 489

E-adresa: dv.nasaradost@pregrada.hr

Internetska adresa: https://dvnasaradost.hr/

Odgojna skupina: Zvjezdice (dob djece: 6-7, predskolska skupina)
Razdoblje u kojem je projekt trajao: listopad 2024. — svibanj 2025.
Voditeljice projekta:

1) Ksenija Hrestak, bacc. paed.

2) Suzana Sekusak, mag. praesc. educ.

Ostali sudionici ukljuceni u projekt:

Djevojcica koja je promijenila vrti¢ i njezini roditelji, roditelji djece sudionika projekta,
prodavagice iz posjeéenih trgovina, uéenici medicinskog smjera SS Pregrada koji obavljaju
stru¢nu praksu u naSem vrti¢u i njihova mentorica, djeca i djelatnici s odjela pedijatrije Opcée
bolnice Zabok i bolnice hrvatskih veterana, djelatnice GDCK Pregrada

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: drustvena dimenzija

Podru¢je unutar dimenzije: druStvena (empatija — stjecanje iskustva u razumijevanju tudih
emocija i poloZaja drugoga djeteta u posebnim situacijama)

Kompetencije koje su razvijane u projektu: socijalna i gradanska kompetencija

Cilj projekta: Razvijati svijest i razumijevanje moralnih vrijednosti kod djece predskolske
dobi te poticati njihovu primjenu kroz svakodnevno ponasanje i medusobne odnose u skupini.

Ocekivani ishodi uéenja:
1. Djeca ¢e prepoznati i razlikovati dobro i loSe ponaSanje u svakodnevnim situacijama,
osobito tijekom igre i rjeSavanja sukoba.

2. Djeca ¢e kroz razgovor i interpretaciju slikovnica i pri¢a obja$njavati moralne poruke i
povezivati ih s vlastitim iskustvima.

3. Djeca c¢e razlikovati materijalne i nematerijalne vrijednosti te prepoznavati vaZnost
nematerijalnog bogatstva u meduljudskim odnosima.

4. Djeca ¢e primjenjivati oblike moralnog ponasanja u svakodnevnim situacijama (pristojno
ponasanje, samokontrola, prosocijalno ponaSanje, postivanje pravila, altruizam).

5. Djeca Ce razviti humane vrijednosti poput tolerancije, odgovornosti, solidarnosti, suradnje i
pravednosti u radu i igri s drugima.

6. Djeca ¢e samostalno donositi odluke i reagirati u skladu s moralnim vrijednostima u
izazovnim svakodnevnim situacijama.
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Izvori i poticaji: Poticaj za projekt proizasao je iz spontanih izjava djece poput Ti nisi bogat te
iz likovnih radova u kojima djeca prikazuju novac kao glavni simbol vrijednosti (npr. Moja
mama voli puno novaca.) Uofena ponasanja ukazala su na potrebu razvoja moralnih
vrijednosti, osobito razumijevanja razlike izmedu materijalnog i nematerijalnog bogatstva te
vaznosti meduljudskih odnosa.

Tijek projekta:

Projekt je zapoceo tijekom listopada nakon uocene potrebe za upoznavanjem djece s razlikom
izmedu materijalnog i nematerijalnog bogatstva te razvojem tolerancije, prihvacanja
razliCitosti 1 empatije. PoCetna aktivnost bila je Recept za prijateljstvo, kroz koju su djeca
promisljala o tome kako biti dobar prijatelj. Tijekom projekta ponudene su i Citane razlicite
slikovnice koje u sebi sadrze moralne poruke, a nakon c¢itanja uslijedili su razgovori i
promisljanja djece.

U adventskom razdoblju provodile su se aktivnosti kroz svakodnevne poruke koje su poticale
djecu na cinjenje dobrih djela (npr. prepustiti prijatelju mjesto u redu, nacrtati nesto za
drugoga). Dramska skupina odgojitelja, pod vodstvom odgojiteljice, osmislila je i izvela
predstavu Radost BoZica, kojom se naglasava kako prava radost proizlazi iz pomaganja
drugima, a ne iz materijalnih darova. Predstava je bila poticaj za daljnje aktivnosti, medu
kojima se isti¢e organizacija bozi¢ne tombole u suradnji s roditeljima. Djeca su donirala svoje
igracke, a prikupljenim sredstvima kupljen je poklon za djevojcicu slabijeg imovinskog
statusa koja je prethodnih godina pohadala skupinu.

Djeca su se takoder suo¢avala s razli¢itim moralnim dilemama kroz igre uloga i proigravanje
ivotnih situacija prema slikovnici Sto bi ti ucinio? U suradnji s roditeljima i Srednjom
Skolom Pregrada organizirano je prikupljanje i donacija igracaka za djecji odjel ,,Opce bolnice
Zabok i bolnice hrvatskih veterana®. U suradnji s Gradskim dru§tvom Crvenog kriZa Pregrada
odrzana je radionica Naucite prvu pomo¢ zbog onih koje volite. Kao dodatni poticaj razvijanju
prosocijalnog ponasanja, u skupini je izradeno Drvo dobrih djela, na koje su djeca
svakodnevno dodavala crteze i prikaze svojih dobrih djela. Projekt je kontinuirano trajao do
svibnja, a aktivnosti su se prilagodavale interesima i potrebama djece.

Ostvareni ishodi:
1. Djeca prepoznaju primjere dobrog i loSeg ponasanja u svakodnevnim situacijama.

2. Djeca kroz razgovor o proéitanim slikovnicama i pri¢ama objasnjavaju moralne poruke i
povezuju ih s vlastitim iskustvima.

3. Djeca razlikuju materijalne i nematerijalne vrijednosti.

4. Djeca pokazuju pristojno i prosocijalno ponaSanje (pomazu, dijele, suraduju, postuju
pravila).

5. Djeca iskazuju vrijednosti poput tolerancije, odgovornosti, solidarnosti i pravednosti.
6. Djeca primjenjuju moralne vrijednosti u svakodnevnim i izazovnim situacijama.
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Tema projekta: Djeca djeci: zajedno kroz pricu

Djecji vrti¢: Slunj

Adresa: Ulica kralja Zvonimira 9, 47240 Slunj

Kontakt: 047/410-668

E-mail adresa: ravrtic@gmail.com

Voditeljice projekta: Morena Skukan — odgojiteljica, Ivana Mezgec — odgojiteljica
Odgojno-obrazovna skupina: Sovice, djeca u dobi od 4,5 do 5,5 godina

Ostali sudionici projekta: ucenici tre¢eg i Cetvrtog razreda Osnovne skole Slunj, djeca mladih

i ¢itaonice Slunj, djelatnik bibliokombija i odgojitelji.

Dimenzija gradanskog odgoja i1 obrazovanja: Drustvena dimenzija, ljudsko — pravna
dimenzija i kulturoloska dimenzija

Podrucje unutar dimenzije:

. Drustvena dimenzija — razvoj socijalnih i komunikacijskih vjestina, suradnje, empatije
i medusobnog postovanja kroz interakciju s djecom Skolske dobi.

. Ljudsko-pravna dimenzija — ostvarivanje prava djeteta na sudjelovanje, pristup
informacijama i obrazovanju te razvoj osjecaja pripadnosti zajednici.

. Kulturoloska dimenzija — upoznavanje knjige kao kulturne vrijednosti te upoznavanje
obrazovnih i kulturnih institucija u lokalnoj zajednici.

Cilj projekta:

. poticati razvoj socijalnih i komunikacijskih vjestina djece

. omoguditi djeci ostvarivanje prava na sudjelovanje i pristup informacijama
. razvijati interes za knjigu i Citanje

. razvijati pozitivan odnos prema knjizi i uéenju

. jacati osjecaj pripadnosti zajednici

. poticati suradnju izmedu vrtic¢a, Skole i kulturnih institucija.

Kompetencije koje su razvijane u projektu:

. Socijalna i gradanska kompetencija — razvoj socijalnih vjestina kroz suradnju sa
starijom djecom, razvijanje empatije, medusobnog postovanja i osjeéaja pripadnosti zajednici.

. Komunikacija na materinskom jeziku — razvoj sposobnosti slusanja, razumijevanja i
izrazavanja kroz slusanje prica, sudjelovanje u razgovoru i likovno izrazavanje.

. Kulturna svijest i izrazavanje — razvoj interesa za knjigu i Citanje te upoznavanje
knjiznice i $kole kao prostora kulture, u¢enja i zajednistva.

. U¢iti kako uciti — razvoj interesa za uéenje kroz iskustveno sudjelovanje i interakciju s
drugom djecom i odraslima.

Ocekivani ishodi:
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Dijete:

. pokazuje interes za slikovnice i Citanje

. pazljivo slusa pricu

. postavlja pitanja i komentira sadrzaj

. izrazava svoje misljenje i dozivljaje

. sudjeluje u zajednickim aktivnostima

. razvija socijalne vjestine u interakceiji s drugom djecom
. razvija pozitivan odnos prema knjizi i Citanju

. pokazuje interes za knjiznicu i knjige

. raduje se zajednickim aktivnostima

. osjeca se sigurno i prihvaéeno u zajednickim aktivnostima.
Tijek projekta:

Projekt ,,.Djeca djeci: zajedno kroz pricu® nastao je iz spontanog interesa djece za knjige i
¢itanje te im je omogucio aktivno sudjelovanje u zajedniCkom iskustvu Citanja s ucenicima
osnovne Skole, ¢ime su razvijala socijalne, komunikacijske i gradanske kompetencije.

Projekt je zapoceo tijekom posjeta skolskoj knjiznici povodom Medunarodnog dana $kolskih
knjiznica, kada su djeca promatrala ucenike koji su posudivali i vracali knjige. Poseban
interes bio je potaknut prepoznavanjem brace i sestara medu ucenicima, $to je dodatno
motiviralo djecu za interakciju i sudjelovanje.

U skladu s interesom djece organizirani su susreti tijekom kojih su uéenici treceg i Cetvrtog
razreda Osnovne $kole Slunj dolazili u vrti¢ te &itali slikovnice djeci predskolske dobi.
Aktivnosti su se odvijale u jutarnjim satima, ali i tijekom popodnevnog odmora, kada su
ucenici djeci Citali price za ugodan odmor, ¢ime je stvoreno ugodno, sigurno i emocionalno
poticajno okruzenje.

Djeca su s velikim interesom sudjelovala u aktivnostima ¢itanja. PaZljivo su slusala price,
promatrala ilustracije i ucenike tijekom Ccitanja te aktivno sudjelovala u razgovoru
postavljajuéi pitanja i izrazavaju¢i svoje dojmove. Nakon susreta djeca su medusobno
komentirala procitane price i iskazivala zelju da ¢e i sama Citati drugoj djeci kada krenu u
Skolu. Ucenici su djeci predstavljali pozitivan model ¢itatelja, $to je dodatno potaknulo razvoj
interesa za knjigu, ¢itanje i uCenje.

Djeca su takoder posjetila osnovnu $kolu, gdje su bila gosti uéenika u njihovom razredu te
sudjelovala u zajednickim aktivnostima Citanja. Aktivnosti su se odvijale i u prostoru skolske
knjiznice, gdje su djeca upoznavala knjiznicu kao prostor Citanja, ucenja i boravka.

Nakon aktivnosti ¢itanja djeca su se kreativno izrazavala kroz likovne aktivnosti, crtajuci
likove i dogadaje iz pro€itanih prica te izrazavajuci vlastite dozivljaje.

Kao rezultat povecanog interesa za knjige i Citanje, djeca su posjetila Gradsku knjiznicu i
Citaonicu Slunj te upoznala bibliobus — pokretnu knjiznicu, gdje su imala priliku istrazivati
slikovnice 1 upoznati knjiznicu kao vazan dio zajednice.

Tijekom provedbe projekta u svakodnevnom Zzivotu skupine uocene su promjene u odnosu
djece prema knjigama i Citanju. Djeca su spontano posezala za slikovnicama, listala ih,
promatrala ilustracije i medusobno prepriavala sadrzaj prica. U prostoru sobe dnevnog



boravka postupno je oformljen kuti¢ knjiznice, gdje su djeca mogla samostalno birati
slikovnice, vracati ih na policu i medusobno ih posudivati.

U simbolickoj igri djeca su Cesto preuzimala uloge Citatelja, sluSatelja i knjizniCara,
organiziraju¢i posudbu slikovnica i brinu¢i o njihovom ocuvanju. Slikovnice su rado
posudivali i za Citanje kod kuce, a neka su djeca nakon Citanja likovno izrazavala dozivljaje iz
prica, crtajudi ilustracije likova i dogadaja iz slikovnica.

Potaknuta iskustvom zajednikog €itanja s ucenicima osnovne skole, djeca su pokazala zelju
da i sama citaju drugoj djeci. U dogovoru s djecom organizirano je Citanje slikovnica mladoj
vrtiénoj skupini tijekom vremena popodnevnog odmora. Djeca su u manjim skupinama
preuzimala ulogu Citatelja, pokazivala ilustracije i prepriCavala sadrzaj slikovnice, dok su
mlada djeca pazljivo slusala pricu. Ovakva iskustva dodatno su osnazila samopouzdanje djece
te razvijala njihove komunikacijske i socijalne vjestine.

Na zavrsetku projekta organiziran je zajednicki susret u Skolskoj knjiznici tijekom kojeg su
djeca i ucenici sudjelovali u drustvenim igrama, pogledali kratki animirani film te se druzili u
ugodnom i poticajnom okruZenju.

Interes djece za knjige i slikovnice nastavio se razvijati i nakon zavrSetka projektnih
aktivnosti. U sijecnju se skupina ukljucila u projekt 15 po 15 — cijela Hrvatska cita, ¢ime je
dodatno osnazena suradnja s roditeljima i osvijeStena vaznost svakodnevnog Citanja djeci.
Kroz zajednicko Citanje u vrticu i kod kucée djeca i roditelji nastavili su razvijati naviku ¢itanja
te su knjige i price postale vazan dio svakodnevnog zivota skupine.

Razdoblje u kojem je projekt trajao: listopad 2025. — sijeGanj 2026.
Ostvareni ishodi:

Djeca su pokazala povecan interes za slikovnice, knjige i aktivnosti Citanja te su razvila
pozitivan odnos prema knjizi i Citanju. Kroz interakciju sa starijom djecom razvijala su
socijalne i komunikacijske vjestine, osjecaj sigurnosti, pripadnosti i medusobnog povjerenja.

Djeca su aktivno sudjelovala u aktivnostima, izrazavala svoje misljenje i razvijala
samopouzdanje. Tijekom projekta razvijala su sposobnost pazljivog slusanja, strpljenja i
postivanja pravila tijekom ¢itanja price.

U svakodnevnim aktivnostima skupine djeca su spontano posezala za slikovnicama,
prepricavala sadrzaj prica i sudjelovala u simbolickoj igri povezanoj s knjigama i knjiznicom.
Kroz takve aktivnosti razvijala su odgovoran odnos prema knjigama, medusobno ih
posudivala i brinula o njihovom o¢uvanju.

Putem iskustvo zajednickog Citanja sa starijom djecom djeca su pokazivala motivaciju i Zelju
da i sama postanu Citatelji te su s ponosom preuzimala ulogu ¢itatelja mladoj djeci u vrticu.

Sudjelovanjem u aktivnostima u prostoru $kole, Skolske knjiznice, Gradske knjiznice i
bibliobusa djeca su upoznala obrazovne i kulturne institucije te razvila pozitivan odnos prema
knjizi, obrazovanju i zajednici.
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Naziv projekat: Rastimo zdravo

Djedji vrti¢: Videk

Adresa: Pavla Beluhana 2B, 10291 Brdovec, Prigorje Brdovecko
Mob. 0997013034, telefon: 014008069, E-adresa: www.dv-videk.hr

Voditeljice projekta: Nives BoZi¢, odgojiteljica savjetnica. Romana Jankovi¢, odgojiteljica.
Snjezana Hribar, odgojiteljica. Andrea Spanicek, odgojiteljica.

Djeca: 42 djece, u dobi od 3. do 7.godine zivota
Naziv odgojno-obrazovnih skupina: The Dogs i Zabice

Tematsko podrucje: drustvena, gospodarska i ekoloska dimenzija gradanskog odgoja i
obrazovanja. Razvijanje svijesti 0 vaZznosti zdrave prehrane za zdravlje i dobrobit pojedinca.
Upoznavanje djece s procesom uzgoja, proizvodnje i pripreme hrane. Razvijanje suradni¢kih
odnosa izmedu djece roditelja, odgojitelja i lokalne zajednice.

Kompetencije razvjene u projektu: Zdravstvene i ekoloske kompetencije. Kompetencije
uéenja i izrazavanja. Komunikacijske kompetencije. Socijalne i emocionalne kompetencije.
Kompetencije ucenja i istrazivanja.

Ciljevi projekta: Razvijati kod djece svijest o vaznosti zdrave prehrane i potaknuti
konzumiranje voca i povréa.

Ocekivani ishodi: Djeca prepoznaju i imenuju razlicite vrste voca i povréa. Djeca razvijaju
pozitivan stava prema zdravoj prehrani. Sudjeluju u pripremi jednostavnih i zdravih namaza i
napitaka, zdravih kolaca i slastica. Poznaju proces uzgoja hrane i vaznost lokalnih
proizvodaca. Poznaju nacine i opasnosti koriStenja novih kuhinjskih alata u pripremi hrane.
Djeca i roditelji razumiju da je zdrava hrana vazna za zdrav Zivot.

Opis projekta:

Odgojiteljice su primijetile da djeca Cesto odbijaju jesti salate, voce, povrée i drugu zdravu
hranu. Mila nije voljela dolaziti u vrti¢ kada su na jelovniku bila variva a njen otac
komentirao je da ni on to ne voli i da ni on to ne jede. Takvi komentari potaknuli su inicijativu
0 sazivanju roditeljskog sastanka. Na roditeljskom sastanku o zdravoj prehrani, odrzanom u
suradnji s glavnom medicinskom sestrom i anketiranjem roditelja vidjelo se da samo 35%
djece voli povrce, 50% rijetko ima povrée na jelovniku kod kuce, a 60% voli voce iako ga
95% roditelja nudi kod kuée. Majka djecaka koji se lije¢i zbog pretilosti izrazila je nadu da ¢e
djecak uz ove aktivnosti lakSe usvojiti zdrave navike prehrane. Djeca su kroz igru povezala
aktivnosti pripremanja hrane u obiteljskom centru. Razgovarali smo s djecom o hrani i
njihovim prehrambenim navikama i konzumiranju voca i povréa. Uoceno je da djeca poznaju
viSe vrsta vo¢a nego povréa. Tijekom razgovora neka djeca su postavljala pitanja o tome
odakle dolazi hrana i gdje raste povrée i voée. Luka je rekao: ,,Siguran sam da jabuke rastu u
Konzumu. Samo ne znam di su drva na kojima rastu, jer ih valjda tete prodavacice uberu.*
Razgovor o tome gdje kupujemo voce i povrée potaknuo je djecju raspravu o trznici. Matej:
Povrée se kupuje u ducanu, a voce na trznici.“ Djedak Vito kod kuce je s djedom napravio
Stand za ,.trznicu®. Tomina mama lvana organizirala je posjet djece, roditelja i odgojiteljica u
lokalni OPG Orsag. Djeca su ondje imala priliku brati jabuke, kusati pitu i sok od jabuka te
upoznati mjesto gdje raste voce. Vito je pricao djeci kako njegov stric sadi i prodaje voce i
povrée. Dogovoreno je da ga pozove, pa nam je OPG Srajber dosao u posjet. Pri¢ali su nam o



procesu uzgoja voca i povréa. U dogovoru s odgojiteljicama roditelji su djecu vodili na
trznicu i tamo upotpunili dozivljaj kupovine voca i povréa. Adam: ,JSao sam s mamom na
trznicu. Kupila mi je narance. Bile su mi jako fine. Nisam ih prije jeo.” Ante:* Na trznici se
moze kupiti med, vidio sam kad sam bio s mamom i tatom.*“ Izjave su potaknule sljedece
prakti¢ne aktivnosti u kojim su djeca sve kusala $to je bila potvrda pozitivnog smjera projekta.
Izradivali su sokove, zimnicu, suSili voce i radili voéne salate. Kada je Luca dosao u vrti¢
poreznog prsta zbog rezanja voca, odgojiteljice su odluéile svu djecu upoznati s kuhinjskim
priborom. Sva su djeca sjeckala, miksala i ribala. U¢ili su o opasnostima upotrebe i pravilnom
koristenju. Bili su jako pazljivi. Odgojiteljice su primijetile da djeca jako malo jedu sir kada je
bio za uzinu i zdrave namaze, dok su radije jeli pekmez i cokoladne namaze. U suradnji s
kuhinjom kuharica Ljubica pokazala je i napravila djeci sir. Ponovno su svi jeli ili barem
probali i roditelji su trazili recept kada su djeca odusevljeno pricala o dozivljaju u vrtic¢u. To je
bio povod da organiziramo posjet lokalnoj mini sirani Furnkranz. Tamo su ih proveli kroz
proces izrade i teta Katarina im je pricala kako nastaju sir, mlijeko, kiselo vrhnje, jogurt i
sirutka u njihovoj sirani. Kusali su gotovo sve proizvode. U tom smjeru ugostili smo Tominu
mamu Ivanu koja nam je predstavila ,,zdravo kiselo tijesto” i naucila pripremati pogacu
focacciu. Za bozi¢no druzenje djeca i roditelji radili su ,,zdrave namaze“. Sve namirnice koje
su koritene u izradi dosle su iz vrticke kuhinje u dogovoru s medicinskom sestrom
Gordanom, da bi se osigurala sigurnost i zdravstvena ispravnost hrane u svim aktivnostima.
Djeca su citala i pisala recepte, ali su im mjerne jedinice zadavale muke pa su tu uskocili
roditelji koji su im pomagali u tome. Recepte su nosili kuci na trazenje roditelja, dijelili ih
prijateljima i obitelji. Djeci su se toliko svidjeli da su sutradan odnijeli recepte u nasu vrticku
kuhinju i zamolili kuharicu Ljubicu da pita u glavnoj kuhinji mozemo li ih imati u vrti¢u. U
dogovoru s medicinskom sestrom i u skladu s pravilima HACCAP-a njihovi namazi su
uvrsteni u vrticki jelovnik. Napisane recepte mogli su uzeti i drugi roditelji i zaposlenici vrti¢a
jer su stavljeni na mjesto ispred sobe zajedno sa slikama s radionice. Elenina mama radila je
zdrave kolace pa se ona pohvalila u vrticu. Molila je odgojiteljice da u vrtiu naprave zdrave
kolace od meda. Vito je rekao da med nije zdrav i svadao se s Elenom koja je tvrdila
suprotno. Zbog toga su odgojiteljice u posjet pozvale Udrugu p&elara zapresickog kraja Ban J.
Jelacic¢. Ispricali su im zasto je med zdrav i zasto su pcele vazne. Buduci da su od njih ¢uli da
su biljke i cvijece vazni za pcele, Andrija je rekao da bi htio nesto posaditi i da s bakom sadi
vrt svake godine. Na dje¢ju inicijativu izraden je mali vrt u kojem su djeca posadila
aromaticne biljke i uzgajala zdrave klice. Time su djeca osim samog procesa uzgoja hrane
dobila priliku isprobati neSto novo. Klice su ponudene roditeljima da kuSaju. Neki roditelji
trazili su sjeme i proces uzgoja da isprobaju s djecom kod kuce. Na kraju projekta trznicki
Stand dobio je novu ulogu. Pretvoren je u Advent u Videku, gdje su djeca ponosno izlozila
svoje proizvode prijateljima iz vrtica, roditeljima i lokalnoj zajednici. Sve je zabiljezila TV
Zapad. Na Zapresickom fasniku djeca su se odlucila maskirati u voée i povrce. S roditeljima
su izradili kostime od spuzve. Samostalno su smislili rije¢i za pjesmicu o vocu i povréu, koju
su pjevali 1 uglazbili je uz pomo¢ odgojiteljica. Za nagradu su dobili kino projekciju. Prema
ponovljenoj anketi za roditelje viSe djece pocelo je jesti povrée, odnosno sada ga konzumira
gotovo 70% djece. Voce u vrticu tijekom uzine jede oko 95% djece, dok prema anketi
roditelja voée redovito konzumira oko 80% djece. Leova mama Dijana:“ Jako mi je drago Sto
se ovoj tematici pridaje vaznost kroz odgojno-obrazovni rad. Puno ste pomogli mom djetetu
koji bolje slijedi lije¢ni¢ke upute o zdravoj prehrani jer kroz projekt s prijateljima sve je bolje
razumio i usvojio. Janov djed: Kad ga vidim da jede brokulu i ananas odusevijen sam.



13.

Naziv projekta: Bez pcela nema zivota

Naziv djecjeg vrti¢a: Djecji vrti¢ Ploce

Adresa djecjeg vrti¢a: Trg bana Josipa Jelacica 10

Postanski broj i mjesto: 20 340 Ploce

Kontakt telefon: 020/679-175

E-adresa: djecji.vrtic.ploce@gmail.com, dv.ploce@gmail.com

Odgojna skupina: srednja i starija vrticka skupina Pcelice, 30 djece u dobi od 5 do 6 godina
Voditelji projekta: odgojiteljice Monika Culum, Anastazija Musulin, Anja Grgié

Ostali sudionici ukljuceni u projekt: roditelji odgojne skupine, OPG pcelarstvo Kuran, OPG
Lozo, Pc¢elarska udruga Planika Ploce, druge odgojne skupine, du¢an zdrave hrane Cibaria
Sana, pogon za preradu voca, Narodna knjiznica Ploge, struna sluzba (pedagoginja i
psihologinja), zdravstvena voditeljica

Trajanje projekta: rujan 2025. — ozujak 2026.
Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: ekoloska dimenzija

Cilj projekta: Razvijanje svijesti i osjecaja odgovornosti prema o¢uvanju prirode i péelama
kao kljuénim ¢imbenicima u proizvodnji zdrave hrane i odrzavanju ekosustava

Kompetencije koje su razvijane u projektu: osnovne kompetencije u prirodoslovlju, uéiti kako
uditi, socijalna i gradanska kompetencija, inicijativnost i poduzetnost

Ocekivani ishodi: razvijena svijest o vaznosti ouvanja prirode i pcela, stjecanje navika za
odgovorno ekolosko ponasSanje, razumijevanje povezanosti péela, opraSivanja i zdrave hrane
te poznavanje Zivota i uloge pcela u ekosustavu.

Opis projekta:

Da bi se djeca podsjetila izgleda pcela u projekt smo krenuli proucavanjem fotografija i pcela
u smoli povecalom i gledanjem pcele mikroskopom. Djeca su sadila sadnice limuna i
kumkvata i medonosne biljke koje su donirali roditelji te su imali prilike kuSati plodove sa
stabla kumkvata. Brinuli su o biljkama i da na taj nacin pcele opskrbe hranom. Uz pomo¢
kuharice djeca su radila zdrava jela. Koristila su med za izradu medenjaka. Mijesili su kruh i
kuhali juhu od bundeve. Za izradu kola¢a od bundeve pisali su recept i vagali sastojke. Djeca
su radila limunadu za koju su cijedili limune i radili su ¢aj s medom. Osmislili su recept za
voéni kola¢ gdje pokazuju da razumiju koje su zdrave namirnice. Da bi djeca izrazila svoje
razumijevanje, napravili su plakat PomaZzem péelama i okoli$u gdje se kroz crteZe i fotografije
vide na koje nacine doprinose ocuvanju okolisa i péela — ,kuham i jedem zdravo, sadimo
cvijece, kupujemo zdravo, gradimo hotel za pcele, razvrstavamo otpad, ne beremo cvijece, ne
ubijamo pcele”. Plakat su prikazali mladoj skupini.

Kroz crteze i pri¢ajuéi pricu o pcelama djeca izraduju slikovnicu koju su predstavila starijoj
skupini. Slikovnicu su stavili u gradski park u kucicu Male slobodne knjiznice i kroz
nadolazece vrijeme djeca dijele iskustvo da u parku s drugom djecom i ¢lanovima obitelji
¢itaju svoju slikovnicu. Kao nastavak na slikovnicu radili smo animirani film. Djeca su
osmislila pricu i kolaZzem, plastelinom i crtezima napravila likove i scenografiju te se koriste
mobitelom za snimanje scena i pricaju pri¢u snimajuci svoj glas.
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Da bi pomogli péelama da prezime, izradili su hotel za pcele i stavili ga u dvoriste vrtica.
Bojali su kante za razvrstavanje otpada i razumjeli vaznost reciklaze. Da bi kroz vlastitu
aktivnost i prakticno razumjela oprasivanje djeca su radila eksperiment opraSivanja. Na
laptopu su proucavala sace i Sesterokut i likovno se izrazavali. Pomocu laptopa istrazivali su
biljke koje pcele vole, crtali ih i tablicno biljezili te usporedivali rezultate.

U simboli¢koj igri pomogli su roditelji koji su na radionici izradili voée i povrée te donirali
drvenu trznicu za skupinu. Djeca su osmisljavala predstave, dijelili uloge i izradivali Stapne
likove. U slobodnoj igri djeca ¢esto konstruiraju kosnice, sace, livade od lego i magnetnih
kocaka. Kreativnim aktivnostima djeca izraduju okoli§ za péele od raznovrsnih pedagoski
neoblikovanih materijala, p&ele od prirodnina i kinder jaja i péele od ¢arapa. Da bi potaknuli
senzoriku djeca izraduju Suskalice od kinder jaja i sjemenki koje oponasaju zvuk zujanja
pcela.

U posjet su dosli OPG Kuran i pcelarska udruga Planika Ploce. Gosti su pokazali raznu
pcelarsku opremu i péelinje proizvode, pricali o radu s pcelama i nasoj odgovornosti u zastiti
pcela i prirode te su donijeli razlicite vrste meda koje su djeca kuSala. Gda Mihaljevi¢ je
predstavila OPG Lozo, pric¢ala o uzgoju voca i povréa i pokazala zdrave namirnice. Djeca su
izradivala zdrave praline i dobili na poklon sadnicu jagode. Dio su posadili u vrti¢ki vrt.
Projekt je obogatila suradnja s roditeljima jedne djevojéice koji su dosli u posjet i predstavili
svoj duéan zdrave hrane i donijeli zdrave namirnice koje su djeca kusala. OdusSevljenje djeca
izazvao je posjet pogonu za preradu voca gdje su vidjeli proces proizvodnje zdravog soka i
kusali ga. Da bi vidjeli koju svu zdravu hranu imamo zahvaljujuéi péelama, posjetili smo
trznicu gdje djeca imaju priliku osim voca i povrca vidjeti sace u medu koje sami prepoznaju.

U projekt smo ukljucili zdravstvenu voditeljicu i struénu sluzbu. Pedagoginja i psihologinja
pripremaju za djecu eko-kviz, a djeca podijeljena u ekipe, osim socijalnih vjestina, uspjesno
pokazuju svoje znanje o pcelama, zdravoj prehrani te vaznosti i na¢inima zastite prirode.
Zdravstvena voditeljica dolaskom djeci prikazuje mnoge dobrobiti pcelinjih proizvoda kao
lijeka i hrane te opcenito zdrave prehrane. Odlazimo u Narodnu knjiznicu Ploce gdje

i iskustva.

Djeca su kroz vlastitu aktivnost i neposredno istrazivanje stekla znanja o péelama i njihovoj
vaznosti za prirodu. Djeca su razvijala svijest o vlastitom odgovornom ponasanju prema
prirodi i na¢inima na koji mogu doprinijeti njezinoj zastiti. Prenosili su spoznaje drugima —
djeci, obitelji, okruzenju. Pokazali su senzibilitet i postovanje prema pcelama te
razumijevanje medusobne povezanosti pcela, ljudi i prirode. Projekt je poslan na platformu
Mlije¢nog zuba u sklopu Abecede zdravog odrastanja: Jedimo odrzivo, rastimo odgovorno te
je osvojio 2. nagradu.



14.

Naziv projekta: Mediteran

Djecji vrti¢: Grigor Vitez Split /PO DV Raseljka

Adresa: Mazuranicevo Setaliste 21

Kontakt: 021 531-137 / 099 164-7387

E-mail adresa: dvraseljka@gmail.com

Voditelji projekta: Toni Jonji¢, mag. praesc. educ., Jelena Rnjak, mag. praesc. educ.
Djeca ukljucena u projekt: 23 djece, u dobi od 3. do 7. godine Zivota

Ostali sudionici: Roditelji, Ravnatelj, Pedagog, Hrvatski pomorski muzej, Institut za
oceanografiju i ribarstvo, Gradska ribarnica Split (peskarija), e-Twinning Partneri; Vrti¢i i
prvi razredi osnovnih Skola iz Sest mediteranskih zemalja (Grcka, Italija, Cipar, Turska,
Portugal, Spanjolska)

Dimenzija gradanskog odgoja: Razvoj identiteta djeteta /skupine, Upoznavanje vlastite te
kulture drugih mediteranskih drzava i njegovanje obi¢aja, Briga o okoliSu i o¢uvanju prirode,
Preuzimanje zdravih prehrambenih navika, Osiguravanje prava i sigurnosti na internetu,
odrzivi razvoj

Ciljevi projekta: Razvijati svijest djece o vlastitoj kulturi, tradiciji i prirodnom okruZenju kao
vrijednom bogatstvu lokalne zajednice; Upoznati djecu s morskim svijetom, ribarstvom i
pomorskim prijevozom te povezanim zanimanjima kroz neposredno iskustvo (posjeti muzeju,
ribarnici, suradnja s obitelji i zajednicom); Poticati istraZivacko ucenje kroz upoznavanje
mediteranskog nacina Zivota, prehrane, znamenitosti i bioraznolikosti mora; Razvijati svijest
o vaznosti ocuvanja mora i okoliSa te poticati odgovorno ponasanje prema prirodi; Nauciti da
se otpad moze reciklirati i da moze imati novu vrijednost; Jacati socijalne vjestine i
odgovorno ponaSanje prema sebi i drugima kao temelj sigurnog i poticajnog okruzenja za
zajednicki rast i uCenje; Poticati osjecaj pripadnosti zajednici te razumijevanje povezanosti
ljudi, prirode i kulturne bastine.

Ocekivani ishodi uéenja: Ucenje o kulture uz medugeneracijsku suradnju, upoznavanje i
proucavanje drugih kultura koje polaze od aktualne situacije u skupini; ¢uvanje i uzivanje u
zdravom okoliSu; dijete je aktivan ¢lan okruzenja koje prepoznaje i pokrece inicijativu
gospodarenja otpadom; usvajanje novih pojmova kao $to su ekologija, recikliranje i sl.;
sigurnost djeteta u okruZenju te na internetu, razumijevanje i uspostavljanje pravila za suzivot
(ocuvanje okolisa, odrzivost u ribarstvu, briga o vrtickom dvoriStu) te sve situacije u kojima
djeca uCe kako se zauzeti za sebe i druge u cilju ostvarivanja temeljnih ljudskih prava,
inkluzija djeteta / djece s posebnim potrebama; osvjestavanje identiteta (od osobnog do
zavi¢ajnog i domovinskog).

Kompetencije razvijane u projektu: Uciti kako uciti: Djeca uce samostalno istrazivati,
postavljati hipoteze, traziti odgovore u izvorima (enciklopedije, internet) i povezivati nova
znanja s prethodnim iskustvima; Socijalne i gradanske kompetencije: Djeca razvijaju vjestine:
timskog rada, uvazavanja tudeg misljenja, preuzimanje odgovornosti i inicijative u
zajednickim aktivnostima. UcCe kako ocuvati okoli§, upoznaju svoju i kulturu drugih;
Matematicke i prirodoslovne kompetencije: Kroz projekte djeca opazaju, mjere, klasificiraju
materijale i analiziraju pojave u okruzenju, uce o biljnom i zivotinjskom svijetu podrucja u
kojem zive; Komunikacija na materinskom jeziku: Djeca bogate svoj vokabular kroz
diskusije, izlaganje ideja i dokumentiranje projekta, pro$iruju svoje govorne kompetencije



kroz upoznavanje dijalektnog govora i vlastitu kulturu; Inicijativnost i poduzetnistvo: Kod
djece se potice kreativno rjeSavanje problema, samostalnost u radu te se osnazuje pozitivna
slika o sebi; Kulturna svijest i izrazavanje: Kroz razli¢ite medije (likovno, glazbeno, dramsko)
djeca izrazavaju razumijevanje teme projekta; Digitalna kompetencija: Djeca se upoznavanje
s tehnologijom kroz istrazivanje, koristenje web 2.0 alate u uéenju, upoznavaju se sa sigurnim
kori§tenjem interneta.

Opis projekta: Dje¢ak u skupini DV RasSeljka pokazivao je interes za ribe i ribolov te
prepricavao djeci svoje dozivljaje s djedom. Drugi je djecak te skupine poznavao trajekte jer
je Cesto plovio na Bra¢ kod none i nona (bake i djeda). Znao je nazive svih trajekata i drugih
plovila Jadrolinije. Njihovi interesi postupno su potaknuli znatizelju i ostale djece, koja su se
sve viSe ukljucivala u razgovore, postavljala pitanja i sudjelovala u aktivnostima vezanim uz
more. Na taj se nacin pocetni interes pojedinaca prirodno prosirio na cijelu odgojnu skupinu,

$to je postalo temelj za razvoj projekta.

Organiziran je posjet ribarnici gdje su djeca mogla vidjeti razliCite vrste riba i razgovarati s
prodavacima. Primijetili su da se morske Zivotinje razlikuju po izgledu, boji i imenu (neke su
imale peraje, neke su izgledale ljigavo, druge su izgledale kao rakovi). Postavljali su pitanja
prodavaéima i prodavalicama; Kako se ribe love? Jesu li opasne? te su dobili zanimljiv
odgovor; da se love preko noci da bi ujutro bile svjeze na ribarnice. Male ribe se vra¢aju u
more da bi narasle.

S ciljem produbljivanja znanja o ribama, brodovima i moru, odgojitelji su potaknuli djecu
pitanjem gdje bi mogli pronaéi dodatne informacije. Djeca su iznosila razlidite ideje
oslanjajué¢i se na svoja ranija iskustva. Uvazavajuéi njihove ideje, organiziran je posjet
Pomorskom muzeju u Splitu, gdje su kroz neposredno iskustvo dodatno prosirila svoja znanja
i razumijevanje ove tematike.

Tamo su vidjela da postoji nekoliko vrsta brodova, da se koristi razna oprema na brodu, na
koji nacin se brodom upravlja, tko sve radi na brodu i koju ulogu ima (posada, kapetan,
mornari i sl.).

Nakon iskustva i dozivljaja u muzeju, kod djece se spontano razvila simbolicka igra broda,
koja predstavlja nastavak istrazivanja kroz igru, djeca su preuzimala razlic¢ite uloge te na
aktivan nacin konstruirala i produbljivala svoja znanja o brodovima i zivotu na moru.

Djeca su vidjela da im za igru kapetana nedostaje kormilo, kojeg su imali prilike vidjeti u
muzeju, te da Zele izraditi kormilo da bi se mogli igrati kapetana. Razvila se rasprava o
moguénostima izrade, (koji materijal koristiti; drva, karton, papir?) Djeca su isprobavala
svojstva razli¢itih materijala. Drvo je dovoljno ¢vrsto ali je tesko i nisu imali pristup takvom
materijalu ni obradi. Za papir su zakljucili da je nije dovoljno ¢vrst i u igri se lako moze
strgati. Dosli su do zakljucka da je najbolje koristiti karton, a potaknuti iskustvom odlucili su i
kasirati kormilo da bi bilo jo§ ¢vr§ée. Zajedno su nekoliko dana izradivala kormilo, kaSirala
bojala te ga naposljetku koristila u igri. U simbolickoj igri brod je bio u funkciji prijevoznog
sredstva. Nekad su lovili ribe, nekad su prevozili putnike. Najvise su se igrali voznje broda, a
ono Sto je zanimljivo je da je na brodu nerijetko bila prisutna i uloga kuhara koju su
prepoznali kao jednako vaznu.

U igri su uvidjeli da ne mogu svi biti kapetan, pa su tako odlugili napisati raspored koji je
odredivao tko je u ulozi kapetana te su se po redu izmjenjivali da bi svi dosli na red. Bilo je
zanimljivo vidjeti kako svako dijete na drugaciji nadin vodi igru kada su u ulozi kapetana, a
najvise su do izrazaja dolazile vjestine pregovaranja i dogovora te prosocijalnih ponasanja.



Da bi dodatno prosirili svoja znanja o moru i mediteranskoj bioraznolikosti u na§ smo vrti¢
pozvali doktoricu znanosti Dariju Ezgetu Bali¢, s Instituta za oceanografiju i ribarstvo koja
nas je uvela u svijet morskih organizama kroz radionicu za djecu. Djeca su ve¢ prepoznavala
razli¢ite organizme ali su takoder naucila koji su najmanji ali jednako vrijedni organizmi
poput planktona do onih najvecih poput kitova koji jedu iste. Kroz razne igre materijale,
fotografije i price djeca su mogla dozivjeti fascinantan svijet morskih zivotinja.

Nakon radionice sljede¢ih dana u vrticu su koristili fotografije riba koje su izrezali kalendara
te slova, materijal koji je bio dostupan u sobi. Samoinicijativno su osmislila igru koja je
postala dio centra rane pismenosti. U dramskom centru pojavili su se likovi Hobotnice i
Vlasulje. Djeca su rado izvodila igrokaz koji su prosirivali novim likovima i radnjama. Draga
im je bila i brojalica o ribama koju su Koristili u razbrojavanju. Djeca su posebno voljela
pjesmu ,,Gdje riba ribi grize rep* koju su Cesto u sobi spontano pjevala.

Istrazivacki centar obogatili smo sa raznim materijalima kojeg su djeca upoznala koji je vezan
uz more i morske organizme (Skolja, kamenja, enciklopedije i sl.) Osim istrazivackih
aktivnosti, aktivnosti u pjes¢aniku ponudene materijale su koristili u konstruktivnim igrama.
Konstruirala su brodove, more, i morsko dno pomocu tih materijala. Na taj su nacin Sirili
spoznaje o raznim organizmima koje poznaju u naSem mediteranskom podneblju.

Od lokalnog ribara smo dobili donaciju stare mreze koju smo u naSem dvoristu razvukli te
smo dio izdvojili da bi je izlozili u sobi. Djeca su primijetila da na mrezi postoje pluta i teska
olova. Mreza u sobi djeci je sluzila za igru lova riba, a kasnije su na nju vjesali svoje likovne
radove.

Soba je bila bogata likovnim radovima i odisala dje¢jim novim iskustvima. Djeca su slikala
podmorje i ribe, modelirala najdraze morske Zzivotinje, nizala razne uzorke na ribama od
rasutih materijala, crtala ih flomasterima. Raznim su tehnikama dozivljeno izrazavala na
kreativan nacin.

Daljnji smjer projekta odredio je interes djece prema hrani. Djecak koji je s djedom lovio ribe
pric¢ao je Sto oni rade s ribom kada je ulove. U kalendaru je prepoznao jela koja mama ili
,,dida“ spremaju kod kuce. To je potaklo raspravu, a djeca su iznosila vlastita iskustva o
jelima koje ona poznaju od ribe. Prehrambene navike razlikovale su se od obitelji do obitelji.
Iako je djeci najcesée poznato da se riba jede sa ,gradela“ ili pohana (file kao u vrticu)
poznavala su i jela poput hobotnice ispod peke, crnog rizota (od sipe), pastete od tune.

1z njihove znatiZelje razvilo se zajednicko istrazivanje. Djeca su zeljela saznati koje vitamine
riba sadrzi. Kroz razgovor i istraZivanje saznala su da je riba bogata vitaminima A, D i E te
vitaminima B-skupine. Time su djeca pro§irila svoje znanje o zdravoj i raznolikoj prehrani.

Uz ribu u jelima se Cesto servira povrce (Sto ima je poznato iz neposrednog iskustva iz vrtica
npr. blitva i krumpir) te se za pripremanje koriste razni za¢ini. Vazno je napomenuti takoder
da su obiteljskom centru bila prisutna igra kuhanja prema kuharici koju su tamo imali, a uloga
se kuhara pojavljivala i u igri ,.broda®“. Sve navedeno odredilo je novi smjer projekta te
ukljuc¢ivanjem u e-twinning koji Se nadovezivao na naSu temu Mediterana zajedno sa
partnerima vrti¢ima i prvim razredima osnovnih S$kola pokreéemo inicijativu izrade
Mediteranske kuharice. U aktivnost izrade kuharice aktivno su bili ukljuceni i roditelji, ¢ime
je ostvareno kvalitetno partnerstvo obitelji i odgojno-obrazovne ustanove. Roditelji su zajedno
s djecom sudjelovali u pripremi jela kod kuce, pri ¢emu su djeca biljezila tijek i proces
pripreme. Na taj su nacin roditelji pridonijeli dijeljenju hrvatske kulinarske tradicije s ostalim
mediteranskim zemljama. Nakon prikupljanja recepata izradena je kuharica skupine, koja je
postala sastavni dio zajednicke mediteranske kuharice projekta. Djeci je bilo zanimljivo



vidjeti i kuharice ostalih sudionika koje su se, kako su primijetili, po nekim jelima razlikovale,
a po nekim su bile jako sli¢ne nasoj kuhinji.

Posjet Institutu za oceanografiju i ribarstvo djeci otvorio novu dimenziju razumijevanja i
njegovanja mediteranske kulture. Kroz neposredno iskustvo i susret sa stru¢njacima, djeca su
razvijala svijest o vaznosti o¢uvanja okoliSa te o povezanosti brige o prirodi s brigom o sebi i
drugima. Djeca su upoznata s raznim nacinima na koji se morski svijet proucava ali i ¢uva;
mjerenjem temperature mora, mjerenjem oseke i plime, uzgojem ribe te ¢is¢enjem mora od
zagadenja kao i popisivanjem vrsta, populacije i sl.

S vrtiéem iz Turske (e-twinning partnerom) igrali smo digitalnu igru ¢i$¢enja mora od plastike
i raznih predmeta koji tamo ne pripadaju. Na taj nacin su djeca usvajala vrijednosti ocuvanja
prirode za dobrobit svih ljudi.

Upravo kao prirodni nastavak ove teme, u skupini je ispriana pri€a Djecak i plasticna
vrecica, koja je djeci na slikovit i njima razumljiv nacin priblizila povezanost izmedu ljudskog
nemara u svakodnevnom Zivotu i zagadenja mora. Kroz pricu su djeca osvijestila kako
pojedina¢na ponasanja u neposrednoj okolini mogu imati Sire posljedice na zivot u moru.

Tijekom boravka vani jedno je dijete primijetilo plasticnu vrecicu koja je zapela na grani
stabla te komentiralo: Ovo ne pripada ovdje, to mora netko maknuti da drvo moze disati..
Ovaj je poticaj otvorio razgovor medu djecom o tome kako otpad dospijeva u njihovu okolinu
i na koje nacine ga mogu ukloniti. Zapocela je spontana ,,akcija ¢iS¢enja dvorista“, u kojoj su
djeca skupljala otpad koji pronadu i vratila ¢istoéu prostoru u kojem svakodnevno borave i
igraju se. Dio otpada smo oprali te su djeca smislila da bi ga mogli ponovno Koristiti. Nastali
su razni ukrasi i posude za cvijeCe te su na taj nacin djeca postala svjesna da odgovorno
gospodarenje otpadom osim §to ¢uva okoli§, otvara moguénosti za stvaranje novih i korisnih
stvari.

Takav stav prema okoliSu potaknuo je sadnju mediteranskih biljaka u vrt ¢ime su djeca
usvajala odgovorno i prosocijalana ponasanja. Zajedno s odgojiteljem su kopali zemlju, a
djeca i roditelji su donosili biljke od kuée. Posebno im se svidio i miris zacinskog bilja kojeg
su prepoznali kada su ga koristili prilikom kuhanja s roditeljima. Znajuéi da nase dvoriste
koriste susjedi iz zgrade vrtica te okolni stanovnici i djeca, bilo im je vaZno prenijeti
vrijednosti ¢uvanja dvorista i vrta nasoj zajednici. Djeca su dala ideju izrade znaka (natpisa)
koji ¢e pozvati sve korisnike na ¢uvanje i odgovorno ponasanje.

Projekt ,,Mediteran“ pokazao je snagu ucenja temeljenog na djec¢jem interesu i iskustvu. Djeca
su kroz integrirani pristup razvijala znanja, vjesStine i vrijednosti koje nadilaze pojedina
podrucja ucenja. Posebno je znacajno §to je projekt potaknuo razvoj ekoloSke svijesti i
konkretne promjene u ponasanju djece, vidljive kroz brigu za okolis i vrticki vrt.

Projekt je takoder otvorio moguénost daljnjeg istrazivanja (npr. zacinsko bilje, prehrana,
priroda), ¢ime se osigurava kontinuitet ucenja i odrzivost ste¢enih iskustava za buduce
generacije djece.



15.

Naziv projekta: Putovanje jedne kapljice
Naziv djecjeg vrtica: Djecji vrti¢ Smilje
Odgojna skupina: Dvije vrticke skupine

Odgojitelji: Edina Rude, Anita Jajac, Sanja Poduriljko, Ivana Smoli¢, Sara Kunci¢, Mihaela
Dragutin

Adresa: Prilaz tvornici 39 B

Kontakt telefon/mobitel: 022/ 200-559

Fax: 099/ 397 93 57

E-adresa: uprava@dv-smilje.hr loreta.prgin@gmail.com
Internetska stranica: http:/www.dv-smilje.hr

Tematsko podrucje: razvojna prava

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: ekoloska
Sudionici projekta: odgojitelji/stru¢ni suradnici

1) Edina Rude, odgojiteljica

2) Anita Jajac, odgojiteljica

3) Sanja Poduriljko, odgojiteljica

4) Ivana Smoli¢, odgojiteljica

5) Sara Kunci¢, odgojiteljica

6) Mihaela Dragutin, odgojiteljica

7) Loreta Prgin, pedagoginja

Djeca uklju¢ena u projekt:

Broj djece: djeca od 4-7 godina, 22 djece, 4-7 godina, 23 djece
Odgojna skupina: mjesovita skupina

Ostali sudionici ukljuceni u projekt:

ostali djelatnici vrtica, roditelji, predstavnici, udruge i drugo iz lokalne zajednice)

Javna ustanova Priroda Sibensko-kninske Zupanije, Nacionalni park Krka, Gradska knjiznica
Juraj Sizgori¢, Hrvatske vode

Opis projekta:

Kompetencija/je koje su razvijane u projektu:

Osposobljenost za ucenje osobnom inicijativom i dozivljajem, pitajuéi i istrazujuéi.
Osposobljenost za istraZivanje i upoznavanje raznolikosti okruzenja svoga kraja.
Poznavanje nadina zastite biljnog i Zivotinjskog svijeta vezanog uz temu projekta.

Prezentiranje postignucéa iz projekta §iroj drustvenoj zajednici kroz nova znanja i sadrzaje u
amfiteatru Posjetiteljskog centra Kanal sv. Ante.



Cilj/ evi projekta:

Prosirivanje spoznaja i stjecanje novih znanja: pojam bocate vode, nove biljne i Zivotinjske
vrste, pojam zasti¢enih vrsta i posebnosti kraja u kojem Zive.

Podrzavanje radoznalosti, kreativnosti, spremnost na zajednicku igru, razmjenu ideja i
misljenja.

Osvjestavanje vaznosti pojedinaca za ocuvanje prirode i njegova vlastita uloga u tom procesu.
Ocekivani ishodi u¢enja:

Poznaje razne vrste voda (slatka, bocata, slana).

Poznaje zivotinjski svijetom koji zivi na podru¢ju od izvora rijeke Krke do ulijevanja u
Jadransko more (Kanal sv. Ante).

Upoznato je sa zastienim zivotinjskim vrstama (periska, glavata zelva i dupin, koralj) koji
zivi na podruéju od izvora rijeke Krke do ulijevanja u Jadransko more.

Dijete je upoznato s mjestima kroz koja protjece rijeka Krka (Skradin, Raslina, Bilice, Zaton).

Upoznat je s naCinima ocuvanja okoliSa i aktivno ih provodi kao npr. sortiranje otpada,
ponovna upotreba otpadnog materijala (izrada lutaka od starih tkanina i plasti¢nih boca i sl.)

Provodi vise vremena u prirodi sa obitelji, upoznaje se sa prirodnim ljepotama Sibenskog
zaljeva kroz izlete u Setnje

Oslobodilo se straha i razvilo samopouzdanje za nastup pred publikom.

Dijete se raduje predstavi/prezentiranju vlastitih postignuéa pred roditeljima i Sirom
drustvenom zajednicom.

Izvori i poticaji:

Djecji radovi, crtezi, posteri, plakati, enciklopedije, ilustracije i fotografije zivotinja, izvorna
karta od podrucja izvora rijeke Krke (Kr¢i¢) do tvrdave sv. Nikole, video zapisi s interneta.
Proucavanje po staniStima i vrstama:

Skradinski buk: Jegulja i Plankton

Prokljansko jezero: Jakobova kapica i Sipa

Sibenski zaljev: Pido¢a, Orada, Glavata Zelva

Sibenski kanal: Periska, Prstac, Dupin, Puz gola¢

Otvoreno more: Morski konji¢, Koralj, Puz bacvas, Posidonija

Didaktika nastala tijekom projekta

Posjet tvrdavi sv. Nikole koji je pod zastitom UNESCO-a

Posjet Posjetiteljskom centru Kanal sv. Ante i stalnom muzejsko— edukativnom postavu
,.Dodir rijeke i mora*

Posjet NP Krka —,Sumska radionica“ na Stinicama, posjet izlozbeno-muzejskom postavu u
Lugarevoj kuci

Tijek projekta

Na pocetku nove pedagoske godine, djeca su prepricavala dozivljaje s ljetnih praznika i
donosili oklope raznih vrsta $koljki. Tu su prepoznavali, imenovali razne vrste Skoljaka,
klasificirali po boji, obliku, teksturi, veli¢ini te razdvajali na skupove i brojali



U suradnji s Javnom ustanovom Priroda Sibensko — kninske Zupanije i posjetom muzeju u
Sibenskom kanalu djeca imala priliku vidjeti bogati podvodni svijet botate vode. Nakon
Skradinskog buka voda se pocinje mijeSati s morem i postaje sve vise slana. Tada zapoinju
proucavati planktone i jegulju, a kako su i$li prema uscu i sve ostale biljne i zivotinjska vrste.

Sobu dnevnog boravka kontinuirano su nadopunjavali poticajima po centrima aktivnosti s
novim materijalima i didaktikom:

U istrazivackom centru formiraju interaktivne panoe, dodaju fotografije, ¢itaju enciklopedije,
slikovnice. Istrazuju ljuSture Skoljki; periska, Jakobova kapica, dagnja, proucavaju sipe,
orade, kornjace. Proucavaju osobine i zanimljivosti vezane za izgled Zivotinja, stanista, nacin
zivota i suzivot u prirodi, hranidbene navike..

Izraduju lutke od razliGitog neoblikovanog materijala za recitacije i predstavu: Putovanje
jedne kapljice, te stvaraju likovne uratke koji ¢e biti objedinjeni u slikovnici.

Rjesavaju morske krizaljke, morsku podnu abecedu. Izraduju interaktivni pano Zivotinje u
bocatoj vodi. Proigravaju Osmosmjerke iz bocate vode, igraju drustvenu igre Labirint
podmorja, Odvedi dagnju do mora, memory na temu dijelova rijeke Krke. Igraju kruzié¢ krizi¢
i trilju s figurama Zivotinja iz boc¢ate vode. NatjeCu se u igri dama s pijunima Skoljaka. Igraju
sudoku sa motivima morskog konji¢a, posdionije, orade, sipe..

Igraju natjecateljske igre na dvoristu Ulovi pidocu, Razvrstavanje otpada u boéatoj vodi.

Sudjeluju u edukativnoj radionici djelatnika Hrvatskih voda na temu ocuvanja staniSta
kornjaca kroz predstavu Mauremisi — dignimo glas za kornjacin spas.

U suradnji s NP Krka organiziran je posjet Stinicama i Lugarevoj ku¢i, a do nje je vodio put
kroz $umu u kojoj su sudjelovali u Sumskoj radionici.

U suradnji s JU Priroda Sibensko-kninske Zupanije djeca su svoja znanja i vjestine
prezentirala roditeljima i lokalnoj zajednici u kanalu sv. Ante, uvali Minerska, u amfiteatru na
otvorenom. Kroz dramsko-scensku predstavu, predstavljanje lutaka kroz recitacije u
stihovima i pjesmu svecano su promovirali svoju novu slikovnicu Putovanje jedne kapljice
nastalu iz projekta kao plod njihovih izjava, doZivljaja, crteza.. Tako su iskazali svoju
kompetenciju, znanje, sposobnost i spremnost za zastitu prirode i okolisa. Slikovnica ¢e sluziti
djeci wvrtica i svim posjetiteljima muzejsko-edukativnog centra kao prilika za bolje
upoznavanje s osobitostima ovog kraja i kao trajna uspomena djeci Sibenskog kraja i svima
koji ga posjete.

Ostvareni ishodi:

U odnosu na dijete:

- Pronalazi izvore informacija

- Osmisljava i participira u novima istrazivackim aktivnostima

- Izrazava se na razliite nadine: crtanje, slikanje, gradenje, konstruiranje

- Osmisljava nova idejna rjeSenja u aktivnostima

- Kroz izravni doticaj s prirodom proraduje nova iskustva i zorno upoznaje vlastiti
krajobraz

- Postuje sva prirodna i okolisna dobra kraja u kojem zivi, aktivno §titi prirodu od
oneciséenja.

- Poznaje konkretne nadine zastite svoje okoline, trazi rjeSenja i pronalazi odgovore za
ocuvanje biljnog i Zivotinjskog svijeta



- Pokazuje svoje znanje $iroj drustvenoj zajednici i dijeli svoja znanja s drugima
U odnosu na roditelje i §iru zajednicu:

- Roditelji su bili upuceni u svaki segment projekta

- Pomogli su u prikupljanju materijala za svakodnevne aktivnosti tijekom projekta

- Ste¢eno znanje djeca prezentiraju roditeljima i $iroj lokalnoj zajednici kroz
dramatizaciju, stihove i pjesme

- Djeca educiraju roditelje kroz dramatizaciju o znaCajkama krajobraza, zasti¢enim
zivotinjama i kulturnoj bastini.
U odnosu na odgojitelje:

- U promatranju i slusanju djece, ¢e$c¢e pristupaju individualno i uoceno primjenjuju u
planiranju i programiranju novih aktivnosti

- Prosiruje svoju sliku o djetetu kao kompetentnoj osobi
- Spoznaje vrijednost uloge roditelja kao partnera u odgojno-obrazovnom procesu
- Shvaca vaznost kvalitetno organiziranog prostora kao "treceg odgojitelja”

- Dokumentiranju aktivnosti pristupa s vi§e razumijevanja o vaznosti biljeZenja procesa
u knjizi pedagoske dokumentacije i Individualnim razvojnim mapama

- Ceséa zajednicka refleksija odgojitelija uz kvalitetniju realizaciju i praéenje
dogovorenih aktivnosti

- Zajednicka evaluacija o prethodno odrzanim aktivnostima uz uloge refleksivnih
prijatelja

- Vece osobno zadovoljstvo u radu i ugodna atmosfera u kolektivu.

Razdoblje u kojem je projekt trajao: pedagoska godina 2024/25.
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Naziv projekta: Setnja Kalelargom i Korzom Djedji vrtié: Sunce Zadar i Susak Rijeka
Adresa: Veslacka 1, Zadar / Brace Stipcic¢a 32, Rijeka

E-adresa: susulica7@gmail.com, anaskroce@gmail.com

Internetska stranica: djecji-vrtic-sunce-zadar.hr / susak.rivrtici.hr

Voditeljice projekta: Biljana Franciskovi¢ (odgojitelj), Sandra Relji¢ (odgojitelj), Ana Skroce
(odgojitelj) i lva Magazin (odgojitelj)

Djeca: Tri odgojne skupine, ukupno 54 djece u dobi od 5 do 6 godina
Dimenzija: Kulturoloska i drustvena dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja
Tematsko podruéje: Upoznavanje drugih kultura i osvjeStavanje vlastite kulture
Ciljevi projekta:

Upoznati djecu s bogatom kulturnom bastinom gradova Rijeke i Zadra. Poticati razvoj
osobnog, kulturnog i zavicajnog identiteta. Razvijati medusobno poStovanje te pozitivan stav
prema vlastitoj i tudoj kulturnoj bastini.

Ocekivani ishodi:

Upoznavanje govorno-jezi¢nih obiljeZja (Cakavski i $tokavski dijalekt) zadarskog i rije¢kog
kraja. Stjecanje spoznaja o vaznim gradevinama i kulturnim spomenicima obaju gradova.
Konstruiranje znanja o bogatstvu, raznolikosti i ljepoti svoje domovine i zavicaja.
Omogucavanje djeci da izraze svoje dozivljaje putem razli¢itih medija (likovno i glazbeno
izrazavanje). Razvijanje svijesti o sebi, promi$ljanje i uvazavanje drugih te snazenje kulture
svog vrtic¢a kroz grupnu povezanost s vrticem iz drugog grada.

Opis projekta:

Poticaj za provedbu ovog visemjese¢nog projekta bila je jedna neobi¢na slikovnica koja je u
zadarsku skupinu stigla kao dar kolegice i njezine unuke iz Rijeke. Djeca su je s velikim
zanimanjem istrazivala u sobi dnevnog boravka, $to je posluzilo kao izvrstan poticaj za prve
istrazivacke aktivnosti i likovno izrazavanje. Izvore znanja proSirivali smo kroz bogat
poticajni materijal: slikovnice (Volim Rijeku — grad koji tece, Sveti Krsevan, Sveta Stosija,
Sveti Zoilo), turisticke letke, razglednice te povijesne knjige i ilustracije. Gledanjem
dokumentarnih filmova poput Dokumentarni film Zadar 1950, Zadarski bedemi, Rijeka — san
o velicini i Rijeka moj veliki grad, vizualno smo priblizili znamenitosti obaju gradova. Putem
Zoom platforme djeca su izravno komunicirala, razmjenjivala fotografije i stihove te
upoznavala govorna obiljezja i dijalekte svojih vrSnjaka.

Sve §to su promatrala i otkrivala, djeca su prenosila u svoje mape-dnevnike osmisljene kao
velike knjige koje su uvijek bile dostupne roditeljima. Kreativnost su nastavila razvijati kroz
izradu didaktickih igara, pamtilica i slagalica od vlastitih fotografija s istrazivanja, ¢ime su
dodatno obogatila centre aktivnosti. Izradom edukativnih plakata djeca su sistematizirala
steCena znanja, crtala gradevine i slagala imena gradova pomocu magnetne ploce sa slovima.
Tijekom $kolskih praznika, troje djece iz Zadra i dvoje iz Rijeke spontano su s roditeljima
posjetili gradove sudionike, fotografirali se na istrazenim lokacijama te dojmove podijelili u
jutarnjem krugu.

U suradnji s roditeljima organizirane su eko-radionice izrade maketa prepoznatljivih
gradevina od otpadne ambalaze, ¢ime se podizala ekoloska svijest. Tako su nastale makete
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crkava sv. Donata, sv. Stoije i sv. Vida, ulica Kalelarga i Korzo, dvorane Visnjik, stadiona
Kantrida, Pozdrava Suncu i Mrtvog kanala. ZavrSna faza rezultirala je izradom unikatne
slikovnice Dodite u Zadar, u kojoj su djeca svojim ilustracijama docarala ljepote grada, dok je
likovna umjetnica Gabriela Jovanovi¢ (majka djevojcice iz Rijeke) u tehnici grafike nacrtala
sv. Donat i Gradsku uru. Projekt je svecano predstavljen Siroj javnosti u Gradskoj knjiznici
Rijeka (ogranak Trsat) i Gradskoj knjiznici Zadar (ogranak Grad) uz dje¢ju izvedbu pjesama
Kalelarga i Najdraza Rijeko, a medijski su ga popratili TV Diadora i Novi list.

Ostvareni ishodi:

. U odnosu na djecu: Razvoj pozitivne slike o sebi i zavi¢ajnom identitetu. Uspjesno i
kriticko koriStenje digitalnih medija (YouTube, Zoom). Razvijanje osjecaja pripadnosti
zajednici te prepoznavanje i vrednovanje elemenata kulturne i nacionalne bastine.
Obogacdivanje rjecnika novim rijeCima na ¢akavskom i Stokavskom dijalektu. Jacanje kulture
suradnje, timskog rada, medusobnog postovanja i prihvacanja razlicitosti.

. U odnosu na roditelje: Razvoj partnerskih odnosa s ustanovom i bolja medusobna
povezanost. Aktivno sudjelovanje u odgojno-obrazovnom radu kroz radionice, prikupljanje
materijala i organizaciju prezentacije. Veca informiranost o aktivnostima unutar skupine.

. U odnosu na odgojitelje: Vece zadovoljstvo vlastitom odgojno-obrazovnom praksom i
motivacija za pracenje procesa. Kvalitetnije planiranje, dokumentiranje i unapredenje timske
suradnje. Ostvarivanje trajne suradnje medu vrti¢ima, upoznavanje razli¢itih kurikuluma te
osnazivanje profesionalnih kompetencija kroz razmjenu iskustava.
Razdoblje u kojem je projekt trajao: veljaca — lipanj 2023. godine.

Nacin prezentiranja projekta: 1zlaganje — PPT prezentacija.
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Naziv projekta: Fotografija dje¢jim okom

Naziv djecjeg vrtica: DV ,,Sunce* Zadar

Adresa: Veslacka 1, 23000 Zadar

Kontakt telefon: 023/236-410

E-adresa: info@djecji-vrtic-sunce-zadar.hr

Odgojna skupina: dvije mjeSovite odgojne skupine od tri do sedam godina, 30 djece
Trajanje projekta: listopad 2023. — lipanj 2024.

Voditelji projekta: Lidija Bobi¢, Slaven Petri

Dimenzije gradanskog odgoja i obrazovanja : Kulturoloska i drustvena dimenzija

Tematsko podrucje: prepoznavanje doprinosa razliCitih kulturnih utjecaja na zajednicu,
usvajanje i razvijanje socijalnih i komunikacijskih vjestina.

Ostali sudionici ukljuceni u projekt: Gradska knjiznica Zadar, Narodni muzej Zadar,
Kulturno-umjetni¢ka udruga Vicko Zmajevi¢, roditelji.

Kompetencije koje su razvijane u projektu: kulturna svijest i izrazavanje, matematicka
kompetencija i osnovne kompetencije u prirodoslovlju, socijalna kompetencija, inicijativnost i
poduzetnost.

Ciljevi projekta: upoznavanje djece s razli¢itim medijima umjetni¢kog izrazavanja u podruéju
fotografije, potaknuti razvoj kreativnosti i stvaralatkog potencijala djeteta, razvijati
samostalnost miSljenja i djelovanja, potaknuti otvorenost djeteta prema svijetu oko sebe i
prema novim iskustvima, razvijati samopostovanje i samosvijest djeteta, osvijestiti vaznost
dokumentiranja.

Ocekivani ishodi ucenja: djeca koriste analogni fotoaparat te poznaju razlicite fotografske
tehnike, slobodno se izrazavaju fotografskim medijima te slobodno istrazuju njihove
mogucnosti, samostalno i1 slobodno koriste fotografske medije, izlazu svoje radove
roditeljima, posjetiteljima Gradske knjiznice Zadar i Narodnog muzeja Zadar, bolje upoznaju
vaznost kulturnih institucija, sudjeluju¢i na izlozbama dozivljavaju sebe kao vazan dio
zajednice/okruzenja te kao ¢lana zajednice koji ima priliku i moguénosti pruzanja doprinosa
zajednici, koriste¢i fotoaparat da bi snimala aktivnosti kojima se bave, svoje prijatelje, dje¢ju
igru i Setnje gradom, spoznaju da je fotografija dokumentiranje jednog vremena.

Izvori i poticaji: Projekt je zapoceo interesom djece za analogni fotoaparat koji je odgojitel]
donio u vrti¢ da bi snimio zanimljivu sjenu na zidu u sobi dnevnog boravka u vrti¢u. Zanimao
ih je nacin njegova funkcioniranja, osobito karakteristika analognog fotoaparata na kojem se
fotografija ne pojavljuje odmah kao na digitalnim uredajima, $to su izrazila pitanjem: ,,A gdje
sad izade slika?“. Djecja pitanja i rasprave postala su polaziste za daljnje istrazivanje procesa
nastajanja fotografije i razlicitih fotografskih medija.

Tijek projekta: Da bi djeca imala mogucénost istrazivati $to se dogada u kuéiStu fotoaparata, u
toaletu vrtica smo s djecom izradili sobnu cameru obscuru. Djeca su je istrazivala
izmjenjujuéi se u unutarnjem i vanjskom prostoru sobne camere obscure te promatrala
promjene u vanjskom svijetu u realnom vremenu. Na razli¢ite nacine (likovno, verbalno)
izrazavala su vlastite dozivljaje. Od ponudenih neoblikovanih materijala djeca su samostalno
izradivala vlastite inaCice camere obscure. Da bi razumjela fotoosjetljivost materijala,



upoznali smo ih s fotografskim tehnikama cijanotipija, antotipija i klorofilno otiskivanje.
Izradivala su foto emulzije te istrazivala svojstva razli¢itih materijala koja su kombinirala
polazuci ih na foto osjetljivi papir i promatrala promjene koje se dogadaju kada se materijali
eksponiraju sun¢evim zrakama. Fotoaparatom su biljezila razne motive koje su zapazala u
Setnjama te svoje prijatelje u svakodnevnoj igri. PoStujuci djedji interes i zelju da snimljene
fotografije vide postavili smo tamnu komoru unutar vrtia u kojoj su razvijali filmove i
fotografije alternativnim metodama, kemikalijama iz svakodnevne kuhinjske uporabe
sigurnim po djeCje zdravlje. S obzirom na interes djece za redovnim razvijanjem foto
materijala Gradska knjiznica Zadar, koju redovno posjecujemo, omogucila nam je prostor u
kojem smo imali stalno postavljenu tamnu komoru. Posjeéivali smo fotografske izlozbe u
Narodnom muzeju Zadar od kojeg smo dobili poziv za sudjelovanje u fotografskom natjecaju
na kojem su djeca osvojila prvu nagradu publike. Takoder smo u prostoru Narodnog muzeja
Zadar imali samostalnu izlozbu fotografija.

Kontinuiranim promatranjem djec¢jih fotografskih aktivnosti uocili smo da se djeca
fotoaparatom spontano priblizavaju motivima koje Zele fotografirati potaknulo nas je da im
ponudimo dodatnu opremu koja bi im omogucéila snimanje makro i mikro fotografije. Posjet
fotografskom studiju djecu je potaknuo na simboli¢ku igru u sobi dnevnog boravka gdje su
postavila vlastiti foto studio. U igri popravljanja fotoaparata upoznavala su njegove dijelove,
izradivala filmove crtaju¢i negative, fotografirala svoje prijatelje te ugovarala poslove na
starom telefaksu.

Ostvareni ishodi u odnosu na djecu: rukovanjem opremom za fotografiranje, razvijanjem
negativa i pozitiva su razvila/poboljsala motoricke vjeStine, potaknuta je radoznalost i
inicijativnost djece Sto je rezultiralo uzitkom i zadovoljstvom u sudjelovanju u razli¢itim
aktivnostima i interakcijama te otkrivanju radosti i korisnosti u procesu ucenja, uvidjeli su
kako se svakodnevno dostupne tvari mogu primijeniti na inovativne nacine te kako kemijske
reakcije oblikuju naSe razumijevanje svijeta, kroz sudjelovanje u foto natjecaju, osvajanju
nagrade publike i sudjelovanja na izlozbama u GKZ-a i NMZ-a djeca su doZivjela sebe kao
vazan dio zajednice/okruzenja te kao ¢lana zajednice koji ima priliku i moguénosti pruzanja
doprinosa zajednici, osvijestila su vaznost dokumentiranja

U odnosu na roditelje: osvijestili su vaznost podrzavanja interesa i zelje djece za istrazivanjem
i stjecanjem novih znanja i iskustava, aktivno su se ukljuéili u djetetove aktivnosti, osvijestili
su vaznost suradnje kulturnih i odgojno-obrazovnih institucija, dozivjeli su djecu kao aktivne
sudionike kulturnog i drustvenog Zivota, osvijestili su vaznost dokumentiranja, osvijestili su
vaznost usmene predaje.

U odnosu na odgojitelje: stekli su znanja i kompetencije kroz aktivnosti u podrucjima
analogne fotografije, stekli su nova znanja istrazujuci podrucja analogne fotografije, uvidjeli
su kako se svakodnevno dostupne tvari mogu primijeniti na inovativne nacine te kako
kemijske reakcije oblikuju naSe razumijevanje svijeta, osvijestili su vaznost suradnje sa svim
kulturnim, umjetnickim i obrazovnim institucijama te vaninstitucionalnim sudionicima
drustvenog zivota, osvijestili su vaznost suradnje s roditeljima i lokalnom zajednicom,
osvijestili su vaznost dokumentiranja.
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Naziv Projekta: Ljubav bake i djeda s ni¢im usporediti se ne da

Djecji vrti¢ TratinCica

Adresa: Trg podravskih heroja 7, Koprivnica

Telefon: 048 621358

E-adresa: djecji.vrtic.tratincica@Kkc.t-com.hr

Voditelji projekta: Marija Domanovac, odgojitelj i Jasminka Hodali¢, odgojitelj

Ostali sudionici: bake, djedovi, prabake, pradjedovi, roditelji, stru¢ni tim vrtica — pedagoginja,
zdravstveni voditelj, muzejska savjetnica, ¢lanovi udruge Pokloncek, djelatnici Zeljeznicke

postaje Koprivnica, djelatnici i korisnici Doma za starije i nemoéne osobe Koprivnica,
tehnicko osoblje vrti¢a — kuharice, spremacice, domari

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: Kulturoloska dimenzija (podrucje vlastitog
identiteta).

Cilj projekta: Razviti kod djeteta pozitivan i ispravan odnos prema nasljedu, oCuvanju
kulturnog i obiteljskog identiteta, privrzenost vlastitoj obitelji i sredini u kojoj zivi kroz
interakciju s bakama i djedovima na svim podruéjima razvoja i vrstama aktivnosti (likovnim,
glazbenim, sportskim, zivotno-praktiénim, knjizevnim).

Ocekivani ishodi uéenja i kompetencije koje su razvijane u projektu:

- Razvoj empatije — poStovanje prema starijima i spremnost na pomo¢, pozitivan i
uvazavajuci stav generacija jednih prema drugima

- Razvoj spoznaje o odnosima i vezama u obitelji, identitet

- Razvoj samostalnosti, samopouzdanja i zadovoljstvo u vlastitoj aktivnosti
- Sudjelovanje u ritualima, obicajima, vaznim dogadajima, akcijama

- Razvoj osjecaja pripadnosti gradu u kojem zZivim

- Razvoj krupne i fine motorike, slozene motoricke aktivnosti

- Razvoj aktivno istrazivackog odnosa prema okolini - stjecanje iskustva i spoznaja o
predmetnoj, prirodnoj i drustvenoj sredini

- Razvoj komunikacije, bogaéenje rje¢nika.

Opis projekta: Projekt Ljubav bake i djeda s nic¢im usporediti se ne da proveden je tijekom
pedagoske godine 2024/2025. u skupini Gumbiéi. Nastao je iz spontanog interesa djece nakon
druzenja s bakom jedne djevojCice koja je sudjelovala u aktivnostima skupine. Djeca su
pozeljela upoznati bake i djedove svojih prijatelja, pa je osmisljen projekt medugeneracijske
suradnje i ukljuéivanja starijih ¢lanova obitelji u Zivot skupine. Projekt je zapoceo 1. listopada
2024. godine, na Medunarodni dan starijih osoba, uz podrsku roditelja. Za pocetni susret s
bakama i djedovima djeca i odgojiteljice izradili su pozivnice te pripremili nekoliko
folklornih igara s pjevanjem. Takoder je izraden okvirni godi$nji plan aktivnosti i dogadanja u
koje su aktivno sudjelovali bake i djedovi. Tijekom godine realiziran je niz aktivnosti koje su
ukljucivale medugeneracijsko ucenje, zajednicki rad i druzenje. Bake i djedovi sudjelovali su
u svakodnevnim aktivnostima skupine: pripremali su kolace, pekli kestene, postavljali kuéicu
za ptice, organizirali voznju vlakom, sudjelovali u igrama na otvorenom te djecu upoznavali s



tradicionalnim djecjim igrama. Takve aktivnosti omogucile su djeci neposredno iskustvo
ucenja kroz promatranje, oponasanje i zajednicko djelovanje. U suradnji s udrugom
Pokloncek organizirano je nekoliko kreativnih radionica tijekom kojih su djeca uz
demonstraciju i podrSsku odraslih koristila razliite alate i materijale (iglu, konac, Skare,
klamericu), ¢ime su razvijala finu motoriku, kreativnost i samostalnost u radu. U okviru
obiljezavanja Dana grada Koprivnice organiziran je susret s bakama i djedovima u gradskom
parku, a nastavio se ulicama grada. Tijekom Setnje gradom bake i djedovi postali su vodici
koji su djeci pricali o vlastitim sje¢anjima iz djetinjstva, pokazivali mjesta vazna za njihov
zivot te upoznavali djecu s kulturnim i povijesnim obiljezjima grada. Projekt je ukljucivao i
aktivnosti usmjerene na razvoj empatije i socijalne osjetljivosti. Povodom bozi¢ne svecanosti
pod nazivom Bozi¢na bajka u Domu djeca su posjetila Dom za starije i nemoc¢ne osobe u
Koprivnici te izvela kratki folklorni program. Susret s korisnicima doma potaknuo je kod
djece razvoj empatije, brige i razumijevanja za starije osobe. Tijekom godine organizirane su i
razli¢ite tematske radionice, poput bozi¢ne i uskrsne radionice na kojima su sudjelovala djeca,
bake i djedovi. Posebno se istaknula uskrsna radionica ostvarena u suradnji s Muzejom grada
Koprivnice. Muzejska savjetnica upoznala je sudionike s tradicijskim obi¢ajima Podravine te
s pripremom uskrsnih kruhova i pletenica. Na taj je nacin djeci priblizena vaznost ouvanja
kulturne bastine i tradicijskih obicaja. Projekt je obuhvatio i aktivnosti usmjerene na razvoj
ekoloske svijesti. Povodom manifestacije No¢ knjige jedna je baka djeci procitala slikovnicu
Pismo iz Zelengrada. Razgovor o sadrzaju potaknuo je djecu na promisljanje o zastiti prirode,
razvrstavanju otpada i vaznosti ocuvanja okolisa. Djeca su potom inicirala akciju ¢is¢enja
obliznjeg djecjeg igraliSta te sudjelovala u uredenju cvjetnjaka na terasi vrtica. Kao
simboli¢an zavrSetak projekta osmiSljena je aktivnost izrade vremenske kapsule. Bake i
djedovi napisali su pisma svojim unucima, prilozili fotografije i motiviraju¢e poruke koje su
pohranjene u metalnu kutiju. Planirano je da se kapsula otvori 2035. godine, ¢ime ¢e djeca
imati priliku ponovno se prisjetiti zajednickih iskustava i medugeneracijskih susreta. U
aktivnosti projekta ukljucivala su se i djeca s teS§ko¢ama u razvoju zajedno sa svojim bakama i
djedovima, prema vlastitim moguénostima i interesima, ¢ime je dodatno potaknuta
inkluzivnost i osjecaj pripadnosti skupini. Provedba projekta redovito je dokumentirana i
predstavljena na mreznim stranicama i druStvenim mrezama vrti¢a, u vrtickom casopisu
Tratincica, kao i na mreznim stranicama Muzeja grada Koprivnice, Doma za starije i
nemoc¢ne osobe Koprivnica i na stranicama Turisticke zajednice grada Koprivnice. Projekt je
pokazao kako uklju¢ivanje baka i djedova u odgojno-obrazovni proces moze znacajno
obogatiti djecje iskustvo ucenja. Kroz medugeneracijsku suradnju djeca su razvijala socijalne
vjeStine, empatiju, osjecaj pripadnosti zajednici te poStovanje prema starijim osobama i
tradiciji. Istodobno, bake i djedovi dobili su priliku aktivno sudjelovati u Zivotu vrti¢a, dijeliti
svoja znanja i iskustva te graditi kvalitetne odnose s djecom.



19.

Naziv projekta: Poznate svjetske gradevine o¢ima djeteta
Naziv djecjeg vrtica: Djecji vrti¢ Maslacak, GareSnica
Adresa: Kralja Tomislava 18, 43280 Gare$nica

Kontakt telefon/mobitel: 043/235-365

E-adresa: djecji.vrtic.maslacak@bj.t-com.hr

Web stranica: https://maslacak.com.hr/

Odgojna skupina: mjesovita starija skupina

Voditelji projekata: Josipa Tuti¢ Vacek, Slobodanka Rihter
Djeca ukljucena u projekt:

Broj djece: 23

Dob djece/odgojna skupina: 4-6 god

Ostali sudionici ukljuceni u projekt:

Kolegice odgojiteljice iz objekta, roditelji, gradevinska tvrtka unutar lokalne zajednice,
Gradska knjiznica

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: Kulturoloska dimenzija gradanskog odgoja
obuhvacéa podruéje identiteta i interkulturalnosti.

1. poznavanje svih pojmova koji obuhvacaju djetetov osobni, obiteljski, nacionalni i kulturni
identitet

2. razvoj interesa i znatizelje za razlicitosti, na ponaSanja koja ukazuju na postivanje
razli¢itosti i na iskustvo suzivota sa djecom razli¢itog porijekla, obicaja, jezika i Zivotnih
stilova.

Kompetencija/je koje su razvijane u projektu:

socijalna i gradanska kompetencija, kompetencija na materinskom jeziku, kompetencija na
stranom jeziku, kulturna svijest i izrazavanje

Ciljevi projekta:

— geografsko znanje -upoznati djecu sa karakteristikama pojedinih (odabranih) zemalja
Europe i svijeta, ukljucujuci i RH-a

— razvijanje svijesti o raznolikosti — djeca usvajaju nova znanja o razli¢itim zemljama EU i
ostalih kontinenata, o njihovoj kulturi, klimi, karakteristikama i specificnostima

— razvijanje dje¢jih spoznaja putem fotografija gradevina i izrada maketa gradevina-
promatranjem usporedivati sli¢nosti i razlike gradevina, njihov oblik, visinu, boju

Ocekivani ishodi:

— upoznati izgled karte svijeta

— moci ¢e samostalno imenovati kontinente

— imenovati pojedine drzave na kontinentu Europa

— imenovati poznate gradevine svijeta i drzavu u kojoj se gradevina nalazi
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— imenovati grad u kojem se gradevina nalazi

— upoznati raznovrsnu odjecu i rase ljudi na kontinentima

— razlikovati biljni svijet prema kontinentima

— razlikovati Zivotinjski svijet prema kontinentima

— opisati poznate karakteristi¢ne predmete i glazbala nekih drzava

— nabrojiti karakteristi¢nu hranu za pojedine drzave Europe i Azije

— mo¢i uz pomo¢ objasniti razli¢ite klimatske uvjete na kontinentima.

Izvori i poticaji:

Djeca su kroz igru u centru gradenja pokazivala interes za konstruiranjem razli¢itih oblika
gradevina. Problemi koji su se dogadali tijekom gradnje bila je visina gradevine i kako
osmisliti njezin izgled odnosno $to ona na sebi treba imati. Cesta dje¢ja pitanja: Ima li negdje
ovakav toranj?, Kako éemo napraviti vrata i prozore?, Tko e Zivjeti kad je tako visoko?
Obzirom da se interes u centru gradenja povecao i kod veceg broja djece iz skupine
odlucujemo odabir teme usmjeriti na gradevine. Koristile su se fotografije poznatih svjetskih

gradevina, videozapisi o gradevinama, razli¢iti djecji atlasi s poznatim gradevinama svijeta,
lokalna gradevinska tvrtka, globusi, karte svijeta.

Tijek projekta:

Da bi djeca mogla istrazivati $to viSe razliCitih gradevina, pogeli smo istraZivati poznate
svjetske gradevine. Po centrima aktivnosti osigurano je dovoljno slikovnih materijala, djecjih
radova, raznovrsnih enciklopedija te uz pomo¢ djece, izradenog plakata o gradevinama koje
su posjetili u Republici Hrvatskoj, koji se nalaze u sobi dnevnog boravka, bilo je potrebno
oblikovati prostor za $to lakSe manipuliranje poticajima. Djeci su ponudeni razli¢iti materijali
u centru gradenja i spoznajnom kuti¢u da bi ona dolazila do zanimljivih kreativnih rjeSenja za
gradene gradevina (lego kocke,drvene kocke, ,clicks® kocke, ,klik-klak“elementi za gradenje,
papirnate case, pribadace, vuna, spuzve, stiropor, karton, kamenci¢i u boji, PVC tuljci,
piljevina, glinene kuglice i dr. Kroz centar kuhinje, istrazivali smo hranu drzava u kojima se
gradevine nalaze, izradom jelovnika i jela specifiénih za odredenu zemlju (npr. Italija -
tjestenina, Francuska - sir kroasan“, Engleska - engleski dorudak, ¢aj...). Kroz stolno
manipulativni centar i centar pocetnog Citanja i pisanja omogucili smo izradom stolnih
igara(slagalica, poklapalica, ,,piSi-brisi“ radnih listova, memory Kkartica, preklapaljka sa
slovima, umetaljke sa brojevima) istraZivanje i bogacenje djecjeg rjeCnika uz poticanje
upoznavanja broja i prebrojavanja. Neke od istaknutih igara odnosile su se na raznovrsno
odijevanje ljudi u Aziji i Africi. Matemati¢ke igre uklju¢uju prebrojavanje Zivotinjskog i
biljnog svijeta sa razli¢itih kontinenata. Kroz glazbeni kuti¢ omogudili smo raznovrsne
glazbene instrumente kojima su djeca mogla samostalno osmisljavati i reproducirati glazbu.
Glazba koju smo slusali bila je specifi¢na za kontinent i drzavu u kojima se odredene poznate
gradevine nalaze. Tijekom upoznavanja africkog kontinenta izradili smo nekoliko timpana na
kojima su djeca mogla svirati. Uz kontinent Australiju najveéi interes izaziva instrument
didgeridoo (didZeridu) kojeg djeca oponaSaju nizanjem PVC tuljaca. Osim toga djeca su
upoznala predmet bumerang koji ih je inspirirao sa svojim ukrasima. Iste su samostalno htjeli
izraditi od kartona i ukrasiti. Upoznali smo i tradicijski ples Aboridzina koji su djeca uz
stvaranje vlastite glazbe udaraljkama oponasali. Prostor sobe dnevnog boravka obogacen je
izradom velikih i malih maketa gradevina prema kojima djeca pokazuju povecan interes za
manipuliranje i istrazivanje. Kroz raznovrsne likovne tehnike djeca dolaze do spoznaje
mogucénosti izrade skica za izradu gradevine. Nastavljaju svakodnevno boraviti u centru
gradenja gdje kroz zajednicki dogovor izraduju gradevine. Bilo je potrebno puno vremena da



bi medusobno naudili traziti i pitati za uklju¢ivanje u igru. Jo$ jedna od svakodnevnih situacija
bila je koristenje igracaka, odnosno pitati prijatelja za koriStenje njegovih kocki ili nekog
drugog materijala potrebnog za gradenje. U takvim situacijama mi kao odgojitelji usmjerili
smo dijete koje Zeli istu vrstu kocaka da ljubazno upita prijatelja Mogu li posuditi dio tvojih
kocaka?. Takve situacije doprinijele su na§im ciljevima na naéin da su djeca mogla izraditi
broj¢ano vise razli¢itih gradevina, a ne samo jednu ili dvije, $to je doprinijelo njihovom
samopouzdanju i ponosnom predstavljanju vlastitog rada sa Zeljom za dokumentiranjem.
Likovno izrazavanje potaknulo je razvoj likovnog crteza kod starije djece, crtanjem detalja, a
kod mlade djece, pocetno nastajanje likovnog izrazaja sa jasnije vidljivim motivima na crtezu.
Najveci interes mlade djece u skupini bile su Oxford enciklopedije koje sadrze raznovrsne
fotografije razlicitih gradevina, Zivotinja, biljaka, karakteristicnih predmeta i glazbala koje su
djeca u njima pronalazila. Potaknule su velik interes za kuti¢ slikovnica i istrazivanje
fotografija. Kada bi iste pronasli odmah bi jedan drugom imenovali kako se gradevina zove i
iznosili vlastiti doZivljaj kao npr. Teto ovo je Eiffelov toranja, on je visok kao moj tata.
Posebno ih je zainteresirao interaktivni Atlas svijeta sa pametnom olovkom gdje su mogli
istrazivati kontinente, drzave, gradevine, karakteristiCne zivotinje i o njima sa olovke slusati
zanimljivosti u kra¢im re€enicama. Takva aktivnost iziskivala je ¢ekanje na red §to je u
pocetku bilo vrlo kratko, a tijekom projekta pronasli su rjeSenje da ih nekoliko zajedno moze
slusati i tako smanyjili vrijeme ¢ekanja na red. Kroz sve aktivnosti koje su provedene od izrade
plosnog oblika pojedinih gradevina do likovnih aktivnosti, glazbenog izrazavanja djeca
aktivno sudjeluju. Djevojcice su pokazale velik interes za glazbene aktivnosti, preslusavanjem
Kraljevske koracnice ili slusanjem fanfare sto su povezale sa simbolickom igrom u dvorcu
unutar obiteljskog kutica. Svaku novu gradevinu pokusali smo istrazivati putem edukativnog
video-zapisa da bi djeca stekla realisti¢niji dozivljaj gradevine. Svaki taj video-zapis
pokrenuo je raspravu medu nekoliko djece o visini gradevine, ljudima koji su je gradili i kako
su je gradili te na taj nacin jedni druge motivirali da daljnje istraZivanje i moguce
konstruiranje. Proveli smo radionicu za roditelje i djecu na kojoj ¢e oni izraditi gradevinu po
vlastitom izboru, a u svrhu §to vefeg ukljudivanja roditelja u rad skupine. Da bi §to vise
ukljugili roditelje kroz projekt osmislili smo ,,putujuc¢u® biljeZznicu s nazivom: Medo Wili
obilazi svijet koja je bila usmjerena na roditelje i djecu odnosno njihovo zajedni¢ko
istrazivanje poznatih gradevina. Roditeljska ukljucenost potice velik interes te poseban izraz
emocija kod djece. Zbog toga je radionica s roditeljima izazvala veliku aktivnost djece.
Projekt smo biljezili izradom vlastitog obrasca za pracenje projekta koji sadrzava biljezenje
pocetnog znanja djece o odabranoj temi projekta Poznate svjetske gradevine ocima djeteta.
Gdje kroz Likertovu skalu pracenja biljezimo pocetna znanja djece o imenovanju kontinenata,
imenovanju pojedinih europskih drzava/gradova, nazivima poznatih gradevina, prepoznavanju
globusa i atlasa. Roditeljsku uklju¢enost takoder vrednujemo kroz Likertovu skalu sa pet
pitanja koja se odnose na: donosenje neoblikovanog i oblikovanog pedagoskog materijala,
posjecivanja roditelja u skupini, provedbom individualnih kra¢ih razgovora o sadrzaju i
zadovoljstvu projekta, izradom ,,putujuée” biljeznice u Ciju su se izradu ukljucili svi roditelji,
a koju samostalno izraduju sa svojim djetetom. Osim toga nakon provedbe planiranih
aktivnosti o pojedinom kontinentu biljezimo nova stecena znanja djece kroz Likertovu skalu
pracenja. Djeca su pokazala velik interes za sve provedene aktivnosti, interes za gradevine i
dalje se nastavlja, istrazivanjem Geografskih atlasa, Enciklopedija i sli¢no, ali sada djeca
jasno imenuju vidljive gradevine, biljke, Zivotinje, hranu, ¢ak i poneke zastave drzava i
medusobno jedni drugima pricaju §to to predstavlja.

Ostvareni ishodi projekta:
— djeca imenuju poznate gradevine Europe

— mogu uz pomo¢ ili samostalno pokazati kontinent Europu i ostale kontinente na karti svijeta



— samostalno imenuju kontinent i drzavu gdje se poznata gradevina nalazi.

— djeca uz pomo¢ mogu nabrojati neke karakteristike drzave (klimatski uvjeti, biljni i
zivotinjski svijet, karakteristi¢ne predmete i glazbala, hranu i sl.)

— djeca prepoznaju gradevinu na slikama, fotografijama, enciklopedijama i videozapisima.
Razdoblje u kojem je projekt trajao: od listopada 2025. do veljace 2026.



20.

Naziv projekta: Mravi¢i imaju plan za budu¢nost

Djecji vrti¢: Maslacak

Adresa djecjeg vrtica: Tina Ujevica 1

Postanski broj i mjesto: 48350 Purdevac

Kontakt telefon: 048/ 811 — 703

E-adresa: vrtic.maslacak@djurdjevac.hr

Odgojna skupina: starija vrticka

Voditelji projekta: Doroteja Klasan, Tihana Svetak

Trajanje projekta: rujan 2024. — svibanj 2026.

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: Ekoloska dimenzija

Ciljevi projekta: Ukljuciti roditelje u projekt i informirati ih o svim aktivnostima koje se
provode u vrti¢u, da bi se potaknula suradnja i zajednicko djelovanje u podrucju ekoloskog
odgoja. Poticati promjenu ponasanja kod djece i roditelja u smjeru veée brige o okolisu i
razvijanja ekoloski odgovornih navika. Upoznati djecu s pojmom obnovljivih izvora energije
(sunce, vjetar, voda) na jednostavan i razumljiv nacin. Provoditi istrazivacke aktivnosti u
vrticu da bi djeca otkrila kako se obnovljivi izvori energije mogu korisno primijeniti u
svakodnevnom zivotu, te promovirati nacine koristenja obnovljivih izvora energije na nain
koji ne $teti okolisu, kroz razgovor, igru i prakti¢ne primjere.

Ocekivani ishodi ucenja i kompetencija/je koje su razvijane u projektu: Djeca ¢e razlikovati
obnovljive i neobnovljive izvore energije kroz jednostavne primjere te produbiti ve¢ postojeca
znanja. Mo¢i ¢e povezati izvor energije s njezinom uporabom (npr. sunce — toplina, svjetlost)
te objasniti osnovne naline na koje tijelo Koristi energiju iz hrane i povezati ih s
kretanjem.Uociti utjecaj covjeka na prirodu i predloziti barem jedan nacin ocuvanja okolisa te
razviti pozitivne navike i stavove prema okolisu kroz igru i prakti¢ne aktivnosti.

Opis projekta: Projekt”Mravié¢i imaju plan za buducénost” usmjeren na odrzivi razvoj i
odgovorno ponasanje prema okoliSu zapoceo je spontanim razgovorom s djecom o tome
odakle dolazi energija potrebna za svjetlo, grijanje i rad razli¢itih uredaja u svakodnevnom
zivotu. Polazeci od djecje znatiZelje i interesa, projekt se postupno razvijao kroz istrazivacke
aktivnosti, iskustveno ucenje i suradnju s roditeljima te lokalnom zajednicom.

Djeca su kroz slikovnice, edukativne videozapise, prakticne pokuse i razgovore upoznavala
razliku izmedu obnovljivih i neobnovljivih izvora energije. Poseban naglasak stavljen je na
sunce, vjetar i vodu kao prirodne izvore energije koji se ne troSe te na vaznost Stednje energije
u svakodnevnom zivotu. Kroz razliite aktivnosti djeca su promisljala kako svojim
ponasanjem mogu pridonijeti ofuvanju okoliSa — gaSenjem svjetla kada nije potrebno,
kori§tenjem prirodnog svjetla, razvrstavanjem otpada i ponovnom uporabom materijala, te
kako mogu utjecati i na svoje ukucane.

Projekt je obogacen brojnim suradnjama i iskustvenim ucenjem izvan vrtica. Posjet second
hand trgovini, koju vodi majka poduzetnica iz skupine, djeci je priblizio vaznost ponovne
uporabe predmeta i smanjenja otpada. Nutricionist je kroz edukativnu radionicu govorio o
zdravoj prehrani kao izvoru energije za ljudsko tijelo te vaznosti zdravih Zivotnih navika.
Djeca su aktivno sudjelovala u aktivnostima sortiranja i recikliranja otpada te kroz



svakodnevne boravke na otvorenom istrazivala prirodu i razvijala svijest o povezanosti
covjeka 1 okolisa. U ucenju su koriStene i suvremene digitalne aplikacije poput PlantNet-a,
pomocu kojih su djeca istraZivala i prepoznavala biljne vrste.

Posebno vrijedno iskustvo predstavljalo je provodenje pet radnih dana u ,,vrticu u prirodi“ u
park-sumi Borik, gdje su djeca kroz organizirane aktivnosti ucila o biljkama i Zivotinjama,
pravilnom ponaSanju u Sumi, o€uvanju prirode i osnovama orijentacije. Izradivali su nastambe
od prirodnih materijala, taktilne staze te razvijali motoricke i istrazivacke vjestine kroz
neposredan kontakt s prirodom.

Tijekom projekta ostvarene su i brojne suradnje s lokalnom zajednicom i ustanovama koje
promic¢u odrzivi razvoj. Posebno vrijedno iskustvo za djecu predstavljali su i posjeti roditelja
koji su djeci na njima razumljiv i zanimljiv nacin priblizili svoja zanimanja i vaznost energije
u svakodnevnom zivotu. Jedan roditelj, zaposlen na poslovima vezanim uz vjetroelektrane,
djeci je predstavio nacin rada vjetrenjaca, objasnio kako nastaje energija iz vjetra te pokazao
fotografije i opisao svoje radno okruzenje. Drugi roditelj govorio je o radu na platformi,
opisao izgled i nacin funkcioniranja platforme te djeci priblizio vaznost razlicitih izvora
energije i poslova povezanih s njihovom proizvodnjom. Djeca su s velikim interesom
postavljala pitanja i aktivno sudjelovala u razgovoru. Posjet tvrtki Rasco omogucio je djeci
upoznavanje odrzivih tehnologija i istrazivanje elektrinog vozila Lynx. U suradnji s
Strukovnom $kolom Purdevac djeca su sudjelovala u radionici izradenog robota od otpadnog
materijala kojim su upravljali putem aplikacije, ¢ime su na kreativan nadin ucila o
moguénostima ponovne uporabe otpada. Posjet tvrtki Bauwerk Group priblizio je djeci
vaznost solarnih panela i koriStenja sunceve energije u industriji, dok su kroz suradnju s
udrugom “Dobro drvo” sudjelovala u sadnji stabla o kojem su nastavila brinuti tijekom
godine. Projektne aktivnosti ukljuCivale su i posjete gradskoj knjiznici, edukativnim
radionicama te TehniCkom muzeju, gdje su djeca imala priliku povezati steCena znanja s
konkretnim primjerima i modelima koje su tijekom godine istrazivala.

Kroz likovno i kreativno izrazavanje izradivali su plakate, modele vjetrenjaca, ,,solarnih kucéa‘
i druge radove koji su sluzili kao podsjetnik na usvojena znanja i iskustva. Posebno znaéajan
uspjeh ostvaren je osvajanjem prvog mjesta na likovnom natjecaju.

Zavr$nica projekta ostvarena je posjetom eko-edukacijskom imanju Green Ville, gdje su djeca
sudjelovala u vodenim Sumskim radionicama i dodatno prosirila svoja znanja o odrzivom
nacinu zivota i vaznosti oéuvanja prirodnih resursa. Projekt je predstavljen roditeljima kroz
zavr$nu priredbu i izlozbu djecjih radova u prostoru vrti¢a te objavljen na mreznoj stranici
ustanove.

Ostvareni ishodi:

Provedene aktivnosti pridonijele su razvoju ekoloske osvijeStenosti, istrazivackih
kompetencija i odgovornog odnosa djece prema prirodi i okoliSu. Kroz neposredno iskustvo,
praktican rad i suradnicko ucenje djeca su usvojila nove pojmove vezane uz energiju, odrzivi
razvoj 1 oCuvanje prirodnih resursa. Boravkom u prirodi i sudjelovanjem u aktivnostima
,vrtica u prirodi” djeca su razvijala istrazivacke, motori¢ke i senzorne vjestine te ucila o
vaznosti ofuvanja biljnih i Zivotinjskih vrsta, pravilnom ponasanju u Sumi i povezanosti
covjeka i prirode.. Spoznali su vaznost $tednje energije, prepoznali utjecaj ¢ovjeka na okoli§
te aktivno promiSljali i predlagali nacine oduvanja prirode u svakodnevnim situacijama.
Koristenjem digitalnih alata i edukativnih aplikacija razvijala su i osnovne digitalne
kompetencije.

Djeca danas uspjesno razlikuju obnovljive i neobnovljive izvore energije te steCena znanja
spontano prenose u obiteljsko okruZzenje i svakodnevne zivotne navike. Projekt je potaknuo



razvoj pozitivnih vrijednosti, osjetaja odgovornosti i svijesti o 0sobnoj ulozi svakog
pojedinca u zastiti okolis$a i odrzivom nacinu Zivota.



21.

Naziv projekta: Pri¢a putuje kuci

Naziv dje¢jega vrti¢a: Varazdin — objekt Gortanova

Adresa: Ulica Vladimira Gortana 19 42000 Varazdin

Odgojne skupine: Djeca rane i predskolske dobi od 2 do 6 godina
Broj ukljucene djece: 90

Voditelji projekta:

Andreja Bader, odgojitelj mentor i koordinator projekta

Darija Novak Marovi¢, mag. praesc. educ.

Anamarija Pranji¢, odgojitelj

Ostali sudionici ukljuceni u projekt:

Roditelji djece, knjiznica IV osnovne S$kole Varazdin, knizniGarka Marina Mavrek,
nakladnicka kuc¢a Stanek, Sanja Lastro, mag. logopedije i senzorne integracije

Trajanje projekta: Pedagoska godina 2025/2026

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: DruStvena dimenzija gradanskog odgoja i
obrazovanja

Podrucja unutar dimenzije:

. meduljudski odnosi

. zajednica

. aktivno gradanstvo

. suradnja i partnerstvo

. komunikacija i sudjelovanje.

Cilj projekta

Poticanje razvoja Citateljskih navika, govorno-jezi¢nih i komunikacijskih kompetencija djece
rane i predskolske dobi kroz zajednicke aktivnosti djece, roditelja i odgojitelja, razvoj kulture
Citanja i pripovijedanja te jaCanje suradnje, osjecaja pripadnosti i aktivnog sudjelovanja u
zajednici.

Ocekivani ishodi i kompetencije koje su razvijane u projektu

. razvijen interes za slikovnice, price i Citanje

. unaprijedene govorno-jezi¢ne i komunikacijske kompetencije

. razvijena sposobnost slusanja, prepricavanja i pripovijedanja

. razvijena sposobnost izrazavanja vlastitih ideja, osjecaja i dozivljaja
. razvijene socijalne vjestine, suradnja i zajedni$tvo

. razvijen pozitivan odnos prema knjizi, ucenju i znanju

. povecana ukljucenost roditelja u aktivnosti djece i Zivot vrti¢a



. razvijene prve digitalne kompetencije kroz koriStenje digitalnih alata i Al alata u
stvaranju prica i ilustracija

. osnazeno aktivno sudjelovanje djece i roditelja u zajedni¢kim aktivnostima i zajednici.
Opis projekta

Projekt Prica putuje kuéi razvijao se tijekom pedagoske godine kroz razliGite aktivnosti
usmjerene na razvoj govora, komunikacije, pripovijedanja i kulture ¢itanja kod djece rane i
predskolske dobi. Projekt je nastao iz potrebe jacanja suradnje izmedu vrtica i obitelji te
stvaranja poticajnog okruzenja u kojem dijete aktivno sudjeluje, izrazava svoje ideje i razvija
osjecaj pripadnosti zajednici.

Projekt se nadovezao na prethodno osmisljenu i organiziranu vrticku knjiznicu, ¢ija je idejna
zaCetnica 1 realizatorica Nikolina Kudeli¢, mag. praesc. educ. Postoje¢i sustav posudbe
slikovnica i dostupnost knjiga u zajednickim prostorima vrti¢a postali su temelj za daljnji
razvoj projektnih aktivnosti usmjerenih na poticanje Citanja, komunikacije, suradnje i
aktivnog uklju¢ivanja djece i roditelja u odgojno-obrazovni proces.

Projektne aktivnosti temeljile su se na iskustvenom ucenju, zajedni¢kom ¢itanju, razgovoru,
stvaranju pri¢a i aktivnom uklju¢ivanju djece i roditelja u odgojno-obrazovni proces.

U svakodnevnom radu djeca su sudjelovala u aktivnostima prepriavanja, dramatizacije,
osmisljavanja vlastitih pri¢a i razgovora o procitanim sadrzajima, ¢ime su razvijala govorno-
jezi¢ne i komunikacijske kompetencije.

Poseban interes djece potaknuo je organizaciju iskustvenih aktivnosti poput ,,Kute pricalice®,
tijekom koje su djeca uz vizualne poticaje, likove iz priCa i simbolic¢ku igru razvijala
pripovjedne sposobnosti, izrazavanje i aktivno sudjelovanje u zajedni¢kim aktivnostima.

U aktivnosti ,,Potraga za blagom — slikovnica kao blago® djeca su kroz istrazivacku igru
dozivjela knjigu kao simbol znanja, zajedniStva i vrijednosti ucenja. Aktivnost je poticala
razvoj unutarnje motivacije za ucenjem, suradnju, komunikaciju i razumijevanje vaznosti
znanja izvan formalnog vrednovanja.

Velik naglasak projekta bio je na partnerstvu s roditeljima. Kroz aktivnosti poput ,,Pidzama
partyja uz slikovnicu®, sajma knjiga u vrti¢u i medusobnog darivanja slikovnica medu djecom
razvijala se kultura zajedni¢kog Citanja, emocionalna povezanost djece i roditelja te osjecaj
zajednis$tva i pripadnosti skupini i vrticu. Roditelji su aktivno sudjelovali u planiranju i
provedbi aktivnosti, ¢ime su postali ravnopravni partneri u odgojno-obrazovnom procesu.

Projekt je ukljucivao i suradnju s knjiznicom obliznje osnovne Skole te nakladnickom ku¢om
Stanek, ¢ime su djeci dodatno priblizeni knjiga, slikovnica i kultura Citanja. Kroz razlicite
tematske dogadaje djeca su razvijala interes za knjizevnost, komunikaciju i kreativno
izrazavanje.

Vazan dio projekta bilo je stru¢no predavanje Mo¢ citanja: Kako knjige poticu jezicno-
govorni razvoj djece, koje je odrzala Sanja Lastro, mag. logopedije i senzorne integracije, za
roditelje i odgojitelje. Predavanje je pridonijelo osvjeStavanju vaznosti Citanja za razvoj
govora, komunikacije, emocionalnog razvoja i ranih kompetencija za cjelozivotno uéenje.

Tijekom projekta kori$teni su i razli¢iti digitalni alati poput Padleta, Vibera, Canve i Al alata.
Digitalni alati koriteni su za dokumentiranje aktivnosti, refleksiju odgojno-obrazovnog
procesa, komunikaciju s roditeljima te stvaranje digitalnih slikovnica i ilustracija prema
dje¢jim crtezima i idejama. Djeca su kroz takve aktivnosti razvijala kreativnost,
samopouzdanje i prve digitalne kompetencije.



Projekt je pridonio razvoju suradnic¢ke kulture ustanove i jacanju partnerstva izmedu djece,
roditelja, odgojitelja i Sire zajednice. Kroz zajedniCke aktivnosti djeca su razvijala
komunikacijske i socijalne kompetencije, osjecaj pripadnosti i aktivnog sudjelovanja, a knjiga
1 prica postale su sredstvo povezivanja, ucenja i zajednickog stvaranja.
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Naziv projekta: Igracku posudi i ti sretan budi — dje¢ja knjiznica igracaka

Djecji vrti¢: Djecji vrti¢ Vlaki¢ Martijanec

Adresa: Skolska ulica 3b,42232 Martijanec

Kontakt: 042/351- 846, 099/1611-898

E-mail adresa: djecji.vrtic.vlakic.martijanec@vz.ht.hr

Voditeljice projekta: odgojiteljice predskolske djece Tatjana Vukina i Tanja Geri¢

Trajanje projekta: 1.11. 2024. — 30.11. 2025.

Djeca ukljuéena u projekt: djeca u dobi od 1— 10 godina

Ostali sudionici: ukljucivanje roditelja i lokalne zajednice

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: ljudsko-pravna, ekoloska, drustvena dimenzija

podru¢je unutar dimenzije: inkluzija i solidarnost u lokalnoj zajednici, jednak pristup
igraCkama, knjigama i edukativnim materijalima svoj djeci, osobito iz socijalno osjetljivih
obitelji

polaziste i uoCeni problem:

. nejednak pristup igrackama i slikovnicama
. socijalne razlike medu djecom
. potreba za jacanjem inkluzije i solidarnosti.

ciljevi projekta:

. jednak pristup kvalitetnim igrackama i knjigama svoj djeci

. smanjenje socijalne izolacije i stvaranje inkluzivnog prostora u kojem se djeca
susrecu, dijele, posuduju i vracaju igracke prema jednostavnim pravilima

. aktivno ukljucivanje lokalne zajednice kroz donacije i sudjelovanje roditelja i djece

. razvoj socijalne kompetencije, osobito kroz ucenje cekanja na red, strpljivosti
uvazavanja drugih

. uspostavljenje jasnog sustava odgovornosti prema posudenim igrackama i knjigama.
Tijek projekta:

tijekom protekle godine uspje$no smo provodili projekt igracku posudi i ti sretan budi s
ciljem osiguravanja ravnopravnog pristupa igra¢kama, slikovnicama i materijalima svoj djeci
dijete je imalo pravo sudjelovati i posuditi igracku ili slikovnicu. djeca su ucila da su svi
jednako vrijedni bez obzira na to kakvu igra¢ku imaju. s obzirom na sredinu skromnijih
materijalnih moguc¢nosti, gdje nemaju sva djeca jednak pristup igratkama i slikovnicama,
trazili smo rjesenje i za takvu djecu. u jednom od razgovora s djecom, djeca su vrlo spontano
predlozila mogli bi jedni drugima posudivati igracke i slikovnice. i ta jednostavna dje¢ja ideja
postala je pocetna tocka razvoja ideje o organiziranoj djecjoj posudionici igracaka. zajedno s
djecom zapocelo je promisljanje o nacinima organizacije posudionice — §to ¢emo posudivati,
kako voditi brigu o igrackama i slikovnicama. nakon Sto smo razvili ideju o posudionici,



krenuli smo u njezinu realizaciju. djeca su bila aktivni sudionici. sudjelovali su u odabiru
igracaka i slikovnica, zajedno slagali i razvrstavali materijale. uveli smo i ¢lanske iskaznice
koja su djeca sama personalizirala, a na kraju smo zajedno i osmislili pravila koriStenja.
aktivnost posudivanja knjiga i didaktickih materijala provodila se kontinuirano tijekom
pedagoske godine. djeca su redovito dolazila, birala igracke i knjige, posudivala ih i vracala.
interes je bio velik i stalno je rastao.

na kraju svakog mjeseca organizirali smo zajednicke susrete. djeca su donosila crteze,
prepricavala price, opisivala igracke koje su posudila.

organizirali smo i radionice na temu recikliranja i brige o okolisu sa $kolskom djecom niZih
razreda (poticanje medugeneracijskog ucenja). svaka radionica se temeljila na procitanoj eko
pri¢i te smo zatim ponudili materijale a rezultat toga bile su izradene slikovnice, didakti¢ke
igre i razni izradeni predmeti.

projekt se pokazao iznimno uspjesnim i druStveno vrijednim, primjenjivim modelom dobre
prakse, koji je usmjeren na poticanje aktivnog gradanstva od najranije dobi.

knjiznica se i dalje koristi u sklopu vrti¢a, a donacije slikovnica i didakti¢kih igara dodatno je
obogacuju.

Ostvareni ishodi:

. omoguéen je jednak pristup kvalitetnim igrackama, slikovnicama i edukativnim
materijalima svoj djeci, bez obzira na materijalni status obitelji

. smanjena je socijalna izolacija te je stvoren inkluzivni prostor gdje djeca dijele,
posuduju i vracaju igracke i slikovnice prema jednostavnim pravilima

. djeca su razvijala socijalne kompetencije, cekanje na red, strpljivost, uvazavanje
drugih

. povecana je kreativnost i ekolo$ka osvijestenost djece kroz recikliranje i izradu novih

igracaka na radionicama

. aktivno je ukljucena lokalna zajednica.
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Naziv dje¢jeg vrti¢a: Cvrcak

Adresa djecjeg vrtica: Turopoljska 29

Postanski broj i mjesto: 10000 Zagreb

Kontakt telefon: 01/ 2303 401

E-adresa: montessori.ljubicica@gmail.com, vrtic.cvrcak@zagreb.hr
Naziv projekta: Most generacija: Ljubi¢ice i Dom za starije osobe Park
Odgojna skupina: Montessori skupina Ljubicice, mjeSovita 3-7 godina

Voditelji projekta: Stela Martinovié, spec. app.; Snjezana Rako§, mag. praesc. educ.; Biserka
Bunci¢, bacc. paed.

Ostali sudionici: korisnici i stru¢no osoblje Doma za starije osobe Park, djeca i odgojitelji
Djedji vrti¢ Cvréak, projekt Udruge uditelja Zvono (Cajanka s tetom Julijom), Nacionalni
projekt 15 po 15.

Trajanje projekta: Pedagoska godina 2025/2026.
Dimenzije gradanskog odgoja: drustvena, pravna, politicka, kulturoloska, gospodarska
Dimenzije projekta: drustvena — socijalne vjestine i empatija

Ovdje je fokus na komunikaciji, prepoznavanju emocija i upravljanju njima, kao temeljnim
postavkama za suzivot s drugima.

Izravan kontakt sa osobama trece Zivotne dobi pomaze djeci prepoznati i uvaziti osjecaje i
potrebe drugih. Djeca razvijaju vjestine aktivnog sluSanja i dijaloga s osobama izvan
obiteljskog I vrtickog kruga te time stjeCu samopouzdanje u javnom prostoru. Tijekom
zajednickih aktivnosti, u kojima razli¢ite generacije suraduju, stvara se osjecaj zajedniStva u
postizanju cilja kao i drustvene solidarnosti.

Ljudsko-pravna: prava, obveze i zastita
Posebna paznja usmjerena je na parvo svih ljudi na dostojanstvo i inkluziju.

Tijekom projekta djeca postaju svjesna da su i starije osobe, unato¢ moguc¢im tjelesnim
ograni¢enjima, ravnopravni 1 vazni Clanovi drustva. Formira se osjecaj drustvene
odgovornosti jer djeca razumiju da svojim posupcima mogu razveseliti druge i u€initi njihovu
okolinu ljepSom, pa time postaju subjekti koji pozitivno mijenjaju svoju zajednicu.Takoder,
projekt promiée parvo starijih osoba na sudjelovanje u drustvenom Zivotu, sprjeavajuci
njihovu izolaciju.

Politi¢ka : poStovanje pravila i odlucivanje
Paznja je usmjerena na razumijevanje pravila unutar zajednice i na na¢in dono$enja odluka.

Tijekom posjeta Domu Park djeca uce o pravilima ponaSanja u ustanovama u kojima nisu
prethodno boravila, uvazavajuéi tudi proctor I posStujuéi tiSinu. Tijekom dogovaranja o
slijede¢im aktivnostima, djeca uvjezbavaju process donoSenja zajednickih odluka, predlazu i
glasuju. 1zbore vr$e na temelju prethodnog iskustva, planirajuéi pozitivne ishode.

Kulturoloska: identitet i bastina

Ova dimenzija odnosi se na prepoznavanje svog identiteta i prihvacanje tudeg.
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Ova dimenzija osobito je dosla do izrazaja tijekom Citanja knjige “Vlak u snijegu”. Starije
osobe Citale su djeci i na taj nacin prenosili kulturne vrijednosti i knjizevnu bastinu. Takoder
su pomocu sadrzaja knjige djeci priblizili nacin Zivota u vrijeme njihova djetinjstva, §to je
pozitivno utjecalo na prihvacanje razlicitosti. Most izmedu proslosti I sadasnjosti dodatno je
ucvrséen dobivanjem heklanih igracaka ¢ime su djeca spoznala tradicionalne vjestine ru¢nog
rada i njihovu vrijednost, ¢ime se jaca osjecaj za kulturnu bastinu.

Gospodarska: radne navike i poStovanje rada
Poucavanje o vrijednosti rada, raspolaganju resursima i poStovanju rada.

Tijekom pripremanja hrane (vafli, keksi) djeca vide koliko je truda potrebno da se stvori
obrok i razumiju stvarnu vrijednost dijeljenja. Takoder stiCu navike odrzavanja urednosti
radnog prostora, poStovanja sigurnosnih pravila pri radu i raspolaganja resursima (materijal,
vrijeme, tehnicka pomagala, zaStitna oprema, higijenski standardi). Tako djeca uce
promisljeno stvarati I racionalno gospodariti raspolozivim resursima.

Ekoloska: zastita okolisa

Unutar vrti¢a djeca svakodnevno razvrstavaju otpad, brinu o zivotinjskom i biljnom svijetu u
sobi i izvan nje te estetskom uredenju prostora. Tijekom projekta imali su priliku izravno
sudjelovati u uredenju zivotnog prostora Doma Park ¢ine¢i ga humanijim I ljep$im. Takoder
su sudjelovali u pospremanju prostora nakon radionica. Time su spoznsli jo$ neke od nacina
koji su sukladni moguénostima, a doprinose poboljSanju zivota u druStvenoj zajednici.

Cilj projekta:

- Omoguciti djeci predskolske dobi stjecanje gradanskih kompetencija posredstvom
autenticne medugeneracijske suradnje, prema nacelima Montessori pedagogije: ucenje
éinjenjem.

- Razvijati pozitivan i tolerantan odnos prema drugima, poticati uzajamno pomaganje
promic¢uci inkluziju kao temeljnu ljudsku vrijednost, senzibilizirati djecu za potrebe starijih
sugradana te osposobiti djecu za aktivno sudjelovanje u razvoju demokratskih odnosa u
zajednici prema nacelima odgoja za mir.

Ocekivani ishodi uéenja:
- Odgovorno ponasanje i suosjeCanje prema starijim osobama. Razumijevanje pojma
doma za starije osobe, bez staha od starosti i razli¢itih pomagala.

- Primjena komunikacijskih vjestina i iznoSenje svojih stajalista tijekom interakcije s
osobama izvan obiteljskog kruga, aktivno sluSanje i sudjelovanje u dijalogu, razvijanje
vjestina javnog nastupa.

- Prepoznavanje vaznosti vlastite uloge u pruzanju pomoci, pripremi i dijeljenju hrane,
oplemenjivanju prostornog okruzenja, darivanju i razmjeni pozitivnih emocija sa drugim
¢lanovima zajednice.

- Unapredenje vjestina fine motorike i samostalnosti
Poveznice Montessori pedagogije i gradanskog odgoja:

Montessori pedagogija dijete smatra integralnim dijelom druStvene zajednice. Projekt Most
generacija predstavlja autenti¢nu Zivotnu praksu u kojoj djeca ne ude o apstraktnim
pojmovima, ve¢ pomocu konkretnog djelovanja razvijaju socijalnu koheziju. U sredistu je
stvaranje socijalnog okruzenja koje djecu poti¢e na odgovornost i uvazavanje. Suradnja sa
Domom ,,Park” omogucuje djeci izlazak iz okvira vrtia da bi postala aktivni gradani koji
pridonose kvaliteti Zivota u svojoj lokalnoj zajednici. Prema Montessori nacelima uredili smo



okolinu kao sigurno okruZenje s pomagalima za kulinarske radionice, a zatim smo izasli u Siru
drustvenu zajednicu u kojoj djeca vjezbaju slobodu izbora, prepoznavanje i uvazavanje tudih
potreba i postivanje pravila.

Hodogram provedenih aktivnosti:

1. Inicijativa i planiranje: Tijekom S$etnji, uodili smo da djeca zaziru od starijih osoba.
Razgovarali smo s djecom o potrebama starijih osoba i na¢inima na koje ih mozemo upoznati,
pomoc¢i im i razveseliti ih. Djeca su aktivno sudjelovala u predlaganju aktivnosti, vode¢i se
vlastitim iskustvom iz obiteljskog okruzenja.To iskustvo usmjerili smo i ka razumijevanju
institucionalnog smjestaja za starije osobe. Ostvarili smo kontakte sa socijalnom sluzbom
Doma Park i dogovorili suradnju. Kao najbolje rjeSenje odabran je interaktivni model, koji
ukljucuje kontinuirani proces.

2. Jesenska izlozba: Prvi posjet Domu i postavljanje izlozbe djecjih radova na
najfrekventnijem mjestu. Djeca istrazuju kako njihovi radovi utjeu na raspoloZenje korisnika.

3. Kulinarske radionice u vrti¢u: Djeca su s velikim interesom sudjelovala u pripremi
zdravih slastica (vafli od bundeve i boziéni keksi¢i) za korisnike Doma. Naglasak je bio na
stvaranju radnih navika i postivanju rada, kao i znacaju dijeljenja.

4. Bozi¢na radionica u Domu: Zajednicka izrada “Lanca ljubavi” kojim smo okitili bor,
pjesme, ples i recitacije na temu ljubavi, mira i zajednistva, dijeljenje napravljenih slastica i
zajednicko konzumiranje uz topli ¢aj, djeci je pomoglo u prepoznaju vrijednost ulozenog
truda, u razumijevanju znacaja zajednistva kao i vlastitih potencijala i mogucénosti utjecaja na
poboljsanje zivota u zajednici.

5. Zimska izlozba: Zimske ¢arolije pretoéene u likovne radove, odusevile su korisnike i
djelatnike Doma, pa su im ih djeca poklonila. Radovi trajno oplemenjuju prostor Doma, na
ponos i radost djece zbog svrhovitosti svog truda.

6. Poruke ljubavi: U ovaj dio projekta ukljucili smo sve skupine naseg vrtica, djeca su
izradivala Cestitke za Valentinovo sa porukama ljubavi i zajedniStva. Podijelili smo ih svim
korisnicima Doma, pjevaju¢i Nek svud ljubav sja, sve ljude neka spaja... Cestitke smo
darovali i korisnicima Doma Pescenica. Prosirili smo krug Djelovanja u drustvenoj zajednici.

7. Projekt 15 po 15: Tijekom sudjelovanja skupine u nacionalnom projektu poticanja
Citanja, korisnici Doma citali su djeci ulomke iz knjige “Vlak u snijegu”, prenose¢i im
kulturne vrijednosti i knjizevnu bastinu. Korisnici Doma napisali su stihove za djecu i darivali
ih heklanim igra¢kama. Djeca su razumjela znadenje uzajamnosti, svi su zapjevali: Kad se
male ruke sloze.

8. Proljetna izlozba: Bojama i motivima unijeli smo proljetni optimizam u prostorije
Doma, uz radost susreta.

9. Cajanka: Pozvali smo nase prijatelje iz Doma na &ajanku i sudjelovanje u aktivnostima
koje provodimo u sklopu projekta: Cajanka s tetom Julijom. Djeca su se sjajno snasla u ulozi
domacina. Nakon Citanja Krokodil i zubi¢ vila i ¢ajanke, odrzane su zajednicke kreativne
radionice izrade modela zubala i §tapne lutke (pedagoski neoblikovani materijali).

Ostvareni rezultati i evaluacija:

Razvoj kompetencija: Djeca su razvila empatiju, samopouzdanje u javnom nastupu i
razumijevanje ljudskih prava (pravo na inkluziju). Nestao je strah od starosti, a razvijen je
osjecaj odgovornosti.

Utjecaj na zajednicu: Dom Park postao je otvoreniji prostor, a stanari su pokazali osnazen
osjecaj svrhovitosti i pozitivan emocionalni status.



Vidljivost i perspektiva

Projekt je predstavljen na internetskoj stranici vrti¢a, na portalu i u tiskanom obliku Skolskih
novina, na portalu 24 sata, u novinama Djeca, roditelji, odgojitelji, kao i stru¢ni ¢lanak o
projektu na mreznim stranicama OMEP-a. Daljnje aktivnosti ukljucivat ¢e redovite mjesecne
posjete uz razliCite tematske radionice (ekoloske, tradicionalne, kulinarske). Ovakav model
doprinosi promjenama u cjelokupnom ozracju Doma i Vrti¢a, kao primjer prave inkluzije i sa
ciljem razvijanja empatije i solidarnosti posredstvom konkretnih iskustava i djelovanja.
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Naziv projekta: Od razli¢itosti do zajednisStva — stvaranje poticajnog i inkluzivnog okruzenja
Naziv dje¢jeg vrti¢a: Vedri dani

Adresa djecjeg vrtica: Makanceva 11a

Postanski broj i mjesto: 10000 Zagreb

Kontakt telefon: 01/ 46 50 350

E-adresa: vrtic.vedridani@dv — vedridani.hr

Odgojna skupina: starija odgojna skupina

Voditelji projekta: Marija Vukeli¢ i Sandra Grdan

Ostali sudionici ukljuceni u projekt: roditelji, lokalna zajednica, stru¢ni tim

Trajanje projekta: od rujna do svibnja 2024.

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: Kulturoloska i interkulturalna dimenzija

Cilj projekta: Poticati inkluziju inojezi¢ne djece, stvaranje sigurnog i poticajnog okruzZenja u
kojem se svako dijete osjeca prihvaceno, ravnopravno i aktivno ukljuéeno u zivot skupini.

Ocekivani ishodi ucenja: Djeca aktivnije sudjeluju u komunikaciji i igri te pokazuju
razvijeniji osjecaj sigurnosti i pripadnosti skupini. Prepoznaju i izrazavaju emocije, razvijaju
empatiju i uvazavaju razlicitosti.

Opis projekta: Projekt je proveden u starijoj odgojnoj skupini u kojoj su na pocetku
pedagoske godine bila upisana Cetiri djeteta iz Ukrajine. Po dolasku u skupinu djeca su
pokazivala znakove povucenosti, nesigurnosti i oteZane komunikacije uzrokovane jezi¢nom i
kulturoloskom razli¢itoscu. Polazeé¢i od uocenih potreba, cilj projekta bio je potaknuti
socijalnu ukljucenost, razvoj komunikacijskih kompetencija te stvaranje osjecaja pripadnosti i
sigurnosti za svu djecu.

Na samom pocetku provedene su aktivnosti medusobnog upoznavanja i povezivanja (Tko sam
ja, Moje ime, socijalna igra Volim sve svoje susjede, Krug prijateljstva), igre imenovanja i
prepoznavanja emocija te aktivnosti u kojima su djeca kroz pokret i glazbu predstavljala sebe.
Uz to, roditelji su aktivno ukljuceni u proces izrade osobnih plakata djece, ¢ime je dodatno
ojadana suradnja obitelji i odgojno-obrazovne ustanove. Likovni radovi objedinjeni su u
zajednicku izlozbu ,,To smo mi“, ¢ime se poticalo samopredstavljanje, uvazavanje razli¢itosti
i razvoj pozitivne slike o sebi.

Djeca su spontano postavljala pitanja i pokazivala znatizelju, a njihove ideje postale su temelj
za planiranje daljnjih aktivnosti. Formiran je tematski centar Ukrajina u kojem su djeca kroz
istrazivacke, likovne, glazbene i jezicne aktivnosti upoznavala obiljezja zemlje (zastava, jezik,
tradicija, obicaji, glazba, narodna nosnja). U centar su uvedeni audio-- i vizualni materijali
(ukrajinske pjesme, slikovni prikazi, fotografije), kao i simbolicke igre uloga. Ukrajinskoj
djeci centar je pruzio osjec¢aj sigurnosti i prepoznavanja, dok je ostaloj djeci omogucio razvoj
interkulturalne osjetljivosti. Sadrzaji su se kontinuirano povezivali s gradom Zagrebom, kroz
usporedbu svakodnevnog Zivota, jezika, simbola i kulturnih obiljezja.

Djeca su uocila razlike u slovima te je prepoznat njihov interes i obogacen je centar pocetnog
itanja i pisanja. Provedene su igre prepoznavanja slova, slaganje vlastitih imena i ,,pisanje®



poruka. Djeca su se spontano ukljucivala u simbolicko pisanje, $to je doprinijelo razvoju rane
pismenosti i komunikacije.

Centar slikovnica dodatno je obogacen ukrajinskim i dvojezi¢nim slikovnicama. Posebno su
se istaknule slikovnice Djevojcica Sirom otvorenih ociju i Avantura u novoj zemlji, koje su
posluzile kao poticaj za razgovor o emocijama, razli¢itim iskustvima i empatiji. Provedene su
i vodene price te dramatizacije, u kojima su djeca izrazavala osjecaje kroz igru uloga.

S ciljem podrske socioemocionalnom razvoju, formiran je centar emocija u kojem su djeca
kroz kartice emocija, ogledala, pri¢e i situacijske igre ucila prepoznavati, imenovati i
izraZavati vlastite osjecaje. U svakodnevne situacije uvedene su i emocionalne provjere (kako
se danas osje¢am), $to je dodatno osnazilo emocionalnu pismenost djece.

Organizirani su posjet Osnovnoj skoli S. S. Kranjcevi¢, Knjiznici Augusta Cesarca te izlet u
prirodu, tijekom kojeg su djeca uz igru u prirodi posjetila mali muzej i upoznala elemente
lokalne kulturne bastine. Takoder su provedene aktivnosti u lokalnoj zajednici (Setnje,
promatranje grada...), ¢ime se jacala povezanost s okruZzenjem i razumijevanje kulturnog
identiteta.

Da bi se osigurala cjelovita inkluzija, tijekom godine organizirane su razli¢ite aktivnosti za
roditelje: tematske radionice, veCer drustvenih igara, ,,otvoreni dan u skupini®, zajednicka
izrada kostima za predstavu ,,Mala kap vode putuje svijetom™ te aktivnosti ,,Ususret skoli*.
Time je potaknuta suradnja i medusobno povezivanje obitelji razli¢itih kulturnih pozadina.

U sklopu projekta djeca su sudjelovala i na razli¢itim manifestacijama i natje¢ajima (Hrvatska
u srcu, Sibenski festival, Pakovacki vezovi, PIF), kroz koje su razvijala kreativnost,
samopouzdanje, scenski izraz i osjecaj pripadnosti $iroj zajednici.

Provedbom projekta vidljiv je znacajan napredak u socijalnoj integraciji djece, razvoju
komunikacijskih vjeStina, medusobnom uvazavanju te stvaranju poticajnog i inkluzivnog
okruzenja u kojem se razli¢itosti prepoznaju kao vrijednost i temelj zajedniStva.
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Naziv djecjeg vrtica: Djecji vrti¢ Hrvatski Leskovac, podrucni objekt Breza
Adresa djecjeg vrti¢a: Potocna 9, 10251 Hrvatski Leskovac

Postanski broj i mjesto: 10000 Zagreb

Kontakt telefon: 01/ 6578-039, 091/233-0094 (ravnateljica)

E-adresa: Vrtic-hrvatskileskovac@zagreb.hr; pedagog.dvhl@gmail.com
Naziv projekta: Mirisni tragovi malih izumitelja

Odgojna skupina: Zirafice — mjesovita vrticka skupina (3 — 5 godina; godista 2020. — 2022.)
Voditelji projekta:

- Tea Solenicki, bacc.paed, mag.educ.soc, mag.educ.croatol

- Ivana Mavraci¢ Mikovi¢, mag.praesc.educ

Ostali sudionici ukljuceni u projekt:

- roditelji odgojne skupine Zirafice

- pedagog Petra Trsek, Ivana Petrovié¢

- spremacice Jadranka Soli¢, Maja Seki¢

- kuharica Gordana Grgi¢

- domar Luka Zirdum

- umjetnik Lovro Babi¢

Visnja Plesi¢ 1 Zlatica Juratovi¢ (autorice knjige Tradicijski obicaji i govor Donje
Zdencme ¢lanice Udruge Zdencina 1562)

- ravnateljica lleane Payne

- roditelj Vladimir Glivarec

- studentica ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja Josipa Vlasi¢

Trajanje projekta: 5 mjeseci (listopad 2025. — ozujak 2026.)

Dimenzije gradanskog odgoja i obrazovanja: gospodarska dimenzija

Ciljevi projekta: Razvijati djecje kompetencije u podrucju gospodarske dimenzije gradanskog
odgoja kroz iskustveno udenje, stvaranje proizvoda te razumijevanje vaZnosti rada,
odgovornog koristenja resursa i aktivnog sudjelovanja u zajednici. Poticanje samostalnosti,
odgovornosti i suradnje djece kroz proces osmisljavanja, planiranja i realizacije vlastitih
izuma, uz razvoj odgovornog odnosa prema radu, materijalima i uvazavanju vlastitih i tudih
ideja. Razvoj kreativnosti, divergentnog misljenja, logi¢kog zakljucivanja, radnih navika i
vjestina rjesavanja problema kroz istrazivacke, suradnic¢ke i prakticne aktivnosti koje poticu
komunikaciju, inovativnost i aktivno sudjelovanje djece

Ocekivani ishodi: Dijete razvija kreativnost i divergentno misljenje kroz izradu izuma, razvija

svijest i razumijevanje o radu strojeva, razvija istrazivacki i suradni¢ki pristup te
komunikacijske alate, razvija samostalnosti i odgovornosti te jaca samopouzdanje.

Opis projekta:


mailto:Vrtic-hrvatskileskovac@zagreb.hr
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Projekt je zapoceo u listopadu 2025. godine tijekom aktivnosti vezanih uz obiljezavanje
Svjetskog dana hrane, kada su djeca kroz iskustvo pecenja kruha uocila razliku izmedu ruéne
izrade i uporabe pekaca za kruh. Usporedujuci ta dva nacina rada zakljucila su kako je uz
pomo¢ uredaja laksSe i brze dobiti gotov proizvod, $to je potaknulo niz pitanja o tome postoje
li strojevi i za druge aktivnosti koje ljudi svakodnevno obavljaju ru¢no.

Slijedom tog interesa istrazivale su razli¢ite nacine pripreme hrane, osobito cijedenje naranci,
pri ¢emu su usporedivala ruénu cjedilicu, citrusetu i sokovnik. Kroz prakti¢ne aktivnosti i
medusobna usporedivanja djeca su uocavala razlike u ulozenom trudu, brzini i u¢inkovitosti te
postavljala nova pitanja o tome za koje jo§ poslove postoje strojevi, a koje ljudi i dalje
obavljaju ru¢no. Daljnji tijek projekta razvijao se u skladu s dje¢jim opazanjima i
prijedlozima. U prostorno-materijalno okruzenje uveden je ru¢ni mlin putem kojeg su djeca
istrazivala nastanak brasna i razliku izmedu rucnog i strojnog rada. Kvar mlina dodatno je
potaknuo njihovu znatizelju i otvorio pitanja o funkcioniranju strojeva, na koja su odgovore
trazila 1 uz pomoc¢ literature. Kroz aktivnosti poput ribanja jabuka djeca su usporedivala ru¢ni
i strojni rad, organizirala spontana natjecanja i donosila zakljucke o ulozi strojeva u
svakodnevnom zivotu. Aktivnosti su proSirene na STEM podrudje kroz jednostavne
eksperimente i aktivnosti kodiranja.

Obiljezavanje Dana jabuka nastavljeno je izradom Strudle, pri ¢emu su se djeca zapitala je li
moguée razviti tijesto jednako tanko bez pomoéi strojeva. Pokusala su to posti¢i ruénim
valjanjem, no zakljuéila su da je bez uporabe stroja teSko postici istu kvalitetu, ali i uocila
kako strojevi ne mogu u potpunosti zamijeniti rucni rad, osobito u aktivnostima koje
zahtijevaju preciznost, iskustvo i neposredan doticaj s materijalom. U sklopu STEM
aktivnosti proveden je i eksperiment oksidacije jabuka. Projekt je dodatno obogacen
suradnjom s lokalnom zajednicom kroz posjet ¢lanica Udruge Zdencina 1562, koje su djeci
demonstrirale tradicijske nacine rada, alate i odijevanje. Djeca su aktivno sudjelovala,
usporedivala nekada$nji i suvremeni nacin Zivota te razvijala razumijevanje promjena u
tehnologiji i nacinu rada.

Daljnji interes za temu strojeva usmjeren je prema podrucju izuma. Povodom obiljezavanja
Svjetskog dana izumitelja djeca su gledala edukativne sadrzaje te proucavala razlicite izume
(balon na vruéi zrak, penkalo, elektricitet, strujni krug, padobran). Sudjelovala su u izradi
jednostavnih modela, razvijajuéi ustrajnost, logicko zakljudivanje i sposobnost rjesavanja
problema. Istrazivanjem svjetlosti i sjene dodatno su prosirila razumijevanje energije.

U svrhu poticanja kreativnog izrazavanja, a slijedom spontanog interesa djece za modeliranje
i rad s glinom, organiziran je video susret s umjetnikom Lovrom Babi¢em. Umjetnik je djeci
priblizio proces stvaranja, demonstriraju¢i kako se od neoblikovanog materijala moze
oblikovati funkcionalan proizvod. Djeca su potom oblikovala vlastite ideje koriste¢i plastelin i
glinu.Na temelju stecenih iskustava djeca su zakljucila da i sama mogu biti izumitelji te su
predlozila izradu vlastitih strojeva. U suradnji s roditeljima osmislila su i izradila modele
prema vlastitim nacrtima, razvijajuéi suradnju i timski rad.

Zavrs$na faza projekta realizirana je kroz izlozbu ,Izumilandija® u veljac¢i 2026. godine, na
kojoj su djeca predstavila svoje radove. Proces rada dokumentiran je i podijeljen s roditeljima
putem digitalnih alata. Kroz projekt djeca su razvijala kreativnost, samostalnost, suradnicke
vjestine i istrazivacki pristup te su uocavala vaznost rada, ulogu strojeva i proces nastanka
proizvoda. Aktivnosti su se temeljile na djecjem interesu, a djeca su bila aktivni sudionici i
sukreatori procesa ucenja.

Projekt je proveden do ozujka 2026. godine i uspjesno je zavrSen.
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Naziv projekta: Zakaj volim Zagreb

Naziv dje¢jeg vrtica: Djecji vrti¢ Markusevec

Adresa dje¢jeg vrti¢a: Stefanovec 172, 10000 Zagreb

telefon — 01 4574793

E-adresa: vrtic.markusevec@zagreb.hr

Odgojna skupina: Etno pcelice, mjesovita vrticka odgojna skupina

Voditelji projekta: Anita Adrasek, odgojitelj savjetnik, Smiljana Spoljar, odgojitelj mentor

Ostali sudionici ukljuceni u projekt: Korisnici Doma za starije osobe Ksaver, djelatnici vrtica,
roditelji i ¢lanovi uze i Sire djetetove obitelji, Muzej grada Zagreba, Kulturni centar Travno,
Centar za tradicijsku kulturu, Licitarski obrt Bicak, Ustanova Dobri dom Grada Zagreba —
prenociste za beskuénike

Trajanje projekta — pedagoska godina 2024/2025.
Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja — kulturoloska

Cilj projekta — omogu¢iti djeci da kroz istrazivanje, igru i kreativne aktivnosti upoznaju svoj
grad, razvijaju osjeaj pripadnosti i posStovanja prema svojoj zajednici te tako usvajaju
pozitivan i tolerantan odnos prema drugima, meduljudsku i medukulturalnu suradnju,
uzajamno pomaganje i prihvacanje razli¢itosti kao i odgovorno ponasanje.

Opis projekta:

Poticaj je bila jedna fotografija djeteta snimljena na Mandusevcu koju je dijete donijelo u
sklopu rodendanske pri¢e. Obeshrabrujuce je bilo to Sto ni to dijete, ali ni ostala djeca nisu
prepoznala niti imenovala Mandusevac, kao ni ostale poznate znamenitosti grada u kojem
zive, a ako su ih i prepoznali, uglavnom ih povezuju sa trgovinama ili slicnim sadrzajima
ispred kojih se znamenitosti nalaze.

Izbor i istrazivanje problema —

ZateCeni spoznajama o svome gradu kod djece, pokusali smo potaknuti njihov interes, te smo
istrazili §to bi oni voljeli saznati o svome gradu. Ovo su njihova pitanja:

Kako je nastao nas grad?

Kako je Zagreb dobio ime?

Kakav je grad bio prije?

Tko je sagradio sve te zgrade?

Gdje se sto nalazi?

Tko sve zivi u nasem gradu?

Kako se Zivjelo u nasem gradu nekada?
Plan djelovanja:

Nakon $to smo poceli istrazivati $to bi to djeca Zeljela saznati o svojemu gradu, djeca
spontano poc¢inju donositi makete, knjige, i ostale razli¢ite materijale od kuce koji ih poticu na
izraZavanje kroz razliite situacije. Legenda o tome kako je Zagreb dobio ime bila je dodatan



poticaj za kreativno izrazavanje te istrazivanje drugih legendi koje se vezu za nas grad, a
Manda, ban i Crna kraljica imali su posebno mjesto kod djece tijekom cijelog projekta. Djeca
su nam takoder spontano pocela donositi foto i video materijale iz Setnje gradom s roditeljima.
To je imalo posebnu vrijednost jer su djeca sama prezentirala ostaloj djeci snimljene
materijale, $to je dodatno potaknulo i ostalu djecu na isto te je nastao bogati fundus materijala
koje smo koristili tijekom projekta. To se pokazalo puno zanimljivije za djecu nego gotovi
materijali. U veéini snimljenih materijala susre¢e se Markova crkva te dogovaramo da
napravimo zajednicku maketu upravo te znamenitosti. Izrada te makete pokazala se posebno
vrijednom i kao jedna grafomotoricka aktivnost. Osim makete Markove crkve, nastao je i
veliki plakat Mimara, gdje je svako dijete imalo svoj prozor sa vlastitom fotografijom
snimljenom na njima vaznom mjestu u naSem gradu. Pojacan interes djece za ponudene
aktivnosti dovodi do formiranja novog centra — Zagrebacke uspinjade, $to su takoder djeca
sama izabrala i sudjelovala u realizaciji samog centra na razlicite nac¢ine. Tako smo spontano
dosli do ideje da djeca s roditeljima takoder naprave maketu necega $to je njima bitno u
naSem gradu. Nastala je velika izlozba maketa koje su djeca ujedno koristila i u
svakodnevnim aktivnostima. Problemi sa prostornim smjestajem samih maketa poti¢e djecji
interes za orijentaciju i i$¢itavanje planskih karata, a djeca izraduju veliki plan grada te im je
vrlo vazno ucrtati vlastitu maketu. Odgovore na pitanja kako se nekada zivjelo u nasem gradu
djeca su dobila kroz Cesta druzenja s korisnicima Doma za starije osobe Ksaver s kojima
imamo dugogodi$nju suradnju. Dje¢ji interes za sam projekt potaknuli su i Kkorisnici
poklanjajuc¢i nam slikovnice, igre i razli¢ite edukativne materijale o Zagrebu. Djedovi i bake,
pricajuci djeci o nac¢inu Zivota u gradu nekada, cesto koriste djeci nepoznate rijeci, kao Sto je
naprimjer ajngemahtec i sl. To je potaknulo razliCite aktivnosti vezane za istrazivanje
starozagrebackog rje¢nika, bilo kroz simbolicke igre ili istrazivalacke aktivnosti. Naravno, tu
je nezaobilazna i Kumica koja potje¢e iz naSeg kvarta i dio je djetinjstva nasih djedova i baka.
To je bila prilika da djeci omogucimo istrazivanje i spoznaju tko sve ¢ini na$§ grad, da to nisu
samo znamenitosti nego i ljudi te da postoje razli¢ite skupine ljudi od kojih neke trebaju i
nasu pomo¢. Tako smo dosli do vulnerabilne skupine, beskuénika te je organizirana
humanitarna akcija u vrijeme blagdana. U suradnji nase djece, roditelja i Doma za starije
osobe Ksaver pripremljeni su higijenski paketi. Da bi bolje djeci i roditeljima priblizili cijelu
pricu, povezali smo se sa Ustanovom Dobri dom Grada Zagreba koja je odrzala i psiholosku
radionicu u nasoj skupini da bi djeci priblizila temu beskuénistva.

Tako smo dosli i do ostalih vaznih li¢nosti naseg grada. U osvjeStavanju istih pomogla nam je
suradnja s Muzejom grada Zagreba gdje su djeca imala priliku kroz Zive slike dozivjeti vazne
li¢nosti nasega grada. Kako je to bilo vrijeme maskenbala, dogovaramo da ¢emo i mi
maskirajuci se ozivjeti vazne li¢nosti naseg grada. Tu su nam od velike pomod¢i bili roditelji
koji su zajedno sa djecom izradili kostime.

U realizaciji samog projekta od velike vaznosti bila nam je suradnja s KC Travno i Centrom
za tradicijsku kulturu koji su omoguéili da kroz radionice dozive razlicite zanate tipi¢ne za
na$ grad, kao $to je licitarstvo, izrada tradicionalnih drvenih igracaka, istraZivanje obicaja
vezanih za maskenbal ili razli¢ite svetkovine.

U osvjestavanju istih posebno vrijedne pokazale su se i aktivnosti vezane za tradicionalne igre
plesov, te simuliranje tradicionalnih obicaja.

Takoder smo aktivno pratili dogadaje u nasem gradu, a djecu se posebno dojmio Festival
svjetla. Kako sada vecina djece prepoznaje dosta znamenitosti, bilo im je zanimljivo vidjeti ih
u drugacijem ruhu te su nastali prekrasni likovni radovi. Tijekom samog projekta nastao je niz
edukativnih poticaja koji su djeca sama izradila i za koje je vladao veliki interes tijekom
cijelog projekta.



Odrzan je i komunikacijski roditeljski sastanak u ¢ijem pripremanju su sudjelovala i djeca,
biraju¢i aktivnosti koje ¢e se nuditi roditeljima kroz radionicu na $to su oni odli¢no reagirali.

Organizirana je i zavrSna sveCanost na temu Tko pjeva zlo ne misli na kojoj su djeca,
simulirajuci razli¢ite obicaje, oZivjeli zivot u Zagrebu na jedan dan.

Povodom Dana grada Zagreba organizirana je likovna izlozba s maketama u predvorju naseg
vrtica.

Koliko su djeca zapravo dobila kroz ovaj projekt, pokazala je Setnja s kostimiranom

vodi¢icom uzim srediStem grada s roditeljima, gdje su zapravo djeca prepoznavala,
objasnjavala i pric¢ala pri¢e o videnom vodi¢ici umjesto ona njima.

Ishodi za djecu:

- Ima osnovna znanja o kulturi i tradiciji svojega grada i naroda

- Pokazuje interes za zivot ljudi, kulturu i obi¢aje grada u kojem zivi
- Postaje svjesno jezika kao osobnog identiteta

- Razumije i uvazava razli¢itosti medu djecom i ljudima

- Izvodi neka djela kulturnog nasljeda

- Kreativno se izrazava kroz ples, glazbu i likovni izraz

Ishodi za ostale sudionike projekta:

- Voditelji i roditelji se sve ¢eS¢e medusobno povezuju i organiziraju u zajednicka
druzenja i aktivnosti unutar skupine i vrtica

- Roditelji sve ¢esée gostuju u skupini te organiziraju i motiviraju dolazak u skupinu
¢lanova uze i Sire obitelji te lokalne zajednice

- Provedenim projektom svi smo imali priliku na konkretnom primjeru osvijestiti kolika

je nasa odgovornost i mo¢ kao odgojno-obrazovne zajednice u kreiranju pozeljnih drustvenih
vrijednosti i prosocijalnog ponasanja kod nase djece,

- unaprjedenje suradnickog i timskog odnosa unutar i izvan ustanove te jaCanje
otvorenosti u pronalazenju novih metoda i nacina rada s ciljem odrzavanja postojece kvalitete.



Projekti osnovne $kole — razredna nastava




1. Bogatije Skolsko igraliste

Skola

I11. osnovna $kola Cakovec, 40 000 Cakovec
Telefon/ telefaks : 040/ 328 -001

E-adresa: ured@os-treca-ck.skole.hr

Voditeljica
Zdenka Novak, mag. prim.educ., izvrstan savjetnik

Tematsko podrucje

Ljudska prava i demokratsko gradanstvo, osobna prava i odgovornosti djece — Projekt
gradanin

Cilj

Zamijenti raCunala i mobitele te boravak u zatvorenom izlaskom na Skolsko igraliste.
Obogatiti Skolsko igraliSte dodatnim sadrzajima, ¢eS¢im dje¢jim glasovima i igrama naSih
predaka.

Ucdenici
Ucenici koji su sudjelovali u realizaciji projekta su ucenici 1.a, ¢lanovi grupe Mali gradani
CCA’,

Ucenici koje ¢e predstaviti projekt: Jan Kapusti¢, (1.a), Leon Grd (1.a), Neo Vlahek (1.a),
Bartol Zeli¢ (1.a) i Rafael Shvydkikh (1.a).

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Na prvim sastancima Malih gradani razgovarali smo kako provodimo vrijeme nakon dolaska
iz skole. Naveli smo svoje primjere. UocCili smo da smo puno vremena u unutarnjem prostoru.
Pisemo zadacu ili gledamo TV, igramo igrice ili smo na izvanskolskim aktivnostima na koje
nas voze roditelji, strani jezici, sportovi u dvorani ili slicno. Najmanje smo naveli da idemo na
igraliSte i na igru na svjezem zraku. To radimo najmanje, a najviSe to volimo. Zasto? Ne
stignemo ili nemamo u blizini igraliste ili nema tko s nama i¢i na udaljenije igraliste. Zatim
smo usporedili vrijeme koje provodimo u $koli i kako ga provodimo. Veéi dio vremena smo u
ucionici, manji dio u dvorani, a na Skolsko igraliste idemo rijetko. Najéesce prve dane jeseni i
u proljece, ovisno o vremenskim prilikama, a $kolsko igraliste obozavamo i svima nam je
dostupno i nakon $kole. Primijetili smo da nam je $kolsko igraliste premalo iskoriSteno i
premalo obogaceno djecjim glasovima. Medutim uocili smo kao da nam $kolsko igraliste
doziva obnovu. Doziva obogacivanje dodatnim sadrzajima, doziva ogradu jer je u blizini je s



obje strane cesta... Ograda bi dala veéu sigurnost i uciteljice ne bi strepile od straha da za
loptom pojurimo na cestu. Pitali smo za vrijeme odmora za misljenje i prijatelje iz ostalih
razreda. I oni razmisljaju poput nas. Zele vise na $kolsko igralidte, ali i da igraliste treba
obnoviti i obogatiti. Zakljucili smo da se moramo upravo sada posvetiti problemu $kolskog
igralista jer stize nam obnova Skole i moramo skrenuti pozornost da je i igraliSte dio skole koji
treba obnovu.

Mogu¢a rjeSenja problema

Uciteljica nam je pokazala i pro¢itala Konvenciju Ujedinjenih naroda o pravima djece.
Prikazana je kao slikopri¢a. Mnogi od nas ¢itaju pa smo je i sami malo ¢itali. Saznali smo da
mi djeca imamo pravo na potpuni razvoj i lijepo $kolsko igraliste. Odrasli nam u tome moraju
pomod¢i. Krenuli smo traziti nacine kako ¢emo obogatiti nase igraliSte i ostvariti svoje pravo.
Prije toga proucili smo i Ku¢ni red Skole. Nasli smo dva nacina, dva moguca rjesenja.

Prvi nadin:

da mi uz pomo¢ uciteljice obogatimo nase igraliSte nasim c¢e$¢im odlascima na igraliSte i
igramo i igre nasih predaka

nagovorimo i organiziramo roditelje da dodemo na igraliSte i poslije Skole, barem jedan
vikend u mjesecu

osmislimo i nacrtamo plan obnove za odrasle i zamolimo da nam to ostvare

Prednost prvog naéina je da sve to mozemo odraditi. Za to nam ne trebaju nikakva financijska
sredstva.

Drugi nacin:

Nasa samostalna obnova igraliSte.To je neprihvatljivo jer smo mali da to sami radimo,
nemamo financijskih sredstava.

Raspravljali smo $to bi bilo najbolje.

Najbolji pristup rjesenju problema

Odabrali smo prvi nacin. Obogatit ¢emo igraliSte ¢e$¢im izlascima, novim i starim igrama,
vikend dolascima i crtezima obnove. Upotrijebit ¢emo svoju djecju mo¢ da sve to uz pomoé
uciteljice i roditelja ostvarimo.

Plan djelovanja

Nakon odabira najboljeg moguéeg rjesenja problema krenuli smo u akciju. Prvo smo izasli na
Skolsko igraliste i detaljno pogledali §to sve jo§ moZe uljepSati nase igraliSte. Zabiljezili smo
to na papir. Prije povratka u ulionicu, nije teSko pogoditi, odigrali smo jedne dobre
“zombije”, nekadasnje pjetlice. Zatim smo se u ucionici primili posla. Crtezima smo osmislili
kako zamisljamo obogaceni izgled Skolskog igralista. Prikazali smo $to sve nedostaje: klupice
za sjedenje na kojima bi razredi ugravirali naziv svog razreda i $kole, to bi bile klupice za
navijaCe, rasvjetni stupovi, koSevi za smece, ograda zbog blizine ceste, novi golovi na
nogometnom igraliStu, veliki Sah, bolji pjescanik, zasadeno cvijeCe i vise drveca jer hlad
uvijek dobro dode. Po zavrSetku izrade crteza kojima smo prikazali obogaéeni dio igralista
krenuli smo obogatiti igraliste nagom igrom. Skolica, igra pjetli¢a krpenjadom, skakanje u
vreéi, gumi — gumi, prenoSenje Stafeta s jajetom u Zlici, graniCara, $pekule, skrivaca, ledene



babe... Na igru smo potaknuli i susjedne razrede. Uspjeli smo nagovoriti nase roditelje da i za
vikend povremeno dodemo na $kolsko igraliste. Svaki put nas nekoliko. Steta bi bilo da je
igraliste vikendom tuzno i samo. Na§ projekt je djelomi¢no ostvaren, skrenuli smo pozornost
da je i igraliste dio Skole koji treba obnovu. Dalje nam ne preostaje drugo da uzivamo u igri i
¢esc¢e pismom podsje¢amo odrasle na obec¢anu obnovu igralista.

Ostvareni rezultati

Druzili smo se, suradivali, predlagali, osmisljavali, igrali i osjecali se zadovolnjo jer smo sami
doprinijeli da nam nesto bude bolje.

Projekt je bio predstavljen

Predstavili smo projekt susjednim razredima, Vijeu ucenika, vodstvu skole, roditeljima.
Predstavnicima lokalne vlasti napisali smo pismo. Rezultate svog rada objavili smo i na
mreznim stranicama $kole. Na§ projekt nije zavrsio. Cekamo da odrasli odrade svoj dio.



2. Dodir bilja

Skola

Osnovna skola Joze Horvata Kotoriba

Ignaca Svetomartinskog 1, 40 329 Kotoriba
Telefon/telefaks: 040 682124

E-adresa: ured@os-jozehorvata-kotoriba.skole.hr;

Voditeljica

Adela Horvat, diplomirana uciteljica razredne nastave, ucitelj mentor

Ucenici
U izradi projekta sudjelovali su: Bogdan Patrik, Bogdan Tina, Hasna$ Rian, Horvat Damjan,

Horvat Tessa,vlgnac David, Kruselj Ana, Orehovec Ela, Or$o§ Esmer, Or$os Jana, SuSec Eva,
Svrta Lucija, Skoda Lovro, TiloSanec Arijan, Vidovi¢ Vanja, Vojvoda Ela (4. a).

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri: Susec Eva, Svrta Lucija, TiloSanec Arijan i
Orehovec Ela (4. a).

Cilj

Cilj projekta je poticanje kreativnosti, timskog rada i ekoloSke svijesti u¢enika kroz izradu
prirodnih higijenskih i kozmetickih proizvoda od ljekovitog bilja ubranog uz lokalna podruéja
rijeke Mure. Projekt povezuje tradicijske i suvremene potrebe zajednice te doprinosi radu

Ucenicke zadruge “Mura” kroz razvoj ekoloskih i kozmeti¢kih proizvoda te jacanje lokalnog
identiteta.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Projekt ,,Dodir bilja® proizasao je iz pro§logodisnjeg iskustva u projektu ,,Stazama ljekovitog
bilja®, tijekom kojeg su ucenici pripremali i susili biljne, ljekovite ¢ajne mjeSavine. Ucenici
4.a razreda dosli su na ideju da se ljekovito bilje moze koristiti i za izradu prirodnih
higijenskih i kozmeti¢kih pripravaka poput prirodnih sapuna, pripravaka za pranje ruku,
krema i stikova za usne od sastojaka dostupnih u svakodnevnom Zivotu i bilja koje je domace,
ubrano u okolici Kotoribe, Medimurja.

Ne zna$ odakle krenuti, ali zeli§ u svom domu imati dokazano uéinkovite ljekovite biljne
pripravke za one dane kada tvome tijelu, ili tvojim bliZznjima, treba dodatna pomo¢?

To pitanje nas je jako zainteresiralo.

Poticaj za projekt bila je ¢injenica da su mnogi ucenici osjetljivi ili alergi¢ni na komercijalne
sapune i dezinfekcijska sredstva, §to nas je potaknulo na razmisljanje o sastavu tih proizvoda.



Uocene probleme zapisali smo na razredni pano te demokratskim glasovanjem odabrali temu
kojom ¢emo se baviti.

Projekt ¢e doprinijeti radu Ucenicke zadruge ,,Mura®, koja ¢e zapoceti s izradom prirodnih
proizvoda i time obogatiti svoj rad ekoloskom komponentom, koristeci isklju¢ivo prirodne
sastojke. Tijekom projekta ucenici sudjeluju u svim fazama poduzetnickog procesa:
istrazivanju, pripremi materijala, izradi proizvoda, prezentaciji i prodaji. Time razvijaju
poduzetnicke, organizacijske i komunikacijske vjestine.

U rujnu smo se prijavili na Poziv MZOS-a za provedbu projekta u sklopu izvannastavnih
aktivnosti za $kolsku godinu 2025/2026. i uspjeli. Projekt je prihvacen i to nam je dalo
financijski “vjetar u leda® te smo svi sretni prionuli na posao.

Istrazivali smo ljekovitost biljaka, ucili o pravilnom i odgovornom sakupljanju bilja, brali ga,
susili, proveli anketu medu ucenicima o koristenju higijenskih i kozmeti¢kih proizvoda i
interesu za prirodne proizvode nase ucenic¢ke zadruge ,,Mura“. Na likovnoj kulturi uenici su
izradivali logo projekta sa magistrom slikarstva Martinom Leskovec, a kroz radionice
prirodnih sapuna uz stru¢nu podrsku profesorice biologije-kemije Lidije Ribi¢-Gaspari¢ i
vanjskih suradnika, primijenili su steCena znanja u praksi.

Rezultati istrazivanja i veliki interes ucenika dodatno su nas potaknuli na provedbu projekta.

Upoznali smo ravnateljicu s projektnim aktivnostima i dobili njezinu podrsku. Aktivnosti smo
integrirali u redovnu nastavu (Priroda i drustvo, Hrvatski jezik, Likovna kultura, Sat
razrednika, TZK) i izvannastavne aktivnosti. Projekt povezujemo i s inicijativom projekta
,.StikUP generacija — Dodir bilja u nitima* u koji su uklju¢eni uéenici od 4. do 8. razreda nase
gkole, uéenici Graditeljske $kole Cakovec (zanimanje krojag) kao mentori, Drustvo pedagoga
tehnicke kulture Medimurske zupanije, Drustvo ,NaSa djeca” Kotoriba, roditelji i bake
ucenika.

U sklopu izvannastavnih aktivnosti, a i u redovnoj nastavi kad god je bilo moguce, istrazivali
smo o ljekovitosti biljaka, proucavali biljke, brali ih, susili, rezali njihove ljekovite korijene,
spremali i dalje ljekovite Cajeve, vitaminske napitke, istrazivali sve o procesu nastanka
prirodnih sapuna.

koristili smo se internetom u pronalasku podataka. Nasa uciteljica Adela Horvat zavr$ila je i
strutne on — line teCajeve Udruge EteriCO: o ljekovitim uljnim maceratima: Biljni
dossier:gavez te pripravcima tinktura i osnovnih sastojaka ljekovitih krema, Radionicu
prirodne kozmetike: Modul2/1: Mala $kolica sapuna, Modul 2/2: Kreativna radionica sapuna,
uciteljica je bila i na radionici kod fitoaromaterapeuta Mateja Plavéeka iz Basium obrta iz
Rijeke na teGaju izrade prirodnih sapuna.

Jedva smo cekali da to sve isprobamo: izrada krutih sapuna hladnim postupkom, bojanje
sapuna mineralnim pigmentima, dodavanje mirisnih komponenata u sapune, prirodne kreme
za lice od gaveza, melemi za sune od ljekovitog bilja itd.

Proucili smo zakone i propise: Ustav Republike Hrvatske, Konvenciju o pravima djeteta,
Statut OS Joze Horvata Kotoriba, Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli i
Nastavni plan i program Zdravstvenog odgoja za osnovne i srednje kole.

Teme o ljekovitom bilju uocavali smo u udzbenicima svih odgojno-obrazovnih predmeta,
Casopisima, novinskim ¢lancima, knjizevnim djelima na$e lektire te na razli¢itim internetskim
stranicama.



Moguéa rjesenja problema

Nakon $to smo definirali problem, ucenici su aktivno zapoceli raspravu u kojoj su iznosili
svoje prijedloge i ideje. Ideje smo podijelili na ostvarive i manje ostvarive. Ucenici su radili u
skupinama, a svaka je skupina imala glasnogovornika koji je pred razredom predstavljao
prijedlog i obrazlagao njegove pozitivne i negativne strane.

Na taj su nacin ucenici razvijali demokratsku kulturu dijaloga, kriticko misljenje i odgovorno
donosenje odluka (GOO B.2.1., GOO C.2.1).

Predlozena su moguca rjeSenja (alternativne politike):
rjesenje: Kupnja gotovih ekoloskih kozmetickih i higijenskih proizvoda
Pozitivne strane: brzo i jednostavno rjesenje.

Negativne strane: ne razvija poduzetni¢ke vjeStine ucenika, dugoro¢no je financijski
zahtjevno i ne ukljuCuje aktivno sudjelovanje uéenika u procesu izrade.

rjeSenje: Samostalna izrada prirodnih kozmetickih i higijenskih proizvoda u sklopu Ucenicke
zadruge ,,Mura“ (kreme od ljekovitog bilja)

Pozitivne strane: razvijanje istraZivackog duha, ljubavi prema prirodi i zavi¢aju; upoznavanje
bilja uz rijeku Muru, okolicu Kotoribe i Medimurja; razvoj poduzetnickih vjestina; moguénost
pomodi zajednici i jacanje ekoloske svijesti.

Negativne strane: financijski zahtjevniji i vremenski sloZen proces (nabava ulja, voska,
vitamina E, eteri¢nih ulja i dr.)., ali prijavom na potporu MZOS-a moze se izvesti.

rjeSenje: Izrada prirodnih sapuna (izrada krutih sapuna hladnim postupkom, bojanje sapuna
mineralnim pigmentima, dodavanje mirisnih komponenata u sapune) uz organizaciju
humanitarne akcije

Pozitivne strane: razvijanje istrazivackog duha, povezivanje poduzetniStva i humanitarnog
djelovanja; prikupljanje sredstava za ucenike slabijeg imovinskog statusa (izleti, maturalno
putovanje i sl.).

Negativne strane: dulji proces pripreme, financijski zahtjevniji i vremenski sloZen proces, ali
prijavom na potporu MZOS-a moze se izvesti.

Nakon temeljite rasprave zakljuc¢ili smo da mi mozemo i stvarno zelimo samostalno krenuti u
proces izrade prirodnih proizvoda u sklopu nase zadruge ,,Mura®“. Izradivat ¢emo i prirodne
kreme i prirodne sapune uz moguénost organiziranja humanitarne akcije. Tako je financijski
zahtjevnije, dobivena sredstva MZOS-a omoguéila su provedbu projekta. Svi sretni
entuzijasticki smo krenuli s projektom.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Ucenici su odlucili prvo istraziti navike koriStenja kozmetickih i higijenskih proizvoda u
Skoli. Provedena je anketa medu ucenicima, roditeljima i djelatnicima Skole s pitanjima:
koriste li kozmeticke i higijenske proizvode, koje najc¢esée koriste, ¢itaju li deklaracije, znaju
li $to znaCe navedeni sastojci u proizvodima te bi li koristili prirodne proizvode koje bi
izradivala ucenicka zadruga ,,Mura®, smatraju li da su prirodni i higijenski proizvodi bolji za
zdravlje i okoli§, dopunili su svoje prijedloge i ideje vezane uz prirodne i higijenske
proizvode.

Rezultati ankete pokazali su da veéina ucenika koristi kozmeticke proizvode, ali ne Cita ili ne
razumije deklaracije. Veéina je izrazila zelju koristiti prirodne proizvode koje bi izradila



zadruga ,,Mura“ i smatraju da su bolji za zdravlje i okolis. Ako bi bili cjenovno prihvatljivi,
rado bi ih nasi sumjestani i kupili. Anketa je pokazala da od proizvoda Zele koristiti prirodne
sapune (kombinacija ljekovitog bilja), balzam za usne (sa ljekovitim biljem), gel kreme od
gaveza itd. Sve nase ideje su im se jako svidjele.

Na temelju ankete i prethodnih iskustava, uCenici su zakljucili da je najbolje rjeSenje
samostalna izrada prirodnih higijenskih i kozmeti¢kih proizvoda u sklopu naSe zadruge
»Mura®, jer tako uce, razvijaju poduzetnicke i istrazivacke vjestine te promicu ekolosku i
zdravstvenu svijest.

Podrsku za prenosenje znanja na druge pronasli smo u ¢lanku 13. Konvencije o pravima djece
koja kaze da djeca imaju pravo dijeliti s drugima ono o ¢emu uce razgovarajuci, crtajuci,
pisuci ili na bilo koji drugi nadin.

Na satu hrvatskog jezika pisali smo pjesmice i sastavke o ljekovitim biljkama, radili digitalne
plakate, a na satu prirode i drustva dodatno smo istrazivali o biljci gavez.

Na satovima izvannastavnih aktivnosti Mali istrazivaci, izradili smo prirodne kozmeticke
proizvode uz pomo¢ profesorice biologije — kemije Lidije Ribi¢ Gasparic.

Cesto koristimo izraz “posluzi drugima $to bi pozelio sebi i svojim najmilijima”.

Plan djelovanja

Istrazivanje i priprema: Ucenici su putem interneta istrazivali osobitosti i zdravstvene
dobrobiti ljekovitog bilja te recepte za izradu prirodnih proizvoda. Voditeljicu projekta
zamolili su da pozove i druge uciteljice koje bi se Zeljele pridruziti projektu.

Ukljuéivanje udenika i suradnika: Projektu su se pridruzili u¢enici Likovne grupe, profesorica
biologije — kemije, u¢iteljica tehni¢ke kulture, a kasnije i uciteljice engleske i njemacke grupe
te STEM grupe.

Rad na projektu: Provedena je anketa medu svim ulenicima (1.-8. razred) o koristenju
kozmeti¢kih proizvoda i interesu za prirodne proizvode. UcCenici su razgovarali s
ravnateljicom Rominom Volar i dobili podrsku za aktiviranje uceni¢ke zadruge ,,Mura‘“
UCcenici su u suradnji s tim uditeljicama sudjelovali u brojnim radionicama izrade proizvoda
na prirodnoj bazi, zavr§nom prevodenju projekta na engleski i njemacki jezik.

Izrada i prezentacija proizvoda: Ucenici su naucili kako pripremiti i izradivati prirodne
sapune, kreme i meleme, razumjeli su zdravstvene prednosti prirodnih sastojaka i kako
izbjegavati Stetne kemikalije. Prvi proizvodi ponudeni ¢e biti u sklopu zadruge ,Mura® i
vjerujemo da ¢e prirodni sapuni i melemi izazvati veliki interes mjestana.

Rezultati i motivacija: Prodaja proizvoda pokazat ¢e dobar rezultat i motivirat uéenike za
daljnji rad, a poklanjanje prirodnih proizvoda izazvat ¢e u osobama koje ih prime, ljubav i
zahvalnost. Projekt je potaknuo uéenike na istraZivanje prirode, upoznavanje ljekovitog bilja
te razvijanje poduzetnickih i socijalnih vjestina. Aktivnosti su pridonijele vidljivosti skole u
suradnji s lokalnom zajednicom i ja¢anju rada ucenic¢ke zadruge ,,Mura“.

Proveli smo anketu medu uéenicima od 1. do 8. razreda, roditeljima i ostalim djelatnicima.
U anketi je sudjelovalo 81 ispitanika. Rezultati ankete pokazali su da svi ispitanici koriste
kozmeticke proizvode (100%), ali ne Citaju ili ne razumiju deklaracije (63% ih ponekad ¢ita, a
11% nikada, dok 26% ponekad procita). Vecina je izrazila Zelju koristiti prirodne proizvode
koje bi izradila zadruga ,,Mura“ i smatraju da su bolji za zdravlje i okolis (¢ak 92% to misli).
Od proizvoda bi voljeli koristiti prirodne sapune (kombinacija ljekovitog bilja) (njih 28%),
balzam za usne (sa ljekovitim biljem) 25%, gel kreme od gaveza 29% itd.



Cak 79% ispitanika bi kupilo nage buduée proizvode u zadruzi, a 21% djelomié¢no.

naglasio da mu je jako zanimljiv ovakav entuzijasticki i istrazivacki nacin razmisljanja.

Ostvareni rezultati

Radom na projektu u€enici su razvijali brojne kompetencije:

istrazivacke vjestine — prikupljanje informacija kroz ankete

timski rad, suradnicko i iskustveno ucenje — rad u skupinama, rasprava i zajednicko donosenje
odluka unutar razreda

kriti¢ko razmisljanje i diskusija o problemu — analiza predlozenih rjeSenja i njihovih prednosti
i nedostataka

komunikacijske vjestine — izrada plakata, javno predstavljanje problema i rjeSenja

U sklopu projekta izradeni su: prirodni sapuni, kreme, melemi i balzami za usne, gel kreme od
gaveza, tinktura gaveza, higijenski pripravci (pranje ruku, stikovi za usne)

Projekt je postao dio svakodnevnih aktivnosti djece i roditelja, ¢ime se osigurava njegova
dugoroéna vidljivost i utjecaj na zajednicu.

Ucenici su kroz projekt shvatili da svojim djelovanjem mogu potaknuti pozitivne promjene u
svakodnevnom zivotu $kole i zajednice.

Ostvarenjem planiranih aktivnosti, uéenici su obogatili asortiman proizvoda UZ ,Mura“,
istaknuvsi ekolosku komponentu koristenjem iskljuéivo prirodnih materijala. Izrada proizvoda
zapoCinje tijekom drugog polugodista, kada ¢e ucenici kroz prakti¢an rad razvijati i svoj
poduzetnicki duh, primjenjujuéi naucene vjestine u stvarnom procesu proizvodnje i prodaje.

Predstavljanje projekta

Projekt ,,Dodir bilja“ predstavljen je ucenicima, djelatnicima Skole te nacelniku Opcine
Kotoriba.

Planira se daljnje predstavljanje projekta: u Skoli obiljezavajué¢i neki prigodni datum pred
nositeljima projekta i mnogim uzvanicima, Dje&jem vrticu Kotoriba i ¢lanicama Drustva
»Nasa djeca” Kotoriba, putem novinskih ¢lanaka i objava na mreZnim stranicama $kole,
djelatnicima Medimurske prirode, medijima da bi projekt bio dodatno popracen i promoviran.

Na ovaj nacin ucenici ¢e povecéati vidljivost projekta, potaknuti zajednicu na ekoloSku
osvijeStenost i predstaviti rezultate svog rada $iroj javnosti.

Osvrt u¢enika na ste¢eno iskustvo

Ucenici istiCu da vole aktivno sudjelovati u svim etapama projekta — od vodenja pisanih
zabiljeski, preko terenskog istrazivackog rada, do izrade i prezentacije proizvoda.

Projekt ih povezuje kroz zajednistvo i suradnju, poti¢e kreativan pristup i razvija suradnicko
ucenje.

Prilikom javnog predstavljanja projekta uéenici jacaju samopouzdanje i osjecaj ponosa, jer su
svojim radom ucinili nesto vazno za lokalnu zajednicu.



Vecéina ucenika smatra da su kroz ovaj projekt napredovali u radu u skupini, razvijali
kreativnost, napredovali u istrazivanju, iznosili svoja misljenja i postali odgovorni gradani.
Uocili su i mnoge prednosti timskog rada. U osvrtu na projekt veéina uéenika se izjasnila da
su puno pridonijeli projektu. Svi su u potpunosti bili zadovoljni odabirom i rezultatom
projekta te Zeljno iS¢ekuju novi projekt.



3. KnjiZevni vremeplov

Skola

OS Ivanovec, Ulica bana Jelagi¢a 26, Ivanovec, 40 000 Cakovec
Telefon i telefaks: 040 337221

E-adresa: ured@os-ivanovec.skole.hr; irika25@gmail.com;

Voditeljica

Irena Levacié¢

Ucenici
Polaznici 3. A razreda OS Ivanovec: Leon Fugko, Matej Fucko, Leona Horvat, Domagoj

Jambrovi¢, Tesa Kocijan, Toma Kresinger, Teo Magdaleni¢, Klara Mikac, Dino Or$us, Lovro
Palfi, Zora Petek, Ena Pojer, Lora Se¢an, Muhamed Seci¢, David Tkaléec

Projekt ¢e na smotri predstavljati ucenici: Klara Mikac, Ena Pojer, Zora Petek i Lora Secan

Cilj
Povezati nastavne sadrzaje Prirode i drustva — Snalazenje u vremenu sa nastavnim sadrzajima

Hrvatskog jezika — Knjizevnost i stvaralastvo ukljucuju¢i suradnju Skolske i lokalne
zajednice.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Nastavni sadrzaji Prirode i drustva iz cjeline SnalaZenje u vremenu potaknuli su u uéenicima
veliko zanimanje. Istovremeno, Citaju¢i djela odabrane lektire, probudila se znatizelja o
piscima. Za neke su culi da su zivjeli jako davno, a neke su upoznali u nasoj Skoli. U
izvanastavnoj aktivnosti — Vremeplov— Dje¢ji forum pratimo i obiljezavamo znacajne
dogadaje, a ove je godine obogacena aktivnost upoznavanje djecjih prava kroz umjetnost.
Ponukani nastavnom cjelinom iz Prirode i druStva — Ja i drugi u zajednici, Zeljeli smo
potaknuti Citalacku znatizelju i kod ostalih ucenika nase Skole, a polaznicima obliznjeg
djecjeg vrtica omoguciti stvaralacko druzenje s knjigama u $kolskom okruzenju.

Za potrebe istrazivanja problema proucili smo primjerene ¢lanke iz:

- Konvencije o pravima djeteta

- Zakon o lokalnoj i podru¢noj (regionalnoj) samoupravi

- Statuta OS Ivanovec

- Godisnjeg plana i programa rada OS Ivanovec za 2025/2026. godinu
- Kuénog reda skole

- Protokola o kontroli ulaska i izlaska u $kolskim ustanovama,
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Moguéa rjesenja problema
Za provodenje projekta predlagali smo:

- Pozvati poznate knjizevnike u Skolu
- U suradnji sa filmskom druzinom izraditi film
- Kronoloskim redom i odabranim djelima predstaviti pisce kroz radionice.

Prijedlozi su bili zanimljivi i ¢inili su se ostvarivi. Za svaki od njih izdvojili smo dobre i loSe
strane.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Svi su nam se prijedlozi jako svidjeli. Medutim, uvidom u Godi$nji plan i program rada Skole
uvidjeli smo da je ve¢ isplanirano koji ¢e pisci i kada biti gosti u naSoj $koli. Isto tako,
Filmska druzina ve¢ je zapocela svoje aktivnosti. Iz tog smo razloga odlucili da je najbolje
rjeSenje povijesni pregled pisaca i njihovih odabranih djela prikazati kroz radionice.

Plan djelovanja

pomodi dio istrazivanja u knjiznici, a uciteljica Informatike pomo¢i ¢e nam obraditi anketu o
citalackim navikama ucenika 2. do 4. razreda. U suradnji sa svim uciteljicama Razredne
nastave i vrticke skupine ,,Péelice® odrzat ¢e se radionice. Da bi one bile §to zanimljivije,
izradit e se nekoliko povijesnih kostima. Mjesne odbore Ivanovec i Stefanec zamolit éemo za
nabavu bezi¢nih mikrofona. Na taj nacin bi Citanje i pripovijedanje knjizevnih djela mogli
kvalitetno izvoditi u holu nase $kole.

Predstavljanje projekta

Projekt smo predstavili ravnateljici, ufenicima 1 uciteljima Skole, nasim roditeljima.
Aktivnosti su popradene na web stranici $kole, na facebooku skole, lokalnim elektroni¢kim i
tiskanim medijima.

Ostvareni rezultati

Najveca vrijednost projekta je u tome $to su ucenici stekli sposobnost snalazenja u vremenu
kroz samostalno istrazivanje, Citanje lektirnih djela sa zanimanjem. Uz to, na stvaralacki i
kreativni nacin stjecali su sposobnost izvodenja javnih nastupa.

Osvrt uéenika na ste¢eno iskustvo

UCcenici su s velikim zanimanjem i angazmanom sudjelovali u projektu. Najvise ih je zanimao
zivot u proslosti poznatih pisaca, nacin odijevanja, razlike u Skolovanju nekad i danas.
Jednako tako s veseljem su bili aktivni nositelji radionica u predstavljanju knjizevnog djela.



4. Koracima kroz Medimurje

Skola

Osnovna $kola Strahoninec

Cakovecka 55, Strahoninec, 40 000 Cakovec
Telefon/telefaks: 040 333 408

E-adresa: ured@os-strahoninec.skole.hr;

Voditeljica

Rozmari Vinkovié, uciteljica informatike

Ucenici
Bruna Bari¢ (2. a), Kaja Buljan (2. a), Zrinka Dragoja (2. a), Olivia Murkovi¢ (2. a), Luka
Rozej (1. b), Eva Tota (2. a), Dorian Zanjko (4. a)

Tema projekta

Aktivno sudjelovanje uéenika u Erasmus+ projektu kroz promociju zaviajne bastine i
medukulturno ucenje.

Cilj
Osmisliti i izraditi edukativnu igru kojom ¢emo gostima u sklopu Erasmus+ mobilnosti na

zanimljiv i interaktivan na¢in predstaviti Medimurje, njegovu kulturu, tradiciju i znamenitosti
te aktivno pridonijeti kvaliteti Erasmus+ projekta Skole.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Na pocetku rada nismo bili slozni oko toga koji ¢emo problem istrazivati. U to su se vrijeme
obiljezavali Erasmus+ dani (13. — 18. 10. 2025.), te nas je uciteljica Rozmari upoznala s
programom Erasmus+ i predlozila da promislimo o njegovu zna¢enju za nasu Skolu i uenike.
Kao prvi zadatak dobili smo izradu likovnih radova na temu Erasmusa, ¢ime smo se aktivno
ukljuéili u obiljezavanje tih dana. Radovi su objavljeni na mreZnoj stranici Skole i mreznoj
stranici Erasmus+. Naga Skola nositeljica je Oznake izvrsnosti za provedbu mobilnosti u
sklopu Erasmus+ akreditacije.

Tijekom sljedecih susreta razgovarali smo o Erasmus+ projektu i postavili smo si istrazivacko
pitanje: Na koji nacin ucenici koji ne sudjeluju u mobilnostima mogu aktivno doprinijeti
Erasmus+ projektu Skole?
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Da bismo bolje razumjeli temu, proveli smo istrazivanje putem interneta te proucili dostupne
izvore. Saznali smo da Erasmus+ poti¢e medunarodnu suradnju, razvoj znanja i vjestina te
medukulturno razumijevanje.

Razgovarali smo i s naSom mentoricom, uciteljicom Rozmari, ¢lanicom Erasmus+ tima, koja
nam je prenijela svoja iskustva s mobilnostima.

Pogledali smo videozapise fotovideo skupine Strahominci, u kojima uéenici i uéitelji dijele
dojmove s mobilnosti, kao i iskustva gostujucih ucitelja.

Da bismo dobili informacije iz prve ruke, u goste smo pozvali uciteljicu Teu Horvati¢,
koordinatoricu Erasmus projekta u nasoj Skoli. U razgovoru smo saznali kako projekt
funkcionira, koji su njegovi ciljevi te na koje se sve nacine uc¢enici mogu ukljuciti.

U duhu gradanskog odgoja proucili smo i Ustav Republike Hrvatske, Zakon o odgoju i
obrazovanju u osnovnoj i srednjoj $koli te Konvenciju o pravima djeteta. Posebno nas je
zainteresirao ¢lanak 31. Konvencije o pravima djeteta, koji govori o pravu djeteta na igru,
druzenje te sudjelovanje u kulturnom i umjetnickom zivotu. Zakljuc¢ili smo da i mi, kroz
aktivno sudjelovanje i vlastite inicijative, mozemo pridonositi vrijednostima koje promice
Erasmus.

Time smo odabrali problem kojim ¢emo se baviti — kako ucenici mogu aktivno sudjelovati i
doprinositi Erasmus+ projektu Skole, iako jo§ nemaju mogucnost odlaska na mobilnost — te
zapoceli planiranje daljnjih aktivnosti u skladu s motom ,,Obogacuje zivote, Siri vidike”.

Moguéa rjesenja problema

Erasmus+ jest program Europske unije koji omogucuje u€enicima, studentima, pripravnicima
i nastavnicima sudjelovanje u medunarodnim mobilnostima s ciljem poticanja suradnje,
stjecanja novih znanja te upoznavanja drugih kultura i jezika. Koordinatorica projekta,
uditeljica Tea, upoznala nas je s planom ovogodignjih mobilnosti. Nadu ée Skolu posjetiti 14
ucenika i 4 u¢itelja iz Francuske te 24 udenika i 6 uéitelja iz Spanjolske. Zakljugili smo da je
to velik organizacijski izazov za Erasmus tim i odlucili pomo¢i. Kroz rad u skupinama
primijenili smo metodu kreativnog razmisljanja te osmislili viSe mogucih rjeSenja. Nakon
rasprave izdvojili smo Cetiri prijedloga:

1. Izrada knjiZice o nasoj Skoli i Strahonincu kao poklon gostima

Prednost: Svaki bi gost dobio trajnu uspomenu i informativni materijal.

Nedostatak: Potrebna su financijska sredstva i viSe vremena za kvalitetnu pripremu i tisak.
2. Izrada drustvene igre s elementima Medimurja

Prednost: Edukativna i interaktivna aktivnost kroz koju bi gosti, nakon izleta, mogli ponoviti i
utvrditi znanje o onome §to su vidjeli i naucili.

Nedostatak: Mogu¢i troSkovi izrade i materijala.
3. Izrada online-igre o Medimurju

Prednost: Igru bi moglo igrati viSe ucenika istodobno, a mogla bi se koristiti i nakon zavrSetka
mobilnosti.

Nedostatak: Nedostatak iskustva u izradi digitalnih igara.
4. Uredenje i odrzavanje Erasmus kutka u Skoli

Prednost: Sve informacije o projektu bile bi dostupne na jednome mjestu.



Nedostatak: Ogranicen $kolski prostor.

Nakon detaljne analize prednosti i nedostataka svih prijedloga, jednoglasno smo odlucili
realizirati izradu edukativne igre o Medimurju, njegovoj kulturi, znamenitostima i tradiciji.
Smatramo da je rije¢ o rjeSenju koje je istodobno kreativno, edukativno i odrzivo.

Projekt smo nazvali ,,Koracima kroz Medimurje”, jer vjerujemo da ¢e upravo kroz igru nasi
gosti na zanimljiv i interaktivan nacin ,,pro¢i” naSim krajem te bolje upoznati njegovu
kulturnu i prirodnu bastinu.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Putem Google Formsa, u suradnji s uéiteljicama informatike, proveli smo online-anketu medu
ugenicima od 5. do 8. razreda. Zeljeli smo saznati imaju 1i iskustva sudjelovanja u Erasmus+
projektima u nasoj Skoli, §to bi oni pokazali gostima koji dolaze u na$ kraj te na koji bi na¢in
zeljeli upoznati mjesto u kojemu borave tijekom mobilnosti.

Rezultati ankete pokazali su da bi vecina ucenika rado predstavila svoj kraj te da bi druge
krajeve najradije upoznavali putem izleta. Upravo se iz tog razloga nasa igra o Medimurju
odli¢no uklapa u projektne aktivnosti — nakon izleta gosti bi kroz igru mogli ponoviti i
ucvrstiti ono $to su vidjeli i naucili, na zanimljiv i interaktivan nacin.

Plan djelovanja

Na pocetku provedbe projekta na$ je entuzijazam nakratko splasnuo jer nismo imali jasnu
ideju kakvu igru zelimo izraditi. Dodatni izazov predstavljala je spoznaja da igra treba
sadrzavati i strane jezike. Medutim, nova se ideja rodila kada smo primijetili veliku kartu
Medimurja koju su uéenici koji pohadaju Robotiku koristili za natjecanje. To nas je potaknulo
da i mi osmislimo igru temeljenu na karti nasega kraja.

Tako u konaénici nismo koristili istu kartu, u programu Canva izradili smo vlastitu podlogu
inspiriranu kartom Medimurja te osmislili put od jedne ,,meje” Medimurja do druge. Ideju o
,,mejama” dobili smo nakon razgovora s ravnateljem Skole, gospodinom Josipom Sipekom,
koji nam je ispri¢ao zanimljivu pri¢u o ,,meja§ima” — Cuvarima granica Medimurja u vrijeme
kada je ono bilo pod madarskom upravom. Ta nam je pric¢a dala dodatnu povijesnu dimenziju.
Igru smo nazvali ,,Medimurska meja”.

Polja na karti oznacili smo razli¢itim bojama, a da bi igra bila zanimljivija nacrtali smo i
posebne simbole (,.kalamper”, krava, zmaj, ,,cekar” i ,,mejas”), koje smo skenirali i uvrstili
kao ,,specijalna polja”. Igra funkcionira tako da igra¢ baca kocku i pomice se onoliko polja
koliko dobije na kocki. Figuricu kojom se krec¢e napravili smo iz gipsa u obliku panja jer se
panj nalazi na grbu Op¢ine Strahoninec. Nakon $to se osusio, obojali smo ga temperama.

Proveli smo istrazivanje o znamenitostima Medimurja koriste¢i dostupne internetske izvore,
odabrali reprezentativne primjere kulturne i prirodne bastine te na temelju prikupljenih
informacija osmislili i izradili kartice s pitanjima za naSu igru. Pitanja su napisana na
hrvatskom, engleskom, njemackom i slovenskom jeziku da bismo ih prilagodili gostima. Za
prijevod smo Koristili Google-prevoditelja. Posebnu vrijednost igri dali smo uvodenjem
Brailleova pisma. Posjetili smo tiskaru Tiflo globus u Cakovcu, gdje smo naugili kako se
unosi i tiska Brailleovo pismo te smo dio kartica prilagodili i na taj nacin.

Na svakoj kartici nalazi se i QR kod koji vodi na mreznu stranicu s to¢nim odgovorom, da bi
igra¢i mogli provjeriti svoje znanje. Za slucaj da netko nema pristup digitalnom uredaju,
izradili smo i kartice s ispisanim odgovorima.



Svoju igru predstavili smo uciteljici Tei Horvaté, koordinatorici Erasmus projekta, koja je bila
odusevljena nasom idejom i trudom. Takoder smo posjetili nacelnika Opc¢ine Strahoninec,
gospodina Franju Lehkeca, kojemu smo prezentirali projekt. Pohvalio je nasu inicijativu,
kreativnost i predanost te nam ponudio podrsku u daljnjoj provedbi projekta.

Ostvareni rezultati

Na$ cilj — osmisliti i izraditi edukativhu igru kojom ¢emo gostima u sklopu Erasmus+
mobilnosti na zanimljiv i interaktivan nacin predstaviti Medimurje, njegovu kulturu, tradiciju
i znamenitosti te aktivno pridonijeti kvaliteti Erasmus+ projekta Skole — u potpunosti smo
ostvarili. Projekt nam je pokazao da i mali doprinosi u¢enika koji ne sudjeluju u mobilnosti
mogu imati velik utjecaj na promoviranje naseg kraja i poticanje vrSnjaka da se aktivno
ukljuce u Erasmus+. Moramo naglasiti da smo tijekom projekta ugostili i uéiteljicu Sakine
Ruzgar iz Turske.

Projekt je predstavljen

ravnatelju Skole, pedagoginji, uciteljima, Vijecu ucenika, roditeljima, ucenicima i nacelniku
Opéine Strahoninec. Objavljen je na mrenoj stranici $kole, Facebook-stranici Skole i
Erasmus+ stranici Skole, kao 1 na mreznim stranicama Medimurskih novina te na smotri
projekata. Do kraja Skolske godine projekt ¢emo predstaviti Siroj lokalnoj zajednici na
zavr$noj priredbi.

Osvrt ucenika na steceno iskustvo

Radili smo s entuzijazmom i predano$¢u, uzivajuéi u svakom koraku projekta. Svi smo nauéili
kako je vazno suradivati u timu, dijeliti ideje i slusati miSljenja drugih. Tijekom izrade igre
razvili smo kreativnost, strpljenje i sposobnost organiziranja zadataka, a istovremeno smo se
zabavljali i bolje upoznali svoj kraj.

Posebno nam se svidjelo §to smo kroz projekt mogli pokazati inicijativu, sudjelovati u
donosenju odluka i vidjeti kako na§ rad moZe koristiti drugim uéenicima i gostima Skole.
Ovaj nas je projekt motivirao da i dalje aktivno sudjelujemo u Erasmus+ aktivnostima te da
kroz igru i kreativne ideje doprinosimo zajednici. S ponosom ocekujemo prve goste i
vjerujemo da ¢e nas ovo iskustvo dodatno potaknuti da jednog dana i sami hrabro zakora¢imo
u Erasmus+ mobilnost. Jer Erasmus+ ,,Obogacuje zivote, §iri vidike*.



5. MaliSani u akeiji

Skola

Osnovna skola Belica

dr. Ljudevita Gaja 21, 40319 Belica
Telefon/telefaks: 040 845220
E-adresa: ured@os-belica.skole.hr;

Voditeljice

Silvija Micek, uciteljica informatike, ucitelj savjetnik i Lidija Hertari¢, uciteljica razredne
nastave

Uc¢enici
U realizaciji projekta sudjelovali su u¢enici 3.b i 4.b razreda PS Gardinovec.

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri: Valena Lisjak (3.b), Nika Borko (4.b), Lina
Kolari¢ (4.b) i Dejana Magdalena Babi¢ (4.b)

Cilj
Kod ucenika potaknuti kreativnost i mastovitost, svojim djelovanjem utjecati na uredenje
eksterijera Skole te osposobljavati uéenike za odgovoran zivot. Promicati vrijednosti ljudskih

prava, demokratska nacela u zajednici unutar i izvan Skolskoga Zivota, razvijati kriticko
misljenje i vjestine argumentiranja te komunikacijske vjestine.

Opis

Izbor i istraZzivanje problema

Tijekom boravka u $koli, svakodnevno primjecujemo da Skolsko dvoriste nije dovoljno
prilagodeno djeci, igri ni kretanju. Plo¢nik ispred ulaza je siv, prazan i sluzi samo za prolazak.
Smatramo da bi taj prostor mogao biti ugodniji i veseliji. Da bismo provjerili jesmo li u pravu,
proveli smo anketu. Saznali smo §to o izgledu dvoriSta misle ucenici, roditelji i djelatnici. O
uocenom problemu razgovarali smo na roditeljskom sastanku. Odlucili smo krenuti u akciju
da bismo ploénik ispred $kole pretvorili u siguran, veseo i razigran prostor za djecu koristeci
igre koje poticu kretanje, druzenje i ucenje. Razgovarali smo s ravnateljicom Skole i
nacelnikom opéine. Dobili smo njihovu punu podrsku. U¢ili smo o pravima i duznostima
djece te proucavali zakone.

Moguc¢a rjesenja problema

Provodenjem anketa utvrdili smo da problem postoji, ali i da postoje razli¢ite ideje koje bi



poteskoce. Za vecinu prijedloga bila su potrebna financijska sredstva. Uz zelju da se i lokalna
zajednica ukljuci u nas projekt, odabrali smo moguca rjesenja:

Prva moguénost je ostaviti okoli§ Skole u sada$njem stanju i ne uvoditi nikakve promjene.
Zakljudili smo da se time ne bi rijeSio problem jer bi prostor i dalje bio siv i ne bi poticao igru
ni kretanje. Druga mogucénost je postavljanje gotovih igracaka ili sprava. Medutim, to rjeSenje
zahtijeva veéa financijska sredstva §to trenutno nije moguce. Tre¢a moguénost je oslikavanje
prostora oko $kole igrama poput $kolice, gusjenice s brojevima, krizi¢—kruzi¢ i raznih drugih
oblika. Razmi§ljali smo i o pronalasku sponzora koji bi pomogli u uredenju $kolskih prostora.
Raspravljajuci o jakim i slabim stranama pojedinog rjeSenja zakljucili smo da treca politika
ima najmanje nedostataka.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Prilikom odabira pazili smo da rjeSenje bude sigurno za djecu, da ne zahtijeva velika
financijska sredstva i da kod djece potice igru, kretanje i druzenje. Uredenju Skolskog dvorista
pristupilo se prema dogovorenom planu:

1. Na internetu prikupiti nama najljepse ideje o uredenosti skolskih dvorista

2. Organizirati kreativne likovne radionice za ucenike na kojima ¢emo osmisliti izgled
prostora oko skole za igru i kretanje.

3. Tatu Davora, koji je stolar, zamoliti da nam izradi drvene figurice za igru krizi¢ — kruzic.

4. Osmisliti i organizirati predstavljanje projekta ucenicima, roditeljima i moguéim
sponzorima. U svibnju, uz kratak program, zahvaliti svim sudionicima u projektu, a rezultate
rada objavljivati na web stranicama $kole i novinama.

Plan djelovanja

Plan djelovanja ukljuéivao je niz razliCitih aktivnosti. Projekt smo predstavili nacelniku
opc¢ine, ravnateljici, u€iteljima i roditeljima. Posebno smo se usmijerili na prostor ispred ulaza
u skolu jer je to prostor kroz koji svakodnevno prolaze svi ucenici. Na internetu smo trazili
primjere, birali ideje, igre i boje koje su nam se najvise svidjele. Pronas§li smo mnogo lijepih
ideja i saznali da bi moderna skola trebala biti Sarena i ugodna djeci. Crtezima smo osmislili
da bi prostor ispred ulaza u $kolu mogao izgledati. Odlucili smo ga oslikati igrama za djecu
poput Skolice, gusjenice s brojevima, igre krizic—kruzi¢ i skakanja po raznim oblicima. Na
satu razrednika razgovarali smo o vaznosti igara za razvoj djeteta. Osmislili smo
predstavljanje projekta moguéim sponzorima i pomagacima te razgovarali s nacelnikom
opc¢ine, ravnateljicom, pedagoginjom i ¢lanovima obitelji. Uz njihovu pomo¢ osigurali smo
boje i pribor potreban za oslikavanje. Tata Davor preuzeo je odgovornost za izradu drvenih
figurica za igru krizi¢ — kruZzi¢. Pripremili smo plakate i dokumentacijsku mapu, a postignute
rezultate objavljivali na web stranici i novinama. ZavrSetak projekta proslavit ¢emo krajem
svibnja zajedno s roditeljima, sponzorima, uzvanicima, bakama i djedovima uz prigodan
program, igru i druZenje te tako zahvaliti svima koji su sudjelovali u projektu.

Projekt je bio predstavljen

nacelniku opéine, ravnateljici, uciteljima, ucenicima, roditeljima, lokalnoj zajednici te Siroj
javnosti putem web stranice Skole. Lokalnim medijima takoder smo poslali izvjesce o



realizaciji projekta. Uenici su projekt predstavili na Zupanijskoj smotri projekata iz
gradanskog odgoja i obrazovanja 27. ozujka 2026. u Cakovcu.

Ostvareni rezultati

Odabrani problem sustavno smo istrazivali i dokumentirali. Usvajali smo komunikacijske i
socijalne vjesStine, razvijali poduzetnicke kompetencije, vjeStine istrazivanja, Kriticko
misljenje, medusobno suradivali i uvazavali mi$ljenja drugih ucenika. Slobodno smo
izrazavali svoje stavove i razmisljanja te shvatili da, bez obzira §to smo djeca, mozemo
sudjelovati u promjenama, cijeniti i ¢uvati $kolsku imovinu, imati cilj u zivotu, slijediti ga i
biti uporni.

Osvrt uéenika na ste¢eno iskustvo

Volimo aktivno sudjelovati u svim etapama projekta: od pisanih zabiljeski do terenskoga
istrazivackog rada. Povezuje nas zajednistvo i suradnja, kreativan pristup i suradnicko ucenje.
Prilikom prezentacije projekta jaca naSe samopouzdanje i osjecaj ponosa jer smo ucinili nesto
vazno za svoju lokalnu zajednicu. Rade¢i na projektu viSe smo se povezali kao grupa i
motivirali jedni druge na rad. NajviSe nas raduje Cinjenica Sto se svima, s kojima smo
kontaktirali, svida ideja projekta. Spontano smo i kreativno oblikovali i izrazavali svoje misli i
osjecaje pri ucenju i rjeSavanju svakog problema.



6. Od smeca do eko vreca!!

Skola

Osnovna $kola Sveti Martin na Muri
telefon/telefaks: 040 868206, 040 868206
E-adresa: skola@os-svetimartinnamuri.skole.hr;

Voditeljice
Maja Goricanec, uciteljica razredne nastave

Petra Tomsi¢, pedagoginja Skole

Ucenici
UCcenici koji su sudjelovali u izradi projekta: ucenici 1. razreda Osnovne $kole Sveti Martin na
Muri

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri: Eni Cerovec (1. razred), Ena Brezovacki (1.
razred), Iva Stojko (1. razred), Jan Perci¢ (1. razred).

Tema projekta

Edukacija ugenika 1. razreda putem prezentacija, radionica o vaznosti odrzivog gospodarenja
tekstilnim otpadom.

Cilj

Cilj projekta je razvijati ekolosku svijest ucenika 1. razreda kroz ucenje o pravilnom
sortiranju otpada, odgovornom postupanju s tekstilom te moguénostima ponovne uporabe i
recikliranja tekstila. Ucenici se upoznaju s time §to se sve moze izraditi od recikliranog
tekstila, razvijaju motori¢ke vjestine, kreativnost i brigu za okoli$. Kroz izradu i prodaju eko
vreca i drugih uporabnih predmeta potice se razvoj poduzetnickih vjestina, dok se razmjenom
robe ucenike uci vrijednosti ponovne uporabe, suradnje i odgovornog odnosa prema
resursima.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Kao najmladi uéenici u §koli, ucenici 1. razreda susreli smo se s novim skolskim prostorom,
pravilima i na¢inom rada. U Skolu smo dosli s ve¢ steCenim znanjima iz vrti¢a, posebice o
brizi za okoli$ i osnovama razvrstavanja otpada. U $koli smo primijetili postavljene kante za
sortiranje otpada te ponovili u koju se kantu baca pojedina vrsta otpada.

Tijekom svakodnevnog boravka u $koli primijetili smo problem ostavljanja osobnih stvari,
osobito odjece i tekstila, na vjeSalicama i u zajedni¢kim prostorima. U¢iteljice svakodnevno



postavljaju pitanje Cije su pojedine stvari jer ih ucenici Cesto zaboravljaju ili ne prepoznaju
kao svoje. Zaboravljeni i nepreuzeti predmeti su se s vremenom gomilali te nam nije bilo
jasno kako s njima pravilno postupiti.

mogao bi se ponovno upotrijebiti ili reciklirati. To nas je potaknulo na promisljanje o
odgovornom postupanju s tekstilom te na trazenju rjeSenja kroz edukaciju, kreativnu
prenamjenu i izradu uporabnih predmeta, ¢ime ¢emo doprinositi ouvanju okoliSa, razvijati
kreativnost i poduzetniStvo. Postajemo aktivni gradani od malena te pridonosimo boljem
razvoju zajednice i pojedinaca.

UCcenici su istrazili dokumente i zakone koji se odnose na navedeni problem, a to su:
Statut OS Sveti Martin na Muri

Pravilnik o kuénom redu skole

Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli

Ustav Republike Hrvatske

Konvencija o pravima djeteta

Nastavni plan i program zdravstvenog odgoja za osnovne i srednje Skole

Pravilnik o kriterijima za izricanju pedagoskih mjera

Zakon o gospodarenju otpadom Republike Hrvatske

Mogucéa rjesenja problema

Nakon pazljivog proucavanja problema i zakona ucenici su predlozili tri moguéa rjesenja
problema te odredili njihove pozitivne i negativne strane.

1. rjesenje: Postavljanje spremnika za tekstil na javnoj povrSini
2. rjeSenje: Organizacija buvljaka za razmjenu odjece izmedu ucenika
3. rjeSenje: Izrada novih predmeta od tekstila

Nakon razmatranja pozitivnih i negativnih strana pojedinog rjesenja, ucenici su se odlucili za
najbolji pristup, a to je trece rjesenje.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Kada smo proucili rezultate, zapoceli smo razmisljati o problemu i traziti najbolja rjesenja.
Kao najbolje rjesenje odlugili smo reciklirati tekstil i izraditi nove predmete od njega. Cilj
nam je je razvijati ekoloSku svijest ucenika 1. razreda kroz uenje o pravilnom sortiranju
otpada, odgovornom postupanju s tekstilom. Ucenici ¢e se upoznati Sto se sve moze izraditi
od recikliranog tekstila, razvijati motori¢ke vjestine, kreativnost i brigu za okoli$. Kroz izradu
i prodaju eko vreca i drugih uporabnih predmeta poticati ¢emo razvoj poduzetnickih vjestina,
dok se razmjenom robe ucenike uditi vrijednosti ponovne uporabe, suradnje i odgovornom
ponasanju.

Ucenici su odlucili upoznati ravnateljicu $kole, ostale ucenike, njihove roditelje i Skolske
djelatnike sa svojom idejom te nacelnika opcine Sveti Martin na Muri gospodina Martina
Srsu.



Plan djelovanja

Rezultati ankete koja je provedena medu ucenicima razredne nastave ukazala nam je da su
djeca ekoloski osvijestena. Cak 93% djece reciklira otpad na razli¢ite nadine iako najmanje
odvajaju i recikliraju tekstil 23%. Najvise njih donira staru odjecu mladoj braéi ili
poznanicima dok manji dio daje tekstilu novu svrhu.

Organizirali smo akciju skupljanja stare odjece u $koli. Skupili smo 650 kilograma odjece po
koju su dosli predstavnici Humana Nove. Kada smo ih pozvali u goste njihov predstavnik
Dino odrzao je predavanje kojim nas je upoznao o radu Zadruge, pojmom drustvenog
poduzetniStva te vazno$¢u odgovornog odnosa prema zajednici i okoliSu, s posebnim
naglaskom na tekstil i njegov utjecaj na okolis. Naglasak je bio na osobama s invaliditetom te
o njihovom snalaZenju u zajednici i pronalazenju posla. Nakon toga uslijedila je kreativna
radionica izrade blagdanskih ukrasa od reciklirane vune. Izradivali smo vesele gnomice.
Radionica je potaknula razvijanju motori¢kih vjestina koje su nam pomogle kod pisanja
formalnim pismom te prakti¢nih Zivotnih vjestima. Kroz razlicite radionice izradivali smo
ukrasne kutije za skladiStenje bojica, nakita i Skolskog pribora, tkalackim stanom probali smo
plesti torbice, od pamucnih majica pleli smo viseée ukrase za teglice te vrecice za noSenje,
Sivali smo gumice za kosu te organizirali razmjenu nosene odjece za sve ucenike nase Skole.
Neke od tih predmeta prodavali smo na bozi¢nom sajmu u sklopu Skolske zadruge Tinéek, a
neke ¢emo prodavati na uskrsnom sajmu. U zelji da usavr§imo naSe vjestine uditeljica i
pedagoginja Skole pozvale su u goste kolegicu iz Osnovne Skole Mursko Sredi§ce, uditeljicu
Srebrenku Puklavec koja vodi izvannastavnu grupu ,,Sivko®. Ona je donijela svoje Sivace
masine i pokazala nam kao se s njima radi. Kada smo vidjeli da nije to tako tesko uciteljica i
pedagoginja skole su prijavile nas projekat i dobile znatna sredstva s kojima ¢emo za Skolu
kupiti Sivace maSine te usavrSavati tehniku Sivanja izradom novih uporabnih predmeta.
Organizirali smo i akciju razmjene odje¢e izmedu ucenika. Ucenici su donijeli ocuvanu
odjecu i razmijenili je s prijateljima iz skole. Drzeéi se naseg mota ,,Ne trebamo biti veliki da
bismo ¢inili velika djela“ kre¢emo u pobjede!

Ostvareni rezultati

Projekat i ideja pozitivno su odjeknuli medu djelatnicima Skole, u¢enicima i nacelniku opcine.

Projekt je bio predstavljen

Projekt je predstavljen Vijeéu ucenika i Nastavnickom vijeéu OS Sveti Martin na Muri,
ostalom osoblju Skole, nacelniku op¢ine Martinu Sr$i te roditeljima nasih uéenika. Projekt
¢emo predstaviti na web stranicama $kole i opéine te drugim $kolama kroz smotru projekata
iz podru¢ja Gradanskog odgoja i obrazovanja i drugihmedupredmetnih tema za osnovne i
srednje skole Medimurske Zupanije — Projekat gradanin.



7. Drava umjesto ekrana

Skola

Osnovna §kola Prelog

Trg bana Jelacic¢a 2, 40323 Prelog
Telefon — centrala: 040 646066
E-adresa: ured@os-prelog.skole.hr;

Voditelj

Nenad Podgorelec, diplomirani ucitelj razredne nastave, ucitelj mentor

Ucenici

UCcenici 3. B razreda koji su sudjelovali u izradi projekta: Rian Balog, Jakov Bozek, Gregor
Ciglar, Noa Ciime§ija, Fran Files, Roko Files, Leo Hertl, Gabi Hrzi¢, Luka KalSan, Viktor
Kis, Mia Ko¢i§ Magi¢, Teo Latin, Noemi Levati¢, Iva Majdandzi¢, Lorena Matos, David
Mikec, Lucija Mikec, Tin Pavéec, Simun Radikovi¢, Nea Sabol, Aleksandar Sager, Oliver
Simunié¢, Agata Stefiar, Bruna Vuk.

Cilj

Poticati ucenike da umjesto ekrana odaberu i vrate se u prirodu, koriste¢i neiscrpne
moguénosti koje rijeka Drava nudi za obiteljsku rekreaciju i ucenje. Projektom zelimo
pokazati da stvarni svijet uz rijeku nudi daleko vise uzbudenja od onog virtualnog,
osiguravajuci djeci aktivnije i sretnije odrastanje.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Na satu razrednika razgovarali smo o razli¢itim problemima zajednice te smo dosli do
podataka da vecina ucenika provodi puno vremena za ekranima. To nas je potaknulo da
izradimo anketu vezanu uz provodenje vremena u prirodi i pred ekranima. Istrazujuéi ovu
temu, shvatili smo da problem prekomjerne izlozenosti ekranima ima posljedice na naSe
zdravlje i razvoj. Doznali smo da dugotrajno sjedenje i stalno usmjeravanje paznje na
digitalne sadrZaje ne utjeCe samo na nase fizicko zdravlje, poput pojave kratkovidnosti ili
slabijeg drZzanja, ve¢ ostavlja dubok trag i na naSem mentalnom razvoju. Posebno nas je
zabrinula ¢injenica da prekomjerno provedeno vrijeme pred ekranom moze usporiti razvoj
govora i komunikacijskih vjeStina kod mladih ucenika jer se smanjuje vrijeme koje
provodimo u izravnom razgovoru s obitelji i prijateljima. Uo€ili smo da se kod mnogih
vr$njaka koji previse vremena provode na mobitelima javljaju poremecaji paznje, tjeskoba te
brze promjene raspolozenja. Sre¢om, otkrili smo da su ovi problemi Cesto rjeSivi ako na
vrijeme smanjimo koriStenje tehnologije. Upravo zato smatramo da je na§ boravak uz rijeku
Dravu, koja se nalazi u blizini naSeg mjesta, kljucan; tamo osje¢amo kako nam se vraca
koncentracija (govor, opisivanje, mastanje, zakljuivanje), postajemo opusteniji i lakse
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suradujemo, §to potvrduje da je priroda najbolji lijek protiv digitalne preopterecenosti. Osim
boravka u prirodi, vazno je istaknuti da neki od nas su aktivno ukljuceni u
razliite izvanskolske aktivnosti. Umjesto sjedenja pred ekranima svoje slobodno vrijeme
provodimo na sportskim terenima, u dvoranama ili glazbenim skolama. Treninzima i hobijima
ne samo da jacamo svoje tijelo i motoriku, ve¢ razvijamo disciplinu i timski duh. Prou¢ili smo
zakone i propise: Ustav Republike Hrvatske, Konvenciju o pravima djeteta, Statut OS Prelog,
Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli i Nastavni plan i program
zdravstvenog odgoja za osnovne i srednje $kole. Teme o ekranima i prirodi uocavali smo u
udzbenicima svih odgojno-obrazovnih predmeta, casopisima, novinskim ¢lancima,
knjizevnim djelima nase lektire te na razli¢itim internetskim stranicama.

Mogucéa rjesenja problema

Nakon pazljivog proucavanja problema i zakona uocili smo tri moguca rjeSenja problema.
Razdvojili smo njihove pozitivne i negativne strane.

1. Rjesenje: Ukljucenost ucenika u izvanskolske aktivnosti

Pozitivna strana ovog rjeSenja je da ¢e mnogi od nas biti ukljuceni u razli¢ite aktivnosti izvan
Skole gdje vrijeme ne¢emo provoditi pred ekranom, nego trenirajuéi i druzeci se s prijateljima.
Sudjelovanjem u sportskim aktivnostima nismo vezani uz ekrane, ve¢ aktivno gradimo svoje
zdravlje i fizi¢ku kondiciju. Umjesto virtualnih pobjeda, na terenu osje¢amo pravi timski duh,
a takvo nam raspolozenje pomaze da budemo zadovoljniji i sretniji.

Negativna strana ovog rjesenja, za razliku od ekrana koji su nam dostupni u svakom trenutku
je da je to organizirana aktivnost vezana uz to¢no odredeno vrijeme i prostor, $to zahtijeva
dobru organizaciju i planiranje dana. Takoder, sudjelovanje u mnogim klubovima ili
Skolama financijski ovisi o0 moguénostima roditelja, §to moze biti prepreka za neke ucenike.
Osim financijskih izdataka za ¢lanarine i opremu, javlja se i problem prijevoza jer Cesto
ovisimo o roditeljima koji nas moraju voziti na treninge ili probe. Ponekad se susre¢emo i
S preopterec¢enoscu rasporeda pa nam uz skolske obveze i dodatne aktivnosti ostaje vrlo malo
vremena za slobodnu igru ili odmor bez ikakvih obveza.

2. Rjesenje: Igranje drustvenih igara

Pozitivna strana ovog rjeSenja je da druStvene igre poti¢u aktivno druzenje s ¢lanovima
obitelji ili prijateljima. U takvim igrama aktivno smo uklju¢eni u proces, a nismo samo
pasivni promatra¢i sadrzaja koji nam se nudi na zaslonu. U igri uéimo kako postivati pravila,
ali i kako se nositi s porazom te se radovati tudem uspjehu, $to su vazne zivotne vjestine koje
se ne mogu nauciti pred mobitelom. Drustvene igre poti¢u nas na razmisljanje, planiranje i
rjeSavanje problema u stvarnom vremenu. One zahtijevaju nasu punu paznju i interakciju
Llicem u lice®, ¢ime se jaCaju obiteljske veze i produbljuju prijateljstva na nacin koji digitalna
komunikacija ne moze zamijeniti. Osim toga, uz njih razvijamo strpljenje i koncentraciju, a
smijeh 1 zajednicki trenuci provedeni za stolom stvaraju trajne uspomene i osjecaj pripadnosti
zajednici.

Negativna strana ovog rjeSenja je uskladivanje slobodnog vremena clanova obitelji i prijatelja;
u danasnjem uzurbanom ritmu tesko je pronaéi trenutak kada su svi ukuéani slobodni i
spremni za zajednicku igru. Takoder, sve se ¢eS¢e suotavamo s tezom motivacijom ucenika
za stvarne igre, dok ih virtualni svijet privladi svojom brzinom, bojama i trenutaénim
nagradama koje nudi. Mnogi vr$njaci radije biraju virtualne igre jer one ne zahtijevaju fizicko
prisustvo drugih osoba niti dugotrajno postavljanje igraeg materijala i ucenje pravila.
Virtualni svijet nudi 'lak§u' zabavu koja ne zahtijeva isti nivo strpljenja i socijalnog napora



kao drustvene igre uzivo. Zbog toga se ponekad dogada da klasi¢ne drustvene igre postanu
manje privlacne, jer zahtijevaju vece mentalno zalaganje i strpljenje od onoga na §to smo
navikli u digitalnom okruzenju. Ta neuskladenost izmedu brze digitalne zabave i sporijeg, ali
kvalitetnijeg druzenja uZzivo, jedan je od klju¢nih problema koje smo uocili u nasoj zajednici.

3. Rjesenje: Aktivnosti u prirodnom okruzenju rijeke Drave

Pozitivna strana ovog rjeSenja je Sto se mozemo ukljuciti u razlicite aktivnosti koje za nas
organiziraju lokalne udruge i Klubovi jer kroz takvo iskustveno uéenjeiz prve ruke
istrazujemo i u¢imo o bogatoj biljnoj i Zivotinjskoj raznolikosti naseg zavicaja. Svjesni smo
da boravkom u prirodi izravno jacamo svoje fizi¢ko, ali i mentalno zdravlje, osjecajuci se
puno odmornije nego pred ekranima. Posebno nam je vazno §to se na$ boravak i druzenje oko
rijeke Drave, i na samoj rijeci, moZe odvijati u bilo koje doba dana. Za razliku od
organiziranih treninga ili $kola, ovdje nismo ogranic¢eni strogim rasporedom niti unaprijed
odredenim terminima. Priroda nam nudi potpunu slobodu; mozemo doc¢i kada god zelimo i
ostati koliko god nam je potrebno. Osim toga, velika je prednost §to je vecina sadrzaja
besplatna. To nam omogucuje da budemo aktivni bez obzira na financijske moguénosti, ¢ime
naSa Drava postaje dostupna svima nama. Gledaju¢i u buduénost, iznimno nas veseli
moguénost uredenja plaze za kupanje. Vjerujemo da ¢e takav novi sadrzaj jo§ snaznije
potaknuti i nas djecu, ali i odrasle, na boravak u prirodnom okruzenju umjesto pred ekranima.
Sve te planirane aktivnosti u nama ¢e dodatno osnaziti osje¢aj odgovornosti prema okoliu jer
¢emo kroz igru i kupanje jo§ vise cijeniti vaznost Drave kao jednog od najoCuvanijih rije¢nih
tokova u cijeloj Europi.

Negativna strana ovog rjeSenja, S obzirom na to da se nalazimo uz rijeku, jest ta da moramo
biti pod stalnim nadzorom odraslih zbog mogucénosti utapanja, §to ponekad ograni¢ava nasu
samostalnost. Takoder, nasi planovi ovise o vremenskim prilikama koje nam ponekad ne
dozvoljavaju boravak vani, pa u tim trenucima moramo pronac¢i druge nacine zabave koji nisu
vezani uz ekrane.

Najbolji pristup rjeSenju problema

S obzirom na sve analizirane prednosti i nedostatke, odluéili smo se za trece rjeSenje:
aktivnosti u prirodnom okruZenju rijeke Drave. lako cijenimo organizirani sport i drustvene
igre, smatramo da upravo Drava nudi najbolji odgovor na problem prekomjernog vremena
pred ekranima iz nekoliko kljuénih razloga. Prvenstveno, boravak uz Dravu pruza nam
potpunu slobodu i opustenost jer nismo ograni¢eni strogim rasporedima ni financijskim
troskovima, Sto ovo rjeSenje ¢ini dostupnim svakom uceniku u nasoj zajednici. Priroda nas
potic¢e na iskustveno ucenje i kretanje koje je prirodnije i opustenije od bilo kojeg zatvorenog
prostora, a primijetili smo da nas Sum vode i zelenilo najbrze oslobadaju stresa i digitalne
preopterec¢enosti. Odlucili smo suradivati s:

1. Ravnateljicom nase $kole Ivanom Samardzija-Bermanec

knjige o Dravi i Pesijaneku
4. Markom Zidovom, direktorom Turisti¢ke zajednice Grada Preloga

5. Miroslavom Hrzi¢em, procelnikom Upravnog odjela za razvoj Grada i projekte Grada
Preloga, ¢lanom Zmajarskog kluba ,,Rode*

6. Gradonacelnikom grada Preloga



7. Marijom Narandom, predsjednikom Nauti¢kog kluba Labud Prelog
8. Roditeljima nasih ucenika
Pozitivne strane naseg pristupa

Aktivnosti u prirodnom okruzenju rijeke Drave nude najvecu slobodu i dugoro¢ne koristi za
na$e zdravlje. Za razliku od drugih opcija, Drava nam je dostupna u bilo koje doba dana, bez
strogih rasporeda i termina, a vecina sadrzaja je potpuno besplatna, $to omogucuje
sudjelovanje svima nama. Boravak u prirodi najbrze nas oslobada stresa i digitalne
preopterecenosti, jacajuéi istovremeno na$e fizi¢ko i mentalno zdravlje. Umjesto virtualnog
svijeta, biramo iskustveno ucenje o svom zavi¢aju i druZenje uzivo, ¢ime razvijamo
odgovornost prema okolisu. Takoder, moéi ¢emo i sami sudjelovati u planiranju aktivnosti
djec¢jeg kampa uz rijeku Dravu koji je u planu.

Plan djelovanja

Na pocetku nastavne godine, tijekom prvih sati razrednika, otvorili smo raspravu o
problemima nase zajednice. Uocili smo da previse vremena provodimo pred ekranima te smo
odlucili istraziti koliko je taj problem raSiren u nasem razredu. Sastavili smo upitnik o
navikama provodenja vremena ucenika. Klju¢na pitanja bila su usmjerena na omjer vremena
provedenog uz ekrane i vremena provedenog u prirodi, s posebnim naglaskom na nasu rijeku
Dravu. Rezultati su potvrdili potrebu za projektom koji ¢e nas vratiti aktivnostima na
otvorenom. Na roditeljskom sastanku s odabirom naseg problema upoznati su roditelji koji su
nam odlucili pomoéi u nastajanju projekta. Podrsku nam je pruzila i ravnateljica lvana
Samardzija-Bermanec, a u istrazivanje literature i zakonskih propisa ukljucili smo nasu
vaznosti zdravog odgoja. Povezali smo se s Majom Lesinger iz Knjiznice i itaonice Grada
Preloga radi promicanja kulture Citanja u prirodi i koja je izdala dvije knjiga 0 Dravi i
Pesijaneku te s Markom Zidovom, direktorom Turisti¢ke zajednice, koji nam je pribliZio
turisticke i rekreacijske potencijale Drave. Uz vodene aktivnosti, o uzbudenjima u zraku i
radu Zmajarskog kluba "Rode" ispri¢ao nam je sam ¢lan kluba, Miroslav Hrzi¢, proéelnik
Upravnog odjela za razvoj Grada i projekte Grada Preloga, podsje¢ajué¢i nas da priroda nudi
adrenalinsku zabavu kakvu niti jedna videoigra ne moze zamijeniti. S gradonacelnikom Grada
Preloga Ljubomirom Kolarekom razgovarali smo o podrSci projektu i moguénostima
unapredenja infrastrukture, poput uredenja kupaliSta uz rijeku. Gradonacelnik je pritom
iskazao iznimno zadovoljstvo planiranim aktivnostima. U suradnji s Marijom Narandom,
predsjednikom Nautickog kluba Labud, organizirat ¢emo posjete rijeci, uciti o vodenim
sportovima i o¢uvanju prirode.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen ucenicima i djelatnicima nase Skole te gradonacelniku grada Preloga.
Projekt ¢emo predstaviti DV-u Fijolica, online drugim $kolama, u novinskim ¢lancima, a bit
¢e objavljen i na mreznim stranicama $kole.

Ostvareni rezultati

Svojim projektom skrenuli smo pozornost roditeljima i u¢enicima na negativne posljedice
pretjerane izlozenosti digitalnim uredajima koje utjeCu na nase fizicko i mentalno zdravlje.
Istovremeno smo kod ucenika osvijestili da priroda nudi brojne kreativne oblike zabave i



rekreacije koji su zdrava zamjena za digitalnu tehnologiju. Organizirali smo posjete rijeci
Dravi gdje su ucenici kroz prakti¢no iskustvo uciti o vodenim sportovima i o vaznosti
ocuvanja prirode.

Osvrt ucenika na ste¢eno iskustvo

Jako volim boraviti na Dravi jer se mogu kupati, uzivati na zalasku sunca, i¢i na Festival
balona, trenirati itd. Boravak na Dravi puno je zdraviji nego boravak pred ekranom.
Preporucujem svima da bar malo provodite vrijeme na Dravi.

Lucija
Boravak na Dravi zdraviji je nego biti pred ekranom. Kad si pred ekranom vrijeme brze ide i
propustis sunc¢an dan. U prirodi se bolje zabavljas nego pred ekranom.

Noa

Nasa Drava vrlo je zabavna. Volim i¢i na rijeku Dravu jer me zanima ekoloska tehnologija.
Boravak u prirodi je potreban za zdravlje. Na rijeci Dravi mozemo nauciti ¢injenice o prirodi.

Agata

Ekrani nisu bas dobri za zdravlje jer mozes§ dobiti neku bolest. Ja volim Dravu jer je tamo
friski zrak i miris. Projekt nas poucava da ne smijemo dugo boraviti na TV-u, mobitelu i sl.
Dodite svaki dan na Dravu jer tamo mozete svasta raditi. Ja bas ne volim ekrane jer imam
migrenu tako da se Cuvajte tih bolesti.

Gabi



8. Snaga uma

Skola

Osnovna skola Domasinec

Marka Kovaca 1, Domasinec, 40318 Dekanovec
T: 040 863 106

E-adresa: ured@os-domasinec.skole.hr;

Voditeljica
Stefica Marodi Hatlak, ugiteljica razredne nastave, ucitelj mentor

Uc¢enici

UCcenici 1.a: Sara Bogdan, Ivona Godina, Lana Horvat Ignac, Erik Ignac, Filip Kalanjos, Kaja
Katanci¢, Mila Katan¢i¢, Marko A. Kolmani¢, Filip Kralji¢, Kristijan Krznar, Fabijan Mezga,
Matej Mezga, Mihael Mezga, Lucas Novak, Stefani Novak, Erik Or$os, Esmeralda Orsos, Leo
Orsus§, Lukas Orsos, Sandi Orsus, Teo OrSus, David PerSak, Gabrijel PerSak, Lorena Savic,
Roberto Simi¢, Viktoria Sklepi¢, Nikol Vargek

Ucenici 1. a koji ¢e predstavljati projekt: Ivona Godina, Esmeralda Or3os, Nikol Vargek, Filip
Kralji¢

Cilj
Unaprijediti Zivot i rad ugenika, uéitelja i djelatnika OS Domasinec.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Brze promjene koje se svakodnevno desavaju u drustvu utjeCu na misli i ponasanje cijele
ljudske zajednice. Povecane koli¢ine stresa i brzi protek vremena svakako utjecu na stil Zivota
u obitelji i ostavljaju pecat na ponasanje nasih ucenika uz druge ¢imbenike. Posljedi¢no svega
toga nasi ucenici pokazuju kratkotrajnu paznju i nedovoljno razvijene komunikacijske vjestine.
Promisljaju¢i kako odgovoriti tim izazovima odlucili smo zaviriti u na$ najve¢i misle¢i organ,
mozak. Jako su nasi ucenici u prosjeku sedmogodiSnjaci i na pocetku formalnog odgoja i
obrazovanja, odlucili smo krenuti od prvog razreda na poboljSanje kognitivnih sposobnosti, te
svih ostalih funkcija tijela koje su u medusobnim djelovanju. Demokratski su uéenici odlucili
pronaci naéin kako pomoc¢i mozgu da se razvija Sto efikasnije. Sazeli smo misao i dosli do
naslova naseg projekta, snaga mozga.

Mogucéa rjesenja problema

Razmisljali smo o svim moguc¢im aktivnostima koje bi odgovorile na na$ izazov i pridonijele
zeljenom rezultatu. Bilo je viSe rjeSenja: racunalne igre, pravilno disanje, mirisi, Citanje,


mailto:ured@os-domasinec.skole.hr

molitva, cvijece, glazba, likovna umjetnost, ples i igra. Za sve to su nam potrebni suradnici koji
bi nam pomogli svojim predavanjima, radionicama i razgovorima u osvjetljavanju naSeg
izazova.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Najprihvatljiviji izbor za uenike je svakako bila igra koja je prva i najvaznija aktivnost u
zivotu djeteta. Igra koja je u skladu s kronoloskom dobi i psihofizi¢kim razvojem u&enika.
Zakljuéili smo da za igru nije vazna skupa tehnika, ni igracke, ve¢ je dovoljan prijatelj, dobra
volja, posteni odnosi u igri, razumijevanje, podnos$enje poraza, oprastanje i poStovanje.

Plan djelovanja

Anketirali smo roditelje ucenika 1.a razreda i ispitali misljenje o nasem idejnom rjeSenju.
Gotovo svi ispitani roditelji koji su ispunili nasu anketu su se slozili da je igra najvaznija
aktivnost koja pozitivno utjeCe na razvoj mozga. Roditelji poti¢u djecu na igru i druZenje s
vrinjacima kako bi dozivjeli ugodne emocije, pronasli prijatelje za igru, a kasnije za druzenje i
medusobno pomaganje. Time poticu socijalizaciju koja je neophodna za zivot kao i mentalno
zdravlje. Plan djelovanja je vise igre u $koli s vr§njacima kao i druzenje u slobodno vrijeme.
Taigra ukljucuje upucéenost jednih na druge.

Projekt je bio predstavljen

Ravnatelju, pedagoginji, psihologinji, racunovotkinji, nacelniku op¢ine DomaSinec,
roditeljima ucenika 1.a razreda, u€enicima i uciteljima razredne nastave OS DomaSinec te na
internetskoj stranici Skole.

Ostvareni rezultati

Ucenici su radom na projektu ucili slusati jedni druge, razvijali kreativnost, promisljali o
izazovima u naSem razredu, stvarali medusobno povjerenje, istrazivali, proucavali zakonske
odredbe, upoznali se s dje¢jim pravima, popunjavali evaluacijske liste i vjezbali prezentiranje.
Upoznali smo se s demokratskim na¢inom odluéivanja, usmjerili se na traZenje rjeSenja. Radili
smo na unapredenju Skole s ciljem §to sigurnijeg i ugodnijeg boravka za ugenike i ucitelje te
ostale djelatnike. Objava rezultata naseg rada bit ¢e nakon odrzane Smotre, na internetskim
stranicama OS Domaginec.



9. Jedem zdravo, rastem zdravo

Skola

Osnovna skola Nikola Tesla

Trg Ivana Klobucaric¢a 1, Rijeka
Telefon: 385 51 315 226

E-adresa: ured@os-ntesla-ri.skole.hr;

Voditeljica

Marijana Vizentin Mikni¢, uciteljica razredne nastave

Ucenici
Ucenici 3.a razreda sudjelovali su u izradi projekta:

Paola Bali¢, Anastasiia Chystiakova, Heorhii Dragomaretskyi, Ivano Host, Fran JakSetic,
Samien Kocan, Lara Kuzelka, Petar Lukin Petrini¢, Tara Markovi¢, Tino MatoSevi¢, Loren
Modri¢, Dora Mrakov¢i¢, Leni Popovi¢, Matteo Rozi¢, Luka Sekuli¢, Boris Sarar, Ena
éupica, Maris Ticac.

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na Smotri: Boris Sarar, Tara Markovié, Lara KuzZelka,
Fran Jakseti¢

Tematsko podrucje
Zdravlje, prehrana i dobrobit djece.

Cilj
Cilj projekta bio je istraziti prehrambene navike ucenika te podici svijest o vaznosti zdrave i
uravnotezene prehrane. Kroz razliCite aktivnosti zeljeli smo potaknuti ucenike da razvijaju

zdravije prehrambene navike, nauce pravilno birati namirnice i razumiju kako prehrana utjece
na njihovo zdravlje, energiju i uspjeh u $koli.

Ocekivani ishodi ucenja i kompetencije

Kroz projekt ucenici razvijaju svijest o vaznosti zdrave prehrane i zdravih zivotnih navika,
uce prepoznati razliku izmedu zdrave i nezdrave hrane, istrazuju prehrambene navike te
razvijaju vjestine suradnje, komunikacije, kritickog razmisljanja i timskog rada.

Opis

Izbor i istraZivanje problema
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Shvatili smo da je hrana vrlo vazna za nase zdravlje, energiju, rast i uéenje. Primijetili smo da
mnogi ucenici u Skolu donose nezdravu uzinu poput grickalica, kroasana i slatkih napitaka,
dok rijetki donose voce, orasaste plodove ili zdrave sendvice. Zato smo odlucili provesti
anketu medu ucenicima nase Skole.

Rezultati su pokazali da veéina ucenika nosi nezdravu uzinu ili kombinaciju zdrave i nezdrave
hrane, dok samo manji broj donosi zdravu uzinu. Takoder smo saznali da uzinu najcesce
pripremaju roditelji ili je pripremamo zajedno s njima. Kada bi u€enici mogli birati, veéina bi
odabrala nezdravu hranu, dok bi manji broj izabrao voée ili zdraviji sendvi¢.

Zakljucili smo da je potrebno viSe uciti o zdravoj prehrani i poticati ucenike na zdravije
izbore.

Moguéa rjesenja problema

Istrazivali smo kako rijeSiti problem nezdrave prehrane. Proudavali smo Konvenciju o
pravima djeteta, pregledavali mreZne stranice ministarstava i zavoda za javno zdravstvo te
upoznali zakone i pravilnike koji se odnose na zdravlje i hranu. Nakon istrazivanja dosli smo
do zakljucka da je za zdraviju prehranu djece najvaznija suradnja obitelji i Skole.

Shvatili smo da obitelj ima veliku ulogu jer djeca uce od roditelja i u obitelji razvijaju prve
prehrambene navike. Takoder smo zakljucili da Skola moze pomoci kroz zdravije Skolske
obroke, u¢enje o prehrani, radionice i suradnju s roditeljima.

I mi ucenici mozemo pridonijeti promjenama. Tijekom godine ¢itali smo knjige i Clanke,
gledali dokumentarne filmove, istrazivali na internetu i pripremali zdrave obroke. Tako smo
puno naudili i pokazali da zajedni¢kim radom obitelji, Skole i uéenika zdrava prehrana moze
postati dio svakodnevnog Zivota.

Izbor najboljeg pristupa rjeSavanju problema:

Temu zdrave prehrane obradivali smo kroz razli¢ite nastavne predmete i aktivnosti. U¢ili smo
o prehrambenim skupinama i vaznosti zdrave hrane, zapisivali recepte, izradivali plakate,
rjesavali matematicke zadatke, istrazivali na internetu te razgovarali o vaznosti hrane i
zdravlja. Tako smo bolje razumjeli zasto je zdrava prehrana vazna.

Tijekom projekta radili smo u grupama i parovima. Naucili smo kako istrazivati, provoditi i
analizirati anketu te smo razvijali vjeStine komunikacije, suradnje, rjeSavanja problema,
samopouzdanja i kritickog razmisljanja.

Svojim radom Zelimo potaknuti i druge ucenike da razmiSljaju o zdravoj prehrani. Pokazali
smo da mozemo samostalno raditi i objasniti §to smo naucili, uz podrsku roditelja, skole i
zajednice.

Plan djelovanja

Na§ razred bio je vrlo motiviran uliti o zdravoj prehrani i uvesti zdravije navike u
svakodnevni zivot. Zajedno smo izradili plan djelovanja u kojem je svaki ucenik sudjelovao
svojim idejama. Kroz filmove, prezentacije i knjige nauéili smo koliko je zdrava prehrana
vazna za na$e zdravlje, rast i ucenje.

Istrazivali smo temu, prikupljali materijale i sudjelovali u raznim aktivnostima. Razgovarali
smo s biv§im ucenicama koje su nam objasnile vaznost pravilne prehrane, posjetili smo
gradsku trznicu i naucili birati svjeze namirnice te smo na izlozbi Marijini obroci shvatili
koliko je vazno cijeniti hranu i pomagati drugima.



U skolskoj kuhinji pripremali smo jednostavne i zdrave uZzine, a u razredu smo imali orasaste
plodove i suho voce kao zdrave meduobroke. Tijekom nastave razgovarali smo o prehrani,
vaznosti kretanja i pijenja vode.

Na kraju smo zakljucili da zdrava prehrana pomaze nasem tijelu, ucenju i svakodnevnim
aktivnostima te da izborom kvalitetne hrane mozemo pozitivno utjecati na svoje zdravlje.

Ostvareni rezultati

Rade¢i na projektu o zdravoj prehrani naucili smo istrazivati, planirati aktivnosti, raditi u timu
i predstavljati svoje rezultate. Provodili smo ankete, prikupljali informacije iz razli¢itih
izvora, razgovarali s drugima i ucili kako svoje znanje podijeliti s uéenicima u skoli. Tijekom
rada razvijali smo komunikacijske i socijalne vjesStine, suradivali jedni s drugima i uéili kako
zajednicki donositi odluke.

Shvatili smo koliko je zdrava prehrana vazna za nase zdravlje, energiju, uéenje i svakodnevne
aktivnosti. Naudili smo prepoznati zdrave namirnice, pravilno birati uzinu i pripremati
jednostavne zdrave obroke. Kroz razli¢ite aktivnosti, radionice i istrazivanja razvijali smo
odgovornost prema vlastitom zdravlju.

Takav nacin rada potaknuo nas je da steceno znanje primijenimo u svakodnevnom Zivotu te
potaknemo i druge da se hrane zdravije.

Javno predstavljanje projekta

Projekt smo predstavili ucenicima nase Skole, na Vijecu uCenika naSe Skole, roditeljskom
sastanku naSeg razreda, pred komisijom nase Skole te ¢emo ga predstaviti na Zupanijskoj
Smotri projekata iz gradanskog odgoja i obrazovanja i drugih medupredmetnih tema — Projekt
gradanin.



10. Nasa mala kuharica

Skola

OS Vezica, Kvaternikova 49, 51000 Rijeka
Telefon:051 453 868

E-adresa: iskola@os-vezica-ri.skole.hr;

Voditeljica

Miljenka Rumora, uciteljica razredne nastave

Ucenici

Nika Mauhar, Matilda Vali¢, Vita Flego, Sara Kovaci¢ i ucenici 4.a razreda

Cilj
Cilj naSeg projekta je istraziti zasto je dorucak vazan te osvijestiti uCenike o vaznosti
konzumiranja zdravih namirnica.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Dorucak je vazan obrok koji ima veliku ulogu u zdravlju, koncentraciji i energiji uc¢enika. Cilj
projekta bio je istraziti vaznost dorucka te osvijestiti u¢enike o potrebi konzumiranja zdravih
namirnica. Proveli smo anketu medu 74 ucenika i 59 roditelja da bismo ispitali njihove
prehrambene navike i stavove o dorucku. Rezultati ankete pokazali su da se svi ispitanici
slazu kako je dorucak vaZzan, ali da dio ucenika ne jede prvi obrok nakon budenja i konzumira
nezdrave namirnice. Prvi obrok nakon budenja i odlaska u Skolu trebao bi biti zajutrak.
Ucenici ve¢inom za zajutrak jedu slatke namirnice, a svega 16% jede voce. Prvi obrok koji
nudi razli¢ite namirnice je dorucak u skoli, a on se priprema za svu djecu besplatno. Ucenici i
roditelji zadovoljni su s doru¢kom u Skoli. Primjetili smo kako neki uéenici ne vole svu
ponudenu hranu. U anketi su u€enici napisali da vole pizzu, burek, krafne, a to su isto
potvrdili roditelji.

Projekt je upotpunjen razgovorima s kuharicom, roditeljima i starijim ¢lanovima obitelji te
istrazivanjem primjera dobre prakse u drugim zemljama i Gradu Rijeci, gdje se unapreduje
kvaliteta Skolskih obroka uz suradnju nutricionista. Istrazivanja stru¢njaka potvrduju da
ucenici ne konzumiraju dovoljno zdrave hrane.

Zakljucili smo da je potrebno kontinuirano educirati uenike o vaznosti zdravog dorucka i
poticati zdrave prehrambene navike jer one imaju veliki utjecaj na zdravlje, rast i razvoj te
prevenciju bolesti.

Mogucéa rjesenja problema
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U sklopu projekta upoznali smo se s pojmom politike kao odluke za rjeSavanje odredenog
problema, Koja mora biti u skladu sa zakonima. Proucili smo Konvenciju o pravima djeteta,
Zakon o odgoju i obrazovanju te odluku Vlade Republike Hrvatske o financiranju Skolske
prehrane. Na temelju tih dokumenata osmislili smo tri moguca rjeSenja problema nezdravih
prehrambenih navika ucenika.

Predlozena rjeSenja ukljucuju organizaciju radionica za ucenike i roditelje o vaznosti zdravog
dorucka, skolski dogadaj ,,Zdrav dorucak uz MasterChefa” kroz koji bi ucenici na zanimljiv i
natjecateljski nacin ucili o zdravoj prehrani te izradu male kuharice zdravih dorucaka s
jednostavnim i nutritivno vrijednim receptima.

Svako rjeSenje ima svoje prednosti i nedostatke. Radionice i kulinarsko natjecanje poticu
aktivno ucenje i suradnju, ali zahtjevaju dodatna financijska sredstva i organizaciju. lzrada
male kuharice pokazala se kao najpraktiCnije rjeSenje jer ne zahtjeva velika sredstva, a
dugorocno potice zdrave prehrambene navike ucenika i njihovih obitelji.

Najbolji pristup

Razred je kao najprihvatljiviju politiku odabrao prijedlog ,,Zdrav doruc¢ak uz nasu malu
kuharicu“. Cilj ove politike je razvijati svijest ucenika o vaznosti konzumiranja zdravih
namirnica za doruCak te potaknuti stvaranje zdravih prehrambenih navika. Ova politika
doprinosi pozitivnom $kolskom okruzenju i motivira uc¢enike da zdrav dorucak postane dio
njihove svakodnevice.

Prednost ove politike je $to u njoj sudjeluju svi ucenici. Kroz izradu male kuharice uéenici na
kreativan i zanimljiv nain uce o zdravoj prehrani, razvijaju timski rad, kreativnost i
istrazivacke vjestine te dobivaju konkretne ideje za zdravi doruc¢ak. Nedostaci ove politike
nisu uoceni.

Politika je utemeljena na Ustavu Republike Hrvatske i Konvenciji o pravima djeteta, posebno
na pravu djeteta na slobodu izrazavanja. Sve planirane aktivnosti u skladu su sa zakonima i ne
nanose Stetu drugima.

Provedba ove politike moguca je na razini Skole, bez potrebe ukljucivanja lokalne ili drzavne
vlasti, §to omogucuje jednostavnu i u¢inkovitu realizaciju.

Plan djelovanja

Akcijski plan projekta usmjeren je na poticanje zdravih prehrambenih navika i isticanje
vaznosti dorucka za pravilan razvoj djece i uspjesno ucenje. Aktivnosti su zapocele na razini
razreda razgovorima o dorucku, istrazivanjem zdravih namirnica, mediteranske prehrane i
piramide zdrave prehrane te pronalazenjem recepata i edukativnih materijala na internetu.

Ucenici su sudjelovali u obiljezavanju Tjedna zdravog dorucka u listopadu 2025., istrazivali
dorucke djece u razli¢itim dijelovima svijeta, igrali edukativne igre, crtali i opisivali recepte.
Kao rezultat aktivnosti izradena je mala kuharica zdravih doruc¢aka koja ¢e biti dostupna i u
digitalnom obliku i stalno ¢e se moc¢i nadopunjavati. U projekt su ukljuceni i stariji ¢lanovi
obitelji koji su podijelili svoja iskustva o Skolskom dorucku.

Na razini Skole projekt je predstavljen psihologinji skole i $kolskoj kuharici, a aktivnosti su
objavljene na mreznoj stranici $kole. Projekt ¢e biti javno predstavljen na Danu skole u
svibnju 2026. te u Mjesnom odboru PodveZica, uz informiranje Sire javnosti putem lokalnih
medija, ¢ime se potice aktivno gradanstvo i sudjelovanje ucenika u zajednici.



Ostvareni rezultati

Provedbom projekta ucenici su stekli nova znanja o vaznosti dorucka i zdravih prehrambenih
navika. Naudili su razlikovati zdrave i manje zdrave namirnice te razumjeti utjecaj pravilne
prehrane na zdravlje, koncentraciju i ucenje. Povecana je svijest ucenika o vrijednosti
mediteranske prehrane i raznolike prehrane.

Ucenici su aktivno sudjelovali u istrazivackim, kreativnim i timskim aktivnostima, razvijali
komunikacijske vjestine, suradnju i kreativnost. Izradena je mala kuharica zdravih dorucaka
koja ¢e biti dostupna u digitalnom obliku i moci ¢e se stalno nadopunjavati.

Projekt je potaknuo vece zanimanje ucenika za zdravi dorucak u Skoli te pozitivno utjecao na
odnos ucenika prema hrani. Projekt je predstavljen na razini $kole i lokalne zajednice, ¢ime su
ucenici pokazali koliko su aktivni i odgovorni u rjeSavanju problema.

Osvrt u¢enika na nauceno

Nika: U radu na projektu naucila sam koliko je dorudak vazan za zdravlje, energiju i uspje$no
ucenje. Sada znam prepoznati zdrave i manje zdrave namirnice.

Matilda: Bilo mi je jako zanimljivo raditi na projektu. Svidjelo mi se istrazivanje recepata,
crtanje i izrada male kuharice.

Vita: Svida mi se ovakav rad jer smo mogli pokazati svoju kreativnost, istrazivati,
usporedivati i raditi u timu.

Sara: Svidalo mi se istrazivanje o hrani pa sada i kod kucée ¢eS¢e biram zdrave namirnice i
razgovaram s roditeljima o zdravom dorucku.

Luka: Posebno mi je bilo zanimljivo istraZivati §to djeca u drugim dijelovima svijeta jedu za
dorucak i o mediteranskoj prehrani.

Loren: Naucio sam kako malim promjenama mogu poboljsati svoje prehrambene navike te da
svojim djelovanjem mogu pozitivno utjecati na $kolu i zajednicu.



11. U¢im pod granom

Skola

Osnovna 8kola Legrad

Petra Zrinskog 10, Legrad, 48316 DBelekovec
Broje telefona: 048 835 011

E-adresa: ured@os-legrad.skole.hr;

Voditeljica projekta
Dunja Miloradov

Ucenici
2. razred: Elias Cenko, Aria Ganzuli¢, Laura Toki¢; 3. razred: Tereza Simon, Ivano Ganzulié,
Roko Sabolovi¢, Lena Gres, Lea Gori¢anec, Enna Bukov¢an; 4. razred: Lana Androci

Cilj

Meduvrsnjacko poticanje istrazivanja i rjeSavanja problema Skolske zajednice

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Na pocetku projekta razmatrali smo viSe problema koje smo uocili u svojoj Skoli i lokalnoj
zajednici. Medu njima su bili:

nedostatak dje¢jeg igralista u Skoli,

nepostojanje vanjske ucionice,

neogradeni $kolski voénjak,

nedostatak suvenira u Op¢ini,

nepostojanje popularnog okvira za fotografiranje na rijeci Dravi
potreba za prosirenjem djecjeg igralista u Zablatju.

Za svaki problem pisali smo pozitivne i negativne strane, a nakon razmatranja svih navedenih
problema, odludili smo se usmjeriti na nedostatak vanjske ucionice u na$oj $koli. Smatrali
smo da je to problem koji izravno utjece na ucenike i nastavni proces te da njegovo rjesavanje
moze donijeti vidljive i dugorocne koristi cijeloj $kolskoj zajednici. Takoder, prethodnih
godina bavili smo se problemima u nasoj Opcini, dok smo se ove godine odlucili vise
koncentrirati na Skolu i unapredenje $kolskog prostora.

Nasa $kola ima lijep i ureden Skolski vrt i travnjak, ali se oni rijetko koriste za odrzavanje
nastave. Smatramo da bi vanjska ucionica omogucila kvalitetnije koriStenje tog prostora,



potaknula uéenje na otvorenom i ucinila nastavu zanimljivijom i ugodnijom. Zbog toga smo
upravo ovaj problem odabrali kao temu naseg projekta.

S obzirom na to da je naSa ideja usmjerena na ucenje u prirodi, pod kro$njama drvecéa i na
svjezem zraku, odlucili smo nasem projektu dati naziv ,,U¢im pod granom®.

Moguéa rjesenja problema

Bavedi se problemom nedostatka vanjske ucionice u naSoj Skoli, istrazivali smo razlicite
mogucénosti i materijale koji bi se mogli koristiti za njezino uredenje. Razmatrali smo skuplje i
jeftinije varijante, kao i moguénosti izrade ucionice od prirodnih i recikliranih materijala.

Vanjska ucionica nije samo mjesto za ucenje na otvorenom — ona ima i znacajnu drustvenu i
obrazovnu ulogu. Istrazivanja pokazuju da boravak na svjezem zraku i u prirodi poboljSava
koncentraciju, zdravlje, smanjuje stres i poti¢e kreativnost i raspolozenje ucenika. Nastava

osjecaj pripadnosti Skolskoj zajednici.

Oblikovanje mogucih rjesenja problema: jedna od moguénosti bila je izgradnja potpuno nove
vanjske ucionice s kupljenim klupama, stolovima i nadstreSnicom, no zakljucili smo da bi
takvo rjeSenje bilo financijski zahtjevno.

Druga mogucnost bila je uredenje jednostavne vanjske ucionice koriStenjem prirodnih i
recikliranih materijala poput drvenih klupa, panjeva ili paleta, uz postavljanje ploce za pisanje
i uredenje prostora cvijeéem. Kao najbolji pristup rjeSenju problema odabrali smo
jednostavnu i financijski prihvatljivu vanjsku uéionicu izradenu od prirodnih i recikliranih
materijala.

Najbolji pristup rjeSavanje problema

Zapitali smo se imamo li mi kao ucenici pravo baviti se ovakvim pitanjima i mozemo li
svojim djelovanjem pridonijeti pobolj$anju Skolske zajednice. Da bismo pronasli odgovor,
informirali smo se o svojim pravima i obvezama te proucili Konvenciju o pravima djeteta.
Kroz nju smo upoznali svoja prava, ali i duznosti koje dolaze s njima. Konvencija naglasava
pravo djece na sudjelovanje u odlukama koje ih se ticu, zbog Cega smo odluili aktivno
sudjelovati u unapredenju nase skole kroz ideju uredenja vanjske ucionice.

Proveli smo anketu medu ucenicima nase skole, u kojoj je sudjelovalo 60 ucenika. Rezultati
pokazuju da je 56 ucenika izjavilo da bi voljelo imati nastavu u vanjskoj ucionici, a 53
ucenika smatraju da bi im ucenje u prirodi bilo zanimljivije i ugodnije. Ucenici su kao
predmete koje bi najviSe voljeli imati u vanjskoj ucionici najcesée navodili: Matematiku,
Prirodu, Biologiju, Hrvatski jezik i Vjeronauk. Da bismo zapoceli realizaciju projekta, obratili
smo se ravnateljici Skole za pomo¢ i podrsku. Predstavili smo joj svoju ideju, objasnili da smo
proveli anketu i prikazali njezine rezultate te zamolili za odobrenje za realizaciju vanjske
ucionice i pomo¢ u daljnjim koracima, posebno oko organizacije i osiguravanja potrebnih
sredstava. Ravnateljica je izrazila ponos $to smo se odludili baviti unapredenjem nase skole te
je izjavila da ¢e nam, u skladu s moguénostima, pruziti podrsku u realizaciji projekta.

Plan djelovanja

Za realizaciju naSe ideje o vanjskoj ucionici osmislili smo detaljan plan djelovanja koji
ukljucuje nekoliko koraka.



1. Kupnja ploce za vanjsku ucionicu: Ucenici Eki¢i imaju svoj budZet, koji smo zaradili
prosle godine prodajom magneti¢a s prikazom najljepsih mjesta u Legradu. Tim sredstvima
planiramo kupiti plocu.

2. Prikupljanje sredstava za vanjske klupe: Da bismo osigurali klupe za sjedenje, ravnateljica
nam je predlozila da pokusamo prikupiti donacije. Stoga smo odlucili zatraziti pomoé
roditelja i Opéine, da bismo nabavili drvene klupe ili alternativne sjedee elemente za
ucenike.

3. Privremeno rjeSenje: Dok ne uspijemo nabaviti vanjske klupe, planiramo koristiti spuzvice
koje ve¢ imamo i postaviti ih na travnjak u Skolskom vrtu.

4. Organizacija i provodenje nastave na otvorenom: Nakon postavljanja ploce i privremenih
sjede¢ih mjesta, potaknut ¢emo i organizirati prve sate u vanjskoj uéionici.

5. Evaluacija: Nakon odredenog vremena provodenja nastave u vanjskoj ucionici, provest
¢emo evaluaciju medu ucenicima i uiteljima da bismo saznali njihovo misljenje o novom
nacinu ucenja.

6. Dugoroc¢ni ciljevi: Nas cilj nije samo trenutno koriStenje vanjske ucionice, ve¢ i dugoro¢no

uklju¢ivanje ovog prostora u redovnu nastavu. Planiramo potaknuti i druge ucitelje i ucenike
da aktivno koriste u¢ionicu.



12. Ruke mladih, srca starijih

Skola

Osnovna skola Ljudevita Gaja

Ljudevita Gaja 2, 10 290 Zapresic¢

Telefon: 01 3355655

E-adresa: tajnistvo@os-ljudevita-gaja-zapresic.skole.hr;

Voditeljice projekta
Martina Velikov i Maja Horvatin

Ucenici
U projektu su sudjelovali svi uéenici 3. i 4.d koji pohadaju izvanuioni¢ku aktivnost
Izvidaci.
Ugenici 3.E: Mara Brestovac, Mihael Briec, Mara Carapovi¢, Leon Cujko, Jakov Kaurin,
Luka Petrusi¢, Leo Prodanovi¢, Luna Runtas, Mika Sulimanovi¢, Adrian Salamon, Ana

Sostardié i Vito Zlopaga. Ugenici 4.D: Luna Avdi¢, Iskra Blai¢, Ana Purié, Jan Galic, Jana
Jernei¢, Lovro Jurkovi¢, Pavlo Kononenko, Tena Kovac, Vito Macak i Ema Vukadinovi¢

Ucenici koji predstavljaju projekt: Mihael Brsec, Jan Galic, Jana Jernei¢ i Mika Sulimanovice

Cilj

Cilj ovog projekta bio je potaknuti u¢enike na aktivno sudjelovanje u zajednici kroz razvijanje
osjecaja odgovornosti, solidarnosti i empatije prema starijim osobama. Ucenici su kroz
konkretno djelovanje zeljeli doprinijeti poboljSanju kvalitete zivota korisnika doma za starije
osobe, uljepSati njihov Zivotni prostor sadnjom cvijeca te ostvariti medugeneracijsku suradnju
i druzenje. Istodobno, cilj je bio razvijati gradanske kompetencije ucenika, osnaziti ih za
prepoznavanje problema u zajednici i potaknuti ih na pronalazenje i provedbu rjeSenja kroz
vlastiti angazman.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencija/e koje su razvijane u projektu

Ocekivani ishodi ucenja u ovom projektu usmjereni su na razvoj gradanske odgovornosti,
empatije i aktivnog sudjelovanja ucenika u zajednici. Sudjelujuéi u sadnji cvije¢a u Domu za
starije osobe Sv. Barbara, u¢enici razvijaju svijest o vaznosti brige za druge, osobito za starije
i ranjive skupine, te uce prepoznavati potrebe svoje lokalne zajednice. Kroz praktican rad i
suradnju s korisnicima doma, ucenici usvajaju vrijednosti solidarnosti, posStovanja i
medugeneracijske povezanosti. Takoder, razvijaju osjecaj osobne odgovornosti za okoli§ i
prostor u kojem borave, kao i svijest o vaznosti uredenja i o¢uvanja zajednickih prostora.

Tijekom projekta uéenici razvijaju socijalne i komunikacijske vjestine kroz izravan kontakt i
razgovor sa starijim osobama, kao i sposobnost timskog rada i suradnje s vrSnjacima.
Osnazuju svoje organizacijske vjeStine planiranjem i provedbom aktivnosti, te razvijaju
inicijativnost i kreativnost u osmisljavanju nacina kako uljepsati prostor doma. Kroz ovakav
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oblik iskustvenog ucenja ucenici povezuju teorijska znanja iz Gradanskog odgoja i
obrazovanja s konkretnim djelovanjem u zajednici, ¢ime jacaju svoju ulogu aktivnih i
odgovornih gradana.

Opis

Izbor i straZivnje problema

Tijekom rujna ucenici su u svom razredu, Skoli i Siroj lokalnoj zajednici promatrali i
prepoznavali probleme za koje su smatrali da ih je vazno rjeSavati, a svoja su zapazanja
biljezili na razrednom panou. Nakon zajednicke rasprave o uofenim i izdvojenim
problemima, uéenici su unutar razrednog odjela proveli glasovanje te odabrali onaj kojem ¢e
posvetiti posebnu paznju, a koji se odnosi na nedostatak socijalne interakcije, osjecaj
usamljenosti i nedovoljnu ukljucenost starijih osoba u zajednicu.

Prije nego $to su zapodeli s rjeSavanjem odabranog problema, u€enici su istrazili svoja prava i
moguénosti djelovanja u zajednici. Proucavali su Ustav Republike Hrvatske, Konvenciju o
pravima djeteta, Statut Osnovne $kole Ljudevita Gaja te Zakon o volontiranju. Na temelju tih
dokumenata zakljucili su kako imaju pravo iznositi svoje misljenje, sudjelovati u donosenju
odluka i aktivno pridonositi zajednici, posebno kroz inicijative koje doprinose veéoj socijalnoj
ukljucenosti ranjivih skupina poput starijih osoba.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

U radu u skupinama promisljali su o mogu¢im nacinima rjeSavanja problema te su predlozili
tri alternativne javne politike: Ceste posjete domu za starije osobe, Sadnja povrtnjaka, Izrada
crteza za korisnike doma i Sadnja cvijeca. Svaka skupina analizirala je prednosti i nedostatke
svojih prijedloga, ¢ime su ucenici razvijali kriticko misljenje i sposobnost procjene razli¢itih
rjesenja, uz poseban naglasak na njihovu provedivost kao dugoro¢nih oblika suradnje izmedu
Skole i doma za starije osobe.

Izbor najboljeg pristupa rjeSenju problema

Nakon rasprave o predlozenim alternativama, ucenici su zajednicki razmotrili njihove dobre i
lose strane te su glasovanjem odabrali najprikladnije rjesenje. Odlucili su se za sadnju cvijeca
u domu za starije osobe jer su procijenili da ¢e takva aktivnost imati dugotrajan pozitivan
ucinak na korisnike doma, uljepsati njihov prostor i pridonijeti ugodnijem boravku, ali i
posluziti kao temelj za buduce redovite susrete i aktivnosti. Ucenici su pritom uocili i moguce
izazove, poput organizacije prijevoza ili brige o biljkama, ali su zakljucili da su prednosti ove
aktivnosti veée od nedostataka.

Razvoj plana akcije

Da bi uspjesno proveli projekt, uéenici su osmislili detaljan plan djelovanja. Planirali su
upoznati ravnatelja Skole s projektom, kontaktirati dom za starije osobe, provesti anketu medu
korisnicima doma i nabaviti potreban materijal. Takoder su odlucili istraziti kako pravilno
njegovati biljke te pripremiti dodatne sadrZaje poput crteza, pjesama i poruka za korisnike
doma, s ciljem poticanja trajne medugeneracijske interakcije. Prema planu su i postupali:
ravnatelj Skole upoznat je s projektom, a uciteljica je kontaktirala dom ¢ija je ravnateljica s



oduSevljenjem prihvatila prijedlog suradnje, otvaraju¢i moguénost za dugoro¢nu
institucionalnu suradnju. Ucenici su proveli anketu iz koje su saznali da ve¢ina korisnika voli
cvijece 1 druzenje s djecom, dok je samo jedna osoba alergi¢na na pelud. Na temelju rezultata
ankete i prijedloga doma, odluceno je da ¢e se saditi macuhice i grmovi SimSira. Takoder je
upucena zamolba za donaciju biljaka, a ucenici su pripremili crteze za korisnike doma.

Ostvareni rezultati

Dolaskom u dom ugenici su korisnike razveselili crtezima i pjesmom, nakon ¢ega su zajedno
sudjelovali u sadnji cvijeca. Tijekom aktivnosti ucenici su razgovarali s korisnicima doma,
pomagali u sadnji te zajednicki uredivali prostor. Time su ostvarili cilj projekta — uljepSali su
okoli§ doma i potaknuli medugeneracijsko druzenje, ¢ime su izravno doprinijeli smanjenju
osjecaja usamljenosti i povecanju socijalne ukljucenosti korisnika doma. Ucenici su pritom
razvijali osjecaj odgovornosti, empatije i zajedniStva, a korisnici doma su kroz druzenje i
zajednicki rad dozivjeli ugodne i poticajne trenutke. S ravnateljicom doma dogovoreno je da
se ovakve aktivnosti provode redovito svake Skolske godine.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen na Vijeéu ucenika, Facebooku Skole i na Skolskim mreznim
stranicama. Samom dogadaju prisustvovali su i predstavnici Gradske uprave, §to je snimila
TV Zapad, a Grad Zapresi¢ objavio je ¢lanak na svom Facebooku i Instagramu. U travnju
¢lanak o projektu bit ¢e objavljen u gradskom mjesecniku, ¢asopisu za promicanje urbane
kulture, sporta i gospodarstva.

Refleksija o ste€enom iskustvu

U osvrtu na provedeni projekt sudjelovali su svi uéenici izvanucioni¢ke aktivnosti Izvidaci.
Vecina ucenika bila je zadovoljna odabranom temom projekta, svojim doprinosom projektu,
radom svoje skupine te Zeljno ogekuju projekt za idu¢u godinu uz prijedlog da se ovakve
aktivnosti provode redovito svake §kolske godine. U osvrtu na svoja iskustva naveli su brojne
prednosti timskog rada i vjestine koje su stekli tijekom provedbe projekta, kao Sto su:
donosenje odluka, razvijanje socijalne i komunikacijske vjeStine kroz izravan kontakt i
razgovor sa starijim osobama, osnazivanje svoje organizacijske vjeStine planiranjem i
provedbom aktivnosti, te razvijanje inicijativnosti i kreativnosti u osmisljavanju nacina kako
uljepsati prostor doma. Kroz ovakav oblik iskustvenog ucenja s konkretnim djelovanjem u
zajednici, uenici jacaju svoju ulogu aktivnih i odgovornih gradana, a projekt stvara temelje
za njegov nastavak i daljnji razvoj u buduénosti.



13. Sigurni u prometu

Skola

Osnovna $kola Darda; Skolska 9, 31326 Darda
Telefon: 031/ 740519

E-adresa: natasa.mesic-muharemi@skole.hr;

Voditeljica

Natasa Mesi¢ Muharemi

Ucenici
Broj u¢enika u projektnoj skupini: 24

Leo Biber, Tia BlaZevi¢, Larisa Brankovi¢, Aurora Burcar, Denisa Cosi¢, Max Dobi, Jana
Firic, Stevica Gligori¢, Lorena Ignjac, Mateo Kajtazi, Valentin Kanjo, Andrej Kedmenec,
Amela Kova¢, Manuel Kova¢, Ivan Marini¢, Leon Markovi¢, Jan Mr8i¢, Ivana Novak, Nika
Oberlender, Tony Ribari¢, Nenad Stojkovi¢, Karla Strmeéki, Leo Tadié, Borna Zerjav

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri: Tia Blazevi¢, Ivan Marini¢, Jan Mr8i¢ i
Karla Strmecki

Cilj
Cilj je projekta povecati sigurnost uenika u prometu obnovom $kolskog prometnog poligona

i uvodenje redovite prakticne prometne edukacije, da bi ucenici stekli znanja, vjeStine i
sigurnost potrebnu za odgovorno sudjelovanje u prometu.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Tijekom S$kolske godine 2025/2026. uenici su se bavili problemom sigurnosti djece u
prometu te pitanjem jesu li ucenici njihove Skole dovoljno pripremljeni za sigurno
sudjelovanje u prometu. Ucenici svakodnevno sudjeluju u prometu kao pjesaci, biciklisti ili
putnici u automobilima, iako su jos djeca. Iako ucenici tijekom nastave uc¢e prometna pravila,
uoCeno je da im nedostaje iskustveno ucenje i primjena steCenog znanja u stvarnim
situacijama. Poseban problem predstavlja ¢injenica da u $koli postoji prometni poligon na
kojem bi uéenici mogli uvjezbavati sigurno kretanje kao pjesaci ili sudionici u prometu na
biciklu ili romobilu, ali je u jako loSem stanju te se na njemu ne mogu provoditi vjezbe.

Na temelju provedene ankete medu uéenicima dobiveni su podaci koji potvrduju da vecina
ucenika smatra da bi im dodatna prakti¢na edukacija pomogla u sigurnijem sudjelovanju u
prometu. Ucenici su istaknuli da bi im prometni poligon u skolskom dvoristu omogucio
ucenje kroz igru i stvarne situacije, $to bi povecalo njihovu sigurnost i samopouzdanje.
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Tijekom istrazivanja ucenici su proucavali razli¢ite izvore informacija, ukljucujuéi internetske
stranice, edukativne materijale i medijske sadrzaje o sigurnosti u prometu. Takoder su
razgovarali s uciteljima, roditeljima i stru¢nim osobama te su uocCili vaznost kontinuirane
edukacije djece o prometnoj kulturi. Zakljuéili su da bi obnova prometnog poligona u
Skolskom dvoristu bila konkretno i dugoroc¢no rjesSenje koje bi omogucilo kvalitetnije i
sigurnije u¢enje prometnih pravila.

Mogu¢a rjeSenja problema
Raspravljajuci o problemu, ucenici su predlozili tri moguca (alternativna) rjeSenja:

Prvo je rjeSenje organiziranje povremenih edukativnih predavanja u $koli (u suradnji s
prometnom policijom ili Hrvatskim autoklubom). Pozitivne strane su: ucenici dobivaju
struéne i to¢ne informacije, upoznaju se sa stvarnim opasnostima u prometu, a ovakve
aktivnosti nisu financijski zahtjevne i relativno ih je lako organizirati. Negativne strane su:
predavanja se odrzavaju rijetko, najées¢e jednom godiSnje, ucenici nemaju priliku za
prakti¢nu primjenu znanja te se bez ponavljanja i vjezbe nauceno brzo zaboravlja. Ovakav
oblik edukacije nije dovoljan za dugorocno razvijanje prometne kulture.

Drugo je rjesenje organiziranje odlaska ucenika na prometni poligon Hrvatskog autokluba u
Osijeku. Pozitivne strane su: moguénost prakti¢nog uéenja, ucenici mogu vjezbati voznju
bicikla, romobila, snalaZzenje u prometnim situacijama i upoznati se s prometnim znakovima i
raskrizjima. Negativne strane su: potrebno je osigurati prijevoz i financijska sredstva,
organizacija je zahtjevna, a nastava se moze provoditi samo povremeno. Takoder, ograni¢en
broj sati predvidenih kurikulumom za prometnu edukaciju dodatno otezava redovitu
provedbu.

Trece je rjeSenje obnova postojeceg Skolskog prometnog poligona i njegovo ukljudivanje u
redovitu nastavu. Pozitivne strane su: rije¢ je o trajnom i odrzivom rjeSenju jer poligon vec
postoji, a njegovom obnovom $kola bi dobila stalno mjesto za prakti¢nu edukaciju. Ucenici bi
svake godine mogli uciti i uvjezbavati prometne situacije u sigurnom okruzenju. Osim
ucenika, pologon bi mogli koristiti i vrti¢ te svi mjestani. Negativna strana ovog rjeSenja su
troskovi obnove i uredenja poligona, koji zahtijevaju suradnju Skole s Op¢inom i drugim
nadleznim institucijama.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Projektni tim je, nakon analize svih predlozenih rjeSenja, zakljuc¢io da su obnova postojeceg
Skolskog prometnog poligona i uvodenje redovite praktiéne prometne edukacije u nastavu
najbolje, najodrzivije i najsigurnije rjeSenje. UCenici smatraju da se prometna pravila ne mogu
dovoljno kvalitetno nauciti samo teorijski, ve¢ je nuzno njihovo stalno uvjezbavanje u
stvarnim ili simuliranim situacijama. Upravo bi obnovljeni prometni poligon omoguéio
iskustveno ucenje, koje daje najbolje rezultate te doprinosi razvoju sigurnog i odgovornog
ponasanja u prometu.

Najbolji pristup rjeSenju ukljucuje povezivanje teorijske i prakticne nastave kroz razliCite
predmete, poput Prirode i drustva i Tehnicke kulture, ali i organizaciju dodatnih radionica,
vjezbi 1 aktivnosti na prometnom poligonu. Ucenici bi redovito sudjelovali u prakti¢nim
vjezbama i simulacijama prometnih situacija, ¢ime bi se povecala njihova sigurnost i
samopouzdanje.



Za potrebe projekta ucenici su proucili relevantne zakone i dokumente koji potvrduju vaznost
ovakvog rjesenja. Ustav Republike Hrvatske, Zakon o odgoju i obrazovanju, Zakon o
sigurnosti prometa na cestama, Nacionalni plan sigurnosti prometa na cestama, Strategiju
prometne preventive u osnovnim $kolama, Kurikulum Prirode i drustva i Kurikulum Tehnic¢ke
kulture.

Plan djelovanja

Ucenici su shvatili da je sigurnost djece u prometu vazna odgovornost svakog pojedinca i
cijele zajednice. Razvijanje prometne kulture i odgovornog ponasanja u prometu doprinosi
smanjenju opasnosti i zastiti djece. Plan djelovanja ukljudivao je suradnju ucenika, Skole i
lokalne zajednice te niz aktivnosti usmjerenih na obnovu i ponovno stavljanje u funkciju
Skolskog prometnog poligona. Odrzani su sastanci s ravnateljicom S$kole i uciteljicom
koordinatoricom za sigurnost djece i uéenika u prometu, na kojima su uéenici predstavili
rezultate istrazivanja i ukazali na vaznost rjeSavanja problema. Uspostavljena je suradnja s
Op¢inom i nacelnikom s ciljem osiguravanja financijskih i organizacijskih uvjeta za obnovu
poligona. U projekt je ukljucena i prometna policija koja je pruZila stru¢nu podrsku kroz
edukacije i pomo¢ pri osmisljavanju prometnih oznaka i sadrzaja poligona. Ucenici su
analizirali postojee stanje poligona, utvrdili potrebne zahvate te dokumentirali stanje
fotografijama. Ucenici su aktivno sudjelovali u projektu izradom prometnih znakova i
edukativnih materijala. Organizirane su edukativne aktivnosti i radionice za ucenike,
ukljucujuéi i vrSnjacko poducavanje ucenika o osnovnim prometnim pravilima i sigurnom
ponasanju. Plan djelovanja ukljucio je i informiranje javnosti putem Skolske mrezne stranice i
promotivnih materijala, s ciljem podizanja svijesti o vaznosti prometne sigurnosti. U provedbi
aktivnosti sudjelovali su udenici, uditelji, ravnateljica, roditelji, prometna policija i
predstavnici Op¢ine, koji su pruzili podrsku i logistiku.

Ostvareni rezultati

Formiran je tim uc¢enika koji je istrazio sigurnost djece u prometu i stanje skolskog prometnog
poligona. Pregledali su postoje¢i poligon, dokumentirali nedostatke fotografijama.
Kontaktirani su svi relevantni dionici: ravnateljica $kole, u€itelji, Opéina i prometna policija,
da bi se osigurala stru¢na podrska, financijska pomoc¢ i logistika.

Ucenici su izradili prometne znakove i edukativne materijale. Na predmetima Priroda i
drustvo te Tehnicka kultura obradivale su se teme prometne sigurnosti, pravilnog ponasanja u
prometu i odgovornog sudjelovanja. Odrzano je i vrSnjacko poducavanje o osnovnim
prometnim pravilima i vaZnosti opreza mladim ucenicima. Za obnovu projekta dobivena je
usmena potvrda Opéine. O projektu su izradeni promotivni materijali, letci i objave na
Skolskoj mreznoj stranici, da bi se $ira zajednica upoznala s inicijativom.

U provedbi projekta ostvarena je suradnja svih dionika odgojno-obrazovnog procesa —
ucenika, ucitelja, ravnateljice, prometne policije, roditelja i predstavnika Op¢ine.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen na Skolskoj mreznoj stranici, na sastanku Vije¢a ucenika, na sjednici
Uciteljskog vije¢a te na Zupanijskoj Smotri projekata iz podru¢ja Gradanskog odgoja i
obrazovanja u povezanosti s medupredmetnim temama (PKC Madara u RH, 3. travnja 2026.).



14. Svakoga dana u svakom pogledu sve viSe napredujem

Skola

Osnovna §kola Antuna Branka Simica
Krotovica 15, 10040 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 2864000

E-adresa: ured@os-absimic-zg.skole.hr;

Voditeljica
Dubravka Cubri¢

Ucenici

U izradi projekta sudjelovali su ucenici 3.a razreda: Bursi¢ Mia Elena, Doj¢inov Dorian,
Durak Eugen, Goreta Ana, Jeli¢ Ena, Knezi¢ Fran, Kovacec Kiara, Marvel Vili, Masi¢ Mia,
Matovina Marko, Mileti¢ Ameli, Patafta Ivan, Premus Pogacar Neo, Rukavina Ivan,
Sinanovi¢ Marko, Somogji Erin, Stani¢ Jure, Safari¢ Andela, Sari¢ Ivan, Uzun Lucija

Popis u¢enika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Jeli¢ Ena, Matovina Marko, Sari¢ Ivan, Uzun Lucija

Tema projekta

Razvijanje samosvijesti i odgovornosti prema vlastitom psihofizickom razvoju i
prepoznavanje i ostvarivanje djecjih prava u svakodnevnom skolskom Zivotu.

Cilj

Stjecanje znanja o cjelovitom razvoju djeteta (intelektualnom, tjelesnom, mentalnom i
moralnom). Poticanje ucenika na preuzimanje aktivne uloge u brizi o vlastitom zdravlju i
napretku. Razvijanje empatije i moralnih vrijednosti kroz svakodnevnu komunikaciju.
Osnazivanje ucenika za koristenje djecjih prava kao alata za osobni rast te promicanje
pozitivne Skolske klime medu svim ucenicima i djelatnicima $kole.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencija koje su razvijane u projektu

Ucenici odreduju osobne ciljeve napretka i planiraju aktivnosti za njihovo ostvarenje.
Prepoznaju vaznost uravnotezenog intelektualnog i zdravstvenog zivota. Opisuju povezanost
djegjih prava (na razvoj, zdravlje, igru i mi§ljenje) s osobnim uspjehom. Razvijaju vjestine
samoregulacije emocija (koristenje senzornih boca) i socijalne vjestine (dijeljenje poticajnih
misli). U€enici smatraju vaznim osobni doprinos unaprjedenju odnosa u razredu i skoli kroz
moralno djelovanje.

Opis
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Izbor i istrazivanje problema

Od prvog razreda ucenici 3. a vode digitalni razredni albumu kojem sustavno prate
individualni 1 razredni napredak, biljeze¢i uspjehe, nauCene vjeStine i vazne trenutke
zajednistva. Tijekom ove Skolske godine uocili su da Skolski uspjeh Cesto dozivljavaju samo
kroz ocjene, dok zanemaruju druge aspekte svog razvoja. Istrazivanje ih je dovelo do
Konvencije o pravima djeteta i Ustava RH-a, gdje su naudili da je pravo na puni razvoj
potencijala i zdrav zivot temeljno ljudsko pravo. Proveli su anketu koja je pokazala potrebu za
boljim upravljanjem stresom i ve¢om fiziCkom aktivno$c¢u. Analizirali su rezultate i zakljuéili
da mali, svakodnevni koraci vode do velikih promjena. Da bi promicali vaZznost ucenja,
razredna dramska skupina osmislila je i izvodi predstavu ,,Vile u $koli, ¢ija je snazna poruka
— Znanje te vodi kud god Zzeli. Kroz tu predstavu ucenici su ostalim razredima nastojali
pribliziti vaznost intelektualnog napretka i rasta ostalih vrijednosti. Razgovarali su o tome
kako povezati poruku svoje predstave s prakti¢énim aktivnostima u razredu i $koli. Odlugili su
u sklopu Projekta gradanin, pod naslovom Svakoga dana u svakom pogledu sve vise
napredujem, pronac¢i odgovore na pitanje kako cjelovito rasti — ne samo kroz ocjene, ve¢ i
kroz tjelesno i mentalno zdravlje i moralne vrijednosti. Usmjerili su svoje aktivnosti i traZenje
strategija u Cetiri smjera, Cetiri kljuéne kategorije: intelektualnoj, tjelesnoj, mentalnoj i
moralnoj.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Ucenici su raspravljali kako motivirati sebe i druge na svakodnevni rad na sebi. Dosli su do tri
prijedloga: digitalni kalendar napretka, festival mogucénosti i putokaz uspjeha. Kod digitalnog
kalendara napretka, dobro je $to je moderan i privlacan, ali nedostatak je jos duze vrijeme
ispred ekrana i nejednaka dostupnost uredaja svim ucenicima. Festival moguénosti ima dobre
strane jer bi u projekt ukljucio cijelu Skolu u jednom danu, ali nedostatak je Sto se napredak ne
bi trebao dogadati jednokratno, ve¢ iz dana u dan. Prednost putokaza uspjeha bila bi stalna
prisutnost poticajnih aktivnosti i niska cijena izrade, a nedostatak je potreba za stalnim
odrzavanjem sredstava.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Poticajne poruke na stepenicama i karticama, senzorne boce, igre znanja i opustanja, kao
dijelovi strategije Putokaz uspjeha, projektni su alati koji djeluju u prostorima ucionice i $kole
na dnevnoj bazi. Na taj na¢in omogucuju svakodnevno vjezbanje vrlina i vjestina. Vizija
projekta je da svaki dio Skolskog prostora, poput stepenica, hodnika, ucionica, igralista, vrta
postane mjesto ucenja i poticaja.

Medupredmetne teme Zdravlje, U¢iti kako uciti, Osobni i socijalni razvoj te Gradanski odgoj i
obrazovanje zastupljene su u svakom koraku naseg projekta.

Plan djelovanja

Da bi viziju cjelovitog napretka pretvorili u stvarnost, osmislili su i proveli strategiju
podijeljenu u Cetiri kljuéna koraka. Prvi korak bio je prikupljanje informacija o tome §to
zakoni omogucuju. Paralelno su analizirali digitalni razredni album od prvog razreda da bi
prepoznali u kojim se podru¢jima najvi§e napredovalo, a gdje je potreban dodatni poticaj.
Provela se anketa o razini stresa i fizi€koj aktivnosti medu vrSnjacima. Razredna dramska



skupina uvjezbala je i izvela predstavu ,,Vile u $koli“. Tom je izvedbom poslana poruka da
znanje otvara sva vrata. Odrzane su literarno-likovne radionice na kojima su pisani sastavci o
dje¢jim pravima i crtane ,,mape napretka“. Izradene su i postavljene poticajne poruke na Cela
stepenica da bi se potaknuo moralni razvoj pri svakom koraku. U razredu su organizirane
radionice izrade senzornih boca koje su postale na$ alat za mentalno zdravlje te igre kojima su
e povezivali intelektualni zadatci s fizickim vjeZbama istezanja. Tijekom cijelog procesa,
slagana je dokumentacijska mapa i prikupljani materijali 0 na$im aktivnostima. Izrada
portfelja i priprema prezentacije posljednja je aktivnost naseg projekta prije prezentacija u
skoli i izvan Skole.

Ostvareni rezultati

Provedbom projekta ostvarene su vidljive promjene u razrednom okruzenju i vlastitim
stavovima prema cjelovitom razvoju. Izvedba predstave "Vile u Skoli" izazvala je izvrsne
reakcije vrsnjaka. Digitalni razredni album koji se gradi od prvog razreda postao je bogatiji za
poglavlje o zdravlju, a njegovom analizom utvrdilo se da su postali ustrajniji u rjeSavanju
problema i prepoznavanju vlastitih vrlina. Postavljanjem poticajnih misli na stepenice Skolski
hodnik postao je mjesto ucenja i medusobnog ohrabrivanja $to je primjetno utjecalo na
smanjenje napetosti pod odmorima. Izrada i koriStenje senzornih boca donijeli potreban mir u
trenucima stresa prije provjera znanja ¢ime su naucili upravljati vlastitim emocijama i aktivno
ostvariti pravo na mentalno zdravlje. Igre su pokazale da ucenje ne mora biti staticno jer se
povezivanjem intelektualnih zadataka s tjelesnim vjezbama brze i lakSe pamtilo gradivo.
Najveci rezultat projekta je spoznaja da djecja prava nisu samo popis pravila nego ucenicka
stvarna snaga koja pomaze da svakoga dana u svakom pogledu sve vise napredujemo.



15. I fino i nase

Skola

Osnovna skola Horvati

Horvacanska 6, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 3838870
E-adresa: ured@os-horvati-zg.skole.hr;

Voditeljica

Dubravka Rusnov

Ucenici

U izradi projekta sudjelovali su u€enici polaznici skupine Mali gradani, 2.a i 3.a razrednog
odjela: Anastazija Barusi¢, Hana Blagoj¢i¢, Iva Cur¢i¢, Damian Devi¢, Marin Krasnjak, Niko
Lisicar, Vito Lisi¢ar, Mia Medar, Matej Mikulandra, Igor Oklobdzija, Frane Opacak, Hrvoje
Dzaji¢, Ivan Juki¢, Pavao Juki¢, Jakov Lovri¢ i Marko He¢imovié.

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Hana Blagoj¢ié¢, Iva Cur¢ié, Marin Kra$njak, Frane Opagak (zamjena Niko Lisi¢ar)

Tema projekta

Poucavanje uéenika o vaznosti zdrave, uravnotezene prehrane, konzumaciji voca i povrca te
izbjegavanju nezdravih namirnica.

Cilj
Cilj naSeg projekta je promicanje zdrave prehrane, ocuvanje i jacanje svijesti o nasoj kulturnoj
bastini te poticanje zdrave konzumacije domacih namirnica.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Skupina Mali gradani projekt je radila kroz $kolske radionice, u Skolskome vrtu, Skolskome
dvoristu i drugdje. Uocavali smo problematiku u nasoj zajednici, poticali timski rad i
suradnju, komunikaciju s naSom uZzom i Sirom obitelji, rodacima i susjedima. Pokusali smo
biti kreativni i sloziti slikopri¢e recepata. Provodili smo ankete koje su nam pokazale kako
velik broj ispitanika koristi tradicionalnu hranu i zdravu prehranu u svojem domu. Intervjui
koje smo proveli su nam donijeli niz novih spoznaja o tome koja nasa tradicionalna jela ljudi
pripravljaju u svojim kuhinjama. Do nekih smo podataka dosli prateci tisak i elektronike
medije, a do nekih razgovarajuéi s ljudima. Na sve to nas je motivirao nas proSlogodisnji
projekt. Projektu smo dali ime I fino i nase!
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Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Odabrali smo suradni¢ki oblik ucenja. Podijelili smo se u male skupine, aktivno smo
sudjelovali u ostvarivanju zajednickih zadataka, razvijaju¢i komunikacijske vjestine,
odgovornost i dublje razumijevanje naseg zadatka. Time smo poticali kooperativno ucenje i
pripremu za buduée zadatke. Razgovarali smo o tome $to je dobro, a $to loSe u nasoj odluci.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Odlucili smo se za trece rjeSenje izrada foto-knjige sa slikopricama tradicionalnih recepata.
Uc¢inkovitost rada u nasim skupinama ovisila je o dobro postavljenom i jasno formuliranom
zadatku, naSoj motivaciji, opseznijim pripremama, tijeku 1 organizaciji, ozracju,
samoocjenjivanju. Postavili smo pitanje kako ¢emo raditi? Znali smo da ¢e se kreativnost i
preuzimanje odgovornosti za rad odraziti u izradi mastovitih slikopri¢a koje ¢e biti pozeljno
istaknuti u knjizi. Jedan od bitnijih elemenata naseg uspjes$nog rada je podjela uloga. Tako ¢e
ucenici znati $to je njihov zadatak pri preraspodjeli rada i snosit ¢e odgovornost za taj dio
posla. Uloge unutar skupine treba povremeno raspodijeliti zajedni¢kim izborom.

Plan djelovanja

Nakon osmisljenog rjeSenja dogovorili smo se o aktivnostima koje ¢emo poduzeti. Za
realizaciju cilja projekta planirali smo sljedece aktivnosti: radionica I fino i naSe, izrada foto
knjige slikoprice s receptima, za savjet oko izrade smo zamolili i nase kuharice, slaganje
dokumentacijske mape, izrada portfelja i prezentacija projekta u Skoli i izvan $kole.

Ostvareni rezultati

Nastava nam je bila zanimljivija, bili smo motiviraniji za rad, pokazali smo visok stupanj
samoaktivnosti, inicijative i kreativnosti u rjeSavanju problema. Osim bolje suradnje i
komunikacije izmedu nas prijatelja bili smo i slobodniji u komunikaciji s uciteljicom.
Promislili smo o vaznosti prehrane. Osvijestili smo da tradicionalna jela imaju posebnu
vrijednost u nasoj kulturi. Tradicionalna kuhinja daje toplinu i emociju.

Predstavljanje projekta

Projekt smo predstavili na Uciteljskom vije¢u, Stru¢nom vije€u razredne nastave, knjiznici,
videokonferenciji i roditeljskom sastanku. Predstavit ¢emo ga na Zupanijskoj smotri projekata
iz podrucja gradanskog odgoja i obrazovanja i drugih medupredmetnih tema.

Refleksija o ste¢enom iskustvu

Zadovoljni smo, ponosni, sretni, veseli i ispunjeni pozitivnom energijom jer smo istrazili i
saznali, iako po veli¢ini teritorija jedna od manjih zemalja u svijetu, Hrvatska je bogata
raznolikom kulturnom bastinom. Kombinacijom starog i novog, kuhinja postaje mjesto
spajanja generacija, tradicije i tehnologije, okusa djetinjstva i inovacija koje nam Stede
vrijeme. Cuvajmo nasu tradiciju!



16. Stoli¢u, prostri se

Skola

Osnovna $kola Mate Lovraka

Aleja Blaza JuriSi¢a 13, 10040 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 2990915

E-adresa: ured@os-mlovraka-zg.skole.hr;

Voditeljica
Tatjana Farac

Ucenici
U izradi projekta sudjelovali su svi ucenici 4.b razreda.

Popis ucenika koji ¢e predstavljati ucenike na Smotri: Karla Skok, Dora Andri¢, Karla
Krajaci¢, Rita Globan

Tema projekta
Drustveno volontiranje i razvoj socijalne solidarnosti

Cilj
Senzibiliziranje ucenika za problem siromastva i gladi kroz humanitarno djelovanje. Teorijske
spoznaje pretvoriti u konkretnu pomoé¢. Poticanje aktivnog sudjelovanja u Zivotu zajednice.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencije koje su razvijane u projektu

Ucenik uocCava uzroke siromastva i gladi. Prepoznaje osnovna ljudska prava. Analizira
utjecaje bacanja hrane. OsmiSljava konkretne akcije pomo¢i. Prepoznaje socijalnu nepravdu.
Razvija empatiju, solidarnost i drustvenu odgovornost. Sudjeluje u timskom radu.

Opis

Izbor i istraZzivanje problema

Potaknuti susretom misionara sa Solomonskih otoka i Benina ucéenici su shvatili da su glad i
siromastvo problemi. Uocili su da se velika koli¢ina hrane baca nakon uzine, dok mnogi
gladuju. U medijima su pronasli podatke o broju gladnih i umrlih od posljedica gladi.
Inspirirani filmom Dijete 31 i Konvencijom o pravima djeteta, istrazili su glad kao prepreku
ostvarivanja dje¢jih prava. Izraunavali su troSak obroka u trgovini, proveli simulacijsku
radionicu, kuSali kaSu po receptu "Marijinih obroka", skupljali humanitarne donacije,
prikupljali i analizirali podatke dobivene nakon provedbe ankete. Potvrdu o vaznosti
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uocenoga problema potrazili su u pravilnicima i zakonima. Odlucili su u sklopu Projekta
gradanin, Stolicu, prostri se, pronaci odgovore za svoja pitanja.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Ucenici su razgovarali kako smanjiti bacanje hrane i kako pomo¢i gladnoj djeci. Jedno od
rjeSenja je napraviti vlastitu kuharicu (razvija se financijska pismenost, nedostatak je
nestabilnost cijena), organiziranje virtualnog objeda (digitalno povezivanje, nedostatak je
vremenska razlika), provodenje humanitarnih akcija, izrada i prezentacija pou¢no poticajne
videoporuke (najvise rjeSenja).

Najbolji pristup rjesenju problema
Kao najbolji pristup izabrano je provodenje humanitarnih akcija (koncert uéenika, profesora i

roditelja uéenika, pidzama dan, donacije u zbornici, volontiranje) i edukativni video (na
drustvenim mrezama).

Plan djelovanja

Za realizaciju cilja projekta planirali su: razgovor s ravnateljicom Skole, pronalazenje
smjernica za aktivnosti kroz predmete, slanje elektroni¢ke poste, organiziranje predavanja,
slaganje dokumentacijske mape, izrada portfelja i prezentacija projekta u $koli i izvan Skole.

Ostvareni rezultati

Uz podrsku ravnateljice, projekt je uspjesno povezao $kolu i zajednicu kroz niz humanitarnih
akcija. Prikupljenim donacijama izravno je podrzan rad udruge Marijini obroci. Projekt je
ucenike poucio da su promjene moguce samo kroz djelovanje, ¢ak i kada rezultati nisu
zajaméeni. Razvijali su svoje komunikacijske vjestine i vjeStinu javnog nastupa. Projekt je
osigurao dublji uvid u zakonodavni okvir o pravima djeteta, ¢ime je ojacana njihova pravna i
gradanska pismenost.

Predstavljanje projekta

Na§ je projekt predstavljen u $kolskoj knjiznici. Projekt éemo predstaviti na Zupanijskoj
smotri projekata, U¢iteljskom vijecu, roditeljima na roditeljskom sastanku.



17. Mali ¢uvari bastine

Skola

Osnovna skola Dugopolje

Stepinceva 4; 21204 Dugopolje

Telefon: 021 655 102

E-mail: dugopolje@os-dugopolje.skole.hr;
hanibalicO@gmail.com; ljubica.balic5@gmail.com;

Voditeljice

Hani Ivisi¢, mag. prim. educ.,, Ljubica Bali¢. mag. prim. educ.

Ucenici
Izvannastavna skupina $kolskih volontera u §k. god. 2025/2026. te indirektno ostali ucenici

razredne nastave. Projekt predstavljaju: Roza Stipanovi¢, 4.a, Gabriela Akalovi¢, 3.a, Mia
Vukasovié, 3.a, Marta PeriSic, 4.a.

Tematsko podrucje

Volontiranje i drustvena solidarnost

Cilj
Istraziti postojecu legendu svoga kraja te na odabrane nacine pridonijeti njezinom ocuvanju
prenosenjem na druge generacije. Svoja saznanja razmijeniti s ostalim ucenicima.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Nasa skola nalazi se u Dugopolju, selu koje se brzo razvija i tako sve vise dobiva obiljezja
grada. Doseljava se mnogo novih obitelji i u $koli se poveéava broj djece. U razredu smo
razgovarali o tome koliko ucenika nosi dugopoljsko prezime. Zakljuéili smo da je takve djece
sve manje. Pitali smo se koliko dosljaci znaju o bastini nasega mjesta. Koliko svi zajedno
poznajemo stare igre, price, legende i sve ostalo sto je Cinilo Zivot nasih predaka zanimljivim i
uzbudljivim?

Medu ucenicima drugih, tre¢ih i Cetvrtih razreda Osnovne Skole Dugopolje, proveli smo
anketu u kojoj smo saznali da ucenici u velikom postotku nisu upoznati s dugopoljskim
legendama te da ne znaju gdje se nalazi Bali¢a dub koji se u legendi spominje.

Odlu¢ili smo to promijeniti te kao Skolski volonteri doprinijeti ouvanju kulturne bastine
naSega mjesta, kroz projekt koji smo nazvali Mali ¢uvari bastine. Da bi na§ zamiSljeni projekt
bio §to uspjesniji, shvatili smo da prvo moramo proSiriti svoja znanja o starim obicajima.
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Zbog toga smo se obratili za suradnju lokalnim udrugama koje se bave tom temom te
Turistickoj zajednici Dugopolje. Obecali su nam u svemu pomoci.

Na$ projekt omogucio nam je izrazavanje svojih ideja, ucenje o bastini i kreativno
sudjelovanje, $to je u skladu s Konvencijom o pravima djece. Prema ¢lanku 12. djeca imaju
pravo izraziti svoje misljenje i sudjelovati u odlukama koje ih se ticu. Prema ¢lanku 13. djeca
imaju pravo slobodno izrazavati svoje ideje, misli i kreativnost. Prema ¢lanku 29. obrazovanje
treba pomoci razvoju djecjih talenata i sposobnosti. Isto tako, prema ¢lanku 31. djeca imaju
pravo na igru, stvaralastvo i sudjelovanje u kulturnom Zivotu.

Prema Nacionalnom okvirnom kurikulumu znanje je jedna od osnovnih vrijednosti.
Omogucuje razvoj kritickog misljenja.

S projektom smo upoznali Aktiv razredne nastave, ravnatelja, pedagoginju i psihologinju nase
Skole te su nam svi pruzili potpunu podrsku.

Mogucéa rjesenja problema

Razmisljajuci o projektu, slozili smo se da kulturnu bastinu ne ¢ine samo price i legende
nasega kraja, nego i tradicijske igre, plesovi i obicaji.

Na izvannastavnoj aktivnosti Skolskih volontera predlagali smo razligite nacine na koje bi
mogli saznati 0 svemu i drugima prenijeti svoja znanja.

Istrazivanje i usmena predaja bili su prvi prijedlog. Volonteri bi u razgovoru sa starijim
osobama te voditeljima razli¢itih udruga saznali o svemu $to ih zanima te u ucionici, na
satovima razrednika izlagali na razli¢ite nacine (putem plakata ili prezentacija) o svojim
saznanjima.

Bilo bi to lako izvedivo i oduzelo bi nam manje vremena.
Medutim, bilo bi uobiéajeno i ne bas previse zanimljivo te bi znanje opet brzo palo u zaborav.

Drugi prijedlog bio je sudjelovanje velikog broja uéenika u razli¢itim aktivnostima koje bi za
nas organizirale razli¢ite udruge te doprinos obiljezavanju kulturnih dogadanja koje se budu
organizirale u naSem mjestu.

Preno$enje znanja uzivo uvijek je bolje i zabavnije.

Od nas ¢e traziti viSe vremena, ali ¢e nas bolje uciti aktivnom sudjelovanju u zajednici.
Najbolji pristup rjeSavanju problema

Nakon rasprave, odlucili smo se za drugi prijedlog. Pripremali smo se za razli¢ite zanimljive

Prvi zadatak bio je istraziti postoje¢u legendu svoga kraja te na odabrane nacine pridonijeti
njenom ocuvanju prenoSenjem na druge generacije.

Podrsku za prenoSenje znanja na druge pronasli smo u ¢lanku 13. Konvencije o pravima djece
koja kaze da djeca imaju pravo dijeliti s drugima ono o ¢emu uce razgovarajuci, crtajuci,
piSuci ili na bilo koji drugi nacin.

Na internetskim stranicama istrazivali smo tko se jo§ bavio oCuvanjem prica i legendi svoga
kraja. Ustanovili smo da su mnoge institucije i udruge u naSem mjestu, ali i u nasoj domovini
ovu temu smatrali vaznom i o tome provodili projekte. Udruga DAR iz Dugopolja tiskala je
Legendu o dugopoljskim vilama, a pronasli smo je i u izvornom obliku u Narodnoj knjiZnici
Dugopolje pisanu po kazanjima don Ivana Culina. Nasa $kola je prije nekoliko godina bila



inicijator projekta Price i legende nasega kraja u koji su se ukljucile mnoge $kole Sirom nase
domovine. Sve to pomoglo nam je da bolje saznamo o nasoj legendi. Potrudili smo se prosiriti
znanje i o jo§ dvjema legendama: Legenda o sv. Mihovilu i Legenda o spilji Vranjaci koja se
nalazi u naSem kraju.

Veliku suradnju u $irenju legende i na Siru zajednicu ostvarili smo s Udrugom DAR kroz
likovne radionice te s TZ Dugopolje kroz sudjelovanje na Bozi¢nom sajmu.

Turisticka zajednica omogucéila nam je bolja saznanja o tradicijskim igrama, a KUD Pleter
nam je omogucio upoznavanje s narodnom nosnjom i dugopoljskim kolom.

KUD - ovi diljem domovine, ali i svijeta rade na ouvanju narodnih obi¢aja pjesmom i
plesom te smo o svemu porazgovarali s voditeljima KUD-a Dugopolje. Saznali smo da su i
Skolska djeca ukljucena u njihove sekcije te nam je to otvorilo put za nove ideje koje
doprinose projektu.

Sve nase ideje pronalazile su uporiSte u obrazovnim ishodima te nijedna nasa aktivnost nije
imala zakonsku prepreku.

Plan djelovanja

Citali smo: Legendu o vilama i junacima Dugopolja &ija se radnja dogadala kod Bali¢a duba
koji i danas djelomi¢no postoji, Legendu o sv. Mihovilu koji je dugopoljski zastitnik i ¢ija se
crkva nalazi na sredini sela, Legendu o $pilji Vranjaci koju turisti rado posjecuju. Legende
smo ilustrirali te obojili. U bojankama smo izrazili vile onako kako ih mi zamisljamo. U web
alatu Bookcreator izradili smo digitalnu slikovnicu. Na umjetni¢kim platnima akrilnim
bojama oslikavali smo pozadinu, a volonteri Udruge DAR su na svojim radionicama radove
dovrsili crtajuéi motive iz legendi. Likovne radove izlozili smo u Domu kulture Dugopolje te
na taj na¢in za legende zainteresirali i §iru zajednicu.

U isto to vrijeme, na satovima hrvatskog jezika upoznavali smo se s legendom kao
knjizevnom vrstom te je razlikovali od prica, jer smo u pocetnoj anketi uocili da pojedini
ucenici to nisu znali.

Za vrijeme adventa sudjelovali smo u humanitarnoj akciji koju je organizirala TZ te smo
izradili suvenire s tradicionalnim motivima: magnete, platnene vrecice te vilinski ,,prah“ u
bocicama popracen citatom iz legende o vilama s Mosora. Sve to moZete vidjeti u ovoj nasoj
Skrinjici koju smo takoder sami napravili.

Za vrijeme maskara, ucenici od 1. do 4. razreda maskirani u momke, divojke, babe i dide te
mosorske vile proSetali su zajedno s uciteljicama dijelom sela. Povorka se zaustavila kraj
Balica duba gdje su ucenici, ¢lanovi KUD-a Pleter obuceni u narodne noSnje izveli
dugopoljsko kolo koje je glavni dio legende o dugopoljskim vilama. Sada svi znaju gdje je
Balica dub i kako izgleda.

Na stadionu Hrvatski vitezovi u Dugopolju, u suradnji s Turistickom zajednicom Dugopolje, s
lokalnom rodendaonicom te sa Split International School upoznali smo se s tradicionalnim
igrama naSih predaka, ali smo pokazali i otvorenost prema novim, do sada nepoznatim.
Skakali smo u vre¢ama, igrali klipa, potezali konop, hrvali se (prvi sport na svijetu), bacali
kuglu, natjecali se u voznji kariolama. Isprobali smo i novu igru Cornhole koja je dio
americke tradicije, a uskoro ¢e postati i olimpijska disciplina.

Sve na$e akcije objavljene su na web stranici nase $kole, a imali smo priliku i dati izjavu za
Skolski podcast.



Projektom smo omogucili novim sumjestanima da se upute u kulturu, price, legende i obicaje
starosjedioca te da isto prenose dalje.

Projekt je ostvaren uz potpunu podrsku djelatnika skole, Udruga i institucija u mjestu kao §to
je i predvideno na samome pocetku. Zbog velikodusnosti svih ukljucenih, projekt nije
zahtijevao nikakve financijske izdatke. Bila je ovo vidljiva spremnost da svi zajedno
doprinesemo nasoj zajednici.

Ostvareni rezultati

Ucenici radom na projektu razvijaju svoje vjestine istrazivanja, suradni¢kog i iskustvenog
ucenja, diskusije, intervjua, pisanja dopisa, izrade plakata i javnog predstavljanja.

Ucenici posebno razvijaju kompetencije U¢iti kako uciti.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen djelatnicima $kole i struénoj sluzbi. Rad na projektu mogao se pratiti
na internetskim stranicama skole.



18. Osjeé¢am kakao ti je

Skola

Osnovna $kola Neori¢-Sutina

Neori¢ 43, 21247 Neori¢

Telefon: 021 666 108

E-adresa: neoric@os-neoric-sutina.skole.hr;

Voditeljica

Vesna Sumanac, uciteljica razredne nastave

Ucenici
Ucenici tre¢eg razreda: Luka Bili¢, Ivan Galesi¢, Frane Jozi¢, Marijan Matenda, Leona
Stupalo, Ivano Vei¢, Petra Vei¢, Marino Vrdoljak.

Tematsko podrucje

Osobni i socijalni razvoj, razvoj osjecaja i empatije za osobe s teSkocama u razvoju te rad u
humanitarne svrhe.

Cilj

Prepoznati i razlikovati svoje osjecaje i osjecaje drugih. Razvijati empatiju, socijalne i
komunikacijske vjestine, uvazavanje tudih osjecaja, prihvacanje razli¢itih misljenja i suradnje.
Poseban je cilj razviti solidarnost i naviku pomaganja ljudima te senzibilizirati u¢enike za
djecu i odrasle s teS§koc¢ama u razvoju i za osobe s posebnim potrebama. Pritom je cilj razviti
sposobnost uvazavanja i tolerancije razli¢itosti te bolje komunikacije i odnosa prema drugima
i drugacijima. Projektom se poti¢e dobrota, Sirenje osjecaja dobrote i empatije u
svakodnevnom Zivotu, a posebno prema najranjivijoj skupini druStva — Sticenicima Centra za
odgoj i obrazovanje osoba s tesko¢ama u razvoju.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Na pocetku skolske godine ucenici su razgovarali o osjecajima i empatiji te prema komu bi
trebali osjecati najvise empatije i biti posebno ljubazni. Istrazujuéi i razgovarajuéi dosli su do
zakljucka da su osjecaji, empatija i ljubaznost vazni u svakodnevnom Zzivotu. Odluéili su ovu
Skolsku godinu provesti projekt Osjecam kako ti je kojim Ce istraziti vrste osjecaja, razviti
empatiju, ljubaznost i naviku doniranja u humanitarne svrhe. Ovim bi projektom naugili bolje
prepoznati osjeéaje drugih, razvili empatiju za osjecaje i emotivna stanja prijatelja, suucenika,
osoba s poteSkocama u razvoju te ¢lanova obitelji. Ugiteljica je na roditeljskom sastanku
upoznala roditelje s planom te su oni dali suglasnost za realizaciju projekta. Projekt je uvrsten
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u Skolski kurikul. Svoje su aktivnosti odlucili realizirati ponajvise na Satu razrednika te na
satu Hrvatskog jezika, Likovne kulture i satu izvannastavnih aktivnosti.

Projekt je u skladu s Konvencijom o pravima djeteta. Clanak 12. i 14. kaze da svako dijete
ima pravo na slobodno izraZzavanja svojih stavova, slobodu misli, savjesti i vjere.

Moguéa rjesenja problema

Prije rasprave o mogu¢im rjeSenjima procitan je ¢lanak Konvencije 23. koji se odnosi na
prava djece s teSkotama u dusevnom i tjelesnom razvoju. Raspravljali su o moguéim
rjeSenjima. Jedan od prijedloga bio je da posjete djecu i osobe s poteskoCama u razvoju u
mjestu. Drugi je prijedlog bio da posjete takvu djecu i osobe u Centru Juraj Bonadi.
Raspravljalo se o osjecajima i empatiji za osobe s teSkocama u razvoju i kako razumjeti
njihove osjeéaje. Neki su predlozili radionice o osjeCajima, empatiji i ljubaznosti.
Razgovaralo se na koji se nac¢in mogu razviti lijepi osjecaji kod osoba s tesko¢ama u razvoju.
Bilo je vise prijedloga. Neki su predlagali posjetu, neki darivanje prigodnih poklona, a neki
predstavu kojom ¢emo ih razveseliti i razviti lijepe emocije.

Najbolji pristup problemu

Nakon razmatranja svih ideja odludili su se za istrazivanje osjecaja i empatije kroz radionice
te razvijanje lijepih osjecaja kod osoba s teSko¢ama u razvoju u Centru za odgoj i obrazovanje
Juraj Bonaé¢i Sinj malom glazbeno-ritmi¢kom priredbom i donacijom prikupljenih sredstava s
Bozi¢nog sajma. Odlucili su u projekt ukljuciti roditelje.

Plan djelovanja

Razmatrajuéi sve ideje i prijedloge dosli su do zakljucka da problem mogu rijesiti na vise
nacina:

Istrazili su osjecaje kroz radionicu Prepoznaj osjecaje i radionicu Empatija.

Na radionici Prepoznaj osjecaj glumili su razli¢ite osjecaje izrazima lica i prepoznavali ih.
Pisali su kada su sretni, tuzni, uplaSeni, zabrinuti i $to ih ¢ini takvima.

Gledali su filmove o razli¢itim osjecajima i izrazima lica.

Na radionici Empatija istrazili su §to znadi biti u tudim cipelama i u cipelama osoba s
potesko¢ama u razvoju.

Citali su Pri¢u o Mateju i Cavli u ogradi.

U srca su za svakog ucenika napisali lijepe rijeci.

Obiljezili su Svjetski dan ljubaznosti i dobrote 13. studenog.

Izradili su mali vodi¢ s primjerima ljubaznosti i plakate ljubaznosti.

Na satu Hrvatskog jezika pisali su sastave Sretan dogada i Moj strah.

Na satu izvannastavnih aktivnosti uvjezbavali su tocke ritmike za bozi¢nu priredbu.

Odrzali su s roditeljima radionice za izradu boziénih ukrasa i predmeta za humanitarnu
prodaju.

Prodavali su izradene ukrase na Bozi¢nom sajmu u prostorijama opéine Mu¢ i u $koli.



Prihod od sajma donirali su Centru za odgoj i obrazovanje Juraj Bonaci u Sinju za djecu i
osobe s poteskoéama u razvoju.

Izveli su malu glazbenu priredbu za polaznike Centra Juraj Bonaci u Sinju.

Obradovali su ih i upoznali njihov ruéni i likovni rad.

Dobili su na dar njihove radove, bozi¢nu Cestitku i zahvalnicu.

Na kraju su se druzili u njihovoj blagovaonici i plesali s nekima od njih.

Nakon tog posjeta svima su se srca ispunila ugodnim osjec¢ajima.

Ostvareni rezultati

Ucenici su ovim projektom razvili vjestine suradni¢kog rada, rasprave, komunikacije, izrade
plakata i samostalnog javnog predstavljanja. Stekli su vjestine prepoznavanja osjecaja,
empatije i ljubaznosti prema drugima i drugacijima. Osvijestili su vaznost prihvacanja i
ukljuc¢ivanja osoba s teSkocama u svakodnevni zivot. Istodobno su osvijestili znacaj
zajedniCkog rada i solidarnosti za opée dobro i promicanje ljudskog dostojanstva.

Predstavljanje projekta

Projekt su predstavili roditeljima, ravnateljici i uéiteljima Skole. Rad na projektu moze se
vidjeti na stranici Skole i portalu skole.hr.



19. Poruke u kamenu — Stela Gaja Laberija u gradanstvu 21. stoljeca

Skola

Osnovna $kola Trilj, Polji¢ke Republike 18, 21240 Trilj
Telefon: 021 832 612

E-adresa: ravnatelj@os-trilj.skole.hr;

Voditeljice

mentor

Ucenici

Svi Cenici 3.a razreda: Jure Borovina, Stipe DragusSica, Tiana Jurko, Ana Krolo, Maris Lapi¢,
Ilija Lipoti¢ Piroga, Lu¢i Manjaka, Ignacije Sari¢, Mario Simuni¢, Ante Saribok, Klara Sipi¢,
Roko Sipi¢, Ela Skare, Sara Su$njara, Marin Vukas, Mirko Zivalji¢, Masa Zuljevi¢, Andela
Zupa, Stipe Zupa.

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt: Tara Baji¢, Manuela Bitunjac, Mihael Kozina, Luci
Manjaka (Mirko Zivaljié zamjena)

Cilj
Cilj projekta jest izrada replike stele i njezino postavljanje na podru¢ju Grada Trilja da bi se
posjetiteljima omogucilo neposredno iskustvo ovoga vrijednog spomenika u prostoru njegova

izvornog pronalaska. Time bi stela postala prepoznatljiv element turistiCke i arheoloske
ponude Grada.

Uz materijalni cilj, projekt ima izrazitu odgojno-obrazovnu dimenziju. Njime se razvija
samopouzdana, zadovoljna, aktivna i odgovorna osoba koja brine o sebi i drugima te
preuzima inicijativu u zajednici.

Opis

Izbor i istraZzivanje problema

Prvi dan prvoga razreda uocili smo u uéionici pehar visok gotovo kao mi sami. Na peharu je
bila slika djecaka iz rimskog doba. Ve¢ taj prvi pogled pobudio je naSu radoznalost. Zasto je
toliko visok pehar? Tko je taj djecak na slici i zbog Cega je tu?

Pitanja 0 podrijetlu toga lika tog djedaka i njegovoj vaznosti za lokalnu zajednicu potaknula
su dugotrajniji interes koji je u treéem razredu prerastao u konkretan projektni zadatak.
Saznali smo odgovore na ta pitanja, a sada ¢emo na osnovu tih spoznajama uciniti nesto
vrijedno za svoj Grad. Upravo nam je taj djecak bio motivacija pri odabiru teme, odnosno
problema za istrazivanje i provodenje ovog projekta u kojem planiramo izraditi repliku stele
Gaja Laberija, djecaka s loptom.
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Projekt je nastavak aktivnosti prethodnih generacija usmjerenih na istrazivanje lokalne
kulturno-povijesne bastine. Projekt su prije nekoliko godine pokrenule ugiteljica Ana Caleta i
Sandra Besli¢, PS Veli¢, Dusanka Babi¢, OS Stjepan Radi¢, Tijarica i Meri Kustre, OS Ivana
Lovri¢a, Sinj. Igrajué¢i povijesne utakmice zajedno s ucenicima iz Tijarice i ucenicima 3. b
razreda naSe Skole, nastavili smo tradiciju prethodnih generacija ve¢ od prvog razreda. Mi
uprizorujemo Delmate, a u€enici drugih Skole Rimljane.

Polazi$te projekta ¢ine rimski legijski logor Tilurij (Tilurium) koji se smjestio na
sjeveroistocnom dijelu visoravni iznad Trilja, na desnoj obali rijeke Cetine (Hyppus), kao
jedno od najznacajnijih vojnih sredista rimske provincije Dalmacije — tabor VII. Rimske legije
(legio VII. Claudia pia fidelis). Iskopine se nalaze na podru¢ju Grada Trilja, naselje Gardun.
Polaziste nam je bila i stela Gaja Laberija iz 2. stoljeca, koja prikazuje rimskog djecaka s
loptom. Stela je pronadena na Gardunu, a danas se nalazi u Sinju ugradena u zid obiteljske
kuce u Vrlickoj ulici. Stela je jedinstven primjer anticke ostavstine na ovim prostorima.

Posjetili smo arheolosko nalaziste na Gardunu i stelu u Sinju te se upoznali S povijesnim
okolnostima nastanka stele. DjeCak s loptom, Gaj Laberije, drzi u ruci loptu. Manja je od
danasnje nogometne lopte, ali vanjstinom joj je vrlo nalik. Lik djecaka s loptom u lokalnoj se
tradiciji povezuje s pricom o ,povijesnom nogometu“ izmedu Delmata i Rimljana. Ta
simboli¢na poveznica izmedu proslosti i sadasnjosti dodatno nas je motivirala da istrazimo
znanstvene Cinjenice, ali i da promi$ljamo o nacinima na koje se kulturna bastina moze
ocCuvati i predstaviti suvremenoj zajednici.

Na Satu razrednika raspravljali smo o mogué¢im nacinima djelovanja te smo zakljudili da je
izrada replike stele najprimjerenije i dugorocno odrzivo rjeSenje. Time bi se omogucilo da
simbol nasega kraja bude dostupan gradanima i posjetiteljima u prostoru u kojem je izvorno
pronaden. Osim izrade replike stele, vazno je nastaviti tradiciju igranja povijesne utakmice
Delamata i Rimljana.

Obavijestili smo roditelje o nasim planovima. Prihvatili su projekt te obecali pomo¢ oko
provedbe. Projekt je prihvatio i Skolski odbor. Veé¢ smo se susreli s Konvencijom o pravima
djeteta, ali smo ponovili spoznaje. Projekt je u skladu s Konvencijom o pravima djeteta jer
¢lanak 12., 13. i 14. Konvencije kaze da svako dijete ima pravo na slobodno izrazavanje
svojih stavova, kulturne aktivnosti, slobodu misli, savjesti i vjere te traZenja, primanja i
Sirenja obavijesti. Takoder je u skladu s relevantnim nacionalnim zakonodavnim okvirom,
ukljucujuéi Ustav Republike Hrvatske, Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj
skoli te Zakon o zastiti i oCuvanju kulturnih dobara. Aktivnosti su integrirane u redovitu
nastavu i medupredmetne teme, ¢ime je osigurana povezanost projekta s odgojno-obrazovnim
ishodima.Temelji su bili rijeSeni i krenuli smo s prvim koracima.

Moguéa rjesenja

Na Satu razrednika odredili smo plan aktivnosti i timove koji ¢e ih provoditi. Plan je bio
postavljanje stele na podrucju Grada Trilja, uprizorenje nogometnih utakmica, objavljivanje
¢lanaka o nasim aktivnostima te izrada oznadivala stranica kao promidZbenog materijala.
Cetiri tima odabrala su aktivnost i za tjedan dana trebalo je iznijeti rezultate. Bilo je potrebno
istraziti: misljene javnosti o steli i razgovarati s roditeljima, pretraziti mrezne stranice i
suvremene digitalne alate, pretraziti literaturu u knjiznicama te razgovarati s voditeljem
Muzeja triljskog kraja. Prema dogovoru, predstavnici skupina prezentirali su rezultate svoga
istrazivanja. Na mreznim stranicama poprili¢no je sadrzaja o steli, ali kako je prenijeti u nas
grad ili kako napraviti repliku nismo saznali. Isto je bilo i s timovima koji su istrazivali kod



roditelja, mjestana i u knjiznicama. Nasli smo dosta podataka opcenito o prostoru i vremenu
datiranja stele, ali realizaciju nasega projekta nismo tako mogli rijesiti. Koriste¢i suvremene
digitalne alate s naSom uciteljicom otkrili smo dosta smjernica, ali nismo mogli raditi
konkretne korake i dogovore. Obratili smo se Gospodinu Tomislavu Separoviéu iz
Arheoloskog muzeja u Splitu da bi saznali postoji li replika u Arheoloskom muzeju, kakav je
postupak izrada replika originalnih izlozaka, u ¢ijem je vlasniStvu stela uzidana u zid privatne
kuce. Dobili smo vrijedne informacije i struénu pomo¢ oko povezivanja s Konzervatorskim
odjelom. NajviSe podataka dobili smo od voditelja Muzeja triljskog kraja, Ljube Jermelica i
asistenta Miljenka Besli¢. Dosli smo do konkretnijih rjeSenja. Saznali smo da se treba obratiti
Konzervatorskom odjelu, uredima za 3D snimanje stele, umjetnicima, restauratorima i Gradu.
Muzej je preuzeo dio posla na sebe. Posjetili smo gradonacelnika i upoznali ga s planom i
postignutim rezultatima. Pozdravio je nas rad i preuzeo financijski dio rjeSanja problema.

Stekli smo tako uvid u sloZenost procesa donosenja odluka u zajednici te razumjeli vaznost
institucionalne suradnje i poStivanja zakonskih procedura.

Najbolji pristup problemu

Nakon §to smo istrazili razli¢ite mogucénosti, shvatili smo da stelu mozemo predstaviti na vise
nacina: putem slikovnica, znanstvenih ¢lanaka, mrezZnih stranica, drustvenih mreza ili brosura.
Takav nadin bio bi jednostavniji i brzi, ali smo zakljuéili da ne bi imao isti uéinak. Digitalni i
tiskani sadrzaji mogu informirati, ali ne mogu pruZiti stvarni dozivljaj spomenika.

Zato smo odlu¢ili da je izrada replike i njezino postavljanje u prostoru najvrjednije i
najtrajnije rjesenje. Smatrali smo da na$ grad zasluzuje da stela bude vidljiva i dostupna svima
u stvarnom, fizickom obliku. Tako kulturna bastina postaje dio svakodnevnog zivota, a ne
samo sadrzaj na ekranu ili papiru. Uprizorenje povijesnih utakmica bit ¢e i dalje usko
povezano s izvorom inspiracije za tu pricu.

Odabrali smo suradnju s Muzejom triljskog kraja i Gradom Triljem jer smo razumjeli da oni
imaju znanje, iskustvo i odgovornost za ocuvanje kulturne bastine. U planiranju sljedec¢ih
koraka sudjelovali smo aktivno. Iznosili smo prijedloge, postavljali pitanja i promisljali kako
replika moZze postati prepoznatljiv simbol naSega grada.

Plan djelovanja

Kroz prakticne aktivnosti pokazali smo ozbiljnost te Sirinu i dubinu naSega projekta.
Proucavali smo znanstvene podatke i lokalne predaje, igrali ,,povijesni nogomet™ s ucenicima
iz drugih Skola te predstavljali lik djecaka sa stele na sportskim susretima. Sliku stele nosili
smo na utakmice da bismo i druge upoznali s njezinom pri¢om i znacenjem za nas kraj.

Uspostavili smo suradnju s Udrugom PKD Gaj Laberije te sudjelovali u uprizorenju povijesne
utakmice Delmata i Rimljana. Dopunjavali smo postojece replike rimske i delmatske odjece,
pripremali rekvizite, osmiS§ljavali suvenire i digitalne sadrZaje. Time smo povezali povijest,
sport i zajednistvo te pokazali kako stela Gaja Laberija prenosi poruku mira i povezivanja
ljudi.

Uspostavili smo suradnju s Turistickom zajednicom Grada Trilja. Obavili smo intervju s
direktoricom TZ Trilj, Carmen Marcelom Perica, koja nam je dala veliku podrsku i omogucéila
realizaciju planova naSega projekta vezanih za turisticku ponudu.

Osobito vazan bio nam je sastanak s gradonacelnikom Grada Trilj, gospodinom Ivanom
Bugarinom. Gradonacelnik je ve¢ otprije upoznat s nasim radom i zalaganjem u gradu.



Pohvalio je na$ plan, sve §to smo u projektu postigli. Najvazniji dio za nas bila je odluka
gradonacelnika da ¢e s Muzejom triljskog kraja rijeSiti pravni status, papire i ugovore sa
struénjacima te financijski podrzati izradu stele. Na kraju je dodao kako smo mu mi najdrazi
gosti. To nam je zaista puno znacilo.

Aktivnosti smo provodili kroz redovitu nastavu i izvanskolski rad, pri ¢emu smo ostvarivali
ishode vi§e nastavnih predmeta i medupredmetnih tema. Kroz temu Gradanski odgoj i
obrazovanje ucili smo kako sudjelovati u zajednici, preuzimati odgovornost i donositi odluke.
U okviru teme Osobni i socijalni razvoj razvijali smo samopouzdanje, suradnju i medusobno
postovanje. Kroz Uporabu IKT-a izradivali smo digitalne sadrzaje i ucili odgovorno koristiti
tehnologiju. U temi U¢iti kako uditi planirali smo svoj rad, istrazivali i vrednovali rezultate, a
kroz PoduzetniStvo osmisljavali smo promotivne materijale i razmisljali kako nas$ projekt
moze pridonijeti razvoju grada.

Planirali smo, istrazivali, analizirali podatke, izradivali izvje$¢a i predstavljali rezultate. Kroz
cijeli proces ucili smo kako jasno iznijeti svoje prijedloge, sasluSati druge i zajednicki
donositi odluke. Shvatili smo da prave promjene nastaju kada se dobra ideja poveze sa
suradnjom i odgovornoscu te da i mi, kao ucenici, mozemo biti aktivni sudionici i pokretaci
pozitivnih promjena u svojoj zajednici.

Ostvareni rezultati

Nas projekt pobudio je velik interes lokalne zajednice, ne samo zbog arheoloske vrijednosti
stele, nego i zbog uprizorenja povijesne nogometne utakmice Delmata i Rimljana u suradnji s
PKD Gaj Laberije. Posebno smo ponosni §to je nas§ rad prepoznat kao vrijedan doprinos
ocuvanju i promicanju kulturne bastine nasega kraja.

Najvazniji rezultat projekta je izrada replike stele Gaja Laberija i njezino postavljanje u Trilju,
na mjestu gdje je stela izvorno pronadena. Podrska Grada Trilja i Muzej triljskog kraja
omogucila je da nasa ideja postane stvarnost, a posjetitelji sada mogu stelu vidjeti i dozivjeti
uzivo.

Kroz projekt razvijali smo gradanske kompetencije, socijalne i komunikacijske vjestine,
digitalnu pismenost i kriticko misljenje. U¢ili smo planirati i provoditi istraZivanja, analizirati
podatke, izradivati izvjes¢éa 1 predstavljati rezultate. Sudjelovanjem wu prakticnim
aktivnostima, poput uprizorenja povijesnog nogometa, izrade kostima i rekvizita te
oblikovanja digitalnih i promotivnih sadrzaja, povezivali smo povijest i sport te naucili kako
kulturna bastina moze Zivjeti u suvremenom drustvu.

Projekt nas je ucinio svjesnijima vlastite uloge u zajednici. Shvatili smo da, iako smo djeca,
mozemo biti vazni ¢imbenici u svome gradu. Naucili smo iznositi prijedloge, traZziti rjeSenja,
suradivati i donositi zajednicke odluke. Nas projekt pokazuje da gradanski odgoj nije samo
predmet u Skoli, ve¢ nadin razmisljanja i djelovanja koji otvara vrata novim idejama i
buduéim projektima.

Planiramo dalje suradivati s u¢enicima OS Pujanki iz Splita, OS Josipa Pupa¢iéa iz Omisa i
ucenicima iz drugih $kola priredivati povijesne igre i delmatsko-rimske aktivnosti, pokazujuci
da proslost i sadasnjost moze povezivati ljude i poticati zajednistvo.

Predstavljanje projekta

Projekt smo predstavili roditeljima, ucenicima drugih razreda, stru¢noj sluzbi i naSem
ravnatelju, a rezultati naSeg rada objavljeni su i na $kolskoj web stranici. Planiramo ga



predstaviti i na lokalnom radiju te na Zupanijskom struénom vijeéu uéitelja razredne nastave u
lipnju. Kroz prezentacije pokazujemo $to smo naucili, kako smo radili i koje rezultate smo
postigli, a nas rad dostupan je i Sirem krugu javnosti putem internetskih stranica skole.



20. Upoznajmo Zivot svojih predaka

Skola

Osnovna $kola kraljice Jelene, Solin

Put mira 3, 21 210 Solin

Telefon/telefaks: 021 683 643; 021 683 644
e-adresa: ured@os-kraljicejelene-solin.skole.hr;

Voditeljica
Anita Cupi¢, mag.prim.educ. i Sanja Mati¢, prof.pedagogije

Ucenici
Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri: Rita Ljuba, Teo Draganja, Vito Bezmalinovié,
Cvita Vucemilovi¢ Grgié.

U projektu su sudjelovali svi u¢enici 3. b razreda OS kraljice Jelene.

Tematsko podrucje

Razvoj osobnog i zavi¢ajnog identiteta kao dijela hrvatskog domovinskog identiteta.

Cilj
Razvijati ljubav prema kraju u kojem Zivimo i njegovoj proslosti, spoznati vrijednost
zavicajne kulturne bastine te aktivno sudjelovati u njenom oCuvanju i zastiti.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ove skolske godine, na nastavi Prirode i drustva, u€enici su uéili su o primorskom zavi¢aju —
njegovom smje$taju, podneblju, gospodarskim djelatnostima i kulturno-povijesnim
spomenicima. Na satu hrvatskog jezika obradivali su pjesmu Sporki Roko pjesnika Tonga
Petrasova-Marovica, napisanu u ¢akavici. Uocili su rijeci ¢ije znacenje nisu znali, a uciteljica
im je objasnila da su to rijeci koje su koristili njihovi djedovi i bake, no danas se rijetko
koriste.

Pitali su se kako su njihovi stari zivjeli i $to su radili, no veéina njih nije znala odgovor.
Shvatili su da, iako znaju mnogo o spomenicima i njihovoj povijesti, vrlo malo znaju o
svakodnevnom Zivotu svojih predaka — $to su radili, kako su se odijevali, kako su se djeca
igrala i kako su provodili slobodno vrijeme.

Proveli su anketu medu prijateljima iz susjednih razreda i saznali da nisu dovoljno upoznati s
zivotnim obicajima predaka. Proveli su anketu i medu roditeljima u svom razredu. Anketa je
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potvrdila da roditelji uvidaju vaznost poznavanja zivotnih obicaja predaka i naglasili su da je
vazno poucavati djecu o njima od malih nogu.

Takoder su istrazili relevantne dokumente i zakone:

Ustav Republike Hrvatske (Clanak 2.)

Konvenciju o pravima djeteta (Clanak 8.19.)

Nacionalni okvirni kurikul za predskolski odgoj i osnovno i srednje obrazovanje

Podrsku njihovom radu dali su svi roditelji ucenika i ravnateljica Skole. Njihov razredni
projekt uvrsten je u kurikulum skole, a projektu se pridruzila i skolska pedagoginja.

Mogucéa rjesenja problema

Na Satu razrednika razmotrili su nekoliko moguéih nacina kako saznati vise o Zivotu svojih
predaka:

Usmena predaja — razgovori s bakama, djedovima i starijim ¢lanovima obitelji,

KoriStenje medija — pregled novina, interneta, stru¢ne literature, televizijskih i radijskih
programa,

posjeti muzejima i kulturno-povijesnim lokalitetima.

Njihova $kola radi u dvije smjene i teSko im je pratiti TV i radijske emisije. Pokusali su
pronadi emisije s tom tematikom tijekom vikenda, ali nisu uspjeli. Otisli su u Skolsku

mnogo materijala. Jedina knjiga bila je previse struna za ucenike 3. razreda.

Nakon rasprave o prednostima i manama svake metode, odlucili su se za kombinaciju
razgovora s bakama i djedovima te posjete muzejima.

Najbolji pristup rjeSenju

Zakljucili su da je najbolje rjeSenje razgovor s bakama i djedovima te posjeti muzejima.
1. Razgovori s bakama i djedovima

Pozvat ¢e bake i djedove u razred, §to ¢e bilo odli¢no iskustvo. Ispricat ¢e im:

kako je izgledao njihov svakodnevni Zivot — od ranog budenja, kucanskih i poljskih poslova
do brige za mladu bracu i sestre

koje su igre igrale i kako su se druzile s djecom iz susjedstva

kako su pjesice iSle u skolu i §to su ucile

koje su praznike i tradicije slavile, Sto ih je veselilo, a $to im je ponekad bilo tesko
2. Posjeti muzejima i kulturno-povijesnim lokalitetima

Posjetit Ce:

Muzej grada Splita — vidjet ¢emo predmete iz svakodnevnog Zivota, kuhinjski namjestaj, alate
te prikaze starih trgovina i zanatskih radionica

Etnografski muzej Split — istrazivat ¢emo tradicionalne nosnje, tkanine, nakit i kucanske
predmete te sudjelovati u radionicama izrade replika nosnji



Hrvatski pomorski muzej Split — istrazivat ¢emo pomorsku proslost, replike brodova i
ribarskih alata. Tijekom radionice rjeSavat cemo zadatke o Zivotu u proslosti.

Ovaj pristup spojit ¢e osobne pric¢e s prakticnim iskustvom, omoguéujuci im cjelovitu sliku
zivota njihovih predaka.

Plan djelovanja

Odlucili su svoje istrazivanje uliniti jo§ sadrzZajnijim i1 dozivjeti bastinu svoga kraja
neposredno, izvan udionice. Posjetili su Muzej grada Splita, Etnografski muzej i Hrvatski
pomorski muzej, a obisli su i Dioklecijanovu palacu. Boravkom na tim povijesnim mjestima
povezali su Skolsko ucenje s konkretnim prostorima u kojima su njihovi preci zivjeli, radili i
stvarali. Proslost im je tako postala stvarna, opipljiva i bliza. Posebno snaZan dojam na njih
ostavili su razgovori s dvjema bakama koje su dosle u njihov razred. Njihove su pri¢e unijele
toplinu i emociju u njihovo istrazivanje. Govorile su im o svome djetinjstvu, 0
jednostavnijem, ali ispunjenom Zivotu, o Skolskim danima, igrama na otvorenom i obvezama
koje su bile sastavni dio svakodnevice. Saznali su kako su pomagale roditeljima u ku¢i i na
polju, kako su pjesice odlazile u Skolu te kako su se veselile blagdanima i obiteljskim
okupljanjima. Pazljivo su slusali, postavljali pitanja i usporedivali njihova iskustva sa svojim
zivotom danas. Kroz njihove su rijeci osvijestili koliko su trud, skromnost i zajednistvo
nekada bili temelj obiteljskog Zivota. U Muzeju grada Splita upoznali su bogatu povijest
grada kroz razli¢ita razdoblja. Razgledavali su predmete koji su nekada bili dio svakodnevice
— stari namjestaj, posude, alate, Skolski pribor te prikaze obrta i trgovina. Svaki je predmet
nosio svoju pricu i svjedo€io o nacinu zivota u pro§lim vremenima. Zamisljali su kako su
izgledali domovi unutar gradskih zidina i kako su ljudi provodili svoje dane. Usporedujuci
proslost i1 sadasnjost, uocili su koliko je napredak promijenio svakodnevni zivot, ali i koliko
su vrijednosti poput rada i obitelji ostale trajne.

U Etnografskom muzeju upoznali su tradiciju i obicaje Dalmacije. Promatrali su narodne
nosnje, rucno izradene tkanine, nakit i razne uporabne predmete koji su nekada imali vaznu
ulogu u svakodnevnom zivotu. Naucili su da svaki detalj na no$nji ima simboli¢no znacenje te
da odrazava identitet i podrijetlo ljudi. Tijekom radionice izradivali su dijelove narodne
noSnje od ostataka tkanina. Kroz taj su rad razvijali kreativnost i strpljenje, ali i stekli
postovanje prema trudu i vjestinama ljudi koji su nekada sve izradivali vlastitim rukama.

U Hrvatskom pomorskom muzeju upoznali su vaznost mora u zivotu svojega kraja.
Razgledavali su replike brodova, ribarske alate i navigacijske instrumente te udili o
pomorskim putovanjima i brodogradnji. Shvatili su koliko je more oblikovalo gospodarstvo,
kulturu i svakodnevicu ljudi na obali. Razmisljali su o hrabrosti pomoraca koji su odlazili na
daleka putovanja i o znanju koje je bilo potrebno za snalazenje na otvorenom moru. Osjetili
su ponos zbog bogate pomorske tradicije koja je dio njihova identiteta.

Spojem muzejskih sadrzaja, obilaska povijesnih lokaliteta i razgovora s bakama oblikovali su
cjelovitu sliku zivota svojih predaka — onih koji su zivjeli u gradu, uz more, ali i u
unutrasnjosti Dalmacije.

Svoja su znanja dodatno obogadivali kroz nastavne aktivnosti. Na satu Hrvatskog jezika citali
su tekstove o proslosti i razvijali sposobnost jasnog i izrazajnog pisanja. Na Satu razrednika
igrali su stare djecje igre te u€ili o vaznosti suradnje i poStovanja. Na Likovnoj kulturi likovno
su interpretirali motive iz proslosti, crtali i oblikovali predmete nadahnute tradicijom. Uz
pomo¢ roditelja prikupili su stare uporabne predmete te organizirali etno-izlozbu u $koli.



Ostvareni rezultati

Zajednickim radom na projektu stekli su bolji uvid u zivot predaka, osjetili vecu pripadnost
svojim starima i osvijestili koliko je vazno u danasnje doba globalizacije sacuvati svoj
nacionalni identitet.

Radec¢i na projektu, razvijali su partnerske odnose koje su temeljili na iskustvenom, timskom i
radionickom ucéenju te se samostalno i grupno propitivali i zaklju¢ivali o temi svog rada.
Naucili su samostalno iznositi svoje spoznaje te usvojili vjestinu javnog izlaganja.

Predstavljanje projekta

Rezultate svog rada predstavili su djelatnicima $kole, Vije¢u udenika i Vijecu roditelja.
Prikazali su tijek projekta i podijelili ste¢ena iskustva.



21. Putokaz srca

Skola

Osnovna §kola Pujanki

Tijardoviceva 30, 21 000 Split
Telefon : 021 376 320

E— mail: ured@os-pujanki-st.skole.hr;

Voditeljice
Jadranka Bulj, dipl. ug. i Marija Celan — Mijié, dipl. bibl.

Ucenici
Ucenici 4.a razreda OS Pujanki, Split.

Ucenici koji predstavljaju projekt: Pavao Peronja, Korina Iveli¢, Marita Zaneta Marjanovic,
Jure Boji¢.

Tematsko podrucdje

Osobni i socijalni razvoj, razvoj osjeaja i empatije za osobe s teSkoc¢ama u razvoju te rad u
humanitarne svrhe.

Cilj

Razviti kod ucenika osjecaj empatije, solidarnosti i odgovornosti prema drugima i zajednici.
Poticati volontiranje, pomaganje potrebitima, brigu o starijima i o¢uvanje prirode i mora.
Razvijati socijalne, komunikacijske i organizacijske vjestine te svijest o vaznosti aktivnog
sudjelovanja u drustvu.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Na pocetku skolske godine ucenici su razgovarali o tome kome je potrebna pomo¢ u njihovoj
okolini. Kroz razgovor su zakljucili da u njihovoj zajednici postoje starije osobe koje trebaju
drustvo, siromasni kojima je potrebna pomo¢ te okolis koji treba ocuvanje.

Ucenici su izrazili Zelju da aktivno sudjeluju i pomognu. Odlugili su provesti projekt Putokaz
srca kroz koji ¢e uciti kako biti dobar i koristan ¢lan zajednice.

Roditelji su upoznati s projektom 1 dali su suglasnost za sudjelovanje, a projekt je uvrsten u
Skolski kurikul.


https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tFP1zc0MjOKLzI2yDVgtFI1qDA0NjY1TTU2N082MU20NLO0MqiwNLI0M7U0MbQwNzMzSbNM9uLOP7pQoaA0KzEvOxMAK54SOA&q=oš+pujanki&rlz=1C1GCEA_hrHR1187HR1189&oq=oš+pujanki&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBwgCEAAYgAQyCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMggIBxAAGBYYHjIICAgQABgWGB4yCAgJEAAYFhge0gEJOTA4MWowajE1qAIIsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
mailto:ured@os-pujanki-st.skole.hr

Svoje su aktivnosti odlucili realizirati ponajviSe na Satu razrednika te na satu Hrvatskog
jezika, Likovne kulture i satu izvannastavnih aktivnosti.

Projekt je u skladu s Konvencijom o pravima djeteta. Clanak 12. i 14. kaze da svako dijete
ima pravo na slobodno izrazavanja svojih stavova, slobodu misli, savjesti i vjere.

Moguéa rjesenja problema

Prije rasprave istrazili smo Konvenciju o pravima djece te saznali da prema ¢lanku 17. djeca
imaju pravo dobivanja primjerenih informacija iz razli¢itth medija te prema clanku 29.
obrazovanje treba pomo¢i razvoju dje¢jih talenata i sposobnosti. Prema NOK-u znanje je
jedna od osnovnih vrijednosti. Podrsku za prenoSenje znanja na druge pronasli smo u ¢lanku
13. Konvencije o pravima djece koja kaze da djeca imaju pravo dijeliti s drugima ono o ¢emu
uce razgovarajudi, crtajuci, pisuci ili na bilo koji drugi nacin.

Ucenici su predlozili razli¢ite na¢ine pomaganja:
posjete starijim osobama,

prikupljanje pomoc¢i za siromasne,

suradnju s udrugama,

volontiranje u lokalnoj zajednici,

akcije ¢is¢enja okoliSa i mora,

izradu poklona i Cestitki.

Raspravljali su o tome kako svojim djelima mogu Siriti dobrotu i pomagati drugima.

Najbolji pristup problemu

Slozili smo se da ¢emo sadrzaje knjizevnih djela povezati s radom splitskih udruga, te ¢emo
svoja saznanja konkretizirati posjetima udrugama i pruzanjem konkretne pomoci.

Razmatrali smo na koji nacin ¢emo nasa saznanja prenijeti na ostale ucenike.

Imali smo razli¢ite ideje:

prenosenje znanja na ucenike cijele skole, organizirajuci predstavljanje u Skolskoj knjiznici
Odlucili su kombinirati vise aktivnosti:

volontiranje i pomaganje ljudima,

suradnju s lokalnim udrugama,

humanitarne akcije,

aktivnosti ocuvanja prirode i mora.

U projekt su ukljucili roditelje i lokalnu zajednicu.

Plan djelovanja

Razmatrajuéi ideje slozili smo se da ¢emo znanja prenositi na ucenike cijele Skole,
organiziraju¢i predstavljanje u $kolskoj knjiZznici te ¢emo isto objavljivati i na web i fb stranici
Skole.



Podrsku za prenoSenje znanja na druge pronasli smo u ¢lanku 13. Konvencije o pravima djece
koja kaZze da djeca imaju pravo dijeliti s drugima ono o ¢emu uce razgovarajuéi, crtajuci,
piSuci ili na bilo koji drugi nacin.

UCcenici su razmotrili jake i slabe strane i ovog rjeSenja te su uz pomo¢ uciteljice dodatno
istrazili moguénosti za provodenje. Razgovarali smo o volontiranju i vaznosti
pomaganja,istrazivali tko S zajednici treba pomo¢, posjetili starije osobe i proveli vrijeme s
njima,prikupljali pomo¢ za siroma$ne (hrana, odjeca, higijenske potrepstine),sudjelovali u
radu lokalnih udruga (MoSt, Udruga slijepih, HGSS, Crveni kriz...), izradivali &estitke i
poklone za potrebite, organizirali humanitarnu akciju ili prodaju, sudjelovali u akcijama
¢is¢enja okolisa, proveli aktivnosti ofuvanja mora i prirode (izrada i bacanje
ekokugli),obiljezili vazne datume (npr. Dan volontera, Dan planeta Zemlje), razgovarali o
svojim iskustvima i osje¢ajima nakon pomaganja i izradivali plakate i prezentacije o projektu.

Ostvareni rezultati

Ucenici su ovim projektom razvili empatiju i osje¢aj odgovornosti, naucili pomagati drugima
i volontirati, razvili komunikacijske i socijalne vjeStine, osvijestili vaznost zajedniStva i
solidarnosti, stekli naviku ¢injenja dobrih djela i razvili svijest o ouvanju prirode i mora.

Projekt je pozitivno utjecao na ucenike ali i na Siru zajednicu.

Predstavljanje projekta
Projekt je predstavljen:

roditeljima, uciteljima i ucenicima Skole, lokalnoj zajednici te putem Skolskih mreznih
stranica i medija.



Projekti osnovne $kole — predmetna nastava



1. Zdrava prehrana kao gradanska odgovornost

Skola

0S Opuzen, S.S Kranjéeviéa 11, 20355 Opuzen
Telefon: 020 671133

E-adresa: 0s-opuzen-001@os-opuzen.skole.hr;

Voditeljica
Ivana Basi¢, mag. prim. educ., izvrsna savjetnica

Ucenici

Ucenici petog razreda: Nika Babi¢, Drazen Bjeli§, Karlo Borovi¢, Mihael Butigan, Nika
Gujinovi¢, Rita Kapovi¢, Matej Kova¢, Marta Mataga, Teo Mihaljevi¢, Lucija Musa, Ana
Novkovi¢, Mia Provié,

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt: Nika Gujinovi¢, Rita Kapovi¢, Ana Novkovi¢ i Nika
Sesel]

Tematsko podrucje

Odrzivi razvoj — odgovorna potro$nja i prehrambene navike

Cilj
Cilj projekta je upoznati ucenike s vaznoséu zdrave prehrane te razvijati svijest da briga o
vlastitom zdravlju predstavlja osobnu, ali i gradansku odgovornost prema zajednici.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Buduéi da je pravilna prehrana jedan od kljuénih ¢imbenika oCuvanja zdravlja, vecina sati
razrednika bila je posvecena temi Zdravlje i prehrambene navike. Na pocetku projekta
provedena je anketa medu u¢enicima koja je pokazala da velik broj djece konzumira nezdravu
hranu i pic¢a, ne zna Citati deklaracije na prehrambenim proizvodima te cesto preskace
dorucak. Dobiveni rezultati potaknuli su razmi$ljanje o potrebi unaprjedenja prehrambenih
navika ucenika. Kroz razli¢ite projektne zadatke ucenici su prikupljali nova znanja i iskustva
te razvijali svijest o vaznosti zdrave prehrane za zdravlje djece i mladih.

Na satima razrednika ucenici su ucili kako ditati i razumjeti deklaracije na proizvodima,
upoznali su se s pojmom pravedne prehrane, vaznosti kompostiranja, pravilnim metodama
skladistenja hrane te nacinima proizvodnje hrane na ekoloskim imanjima. Projekt je doprinio
razvoju odgovornog odnosa prema vlastitom zdravlju, ali i prema zajednici i okolisu, ¢ime se
dodatno naglasila uloga prehrane kao gradanske odgovornosti.


mailto:os-opuzen-001@os-opuzen.skole.hr

Mogucéa rjesenja

Tijekom projekta ucenici su istrazivanjem na internetu promisljali o tome s kim mogu
suradivati u rjeSavanju problema nezdravih prehrambenih navika. Kao najvaznije partnere
prepoznali su roditelje i obitelj, koji imaju najveci utjecaj na svakodnevnu prehranu djece, ali
i ograniCenja zbog ustaljenih navika i nedostatka vremena. Skolu, odnosno ugitelje,
razrednika i $kolsku kuhinju, uoéili su kao mjesto sustavne edukacije i poticanja zdravih
izbora, iako njezin utjecaj prestaje izvan $kolskog okruzenja. Kao stru¢nu podrsku istaknuli su
zdravstvene djelatnike, lije¢nike i nutricioniste, ¢ije su prednosti pouzdane informacije i
struc¢nost, ali i slabija dostupnost u svakodnevnom Zivotu u¢enika. Medu mogucim rjesenjima
predlozili su i suradnju s programima i inicijativama za promicanje zdrave i odrzive prehrane,
poput programa SchoolFood, koji nude dodatne edukativne sadrzaje i primjere dobre prakse,
ali ¢ija provedba ovisi o organizacijskim mogucénostima Skole. Analiziraju¢i prednosti i
nedostatke navedenih oblika suradnje, ucenici su razvijali kriticko misljenje, odgovornost i
svijest o vaznosti zajednickog djelovanja u brizi za zdravlje kao gradanskoj odgovornosti.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Kao najprimjereniji pristup rjeSavanju uocenih problema ucenici su predlozili suradnju s
Nacionalnom zakladom za razvoj civilnog drustva, koja provodi program SchoolFood,
usmjeren na promicanje zdrave i odrzive prehrane djece i mladih. Program pruza kvalitetne
edukativne sadrzaje i primjere dobre prakse koji doprinose razvoju odgovornih prehrambenih
navika. Uz to, kao vazan oblik struéne podrske istaknuta je suradnja s nutricionisticom, i to
sportskom nutricionisticom, buduéi da se znacajan broj ucenika u razredu aktivno bavi
sportom. Takva suradnja omogucuje prilagodene i strucno utemeljene savjete o prehrani koji
podupiru zdrav rast, razvoj i tjelesnu aktivnost djece. Odabirom navedenog pristupa ucenici
su pokazali razumijevanje vaZnosti povezivanja s relevantnim institucijama i stru¢njacima te
aktivno sudjelovanje u rjeSavanju pitanja od vaznosti za zdravlje i zajednicu.

Plan djelovanja

Ucenici su zajedno s uciteljicom sudjelovali u projektnim aktivnostima usmjerenima na razvoj
svijesti o kvalitetnoj, odrzivoj i pravednoj prehrani.

Projekt je zapoceo razgovorima i radionicama o pojmu hrane te razlikovanju pojmova dobro,
hranjivo, ¢isto i pravedno.

Kroz vodene rasprave ucenici su analizirali vlastite prehrambene navike i svakodnevne
izbore. Zajedno s uciteljicom proucavali su etikete prehrambenih proizvoda te uili prepoznati
podrijetlo hrane, sastojke i oznake kvalitete.

Provedene su aktivnosti usporedbe industrijskih i lokalnih proizvoda uz naglasak na lanac
opskrbe hranom i utjecaj prehrane na okolis.

Tijekom provedbe projekta uciteljica je sudjelovala na studijskom putovanju u Italiji, gdje se
upoznala s projektnim partnerima i nacinima provedbe programa u talijanskim $kolama.

Primjeri dobre prakse i steCena iskustva integrirani su u daljnje projektne aktivnosti u razredu.

Projekt je obogacen gostovanjem sportske nutricionistice koja je odrzala edukaciju o pravilnoj
prehrani mladih sportaSa i vaznosti uravnotezenog jelovnika. Ucenici su sudjelovali u
osjetilnim radionicama kusanja hrane te aktivnostima vezanim uz smanjenje bacanja hrane.



Projekt je zakljuCen izradom plakata i zajednickim zakljuccima o osobnoj odgovornosti i
aktivnom gradanstvu u podrucju prehrane.

Predstavljanje plana akcije Siroj zajednici

Projekt je prezentiran na Medunarodnoj konferenciji Odrzivost kroz tradiciju koja se odrzala
na Sveucili§tu Hercegovina u Medugorju te na Zupanijskom stru¢nom vijec¢u. Ucenici su
projekt prezentirali na Vije¢u ucenika.

Projekt je predstavljen na sluzbenoj stranici Osnovne $kole Opuzen

https://web-arhiva.skole.hr/os-
opuzen/index.html%3Fnews_hk=1&news_id=1414&mshow=290.html

te na sluzbenoj stranici Nacionalne zaklade =za razvoj civilnog drusStva
https://www.zaklada.civilnodrustvo.hr/news/uspjesno-proveden-medunarodni-program-
scoolfood-cinimo-dobro-otiskom-srca.

Ostvareni rezultati

UCcenici su razvili svijest o vaznosti zdrave i odgovorne prehrane u svakodnevnom zivotu.
Unaprijedili su znanja o ¢itanju deklaracija i prepoznavanju kvalitetnih prehrambenih
proizvoda.

Usvojili su navike odgovornog ponasanja prema hrani i smanjenju bacanja hrane.
Razvijali su suradnju, komunikaciju i osjecaj osobne odgovornosti prema zajednici.
Aktivno su sudjelovali u izradi edukativnih materijala namijenjenih Skolskoj i lokalnoj
zajednici.

Osvrt na ste¢eno iskustvo

Projekt je uCenicima omogucio da kroz radionice, kuSanja i analizu etiketa upoznaju vaznost
zdrave, Ciste i pravedne prehrane. Studijsko putovanje uciteljica i edukacija sportske
nutricionistice dodatno su obogatili iskustvo. Na kraju projekta provedena je kratka anketa
kojom su ucenici pokazali povecanu svijest o prehrambenim izborima, odgovornom
ponasanju prema hrani i spremnost za primjenu naucenog u svakodnevnom Zzivotu.
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2. Morska prica i bio kugle

Skola

Osnovna $kola Ante Cura¢ — Pinjac; Zrnovo 249, 20275 Zrnovo
Telefon: 020 721088

E-adresa: skola@os-acpinjac-zrnovo.skole.hr;

Voditeljica projekta

Anamarija Radovanovi¢

Ucenici:
Ucenici 6. razreda: Karmen Skokandi¢, Antonia Curaé, Nikola Lelekovi¢ i Zeljko
Radovanovié.

Tematsko podrucje

Odrzivi razvoj i zastita mora i okoliSa: Projekt se tematski svrstava u podrucje odrzivog
razvoja, s naglaskom na zaStitu morskog okoliSa, razvoj ekoloSke svijesti te poticanje
aktivnog i odgovornog gradanskog djelovanja u¢enika u zajednici.

Cilj
Razviti svijest u€enika i lokalne zajednice o vaznosti o¢uvanja mora te aktivno sudjelovati u

smanjenju onecis¢enja mora i obale kroz edukaciju, prakti¢ne aktivnosti i suradnju s lokalnom
zajednicom.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Na nastavi prirode ucenici su razgovarali o problemu oneciséenja mora, posebno u uvali
Zrnovska Banja gdje ¢esto borave. Uo¢ili su prisutnost otpada na obali i u moru te nedostatak
ekoloskih udruga na otoku. U cilju boljeg razumijevanja problema, u skolu je pozvan biolog
mora koji je ucenike upoznao s djelovanjem efektivnih mikroorganizama. Ucenici su se
upoznali i s Ustavom Republike Hrvatske (Clanak 69.) te Konvencijom o pravima djeteta
(¢lanci 12., 24. 1 29.), koji naglaSavaju vaznost zastite okoliSa i aktivnog sudjelovanja djece u
zajednici.

Moguca rjesenja problema:
Ucenici su predlagali moguca rjesenja ,,olujom ideja“ te su ih definirali u tri skupine.

Kao prvo moguce rjeSenje ucenici predlazu organiziranje redovitih akcija ¢iScenja obale i
podmorja u suradnji s lokalnom zajednicom, udrugama i volonterima. Takve aktivnosti
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omogucuju neposredno uklanjanje otpada iz mora i s obale te doprinose vidljivom poboljsanju
stanja okolisa. Ujedno poti¢u razvoj svijesti o vaznosti ofuvanja prirode, odgovornog
ponasanja prema okoliSu i aktivnog sudjelovanja gradana u rjeSavanju problema u zajednici.

Kao drugo moguce rjeSenje ucenici predlazu izradu i primjenu bio kugli s efektivnim
mikroorganizmima koje doprinose prirodnom pro¢i§¢avanju mora. Ovim pristupom djeluje se
na mikrobiolosku razinu oneci$éenja, ¢ime se dugorono poboljSava kvaliteta morskog
ekosustava. Ucenici kroz ovaj proces stjeCu nova znanja o prirodnim procesima, razvijaju
istrazivacke vjeStine te osvjestavaju vaznost primjene odrzivih i inovativnih rjeSenja u zastiti
okolisa.

Kao tre¢e moguce rjeSenje ucenici predlazu osnivanje uceni¢ke zadruge koja bi se bavila
ekologijom mora i zaStitom okoli$a. Zadruga bi omogucila kontinuirano provodenje ekoloskih
aktivnosti poput izrade edukativnih materijala, organiziranja radionica, sudjelovanja u
akcijama CiS¢enja te promicanja odrzivog ponasanja u lokalnoj zajednici. UCenici bi kroz rad
zadruge razvijali poduzetnicke, organizacijske i komunikacijske vjestine, ali i jacali osjecaj
odgovornosti prema prirodi. Zadruga bi takoder mogla suradivati s lokalnim institucijama i
udrugama te doprinijeti dugoro¢nom ocuvanju morskog okolisa i podizanju ekoloske svijesti
u zajednici.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Ucenici su zakljucili da je kao najbolji i najdjelotvorniji pristup rjeSavanju problema
oneciS¢enja mora izrada i primjena bio kugli s efektivnim mikroorganizmima. Ovaj pristup
omogucuje djelovanje na sam uzrok onecis¢enja jer mikroorganizmi poticu prirodne procese
razgradnje Stetnih tvari u morskom okoliSu. Za razliku od kratkoro¢nih rjeSenja, poput
jednokratnih akcija ¢iS¢enja, primjena bio kugli doprinosi dugoroénom poboljSanju kvalitete
mora i o¢uvanju morskog ekosustava. Ucenici su prepoznali i njegovu edukativnu vrijednost
jer kroz prakti¢an rad razvijaju znanja o prirodnim procesima, odgovornom odnosu prema
okoliu te vaznosti odrzivog djelovanja. Zakljucili su da ovaj pristup, uz povremene akcije
¢is¢enja, predstavlja uéinkovito i odrzivo rjeSenje koje moze dugorocno doprinijeti ocuvanju
mora i podizanju ekoloske svijesti u zajednici.

Plan djelovanja

Projekt je proveden u nekoliko faza:

edukacija ucenika kroz razlicite nastavne predmete,
izrada bio kugli (oko 6000 kugli od 1500 kg materijala),

organizacija akcije CiScenja obale i podmorja u suradnji s Ronilacko-ekoloskim drustvom
Korcula,

uzorkovanje morskog sedimenta prije i nakon provedbe projektnih aktivnosti radi analize
utjecaja na kvalitetu okolisa,

bacanje bio kugli u more uz pomo¢ Lucke uprave Korcula,

dokumentiranje aktivnosti u digitalnoj knjizi.

Podaci o tome gdje je projekt bio predstavljen:



Projekt je predstavljen putem plakata, prezentacija i digitalne knjige. Takoder je predstavljen
u medijima, a aktivnosti je snimila francuska nacionalna televizija u sklopu dokumentarnog
priloga. Projekt je predstavljen i na Medunarodnom ronilatkom kongresu, Zupanijskom
struénom vijecu ucitelja razredne nastave te na meduzupanijskim i drzavnim stru¢nim
skupovima ucitelja razredne nastave.

Ostvareni rezultati
izradeno i u more aplicirano oko 6000 bio kugli,

uspjesno provedena akcija ¢iS¢enja obale i podmorja tijekom koje je uklonjena znacajna
koli¢ina otpada,

ostvarena suradnja s lokalnom zajednicom, struénjacima i institucijama,
aktivno sudjelovanje ucenika, ucitelja i roditelja u svim fazama projekta,

provedeno sustavno uzorkovanje morskog sedimenta prije i nakon provedbe projektnih
aktivnosti,

rezultati analize ukazuju na znacajno smanjenje koncentracije teskih metala (priblizno 50%),

mikrobioloskom analizom nakon provedbe projekta nije utvrdena prisutnost bakterija
Esherichia coli i enterokoka,

vidljivo poboljsanje kvalitete morskog okolisa u istrazivanom podrucju,

povecana razina ekoloske svijesti i odgovornog ponasanja kod ucenika i lokalne zajednice.

Osvrt uéenika na ste¢eno iskustvo

Sudjelovanjem u projektu uéenici su naucili koliko je vazno ¢uvati prirodu i more. Razvili su
osjecaj odgovornosti prema okoliSu i shvatili da i oni mogu doprinijeti promjenama u svojoj
zajednici. Kroz zajednicki rad i suradnju stekli su nova znanja i iskustva te zakljucili da
zajednickim djelovanjem mogu uciniti okoli$ ljepSim i zdravijim.



3. U mreZi nezdrave hrane

Skola

Osnovna skola Obrovac

Adresa: Bana J. Josipa Jelaci¢a 13
23450 Obrovac

E:mail: obrovac@os-obrovac.skole.hr;

Voditeljice

Jelena Gnjidi¢ i Dijana Mari¢

Ucenici

Teodora Loncar, Katja Buci¢, Mikea Modri¢, Jakov Alavanié

Tematsko podrucje

Zdravlje, medijska pismenost i aktivno gradanstvo, zdrava prehrana i utjecaj reklama na
prehrambene navike djece i mladih

Cilj

,,U mrezi nezdrave hrane“ je osvijestiti ucenike o utjecaju reklama na prehrambene navike
djece i mladih te ih osposobiti za donosenje informiranih i odgojnih odluka o prehrani. Projekt
potice razvoj kritickog misljenja, medijske pismenosti i aktivnog gradanstva, kao i usvajanje
zdravijih Zivotnih navika kroz istraZivacki i suradnicki rad.

Opis

Projekt se provodi u 7. razredu osnovne $kole kroz projektni i interdisciplinaran rad. U¢enici
istrazuju prehrambene navike i utjecaj reklama provodenjem ankete, analizom medijskih
sadrzaja i prouc¢avanjem zakonodavnog okvira. Na temelju prikupljenih podataka oblikuju
podloge za promicanje zdrave prehrane, izraduju edukativne materijale, ostvaruju
komunikaciju s osobama iz javnog zivota koje se bavi slicnim temama. Projekt zavrSava
predstavljanjem rezultata i refleksijom uc¢enika o ste¢enim iskustvima.

Izbor problema

UCcenici su kroz razgovor u razredu, osobna iskustva i razmjenu misljenja prepoznali problem
utjecaja reklama na prehrambene navike djece i mladih. Posebno je istaknuta ucestalost
konzumacije nezdrave hrane potaknute reklamama na televiziji, internetu i drustvenim
mrezama. Vecinskim glasovanjem odluceno je da ¢e se projekt baviti temom zdrave prehrane
i utjecaja reklama na izbor hrane kod uéenika.



Istrazivanje drustvene vaZnosti problema

U ovoj fazi ucenici su proveli anketu medu ucenicima Skole o prehrambenim navikama i
utjecaju reklama na njihov izbor hrane te analizirali dobivene rezultate. Takoder su pogledali
prezentaciju o utjecaju reklama na prehrambene navike djece i mladih, nakon koje je
provedena rasprava.

U daljnjem radu ucenici Ce istrazivati zakonodavni okvir koji se odnosi na oglaSavanje hrane
djeci — zakone i pravilnike RH-a, preporuke javnozdravstvenih institucija, prouavati
medijske sadrzaje, ¢lanke i mrezne izvore vezane uz zdravu prehranu te biljeziti relevantne
podatke u dokumentacijsku mapu projekta.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Ucenici se dijele u projektne skupine. Svaka skupina predlaze moguce naline poticanja
zdravijih prehrambenih izbora i smanjenja negativnog utjecaja reklama, primjerice:

— informiranje uc¢enika o manipulativnim tehnikama i reklamama

— poticanje kritickog promisljanja pri izboru hrane

— promicanje zdrave prehrane u $koli

— suradnja sa Skolskim vodstvom i osobama iz javnog zivota

— izrada male knjige zdravih recepata

Prijedlozi se raspravljaju unutar skupine, a zatim oblikuju u konkretne ideje.

Izbor najboljeg pristupa rjeSavanju problema

Clanovi tima izlaZu svoja rjeSenja. U zajednitkoj raspravi analiziraju se prednosti i nedostaci
pojedinih prijedloga. Tim se odlucuje za kombinirani pristup koji ukljucuje edukaciju, vidljive
poruke u Skolskom prostoru te suradnju s relevantnim osobama, uz naglasak na aktivno
sudjelovanje ucenika.

Razvoj plana akcije

Ucenici izraduju plan akcije, koji ukljucuje:

— provedbu ankete medu ucenicima

— izradu strani¢nika s porukama o zdravoj prehrani i kritickom odnosu prema reklamama

— pripremu pitanja i razgovor s ravnateljem Skole o Skolskoj prehrani i moguénostima njezina
unaprjedenja

— komunikaciju s osobama iz javnog Zivota (npr. nutricionisti, lije¢nici) koje se bave zdravom
prehranom

— izradu pokazne i dokumentacijske mape (rezultati ankete, fotografije, zakonski tekstovi,
ucéenicki radovi).

Predstavljanje plana akcije $iroj zajednici



Plan i aktivnosti projekta predstavljaju se uéenicima $kole, uciteljima i roditeljima (npr. na
panoima, Skolskim mreznim stranicama). Ucenici razvijaju vjeStine javnog nastupa,
argumentiranja i timskog rada te jacaju samopouzdanje i odgovornost za vlastite izbore.

Javno predstavljanje ponudenog rjesenja problema

Rezultati projekta predstavljaju se izvan razreda ili $kole, uz koristenje portfelja projekta (Dan
Skole, mrezna stranica Skole i sl.). Naglasak je na predstavljanju konkretnih prijedloga i
osvijeStenom izboru zdrave prehrane.

Refleksija o ste€enom iskustvu

Na zavrs$etku projekta ucenici provode refleksiju: razgovaraju o steCenim znanjima, suradnji,
izazovima i osobnom doprinosu. Svoja razmisljanja mogu oblikovati u kratki pisani osvrt ili
esej koji se moze objaviti na Skolskoj mreznoj stranici.

Nas cilj je da videno i nauceno iz ovog projekta implementiramo u nasu zajednicu te na taj
naéin pokuSamo promijeniti svijest djece i mladih u pogledu ocuvanja zdravlja i usvajanju
zdrave prehrane.

Dosli smo do jednog zajednic¢kog prijedloga — nije lak, ali je praktian i u¢inkovit. Tim smo
nazvali: ZDRAVOLJUPCI.



4. , KuS- kviz u $koli*

Skola

Osnovna $kola Pakostane, PakoStane

Bana Josipa Jelaci¢a 1, 23 211 Pakostane

telefon: 023/ 381 511

E-adresa: os-pakostane@os-pakostane.skole.hr; +

Voditeljica

Nives Mari¢, prof. hrvatskoga jezika

Ucenici
UCcenici u projektnoj skupini: ucenici 5.a,5.b, 7.a 1 7.b razreda maticne $kole u Pakostanima,
4.r., 5.r. 1 8.r. podrucne $kole na Vrgadi.

Ucenice koje ¢e predstavljati projekt na smotri: Marta Ivas, Cvita Kurtov, Gabriela Radovi¢ i
Nika Stefanié.

Cilj

Cilj projekta ,,KuS — kviz u &koli“ je poveéanje motivacije za uéenje (uvodenje kvizova kao
zabavnog nacina vrednovanja znanja), jacanje Skolske zajednice (smanjenje otudenosti i
vr$njackog nasilja), promicanje gradanske pismenosti (prava i obveze ucenika) te kvalitetno
provodenje slobodnoga vremena. Zapravo, glavni cilj je promjena javne politike Skole,
odnosno namjera da kviz bude sluzbeno prihvaéen kao dio Skolskog kurikuluma.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Rad na projektu zapoceli smo sa Zeljom da unaprijedimo kvalitetu Zivota i rada u nasoj skoli.
Prvi korak bio je prepoznavanje problema koji nas svakodnevno muce ili ometaju u
napredovanju. Olujom ideja izdvojili smo nekoliko tema koje smo smatrali zanimljivim za
istrazivanje. Razmisljali smo o sljede¢im temama:

1. Problem Skolske prehrane— razmatrali smo nedostatak zdravih obroka i preveliku
konzumaciju brze hrane medu ucenicima.

2. Problem otpada i ekologije— primijetili smo da se u $kolskim hodnicima otpad ne
razvrstava pravilno unato¢ postojanju spremnika.

3. Manjak motivacije i tezina gradiva— mnogi ucenici istaknuli su kako im se gradivo
visih razreda ¢ini preop$irnim i teSko primjenjivim u stvarnom zivotu.

Nakon pocetnog istrazivanja i razgovora s nastavnicima i stru¢nom sluzbom, proveli smo
anketu medu ucenicima. Rezultati su pokazali da je najveci zajednicki problem zapravo
nedostatak izvannastavnih sadrzaja koji povezuju zabavu i znanje. Ucenici su se zalili da je



klasi¢no ucenje monotono te da rijetko imaju priliku pokazati svoje znanje u opustenoj
atmosferi.

Analiziraju¢u ove podatke, shvatili smo da bi projekt poput skolskoga kviza mogao rijesiti
viSe problema odjednom: potaknuti druzenje, povecati motivaciju za ucenje i na zabavan
nacéin testirati znanje iz razli¢itih podruc¢ja. Iako su teme poput prehrane i otpada vazne,
zakljucili smo da kao ucenici najvise mozemo utjecati na atmosferu ucenja. Zbog toga smo
jednoglasno odlucili da na§ projektni problem bude nedostatak izvannastavnih sadrzaja koji
povezuju zabavu i znanje, a nase rjeSenje — organizacija redovitog $kolskog kviza koji ¢e biti
uvrsten u Skolski kurikulum.

Moguc¢a rjesenja problema

Za istrazivanja problema podijelili smo se u tri skupine. Svaka skupina istrazila je moguca
rjesenja problema.

1. skupina — Tematske radionice (Uéenje kroz rad)

Organizirali bismo tjedne radionice (npr. robotika, kulinarske osnove, recikliranje, prva
pomoc...) koje bi vodili strucni ljudi i voditelji tematskih radionica izvan skole.

Prednost ovih radionica bila bi da ucenici stje¢u konkretne prakti¢ne vjestine koje ne dobivaju
na redovnoj nastavi te kreativnost i rad rukama. Nedostatak ovih radionica bio bi veliki trosak
za materijale, alate, namirnice i vanjske suradnike $to je $koli ¢esto financijski neizvedivo.
Nismo zeljeli predloziti neSto §to bi se ugasilo nakon samo dva susreta zbog nedostatka
novca.

2. skupina — Vr$njacko pomaganje (Uéenici uce ucenike)

U ovom rjeSenju problema zamislili smo da ucenici koji su izvrsni u nekom podrucju (npr.
matematika, strani jezici, glazbeni instrumenti...) pomazu onima kojima slabije ide.

Prednost ovoga rjeSenja je razvijanje empatije i kolegijalnosti. Besplatno je i direktno rjeSava
probleme s ocjenama. Nedostatak je $to moze stvoriti dodatni pritisak na odli¢ne ucenike.
Istrazivanjem medu ucenicima otkrili smo da bi ucenici ovu aktivnost dozivjeli kao
produzetak nastave. A u Skoli u kojoj je stres zbog ocjena na vrhuncu, uvodenje jos jedne
obveze koja podsje¢a na klasi¢no ucenje ne bi rijesilo problem. Trazili smo rjesenje Sto
ucenici Zele raditi, a ne Sto moraju.

3. skupina — Skolski kviz

Kviz bismo redovito organizirali u formatu ,,pub kviza“ za skupine. Pitanja bi bila iz podrucja
nastavnih predmeta, opce kulture, zabave i sporta. Prednost kviza bila bi najbolji omjer uc¢enja
i zabave, brojnost i ekonomicnost. A nedostatak je to Sto zahtijeva dobru tehnicku pripremu
(projektor, ozvucenje) i dosta vremena za izradu novih, zanimljivih pitanja.

Najbolji pristup rjesenju problema
Jednoglasno smo odlucili da ¢e naSa izabrana politika biti redoviti Skolski kviz. Tri su kljuéna
razloga za ovaj odabir.

Prvi je razlog je masovnost/ brojnost i ekonomi¢nost. Kviz u dvorani moze okupiti preko 80
ucéenika odjednom §to niti jedna druga izvannastavna aktivnost ne moze. Tro$kovi su gotovo
neprimjetni, ne trebaju nam skupi strojevi, samo racunalo i dobra atmosfera.



Drugi razlog je analogni, odnosno klasi¢ni pristup. Odlucili smo se za papir i olovku. Time
izravno utjeemo na glavni problem u $koli, nedozvoljeno koristenje mobitela. Bez ekrana
ucenici su prisiljeni medusobno se dosaptavati, dogovarati se i suradivati ,,licem u lice®.

Treci razlog je suradnja generacija. Pravilo naSeg kviza bit ¢e da svaka skupina mora imati
ucenike razli¢itoga uzrasta. To je jedini nacin da petas i osmas postanu suigraci, a ne stranci u
istom hodniku.

Kviz potic¢e zdrav natjecateljski duh i, §to je najvaznije, timski rad uzivo, umjesto izolacije
pred ekranima.

Plan djelovanja

Nakon §to smo analizirali sve dostupne akcije i moguénosti nase Skole, nasa skupina je
donijela odluku da je nase rjeSenje uvodenje redovitog kviza kao sluzbene izvannastavne
aktivnosti. Kviz smo nazvali KuS— kviz u $koli. Uéenici su se dogovorili da ¢e slogan kviza
biti Kviz u $koli— znanje voli, i pod tim sloganom odvijaju se sve akcije vezane za kviz.

Detaljno smo razradili svaki detalj kviza da bismo osigurali pravednost i transparentnost— od
nadina prijave timova, preko bodovanja pa sve do nagradivanja. Izradili smo Pravilnik o
provedbi kviza. Jedna od vaznih osobina naseg kviza je i inkluzivnost/dostupnost/zajednistvo
jer nas pravilnik potice mjeSovite skupine u kojima sudjeluju ucenici petih i osmih razreda.
Tako razbijamo skolske klanove i jacamo Skolsku zajednicu na nacin na koji klasi¢na nastava
ne moze. Na§ pravilnik jasno definira i nagradni fond. Nismo Zzeljeli klasi¢ne ocjene, ve¢
poticajne nagrade koje smo dogovorili s upravom S$kole i lokalnim partnerima. Nagrade
ukljuéuju nagradno putovanje za prve tri skupine iz finala, ulaznice za kino, zabavni park i
bonove za pizzu i sok. Ovim nagradama osigurali smo da trud naSih natjecatelja bude i
simboli¢no priznat.

Nakon toga napisali smo prijedlog Skolskom odboru da se KuS uvrsti u Skolski kurikulum.
Ovaj korak je kljucan jer znaci da nas projekt nije samo ideja kreativne grupe ucenika vec je
postao i sluzbena javna politika Skole. A time smo mu osigurali trajnu odrzivost i to da kviz
ima osiguran prostor u blagovaoni, fiksni termin u rasporedu i, §to je najvaznije, podrsku
mentora ucitelja. Dokazali smo da na$ projekt ne zahtijeva velike financijske izdatke, ali
sznanje ne odraduje samo za ocjenu, ve¢ slavi kroz igru, timski rad i zdravu konkurenciju.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen na Uéiteljskom vijeéu, Skolskom odboru, ugenicima OS Pakostane i
Podrucéne skole ,,dr. Blaz Jurisi¢“, nacelniku Opéine Pakostane, direktorici TZO Pakostane te
mjesnim ugostiteljima.

Ostvareni rezultati

Istrazivanjem i radom na projektu razvili smo vjestine istrazivanja, suradnic¢kog i iskustvenog
ucenja, diskusije, intervjua, izrade plakata i javnog predstavljanja. Kroz analizu to¢nih
odgovora vidljiv je napredak u informiranosti u¢enika o temama koje nisu dio obveznog
Skolskog gradiva. Ucenici su poboljsali znanje iz opée kulture Povecali smo motivaciju za
ucenje jer kviz pretvara ucenje u igru pa postizemo jaci poticaj ucenika koji inace pokazuju
manji interes za klasi¢nu nastavu. Razvili smo timski rad i vr$njacku suradnju, dogovaranje i
zajednicko donoSenje odluka pod pritiskom vremena. Nastavnici su dobili povratnu
informaciju kroz rezultate kviza jer pruzaju brzi uvid u to koje su teme uéenici dobro usvojili,



a koje je potrebno dodatno obraditi. Potaknuli smo natjecateljski duh kojim ucenici razvijaju
vjestine nosenja s pobjedom i porazom te se motiviraju za postizanje rezultata na sljedec¢im
natjecanjima. Dakle, zakljucak je— nasa predloZena mjera nije samo zabava — to je alat za
promjenu $kolske klime. Uvodenjem kviza znanja u Skolski kurikulum, mi osiguravamo da
znanje postane most koji povezuje generacije, odnosno uéenike. Uz podrSku nacelnika,
turisticke zajednice i lokalnih ugostitelja, koji su ve¢ prepoznali vrijednost ove politike
osiguravanjem nagrada, spremni smo ovu ideju pretvoriti u sluzbeno pravilo nase skole. Jer,
kada institucije podrze znanje, onda zaista mozemo reéi da 'Kviz u $koli, znanje voli'!



5. Ekoloska (ne)pravednost

Skola

Osnovna $kola Donja Dubrava, Krbulja 21, 40 328 Donja Dubrava
Telefon / Telefaks: 040 688 825; 040 689 025

E-adresa: ured@os-donja-dubrava.skole.hr;

Voditeljica
Renata Heric, prof.

Ucenici
Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta i polaze izvannastavnu aktivnost Projekt
gradanin: Zara Horvat (8. razred), Sara Knez (8. razred)l Ana Marija Lisjak (8. razre@), Patrik
Pongrac (8. razred), Bruna Rusak (8. razred), Dina Stefi¢ (8. razred) i Mateja Zini¢ (8.
razred).

Ucenice koje ¢e predstavljati projekt na smotri: Zara Horvat (8. razred), Bruna Rusak (8.
razred), Dina Stefi¢ (8. razred) i Mateja Zinié (8. razred).

Tema projekta

Suradnja i timski rad u istraZivanju i rjesavanju zajednickih problema u razrednoj zajednici te
sudjelovanje uc¢enika u unapredenju zivota i rada Skole.

Cilj

Suradnjom i timskim radom unaprijediti rad Skole na nacin da se osvijesti ucenike o potrebi
ocuvanja okolisa i educira o nac¢inima a koje kao pojedinci doprinosimo Cuvanju prirode.
Aktivno djelovanje u Skoli i zajednici s ciljem prepoznavanja potreba Skole, osmisljavanja
primjerenih i inovativnih rjeSenja, koordinacija provodenja osmisljenih aktivnosti koje vode
do krajnjeg cilja, a to su ekoloski osvijesteni ucenici kojima ¢e razvrstavanje otpada i briga o
okoliSu biti uobicajeni dio svakodnevice.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ugenici, ukljueni u izvannastavnu aktivnost Projekt gradanin, uo¢ili su problem nejednake
brige za okoli$ i potrebu da se uc¢enicima skrene paznja na nacine na koje mogu doprinijeti da
priroda oko nas bude Cista, nezagadena i s urednim zelenim povr§inama. Vazno je istaknuti da
se tome moze doprinijeti malim akcijama i aktivnostima za koje nije nuzno ponekad utrositi
puno sredstava ili ni ne iziskuju financijske troskove, veé su to aktivnosti, edukacije i izrada
prakti¢nih radova kojima ucenici mogu doprinijeti da okoli$ izgleda ljepse te da se ne unistava
prirodna bastina zavicaja.
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Takoder je primijeceno da svi ucenici ne doprinose u jednakoj mjeri ¢uvanju prirode jer ne
postuju osnovna pravila postupanja s otpadom u $koli, ne odazivaju se ekoloskim akcijama
koje se organiziraju te ih je potrebno posebno osvijestiti da moramo svi jednako doprinositi
¢uvanju okolisa jer jednako koristimo prirodne resurse na Zemlji uz naglasak da svi jednako
snosimo odgovornost da okoli$ ne bude zagaden i da ga oCuvamo za buduce generacije.

Posebno zabrinjava Ginjenica da postoje planetarne granice, a to su kljuéni procesi koji
odrzavaju stabilnost Zemlje poput klimatskih promjena, bioraznolikosti, koriStenje zemljista,
slatka voda. Prema istrazivanjima, ¢ovjecCanstvo je prekoracilo Sest od devet granica, dakle
ugrozena je stabilnost uvjeta na Zemlji.

Zato je potrebno krenuti od malih akcija, navinuti uéenike da svakodnevnim aktivnostima
poput sortiranja otpada, brige za zelene povrsine oko skole, koristenjem prirodnih sastojaka za
izradu proizvoda za svakodnevnu upotrebu, bacanjem smeca u spremnike predvidene za to,
recikliranje materijala za ponovnu upotrebu mozemo na svoj nacin doprinijeti ocuvanju
okolisa. Cilj je da u€enicima takvo ponasanje prema prirodi prijede u naviku i postane dio
svakodnevnog ponasanja da bi steCenim navikama utjecali najprije jedni na druge, na svoje
obitelji i radno okruzenje u kojem ¢e se naci kad budu kao odrasli morali donositi odluke koje
moraju biti u skladu s ekologijom.

Skola je veé ranije sudjelovala u ekoloskim akcijama poput skupljanja papira, tekstila,
¢isc¢enja okolisa, a ovim aktivnostima Zeli se ucenike jo$ vise potaknuti na svakodnevnu brigu
o okolisu. Ove Skolske godine Skola sudjeluje u projektu poticanja osvijestenosti ucenika o
brizi za okolis te je odluceno da se raznim aktivnostima ucenike potakne na jo§ vecu brigu za
okolis.

Prije no $to su ucenici krenuli u rjeSavanje uocenog problema, proucavali su zakone i
pravilnike:

— Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli (¢l. 4, stavak 3)
— Pravilnik o gospodarenju otpadom

— Skolski kurikulum

— Kuéni red skole (Cl. 26, stavak 2)

Ucenici su anketom prikupili informacije o tome znaju li ucenici kako se sortira otpad,
sortiraju 1i otpad u kucanstvu, sortiraju li otpad u $koli, smatraju li da svi ucenici jednako
doprinose ¢uvanju okolisa, zele li dodatno uciti o ¢uvanju okolisa.

Mogucéa rjesenja problema
Ucenici su uocili sljede¢a mogucéa rjesenja:
- odrzati predavanje na satu razrednika ili na satu biologije o potrebi Cuvanja okolisa

- osmisliti nacine poticanja i podsjecanja ucenika na brigu o okoliSu i $tednji prirodnih
resursa

Nakon razmatranja mogucih rjesenja, rasprave o pozitivnim i negativnim stranama svakog od
predloZzenog rjeSenja, ucenici su odabrali rjeSenje za koje smatraju da ée poluéiti najbolje
rezultate i rijesiti uoeni problem.

Najbolji pristup rjesenju problema



UCcenici su odluéili da ¢e najprije istraziti koliko ucenici od prvog do osmog razreda znaju o
nacinima kojima mozemo doprinijeti cuvanju okoliSa, koliko odvajaju otpad u kucanstvu i u
Skoli, zele li viSe nauciti o ¢uvanju prirodne bastine i nacinima kojima mozemo djelovati na
sve ljude da jednako doprinose ¢uvanju okolisa. Ucenici su u anketi istaknuli da bi zeljeli
sudjelovati u ekoloSkim akcijama, uciti o ¢uvanju prirode, ali su svjesni da svi jednako ne
doprinose tome te je potrebno djelovati na tom planu, odnosno osvijestiti i ostale da svi
imamo jednaku obvezu prema prirodi, a to je da na svoj nacin doprinosimo njezinu ¢uvanju.

Plan djelovanja

U samom pocetku rada na projektu medu u¢enicima od prvog do osmog razreda provedena je
anketa. Anketom su prikupljeni podaci o navikama uéenika vezanim uz sortiranje otpada kod
kuce i u skoli. Vecina ucenika sortira otpad kod kuce i to najéesée papir i plastiku. Vecina
ucenika sortira otpad i u $koli, ali uenici smatraju da se svi ne ponasaju jednako odnosno da
ima onih koji ne postuju upute o sortiranju otpada.

UCcenici su razgovarali s osobama koje im mogu pomoci u realizaciji plana u $koli o mogué¢im
nacinima kojima bi u€enike potaknuli i svakodnevno podsjecali na sortiranje otpada i brigu o
okoligu. Skola veé dugi niz godina provodi akcije skupljanja starog papira, tekstila, a od ove
$kolske godine posebna paznja skrenuta je skupljanje plastike to¢nije plastiGnih boca. Skola
sudjeluje i u medunarodnom projektu Ecojustice — Skole za ekolosku pravednost te su se
odlucili na razli¢ite akcije poticanja ucenika da svi jednako sudjeluju u sortiranju otpada i
Stednji vode i struje.

Ucenici su razgovarali s uciteljicom biologije i kemije o nac¢inima na koje mozemo utjecati na
ocuvanje prirode. Saznali su u kojoj mjeri se u gradivu prirode, biologije i kemije uci o
ocuvanju okolisa i kojim aktivnostima uéenici u skoli mogu doprinijeti cuvanju okolisa.

Razgovarali su i s uciteljicom fizike o nac¢inima ponovnog koriStenja otpada i obnovljivim
izvorima energije. Takoder su saznali §to se i koliko ué¢i o tome u osnovnoj $koli, ali i da
postoji aktivnost u kojoj ucenici izraduju modele o nacinima koriStenja obnovljivih vrsta
energije.

porukama kojima se poti¢e ¢uvanje okoliSa i Stednja vode i struje. Saznali su o razli¢itim
moguéim na¢inima izrade bookmarkera.

Ucenici su razgovarali s uciteljicom tehni¢ke kulture u Zelji da saznaju na koje nacine se
poruke o ¢uvanju okolisa mogu izraditi za vanjski prostor, koji materijali su potrebni i kako je
najlakse izraditi iste. Uciteljica ¢e takoder pomo¢i u izradi natpisa za vanjski prostor.

Ucenici su razgovarali s uciteljicom povijesti, voditeljicom uceni¢ke zadruge. Ucenicka
zadruga takoder brine o okoliSu $kole i proizvodi razli¢ite proizvode od prirodnih sastojaka. U
suradnji s uceni¢kom zadrugom mogu se izraditi uporabni predmeti s prikladnim porukama o
¢uvanju okoli$a koji ¢e biti podijeljeni u¢enicima povodom Dana planete Zemlje.

U nizu aktivnosti ucenici ¢e izraditi poruke, natpise koji upozoravaju ili usmjeravaju kako se
moramo odnositi prema prirodi i kako ju cuvati. Izradit ¢e se uporabni proizvodi za
svakodnevno koriStenje s prigodnim porukama. Poruke ¢ée biti rasporedene po Skoli na
mjestima na kojima se razvrstava otpad, koristi voda te u vanjskom prostoru na kojem su
uredene zelene povrsine i Skolski vrt.

Ostvareni rezultati



Ucenici su radom na projektu razvijali vjeStine istrazivanja, timskog rada, diskusije o
problemu, intervjua, izrade i analize anketa, izrade plakata i javnog predstavljanja uocenog
problema u skoli. Pokrenuli su rjeSavanje problema i uocili da svojim djelovanjem mogu
utjecati na oCuvanje prirode i da se malim akcijama moZe potaknuti druge u razvrstavanju
otpada i Cuvanju prirodnih resursa. Ostvarenjem planiranih aktivnosti, ucenici ¢e svojim
projektom doprinijeti i vecoj osvijeStenosti u obitelji da bi svi zajedno doprinosili o¢uvanju
prirode.

Projekt je bio predstavljen
Projekt je predstavljen ucenicima od petog do osmog razreda, uciteljici prirode, kemije i

u $koli. Projekt ée medijski biti popracen na stranicama Skole.

Osvrt uéenika na steéeno iskustvo

Radom na projektu ucenici su razvijali vjeStine suradni¢kog ucenja i timskog rada na
rjesavanju uocenog problema, vjestinu komuniciranja s osobama vezanima uz projekt, javnog
govora i prezentiranja rezultata vlastitog rada. Steeno iskustvo uéenici ocjenjuju pozitivnim i
vrlo korisnim za njihovo daljnje obrazovanje i svakodnevne Zivotne situacije s kojima ¢e se
susresti. UCenici izrazavaju zadovoljstvo Sto malim akcijama doprinose promjenama za
dobrobit Skole i zajednice.



6. ,,Iza svake poruke je osoba*

Skola

08 Strigova; Strigova 126a, 40312 Strigova
Telefon/ telefaks: 040 851 005

E— adresa: os-strigova@os-strigova.skole.hr;

Voditeljice

Klaudija KeZzman, uciteljica njemackog jezika, uc. savjetnik i Jasmina Tuksar, uciteljica
njemackog jezika, prof.

Ucenici
ucenici 5.— 8. razreda

Ugenici koji ée predstaviti projekt: Lara Puklavec 5.B, Sara Puklavec, 5.B, Simun Mesié
Mikec, 7.B, Marija Paula Bogdan, 6.A

Cilj

Razviti kod uéenika svijest o vaznosti postovanja, nenasilne i odgovorne komunikacije u skoli
i digitalnom okruzenju te ih osnaziti za aktivno sudjelovanje u rjeSavanju problema u
zajednici.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Komunikacija je dio nase svakodnevice. Razgovaramo na hodnicima, u uéionicama, na
Skolskom dvoristu i u razrednim grupama. No, pitanje koje smo si postavili glasi: slusamo li
jedni druge ili samo ¢ekamo red da govorimo?

U OS Strigova primijetili smo da &esto dolazi do nesporazuma. Netko nesto kaze u ali, drugi
to shvati kao uvredu. Netko Zeli iznijeti svoje miSljenje, ali ga nitko ne slusa. Upravo zato
odlucili smo istraziti kako komuniciramo.

Proveli smo anonimnu anketu medu ucenicima visih razreda. Rezultati su pokazali da se
mnogi ucenici ne osjecaju dovoljno saslusano i postovano. Neki su priznali da se boje izraziti
svoje misljenje kako ne bi bili ismijani.

Aktivno slusanje znaci da drugu osobu ne prekidamo, gledamo je, pokusavamo razumjeti
njezine osjecaje i misli. Kada sluSamo, gradimo povjerenje. Kada ne sluSsamo, gradimo
zidove.

Zakljucili smo da je slusanje temelj dobre komunikacije i da bez njega nema ni poStovanja ni
suradnje u $koli.



Moguéa rjesenja problema

Jedno od mogucéih rjesenja problema zdrave digitalne komunikacije bilo je ispitati ucenike
naSe Skole putem online ankete o tome koliko znaju o sigurnoj i zdravoj komunikaciji u
virtualnom okruzenju. Ova metoda pomaze nam bolje razumjeti stvarno stanje i potrebe
ucenika. Tako sama po sebi ne rjeSava problem nepristojne online komunikacije, daje nam
vazne smjernice za daljnje korake, stoga smo je odlucili zadrzati.

Zatim smo istrazili kome se moZemo obratiti u sluaju online opasnosti. Smatramo da je
vazno da ucenici znaju kome se obratiti ako dodu u kontakt s neprimjerenim sadrZajem,
online nasiljem ili drugim opasnostima na internetu. Ukljucivanje struénih osoba koje mogu
objasniti kako prepoznati online zamke i kako reagirati takoder je dio naseg rjesenja. Ovu
metodu smo djelomi¢no zadrzali jer nismo u potpunosti sigurni tko su stru¢njaci koji nam
trebaju, kako doci do njih i hoce li nam biti dostupni u trenutku kada ih zatrebamo.

Trec¢a metoda bila je pretraZivanje interneta da bismo prikupili dodatne informacije, savjete i
primjere dobre prakse. Iako ni ova metoda sama po sebi ne rjeSava problem, pomaze nam
prosiriti znanje i pronaci korisne materijale. Zato smo i nju odlucili zadrzati kao dio naSeg
pristupa. Problem je $to internet nudi mnostvo informacija koje ne moraju biti nuzno tocne te
nam treba uvijek pomoc¢ uciteljica u vaganju to¢nosti informacija.

Cetvrta metoda koju smo primijenili bila je oluja ideja. Kroz zajedni¢ko razmisljanje i
kreativnost osmislili smo prijedloge kako pomo¢i ucenicima da se pristojno i odgovorno
ponasaju u online prostoru.

Problem je $to ¢emo teSko provjeriti hoce li neka od nasih ideja uroditi plodom odnosno hoce
li se u€enici drzati prijedloga o pristojnom i odgovornom ponasanju.

Nakon razmatranja prednosti i nedostataka svih predlozenih rjeSenja, odlucili smo se za
pristup koji kombinira anketu, edukaciju, struénu podrsku i poticanje nenasilne komunikacije
kao najbolji na¢in za rjeSavanje problema zdrave digitalne komunikacije u nasoj $koli.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Bududi da je tema digitalne komunikacije vrlo slozena, odlucili smo problemu pristupiti iz
vise perspektiva i kombinirati pozitivne strane razli¢itih pristupa. Smatramo da nijedno
rjesSenje samo po sebi ne daje idealan rezultat, stoga smo odabrali kombinirani pristup.

Najprije smo potrazili stru¢ne informacije o tome kome se obratiti u slucaju online neugodnih
ili opasnih situacija. Smatrali smo vaznim da ucenici znaju gdje mogu potraziti pomo¢ ako
dozive internetsko nasilje ili ruznu komunikaciju na dru§tvenim mrezama.

Proveli smo i anketu medu ugenicima OS Strigova da bismo ispitali §to znaju o digitalnoj
komunikaciji te kome bi se obratili u sluéaju internetskog nasilja ili neprimjerenog ponasanja
na drustvenim mrezama.

Zatim smo proveli oluju ideja u kojoj smo razmisljali §to moZemo poduzeti da bismo
poboljsali komunikaciju medu uéenicima te kako potaknuti svijest da je svaka osoba stvarna,
cak i kada se komunikacija odvija u digitalnom okruzenju.

Na nastavi smo, uz nadzor uditeljica, pretrazivali razli¢ite izvore na internetu da bismo
prikupili korisne informacije i primjere dobre prakse. Cilj nam je bio pronaci nacine za
poticanje $to kvalitetnije i sigurnije komunikacije medu ucenicima.



Kao konkretno rjesenje odlucili smo izraditi i provesti radionice o digitalnoj komunikaciji za
ucenike od 5. do 8. razreda na satovima razrednika.

Ucenici OS Strigova prepoznali su potrebu za jasnim pravilima digitalne komunikacije. Ta su
pravila postala dio Skolskog Kodeksa dobre komunikacije, s ciljem stvaranja sigurnog i
poticajnog digitalnog okruzenja za sve ucenike.

Plan djelovanja

U sklopu izvannastavnih aktivnosti iz Gradanskog odgoja planiramo izraditi radionice o
digitalnoj komunikaciji te ih provesti na satovima razrednika od 5. do 8. razreda u OS
Strigova.

Takoder ¢emo potraziti struénjake koji nam mogu detaljnije objasniti online komunikaciju,
njezine prednosti, ali i moguée zamke i opasnosti.

Istrazit ¢emo internet da bismo pronasli pouzdane izvore informacija i kontakte kojima se
ucenici mogu obratiti u slu¢aju online problema ili nasilja.

Osmislit ¢emo anketu o digitalnoj komunikaciji te je provesti medu ucenicima da bismo
saznali njihova iskustva, stavove i razinu informiranosti.

Na kraju ¢emo izraditi Kodeks zdrave online komunikacije koji ¢emo predstaviti cijeloj skoli.
Uz to ¢emo izraditi prigodne letke s pravilima i savjetima za sigurnu i pristojnu komunikaciju.
Letke ¢emo podijeliti u¢enicima te ih izloziti u holu $kole da bi bili dostupni svima.

Kada ucenici sudjeluju u donosenju odluka, osje¢aju se odgovorno, uklju¢eno i vaznim
dijelom zajednice. Dijalog tada postaje alat za rjeSavanje problema, a ne uzrok sukoba.

Zaklju¢no, naucili smo da promjene pocinju razgovorom — ali samo ako smo spremni slusati,
razumjeti i medusobno se posStovati jer iza svake poruke stoji osoba koja ¢e je ili procitati ili
poslati.

Ostvareni rezultati

Ucenici su radom na ovom projektu razvijali vjestine istrazivanja, suradnickog i iskustvenog
uéenja, intervjua, izrade plakata i javnog predstavljanja kao i socijalne vjesStine posebno
komunikaciju sa suuc¢enicima $kole i ravnateljstvom skole.

Radom na ovom projektu naucili smo koliko je digitalna komunikacija vazan dio naseg
svakodnevnog Zivota, ali i koliko moze biti osjetljiva i zahtjevna. Shvatili smo da rijeci, bilo
izgovorene ili napisane, imaju veliku mo¢. One mogu potaknuti prijateljstvo i suradnju, ali
mogu i povrijediti.

Naucili smo prepoznati razliku izmedu $ale i uvrede te razumijeti da se iza svakog ekrana
nalazi stvarna osoba sa stvarnim osjecajima. Postali smo svjesniji odgovornosti koju imamo
prilikom koriStenja drustvenih mreza i razrednih grupa.

Takoder smo naucili kome se obratiti u slu¢aju online nasilja ili neugodnih situacija te koliko
je vazno potraziti pomo¢ na vrijeme. Kroz anketu, rasprave i radionice razvijali smo kriticko
misljenje, empatiju i kulturu dijaloga.

Izradom Skolskog kodeksa zdrave online komunikacije pokazali smo da i uéenici mogu biti
aktivni sudionici promjena u svojoj §koli. Shvatili smo da se problemi ne rjeSavaju Sutnjom ili
sukobom, nego razgovorom, suradnjom i medusobnim postovanjem.



Ovaj projekt nas je naucio da odgovorna i lijepa komunikacija po¢inje od svakoga od nas.

Projekt je predstavljen

Projekt je predstavljen ucenicima nase Skole na Vijecu ucenika i na satovima razrednika
predmetne nastave te na mreznoj stranici $kole a naknadno ¢e tijekom mjeseca travnja biti
predstavljen uciteljima na Ugiteljskom Vije¢u kao i na roditeljskim sastancima predmetne
nastave.

Nakon predstavljanja na Zupanijskoj Smotri projekt ¢e biti predstavljen na Op¢inskom Vijecu
Op¢ine Strigova a bit ¢e objavljen i u medijima.



7. Bolja nasa sela, sretniji mi!

Skola

Osnovna $kola HodoSan, Brac¢e Radic¢a 2/A, 40320, Hodosan
Telefon/ Telefaks: 040 679 — 451, 040-679 — 516

E-adresa: osh@os-hodosan.skole.hr;

Voditeljice

Sanja Rasan, uciteljica razredne nastave, savjetnica i Suzana KoSak, diplomirana uciteljica
razredne nastave, mentorica

Uc¢enici
Clanovi lzvannastavne aktivnost za Gradanski odgoj i obrazovanja,,Mladi gradani".

Ucenici koji ¢e predstaviti projekt: Iva Hranjec 5.r, Tea Krznar 5.r, Asja Talan 5.r i Lara Bunc
5.r

Cilj
Aktivno sudjelovati u radu svoje lokalne zajednice da bi svima osigurali kvalitetniji i bolji
Zivot.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

U tre¢em razredu sa svojom razrednicom Suzanom Kosak ucili smo o Medimurskoj Zupaniji.
Naucili smo da je Medimurje najmanja Zupanije u Republici Hrvatskoj, ali najnaseljenija,
odmah poslije grada Zagreba. Nalazi se na sjeveru Republike Hrvatske. Svaka Zupanija pa
tako i nasa podijeljena je na op¢ine. U Medimurju imamo 25 opc¢ina. Mi zivimo u opéini
Donji Kraljevec koja se nalazi u sredini nizinskog dijela Medimurja koji zovemo Donje
Medimurje. U nasoj op¢ini nalaze se Sest sela, dvije osnovne Skole i dva djecja vrtica. U
Osnovnu Skolu Donji Kraljevec polaze samo ucenici iz Donjeg Kraljevca. Dok Osnovnu
Skolu Hodosan polaze ucenici iz pet opéinskih sela: Hodosana, Palinovca, Donjeg Hras¢ana,
Donjeg Pustakovca i Svetog Juraja u Trnju. Osnovna skola Hodo$an ima dvije podru¢ne
Skole, Podru¢nu skolu Palinovec i Podru¢nu $kolu Sveti Juraj u Trnju. Na$ razred polazila su
djeca iz svih pet opcinskih sela. U ¢etvrtom razredu ponavljali smo sadrzaje o Medimurskoj
zupaniji i nasoj op¢ini koje smo naucili u treéem razredu. Uciteljica nam je dala zadatak da
promatramo na$a sela i uo¢imo kako su uredena te postoje li neki nedostaci. O tome smo
trebali razgovarati sa svojim ukuc¢anima, susjedima i nekim stanovnicima naseg sela. Na Satu
razrednika svatko je iznio svoja zapazanja. Zakljucili smo da su sva opcinska sela jako lijepo
uredena. Kolnici su dovoljno Siroki, a imamo i nogostupe. U nekim selima postoje kamere za
provjeru brzine vozila, semafori i obiljezeni pjeSacki prijelazi. Svako selo ima djecje igraliSte
i park. U Svetom Juraju u Trnju nalazi se lijepa zupna crkva svetog Juraja u Trnju, u
Hodosanu crkva svetog Ivana Nepomuka, a u ostalim selima su lijepo uredene kapelice. Kuce
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i okuc¢nice takoder su lijepo uredene. Ljudi brinu o svojem okoliSu, sortiraju otpad u
spremnike prema bojama. U odredene dane u mjesecu Gradsko komunalno poduzeée Pre-kom
skuplja odredenu vrstu otpada. Medutim, u svakom selu uocili sSmo i nedostatke koje bi
trebalo promijeniti da nam Zivot u selu bude jo$ bolji. Htjeli smo se angazirati i potaknuti te
promjene. Medutim, blizio se kraj nastavne godine pa se nismo stigli pozabaviti tom
problematikom. U¢iteljica Suzana Kosak predlozila nam je da se u petom razredu uklju¢imo u
Izvannastavnu aktivnost za Gradanski odgoj i obrazovanje na kojoj mozemo provoditi daljnje
istrazivanje o tom problemu i rjeSavati ga. Poslusali smo savjet uciteljice Suzane i u petom
razredu ukljucili smo se u grupu pod nazivom,Mladi gradani" koju vodi uciteljica Sanja
Rasan. Predstavili smo joj na$ problem te zajednicki odlucili provoditi projekt gradanin pod
nazivom,,Bolja nasa sela, sretniji mi!".

Moguéa rjesenja problema

Razmisljali smo i diskutirali na koji nacin da rijeSimo te nedostatke i probleme koje smo
uocili u nasim selima. Odmah smo shvatili da mi to sami ne mozemo rijesiti, iako smo bili
spremni i volontirati. Olujom ideja predlagali smo razna rjeSenja problema, a izdvojili smo
dva koja smo smatrali najboljima. Istaknuli smo njihove pozitivne i negativne strane.

1. rjeSenje: Ispitati miSljenje stanovnika pojedinog sela

Iako smo kod proucavanja nasih sela razgovarali o nedostacima s nasim bliznjima, brinulo nas
je hoce 1i se s nasim prijedlozima sloziti ostali stanovnici, hoce li nas podrzati ili ne. Stoga
smo odlucili ispitati i njih. UCiteljica Sanja naucila nas je da takva ispitivanja mozemo
provesti na tri nadina: anketom, intervjuom ili peticijom. Za anketu i intervju trebali bi
osmisliti i napisati pitanja u vezi navedenih problema i nedostataka u selu. Anketu bi
provodili pismeno preko interneta, a starijim stanovnicima bi dali u papirnatom obliku.
Provedba ankete iSla bi brze nego intervju jer bi kod njega trebali usmeno ispitati sve
stanovnike i zabiljeziti njihove odgovore. Pozitivna strana ankete i intervjua je $to bi saznali
slazu li se ostali stanovnici s nasim prijedlozima ili ne te kakve prijedloge imaju oni. Mozemo
li raCunati na njihovu pomo¢ i suradnju. Negativna strana je $to bi nam sve to oduzelo puno
vremena jer bi trebali osmisliti i sastaviti pitanja, provoditi ispitivanje, analizirati i prikazati
rezultate ispitivanja. Peticijom bi puno brze ispitali stanovnike jer bi naveli samo koje smo
nedostatke i probleme uocili u selu te kako ih planiramo rijesiti, a oni koji se slazu s nama
pojedinacno bi se potpisali. Na kraju smo zakljucili da bi, Ispitivanjem misljenja stanovnika
pojedinog sela" dobili samo uvid u njihovo misljenje, ali ne bi rjesavali problem, a izgubili bi
puno vremena. Osim toga ni stanovnici lokalne zajednice ne mogu uvoditi neke promjene na
javnim mjestima bez suglasnosti i odobrenja lokalne vlasti, tj. lokalne samouprave. Zbog te
negativne strane prvo rjeSenje smo odbacili i odlucili se za drugo rjeSenje.

2. rjeSenje: Obratiti se nadleznim tijelima za upravljanje Skolom, selom i opéinom

Najprije smo se planirali obratiti ravnatelju nase skole Damiru Kovaciéu, zatim nacelniku
op¢ine Donji Kraljevec Miljenku Horvatu, a nakon toga predsjednicima Mjesnih odbora u
svakom selu. Prezentirali bi im nedostatke koje smo uocili u pojedinom selu. Pitali bi ih za
savjete moze li se to rijesiti ili ne, ako moze na koje nacine, kome se moramo obratiti i u ¢emu
mozemo mi kao djeca doprinijeti. Negativnu stranu nismo uo¢ili.

Nakon toga napravili smo detaljan plan rada na projektu.



Cilj naseg projekta je aktivno sudjelovati u radu svoje lokalne zajednice da bi svima osigurali
kvalitetniji i bolji Zivot.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Za rjeSavanje naseg problema odlucili smo se obratiti nadleznim tijelima koja upravljaju
Skolom, selom i op¢inom. Medutim, shvatili smo da ne znamo ba$ puno o tome, a zeljeli smo
pripremljeno do¢i pred njih. Stoga smo odlucili najprije proucili literaturu i odredene
dokumente. Na satovima Izvannastavne aktivnosti,,Mladi gradani" uéili smo iz priru¢nika za
Gradanski odgoj i obrazovanje,,U¢enik gradanin" o lokalnoj zajednici. Naucili smo pojmove:
Lokalna samouprava, gradonacelnik, nacelnik, gradsko i opcinsko vijece, mjesni odbor,
vladin i nevladin sektor i udruge. Takoder smo naucili da predstavnike lokalne samouprave
biramo demokratski tajnim glasanjem na mandat od Cetiri godine. Gradska i op¢inska vijeca
donose vazne dokumente u mjestu u kojem zivimo, a koji su u interesu svih stanovnika te
lokalne zajednice. Na internetu smo procitali Statut op¢ine Donji Kraljevec. Takoder smo
proucili Konvenciju o pravima djeteta, osobito ¢lanke 12. i 13. u kojima se izrice da svako
dijete ima pravo na informacije, na svoje misljenje, na slobodno izraZavanje svojih stavova i
ideja o svim stvarima koje se na njega odnose. Djetetovo miSljenje, ideje i stavove treba
uvazavati u skladu s dobi i zrelo$¢u djeteta. Nakon toga svoje miSljenje i stavove rekli smo
ravnatelju nase Skole Damiru Kovaci¢u. Svidio mu se na$ projekt, nasa zapazanja i potrebe za
promjenama. Obecao nam je pomo¢ i suradnju. Objasnio nam je i pokazao kako na internetu
mozemo naci Katastar opéine Donji Kraljevec. Zajedno s ravnateljem proucavali smo na
Katastru jesu li problemati¢na mjesta koja smo uocili u pojedinom selu op¢insko ili privatno
vlasniStvo. Dao nam je savjet da se najprije obratimo nacelniku op¢ine Miljenku Horvatu, a
zatim predsjednicima Mijesnih odbora pojedinog sela. Poslusali smo ravnateljev savjet.
Nacelniku opéine napisali smo e-mail u kojem smo se ukratko predstavili, upoznali ga s nasim
projektom i zamolili ga da nas primi u svoj ured. Na dogovorenom sastanku nacelniku smo
pojedinac¢no rekli koje smo nedostatke uocili u pojedinom selu.

U Hodosanu:

- Stara Skola zgrada zapustena je i ruSevna, a okolo je korov

- Igrala na djecjeg igraliSta pokraj nogometnog igralista trebalo bi renovirati, staviti
klupe za i sjedenje i koSeve za smece

- Prvomajska ulica ravna je i vodi prema grani¢nom prijelazu s Madarskom pa je jako
prometna, a vozaci se voze velikim brzinama pa bi trebalo staviti prometne kamere.

- Neki stanovnici su rekli da bi im trebao bankomat na kojem bi mogli podizati novac
ljudi iz Hodosana, Donjeg Hras¢ana i Palinovca jer im je bankomat u Donjem Kraljevcu dosta
udaljen.

U Donjem Hras¢anu:

- U zgradu stare $kole viSe ne polaze djeca. Donji dio je renoviran i prenamijenjen u
Drustveni dom za razna dogadanja. Medutim gornji dio je prazan, a nekim su prozori
razbijeni. To bi se moglo renovirati i koristiti u drustvene svrhe.

- Iza duc¢ana nalazi se djecje igraliste s tri igrala koje bi takoder trebalo renovirati, staviti
kante za smece i klupe za sjedenje. Osim toga tu je i velika travnata povrSina koju bi trebalo
urediti.

- Ulica na ulazu iz HodoSana ravna je pa bi trebalo staviti prometne kamere

U Palinovcu
- trebalo bi staviti prometne kamere na ulazu u selo iz Svetog Juraja u Trnju i iz Palovca



- Ducan u gornjem djelu Palinovca se zatvorio pa ljudi moraju i¢i u ducéan koji im je
udaljeni.
- Trebalo bi obnoviti ogradu na nogometnom igralistu

U Svetom Juraju u Trnju

- Djecje igraliste iza nogometnog igraliste trebalo bi renovirati, staviti kante za smece i
klupe za sjedenje
- Iza Podru¢ne $kole prazna je zelena povrsina na kojoj bi trebalo urediti djecje igraliste

U Donjem Pustakovcu

- Ducan je ve¢ duze vrijeme zatvoren, a potreban je starijim i nemoc¢nim ljudima koji
nemaju auto ili ne mogu voziti pa bi ga trebalo ponovo otvoriti
- Trebalo bi staviti prometne kamere na ulazu u selo iz Palovca

Osim toga primijetili smo da u svim selskim parkovima ljudi bacaju opuske i ¢epove boca na
zemlju, a ne u kante za smece. Stoga smatramo da bi trebali staviti natpis s kojim bi ih
upozorili na to i zamolili da to vise ne ¢ine.

Nacelnik nas je pozorno saslusao, pohvalio nasu inicijativu i objasnio nam §to se moze, a §to
ne moze poduzeti i zasto.

Ostvareni rezultati

Od nacelnika opcine Donji Kraljevec saznali smo da je stara skola u HodoSanu kulturna
bastina jer je izgradena 1858. godine u stilu madarske secesije pa se vanjski izgled prilikom
renovacije ne smije mijenjati. Nova $kola izgradena je 1982. godine, a zgrada stare $kole je
prodana, ali ju novi vlasnici nisu renovirali, nego tako zapustena stoji ve¢ 44 godine. Opc¢ina
tu ne moze nista jer je ta zgrada privatno vlasni$tvo, a ne op¢insko. Pokusali su utjecati na
vlasnike da ju renoviraju, ali ne Zele. U vezi postavljanja bankomata u HodoSanu op¢ina nema
ovlasti nego banka. Budu¢i da se banka zatvorila u Donjem Kraljevcu nacelnik sumnja da ée
htjeti postaviti bankomat u HodoSanu. Djedje igraliSte pokraj nogometnog igraliSta u
vlasnistvu OS Hodogan pa se za renovaciju moramo obratiti ravnatelju nase skole i Mjesnom
odboru Hodosana. Renovacija gornjeg kata stare $kole u Donjem Hras¢anu jako je skupa, a ne
zna se tko i za $to bi se taj prostor koristio pa je to opcini neisplativo jer ima druge vaznije
projekte za koje treba novac. Zelena povrSina iza du¢ana u Donjem Hra$¢anu u vlasnistvu
op¢ine. Tu planiraju urediti lijepi park, zasaditi drvece i ukrasno grmlje u urediti djecje
igraliSte s raznim spravama, klupama i kantama za smece. Zatvoreni du¢an u Palinovcu u
privatnom je vlasni$tvu pa opéina nema tu ovlasti. Za renovaciju ograde na nogometnom
igraliStu trebamo se obratiti Mjesnom odboru Palinovca. Ravnatelju naSe Skole trebamo se
obratiti za uredenje zelene povrsine iza PS Sveti Juraj u Trnju. S Mjesnim odborom Svetog
Juraja u Trnju trebamo suradivati u vezi renovacije djecje igraliSte pokraj nogometnog
igralista. Otvaranje du¢ana u Donjem Pustakovcu neisplativo jer se sve vise otvaraju veliki
trgovacki centri pa se nitko ne Zeli upustati u to. Stariji ljudi dobivaju pomo¢ u kuéi. Kruh
voze kombijem po selima iz pekare Cvek. Trebali bi mladi ljudi u selu viSe pomagati
starijima. Prometne kamere ne mogu staviti bas u skoro svaku ulicu. Neke ulice imaju dobre
prometne oznake pa kamere nisu potrebne, a za neke moraju donijeti odluku na Opéinskom
vijeéu. Sto se tice bacanja opusaka i ¢epova od boca okolo klupa u parkovima tu opéina ne
moze niSta jer to ovisi o kulturi ljudi koji se tu dolaze. Oni se na natpise da to vise ne ¢ine
sigurno ne bi obazirali pa bi izrada tih natpisa bilo bacanje novaca.



Daljnji plan akcije

Poslusat ¢emo nacelnikove savjete i suradivati s: Mjesnim odborima i predsjednicima
Mjesnog odbora pojedinog sela, Udrugama mladih, Udrugama Zena, Dobrovoljnim
vatrogasnim drustvima i klubovima. Zajednicki ¢emo nastojati poboljsati te nedostatke.

Sami ¢emo napisati, plastificirati i postaviti natpise u parkove da ne bacaju opuske i
¢epove oko klupa nego u kos. Osim toga te ljude ¢emo i usmeno zamoliti pa se mozda
posrame i nece vise to raditi.

Na mjestima gdje je jako prometna cesta i vozaci brzo voze organizirat ¢emo potpisivanje
peticije stanovnika za postavljanje prometnih kamera i tako utjecati na odluku Op¢inskog
vijeca 1 Policijske uprave Prelog.

Poticat ¢emo ostale ucenike, a i stanovnike pojedinog sela da se i oni angaziraju i volonterski
sudjeluju u nekim radovima koje mogu obavljati.

Poruka svima

Ako zelite promjene u svojoj okolini trebate se i sami angazirati. Zajedno moZzemo puno toga
posti¢i. Brinimo za nasa sela da nam zivot u njima bude kvalitetniji i sretniji!

Osvrt na nauceno

Na ovom projektu puno smo naucili o naSoj lokalnoj zajednici. Usvojili smo pojmove:
Lokalna samouprava, gradonacelnik, nacelnik, gradsko i opcinsko vijece, mjesni odbor,
vladin i nevladin sektor i udruge. Takoder smo naudili da predstavnike lokalne samouprave
biramo demokratski tajnim glasanjem na mandat od Cetiri godine. Gradska i op¢inska vijeca
donose vazne dokumente u mjestu u kojem zivimo, a koji su u interesu svih stanovnika te
lokalne zajednice. Na internetu smo procitali Statut op¢ine Donji Kraljevec. Takoder smo
proucili Konvenciju o pravima djeteta, osobito ¢lanke 12. 1 13. u kojima se izrie da svako
dijete ima pravo na informacije, na svoje misljenje, na slobodno izrazavanje svojih stavova i
ideja o svim stvarima koje se na njega odnose. Djetetovo misljenje, ideje i stavove treba
uvazavati u skladu s dobi i zrelo§¢u djeteta. Radom na ovom projektu shvatili smo koliko je
vazno brinuti o svom okruzenju te da svako od nas mora dati svoj doprinos i boriti se za
poboljsanje nase lokalne zajednice da bi nam zivot u njoj bio kvalitetniji i sretniji.



8. Korak u nepoznato

Skola

Osnovna $kola Belica; dr. Ljudevita Gaja 21, 40319 Belica
Telefon/telefaks: 040 845220

E-adresa: ured@os-belica.skole.hr;

Voditeljice
Silvija Micek, uciteljica informatike, uéitelj savjetnik i

Lidija Hertari¢, uciteljica razredne nastave

Ucenici
Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta: udenici predmetne nastave OS Belica (5.-8.
razred) i uCenici 4.a razreda.

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri: Bianca Kolar (8.r), Iva Branisa (8.r), Antonia
Pozgaj(8.r), Tia Sarkanj (8.r)

Cilj
Povecati svijest ucenika o prednostima i rizicima umjetne inteligencije te ih potaknuti na
odgovorno i kriti¢ko koriStenje Al alata u obrazovanju i svakodnevnom Zivotu.

Opis
Izbor i istraZivanje problema

Umjetna inteligencija je svuda oko nas i ne mozemo se ponasati kao da nam je nevazna. Stoga
smo odluéili s nasim ucenicima provesti istrazivanje i radionice kako odgovorno koristiti
umjetnu inteligenciju, pokusati ukazati na zamke koje ona nudi, ali i na potrebu promisljanja
prije nego kliknemo. Umjetna inteligencija postaje sve vazniji dio svakodnevnog zivota. Od
preporuka na drustvenim mrezama i digitalnih asistenata do medicine, obrazovanja i
poslovanja, tehnologije temeljene na podruc¢ju Umjetna inteligencija ima sve veci utjecaj na
nacin na koji radimo, u¢imo i donosimo odluke. Upravo zbog tog velikog utjecaja iznimno je
vazno da se umjetna inteligencija koristi odgovorno. Ako se takva tehnologija koristi bez
nadzora ili jasnih etickih pravila, moze dovesti do Sirenja dezinformacija, diskriminacije ili
manipulacije javnim misljenjem. Ucenici je mogu koristiti za ucenje, trazenje informacija,
objasnjavanje zadataka ili pomo¢ pri pisanju. Ipak, vrlo je vazno da nauce koristiti umjetnu
inteligenciju odgovorno.

Umjetna inteligencija moze pomo¢i uc¢enicima da bolje razumiju gradivo i pronadu dodatna
objasnjenja. Medutim, ako ucenici samo prepisuju odgovore bez razmi$ljanja, nece stvarno
nauciti gradivo. Odgovorno koristenje znaci koristiti umjetnu inteligenciju kao pomoc¢ pri



ucenju, a ne kao zamjenu za vlastiti trud. Ovim projektom Zeljeli bismo kod ucenika osnovne
Skole potaknuti odgovorno koristenje alata umjetne inteligencije, ali i razvijanje logickog i
kritickog promisljanja, vrednovanje dobivenih informacija i ukazati na zamke koriStenja alata
umjetne inteligencije. Ne mozemo se zavaravati da je umjetna inteligencija buduc¢nost, ona je
itekako nasa sadasnjost.

Moguéa rjeSenja problema

Postavili smo mnogo pitanja pred nas. Odakle krenuti? Odlucili smo okupiti ucenike koji su
spremni istrazivati i suradivati. Podijelili smo se u skupine. Odlu¢ili smo istraziti $to vise
mogucénosti kako saznati koriste li nasi uéenici alate umjetne inteligencije, koje alate koriste,
zaSto ih koriste i shvacaju li da modeli umjetne inteligencije ne daju uvijek potpuno tocne
odgovore. Zapitali smo se, $to mi mozemo napraviti? Shvatili smo da je to vrlo opsezno
podrucje istrazivanja.

Proucili smo Konvenciju o pravima djeteta. Saznali smo da dijete ima pravo izraziti svoje
miSljenje, a odrasli ga trebaju poslusati i ozbiljno razmotriti. Takoder, dijete ima pravo
istrazivati razliCite stvari i dijeliti svoje misljenje s drugima kroz igru, pricu, crtez, pisanje ili
na bilo koji drugi nacin koji nije Stetan ili uvredljiv za druge ljude.

Razvoj tehnologija iz podrucja Umjetna inteligencija donosi mnoge prednosti, ali i nove
izazove za drutvo. Zbog toga drzave i medunarodne organizacije donose zakone i pravila
koja reguliraju koriStenje umjetne inteligencije da bi se zastitili ljudi, njihova prava i
sigurnost. Jedan od najvaznijih zakonskih okvira u svijetu je EU Al Act koji je donijela
Europska unija. Ovaj zakon predstavlja prvi sveobuhvatni pravni okvir za umjetnu
inteligenciju. U Hrvatskoj ne postoji poseban nacionalni zakon koji regulira samo umjetnu
inteligenciju, ali se njezino koriStenje regulira kroz zakone Europske unije i nekoliko
hrvatskih zakona koji ureduju podatke, sigurnost i digitalne usluge.

Uvidjeli smo da na$ problem mozemo rjesavati kroz dvije politike: organizirati radionice za
ucenike ili organizirati predavanja za ucenike, roditelje i zainteresirane mjeStane. Analizirali
smo prednosti i nedostatke predlozenih ideja i odabrali ono §to smatramo najboljim
rjeSenjima. Odlucili smo osmisliti aktivnosti za ucenike. U osmiSljavanju i realizaciji
radionica pomo¢i ¢e nam uciteljice informatike. Ravnateljica i pedagoginja $kole podrzali su
nas u nasem naumu i pohvalile nas $§to smo se odludili baviti tim vaznim podruc¢jem koje je
relativno nepoznato i za odrasle,

Najbolji pristup rjeSenju problema

Kao najbolji pristup rjeSavanju problema odabrali smo niz aktivnosti za uéenike uz pomoc
nas$ih uditelja i struénjaka koji su nam voljni pomoci i odrzati radionice. Ucenici su pokazali
da su vrlo motivirani i znatiZeljni za sudjelovanje u projektu. Radionice ¢emo odrzavati u
Skoli da bismo okupili §to vise uenika. Dosli smo na ideju da na satovima informatike
napravimo radionice u kojima ¢emo istraziti prednosti i nedostatke koriStenja umjetne
inteligencije, zamke koriStenja umjetne inteligencije i pravila — kodeks koriStenja alata
umjetne inteligencije. Najteze je poceti od sebe i mijenjati svoje navike i postupke, ali svaka
promjena pocinje s malim koracima. Ucenici su kroz praktian rad razvijali kriticko
razmiSljanje, ucili prepoznati mogu¢e manipulacije u digitalnim sadrzajima te osvijestili
vaznost odgovornog ponasanja na internetu.

Posebno je vazno bilo vidjeti koliko brzo u€enici po€inju postavljati pitanja o pouzdanosti
informacija, privatnosti i sigurnosti kada im se pruzi prilika za aktivno sudjelovanje. Tijekom



projekta jacali smo timski rad, ucenici su medusobno suradivali i uvazavali mi§ljenja drugih
ucenika.

Plan djelovanja

Nakon provedene ankete i vrlo zanimljivih odgovora i prijedloga nasih prijatelja spremni smo
bili osmisliti nas plan djelovanja koji je ukljucivao je niz razli¢itih aktivnosti za ucenike. Cilj
radionica je bio omoguéiti ucenicima iskustvo u kojem nece samo sluSati 0 umjetnoj
inteligenciji, nego ¢e je promatrati, analizirati i istrazivati. Takoder smo na$§ projekt
predstavile na Zupanijskom vije¢u ugitelja informatike gdje smo s ugiteljima provele
radionicu Dobre i loSe strane umjetne inteligencije. U suradnji s VijeCem ucenika i Dje¢jim
vije¢em koje je nedavno oformljeno na Belici izradili smo Kodeks koristenja alata umjetne
inteligencije u nasoj Skoli. Tijekom rada na projektu istrazili smo kako ucenici koriste
umjetnu inteligenciju i koliko su upoznati s njenim moguénostima i ograni¢enjima Rezultati
ankete pokazali su da velik broj ucenika koristi Al alate za pomo¢ pri pisanju zadaca,
pronalazenju informacija ili objaSnjavanju skolskog gradiva. Medutim, istrazivanje je takoder
pokazalo da mnogi ucenici nisu u potpunosti svjesni mogucih problema koji mogu nastati
prilikom koriStenja umjetne inteligencije.

Jedan od glavnih problema je nekriticko prihvacanje informacija koje generira umjetna
inteligencija. Budué¢i da AI ponekad moze dati neto¢ne ili nepotpune informacije, vazno je
provjeravati izvore i koristiti vlastito kritiCko razmisljanje. Takoder, potrebno je paziti na
autorska prava i izbjegavati plagiranje prilikom koristenja Al alata u Skolskim radovima.

Kroz projekt smo nastojali informirati ucenike o pravilnom i odgovornom kori$tenju umjetne
inteligencije. Izradili smo edukativne materijale i predstavili osnovna pravila sigurnog i
etickog koristenja Al tehnologije, poput provjeravanja informacija, koristenja Al kao pomocéi
u ucenju, a ne kao zamjene za vlastiti rad.

Projekt je bio predstavljen:

Vijeéu ucenika, Ugiteljskom vije¢u, Zupanijskom struénom vije¢u ugitelja informatike,
ucenicima $kole, roditeljima. Aktivnosti projekta predstavljene su na mreznim stranicama
skole. Clanak o Projektu gradanin bit ¢e objavljen u lipnju u $kolskom &asopisu Osmoskolac.
Lokalnim medijima takoder ¢emo poslati izvjeS¢e o realizaciji projekta.

Ostvareni rezultati

Izabrali smo problem, sustavno ga istrazivali, dokumentirali i oblikovali plan rjeSavanja
problema u vise koraka. Sve koje smo zamolili za pomo¢ aktivno su se ukljucili u realizaciju
projekta skupljajuci potrebne materijale te pomazuci u organizaciji i ostvarivanju razli¢itih
aktivnosti. Pojedinci i udruge spremno su s nama podijelili svoja znanja.

Umjetna inteligencija postaje sve vazniji dio suvremenog drustva i obrazovanja. lako donosi
mnoge prednosti, njezino KkoriStenje zahtijeva odgovornost, kriticko razmisljanje i
razumijevanje mogucih rizika. Provedenim istrazivanjem zakljucili smo da ucenici Cesto
koriste umjetnu inteligenciju, ali nisu uvijek dovoljno informirani o pravilima njezina
odgovornog koristenja. Upravo zato vazno je dodatno educirati ucenike o prednostima, ali i
ograni¢enjima ove tehnologije.



Ovaj projekt pridonio je podizanju svijesti o vaznosti odgovornog koriStenja umjetne
inteligencije te potaknuo ucenike na promisljanje o tome kako tehnologiju koristiti na siguran,
eti¢an i koristan nacin.

Umjetna inteligencija nije prijetnja — ona je nasa buducnost, ali samo ako je koristimo
odgovorno! Nas projekt pokazuje da mladi gradani poput nas mogu rijeSiti probleme
zajednice — danas u $koli, sutra u drustvu. Usvojimo kodeks Al, postanimo lideri digitalne
etike i zajedno gradimo pametniju Hrvatsku!

Osvrt uéenika na ste¢eno iskustvo

Umjetna inteligencija moze biti vrlo koristan alat za u¢enje. Medutim, ucenici osnovne $kole
trebaju nauditi koristiti je odgovorno, posteno i sigurno. Tako ¢e tehnologija postati pomo¢ u
ucenju, a ne prepreka razvoju znanja i vjestina.

Sudjelovanje u ovom projektu obogatilo nas je na vise na¢ina. Naucili smo nes$to novo, ali jo$
vise o sebi i svojim navikama. Takoder smo naucili kako je vazno slusati tude misljenje, raditi
u timu, ali kako je vazno iznositi i svoje miSljenje. Sve faze projekta su bile izazovne, svaka
na svoj nacin, ali smo s velikim entuzijazmom sudjelovali u njima. Svatko od nas dao je svoj
doprinos projektu. Razmjenjivali smo iskustva, razgovarali s stru¢njacima, izrazavali svoje
stavove i uvjerenja, poticali druge na suradnju i unapredivanje sredine u kojoj zivimo. Hrabro
smo zakoracili u nepoznato.



9. ,,Tragovi smijeha u prasnjavom dvoristu

Skola

0S Gornji Mihaljevec; Gornji Mihaljevec 15, 40306 Macinec
Telefon/ telefaks: 040 899 115

E— adresa: ured@os-gornji-mihaljevec.skole.hr;

Voditelji
Jasmina Tuksar, uiteljica njemackog jezika, prof. i

Goran Mikulan, uéitelj razredne nastave

Ucenici
UCcenici polaznici Gradanskog odgoja i obrazovanja

UCcenici koji ¢e predstaviti projekt: Laura Breznjak (5.r.), Roko Tomasi¢ (5.r.), Mia Srsa (5.r.),
Mihael Horvat (5.r.)

Cilj

Istraziti koje su se stare igre igrale na dvoriStima Op¢ine Gornjeg Mihaljevca, ozivjeti
dvoriste kao siguran i aktivan prostor za igru i druzenje, potaknuti medugeneracijsko ucenje
kroz razgovore i igru sa starijim ¢lanovima zajednice. Razviti gradanske kompetencije:
suradnju, toleranciju, odgovornost i aktivno sudjelovanje u zajednici te izraditi zavrsni prikaz
za Skolu i lokalnu zajednicu koji ukljucuje igre starijih generacija u $kolskom dvoristu.

Opis

Izbor i istraZivanje problema:

Dvoriste je prostor koji svakodnevno koristimo, ali o njegovoj vaznosti rijetko promisljamo.
U njemu se igramo, druzimo, razgovaramo, ucimo i odmjeravamo svoje sposobnosti. Iako
nam se moze Ciniti kao obican prostor, ono skriva price i tragove svih generacija koje su tu
provele svoje djetinjstvo.

Kada smo zapoceli projekt ,,Tragovi smijeha u pra§njavom dvoristu“, pitali smo se: Sto
dvoriste zna¢i za nas? Sto ga ¢ini posebnim? Razgovarali smo s prijateljima, roditeljima,
bakama i djedovima te drugim starijim ¢lanovima obitelji i susjedima. Svi su se slozili da je
dvoriste mjesto gdje zapoCinju prijateljstva, gdje ucimo dijeliti prostor i postovati pravila,
gdje se razvijaju kreativnost, domiSljatost i osje¢aj pripadnosti zajednici a uz to i razvoj
koordinacije, motorike i prirodnih oblika kretanja.

Starije generacije prisjecaju se igara koje nisu zahtijevale posebnu opremu — bio je dovoljan
mali prostor, lopta, kreda, gumi gumi ili ne$to od prirodnih materijala. Igre su bile
jednostavne, poput granicara i drugih tradicionalnih igara, ali su imale snazan utjecaj na
odrastanje. Kroz njih su djeca ucila suradnju, poStovanje, rjeSavanje sukoba bez nasilja i
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vaznost zajedniStva. Upravo su se u dvoriStima dogadali prvi susreti, prva prijateljstva, a
ponekad i prve ljubavi.

Danas se nacin zivota znacajno promijenio. Djeca sve viSe vremena provode pred ekranima,
dok dvorista, iako Cesto uredena i opremljena igralima, ostaju prazna. Time se smanjuje
tjelesna aktivnost, slabe socijalne vjestine i gubi neposredna komunikacija medu vr$njacima.
Sve je prisutniji i problem pretilosti te zdravstvenih poteskoca uzrokovanih nedostatkom
kretanja i boravka na svjezem zraku. Nekada je bilo uobicajeno igrati se vani bez obzira na
vremenske uvjete — blatni, mokri i prljavi, ali ispunjeni smijehom i rado§¢u. Danas spontanost
Cesto zamjenjuju pretjerana briga o Cistoéi i sigurnosti, a zajednicki prostori gube svoju
drustvenu funkciju.

Problem koji smo prepoznali jest postupno nestajanje dvori§ta kao mjesta susreta, igre i
medugeneracijskog povezivanja. Time se gubi vazan dio kulturnog identiteta i kontinuiteta
zajednice.

Mogucéa rjesenja problema

Da bismo saznali koliku vaznost dvoriste i stare igre imaju te na koji nad¢in mogu pridonijeti
prijateljskijem, zdravijem i opuStenijem nadinu Zivota — bez stalne upotrebe digitalnih
pomagala — zapoceli smo istrazivanje.

Prva metoda bila je pretrazivanje interneta. Ocekivali smo pronaci podatke o starim igrama i
znacaju dvoriSta kao mjesta druzenja i susreta na podrucju gdje se nalazi nasa Skola u
Gornjem Mihaljevcu. Medutim, gotovo da nismo pronasli nikakve relevantne informacije, pa
smo tu metodu odbacili kao nedovoljno korisnu.

Druga metoda bila je istrazivanje u $kolskoj knjiznici. Nazalost, nismo pronasli knjige ni
zapise o starim igrama u Opéini Gornji Mihaljevec niti o igrama koje su se igrale u
dvoristima. Zbog nedostatka izvora i ovu smo metodu morali odbaciti.

Treca metoda bio je intervju sa starijim mjestanima. Razgovarali smo s bakama, djedovima i
susjedima te ih pitali koje igre pamte, kako su se dogovarali, tko je sudjelovao i §to su kroz
igru naucili. Saznali smo da su igre bile druStvene, timske i kreativne. Najcesce su igrali
graniCara, preskakanje uzeta (gumi gumi), skrivaca, Skolice, klikere i razne igre loptom. Kroz
igru su razvijali suradnju, snalazljivost i osjecaj zajedniStva.

Cetvrta metoda bilo je terensko istraZivanje. Posjetili smo dvorista, livade i stara igralista na
kojima su se igre nekada igrale. Promatrali smo prostor, zami$ljali kako je izgledalo
odrastanje prije digitalnog doba te zapisivali Sto se moze o€uvati i prenijeti mladim
generacijama. Ovu smo metodu djelomi¢no zadrzali jer nam pomaze u planiranju buducih
aktivnosti.

Peta metoda bila je razgovor sa starijim sumjestanima uz prikupljanje materijala — fotografija,
dokumenata i starih rekvizita poput gumene vrpce, lopti i klikera. Ova metoda pokazala se
najuspjeSnijom te smo je u potpunosti zadrzali. Prikupljene informacije zapisali smo i
kategorizirali prema vrstama igara i pravilima, $to nam je posluzilo kao temelj za prakti¢nu
provedbu projekta.

Nakon ,,oluje ideja“ i razmatranja prednosti i nedostataka pojedinih prijedloga, odlucili smo
se za najbolji pristup koji ¢e omoguéiti o¢uvanje tradicije, potaknuti aktivno druzenje i
ponovno ozivjeti dvoriste kao prostor susreta i zajednistva.

Najbolji pristup rjeSenju problema



Odlucili smo problemu pristupiti s vise strana, kombinirajuéi najkorisnije i najucinkovitije
metode koje smo prethodno prepoznali.

Prvi korak bit ¢e izrada pitanja za intervju te pronalazak starijih dobrovoljaca — mjestana
Opc¢ine Gornji Mihaljevec — koji ¢e nam ispricati kako je izgledalo njihovo djetinjstvo, gdje i
kako su se igrali te kakvo je znacenje imalo dvoriSte kao mjesto druzenja i odrastanja.

Zatim ¢emo izraditi anketu za ucenike predmetne nastave da bismo saznali poznaju li stare
igre te provode li viSe vremena u igri na otvorenom ili u zatvorenim prostorima, uz digitalne
uredaje.

Saznanja iz intervjua pokusat ¢emo prikazati i likovno — crtezima kojima ¢emo do¢arati pro§la
vremena i nain igre nekadasnjih generacija.

Zapisat ¢emo njihova pravila, a potom u $kolu pozvati bake i djedove koji ¢e nam uzivo
predstaviti stare igre i zajedno s nama zaigrati u $kolskom dvoristu. Nasa je Zelja da i Skolsko
dvoriste ponovno zazivi — ispunjeno smijehom, druZzenjem i medusobnim postovanjem.

U sklopu zajednitkog meduskolskog projekta koji ve¢ nekoliko godina provodimo sa
susjednom $kolom, OS Strigova, jedan dan bit ¢e posveéen upravo ,Danu igre — starim
igrama nasega kraja u Skolskom dvoristu.*

Na satovima razrednika, u nizim i viS§im razredima, predstavit ¢emo projekt i stare igre te
organizirati zajednicku igru u Skolskom dvoristu. Projekt ¢emo predstaviti i na Uciteljskom
Vijecu te Vije¢u ucenika, a i bit ¢e objavljen u medijima i na mreznim stranicama Skole.

Nakon prikupljanja podataka isplanirat ¢emo kako ozivjeti igre u Skolskom dvoristu. Odabrat
¢emo igre koje se lako mogu organizirati te ukljucuju veéi broj ucenika.

Aktivno gradanstvo pokazivat ¢e se kroz: brigu za dvoriste, postivanje dogovorenih pravila te
sudjelovanje u organizaciji i planiranju aktivnosti.

Ucenici ¢e shvatiti da Skolsko dvoriste nije samo prostor za igru, nego zajednicki prostor o
kojem svi moramo brinuti. Analizom stanja dvori$ta predlozit ¢emo moguéa poboljsanja: vise
zelenila, dodatne klupe, uredenje zona za razlicite aktivnosti i viSe prostora za igru.

Kroz ove aktivnosti naucit ¢emo kako demokracija i odgovornost funkcioniraju u malom:
svaki glas se Cuje, svaki prijedlog ima vrijednost, a svatko moze doprinijeti zajednickom
dobru. Tragovi smijeha u prasini ostaju samo ako prostor koristimo, postujemo i cuvamo.

Plan djelovanja

Dvoriste i igre nisu samo zabava, ve¢ dio identiteta zajednice. Kroz igre djeca razvijaju
socijalne i gradanske kompetencije. Projekt povezuje generacije i jaca osjecaj pripadnosti.
Tradicija se moZe ocuvati kroz aktivnosti, smotre i redovitu igru u dvoristu.

Projekt nas je potaknuo da razmisljamo o vlastitom ponasanju: kakve tragove ostavljamo u
zajednici? Shvatili smo da i mali postupci — briga o dvoristu, postivanje pravila, pomo¢
mladima ili slabijima — doprinose opéem dobru.

Refleksija nam je pokazala koliko su medugeneracijski kontakti dragocjeni. Bake i djedovi
prenose iskustvo i tradiciju, a mi donosimo svoju energiju, kreativnost i nove ideje. Tragovi
smijeha u prasini dvoriSta postali su simbol zajedni$tva, odgovornosti i o€uvanja tradicije.

Ucenici su tijekom projekta razvijali istrazivacke vjestine, suradnicko i iskustveno ucenje,
vjestine intervjua, izrade plakata i javnog predstavljanja. Posebno su razvijali socijalne



vjestine, osobito komunikaciju sa starijim osobama i onima kojima je potrebna dodatna
paznja.

Naucili smo da, iako smo jos§ djeca, mozemo svojim djelovanjem poboljsati zivot u zajednici
u kojoj zivimo.

Tragovi smijeha u prasini dvoriSta podsjecaju nas da zajednicu ¢inimo mi sami — i da svojim
ponasanjem mozZemo ostaviti pozitivan trag za buducée generacije.

Projekt je predstavljen
Projekt je predstavljen na Vije¢u ucenika te Uciteljskom Vijecu a objavljen je na mreznoj
stranici Skole te u medijima.

Nakon predstavljanja na zupanijskoj Smotri projekt ¢e biti predstavljen na Opcinskom Vijeéu
Op¢ine Gornji Mihaljevec.



10. Iskljudi ekran — ukljudi prirodu

Skola

Osnovna Skola Eugena Kumici¢a Slatina; Ulica Dobrise Cesari¢a 24, 33520 Slatina
Telefon/telefaks: 033 551 213

E-adresa: ivana.strupar@skole.hr; Os-eugena.kumicica@vt.t-com.hr;

Voditeljice

Ivana Strupar, mag.educ.philol.croat., ucitelj mentor i Renata Grahovac, uciteljica razredne
nastave, ucitelj savjetnik

Ucenici

Luka Jovani¢, 5.a, Alisa Reli¢, 5.a, Ana Kokorié, 5.a, David Venus, 5.a, Maris ReSetar, 3.c

Cilj

- Povezati djecu s prirodom kroz igru i istrazivanje.

- Razvijati socijalne vjestine i timski rad.

- Razvijanje sposobnosti rjeSavanja problema.

- Smanjiti ovisnost o mobitelima, tabletima i racunalima.
- Povezati skolu, roditelje i lokalnu zajednicu.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

U danasnje vrijeme mobiteli su postali neizostavan dio svakodnevnog zivota djece i mladih.
Koristimo ih za igranje igrica, gledanje videozapisa, dopisivanje s prijateljima i ucenje. lako
mobiteli mogu biti korisni, njihovo precesto koriStenje moze dovesti do toga da djeca sve
manje vremena provode na otvorenom, u igri i kretanju na svjezem zraku. Boravak u prirodi i
tjelesna aktivnost vrlo su vazni za zdravlje, pravilan razvoj i dobro raspolozenje djece.

Na satu razrednika, ali i na ostalim predmetima, Cesto razgovaramo o ovome problemu, a kroz
mnogo razgovora s razrednicom te ostalim uciteljima, shvatili smo da je prekomjerno
koristenje mobitela postao ozbiljan problem.

Zbog toga smo kao problem ovog istrazivanja odabrali ispitati koliko u€enici koriste mobitele
te koliko vremena provode vani. Zeljeli smo saznati imaju li ucenici navike redovitog boravka
na otvorenom ili ve¢inu slobodnog vremena provode uz mobitel.

Za pocetak, istrazivanjem ¢emo pokusSati utvrditi postoji li povezanost izmedu dugotrajnog
koriStenja mobitela i smanjenog vremena provedenog u igri na otvorenom te je provedena
anketa u naSoj Skoli o vaznosti ovog problema, odnosno koliko ucenici nase Skole zaista
provode vremena na mobitelima i drustvenim mrezama.
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Osim ankete, podatke o ovome problemu pronasli smo istrazujudi stru¢ne ¢lanke na internetu,
proucavajuci Konvenciju o djecjim pravima i Ustav Republike Hrvatske, obavljajuci intervjua
sa Skolskom psihologinjom i u razgovoru s uciteljima i roditeljima.

Cilj ovog rada je podi¢i svijest o vaznosti ravnoteZe izmedu koriStenja tehnologije i zdravog,
aktivnog nacina zivota.

Moguéa rjesSenja problema

Nakon dobivenih rezultata prikupljenih anketnim ispitivanjem, ustanovili smo da je ovisnost o
mobitelima i druStvenim mrezama veliki problem danas$njeg modernog drustva pa smo zato
poceli razmisljati kako mozemo rijesiti ovaj problem.

Predlozili smo nekoliko mogucih rjeSenja:

1) Organiziranje predavanja i edukacija o utjecaju ekrana na zdravlje: moguce je
organizirati eudukativna predavanja na kojima ¢e udenici uciti o loSem utjecaju ekrana na
zdravlje — primjerice, vid, san, koncentraciju. Pozitivne strane ovog moguceg rjeSenja su da
djeca uce zasto previSe ekrana nije dobro, pomaze ocuvanju zdravlja o€iju, sna i
koncentracije, djeca lakSe razumiju vaznost ravnoteze izmedu tehnologije i prirode, razgovori
u razredu poti¢u razmisljanje i suradnju. Negativne strane su da veéina djece ne primjenjuju
nauceno u praksi, predavanja mogu biti dosadna ako nisu zanimljivo vodena, potrebno je
vrijeme i priprema uditelja, a bez podrske roditelja uéinak moze biti manji. Dakle, edukacija
je korisna jer djeci objaSnjava Stetnost prekomjernog koriStenja ekrana, ali je najuspjeSnija
kada se poveze s praktiénim primjerima i podr§kom roditelja, a to ¢esto nije lako ostvarivo.

2) OgraniCavanje vremena pred ekranima: Dogovor u obitelji o vremenskim
ograni¢enjima za mobitele, racunala i televiziju. Uvodenje “dana bez ekrana” jednom tjedno.
Pozitivne strane ovog moguceg rjeSenja su bolji san kod djece te manje umora, bolja
koncentracija u $koli. Negativne strane ovog rjeSenja su da roditelji ponekad nemaju vremena
zbog poslovnih obveza te je tesko uskladiti obiteljske obveze, a i djeca nemaju ponudene
aktivnosti kojima bi se bavili u slobodno vrijeme.

3) Provedba radionica i zabavnih aktivnosti u prirodi kroz poticanje zdravog nacina
zivota: Skola i lokalna zajednica mogu organizirati kreativne radionice, izlete, Setnje ili
nastavu na otvorenom. Time se potice ucenike da viSe vremena provode u parkovima i
Sumama, a poti¢e se i razvoj zdravih navika kroz sportske aktivnosti, voznje bicikla, igre na
otvorenom i druzenja uzivo. Zamjenjuje se vrijeme pred ekranom kreativnim aktivnostima
(crtanje, Citanje, vrtlarenje), uredenjem parkova, igraliSta i zelenih povrSina ili organiziranjem
ekoloskih akcija poput sadnje drveca ili ¢is¢enja prirode. Pozitivno je jer se djeca ovim
aktivnostima mobu baviti i u sklopu skole, ali i nakon $kole, kroz aktivnosti koje se provode u
lokalnoj zajednici. Kroz igru na otvorenom djeca postaju zdravija, bolje raspolozena, vise se
druze s prijateljima uzivo, uée na zanimljiv nacin,, razvijaju svoje talente i kreativnost.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Raspravljaju¢i o moguéim rjeSenjima problema pretjeranog koristenja tehnologije i nedostatak
zdravog, aktivnog nacina zivota, kao projektni tim su uocili rjeSenje kojem nisu pronasli
negativne strane — provedba radionica i zabavnih aktivnosti u prirodi kroz poticanje zdravog
nacina Zivota.

Ugenici ¢e na Satu razrednika provesti zabavne aktivnosti — igranje drustvenih igara, pri¢anje
pri¢a, uredenje Skolskog plastenika, igre na otvorenome, te ¢e se povezati s lokalnom



zajednicom, primjerice s udrugom Drustvo ,,Nasa djeca* Slatina sudjelovat ¢e u aktivnosti
Izlet u nepoznato, s Biciklistickim klubom ¢e sudjelovati u organiziranim voznjama, s
Odredom Izvidaca Lisice sudjelovat ¢e u ¢iS¢enju okolisa i zelenih povrSina. Takoder, ucenici
¢e potaknuti pozitivnom primjerima, sudjelovati u vlastitim Ekoloskim akcijama, naslikati
odabranom likovnom tehnikom neki motiv iz aktivnosti koji ih se dojmio. Na satovima
razredne zajednice, ucenici ¢e proucavali narodne izreke koje su mogli povezati s mudrim
izrekama o zdravom nacinu zivota. Ovom rjesenju ucenici nisu pronasli negativne strane.

Plan djelovanja

Plan djelovanja ukljucuje niz aktivnosti, prvenstveno razgovora i dogovora oko ostvarivanja
predloZene ideje o odrzavanju zabavni, rekreativnih i sportskih aktivnosti na otvorenom da bi
podigli svijest o vaznosti ravnoteze izmedu koristenja tehnologije i zdravog, aktivnog nadina
zivota.

Ucenici su proveli anketu u drugim razredima nase $kole da bi saznali koliko vremena
tijekom dana provode na mobitelu, koje sadrzaje gledaju, koje drustvene mreze prate. Nakon
rezultata ankete ucenici su zajedno definirali ciljeve, a to je smanjiti vrijeme provedeno pred
ekranima, potaknuti aktivnu igru, kretanje i druzenje, razvijati socijalne vjestine i kreativnost
djece te povecati interes za aktivnosti bez digitalnih uredaja.

Nakon toga slijedilo je upoznavanje roditelja na roditeljskom sastanku s istraZivanim
problemom, izrada tjednog mjesecnog rasporeda aktivnosti, priprema prostora (dvoriste, park,
dvorana, ucionica bez tehnologije), informiranje djece i roditelja o ciljevima i pravilima (bez
mobitela tijekom aktivnosti)

Uslijedila je provedba zabavnih aktivnosti:

a) igre i druZenje na otvorenom: organizirane sportske igre, sudjelovanje u $etnji i bicikliranje
u sklopu obiljezavanja Hrvatskog olimpijskog dana, izlet u Noskovacku Dubravu, igre i
aktivnosti u suradnji s udrugom Drustvo ,,Nasa djeca“ Slatina (Setnja u sklopu aktivnosti Izlet
u nepoznato), rad u Skolskom plasteniku, izrada hranilica za ptice, ekoloske akcije ¢iScenja
Skolskog okoliSa, slobodne igre uz nadzor u suradnji s Biciklistickim klubom (biciklizam),
organizacija akcije ¢iS¢enja okolisa i zelenih povrsina u suradnji s Odredom Izvidaca Lisice,
kreativna radionica u suradnji s u¢enicima iz Posebnog odjela nase skole.

b) drudtvene igre bez ekrana — na Satu razrednika ucenici su igrali Covjete ne ljuti se,
pokvareni telefon, gluhi telefoni, pantomima, tradicionalne igre (gumi-gumi, S$kolice,
skrivaca) te igre pokretima koje su sami osmislili.

c¢) zabavne i edukativne aktivnosti na izvannastavnoj aktivnosti Djeéji forum ,,Mladost* koji
se bavi prouc¢avanjem djecjim prava te promicanjem aktivnog i zdravog nacina zivota kroz
aktivnosti prilagodene (modeliranje, izrada rukotvorina, dramske i glazbene igre, prianje
prica i osmisljavanje igrokaza; sudjelovanje na likovno-literarnom Natjecaju ,,Poznajem
djecja prava“ gdje su se djeca u slobodo vrijeme likovno i literarno izraZavala te tako korisno
utrosili slobodno vrijeme bez ekrana; sudjelovanje na priredbi u lokalnoj zajednici povodom
blagdana Svetog Nikole; provodenje Erasmus radionice o prijateljstvu s prijateljima iz
Rumunjske; ucenje o prometnim pravilima u sklopu Programa osposobljavanja za upravljanje
biciklom.

Djeca su bila motivirana vodenjem izazova i nagrada (zahvalnice, pohvale), ukljuéivanjem
djece u osmisljavanje igara te timskim radom i jaéanjem prijateljskih veza.



Ostvareni rezultati

Zahvaljuju¢i odrzavanju razli¢itih aktivnosti na otvorenome uz igru i druzenje, provedena
zavrsna anketa medu ucenicima pokazala je pozitivne rezultate te je postignuto smanjenje
vremena pred ekranima, djeca su pokazala manju potrebu za koriStenjem mobitela, tableta i
ra¢unala u slobodno vrijeme. Poveéana je tjelesna aktivnost kroz redovito sudjelovanje u
igrama i sportskim aktivnostima na otvorenom, §to je povecalo i kondiciju djece. Razvijene su
socijalne i timske vje$tina, djeca su kroz igre i timske izazove razvila suradnju, komunikaciju
i sposobnost rjeSavanja problema u grupi. Povecan je interes za prirodu i okoli§ jer su
aktivnosti u prirodi potaknule su znatizelju, paznju prema okoliSu i osjecaj povezanosti s
prirodom. Potaknuta je kreativnost i samostalnost jer su radionice i kreativne igre povecale
djecju kreativnost, mastovitost i sposobnost samostalnog osmisljavanja aktivnosti. Postignuta
su pozitivna emocionalna iskustva jer su djeca izrazila zadovoljstvo i uzivanje u druZenju,
smanjen osjecaj stresa i ve¢u emocionalnu ravnotezu

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen Skolskoj zajednici na internetskoj stranici osnovne Skole kao i
razrednim zajednicama drugih razreda osnovne $kole u kojoj se gradanski projekt provodio od
rujna 2025.g. Projekt je predstavljen na Uciteljskom vije¢u Osnovne $kole Eugena Kumici¢a
Slatina, Roditeljskom sastanku ucenika 5.a i 3.c razreda, Vijecu roditelja i Vijecu ucenika.
Putem clanaka i gostovanjem na lokalnom mediju (Radiju Slatini) obavijestit ¢emo
zainteresiranu javnost o djelovanju ¢lanova projekta i njihovom cilju.



11. Krv nije voda!

Skola

Osnovna $kola Mikleus; Skolska 13, 33514 Caginci
Telefon/telefaks: 033 400-297 ; 0994006521

E-adresa: barbara.vidovicl@skole.hr; ured@os-mikleus.skole.hr;

Voditeljica

Barbara Vidovi¢ Volenik, mentor.

Ucenici
UCcenici koji su sudjelovali u izradi projekta su: Lana Luki¢ (8.r), Luka Dubai¢ (8.r), Vanesa

Dubaié(8.r), Paola Dunkovi¢ (8.r), Melani Pranji¢ (8.r), Ena Nerov¢i¢(8.r), Maja Funtek(8.r),
Lara Fadljevi¢ (7.r), Anja Kokoska (7.r)

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri su: Lana Luki¢(8.r), Luka Dubaié(8.r), Melani
Pranji¢(8.r) i Paola Dunkovic(8.r)

Tematsko podrucje

Humanisti¢ko podruéje, Zdravlje i zdrav Zivot

Cilj
— upoznati u¢enike o vaznosti dobrovoljnog darivanja krvi u zajednici
— potaknuti u¢enike na humanost i pomaganje drugima

— uecnici sami spoznjau vaznost darivanja krvi, te danas sutra i sami postaju darivatelji, te
poticu i svoje roditelje da Cine isto

Opis

Izbor i istraZzivanje problema

Tema naSeg projekta je Krv nije voda! Naime, prvi dan nastave 8.9. i§li smo na terensku
nastavu u Vukovar. NajviSe nas je potresla Bolnica i teSko je bilo shvatiti kako je bolnica
mjesecima funkcionirala, kako su se u njoj odvijale operacije, radala djeca, njegovali
ranjenici. Na koji na¢in su prikupljali krvne pripravke, hranili sve ranjenike, odrzavali
higijenske uvjete.

Vrativsi se kuéi, ¢uli smo apel na lokalnom radiju kako nedostaje pojedinih krvnih grupa i
kako se mole svi ljudi dobrog zdravlja da daruju krv. To nas je potaklo da prou¢imo kakva je
situacija u naSoj op¢ini. U suradnji s Crvenim krizem Slatina saznali smo da na podrucju
opcine Mikleus ima 25 dobrovoljnih darivatelja krvi. Ukupan broj stanovnika je 1076, §to
znaci da je zastupljenost dobrovoljnih darivatelja krvi 2.3% posto. Ovo nam je bio alarmantan
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podatak i pokazatelj kako u naSoj opcini stanovnici nisu dovoljno osvijeSteni ovom
problematikom, stoga smo zakljuéili da bi nesto trebalo poduzeti. Odlucili smo djelovati kao
Skola jer je upravo uloga $kole ne samo obrazovna ve¢ i odgojna. Da bismo se dodatno
uvjerili u postojanje problematike, odlucili smo provesti anketu medu djelatnicima nase skole,
ucenicima od 5.-8.r, te roditeljima. (pokazati i iSCitati podatke iz ankete s panoa). Dosli smo
do zanimljivih rezultata. Naime, ve¢ina ucenika je ¢ula za dobrovoljno darivanje krvi, samo 4
roditelja (od ukupno 79 roditelja) daruje krv, veéina ne zna svoju krvnu grupu, te se pola
ucenika izjasnilo da kad postanu punoljetni zele biti dobrovoljni darivatelji krvi.

Sto se ti¢e djelatnika nase §kole, od njih 21, 8 ih daruje krv, svi znaju koja su krvna grupa, te
je njih 13 upoznato s benefitima istoga.

Anketa roditelja pokazala je da su vecina roditelja mlade Zivotne dobi, njih devet je
dobrovoljnih darivatelja, vise od 50% je upoznato s benefitima dobrovoljnog darivanja krvi,
te je njih 60% zdravstveno sposobno darivati krv.

Rezultati ankete pokazali su nam kako je problem darivanja krvi problem naSe zajednice,
medutim, sude¢i po sve ucestalijim apelima u medijima upucenih od Zavoda za transfuziju,
mozemo sa sigurno$éu reci kako je ono problem i na drzavnoj razini.

Takoder smo uzeli u obzir i zakonske okvire Republike Hrvatske —Zakon o Kkrvi i krvnim
pripravcima (NN79/06 i 124/11), Zakon o radu ¢l. 57. st. 5 (NN 137/04) u kojem dobrovoljni
darivatelji krvi imaju pravo na 1 ili 2 dana pla¢enog dopusta,-zavisi 0 kelektivnom ugovoru.
Zakon o dobrovoljnom zdravstvenom osiguranju ¢l. 14a. stavakl. tocka 3 (NN 85/06, NN
150/08) u kojem muskarci koji su krv darovali viSe od 35 puta i Zene koje su darovale krv vise
od 25 puta imaju pravo na besplatno dopunsko zdravstveno osiguranje. EU strategija o
dobrovoljnom darivanju krvi temelji se na principima dobrovoljnog i neplacenog darivanja s
ciljem osiguranja sigurnosti, kvalitete i samodostatnosti opskrbe krvlju u svim drzavama
Clanicama.

Na temelju svega prikazanom zakljucak nase skupine bio je da je nuzno na vrijeme osvijestiti
sve ucenike nase Skole i njihove roditelje o vaznosti dobrovoljnog darivanja krvi i na taj nacin
educirati ih i pripremiti da kad postanu punoljetni i sami budu dobrovoljni darivatelji, a dotad
potaknuti vlastite roditelje, rodbinu i poznanike na isto. Ne zaboravimo kako je ovo ¢&in
humanosti, jedini izvor krvi kao lijeka je covjek. Jedna doza krvi moze spasiti 3
zivota.(pokazati na panou) Stoga i sami ovisimo o Cetirima nacelima darivanja krvi, a to su
solidarno, dobrovoljno, besplatno i anonimno.(pokazati na panou)

Moguc¢a rjesenja problema

Kao $to je Lana rekla, nasim istrazivanjem utvrdili smo postojanje problematike vezane uz
nedovoljnu osvijestenost vaznosti darivanja krvi na podrucju nase opcine, stoga smo poceli
razmatrati na koje bismo nac¢ine mogle pozitivno djelovati na rjeSavanje istog.

Predlozili smo nekoliko mogucih rjesenja:

1. Moguce rjesenje (pokazati na panou) kreirati na drustvenim mrezama grupu koja ce
okupljati nase ucenike, nastavnike i roditelje te ih informirati o vaznosti dobrovoljnog
darivanja krvi. Redovito bi objavljivali termine dobrovoljnog darivanja krvi, edukacijske
materijale, poveznice na web stranice s podrSkom o navedenoj tematici. Trazili bismo
misljenja u¢enika, njihovih roditelja, navodili pozitivne pri¢e. lako nam se na prvu uéinilo kao
odli¢na ideja, ova javna politika nije odabrana jer smo svjesni da iako ¢e se ucenici ukljuciti u
grupu, ne znadi da ¢e aktivno pratiti objave jer upravo nasa stalna prisutnost na mrezama daje
nam slobodu odabira sadrzaja prema vlastitom interesu, a ova grupa neée sigurno biti



dovoljno primamljiva da bi je svi pratili aktivno. S druge strane isto vrijedi za nastavnike i
roditelje koji ne provode toliko vremena na drustvenim mrezama zbog zaposlenosti i obaveza
koje imaju tijekom dana.

2. Moguce rjesenje: osmisliti medupredmetni projekt koji ¢e u sklopu odredenih
nastavnih predmeta provoditi nastavnici na nastavi, u okviru predmetnih kurikuluma, a
struéna sluzba na satovima razrednika. Kroz projekt nastavnici ne samo da bi realizirali
odgojno-obrazovne ishode iz predmetnih kurikula, nego bi osnazili suradnju, komunikaciju
na$ih ucéenika te ostvarili korelaciju medu predmetima. Medutim svijest o tome da smo mala
Skola i imamo jako puno ucitelja koji rade na vise Skola te se neki uopée ne susre¢u ovu
predlozenu politiku smo preispitali i zakljuéili da nije prihvatljiva.

3. Moguce rjesenje: djelovati na Skolskoj razini kroz izvanastavnu aktivnost za koju smo
predlozili naziv Krv nije voda! Zamisljenim aktivnostima u ovoj politici uditeljica bi u¢enike
upoznala sa gradom krvi, koji su razlozi zbog kojih pojedine osobe ne mogu darivati krv-
razlicite bolesti, suradnja s Gradskim drustvom Crvenog kriza Slatina educirali bi ucenike te
njihove roditelje o vaznosti dobrovoljnog darivanja krvi u zajednici. Ucenici bi posjetili
Edukacijski centar Hrvatskog crvenog kriza u Zagrebu. Poticali na humanost i volontiranje.
Ova javna politika nam se ¢ini kao najbolje rjeSenje jer bi ovu izvannastavnu aktivnost
pohadali ucenici koje to zanima, kao i uiteljica koja se tome Zeli posvetiti.

Najbolji pristup rjesenju problema

Odlucili za izvannastavnu aktivnost: Krv nije voda! Zajednicki smo sa uciteljicom predlagali i
planirali niz aktivnosti, radionice i edukacije u $koli. Neke aktivnosti planirali smo na samom
pocetku, a neke su se nametnule s vremenom i nakon ostvarenog kontakta s Gradskim
drustvom crvenog kriza Slatina. Podrska Gradskog drustva Slatina pokazala se kao
neophodna i u konacnici dobra...

Plan djelovanja
Osim provedenih aktivnosti planiramo:

— Na facebook stranici Skole objaviti termine akcija dobrovoljnog darivanja krvi na podrucju
Slatine.

— Odrzati edukativnu radionicu u udruzi Jaglac Orahovica. Da bi i polaznike ove udruge s
odredenim intelektualnim o$tecenjima osvijestili o vaznosti dobrovoljnog darivanja krvi.

— Izraditi digitalni plakat na kojem ¢e se nalaziti motivacijske poruke o Dobrovoljnom
darivanju krvi

— Posjetiti dje¢ji vrtic u MikleuSu i prezentirati im digitalni plakat na kojem ¢e se nalaziti
motivacijske poruke

— Napisati pisane uratke-intervju sa nekom bliznjom osobom koja je bila primorana primiti
krv bilo zbog operacije ili nekog drugog dogadaja

— Nacrtati strip sa fazama u procesu samog darivanja krvi

Ostvareni rezultati

Ucenici su radom na projektu istrazivali i prikupljali informacije iz raznih izvora,
razmjenjivali su iskustva o problemu, razvijali suradnju s drugim uéenicima, kreirali, proveli i



analizirali anketu, intervjuirali djelatnika nase Skole koji je najvise darovao krv, sudjelovali su
na radionicama, te su kreirali razne digitalne materijale, plakate, video, te sve objavljivali na
stranici Skole i facebook stranici skole.

Do sada smo:

- Sastavili smo i proveli s u¢enicima, nastavnicima i roditeljima digitalni oblik ankete

- Obiljezili smo Dan dobrovoljnih darivatelja krvi

- Proveli smo radionicu u kojoj smo se bavili problematikom zasto ljudi ne daju krv

- Analizirali smo gradu krvi te specifi¢nosti krvnih grupa i izradili digitalne plakate istih

- Bili smo na terenskoj nastavi u Edukacijskom centru Hrvatskog crvenog kriza u
Zagrebu, gdje smo sudjelovali u radionici Opasnost prijeti-prevencija trgovanja ljudima, te
smo mogli vidjeti medalje koje dobivaju dobrovoljni darivatelji krvi nakon 100.darivanja

- Obavili smo intervju s naSim zaposlenikom Skole-pomoc¢no tehnickog osoblja Ilija
Niki¢

- Sudjelovali smo u pripremi za natjecanje pomlatka crvenog kriza u pruzanju prve
pomodéi

- Snimili smo film —sami proces dobrovoljnog darivanja krvi u Gradskom drustvu
crvenog kriza u Slatini

- Organizirali smo zajedni¢ki roditeljski sastanak za roditelje i nastavnike gdje je
predsjednik Gradskog drustva Slatina gos. Vlatko Jelenéi¢ izlagao ¢ime se drustvo bavi, kome
pomazu i kako i oni sami mogu doprinjeti lokalnoj zajednici. Njegov gost je bio gos. Anadin
Deli¢ koji je najvise puta darovao krv na podruéju opcine Mikleus te je ispriao vlastito
svjedocanstvo.

- Roditelji nasih ucenika, Mario i Suzana HrZenjak zajedno su darovali krv na akciji
provedenoj u Virovitici, tu vijest podijelili smo na facebook stranici skole

Projekt je bio predstavijen

Sve provedene aktivnosti u projektu objavljeni su i dostupni na mreznoj stranici Skole
(materijali su dostupni §iroj javnosti). Roditelji su informirani o projektu na roditeljskim
sastancima, te upoznati s ovom problematikom ali i aktivnostima koje provodimo, te su
educirani o problemu nedovoljnog broja dobrovoljnih darivatelja krvi. O aktivnostima u
nasem projektu upoznata je strucna sluzba Skole, pedagoginja i ravnateljica Skole.



12. Nenasilna komunikacija

Skola

Osnovna $kola ,,Eugen Kumici¢®, Rijeka
Franje Candeka 40; 51 000 Rijeka

Telefon: 051 642129; Telefaks: 051 689154
E-adresa: ek@os-ekumicic-ri.skole.hr;

Voditeljica projekta
Ingrid Slosar, prof.

Ucenici
U projektu su sudjelovali ucenici 8. r.: Neli Brusi¢, Anika Mihaljevi¢, Marta Mlinar, Laura
Radan, Ivana Stipani¢, Nola Vujaklija

Tematsko podrucje

Ovim projektom obuhvacena su ocekivanja iz domena gotovo svih medupredmetnih tema:
Osobni i socijalni razvoj (empatija, nenasilna komunikacija, vjestine rjeSavanja sukoba, zdravi
odnosi), Zdravlje (prevencija rizicnoga ponasanja, mentalno zdravlje), Odrzivi razvoj
(izgradnja ukljudive i sigurne zajednice), UCiti kako uditi (suradnja), a osobito iz domena
GOO: Ljudska prava; Demokracija; Drustvena zajednica:

. osvijestiti da svaka osoba ima pravo na dostojanstvo, sigurnost i postovanje te da treba
uvaZzavati razlicitost misljenja

. kriti¢ki promisljati o ulozi pojedinca u zastiti ljudskih prava te preuzimati odgovornost
za doprinos pozitivnoj i sigurnoj $kolskoj klimi i klimi u drustvu

. prepoznati kako zajednica moZe podrzati nenasilje, suradnju i postovanje te oblikovati
stavove o vaznosti uskladivanja osobnih i zajednickih interesa u zajednici.

Cilj

Cilj je projekta razvijati i poticati nenasilnu komunikaciju medu ucenicima razumijevajuci
vlastite i tude osjecaje i potrebe te usvajanje vjeStina mirnoga rjeSavanja sukoba. Projekt
nastoji osnaziti ucenike da prepoznaju i sprijece razliCite oblike nasilja, grade¢i kulturu
medusobnoga postovanja, empatije i suradnje u skolskoj zajednici i §ire.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

U medijima sve ¢e$¢e nailazimo na vijesti o nasilju — od brutalnih napada na ranjive osobe do
obiteljskih tragedija i vr$njackog nasilja. Takvi naslovi poti¢u pitanje: $to se dogada s ljudima
i zasto dolazi do tolikoga nasilja? Nasilje se u najSirem smislu definira kao namjerno
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koristenje fizicke sile ili mo¢i, bilo kao prijetnja ili stvarno djelovanje, koje moze uzrokovati
ozljede, psiholosku traumu ili dugoroéne posljedice. Prema Centru za mirovne studije, ono
nije izoliran ¢in, nego rezultat medudjelovanja osobnih karakteristika, obiteljskih odnosa,
socijalne okoline i Sire kulture.

Nasilje se pojavljuje u razli¢itim oblicima: fizickom, verbalnom, psiholoskom, seksualnom,
ekonomskom te elektronickom. Uzroci Cesto leze u naru$enoj komunikaciji, nau¢enim
obrascima ponaSanja iz obitelji, izlozenosti nasilnom sadrzaju te drustvenim problemima
poput stresa i neravnopravnosti. Posebno zabrinjava nasilje medu djecom i mladima koje se
definira kao namjerno i ponavljano agresivno ponasanje prema osobi koja se teSko moZze
obraniti. Cyberbullying dodatno pojacava osjecaj nesigurnosti jer se moze odvijati anonimno i
neprekidno.

Ustav Republike Hrvatske jaméi zaStitu dostojanstva, sigurnosti i tjelesnog integriteta, a
zakoni 1 protokoli jasno propisuju postupanje u slucajevima nasilja, ukljucujucéi i skolski
sustav.

Istrazivanje medu ucenicima pokazalo je da vecina nastoji rjeSavati sukobe mirno, no dio njih
reagira agresivno ili se povlaci, §to moze biti rizi€no. Takoder, iako veéina ucenika rijetko
pribjegava agresiji, manji broj takvo ponaSanje smatra uobic¢ajenim. Rezultati ukazuju i na
emocionalnu ranjivost ucenika, Sto dodatno naglasava vaznost prevencije nasilja, razvoja
empatije i poticanja nenasilne komunikacije kao temelja sigurnije i uklju¢ivije zajednice.

Moguéa rjeSenja problema

Uodili smo da postoje razliCite javne politike usmjerene na sprjecavanje nasilja koje djeluju u
razli¢itim podrué¢jima drustva.

Politika zastite ljudskih prava temelj je svih ostalih jer polazi od ideje da svaka osoba ima
pravo na zivot bez nasilja i ponizavanja. Njezina je prednost u jasnim standardima i obvezi
institucija da reagiraju, no u praksi se Cesto provodi sporo, uz birokratske prepreke i
nedovoljnu podrsku Zrtvama.

Kaznena politika ima vaznu ulogu u sankcioniranju nasilja i odvra¢anju pocinitelja, a posebne
mjere za maloljetnike omogucuju rehabilitaciju. Ipak, ona djeluje tek nakon $to se nasilje
dogodi, dok su prevencija i rjeSavanje uzroka — poput trauma ili obiteljskih problema — slabije
razvijeni.

Zdravstveni sustav pruza medicinsku i psiholosku pomo¢ Zrtvama te moze rano prepoznati
znakove zlostavljanja. Nedostatak je nedovoljna dostupnost psiholoske podrske i nedostatak
edukacije o prikrivenim oblicima nasilja.

Politika socijalne skrbi pruza podrsku obiteljima u riziku i Zrtvama nasilja te moze djelovati
prije eskalacije. No sustav je Cesto preopterecen i nedovoljno kadrovski opremljen.

Mediji imaju mo¢ osvjeStavanja javnosti i provodenja edukativnih kampanja, ali
senzacionalizam i nedovoljna regulacija internetskoga prostora mogu poticati strah, stereotipe
i cyberbullying.

Kulturne, sportske i religijske institucije mogu promicati toleranciju i nenasilje, no njihov se
potencijal ne koristi dovoljno, a ponekad se tolerira agresija (osobito u sportu) ili Zrtve ne
dobivaju podrsku.

Obrazovna politika kljuéna je za prevenciju nasilja jer djeluje na djecu i mlade. Skole mogu
razvijati socijalne vjestine, empatiju i nenasilnu komunikaciju, no provedba preventivnih
programa ¢esto ovisi o entuzijazmu pojedinaca.



Sve politike imaju vaznu ulogu, ali vjerujemo da se najviSe moze posti¢i sustavnom i
kvalitetnom edukacijom.

Najbolji pristup rjeSavanju problema

Nakon rasprave o prednostima i nedostatcima javnih politika zakljuéili smo da je edukacija
najucinkovitiji nacin sprjeCavanja nasilja jer oblikuje stavove, vrijednosti i ponasanja prije
nego Sto do sukoba dode.

Obitelj je prvi prostor ucenja: roditelji svojim primjerom oblikuju djetetov odnos prema

roditelja i $kole omogucéuje pravovremeno rjesavanje problema.

Skola ima kljuénu ulogu u prevenciji nasilja jer moZe stvarati kulturu nulte tolerancije,
poticati osjecaj pripadnosti i razvijati socijalne vjestine.

Ucenici takoder imaju vaznu ulogu: kao aktivni promatrac¢i mogu odbiti podrzavati nasilje, ne
dijeliti uvredljive sadrzaje i birati nenasilne reakcije.

Upoznali smo i pristup nenasilne komunikacije Marshalla Rosenberga, koji poti¢e empatiju i
smanjuje sukobe. Temelji se na Cetiri koraka: opazanju bez osudivanja, izrazavanju osjecaja,
navodenju potreba i upucivanju jasnoga, nenasilnoga zahtjeva. Ovaj model pomaze izraziti i
teske emocije bez napadanja druge osobe.

Tako u nasoj Skoli nema ozbiljnijih oblika nasilja, povremeni nesporazumi pokazuju potrebu
za dodatnim aktivnostima. Predlozili smo obnovu stvaranja razrednih pravila ponaSanja,
uvodenje aktivnosti Krug podrske, koristenje animiranog filma o nenasilnoj komunikaciji u
poticanju rasprave te aktiviranje koristenja Sanduciéa povjerenja. Pripremili smo i radionice:
Most povjerenja, Osjecajni toplomjer i Razlicitost gledista koje poti¢u empatiju, suradnju i
razumijevanje. lzradili smo plakat Kako razgovarati bez svade, a planiramo oslikavanje
Skolskih stuba porukama podrske i prijateljstva te izradu KnjiZice dobrih rijeci.

Cilj je svih aktivnosti potaknuti odgovornost za vlastito ponasanje i razvijati kulturu nenasilne
komunikacije u $kolskoj zajednici i Sire.

Plan djelovanja

Prvi korak u provedbi naseg rjeSenja bio je sustavno uvodenje edukativnih sadrzaja o
nenasilnoj komunikaciji u Skolski zivot. Za to nam je bilo potrebno odobrenje ravnateljice i
podrska ucitelja, osobito u pocetnim aktivnostima poput oblikovanja razrednih pravila,
provodenja aktivnosti Krug podrske i rasprava nakon gledanja animiranog filma Nenasilna
komunikacija. Iako je postojala moguénost da ugditelji zbog optereéenosti programima ne
podrze sve aktivnosti, svi su prepoznali vaznost prevencije nasilja i podrzali nase aktivnosti.
Aktiviranje Sanducic¢a povjerenja tako da smo uéenike upoznali s njegovom ulogom podrzali
su i ravnateljica i stru¢na sluzba jer omoguéuje rano prepoznavanje problema.

Poseban naglasak stavili smo na radionice temeljene na principima nenasilne komunikacije
Marshalla Rosenberga. Za svaku radionicu pripremili smo materijale: upute i materijal za
Most povjerenja, toplomjer emocija i Kartice situacija za Osjecajni toplomjer te primjere
sukoba za radionicu Razlicitost gledista. 1zradili smo i plakat Kako razgovarati bez svade kao
prakti¢an podsjetnik ucenicima. Buduci da smo aktivnosti planirali provoditi u razredima,
trebala nam je i suradnja ucitelja u ustupanju sata i odrzavanju reda.



Da bi poruke nenasilja bile vidljive u prostoru §kole, u suradnji s uéiteljicom Likovne kulture
planirali smo oslikavanje Skolskih stuba rije¢ima podrSke i ohrabrenja za §to je trebalo
nabaviti boje, pripremiti poruke te izraditi Knjizicu dobrih rijeci.

Planirali smo predstaviti projekt u Skoli ucenicima i uciteljima, ali poceli smo razmisljati o
pokretanju nekih aktivnosti prema Mjesnom odboru i Gradu.

Predstavljanje

Sa svojim prijedlozima poceli smo upoznavati ucenike u skoli, a projekt je predstavljen
ravnateljici, uciteljima te na Zupanijskoj Smotri projekata. Planiramo ga predstaviti i na
Vijecu roditelja.

Ostvareni rezultati

Radom na projektu razvijali smo komunikacijske vjestine. Razgovarali smo medusobno, ali i
s uciteljima i ravnateljicom. Pretrazivali smo internet trazeci razli¢ite podatke, medusobno
smo se bolje upoznali, stjecali smo vjeStine suradnickoga ucenja. Nastojali smo
argumentirano raspravljati. Izradili smo anketu, proveli ju te obradili rezultate i graficki ih
prikazali. Upoznali smo i dijelove zakona. Izradili smo plakate i stekli iskustvo javnoga
predstavljanja. Odrzali smo radionice u pojedinim razrednim odjelima.



13. A §to ti diSes?

Skola

Osnovna $kola Stoja; Brijunska 5, Pula
Telefon: 052 386 684

E-adresa: ured@os-stoja-pu.skole.hr;

Voditeljica
Amadea Draguzet

Ucenici
U izradi projekta sudjelovale su ucenice polaznice aktivnosti Gradanski odgoj i obrazovanje,
8. razreda (Karla Margeti¢, Marta Cervar, Natalia Zapalac i Monika Simetic).

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Karla Margeti¢, Marta Cervar, Marina Martinko i Monika Simeti¢

Cilj
Cilj projekta bio je razviti svijest o vaznosti kvalitete zraka kao temeljnog preduvjeta zdravlja

te osposobiti ucenice za aktivno sudjelovanje u rjeSavanju problema u zajednici kroz
istraZivanje, analizu javnih politika i komunikaciju s donositeljima odluka.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencija koje su razvijane u projektu

Ucenice su razvijale sposobnost istrazivanja i analize podataka, kritickog promisljanja i
donosenja zakljucaka, kao i komunikacijske i prezentacijske vjestine. Naucile su koristiti
informacije iz razli¢itih izvora, interpretirati podatke o kvaliteti zraka, izradivati grafove i
povezivati ih s uzrocima oneciS¢enja. Razvijale su gradanske kompetencije kroz
razumijevanje javnih politika, sudjelovanje u demokratskim procesima i suradnju s lokalnom
zajednicom.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Ucenice su istrazivale problem kvalitete zraka u Puli analizom podataka mjernih postaja i
senzora, stru¢ne literature te primjera iz prakse poput Londonskog smoga. Uocile su da podaci
o kvaliteti zraka postoje, ali nisu dovoljno razumljivi ni dostupni gradanima. Pratile su
vrijednosti oneciS¢ujucih tvari, izradivale grafove i analizirale uzroke oneciSéenja poput
prometa, industrije i lozista. Provedena anketa pokazala je nedovoljnu informiranost gradana.

IstraZivanje moguéih rjeSenja problema



Analizom postojec¢ih mjera utvrdile su da sustav pracenja postoji, ali nedostaje edukacija i
jasna komunikacija. Predlozile su rjeSenja poput boljeg informiranja gradana, edukacije u
Skolama i ve¢eg ukljucivanja zajednice u pracenje kvalitete zraka.

Odabir najboljeg rjeSenja problema

Kao najbolje rjesenje odabran je pristup koji povezuje edukaciju i javno djelovanje kroz
Zelenoplavi kalendar i inicijativu Dan ekoloskih tvornica. Zelenoplavi kalendar osmisljen je
kao edukativni alat prvenstveno usmjeren prema $kolama, koji kroz odabrane datume potice
ucenike na razumijevanje i obiljezavanje tema vezanih uz zaStitu zraka i okoliSa. Dan
ekoloskih tvornica usmjeren je na povezivanje industrije i gradana kroz otvaranje vrata
tvornica, poticanje primjene ekoloskih tehnologija te njihovo javno predstavljanje kao primjer
tehnoloskog napretka i odgovornog djelovanja prema okoliSu. Ovom inicijativom zeli se
potaknuti industriju na ekoloski prihvatljivije tehnologije, oGuvanje zraka te transparentno
prikazivanje svojih aktivnosti gradanima radi jacanja medusobnog povjerenja.

Plan djelovanja

Ucenice su organizirale edukativne aktivnosti i javne akcije, prikupljale potpise za peticiju,
posjetile mjernu postaju Pula Fizela i suradivale s: Nastavnim zavodom za javno zdravstvo
Istarske Zupanije i udrugom Zelena Istra. Svoje prijedloge predstavile su gradonacelniku i
gradskim vijeénicima, izradile simboli¢ne ugovore o suradnji te komunicirale putem sluzbene
adrese elektronicke poste i audiosnimke.

Ostvareni rezultati

Projekt je rezultirao podrskom lokalne zajednice, ukljuc¢ivanjem gradskih vijeénika i
usmenom potvrdom da ¢e se od 2027. godine u Puli obiljezavati Dan ekoloskih tvornica.
Ucenice su razvile kljuéne gradanske i istrazivacke vjeStine te pokazale da aktivno
sudjelovanje mladih moze dovesti do konkretnih promjena u drustvu.

Predstavljanje projekta

izvannastavnih aktivnosti, u sklopu medunarodnog projekta Climate Bridges u organizaciji
Zelene Istre na Trgu Portarata u Puli, u Komunalnoj pala¢i gradonacelniku I gradskim
vije¢nicima, djelatnicima Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Istarske Zzupanije | na
Zupanijskoj smotri Gradanskog odgoja i obrazovanja, gdje su ucenice svaka predstavila svoj
dio projekta uz plakat i usmeno izlaganje.



14. Mali poduzetnici smo mi — bazgu volimo svi!

Skola

II1. osnovna §kola Varazdin

Telefon: 042 240545

E-adresa: ured@os-treca-vz.skole.hr;

Voditeljica

Suzana Kucar, ucitelj savjetnik

Ucenici
Mali gradani, polaznici izvannastavne aktivnosti Gradanskog odgoja i obrazovanja (4. i 5.
razred).

Ucenici koji predstavljaju projekt: Greta Martinu§ 5.b, Dora Jurkovi¢ 5.b, Ivan Kuéar 5.b,
Sofija Kucar 5.b

Cilj
Spoznati §to je poduzetniStvo, koje su komponente poduzetnistva te koji je put proizvoda od
ideje do realizacije.

Ishodi i kompetencije

Ucenici se osposobljavaju da na konkretan i konstruktivan nacin pristupaju rjeSenju uoc¢enog
problema, pridonose dobrobiti $kolske zajednice i zajednice u kojoj Zive te razvijaju
poduzetnicki duh.

Ucenici su u projektu razvijali svoje istrazivacke vjesStine, komunikacijske vjestine, vjeStine
timskoga rada, suradnickog uéenja, izrade ankete, upoznavanja zakonskih odredbi, izrade
portfelja, dokumentacijske mape te su usavrSavali vjeStine javnog nastupa i javnog
predstavljanja.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Mali gradani III. osnovne $kole Varazdin prosle su Skolske godine proveli vrlo zanimljiv
projekt Tajna bazge kojeg su izuzetno uspjesno prezentirali na Drzavnoj smotri te su odlucili
iskoristiti 1 provesti u potpunosti neke alternativne politike pro§logodi$njeg projekta.

Ove godine na$§ se projekt bazira na poduzetni§tvu te smo podeli istrazivati samu temu
poduzetnistva; §to je to poduzetniStvo i koje su komponente poduzetni§tva da bismo i mi
postali mali poduzetnici.


mailto:ured@os-treca-vz.skole.hr

Odlicna prilika se pokazala i time S§to je pocetkom ove Skolske godine nasa skola osnovala i
Ucenicku zadrugu Mali zadrugari pa smo postali sekcija Ucenicke zadruge Tre¢e osnovne
Skole Varazdin i otvorila se moguc¢nost da ostvarimo nase poduzetnicke ideje u okvirima
zadruge.

Krajem prosle Skolske godine, ucenici su s roditeljima susili cvjetove bazge te smo ih
pospremili da bismo imali materijal za na§ ovogodi$nji projekt.

S naSom idejom isli smo upoznati ravnateljicu kojoj se nasa ideja svidjela i predlozila nam je
da za Bozi¢ni sajam pripremimo proizvod koji Zelimo prezentirati i prodati u okviru zadruge.

Da bismo uopée zapoceli na§ plan morali smo prvo sami istraziti $to je to poduzetnistvo te
smo se koristili priru¢nikom za zadruge,,U¢im poduzetni§tvo* u kojem nam je postalo malo
jasnije kojim koracima krenuti.

Tema poduzetniStva nije ba§ zastupljena u kurikulumima osnovnih $kola pa smo odlugili
istraziti znanje i mi§ljenje ucenika nase Skole i vidjeti koliko oni znaju o poduzetnistvu.

Da bi se uvjerili da ve¢ina nasih u€enika nije upoznata s temom poduzetnistva, pripremili smo
pet pitanja o poduzetniStvu, izradili anketu u Google Forms obrascu te zamolili ucitelja
informatike da provede anketu u Cetvrtim, petim i osmim razredima.

Nakon provedene ankete, uskoro smo dobili rezultate. Od 89 ucenika koji su sudjelovali u
anketi, 29% ucenika nije znalo $to je poduzetniStvo, a ¢ak 48% ucenika nije bilo sigurno da
zna $to je poduzetniStvo. Ucenici su trebali prepoznati poznaju li kojeg poduzetnika iz svoje
okoline i tu smo dobili rezultate da 43% ucenika ne moZe procijeniti poznaje li kojeg
poduzetnika, a 31% je potvrdilo da poznajel-2 poduzetnika dok 12% uéenika poznaje 3 i vise
poduzetnika.

Dakle, nasa kratka anketa navela nas je da uo¢imo da ucenici nase Skole nisu upoznati s
temom poduzetni$tva i kao cilj svog projekta stavili smo spoznavanje teme poduzetnistva i
realizaciju proizvodnje nekog proizvoda.

Mogucéa rjesenja problema

Nakon provedene ankete koja nas je uvjerila da smo odabrali dobru temu za istrazivanje,
odlucili smo sami nauciti nesto o poduzetniStvu i krenuti u odabir nasih poduzetnickih ideja
koje su postojale u nama jos od proslogodisnjeg projekta.

Prvo smo ucili o poduzetnistvu iz prirucnika, ,U¢im poduzetnistvo* (priruénik za voditelje
uceni¢kih zadruga) gdje smo saznali da zakonski u okviru zadruge mozemo ostvariti mali
poduzetnicki projekt te proizvod u okviru zadruge i prodati.

Naucili smo kako nastaje projekt od ideje do krajnjeg proizvoda te uocili da je tim koji radi u
projektu jako bitan.

Ucenici su predlagali (olujom ideja) koje bi aktivnosti mogli provesti kao moguca rjesenja i
kojima bi na razli¢ite nac¢ine mogli §to zanimljivije iskoristiti suhi materijal (bazgu) te izraditi
neke proizvode kojima bi na§ projekt stvarno postao mali poduzetnicki pothvat.

Ucenici su predlozili da bi mogli izraditi sok od bazge, sapune s bazgom, nekakav kozmeticki
proizvod (krema, ulje, macerat) te ¢aj od bazge.

Prosle smo $kolske godini istrazivali ljekovitost i dobrobiti biljke bazge te nam se to ¢inilo
odli¢nom idejom.



Budué¢i da smo znali da ¢e se u mjesecu prosincu odrzati Bozi¢ni sajam, odlucili smo
provjeriti s voditeljicom Malih zadrugara koje ¢e proizvode pripremiti sekcije nase zadruge pa
smo se uvjerili da s ostalim sekcijama moZemo sve nase buduce proizvode predstaviti i
provesti kao poduzetnicki projekt.

U poduzetni¢ki projekt ukljucile su se osim nas Malih gradana i sekcije nekih izvannastavnih
aktivnosti te produzeni boravak:

Carobna tvornica ideja, Likovna sekcija, Povijesna sekcija Cuvari proslosti, Sekcija Lijepa
nasa, sekcija Kreativa, Jezi¢no-kulturna sekcija Rije¢i na putu te Laboratorij maste (u€enici
produzenog boravka od 1. do 4. razreda).

Najbolji pristup rjesenju problema

Ucenici su zakljuéili da imaju puno razli¢itih aktivnosti (politika) koje bi mogli odraditi te su
se odludili odabrati aktivnosti kojima bi zapoceli projekt jer su zeljeli imati barem jedan
proizvod za Bozi¢ni sajam.

Nakon podjele u Cetiri grupe s Cetiri odabrana prijedloga raspravljali su o moguénostima i
razli¢itostima predlozenih aktivnosti te njihovim jakim i slabim stranama.

Ta cetiri prijedloga ili Cetiri alternativne politike koje je Ivan spomenuo (sok, sapun,
macerat/krema i ¢aj) imaju svoje dobre i loSe strane.

Tijekom rasprave o dobrim i lo§im stranama ponudenih alternativnih politika, veéina je
ucenika uocila da je pozitivna strana soka bazge to $to je zdrav i svi ga volimo, ali negativna
strana politike izrade soka od bazge $to trenutno ne mozemo imati sirovinu (svjezi cvijet ili
bobice) tako da je ta ideja propala. Uocili smo i odlucili da izrada kreme je takoder slozen
proces te da to u $koli trenutno ne bi mogli provesti.

Zato smo se odlucili za ostala dva prijedloga i vecina je uocila i prihvatila kao glavnu politiku
da najprije napravimo i pakiramo &¢aj od bazge jer imamo suhu bazgu. Caj je zdrav i ima
antioksidativna i antibakterijska svojstva te je relativno lako pakirati i pripremiti proizvod.
Takoder, nas je puno i svi smo mogli sudjelovati.

Takoder, odluéili smo da ¢emo probati napraviti macerat bazge za koji smo nasli informacije
u literaturi. Opet smo otisli do ravnateljice te je zamolili za pomo¢ jer ¢e nam trebati sredstva
kojima ¢emo kupiti vrecice za Caj, ulje za macerat i bocice u koje ¢emo spremiti macerat.

UCcenici su i dalje istrazivali kako funkcionira poduzetnistvo, uocili su zakonitost plasiranja
proizvoda unutar zadruge te uocili da trebaju provesti ove korake za pokretanje
poduzetni¢kog pothvata, a to su ideja, prilika, resursi i tim.

,,ldeja je pokretacka sila svakoga poduzetnickog procesa i jedan od tri temeljna elementa
poduzetnickog procesa. Ona je misao, sve §to nam padne na pamet.

Medutim, svaka ideja nije ujedno i dobra poslovna ideja i ne moZe se svaka realizirati u
uspjesan poduzetnicki pothvat. Ideja koja se moze realizirati u poduzetnicki pothvat naziva se
poslovna prilika.

Prilike mozemo uo€iti na nekoliko nacina: pracenjem trendova, uoavanjem praznine na
trzistu i rjeSavanjem nekog problema.

Resursi su vazan element poduzetnickog procesa. Poduzetnik pocetnik treba razmisljati kako
minimizirati resurse $to utjeCe i na minimiziranje pocetnih troskova pothvata, a to je jako
vazno jer poduzetnici pocetnici nemaju dovoljno financijskih sredstava.



Tim je Cetvrti, ali mozda i najvazniji element poduzetnickog procesa. Izvrsni timovi i s
prosje¢nim idejama mogu napraviti puno, dok prosje¢ni (ili losi) timovi i s izvrsnim idejama
Cesto ne naprave nista.” (iz priru¢nika U¢im poduzetniStvo™).

Istrazujuéi korake poduzetnistva i aktivnosti koje su potrebne da bi proizvod zazivio ucenici
su takoder predlagali imena projekta te se najboljim nametnulo ime Mali poduzetnici smo mi—
bazgu volimo svi koji je nastao iz dva prijedloga koje su predlozile Dora, Mia, Sofija i Greta
te su uéenici prihvatili taj naziv i zakljucili da im najviSe odgovara.

Provedba plana akcije
Mali gradani su nakon odluke krenuli u istraZivanje da bi se pripremili za pakiranje ¢aja.

Na internetu su nasli vrecice za prehrambene proizvode u koje bi pakirali suhu bazgu za ¢aj, a
Ivan K. se sam javio da u alatu BuzzArt napravi sliku za omot vrecice ¢aja.

I svi ostali ¢lanovi uceni¢ke zadruge pripremali su svoje proizvode te smo i mi poceli
pakiranje ¢aja pocetkom dvanaestog mjeseca.

U naSoj sekciji podijelili smo se tako da su neki rezali sli¢ice za ¢aj, drugi su ih lijepili na
vrecice, a dio ucenika je u rukavicama i na bijelom stolnjaku pazljivo spremao ¢aj u vrecice.
Na vrecice smo takoder stavili i naljepnicu skolske zadruge.

I drugi ucenici iz zadruge pripremali su svoje prve poduzetnicke korake:

Sekcija Carobna tvornica ideja ukraSavala je platnene vreéice i majice s logom zadruge te
izradivala ukrasne snjegovice i magnetice.

Likovna sekcija izradivala je ukrasne ¢eSere 1 bozi¢ne ukrasne staklenke.

Povijesna sekcija Cuvari proglosti izradivala je tradicionalne $pangice (ukosnice) s vunom.
Sekcija Lijepa nasa izradivala je svije¢njake iz glinamola s lu¢icama.

Sekcija Kreativa izradivala je boZi¢ne Cestitke te gipsane i vunene ukrase za bor.

Jezi¢no-kulturna sekcija Rijei na putu izradivala je Zivopisne bozi¢ne magnetice, a glazbeno-
scenska sekcija Dramska Carolija uz pripreme za LiDrano takoder je sudjelovala izradujuci
nasmijane Mrazice napravljene iz kistova za bojanje.

Obilje raznovrsnih bozi¢nih ukrasa takoder su napravili u¢enici produzenog boravka od 1. do
4. razreda u svojem Laboratoriju maste sa svojim uéiteljicama. Oni su u popodnevnim satima
izradivali, bojali i ukrasavali drvene orasare, snjegoviée pomocu vunice i Spage te izradili
kugle za bor iz $pagice.

19. prosinca 2025. svi su proizvodi bili izlozeni na Bozi¢énom sajmu gdje su se mogli kupiti i
tako smo pridonijeli da se sredstva koja smo zaradili ponovno mogu uloZiti u buducée
proizvode koje ¢e sekcije zadruge trebati.

Takoder, na satu Gradanskog odgoja i obrazovanja, 22. prosinca smo priredili Bozi¢nu
¢ajanku u kojoj smo se pocastili na§im ukusnim i zdravim ¢ajem, a veselje su nam popravile
nase kuharice i kuhar koji su nas pocastili bozi¢nim kolacima.

Nakon ovih bozi¢nih aktivnosti, Mali gradani su nastavili s istraZivanjem o maceratu i
ravnateljici iznijeli prijedlog da napravimo macerat od bazge.

Sjetili smo se tvrtke Biovitalis te je nasa voditeljica Suzana zamolila gospodina Stjepana
Kolednjaka da nam odrzi prezentaciju o poduzetni§tvu. On nam je pripremio inspirativnu i
zanimljivu prezentaciju o tvrtki Biovitalis koja je nastala iz hobija i bavljenja ljekovitim



biljkama, a danas je postala poznata po svojim prirodnim i uéinkovitim preparatima koji se
mogu kupiti samo u ljekarnama. Takoder nam je objasnio koje osobine i kvalitete treba imati
poduzetnik te kakve sve mogu biti tvrtke (male, srednje i velike-korporacije).

Dobivanje macerata je aktivnost koju sada provodimo, a dogovoreni posjet Biovitalisu bit ¢e
tijekom svibnja.

Takoder planiramo posjet tvrtki Podravka— Kalnik u blizini nase $kole da bismo vidjeli
primjer korporacije.

Posto je nasa sekcija mnogobrojna, dio u¢enika dobio je zadatak napraviti kratku prezentaciju
o poduzetnistvu kojom bismo i druge ucenike nase $kole ukratko upoznali s tom temom jer su
nam prije navedeni rezultati ankete pokazali da bi to bilo korisno i zanimljivo.

U ostvarivanju aktivnosti, ispunjavanju ankete i poduzetnickim aktivnostima sudjelovalo je
oko 140 ucenika nase $kole, 12 uéiteljica i ucitelj informatike.

Ostvarene aktivnosti Mali gradani prezentirat ¢e UCenickoj zadruzi, petim razredima te na
Uciteljskom vijecu i Vijeéu roditelja.

Zavr$na aktivnost koju planiramo bila bi da naSi proizvodi, ¢aj i macerat budu dio
osmisljenog poklona uz veliki 180. rodendan nase skole koji ¢emo proslaviti 3. lipnja 2026.
godine.

Sve aktivnosti tijekom projekta su pracene tekstom i fotografijama te su uenici sudjelovali u
izradi portfelja i dokumentacijske mape u koju smo dodavali i dodat ¢emo ostvarene
aktivnosti projekta.



15. Odmor je cool kad postujemo rule

Skola

Osnovna $kola ,,Petar Zrinski* Jalzabet; Varazdinska 32 42203 JalZabet
Telefon: 042 647 088

E-adresa: ured@os-pzrinski-jalzabet.skole.hr;

Voditeljica

Mirjana Vincek, dipl. uciteljica matematike

Ucdenice
Clanice tima za GOO — Zrinskice

Ucenice koje predstavljaju projekt na Smotri: Paula Vukovi¢ (7.a), Helena Bobek (7.a), Petra
Kralj (7.b), Marta Lotar (7.b).

Tematsko podrucje

Ljudskopravna dimenzija: suzbijanje neljudskog, ponizavajuceg i nepoStenog ponasanja

Cilj
Neprimjerene aktivnosti i ponaSanja udenika uoéena tijekom odmora i u Skoli suzbiti i

potaknuti ucenike na prihvatljive aktivnosti i ponaSanja te da Skola postane mjesto
zadovoljstva, mira, uvazavanja, poStivanja, suradnje prijateljstva, smijeha i veselja.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencija

Ucenice ¢e nauditi da su prava, slobode, duznosti i odgovornosti pojednica kao gradanina
Republike Hrvatske uredeni Ustavom i zakonima. Upoznat ¢e koja gradanska, politicka,
ekonomska, socijalna i kulturna prava §titi Ustav Republike Hrvatske. Moéi ¢e provoditi
intervjuiranje, pripremiti upitnik, provesti ga i analizirati rezultate koriste¢i digitalnu
tehnologiju. Mo¢i ¢e pretrazivati i analizirati informacije i podatke dostupne na Internetu.
Mo¢i ¢e raditi u timu i na projektnim zadacima. Mo¢i ¢e pronaci kontakt fizicke ili pravne
osobe, poslati sluzbeni e-mail i odgovoriti na isti. Mo¢i ¢e se upoznati s cijenama potrebnog
materijala (igracke, namjestaj) 1 usporediti ih i procijeniti §to je isplativije nabaviti. Mo¢i ¢e
prezentirati svoje ideje i usavrsiti javni nastup.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Zrinskice su pocetkom Skolske godine na sastanku s predstavnicima razreda razgovarale o
problemima u $koli i nedostacima koje bi trebalo popraviti ili ukloniti. Kao problem su
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spomenute neprimjerene aktivnosti i ponasanja ucenika tijekom odmora. Ucenici Cesto rade
nered, vicu i trée po hodniku. Tijekom tréanja nalete jedan na drugoga pa se dogodi da netko
nekoga ozlijedi ili se nesto unisti ili razbije.

ITako Skola ima dokument ,,Kuéni red” koji regulira ponaSanja ucenika i za krSenje se izrice
pedagoSka mjera prema Pravilniku o pedagoskim mjerama, pojedinci se ne ponasaju u skladu
s propisanim. I kad dobe pedagosku mjeru, neki ne promijene svoje ponasanje. Dio njih to
radi jer ne razumije razliku prihvatljivog i neprihvatljivog ponasanja, dok dio uéenika u teoriji
zna koje je prihvatljivo ponaSanje, ali se tako ne ponasa iz razno raznih razloga: dosada,
isticanje u drustvu, manjak ideja, digitalne navike, stres, potreba za paznjom, utjecaj vr$njaka,
ucenje po modelu, nedostatak kreativnih aktivnosti ...

Da bi se problem detaljnije istrazio razgovaralo se s ucenicima, uciteljima, djelatnicima $kole
i roditeljima. Proveo se upitnik medu u€enicima. Istrazio Internet.

Problem je vaZan i posljedice su raznolike i brojne. Uz buéne odmore, javljaju se i brojne
psiholoske posljedice i naruseni meduljudski odnosi. Ponekad se zaprlja Skolski prostor, unisti
Skolska imovina ili ¢ak dode do ozljede ucenika.

Neki ne vide da problem postoji, neki vide, ali im je svejedno. Vec¢ina smatra da je problem
prisutan, bitan i da se treba nesto promijeniti. Cesto pod odmorom uote neke oblike
neprimjerenog ponasanja (tréanje, svada, vika, neprimjeren rje¢nik, sukob, verbalni sukob,
naguravanja, ogovaranja, uzimanje, razbacivanje i sakrivanje stvari, uniStavanje imovine,
ozljedivanje...). Ucenici koji Zele odmoriti u miru, ¢esto budu uznemireni, ponekad ozlijedeni
tj. zrtve ucenika koji se neprimjereno ponasaju.

Negativni dogadaji pod odmorom cesto se prenose na sljedeéi sat i negativno utjecu na
razrednu klimu i tijek i kvalitetu nastavnoga sata. UCenike i ucitelje to ¢ini nervoznima i
rastresenima i sve negativno utjece na kvalitetu rada i motivaciju. O ponaSanju ucenika koje
nije u skladu s Kuénim redom, razrednik obavijesti roditelje, a to moze narusiti obiteljske
odnose, suradnju roditelja i $kole. Ako zbog neprimjerene aktivnosti i ponasanja dode do
ozljede, u postupak su ukljucene i druge sluzbe i institucije (lijenik, policija) pa problem
poprima i Sire razmjere i postaje problem zajednice i drustva.

Ucitelji, djelatnici Skole, roditelji i ravnateljica Skole smatraju problem vrlo vaznim jer utjece
na kvalitetu rada u $koli te dobivamo podrsku od svih.

Alternativne politike

U trazenju rjeSenja i prijedloga rjeSenja ovoga problema istrazivali smo je li se netko veé
susreo s tim problemom i kako ga je rijesio ili pokusao rijesiti.

1.)U 8kolama postoji problem neprimjerenog ponasanja i ucenicima budu izrecene
odgovaraju¢e pedagoSske mjere i postupano prema Pravilniku i Protokolu, Cesto bude
ukljucena i policija. Ucenici, iako kaznjeni, ne mijenjaju uvijek svoje ponasanje pa problem
time Cesto nije rijeSen u potpunosti i takva se ponasanja i opet pojavljuju.

2.) Iz ¢lanka ,,Upravljanje ponaSanjem* smo saznale da se moze upravljati ponasanjem. U
upravljanju tudim ponaSanjem jako veliku mo¢ ima rije¢ ,,ne“. Ponekad ucenicima treba
jednostavno kratko reci ,,ne“, bez objasnjenja. Tako ih se uci da se nose sa stvarima koje
nemaju uzrok ni razlog. Nema rasprave, ni dijagola ili ljutnje i problem tu zavrSava. Koristiti
se moze i neposrednost. Ako se u€enik neprimjereno ponasa, treba u¢i u njegov osobni
prostor (stati ili sjesti do njega) i to ga obeshrabri da nastavi. Upravljati ponasanjem bi morali



ucitelji, ali i ucenici. Prednost ove politike je da nema financijskih izdataka. Neki ucenici bi
mozda u pocetku pruzali otpor.

3)Iz c¢lanka ,,Vaznost Skolskog odmora“ saznajemo da pozitivnom ponasanju ucenika
pridonosi kvalitetan $kolski odmor. U provedenom istrazivanju su se ucenicima tijekom
odmora ponudile razne aktivnosti, naucilo ih se rjeSavati sukob i pozitivnho komunicirati.
Odmor je bio smireniji s manje sukoba. Ucenici bi voljeli imati razli¢ite aktivnosti pod
odmorom i moguce je osmisliti puno aktivnosti bez nekih dodatnih financijskih troskova, s
opremom koja u skoli postoji (lopte, vijace, kolutovi, igre bez rekvizita, ples...). Da bi odmor
bio kvalitetan, morao biti u velikoj mjeri biti nadziran od strane ucitelja.

4.) Iz ¢lanka o lego kockama saznali smo da su za svakodnevno funkcioniranje potrebne
paznja i koncentracija, a one se razvijaju kroz igru LEGO kockama jer je u igri potrebna
upornost (model se dugo slaze), istovremeno su aktivirane i ruke i mozak jer treba Citati upute
ponovno i zanemaruju se vanjski podrazaji (buka). Ucenici bi se voljeli igrati kockica. Da bi
se one nabavile potreban je dodatak financijski izdatak. Postoji opasnost da se brzo pogube pa
bi trebalo osigurati kutije za pohranu i nadzor ucitelja tijekom igre.

Nakon ovih saznanja se postavilo pitanje §to od navedenog se moze iskoristiti za promjenu
ponasanja ucenika u skoli?

Javna politika
Saznali smo da postoje nacini kojima se moze u¢enike potaknuti na promjenu ponasanja.

Za svako krSenje Kuénog reda Skole ucenik moze dobiti pedagosku mjeru u skladu s
Pravilnikom o pedago$kim mjerama i Protokolom. Edukacijama bi se moglo uenicima i
roditeljima dodatno pojasniti Kuc¢ni red i prihvatljivi oblici ponasanja. Moglo bi se pokusati
upravljati ucenickim ponasanjem i organizirati kvalitetan $kolski odmor te im ponuditi neke
aktivnosti 1 igre kojima bi se razvijala koncentracija i paznja te poticala smirenost i
samokontrola. Kroz upitnik za u¢enike se saznalo da su spremni odustati od ponasanja ako ih
netko zamoli jer ih takvo ponaSanje smeta. Vecina njih prihvaéa upute i savjete neke
edukacije ili radionice. Roditelji su takoder svjesni da postoji problem i u interesu im je da se
on rijesi. Uenici pogledaju plakat i prouce njegov sadrzaj. Uglavnom vole igrati igre uloga.
Vole biti pohvaljeni i nagradivani. Velika veéina uéenika bi voljela imati u uéionici kutak u
kojem bi se mogli opustiti, podruziti, igrati neke drustvene igre, slagati kockice i sl. Odlucile
smo na ponasanje ucenika djelovati na viSe nacina jer su ucenici razli€iti, kao i njihove
potrebe i ineteresi u nadi da ¢e na svakog djelovati barem nesto. Stoga bi se moglo ucenike na
satu razrednika preko prezentacije upoznati s Kuénim redom skole i to ¢lancima koje najvise
krse. Tako bi ih se potaklo da razmisle o svojem ponasanju. Neki mozda ne bi poslusali, ali bi
neke to sigurno potaklo na razmisljanje, a mozda i promjenu ponasanja. Na isti nacin roditelje
na roditeljskim sastancima obavijestiti koji su najc¢es¢i oblici neprimjerenog ponasanja, da o
tome rasprave s djecom i potaknu ih na promjenu. Roditeljima je stalo da se ponaSanja
ucenika budu primjerena i sigurno ¢e s ucenicima razgovarati. Organizirati bi se mogao kviz o
poznavanju Kuénog reda na kojem bi razred predstavljao slucajno odabran ulenik, a
pobjednicki razred bi bio nagraden slatkim paketom. Prednost je Sto kviz nije teSko osmisliti i
provesti, ali nekim uc¢enicima on neée biti zanimljiv. Mogle bi se po hodnicima $kole postaviti
ucenicke parole koje bi ucenike pozivale na prihvatljivo ponaSanje. Ugenice vole pogledati
plakate i mozda ih poruka potakne na prihvatljivo ponasanje, a uz to ¢e se tako ukrasiti
prostor §kole. Mogli bi se oformiti Cuvari kuénog reda koji bi kontrolirali postivanje Kuénog
reda kroz cijeli mjesec. U€enike koji ga krSe bi upozoravali i dodjeljivali kazneni bod i sve



biljezili, a na kraju mjeseca bi razred s najmanje kaznenih bodova bio nagraden. Nagrada
umjesto kazne bi mogla djelovati poticajno na ostale, iako bi nekim ucenicima to ne bi bilo
zanimljivo. U svakoj bi ucionici opremili kutak za razbibrigu koji bi sadrzavao tepih,
drustvene igre, kockice i sl. Tu bi se u€enici druzili, opustali, igrali. Ovo iziskuje financijski
trosak, ali bi svi u€enici to voljeli. Igra bi ipak trebala biti pod nadzorom odrasle osobe da se
igre i kocke ne zagube. Kad bi se uéenici igrali, ne bi izvodili nepodopsine i igra bi ih opustila
i potaknula paznju i koncentraciju.

Predlozena politika je u skladu s Ustavom jer nema nikakvu povezanost s vjerom, ne
ograni¢ava slobodu izrazavanja govorom niti se kome njome oduzima sloboda i imovina.

Vjerujemo da ¢e predloZena politika biti podrzana od uditelja, struéne sluzbe, roditelja i
ravnateljice od koje ocekujemo i financijsku pomoc.

Plan akcije

Nase ideje za rjeSenje problema su prezentirane ravnateljici Skole. Ona smatra da su nasi
planovi dobri i da se njihovom realizacijom moze djelovati na uéenike da promijene svoje
ponasanje, odbace neprihvatljive aktivnosti i ponasanja, iako ¢e mozda u pocetku postojati
pojedinci koji ¢e pruzati otpor i biti nezainteresirani. Podrzala nas je u naSim idejama i
planovima te napomenula da mozemo raCunati na njezinu podr§ku i financijsku pomoc.
Nakon toga se krenulo s izradom plana aktivnosti.

Izradit e se prezentacija ,,Sto da, §to ne?* o Kuénom redu gkole. Izdvojit ¢e se &lanci koje
ucenici najviSe krSe, pojasniti kakva ponaSanja su prema c¢lanku pozeljna i navesti koja
ponasanja se uocavaju kod nasih ucenika, a nisu u skladu s ¢lankom. To ¢e €lanice tima
prezentirati roditeljima na roditeljskim sastancima da roditelje podsjete o odredbama Kuénog
reda i upoznaju s ponasanjima ucenika s ciljem da se roditelje potakne na razgovor s djecom u
cilju motivacije na prihvatljivo ponasanje. Isto ¢e se prezentirati u¢enicima na Satovima
razrednika. Ucenike se Zeli podsjetiti da takva neprihvatljiva ponasanja druge u¢enike smetaju
i stvaraju problem te da, ako se ponavljaju, mogu rezultirati dobivanjem pedagoske mjere.
Roditelji ¢e rado sudjelovati i porazgovarati s uc¢enicima o ponasanju, dok ¢e neki ucenici
negodovati.

Nakon edukacije ¢e se odrzati kviz za ucenike o poznavanju ¢lanaka Kuénog reda. Kviz je
nagradni. U kvizu ¢e sudjelovati sluajno odabrani predstavnik razreda, a pobjednicki razred
¢e dobiti slatki paket. Vecini uéenika ¢e kviz biti zanimljiv i nagrada ¢e poticajno djelovati na
vecinu. Izradit ¢e se letci— ucenicke parole koje ¢e se postaviti po hodnicima Skole i koje ¢e
pozivati na prihvatljivo ponasanje. Veéina ugenika ¢e prougiti letke. Oformit ¢e se Cuvari
kuénog reda koji ¢e kroz mjesec dana pratili ponasanja ucenika i biljezili svako neprihvatljivo
ponasanje i za krSenje Kuénog reda dodijelili u¢eniku kazneni bod. Na kraju mjeseca je
pobjednik razred koji ima najmanje kaznenih bodova i on ¢ée biti prigodno nagraden. Nagrada
¢e sigurno poticajno djelovati na vec¢inu ucenika.

U svakoj ucionici ¢e se opremiti kutak za razbibrigu koji ¢e sadrzavati tepih, kockice i razne
drustvene igre u kojem ¢e se ucenici odmarati, druziti, igrati, slagati kockice i opustati. Svim
ucenicima ¢e to biti zabavno.

Po hodnicima ¢e se postaviti sofe, klupice za sjedenje i taburei, stolni nogomet, stolni tenis i
tako vrijeme $kolskog odmora kvalitetno dodatno obogatiti. Svi ¢e se rado ukljuéiti u razli¢ite
ponudene aktivnosti. Sve ove planirane aktivnosti ¢e veéini ucenika biti zanimljive i
vjerujemo da za svakog postoji neka koja ¢e ga potaknuti na promjenu ponasanja. No,



provodenje svih aktivnosti mora biti pod stalnim nadzorom odraslih. Stoga ¢e se pojacati
dezurstva ucitelja da bi odmor bio kvalitetan, a za to je nuzna kontrola.

Projekt je bio predstavljen

S projektom su bili upoznati ucenici, u€itelji i djelatnici $kole, roditelji te ravnateljica. Plan
akcije je bio predstavljen i na Uciteljskom vije¢u. Kroz aktivnosti za ucenike, svi su se
upoznali s nasim projektom. Planovi i realizirane aktivnosti se redovito objavljuju na web i
Facebook stranicama Skole.

Ostvareni rezultati

Zapoceto je sa svim navedenim aktivnostima. Neke su ve¢ i uspje$sno odradene: edukacije,
prezentacije, kviz, uéenicke parole. Krenulo se s nabavom materijala i opremanjem kutaka u
ucionica i po hodnicima. Nabavljeni su igra¢i materijali i izradene su drusStvene igre na temu
,Prava djece®. Cuvari kuénog reda ée za koji dan zapodeti svoju akciju. Vidljivo je da
ostvarujemo svoj cilj. Ucenici su poceli mijenjati svoje ponasanje. Druze se po kutcima, slazu
kocke, igraju drustvene igre. Sjede na sofama i smireno razgovaraju. Tijek ostvarivanja
projekta vidljiv je na web i facebook stranicama nase Skole.Ova nasa pri¢a ¢e imati i svoj
nastavak jer ¢e kutci za razbibrigu ostati i sljede¢im generacijama ucenika, a nove ce
generacije u¢enjem po modelu od sadasnjih ucenika usvajati prihvatljive oblike ponaSanja.

Osvrt ucenika na ste¢eno iskustvo

Ucenice su stekle nova znanja i vjestine, naucile sluati druge i iznositi svoje misljenje.
Shvatile su koliko je vazno biti odgovoran i aktivan. Postale su sigurnije u sebe, naucile su
suradivati s drugima i rjeSavati probleme zajedno. Shvatile su da je vazno truditi se i ne
odustati. Bilo je to jedno pouc¢no i usput zabavno iskustvo.

Dokazale su, da iako male, mogu biti aktivne u drustvu i svojim zajedni¢kim radom i
djelovanjem mijenjati druStvo na bolje. Kao $kola, dokazujemo da odmori mogu biti ,,cool*
kad postujemo ,,rule*.



16. ,,Ziva proslost«

Skola

Osnovna $kola Petrijanec, Ulica Vladimira Nazora 42, Petrijanec, 42208 Cestica
Telefon/telefaks: 042 714044 / 042 208808

E-adresa: os-petrijanec@os-petrijanec.skole.hr;

Voditeljica
Ana-Marija Vincek, mag. prim. educ.

Ucenici
UCcenici koji su sudjelovali u izradi projekta: Petar Zrinski, Lara Mravlin¢i¢, Andro Bedi¢

Zver, Vida Pranji¢ Furjan, Karin Martinec, Jan Fabijanc¢i¢, Dora Tomasek, Dora Crnila, Jana
Klanecek, Neven Habulan, Marta Skolnekovi¢, Fran Maloic.

Ucenici koji ée predstavljati projekt na Smotri: Lara Mravlin¢i¢, Dora Crnila, Vida Pranji¢
Furjan, Dora Tomasek.

Tematsko podrucje

Kulturna bastina i kulturni identitet; aktivno gradanstvo i sudjelovanje u lokalnoj zajednicom;
informiranje javnosti i odgovorno ponasanje prema kulturnim dobrima.

Cilj

Cilj projekta ,,Ziva proglost“ je poveéati informiranost i interes u¢enika i zajednice za rimsko
nasljede Petrijanca te ga predstaviti javnosti na suvremen, razumljiv i trajno vidljiv nacin.
Projekt usmjerava ucenike na aktivno gradanstvo, uci ih kako prepoznati problem u zajednici,
okupiti suradnike, predloziti rjesenja i provesti konkretne aktivnosti koje dugoro¢no ostaju
kao nasljede skole i mjesta.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencije koje su razvijane u projektu

Ovim projektom ucenici su razvijali gradanske kompetencije poput inicijative, suradnje i
odgovornosti za zajednicu te aktivnog sudjelovanja u javnom zivotu. Unaprijedili su
komunikacijske i prezentacijske vjestine kroz javne nastupe, predstavljanje projekta i izradu
sadrzaja namijenjenih §iroj javnosti. Razvijali su istrazivacke vjeStine prikupljanjem i
analiziranjem informacija te razgovorima sa strunjacima i mjeStanima. Kroz istrazivanja,
edukacije i iskustveno uéenje razvijali su pamcenje i kriticko mi§ljenje Projekt je pridonio i
razvoju medijske pismenosti kroz odgovornu i kvalitetnu javnu promociju aktivnosti. Kroz
osmisljavanje trajnih edukativnih sadrzaja i suvenira ucenici su poticali vlastitu kreativnost i
poduzetnost. Istodobno su jacali svijest o vaznosti kulturnog identiteta i ucili kako se kulturna
bastina §titi i odgovorno predstavlja zajednici.
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Opis

Izbor i istrazivanje problema

Na podrudju danas$njeg Petrijanca nalazila se rimska postaja Aqua Viva, vazna tocka rimskog
prometnog i trgovackog sustava. Arheoloski nalazi poput zlatnih aureja, srebrnog posuda i
novca, tanjura s bozicom Eponom, Jupiterova zrtvenika, gradevinskih ostataka, nakita,
sarkofaga i tragova kupaliSnog kompleksa svjedoCe o razvijenom i organiziranom zivotu
izmedu 1. i 4. stoljeca. Ti nalazi potvrduju da Petrijanec nije bio obi¢no naselje, nego
znacajno rimsko srediste ¢ija se povijest i danas skriva ispod nasih nogu.

U nasoj je skoli i lokalnoj zajednici uoceno da ucenici i velika ve¢ina mjestana vrlo malo
znaju o rimskom nasljedu Petrijanca, iako se radi o iznimno vaznom i bogatom arheoloskom
podrucju. U razgovorima s u¢enicima nizih razreda pokazalo se da o temi znaju vrlo malo, a
anketom medu ucenicima viSih razreda dobili smo potvrdu da vecéina poznaje tek opcenitu
informaciju da se ,,nesto naslo®, bez razumijevanja vrijednosti nalaza i njihove povezanosti s
identitetom mjesta. Razgovori sa starijim mjeStanima pokazali su da se dio informacija
prenosi samo usmeno i nepotpuno. Visa kustosica Arheoloskog odjela Gradskog muzeja
Varazdin, Lovorka Stimac-Dedié, navela je da neki mjestani ponekad skrivaju informacije ili
nalaze zbog straha i nepoznavanja postupaka.

Pritom je vazno naglasiti da su arheoloski nalazi, prema Zakonu o zastiti i oCuvanju kulturnih
dobara Republike Hrvatske, kulturno dobro od nacionalnog znaéaja te ih je obvezno prijaviti
nadleznim institucijama. Ustav Republike Hrvatske takoder naglasava obvezu zastite
kulturnih dobara. Unato¢ tome, u praksi je uofena nedovoljna informiranost mjestana o
njihovim pravima i obvezama te slabija javna vidljivost rimskog nasljeda Petrijanca.
Pretrazivanjem dostupnih internetskih izvora utvrdeno je da je rimsko nasljede Petrijanca u
javnom prostoru slabo zastupljeno. Veéina pronadenih informacija odnosi se na struéne i
znanstvene Clanke, dok je popularnih i javno dostupnih sadrzaja vrlo malo, Sto dodatno
potvrduje problem nedovoljne javne prezentacije.

Zakljuceno je da problem nije u nedostatku povijesnih dokaza, nego u tome $to bogata i
vrijedna baStina Petrijanca nije dovoljno prepoznata, predstavljena i ukljuena u zivot
zajednice. Ako ucenici i mjeStani ne poznaju vlastitu proslost, teSko mogu razviti osjecaj
pripadnosti i ponosa prema mjestu u kojem zive. Rimska bastina Petrijanca zasluzuje vise od
povremenog spomena — zasluzuje da postane dio svakodnevnog znanja, identiteta i zajednicke
odgovornosti svih nas.

Mogucéa rjesenja problema

Na temelju postavljenog problema, istrazivanja i rezultata anketa, razmatralo se nekoliko
prijedloga za rjeSavanje problema. Prvo rjeSenje bilo je odrzati jedno javno predavanje, ali to
ne bi imalo dugorocan u¢inak. Drugo rjesenje bilo je postaviti jednu informativnu plocu, no
takav sadrzaj je premalo interaktivan i tesko privlaci djecu i mlade. Trece rjesenje bila je ideja
o stalnoj izlozbi ili lokalnom muzeju, ali to je financijski i organizacijski prezahtjevno za
Skolski projekt. Razmatrana je i izrada poucne staze kroz Petrijanec na lokacijama nalaza, ali
je zaklju€eno da je to teSko provedivo jer se velik dio nalaza nalazi na privatnim zemljistima,
§to zbog imovinsko-pravnih i zakonskih okolnosti onemoguéuje sigurnu i trajnu provedbu
ovakve vizije.

Ucenici su odlucili osmisliti rjeSenje koje je dugorocno, izvedivo i ukljucuje §to veci broj
ucenika i ¢lanova zajednice. Odabrani je cjelovit pristup kojim se rimsku proslost Petrijanca



predstavlja kroz trajne edukativne sadrzaje u prostoru skole te kroz materijale i aktivnosti koji
ostaju dostupni budu¢im generacijama, ali i Siroj javnosti putem javnih predstavljanja i
medijske vidljivosti.

I1zbor najboljeg pristupa rjeSenju problema

Na temelju analize problema i razmatranja razli¢itih moguénosti, odabrano je najbolje rjeSenje
koje je oblikovano kao prijedlog javne politike. Najucinkovitiji nacin rjeSavanja problema je
sustavna i javno vidljiva prezentacija rimske proslosti Petrijanca kroz trajne sadrzaje, suradnju
s institucijama i aktivno ukljuéivanje zajednice.

Odabrana javna politika temelji se na tome da rimska bastina Petrijanca postane trajno
prisutna u prostoru Skole, ali i javnosti, te da se o njoj sustavno govori, uéi i informira. U
njezino provodenje ukljuena je Opcina Petrijanec, Varazdinska Zzupaniju, Turisticka
zajednicu podrucja Sjever Zagorja, Turisticka zajednica grada Varazdina i Gradski muzej
Varazdin, ¢ime je osigurana stru¢na i institucionalna podrska te povezivanje $kole s lokalnom
i regionalnom zajednicom.

Kroz suradnju s navedenim institucijama i javnim predstavljanjima projekta potice se veca
vidljivost rimskog nasljeda Petrijanca u javnom prostoru. Projekt je povezan i s
medunarodnim aktivnostima Skole kroz Erasmus+ projekt ,,Al is coming®, u kojem se rimski
Petrijanec koristi kao tematsku podlogu za ucenje o suvremenim tehnologijama i njihovoj
primjeni u ucenju stranih jezika. Time se pri¢a o Petrijancu $iri i izvan lokalne zajednice, na
nacionalnoj i medunarodnoj razini.

Upravo je ovakav cjelovit pristup najbolje rjeSenje jer povezuje obrazovanje, kulturu, lokalnu
samoupravu i javnost te omogucéuje da rimski Petrijanec postane prepoznatljiv dio identiteta
zajednice.

Plan djelovanja

Nakon definiranja problema i odabira rjeSenja te nakon $to je projekt podrzala i ravnateljica,
Valerija Purasek, zapocelo se s konkretnim aktivnostima provedbe projekta. Prvi korak bilo
je dodatno strucno usavrSavanje i istrazivanje. U suradnji s Gradskim muzejom Varazdin
ucenici su sudjelovali na radionicama i razgovorima sa stru¢njacima te izasli na teren da bi
bolje razumjeli prostor nekadasnje rimske postaje i znaCenje arheoloskih nalaza. Pozvani su i
na sudjelovanje u budu¢im arheoloskim istrazivanjima kada se ona ponovno pokrenu. Sljedeci
korak bio je informiranje i uklju¢ivanje cijele $kole. Organizirana su predavanja za sve
ucenike na kojima je predstavljen rimski Petrijanec i ciljevi projekta. Nakon predavanja
raspisan je kreativni natjecaj za izradu idejnog rjeSenja murala, a odabrani u¢enicki rad postao
je temelj za njegovu realizaciju. Paralelno je zapocela izrada interaktivne poucne staze u
Skolskom dvori$tu uz glavnu cestu. U taj su proces ukljuceni ucenici, ucitelji, tehni¢ko osoblje
i roditelji, koji su kroz organizirane radionice sudjelovali u njezinoj izradi i oblikovanju. U
tehnoloskom dijelu projekta, koji ukljuuje poucnu stazu, interaktivnu e-knjigu i suvremenu
ucionicu,, Vremeplov*, stru¢nu podrsku pruzio je gospodin Ivica Jeremi¢ kroz edukacije i
prakti¢ne radionice. Tijekom projekta izradeni su i drugi edukativni sadrzaji, slikovnica,
drustvene igre, broSura i digitalni materijal koji dodatno proSiruju znanje o rimskom
Petrijancu.

Buduéi da je projekt bio financijski zahtjevan, ucenici su se obratili donatorima u lokalnoj
zajednici, ali i Sire. Uz njihovu podrsku osigurana su potrebna sredstva i uspjesno realizirane
planirane aktivnosti.



Projekt je predstavljen i nacelniku Opcéine Petrijanec, nakon Cega je, na njegov prijedlog,
pokrenuto osnivanje Djeéjeg opéinskog vijeca. Dio izabranih vije¢nika ¢ine i ucenici
ukljuceni u ovaj projekt, a vije¢e se, medu ostalim, bavi ocuvanjem i promocijom kulturno-
povijesne bastine Petrijanca.

Na kraju je ravnateljici Skole predlozeno da se tema rimskog Petrijanca trajno ukljuci u
Skolski kurikulum kroz izvannastavne aktivnosti te da sadrzaji nastali u projektu ostanu dio
redovitog $kolskog rada da bi sluzili i budu¢im generacijama u¢enika.

Projekt ,.Ziva proSlost“ nije bio samo istraZivanje arheoloskih nalaza, nego put prema
razumijevanju vlastitog identiteta. UCenici su pokazali da mladi mogu prepoznati vrijednost
bastine, povezati zajednicu i ostaviti trag koji nadilazi jednu Skolsku godinu. Na taj su nacin
rimskom Petrijancu dali novi glas — glas koji ¢e se ¢uti i u buduénosti.

Projekt je predstavljen

Projekt je predstavljen na Uciteljskom vijecu, Vijeéu roditelja, Vije¢u ucenika i na Smotri
projekata iz podruéja gradanskog odgoja i obrazovanja u povezanosti s drugim
medupredmetnim temama (Projekt gradanin). Predstavljen je i nacelniku Op¢ine Petrijanec,
zupanu Varazdinske zupanije te Turistickoj zajednici Sjever Zagorja. O aktivnostima i
rezultatima projekta izvijestili su i mediji. Svi koraci projekta, pa tako i krajnji rezultat,
praceni su na Skolskoj web stranici i Facebook stranici Skole te na stranici Op¢ine Petrijanec,
Varazdiske zupanije i Gradskog muzeja Varazdin.

Ostvareni rezultati

Ucenici koji su sudjelovali u realizaciji ovog projekta naucili su §to je javna politika i na koji
na&in mogu biti aktivni i odgovorni gradani. Ostvaren je cilj projekta. Projekt ,,Ziva proglost®
rezultirao je trajnim edukativnim sadrzajima u prostoru Skole, nastavnim i promotivnim
materijalima te inovativnim tehnoloskim rjesenjem. Dodatno je ojacao suradnju skole,
institucija i zajednice te potaknuo trajnu brigu o kulturno-povijesnoj bastini Petrijanca.
Osnivanje Djecjeg opcinskog vije¢a predstavlja poseban i trajan rezultat projekta, jer
omogucuje sustavno ukljuc¢ivanje ucenika u donoSenje odluka i promisljanje o oCuvanju i
promociji bastine mjesta. Jedan od vaznih rezultata projekta jest i poveéana vidljivost rimskog
Petrijanca, budu¢i da je kroz javna predstavljanja, suradnju s institucijama i medunarodne
aktivnosti $kole rimsko nasljede predstavljeno $iroj javnosti, pa &ak i izvan lokalne i
nacionalne razine.

Osvrt uéenika na ste¢eno iskustvo

Ucenici isti€u da su kroz projekt naucili kako se prepoznaje problem u zajednici, kako se
predlazu rjesenja i kako se suraduje s institucijama i gradanima. Kroz koordinaciju aktivnosti,
zajednicko planiranje i suradnju s mentoricom razvijali su osjec¢aj odgovornosti, samostalnosti
i medusobnog povjerenja. Iz razgovora s uc¢enicima vidljivo je da su zadovoljni i ponosni jer
su vlastitim aktivnim djelovanjem uspjeli pokrenuti promjene i ostaviti trajan trag u svojoj
Skoli, mjestu i u $iroj zajednici.



17. Nek' samo svira (glazba umjesto zvona)

Skola

Osnovna $kola Pure Dezeli¢a, Ivani¢-Grad

Park hrvatskih branitelja 4, 10310 Ivani¢-Grad

Tel: 012881695

E— adresa: ured@os-gjdezelica-ivanicgrad.skole.hr; ivica.gregurec@skole.hr;

Voditelj projekta
lvica Gregurec, mag. educ. math. et phys., izvrstan savjetnik

Ucenici
U projektu su sudjelovali ucenici 7.c razreda, skupinu su nazvali ,,Dureki‘:

Leona Barili¢, Benjamin Bartoli¢, Eda Dasovi¢, Lara Dermisek, Adam Duz, Tena Jagodic,
Helena Konjug, Pavel Tovernié¢

Cilj projekta

Promjene u $koli koja su posljedica ukidanja zvona i zamjena s glazbom po izboru uéenika i
razvijanje kulture sluSanja.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

U razgovoru s bivsem ucenicima nase Skole saznali smo da u nasoj skoli nije bilo u nekom
vremenskom periodu zvona, nego se glazbom preko razglasa oznacavao pocetak i kraj sata.
Glazba je svirala i za vrijeme velikog odmora.

IstraZivanje drustvene vaZnosti problema

S projektom smo upoznali: ravnatelja skole, ¢lanove $kolskog odbora, ucenike na satovima
razrednog odjela, poglavarstvo grada Ivani¢-Grada, Turisti¢ka zajednica Grada Ivani¢-Grada,
stanovnike §ireg podrucja grada Ivani¢-Grada pitem medija.

Pozivamo se na: Konvenciju Ujedinjenih naroda o pravima djeteta (Clanak 17., Clanak 29.),
Kurikuluma za medupredmetnu temu Gradanski odgoj i obrazovanje za osnovne i srednje
Skole u Republici Hrvatskoj, Kurikulum za medupredmetnu temu osobni i socijalni razvoj i
Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnim i srednjim skolama.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Sam projekt, dogovorno, smo podijelili u vi$e faza:
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a) Sakupiti informacije o tehnickim detaljima koji su potrebni za zamjenu zvona u skoli
glazbom i kako je to nekada bilo.

b) Upoznati ravnatelja s nasim projektom

c) Ostvariti korelaciju izmedu predmeta u §koli s temom Projekta
d) Anketiranje gradanstva i u¢enika

e) Izbor glazbe i edukacija ucenika

f) Posjet Obiteljskom radiju Ivanié

g) Odabir glazbe

h) Priprema za tjedan / dan

i) Izrada privjeska s logom projekta i izrada promotivnih materijala
J) Javno prezentirati projekt

Izbor najboljeg pristupa rjeSenju probema

Za sve su nam potrebna financijska sredstva da bi projekt zazivio te smo uvidjeli da nismo
najbolje razradili faze u stvarivanju projekta. Same faze ¢e se najvjerojatnije medusobno
ispreplitati, a prvo trebamo krenuti od prikupljanja financijski sredstava. Na Projektu e
ucenici provesti vise od 60 Skolskih sati. Odlucili smo se za navedene faze bez obzira §to neke
ne mozemo odraditi zbog nenadanih problema. Za sada sve od h) do k) ne ovisi o nama, mi
smo spremni, ve¢ o Turisti¢koj zajednici grada Ivani¢-Grada.

Razvoj plana akcije

Zajednicki smo dogovorili aktivnosti koje ¢emo poduzeti kako smo ve¢ ranije objasnili. Za
na$ projekt koji jos$ uvijek traje koristimo kanal na Teamsu o koji pohranjujemo prikupljenu
gradu. Gledajuci faze rjeSavanja problema odradit ¢e se dogovorno uz sugestije jedni drugima
Sto treba doraditi da bi rjeSenja bila §to bolja. Pronaci i druge nacine koji bi mogli zamijeniti
zvono, a ne samo glazba.

Ostvareni rezultati

Gledano po fazama nismo sve odradili do Zupanijske smotre, kako smo planirali. Najveci
problem je Sto je Skola u energetskoj obnovi te ne mozemo u¢i u pojedine dijelove $kole, ni u
prostoriju u kojoj je nekada bio Radio Puro. Pripremili smo tematske tjedne prema zanru
glazbe koji slusa svaki od nas. Napravili smo materijale za oglasnu plo¢u u holu $kole da bi
svatko od ucenika znao §to ¢e taj dan biti umjesto zvona. Jo$§ uvijek cekamo dolazak
Obiteljskog radija Ivani¢. Nadamo se da ¢emo do drzavne smotre to uspjeti te da ¢e Radio
DPuro opet proraditi.

Predstavljanje plana akcije Siroj zajednici

Projekt smo predstavili u §koli ucenicima na satu naseg razrednog odjela, ravnatelju i izlozili
plakate u holu $kole da bi i ostali uéenici mogli pogledati na§ projekt. U¢enicima ¢emo
predstaviti na$ projekt na satovima razrednika. Planiramo ga predstaviti preko sluzbene
stranice $kole i Obiteljskog radija Ivani¢ gradanima nakon Zupanijske smotre.






18. Plastika van — to je nas$ plan

Skola

OS Milana Langa, Langova 2, 10432 Bregana
Telefon: 01 3375396

E-adresa: ured@osmilanalanga.hr;

Voditeljica
Andreja Vlahovi¢ GabriSa

Ucenici
Ucenici 8.a, b i ¢ razreda: Lucija Celizi¢, Sara Ivkov¢i¢, Tamara Bajt, Fran Dekali¢, Ema
Dujmovi¢, Relja Severovi¢, Leon Smolej, Lara Svinjari¢, Lara Kalingar, Viktor Tucakovi¢.

Cilj
Cilj je projekta ojacati ekolosku svijest naSih ucCenika i ucitelja, ukazati na Stetnost
jednokratne plastike i pruziti zdraviju alternativu za plasti¢ne jednokratne bocice.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ucenici nase Skole ve¢ drugu godinu rade na jacanju eko dimenzije Skole, na razvijanju
ekoloske svijesti kod ucenika i na poboljSanju uofenih nedostataka u Skoli. Analizirali su
postojece stanje, intervjuirali ravnatelja, kuharice i spremacice i uocili dobre strane poput
novih spremnika za odvajanje papira, plastike i baterija, natpisa za gasenje svjetla i vode,
organiziranja razmjena i odli¢nog odaziva ucenika. UocCeni su i neki nedostatci poput krivog
odlaganja smecéa, bacanja hrane i mnogo plasti¢nog otpada kojeg udenici ostavljaju.
Provedena je i anketa medu ucenicima na temu koristenja plasti¢nih proizvoda i uoceno je da
najviSe ucenika koristi jednokratne plasti¢ne bocice na Sto smo se odlucili usredotociti ove
godine.

Mogucéa rjesenja problema

Nakon §to smo se odlucili uhvatiti u koStac s problemom koristenja plastike, analizirali smo
podatke iz anketa i vidjeli da ucenici najviSe koriste plasticne bocice, plasticne vredice i
ambalaZu za hranu. Nas u $koli najvise je zanimalo pitanje bo€ica posto ucenici provode dosta
vremena u $koli i za to vrijeme je bitno da piju dovoljno tekuéine, a spremnici u kojima se ta
tekuc¢ina nalazi direktno utjecu na njihovo zdravlje. Moguca rjeSenja ovog problema su ¢es¢i
odlazak na wc da bi u¢enici mogli popiti vodu direktno iz slavina, dostupnost ¢asa ili slavina
u razredu, druga ambalaza iz koje bi pili. Papirnate case su bolja zamjena za plastiku no
koli¢inski bi ih trebalo mnogo i bilo bi mnogo otpada. Trajnije i bolje rjeSenje bile bi slavine u
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svakom razredu no za to bi trebale preinake i gradevinski radovi $to iziskuje dosta vremena i
novaca.

Najbolji pristup rjeSavanju problema

U nasoj skoli vecina ucionica nema slavinu u razredu, a trenutno smo u procesu dogradnje
Skole i izgradnje nove dvorane prije prelaska na rad u jednu smjenu. 1z tog razloga jedan je
wc za ucenice uklonjen $to onemogucuje neka ponudena rjesenja i zakljucili smo da bi
najbolje bilo svakom uceniku pruziti zdraviju zamjenu za jednokratnu plasti¢nu bocicu.

Kreirali smo javnu politiku OS Milana Langa tako §to smo u sklopu ovog jednogodisnjeg
projekta izabrali metalne bocice kao zamjenu za jednokratnu plastiku. Sredstvima preostalim
iz Erasmus projekata financirali smo nabavu 650 bocica od recikliranog nehrdajuceg celika za
svakog ucenika i djelatnika nase $kole. Na svakoj bocici nalazi se logo nase $kole, logo EU i
mjesto za ime ucenika. Namjera nam je i djelovati na javnu politiku Grada Samobora. Cilj
nam je da ovakva bocica bude dio poklon paketa koje Grad svake godine dijeli ucenicima
prvih razreda.

Plan djelovanja

Odlucili smo istraziti zamjenske materijale za plastiku, istraziti kako se zemlje EU i nasi
susjedi BiH i Srbija odnose prema pitanju povrata jednokratne plastike koja predstavlja veliki
ekoloski problem i zakljuéili smo da nema jedinstvenog rjesenja na podru¢ju EU. Postojec¢a
rjeSenja idu prema recikliranju plasti¢énog otpada i njihovoj preradi i ponovnoj upotrebi no ne
i prema potpunom povlacenju ili ukidanju plastiénih proizvoda. Svjesni smo da je trenutno
nemoguée u potpunosti ukinuti upotrebu plastinih bodica no uéenicima smo ponudili
zdraviju bo€icu u kojoj u $kolu mogu donijeti vodu.

Nasi ucitelji prirode odrzali su edukaciju o Stetnosti plastike u vi$im razredima nase skole te
¢e 1 dalje skretati paznju na Stetnost jednokratne plastiéne ambalaze.

Predstavljanje projekta

Projekt smo predstavili uéenicima i uciteljima nase $kole. Objavili smo ¢lanak na Facebook i
mreznoj stranici Skole te smo gostovali na Radiju Samobor. Projekt smo predstavili i
gradonacelnici grada Samobora. Predlozili smo da bi Grad iduce i sljede¢ih godina budu¢im
ucenicima prvih razreda u vre¢icu koju im poklanjaju prvi da nastave mogao uvrstiti bocicu
od nehrdajuceg Celika i tako utjecati na kvalitetu njihova zdravlja od malih nogu.

Ostvareni rezultati

Svaki ucenik i djelatnik nase Skole ima novu metalnu bocicu kao zamjenu za jednokratnu
plastiku. Educirani su o Stetnosti jednokratne plastike. Upucéeni su u prednost takve bocice,
kako je odrzavati i uéenici je ve¢ koriste u Skoli umjesto plasti¢nih bocica koje su prije nosili.
Provedena je anketa o u¢inku projekta da se vidi koliko ucenika koristi bo€icu te je i projekt
polucio Zeljeni uspjeh. Ponovno smo intervjuirali spremacice da bismo provjerili je li se
smanjila koli¢ina plasti¢nih boca. Zakljuéili smo da ovo nije trajno rjeSenje no uspjeh je
vidljiv jer se smanjio broj plasti¢nih bocica koje ucenici koriste i bacaju u skoli i veci broj
ucenika u svakom razredu svakodnevno koristi svoje metalne bocice, a eko tim radit ¢e i dalje
na jacanju svijesti i povecanju tog broja.



Osvrt uéenika na ste¢eno iskustvo

Ucenici su naucili zajedno raditi, usporediti ideje, njihove prednosti i nedostatke te
pretrazivati internet u potrazi za relevantnim informacijama. Naucili su da trebaju provjeravati
alate umjetne inteligencije koji Cesto koriste kao izvore informacija. Ojacali su svoje
suradnicke, prezentacijske, istrazivacke i govornicke vjestine i uvidjeli su da mogu pokrenuti
promjene u drustvu i pozitivno utjecati na zdravlje svih u skoli. Naucili su kriticki razmisljati i
analizirati prednosti 1 nedostatke izabranog rjeSenja projekta. Zakljucili su da podjela boéica
nije idealno i dugotrajno rjesenje i da ima i boljih i trajnijih opcija. Uvidjeli su kako imaju
mogucénost i priliku unositi promjene i kreirati javnu politiku $kole.



19. Tekstilne zvijezde

Skola

Osnovna skola Krunoslava Kutena, Trg Petra Zrinskog 2, 10 340 Vrbovec
Telefon: 01 2791 433

E-adresa: ured@os-kkutena-vrbovec.skole.hr;

Voditeljice

Nikolina Crn¢i¢, uciteljica razredne nastave, mentorica i Iva Lednicki, uciteljica njemackog
jezika, profesorica

Uc¢enici
Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta:

Vedran Vodopija, Ema Kovjanovi¢, Laura Lesci¢, Iva Makek, Karla Kralj, Mia Hrgi¢

Cilj
Promicanje aktivnog uklju¢ivanja u¢enika u donosenje osobnih odluka vezanih za ekologiju i

Odrzivost s naglaskom na odgovorno odlaganje i zbrinjavanje tekstila. Promicanje ideja
odrzivog razvoja medu svim ucenicima, djelatnicima $kole i gradanima grada Vrbovca.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

U nasoj se skoli ve¢ trecu godinu za redom provodi izvannastavna aktivnost Gradanski odgoj
i obrazovanje. Tridesetak ucenika naSe Skole uce kako biti aktivni, informirani i odgovorni
gradani. U $kolskoj godini 2024/2025. plan je bio upoznati ustanove koje se nalaze u blizini
nase $kole. U svim ustanovama su nas srda¢no docekali i pojasnili uenicima koje su njihove
djelatnosti i kako se ucenici u te djelatnosti mogu ukljuciti. Dogovorene su bile i neke
volonterske akcije.

Tako je red dosao i na Komunalac Vrbovec. Gospoda Marija Purasina, koja je voditeljica
Organizacijske jedinice sakupljanje i deponiranje otpada u Komunalac Vrbovec, srda¢no nas
je docekala zajedno sa voditeljicom projekata u RAG Vrbovca Nikolinom Kuli§ Pusic.
Razgovarali smo o smecu i otpadu, razvrstavanju i odvozu. Djeca su primijetila da se ispred
zgrade Komunalca nalaze razni kontejneri, a onaj u koji se odlaze tekstil je u posebno losem
stanju. Culi smo da je u Vrbovcu veliki problem sa odlaganjem tekstila. Ljudi po noci
provaljuju i demoliraju te kontejnere i vade iz njih tekstil. To i ne bi bio problem da iza sebe
ne ostavljaju veliki nered. Djeca su pokazala veliki interes za ovu temu i ponudena nam je
suradnja sa Komunalcem na izradi broSure koja ¢e uz uplatnice biti dostavljena svim
kucanstvima na podruéju grada Vrbovca. Cilj broSure je informirati gradane o pravilnom
odlaganju tekstila i tekstilnog otpada.


mailto:ured@os-kkutena-vrbovec.skole.hr

U ucionici smo analizirali ono $to smo vidjeli na terenu. Zanimljivo je kako smo morali izaci
iz ucinioce da bismo uvidjeli probleme u nasoj okolini. Zajednicki smo se slozili da nam se
tema projekta sama nametnula. Proucavali smo problem odlaganja tekstila i zakljucili da to
nije samo lokalni problem ve¢ i globalni. Pretrazivanjem interneta zakljucili smo da je
problem brza moda, jeftina odjeca, tehnoloski i financijski zahtjevno recikliranje.

Tu se rodila ideja da tu temu pretvorimo u nas projekt.

Mogu¢a rjesenja problema

Istrazivali smo javnu politiku i pravilnike koji reguliraju odlaganje tekstila. Na drzavnoj razini
smo pronasli Pravilnik o gospodarenju otpadnim tekstilom i otpadnom obuc¢om. Tim se
Pravilnikom propisuju postupci gospodarenja otpadnim tekstilom i otpadnom obuc¢om, uvjeti
gospodarenja otpadnim tekstilom i otpadnom obu¢om, zahtjevi u pogledu sakupljanja i ostale
obveze proizvodaca i posjednika otpadnog tekstila. Na lokalnoj razini nas je procelnica u
Gradu Vrbovcu Andrea Tanaskovi¢ uputila na Odluku o nacinu pruzanja javne usluge
prikupljanja komunalnog otpada i biorazgradivog otpada koju je donijelo Gradsko vijeca
Grada Vrbovca 31. sije¢nja 2018. u Odluci se tekstilni otpad spominje kao dio otpada i treba
ga odvojeno sakupljati i odvoziti. To se sve primjenjuje, ali i dalje nije dovoljno.

Davali smo ideje da bi mi mogli pomo¢i u smanjenju koli¢ine tekstilnog otpada u nasem
gradu. RazmiSljali smo o radionicama recikliranja, donaciji viska odjece potrebitima, akciji
sakupljanja tekstila u $koli i informiranju gradana o pravilnom sakupljanju i skladiStenju
starog tekstila.

Plan djelovanja

Zajednicki u timu smo osmislili plan djelovanja.

Proucavanje mjera javne politike

Provodenje ankete o informiranosti djece i odraslih o problemu tekstilnog otpada
Istrazivanje alternativnih politika

I1zbor najbolje javne politike

Izrada informativne brosure

Distribucija brosure u sva kucanstva

Ostvareni rezultati

Proveli smo anketu o tome znaju li nasi sugradani gdje se i kako odlaze tekstil. Nismo bili
zadovoljni dobivenim rezultatima, pa smo odlucili poduzeti daljnje korake. Izradili smo
brosuru o odvajanju tekstilnog otpada koju je Komunalac Vrbovec uz redovne racune poslao
na adresu 4.175 kucanstava u Vrbovcu i okolici. Ne mozemo sa sigurno$¢u tvrditi da su svi
ljudi stvarno i procitali nasu broSuru, ali to je dobar pocetak u naSoj misiji smanjenja
tekstilnog otpada u nasem gradu.

Osvrt ucenika na ste¢eno iskustvo

Djeca koja se sudjelovala na izradi projekta istaknula su da im je najbolja stvar bio timski rad.
Projekt Tekstilne zvijezde pokazuje da ucenici mogu aktivno sudjelovati u rjeSavanju



problema u svojoj zajednici. Kombinacijom edukacije, suradnje i konkretnih akcija moguce je
posti¢i pozitivne promjene i doprinijeti zastiti okolisa.



20. Prije kupnje razmisliti hoce li ti kasnije koristiti

Skola

Osnovna $kola Zlatar Bistrica; Vladimira Nazora 10, 49247 Zlatar Bistrica
Telefon: 049 461749

E — posta: ured@os-zlatar-bistrica.skole.hr;

Voditeljica
Melita Spoljar

Ucenici
Ida Kerep 8.r, Agata Goric¢ki 8.r, Klara Jakus$i¢ 8.r, Masa Karaturovi¢ 7.a, Borna Hajni¢ 6.a,
Klara Tomi¢ 8.r, Manuela Puklin 8.r, Bruno Jurisa 6.a.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Na satu Gradanskog odgoja i obrazovanja ucenici su razgovarali o odnosima medu ucenicima,
ali i mladima. Postavilo se pitanje $to sve utje¢e na popularnost pojedinih uc¢enika odnosno je
li to vanjstina ili osobnost. Diskusijom su dosli do zakljucka da mladi Cesto gledaju koju
odjecu ili obucu netko nosi. Postavilo se pitanje kupujemo li zaista ono $to nam je potrebno ili
pod utjecajem drustvenih mreza i okoline.

U nasu $kolu je dosla predavacica Hrvatske narodne banke te je ucenicima odrzala radionice
na temu Sigurnost internetskih i mobilnih placanja i Osnovno o bankarskim proizvodima i
uslugama. Ucenici su pokazali interes za temom i radionicama.

Analiziraju¢i znanja steCena na radionicama otvorila su se daljnja pitanja vezano za nase
kupovne navike i razmisljamo li koliko novaca potroSimo na stvari koje nam mozda ne
trebaju. Obzirom da odjecu i ostale stvari s vremenom ne koristimo razgovaralo se gdje
zavr$avaju nepotrebne stvari. UCenici su se susreli s pojmom brza moda te su odlucili dublje
istraziti navedenu temu. Pogledali su video materijale, ¢itali clanke o brzoj modi i analizirali
podatke. Proucavali su Zakon o zastiti potroSaca obzirom da je brza moda povezana i s nasSim
financijama.

Odluéili su saznati jesu li u¢enici nase skole svjesni problema pretjerane kupovine te kako ona
utjeCe na financije i okoli$ stoga su napravili anketni upitnik kojeg su podijelili u¢enicima
predmetne nastave.

Nakon prikupljenih rezultata ankete i iskazanog interesa u¢enika za temu razmotrili su na koji
nacin mogu ucenicima Skole jo§ viSe pribliziti temu brze mode i odgovornog potrosaca
odnosno povezati ekologiju, financijsku pismenost i socijalnu dimenziju.

Moguéa rjesenja problema



Ucenici su poveli raspravu na koji nac¢in povezati ekologiju, financije i socijalnu dimenziju.
Na papirice su zapisivali moguéa rjeSenja problema. Najces¢i prijedlozi bili su izraditi plakat,
odrzati radionice za ucenike, izraditi broSuru i organizirati buvljak.

Slijedila je argumentirana rasprava na koji bi nac¢in svaki od ovih prijedloga mogao pozitivno
utjecati na ucenike i potaknuti ih na promisljanje.

Postavilo se pitanje tko bi nam sve mogao pomo¢i u nasem projektu. Vazni sudionici u
provedbi projekta su ucenici, no daljnjim razgovorom dosli smo do zakljuc¢ka da bi na$ plan
bio uspjesniji ukoliko uklju¢imo roditelje, ucitelje i lokalnu zajednicu.

Daljnja rasprava iSla je u smjeru kada bi se proveo na$ projekt odnosno kada bismo ga
predstavili uéenicima, uciteljima i lokalnoj zajednici. Prijedlozi su bili slijedeéi: na Svjetski
dan potrosaca 15. ozujka, u Eko mjesecu obzirom da je nasa skola Eko $kola ili pred kraj

nastavne godine.

Da bi proveli projekt potrebni su nam i resursi pa se povela rasprava §to bi nam sve bilo
potrebno. Zakljucili smo da je takoder vazan dionik u provodenju projekta ravnateljica Skole
koja nam moze omoguditi potreban materijal za provedbu projekta i pomoéi u organizaciji.

Najbolji pristup rjeSenju problema
UCcenici su ponudili moguca rjesenja problema:

Prvi prijedlog bio je izraditi plakat kojim bismo poslali poruku uéenicima o povezanosti nasih
kupovnih navika s ekologijom i financijama.

Prijedlog se Cinio kao jednostavno rjeSenje, no postavilo se pitanje moze li plakat poslati
dublju poruku ucenicima.

Drugi prijedlog bio je osmisliti i odrzati radionice za ufenike u kojem bismo povezati
pojmove brza moda, financijsku pismenost i ekologiju.

Ideja se ¢inila zanimljiva i kreativna. Potencijalna prepreka bila na koji nacin osmisliti
aktivnosti koje bi u¢enicima bile zanimljive i razumljive.

Treci prijedlog bio je osmisliti i izraditi broSuru. Prijedlog se ¢inio praktian i dugotrajniji, no
potencijalan nedostatak prijedloga bio je hoce 1i ucenici pro€itati brosuru ili ¢e ostati u nekom
pretincu u torbi.

Cetvrti prijedlog bio je organizirati $kolski buvljak. Iskustveno u¢enje je najbolje uéenje te se
prijedlog ¢inio konkretan i zanimljiv. Nedostatak navedenog prijedloga bio je na koji nacin
ukljuciti ucenike i hoce li se odazvati pozivu.

Kada su iznijeli sve argumente za i protiv uéenici su odabrali najbolji pristup rjeSavanju
problema, a to je povezivanje drugog i Cetvrtog prijedloga odnosno odrzavanje radionica za
ucenike na Satu razrednog odjela i organiziranje $kolskog buvljaka. Radionice bi trebale
ucenicima biti zanimljive i poucne te da ih uvedu u aktivnost koju bismo organizirali u Eko
mjesecu travnju.

Ucenici su postavili cilj, a to je osvijestiti ucenike o tome kako odgovornom potrosnjom
mozemo utjecati na financije, okolis i socijalne odnose.

Plan djelovanja



Zajedno smo razgovarali kako izraditi plan akcije i podijelili zaduZenja. Dogovorili smo se
tko nam sve moze pomoc¢i u provedbi naseg prijedloga:

osmisljavanje radionica za ucenike predmetne nastave na Satu razrednog odjela

proucavanje vazecih Zakona i Pravilnika (Zakon o zastiti potrosaca, Pravilnik o uvjetima i
nacinu provodenja sezonskog snizenja)

proucavanje ¢lanaka o brzoj modi

osmisljavanje nacina obiljezavanja Svjetskog dana potroSaca

osmisljavanje aktivnosti vezane za Eko mjesec i Dan Skole

izrada i odrzavanje radionica za u¢enike predmetne nastave

izrada kviza u sklopu radionica

izrada digitalnog plakata povodom Svjetskog dana potrosaca

zavrsna radionica za ucenike i obiljezavanje Svjetskog dana potrosaca 15. ozujka

osmiSljavanje nacina provodenja aktivnosti za Eko mjesec (organiziranje $kolskog buvljaka
za lokalnu zajednicu u sklopu Dana skole i Eko mjeseca, izrada letka s pozivom na $kolski
buvljak)

Predstavljanje projekta

Projekt smo predstavile ravnateljici $kole Jasni Kokot Pelko, u€enicima, uéiteljima i na
mreznoj stranici $kole.

Projekt ¢emo predstaviti nacelniku opéine Zlatar Bistrica, roditeljima i svim prisutnima
prilikom Dana $kole u travnju.

Ostvareni rezultati

Kao ostvareni rezultat naveli bismo osmisljavanje i odrzavanje radionica za ucenike od 5. do
8. razreda obiljezavanje Svjetskog dana potrosaca, izrada digitalnog plakata povodom
Svjetskog dana potrosaca.

No, na§ projekt tu ne staje. Ceka nas organizacija $kolskog buvljaka u sklopu Eko mjeseca i
Dana skole.

Osvrt ucenika na ste¢eno iskustvo

Projekt Prije kupnje razmisliti hoce li ti kasnije koristiti bio nam je jako zanimljiv i kreativan.
Istrazivali, razgovarali i ucili. Bilo nam je zabavno, poucno i zanimljivo osmiS$ljavati
radionice te voditi zavr$nu radionicu i kviz na Svjetski dan potrosaca. Veselimo se
aktivnostima koji nam slijede, a to je organizacija i provedba Skolskog buvljaka

Voljeli bismo ponoviti ovakvo iskustvo jer smatramo da ¢e nam biti korisno i pou¢no u
daljnjem zivotu.



21. ,Male stvari, velika djela*

Skola

Osnovna skola Pure Prejca Desini¢

Adresa: Ratkajeva 8, 49216 Desini¢

E — posta: ured@os-djure-prejca-desinic.skole.hr; danijela.antolicl@gmail.com;

Voditeljica

Danijela Antoli¢, mag. rehab. educ.

Ucenici
Ucenici koji su radili na projektu: Edi Mikleni¢ 7.b, Mateo Brac¢un 7.b, Nika Dvorsak 7.b,
Nina Antoli¢ 7.b, Nina IvSak 7.b, Noa Fiket 7.b. Marcela Kroflin 7.a, Leona BorS$i¢ 7.a,

Nikola Hlupié¢ 8.a, Lara Herceg 8.a, Gabriel Santek 8.b, Dino Grofelnik 8.b, Borna Fiket 7.b,
Iris Znidarec 7.b, Ivona Grguri¢, 6.a, Ivana Juri¢ki, 6.a

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri: Marko Antoli¢, 7.b, Erik Kundih, 7.a, Eva
Lenié, 7.a i Renata Jurak, 7.a

Tema projekta

U skoli je uocen veci broj ucenika s teSkocama u razvoju koji su nedovoljno ukljuéeni u
svakodnevni zivot Skole i izvannastavne aktivnosti, $to moze dovesti do njihove socijalne
izolacije i slabijeg osjecaja pripadnosti Skolskoj zajednici. Istodobno, volonterski klub $kole
nije dovoljno aktivan te postoji potreba za njegovim osnazivanjem i ve¢im ukljuéivanjem
ucenika u organizirane oblike volontiranja.

U lokalnoj zajednici prisutan je i problem socijalne izoliranosti starijih i nemo¢nih osoba u
domovima za starije, kojima nedostaje drustveni kontakt, paznja i podrSka mladih generacija.
Navedene okolnosti ukazuju na potrebu sustavnog poticanja volontiranja medu ucenicima,
razvoja empatije i stvaranja prilika za medugeneracijsku solidarnost.

Projektom se nastoji odgovoriti na ove potrebe kroz aktivnije uklju¢ivanje uéenika u
volonterske i humanitarne aktivnosti te povezivanje $kole s lokalnom zajednicom.

Cilj

Potaknuti ucenike na aktivno volontiranje te razvijati empatiju, solidarnost i dru$tvenu
odgovornost kroz planiranje i provedbu humanitarnih aktivnosti u $koli i lokalnoj zajednici.
Projektom se nastoji poveéati ukljucenost ucenika s teSkocama u razvoju u zivot $kole,

osnaziti rad volonterskog kluba te doprinijeti smanjenju socijalne izoliranosti starijih i
nemocnih osoba kroz medugeneracijsku suradnju.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencije koje su razvijene u projektu;


mailto:ured@os-djure-prejca-desinic.skole.hr

Provedbom projekta ucenici razvijaju gradanske, socijalne i osobne kompetencije kroz
aktivno sudjelovanje u volonterskim i humanitarnim aktivnostima. Ucenici razumiju vaznost
volontiranja za dobrobit zajednice te prepoznaju potrebe ranjivih skupina u svojoj okolini.

Sudjelovanjem u planiranju i provedbi akcija ucenici jacaju vjestine suradnje, komunikacije i
odgovornog preuzimanja zadataka. Razvijaju empatiju, solidarnost i uvazavanje razlicitosti,
osobito u odnosu prema ucenicima s tesko¢ama u razvoju i starijim osobama. Ucenici stjecu
iskustvo aktivnog gradanstva, osnazuju inicijativnost i samopouzdanje te uce procjenjivati
vlastiti doprinos zajednici.

Projekt doprinosi i razvoju organizacijskih vjeStina, kritickog promisljanja i drustvene
odgovornosti te potice trajnu spremnost uéenika na volontiranje i humanitarno djelovanje.

Opis

Projekt je usmjeren na poticanje volontiranja medu ucenicima sedmih razreda te na razvoj
empatije, solidarnosti i drustvene odgovornosti kroz konkretne humanitarne aktivnosti. Polazi
se od uocenih potreba u Skoli i lokalnoj zajednici: nedovoljne ukljucenosti ucenika s
teSko¢ama u razvoju u zivot $kole, slabe aktivnosti $kolskog volonterskog kluba te socijalne
izoliranosti starijih i nemo¢nih osoba u domu za starije.

Tijekom projekta ucenici se upoznaju s pojmom i vrijednostima volontiranja, istrazuju
potrebe svoje okoline te u suradnji s uciteljima planiraju i provode razli¢ite humanitarne
akcije. Aktivnosti ukljuéuju osnazivanje rada volonterskog kluba, organizaciju prikupljanja
pomodéi, provedbu inkluzivnih aktivnosti u $koli te ostvarivanje medugeneracijske suradnje
kroz posjete i druzenja sa starijim osobama.

Ucenici aktivno sudjeluju u svim fazama projekta — od prepoznavanja problema, planiranja i
provedbe aktivnosti do vrednovanja rezultata i promocije volontiranja medu vr$njacima.
Poseban naglasak stavlja se na razvoj inkluzivne Skolske kulture, jacanje socijalnih i
gradanskih kompetencija te povezivanje skole s lokalnom zajednicom.

Provedbom projekta ocekuje se veca ukljucenost ucenika u volonterske aktivnosti, osnazen
volonterski klub, poboljsana socijalna ukljucenost uc¢enika s teSkocama te povecana kvaliteta
drustvenih kontakata starijih osoba u domu.

Izbor i istrazivanje problema

Problem je uofen kroz svakodnevni zivot Skole i razgovore s ucenicima i stru¢nim
suradnicima. Primije¢eno je da je ve¢i broj ucenika s teSko¢ama u razvoju nedovoljno
uklju¢en u aktivnosti i druStveni zivot Skole, §to upucuje na potrebu jacanja inkluzivnog
okruzenja i vrSnjacke podrske. Takoder je utvrdeno da volonterski klub $kole nije dovoljno
aktivan te da u€enici nemaju dovoljno prilika za organizirano volontiranje.

Dodatnim uvidom u potrebe lokalne zajednice prepoznata je socijalna izoliranost starijih i
nemoc¢nih osoba u domu za starije, kojima nedostaje ¢esc¢i drustveni kontakt i podrska. Na
temelju prikupljenih informacija zakljuceno je da postoji potreba za sustavnim poticanjem
volontiranja medu ucenicima te povezivanjem skole s lokalnom zajednicom kroz humanitarne
i volonterske aktivnosti.

UCcenici su proveli anketu na temelju koje su saznali da mjestani nemaju razvijenu svijest o
volontiranju te da su korisnici u lokalnim domovima za stare i nemo¢ne ¢esto usamljeni. Da



bi saznali stvarno stanje proveli smo intervju s nacelnikom opcine i razgovore s djelatnicima
domova za stare i nemocne osobe. Intervjuom i anketama dobili smo saznanja da je u nasoj
opéini velik broj obitelji slabijeg socijalno — ekonomskog statusa te obitelji koje primaju
socijalnu pomo¢

Moguéa rjesSenja problema

Ugenici su dali Cetiri prijedloga da bi rijesili problem.

Izrada i prodaja predmeta u Skoli

Rad s obiteljima u potrebi

Promocija volonterskog kluba, edukacije i organizirane volonterske akcije

|zrada plakata i poziv mjestanima na volontiranje

Najbolji pristup rjeSenju problema

Odlukom vecine ucenici su kao najbolje rjeSenje odabrali Promociju volonterskog kluba,
edukacije i organiziranje volonterskih akcija.

Ovim prijedlogom ojacati ¢e se i promovirati volonterski klub kroz edukacije, informiranje
ucenika te provodenje redovnih volonterskih aktivnosti.

Plan djelovanja

Proucavanje Zakona

Analiza trenutne situacije
Prikupljanje podataka

Ankete

Intervjui

Partnerstvo i suradnja

Radionice na satovima razrednika
Diskusije

Arhiviranje

Implementacija obrazovnih programa
Izrada plakata i powerpoint prezentacije
Izrada edukativnog letka

Izrada dokumentacijske mape
Evaluacija

Predstavljanje projekta



Projekt ¢e biti predstavljen ravnateljici, svim ucenicima Skole, Uciteljskom vijecu te Vijecu
roditelja. Isto tako projekt ¢emo predstaviti nacelniku opéine Desini¢, kao i §iroj javnosti
putem web stranice Skole i drustvenih mreza (Facebook).

Ostvareni rezultati

Ovim projektom povecao se broj ucenika ukljucenih u volonterski klub. Organizirane su
razli¢ite volonterske akcije i edukacije o vaznosti volontiranja. U€enici su razvili vjestine
timskog rada, komunikacije i organizacije. Projekt je takoder doprinio boljoj suradnji skole i
lokalne zajednice.

Osvrt uéenika na ste¢eno iskustvo

Ucenici koji su sudjelovali u projektu daju pozitivne dojmove vezane uz cijeli projekt. Od
samog pocetka pokazuju velik interes, Zelju i motivaciju za temu vezanu uz volontiranje.
Pokazuju zabrinutost zbog neosvijeStenosti i neznanja mjeStana i zajednice te Zelju da to
promjene. Navode da je bio lijep osjecaj raditi intervjue i predavanja na satovima razrednika.

Isto tako kazu da im je bilo lijepo kada su suradivali sa udenicima iz Zadruge i Skolskog
volonterskog kluba, svidjela im se medusobna razmjena iskustva i dogovor za buducu
suradnju.

,, Projekt mi se jako svida zato Sto je poucan i zanimljiv. Projekt je vazan za nasu buducnost i
za osvjesc¢ivanje zajednice. U ovom mi se projektu najvise svidaju radionice koje provodimo i
Sve vezano uz projekt.*

Eva Leni¢

,Projekt mi se svida jer smo naucili nove pojmove i nove vjestine. NajviSe mi se svida nas
zajednicki trud i rad oko projekta. Najbolja aktivnost mi je bila naSa izrada prezentacije u
timskom radu za na$ projekt i naravno posjet starijim i nemo¢nim osobama.*

Renata Jurak

,, Projekt mi je odli€an zato §to radimo stvari koje su stvarno bitne za nas$u buduénosti i za
razvijanje §to bolje buduénosti. Najbolja mi je aktivnost posjet starim i nemo¢nim osobama i
uredenje novog volonterskog kutka.*

Marko Antoli¢

» Meni se ovaj projekt jako svida jer u¢imo o korisnim stvarima koje ¢e nas pripremiti za
buducnost. U projektu mi se najvise svida na$ timski rad stvari. Naucili smo kako biti dobra
osoba koja je voljna pomoc¢i drugima.

Erik Kundih



22. Skolska kuhinja — moZe li bolje i zdravije ?

Skola

Osnovna skola Oroslavje; Antuna Mihanovica 6., 49 243 Oroslavje
Telefon/telefaks: 049 284245, 049 500074

E-adresa: os-oroslavje@kr.t-com.hr;

Voditeljica
Andrijana Tomi¢, prof. geografije i povijesti

Ucenici

Uudenici 5. i 6. razreda: Luka Frgec (5.a), Maja Skvorc (5.b), Ruzica Skrlin Batina(5.b), Fran
Gredic¢ak (5.b), Paula Missoni (5.b), Lucija Vinter (6.a), Lana Klenkar (6.a), Pixie Martina
Raci¢ (6.a), Tea Drobec (6.b), Karla Roginié¢, (6.c), Ester Anabel Grdan (6.c), Vida Bratkovi¢
(6.c).

Cilj

Utjecati na promjene u meniju u $kolskoj kuhinji da bi bila $kolska prehrana bila zdravija i
poboljsana; usvajanje pravila lijepog ponasanja kao i novih prehrambenih navika u cilju
smanjenja otpada hrane.

Opis

Izbor i istraZzivanje problema

Na satovima Izvanskolske aktivnosti Gradanskog odgoja i obrazovanja ove Skolske godine
razgovarali smo o problemima koje ucenici uocavaju u nasoj skoli i koji se ve¢ neko vrijeme
ponavljaju. Ucenici su odmah istakli ponaSanje pojedinih ucenika na skolskim hodnicima, wc-
ima i u $kolskoj kuhinji.

Kako su raspravaljali najviSe o nasoj $kolskoj kuhinji i njezinom meniju, bontonu te bacanju
hrane, nametnula nam se ova tema i za ovogodi$nji ,,Projekt gradanin®. Naime, ucenici Su
iznijeli niz pitanja, pohvala i primjedbi na pojedine obroke u meniju, nacine serviranja i
pripremanja hrane kao i prostoru i vremenu trajanja odmora za vrijeme kojeg se konzumira
hrana. Takoder su primijetili da se u pojedinim danima baca vi§e hrane, posebno kada su u
pitanju kuhani zdravi obroci — variva, riba, palenta. Pouceni svojim vlastitim iskustvima i
prehrambenim navikama, ucenici su isticali razloge zasto neku hranu vise jedu, a neku manje,
usporedivali su svoje kuéne prehrambene navike stecene u obitelji, sa onom hranom $to jedu u
Skoli. Takoder su razmjenjivali i informacije koje imaju od svojih prijatelja i rodaka o
Skolskoj hrani u drugim Skolama u nasem zavicaju i drugim dijelovima Republike Hrvatske.
Da bismo dosli do Sto viSe podataka odlucili smo podijeliti nasa zaduzenja te su jedni
istrazivali internet i trazili $kolske menije na web stranicama drugih $kola, drugi su istrazivali
stranice vezane uz banke hrane, recikliranje hrane i bacanje otpada. Odradili smo i intervjue te



anketirali 71 ucenika naSe S$kole, naseg $kolskog kuhara, ravnatelja Skole i Predsjednicu
Povjerenstva za skolsku kuhinju.

U anketama za ucenike trazili smo da ucenici obrazloze svida li im se $kolska kuhinja, bacaju
li hranu i zasto to rade, ocjenivali su Skolske menije ocjenom od 1-5 i obrazlagali svoja
misljenja, a pitali smo ih i imaju li neki prijedog za poboljSanje Skolske prehrane na §to smo
dobili brojne odgovore. U anketi za kuhara zanimalo nas je koja je bila motivacija do postane
kuhar, prema kojim propisima se slaze $kolski meni, koji su mu uvjeti rada u $kolskoj kuhinji
i ovisi li o tome kuhanje hrane i §kolski meni, moze li se kod nas primijeniti serviranje hrane u
obliku $vedskog stola te koju se hranu najviSe baca i da bi se moglo sprijeciti. U anketi za
ravnatelja i predsjednicu Povjerenstava za $kolsku kuhinju zanimalo nas je njihovo misljenje i
stav o prednostima i nedostacima nase Skolske kuhinje, njihovoj ulozi u $kolskoj prehrani, o
uvjetima rada i nedostacima opreme u $kolskoj kuhinji, pohranjivanju otpada, prijedlozima
poboljsanja prehrane, ali i smanjenja bacanja hrane, kao i koje bi poruke uputili svim nasim
ucenicima, vezano uz Skolsku hranu. Posebno nas je veselilo stav da bi rado ¢uli i razmotrili
nasSe ucenicke prijedloge o promjenama.

Kako smo kroz navedene ankete dobili najvise podataka, kao kljuéni problem nametnulo nam
se pitanje kako da to prezentiramo u $koli— u¢enicima, uciteljima, kuharima, roditeljima i Siroj
javnosti, a da pri tome svojom aktivnoscu i sa prikupljenim prijedlozima, promijenimo nesto u
nasoj Skolskoj kuhinji, nudeci §to bolje i zdravije obroke uz istovremeno razvijanje svijesti
kod ucenika da bude $to manje otpada.

Na kraju su iznijeli nekoliko moguéih naéina kako da rijesimo taj problem.

Mogucéa rjesenja problema
Ucenici su predlozili 4 alternativne politike da bi rijesili nase probleme.

- Izrada videozapisa o zdravoj Skolskoj prehrani i bacanju hrane

- Meduvr$njacko ucenje — edukacija ucenika kroz predavanje/radionicu na satovima
razrednog odjela

- Uvodenje domacdinstva kao izborne nastave/ izvannastavne aktivnosti

- Izrada edukativne brosure zdrava hrana i bonton u §kolskoj kuhinji

Najbolji pristup rjesenjua problema

Vec¢inom glasova ucenici su kao najbolje rjeSenja naseg problema izabrali izradu videozapisa
o zdravoj $kolskoj prehrani i bacanju hrane.

Kao jake strane ovog prijedloga ucenici su naveli :

- Na zanimljiv i suvremeni nacin se pou¢ava djecu o zdravoj Skolskoj prehrani

- Djeca vole digitalne sadrzaje pa ¢e iz njih laksSe uditi

- Djeca viSe vole gledati i slusati o sadrZajima nego Citati ih (npr. ¢itati broSure)

- Kratki i zanimljivi videozapis plijeni paznju i moZe se vise puta pogledati

- Moze se objaviti putem linka na web stranici skole i pogledati na satu razredne
zajednice — lako je dostupan

Kao slabu stranu rjesenja ucenici su istakli:

- Umjesto na video sadrZaj i poruke koje su u njemu upucene ucenici su usmjereni na
osobe koje pri¢aju jer ih poznaju i ismijavaju

- Izrada videa moze biti zahtjevna jer treba dobro poznavati tehniku, aplikacije i
digitalne sadrzaje



Plan djelovanja

- proucavanje zakona RH i medunarodnih dokumenata kojima se promice pravo djeteta
(Ustav RH; Konvencija o pravima djeteta; Normativ za prehranu u¢enika u osnovnoj $koli,
Ministarstvo zdravlja, 2012.; Pravilnik o shemi Skolskog voca i povréa te mlijeka i mlije¢nih
proizvoda, Ministarstvo poljoprivrede, 2019.)

- proucavanje Skolskog dokumenta (Ku¢ni red skole)

- prikupljanje podataka (internet, obilazak razrednih odjela)

- izrada anketnih listica

- anketiranje u¢enika, ravnatelja, kuhara i ¢lanice Povjerenstva za Skolsku kuhinju

- prezentacija projekta (u holu skole povodom Dana skole, uditeljima i pedagoskoj sluzbi
na struénim vijeca u Skoli, kuharu i ¢lanovima Povjerenstva za Skolsku kuhinju, na Skolskoj
web stranici)

- intervju sa nutricionisticom o na¢inima slaganja dnevnih obroka
- izrada bontona za $kolsku kuhinju
- arhiviranje svih podataka, izrada plakata i dokumentacijske mape

Predstavljanje projekta

Nagim kuharima i ¢lanovima Povjerenstva za $kolsku kuhinju projekt je predstavljen posebno,
sa svim prijedlozima, pohvalama, kritikama i Zeljom da se u meni unesu promjene koje ¢e
poboljsati prehranu u¢enika u skolskoj kuhinji.

Projekt ¢e biti predstavljen svim ucenicima S$kole, djelatnicima S$kole te vanjskim
posjetiteljima povodom Dana $kole. Isti projekt biti ¢e predstavljen uciteljima i strué¢nim
suradnicima te ravnatelju $kole na stru¢nim vijeéima gkole. Siroj ¢e javnosti projekt biti
predstavljen putem $kolske web stranice na kojoj ¢e biti objavljen i nas video uradak.

Ostvareni rezultati

U sklopu projekta provedeno je istrazivanje uCenika na internetu o problemima Skolske
kuhinje diljem Hrvatske, pronalaZeni su i usporedivani razli¢iti $kolski meniji, istrazivali smo
i saznali vi§e o nacinima boljeg ¢uvanja i reciklazi hrane, bankama hrane i problemu bacanja
hrane.

Provedena je opsezna anketa medu uéenicima $kole koja je obuhvatila ukupno 71 anonimnog
ucenika (od 1.-8.r.) iz 17 razrednih odjela, prosje¢no po 5 slucajno odabranih ispitanika iz
svakog razrednog odjela. Iz ankete smo dobili niz informacija koje su nam posluzile za ovaj
projekt i dale smjernice za predlaganje promjena i pobolj$anja hrane u nasoj skolskoj kuhinji.
Ovi rezultati ankete biti ¢e predstavljeni ucenicima, uciteljima, struénoj sluzbi, ravnatelju te
roditeljima, kao i Skolskom kuharu. Prijedlozi u¢enika biti ¢e raspravljeni i na Vijecu ucenika
kao i pred Povjerenstvom za Skolsku kuhinju i ravnateljem te se nadamo da ¢e i nase
prijedloge prihvatiti i tako poboljsati skolski meni, u€initi ga zdravijim, a bacanje hrane puno
manjim.

Kroz ankete koje su ispunjavali kuhar, ravnatelj i predsjednica Povjerenstva za Skolsku
kuhinju vidjeli smo i njihov pogled na nasu Skolsku prehranu te uo€ili u ¢emu se prijedlozi i
primjedbe razlikuju, a u ¢emu su sli¢ni sa u¢eni¢kim prijedlozima.

Jednako tako potaknuli smo i uéeni¢ko argumentirano izrazavanje kritickog misljenja o
vaznosti zastite prirode i zdravlja kao i potrebi svakodnevne konzumacije zdrave hrane, koja



ukljuCuje smanjivanja unosa SeCera i masti, uvodenje vefe konzumacije voca, povréa i
oraSastih plodova kao i smanjeno konzumiranje tzv. brze hrane.

Kroz projekt je kod ucenika osvijeStena vaznost pravilne i zdrave prehrane, brige o osobnom i
tudem zdravlju i ispravljanju pogre$nih prehrambenih navika kao i pravu sudjelovanje
udenika u kreiranju $kolskog menija, pravu da uéenik bude informiran o problemu, postavlja
pitanja i trazi odgovore i tako bude aktivan sudionik promjena. Svoja saznanja i kvalitetne
ideje promjena i pobolj§anja prehrambenih navika uéenici ¢e moéi primijeniti i u obiteljskom
okruzenju.

Osvrt ucenika na steceno iskustvo

UCcenici su izrazili veliko zadovoljstvo radec¢i na ovom projektu. Istrazujuéi problem aktivno
su suradivali i stjecali gradanske kompetencije. Pri tome su bili vrlo angazirani i motivirani za
rad te spremni saslusati druge i njihova misljenja i stavove. Rado su radili u timu i razvijali
suradnic¢ki odnos. U¢ili su se komunikacijskim vjestinama (izrada i provodenje ankete) i
istrazivatkim metodama rada (pronalaZenje i selekcija informacija, anketiranje, analiza i
sinteza podataka, prikazivanju i obradi podataka).

Takoder su kao vaznu pozitivnu stranu ovog projekta naveli puno zajednickog provedenog
vremena, medusobno bolje upoznavanje i druzenje sa vrSnjacima. Stekli su uvid u ideje i
misljenja te prijedloge drugih ucenika te ih usporedivali sa svojim stajaliStima, uvidajudi i
prihvacajuéi razlicitosti te razvijajuci svijest o osobnoj i drustvenoj odgovornosti.

Istakli su i zadovoljstvo $to su svojom aktivnoscu i prijedlozima zapoceli promjenu Cak i
SVojeg osobnog stava prema zdravoj hrani, pobolj$anjima $kolskog menija i Skolske prehrane
za sve uéenike, a time posljedi¢no i Smanjenju bacanja hrane.



23. Imam STO reéi!

Skola

Osnovna $kola Veliko Trgovisée; Adresa: Ulica Stjepana Radi¢a 27, 49214 Veliko Trgovisce
Telefon: 049 236290

E — posta: ured@os-veliko-trgovisce.skole.hr;

Voditeljica
Natalija Hui¢

Ucenci

Maja Horvat 5.r., Leonarda Jozi¢ 5.r., Luka Meli§ 5.r., Nika Puhek 5.r., Marko Milazar 6.r.,
Lea Por¢i¢ 6.r., Hana Zajec 6.r., Klara Capar 7.r., Ljubica Kanceljak 7.r., Ema Mucak 7.r.,
Matej Hui¢ 8.a, Adriana Milazar 8.a

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Na uvodnim smo satima izvannastavne aktivnosti koja se bavi podru¢jem Gradanskog odgoja
i obrazovanja te srodnih medupredmetnih tema pokuSali zajedni¢ki prepoznati probleme
suvremenog doba kako u $koli tako i u nasoj lokalnoj zajednici. Uo€ili smo niz problema, no
jedan nam se nametnuo uslijed svoje kompleksnosti. Primijetili smo da velik broj uéenika
osjeca nesigurnost prilikom javnog nastupa. Neki se boje govoriti pred razredom jer ne zele
pogrijesiti ili misle da ¢e biti metom poruge. Zbog toga se rjede javljaju i ne usuduju se
aktivno sudjelovati na nastavi odgovaranjem na pitanja, iznoSenjem svojih mi§ljenja ili
predstavljanjem istrazivackih radova i projekata. Takvi pasivni obrasci ponaSanja imaju i
dugoro¢ne posljedice.

Djeca danas pored klasi¢nih tehni¢kih znanja, za obavljanje poslova 21. stoljeca trebaju
interdisciplinarni pristup koji integrira STEM vjestine prirodnih znanosti, tehnologije,
inzenjerstva 1 matematike. A pored pismenosti u razli¢itim medijima, kao §to su prezentacije,
e-mail i formalni pisani dokumenti, neophodna je kreativnost, kriticko razmiSljanje,
kolaboracija i komunikacija pri rjeSavanju problema, tzv. 4K vjeStine ili temeljne
kompetencije. Ovim projektom fokusiramo se na komunikaciju kao praksu brzog i jasnog
prenosenja ideja. No, ona se u danasnjem drustvu ¢esto uzima zdravo za gotovo. Ako nesto
kazete, to ne znaci da ste kvalitetno prenijeli ideju, a jo§ manje ako ste to ucinili kvantitativno
mnogo puta SMS-om, postom na drustvenim medijima ili mailom. Smatramo da djeci nikad
nije bilo vaznije nauciti kako prenijeti svoje misli na nacin da ih drugi mogu razumjeti u
svakodnevnome okruzenju. No, kako komunikaciji zasnovanoj na tekstu nedostaje ton,
presudno je da ih nau¢imo govornim vjesStinama radi razumijevanja konteksta necijih rijeci.

Osim toga udenici Cesto imaju dobre ideje ne iznose ih javno jer im nedostaje sigurnosti i
govornih vjestina potrebnih za javno izraZzavanje misljenja i sudjelovanje u raspravama o
temama vaznim za javni interes razredne, $kolske ili lokalne zajednice. Sagledamo li taj
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problem iz gledista gradanskoga odgoja te osobnog i socijalnog razvoja, a kroz prizmu
demokratizacije i liberalizacije, ljudi bez obzira na dob imaju pravo sudjelovati u donosenju
odluka i izrazavati svoje misljenje. Postavlja se pitanje znaju li kako i kada bi trebalo zapoceti
s uc¢enjem i vjezbanjem komunikacijskih, poglavito govornih, vjestina?

Kao ¢lanovi civilnoga drustva, tj. Skolske zajednice, te budu¢i odgovorni gradani koji ¢e
educirano utjecati na javne politike sami smo morali nauciti da je iznoSenje misljenja u sklopu
kreiranja javnih politika temeljno ljudsko pravo s uporistem u Ustavu Republike Hrvatske,
najvi§im i temeljnim pravnim aktom nase drzave. Znamo da zakoni poput Zakona o odgoju i
obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli, pravilnici kao Pravilnik o nacinu postupanja
odgojno-obrazovnih radnika skolskih ustanova u poduzimanju mjera zastite prava ucenika,
Pravilnik o nacinima, postupcima i elementima vrednovanja ucenika, Pravilnik o kriterijima
za izricanje pedagoskih mjera pa i Kucni red Skole moraju biti u skladu s Ustavom. Svi ti
pravovaljani dokumenti propisuju prava i obveze uéenika koji su zasnovani na principima
uvazavanja dostojanstva ucenika te definiraju pozeljne komunikacijske modele osiguravajuéi
prostor za dijalog izmedu uéenika i ucitelja te drugih sudionika u Zivotu $kole i mjesta.

Zakljucili smo da su svi zakoni, pravilnici i pravni akti efikasni onoliko koliko su ljudi s
njima upoznati i sami ih se pridrzavaju. Dokazali smo da veliki dio problema nije
neupucenost Skolske populacije, odnosno uéenika, roditelja i djelatnika obrazovnih ustanova u
okvire zakona i pravilnika, tj. da imaju pravo na svoje misljenje, ve¢ ne znaju kako, kada, gdje
i zasto ga prenijeti na adekvatan nacin a u skladu sa situacijom i kontekstom.

Nakon prikupljenih rezultata ankete i provjere danih nam podataka razmotrili smo na koji
bismo nadin mogle djeci te odraslima pribliziti aktualan problem nedovoljno razvijenih
govornih i prezentacijskih vjeStina ucenika $to prijeci razvoj kulture demokratske rasprave, tj.
slobode govora kao jedne od temeljnih ljudskih sloboda.

Mogucéa rjesenja problema

Kao moguca rjeSenja problema predlozili smo sljedece:

Uvodenje redovitih kratkih prezentacija na razli¢itim predmetima.
Organiziranje Skolskih govornickih radionica.

Provodenje dana javnog govora u $koli (Speakers™ Corner).
Uvodenje izbornog predmeta retorike.

Osnivanje debatnog i / ili dramskog kluba.

Uocivsi navedeni problem, ponudili smo moguca rjeSenja istog. Postujuéi nacela demokracije,
raspravili smo o prednostima i nedostacima svakog prijedloga:

Prvi je prijedlog bio uvodenje redovitih kratkih govornih vjezbi na razli¢itim predmetima.
Uvidom smo u nastavu primijetili da se vecina ulitelja odlucuje za obradu sadrzaja kroz
individualan rad ucenika i predstavljanje plakata, istrazivackih radova i projekata, no s
obzirom na nastavne planove i programe, te su prilike za vjezbanje javnog govorenja rijetke.
Stoga predlazemo da u dogovoru s uciteljima i uciteljicama osiguramo uéenicima petominutni
prostor za govor na svakome satu. Ugitelji bi mogli povremeno delegirati u¢enicima dijelove
artikulacije svoga sata poput uvoda u temu, tj. motivacije, uputa za rjeSavanje zadataka,
analiziranje nastavnih listi¢a, provodenje vjezbi za produljenje koncentracije poput Brain
Gyma, vjezbi disanja i smirivanja ili vizualnih i misaonih vjezbi. lako bi neki ucenici mogli
osjecati pritisak, smatramo da bi svi u€enici time razvijali sigurnost u sebe a ¢es¢im prilikama
za javni govor.



Drugi je prijedlog bio uvodenje organiziranje Skolskih govornickih radionica. Za ovaj bismo
prijedlog trebali motivirati ucitelje druStveno-humanisti¢kog podrudja, predstavnike stru¢ne
sluzbe, lokalne zajednice i neprofitnih udruga za rad s djecom u njihovom slobodnom
vremenu da volonterski uloZe vrijeme, znanje i trud u organizaciju radionica.

Treéi je prijedlog zasnovan na provodenju dana javnog govora u $koli po modelu Speakers’
Corner mjesta u Hyde parku u Londonu. Mogli bismo poticati ucenike na javno govorenje
organiziranjem dana retorike koji bi bili vezani uz obiljezavanje kakva zvu¢na datuma ili bi za
cilj imali iskljudivo organiziranje prilika za aktivno participiranje u $kolskome Zivotu. Reto
RIKA dan poziva ucenika da razmisle, strukturiraju svoje stavove, riskiraju javnim nastupom
ali i da svojim komentarom pozovu druge na misaonu i fizicku aktivnost — Reci to, riskiraj,
komentarom aktiviraj!

Cetvrti bi prijedlog odgovorio na potrebu ugenika na strukturirane oblike izvodenja izborne
nastave predmeta retorike gdje bi ucili govoriti pred drugima, izraZavati svoje misljenje i
prezentirati projekte. Ukljucili bi se u€enici koji vole govoriti a da bi jo§ vise razvili svoje
komunikacijske vjestine, no i opet ne bi bili ukljuceni svi ucenici, tj. oni kojima taj vid vjezbe
najvise treba.

Peti je prijedlog bio osnivanje debatnog i / ili dramskog Kluba s naglaskom na uéenje kroz
igru i zabavu a vjezbanjem verbalnih i neverbalnih oblika komuniciranja. Kljuéne bi
aktivnosti javnog argumentiranja ili dramskog izvodenja trebali voditi ¢lanovi Hrvatskog
debatnog drustva ili dramski pedagozi te smo morali istraziti ima li struénjaka navedenih
profila u nasoj Skolskoj ili lokalnoj zajednici. Uz pomoé¢ smo djecjih vijeénika Djecjeg
op¢inskog vijeca otkrili da je procCelnica Opcine bila aktivni ¢lan srednjoskolskog i
sveucilisnog debatnog tima a jedna je od uditeljica primarne edukacije ujedno i dramska
pedagoginja. Obje su nam bile voljne pomo¢i savjetima i sugestijama.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Kao najbolji pristup rjesenju javnim glasanjem odlucili smo se za kombinaciju prvog, treceg i
petog prijedloga rjesenja jer u konacnici najbolje stvari dolaze u paketu koji je po mjeri
djeteta 1 Sirokog je spektra djecjih interesa. Osnivanjem D. D. Kluba provodili bismo
dramsko-pedagosku metodu uéenja argumentiranog izno$enja misljenja. Primarni vremenski
prostor za vjezbanje bi bio na svakom satu Skolskih predmeta drustveno-humanisti¢kog te
prirodoslovno-znanstvenog podrucja te jednom mjese¢no u sklopu akcije Reto RIKE dana.

Plan djelovanja

Zajedno smo razgovarali kako izraditi plan akcije i podijelili zaduzenja. Dogovorili smo se
tko nam sve moze pomoci u provedbi naseg prijedloga:

izrada plana djelovanja i podjela zadataka,

istrazivanje i evidentiranje problema na terenu uz pomo¢ ¢lanova DND-a te voditeljica
izvannastavnih i izvanSkolskih aktivnosti (anketa, intervjui, proucavanje literature),

istrazivanje o zakonskim okvirima prihvacenih oblika javnog govorenja,
proucavanje literature o vjeStinama za 21. stoljece,

dogovor o suradnji sa skolskim djelatnicima, osobljem djecjeg vrtica, voditeljima kulturnog
programa Centra za kulturu dr. Franjo Tudman, ¢lanovima DND-a i Volonterskog kluba
,,Kosnica“ te Djecjeg op¢inskog vijeca, nasSim partnerima,



selekcija i obrada materijala te postavljanje istih u koli,

provodenje radionica dramsko — pedagoSkog karaktera koji bi ukljucivao pisanje govora i
osmisljavanje dramskih improvizacija a pod redateljskom palicom Magde Henok, uciteljice,
lutkarice i dramske pedagoginje uz savjetodavnu pomoé Irene Strok, prodelnice Opéine
Veliko Trgovisée,

izrada promotivnih materijala kao na¢inu informiranja ucenika o problemu(plakat u sluzbi
javnog poziva, izrada pamfleta za zainteresirane ucenike),

snimanje video materijala za potrebe radionica.

Predstavljanje projekta

Projekt smo etapno predstavile ravnateljici $kole Diani Duk-Petek, struénim suradnicima
Habulin. Ravnateljica nam je dozvolila postavljanje promotivnih materijala u $koli da bi
zajednickim snagama informirali ucenike te se slozila s idejom da na mjese¢noj bazi
odrzavamo Reto RIKA dan. Pedagoginja nam je pomogla omogucavanjem prve prilike za
argumentirano uvjeravanje o vrijednosti projekta a na sastanku Vijeca ucenika. Smatra da bi i
predstavnici razrednih odjela trebali imati mogucnost usavrSavanja govornih vjeStina.
uvazavanja razliCitosti te se uvijek osjeCcamo dobrodosli u fazi istrazivanja literature. U
projekt smo aktivno ukljuéili i u¢enike Djecjeg opéinskog vijeca, te ¢lanove Drustva ,NaSa
djeca Veliko Trgovisce. Pozivu na suradnju odazvali su se i djelatnici Centra za kulturu dr.
Franjo Tudman ¢iju smo pozornicu koristili kao prostor nepresusne inspiracije tijekom vjezbi
improvizacije.

Za ucCenike razredne nastave te odgajateljice Djecjeg vrtica Rozica ¢emo uprili¢iti njima
prilagodene javne nastupe na tu temu za Dan $kole i Opéine, 14. svibnja 2026. te dogovoriti
daljnju suradnju jer smatramo da ucenje primjerenog nacina iznosenja misljenja treba vjezbati
od malena kako se ne bi usvojili neprimjereni obrasci. Predstavit ¢emo projekt i nacelniku
Opc¢ine Robertu Greblickom uoci pocetka Skolske godine 2026. / 2027. da bismo ostvarili i
potporu jedinice lokalne samouprave.

Ostvareni rezultati

Kao jedan od ostvarenih rezultata naveli bismo uspostavljanje suradnje izmedu ¢lanica Tima
Pcelice i ucitelja, uc¢enika ukljucenih u rad Volonterskog kluba ,,Kosnica®“, Vijeca ucenika te
vije¢nika Dje¢jeg opCinskog vijeca. Oni su nam sugerirali da u svoj projekt uklju¢imo i
teorijske i prakti¢ne zasade Projekata gradanina nazvanih Ucdeéi druge, uc¢imo sebe — rastemo
pomaganjem! (2023.) te BON za dobar TON (2025.), tj. da pitamo ucenike osmih razreda i
srednje $kole za medugeneracijsku pomo¢ imajuéi na umu i primjerene oblike ponaSanja koje
propisuje bonton.

Time smo neposredno umrezili ucenike voljne mijenjati okolnosti svoga odrastanja na razini
Skole i lokalne zajednice. Tu inicijativu prepoznali su i ¢lanovi lokalnog Drustva ,Nasa djeca®
te predstavnici jedinice lokalne samouprave s kojima suraduju te ¢e razmisliti o financiranju
projekta kojim bi prosirili inicijativu i izvan okvira Skole.

Proudili smo Ustav RH-e, Konvenciju o pravima djeteta, Zakon o odgoju i obrazovanju u
osnovnoj i srednjoj Skoli, pravilnike kao Pravilnik o nacinu postupanja odgojno-obrazovnih
radnika Skolskih ustanova u poduzimanju mjera zastite prava ucenika, Pravilnik o nacinima,



postupcima i elementima vrednovanja ucenika, Pravilnik o kriterijima za izricanje pedagoskih
mjera pa i Kucni red Skole te pripadajuéu literaturu o vjestinama za 21. stoljeée. Zbog dobrog
odaziva ucenika svih obrazovnih profila a tijekom provedbe ankete i istrazivanja u $koli i oko
nje organizirali smo prakticne, kreativne i poucne radionice govornistva. U¢ili smo ih razvijati
nove stavove, sposobnosti i vjestine kao i metode uéenja i poucavanja u svezi problema.
Nadamo se da smo time zajedno razvijali empatiju i medugeneracijsku solidarnost. Time smo
zapoceli projekt koji ¢e rasti tijekom cijele 2026.godine te ¢emo i dalje graditi volonterski
klub i osmisljavati akcije za sljedeéu $kolsku godinu.

Osvrt uéenika na ste¢eno iskustvo

Projektom Imam STO reéi! zaista smo spoznali da rastemo kada argumentirano raspravljamo
o temi te odgovorno participiramo u kreiranju javnih politika. Istrazivali smo a potom i
nastojali potaknuti svoje Skolske kolege i prijatelje da vjezbaju govor u svakodnevnim
situacijama primjenom raznolikih funkcionalnih stilova. Smatramo da je vazno da u ovim
vremenima kad bi svako govorio po svom, bez strukture, reda i argumenata, trebali postojati
univerzalni oslonci i verbalni modeli posebice za djecu. Bilo nam je zabavno, pou¢no i
zanimljivo osmisljavati radionice te bismo voljele bismo ponoviti ovakvo istraZivacko
iskustvo kao ¢lanovi DND-a jer smatramo da ¢e nam biti korisno i pou¢no u daljnjem Zivotu.



24. Malo truda, puno ¢uda

Skola

Osnovna $kola Ksavera Sandora Gjalskog Zabok
backi put 1, 49210 Zabok

Telefon: 049 221050

E-posta: 0s-ksaver-sandor-djalski@kr.t-com.hr;

Voditeljice

Lorena Martini¢ 1 Ruzica Kotarski

Ucenici

6.d odjel: Katja Cakol, Matej Cacko, Marta Ferdelja, Patrick Gojsi¢, Lara Grah, Anabela
Greguri¢, Jakov Hlupi¢, Vani Jadek, Marcela Jug, Tena JureSsa, Manuel Kolar, David
Kraja¢i¢, Adrian Ocvirek, Petar Postonjski, Lara Rafajec, Leona Skozrit, Tamara Simag,
Lukas Tkaléevi¢, Martin Tretinjak, Vito Turk i Leo Zanoski.

Cilj

Urediti $kolski hodnik i uljepSati prostor u kojem borave uéenici za vrijeme $kolskog odmora.

Opis

Izbor problema

Osnovna $kola Ksavera Sandora Gjalskog Zabok je ove $kolske godine odlugila sudjelovati u
projektu “Zavolontirajmo se” Mreze udruga Zagor. Na poziv pedagoginje da se ukljuéi jedan
odjel, javio se 6. d odjel.

Projekt ,,Malo truda, puno c¢uda“ osmisljen je kao odgovor na problem izgleda skolskih
hodnika. Naime $kola je jako velika, sa puno hodnika i u€ionica. Osim praznih hodnika, puno
je 1 neiskoriStenog prostora za ucenje i druzenje ucenika u $koli za vrijeme odmora, kad nisu
na izbornoj nastavi ili dok ¢ekaju prijevoz.

U meduvremenu MU Zagor je raspisala natjecaj za skole u vezi planiranja i realizacije
volonterskih akcija. Projektna skupina 6.d odjela razmisljala je $to uciniti da u $koli bude
ljepse, te moze li se iskoristiti suradnja sa Mrezom udruga Zagor za razvoj projekta. Ucenici
su znali da se Mreza udruga Zagor bavi i volontiranjem, te ih je zanimalo mogu li se ukljuciti
i ucenici i volontirati te kako osmisliti aktivnosti koje bi pridonijele uredenju skole.

Stoga je odlugeno da ¢e se svi ucenici 6.d odjela zajedno sa razrednicom javiti na natje¢aj MU
Zagor i ukljugiti, te razvijati projekt iz Gradanskog odgoja i obrazovanja.

IstraZivanje drustvene vaznosti problema
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Ucenici su odludili istraziti ¢ime se bavi Mreza udruga Zagor i Sto je to projekt
“Zavolontirajmo se”. Zato su odlucili posjetiti prostorije udruge i razgovarati sa
predstavnicom MU Zagor.

Zanimalo ih je Sto je volontiranje, te moze li se i aktivnost koju ¢e provoditi u€enici nazvati
volontiranje? Zato su ucenici pozvali predstavnicu MU Zagor da dode na sat razrednika i
predstavi pojam volontiranja, te im pomogne kako osmisliti volontersku akciju.

Predstavnica Mreze udruga Zagor je dosla na dva sata razrednika na kojima je projektnu
skupinu upoznala sa Odgojem za volontiranjem iz Zakona o volonterstvu. Na drugom satu su
ucéenici razmisljali postoji li neka aktivnost koju bi mogli osmisliti i realizirati u Skoli.

Osim toga, odluéili su na internetu istraziti kako su druge $kole uredene, te sudjeluju li uéenici
u uredenju svojih Skola. Zato su posjetili OS Bedekov¢inu, te ih je tom prilikom primio
ravnatelj Skole s kojim su ucenici razgovarali.

Proudili su i Konvenciju Ujedinjenih naroda o pravima djeteta, te su saznali da neki ¢lanci
spominju pravo djeteta na spoznavanje i izraZzavanje svojih misli, pravo na $kolovanje i pravo
na provodenje slobodnog vremena. Upravo su ta prava prepoznali osnovom za razvijanje
projekta iz podru¢ja GOO-a.

Pedagoginja ih je upoznala sa osnovnim koracima iz projekta “Gradanin”; pa su prema tim
koracima osmislili projekt ,,Malo truda, puno ¢uda“ na satu razrednika.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Nakon istrazivanja druStvene vaznosti problema ucenici su pristupili osmisljavanju cetiri
pristupa u pronalazenju rjeSenja problema u Cetiri skupine kojima bi razvijali projekt i dobili
odgovore iz cilja projekta, bavedi se pitanjem kako i gdje urediti prostor Skole.

Skupina predlaze uredenje hodnika skole biljkama.

Skupina predlaze postavljanje sjedalica na prostore za sjedenje.
Skupina predlaze osnivanje kutka za Citanje, ucenje i pisanje zadace.
Skupina predlaze izradu klupa sa sjedalicama.

Svaka skupina je razvijala svoju ideju.

Prva skupina je razmatrala uredenje Skolskih hodnika biljkama, razmatrali su prednosti i
nedostatke svojeg prijedloga. Prednosti su uljepSavanje hodnika i okruzenja, uéenici se brinu
za biljke, biljke poboljsavaju zdravlje ucenika i tako se ucenici bolje osjec¢aju. Nedostaci se
odnose na nemarnost nekih ucenika i zaboravljanje redovite brige oko biljaka, nekontrolirano
privlacenje kukaca i brigu oko zemlje.

Druga skupina je predloZila postavljanje sjedalica u hodnicima Skole. Nakon razmatranja ove
ideje ucenici istiCu prednosti da se sjedalice mogu lako odrzavati i jednostavno premjestati po
potrebi. Takoder se mogu vrlo povoljno nabaviti u razli¢itim oblicima. Nedostaci ove ideje su
da se mogu brzo istrositi i nakon duzeg vremena su neudobne za sjediti, te sve skupa moze
izgledati neuredno.

Trec¢a skupina se zalagala za formiranje i izradu kutka za ucenje. Prednosti ove ideje su
razvijanje meduvrsnjacke pomoci u uéenju i usvajanje navika redovitog uéenja i druzenja sa
knjigom. Nedostaci su izbjegavanje ucenja u Skoli, uniStavanje ili nepospremanje knjiga,
slikovnica ili drugog materijala za uéenje.



Cetvrta skupina je predlozila izradu klupa sa sjedalicama. Prednosti ovog prijedloga su da u
Skoli postoje trajna mjesta za sjedenje i druZenje svih ucenika, te prostor Skole izgleda ljepse i
uredenije.

Nedostatci su da se klupe mogu ostetiti u slu¢ajevima da ih ucenici ne ¢uvaju.

Predstavnik svake skupine je javno izlozio prijedlog moguceg rjesenja.

Izbor najboljeg rjeSenja problema

Nakon razmatranja ideja u vezi predlozenih aktivnosti, te razrade ideja i uocavanja prednosti i
nedostatka koja su javno izlozena pred projektnom skupinom udenici su pristupili glasovanju.
Najvise im se svidjela Cetvrta aktivnost: izrada klupa sa sjedalicama. Stoga je projektna
skupina pristupila razvoju plana djelovanja.

Osim $to se uéenicima, ¢lanovima projektne skupine svidjela ideja Cetvrtog prijedloga;
ucenici su predlozili da je moguce od svake ideje djelomicno preuzeti ponesto. Tako su se
slozili da je moguée nesto cvijea u manjim teglicama zasaditi i donijeti u Skolu, te ih
postaviti u hodnik gdje su klupe sa sjedalicama. Isto tako je moguce postaviti kutak za ucenje
pored klupa i sjedalica.

Osim navedenog bilo bi lijepo u odabranom hodniku oslikati zid koji je bijele boje.

Razvoj plana djelovanja

Da bi se realizirao cilj projekta; uredenje hodnika skole, ucenici 6.d su pristupili razradi plana
djelovanja:

1. Prosetati skolom i odluciti koji ¢e se hodnik urediti, jer ih ima jako puno.

2. Ucenici su se odlucili za hodnik u kojem se nalaze i prolaze ucenici od 1. do 8.
razreda, od Zbornice prema Informatickoj u€ionici.

3. Osmisliti projekt i prijaviti ga na natjeGaj MreZzi udruga Zagor za dobivanje
financijskih sredstava.

4. Pronaci donatore za drvo za izradu klupa sa sjedalicama, najbolje od paleta.

5. Ukljuéiti roditelje i djedove, te kuéne majstore da pomognu u izradi klupa.

6. U projekt ukljuéiti Likovnu grupu $kole zajedno sa uciteljicom Likovne kulture radi
oslikavanja zida prema Informatickoj ucionici.

7. Na kraju projekta ¢e se realizirati anketa za druge ucenike $kole kojom ¢e se saznati od
drugih ucenika $to misle o realiziranom projektu; kako je ureden hodnik.

8. Sa rezultatima projekta ¢e se upoznati ravnatelj, uéitelji i roditelji; gradonaéelnica i
javnost te ¢e se zahvaliti donatorima.

9. Dogovoriti ¢e se tko ¢ée se pripremiti za izlaganje projekta na Zupanijskoj smotri za

Gradanski odgoj i obrazovanje.

Predstavljanje projekta Siroj zajednici

Projekt “Malo truda, puno ¢uda” je bio predstavljen ucenicima, uliteljima i roditeljima u
skoli, Sirem gradanstvu na web stranicama Skole i Grada Zaboka, te na internetskim
stranicama Zagorje.com. UcCenici su predstavili projekt ravnatelju $kole i gradonacelnici
Grada Zaboka.

Rezultati



Sve $to je planirano je i ostvareno. Kroz natjecaj za volontiranje Mreze udruga Zagor
,,Zavolontirajmo se ,, ucenici su dobili 600 eura, koje su potrosili za uredenje prostora. Osim
Sto je izradeno pet klupa, postavljene su sjedalice na klupe i oko klupa, ucenici su donijeli
teglice sa cvije¢em, te je oslikan zid u produzetku hodnika. Od ostataka paleta ucenici su
napravili male police za knjige, te su donijeli didakticke igre za kuti¢ ucenja. UCciteljica
Likovne kulture je sa ugenicima osmislila i obojala zid na kraju hodnika. U&enici su pomocu
roditelja pronasli donatora za palete za potrebne klupe. Palete im je doniralo poduzece
Dunapack iz Zaboka, a poduzec¢e MG iz Dubrave Zabocke je palete ispililo.

Realizirana je anketa kojom se ispitivalo $to misle drugi ucenici skole o projektu 6.d odjela.

UCcenici su uspjesno predstavili svoj projekt kako su planirali.

Osvrt uéenika na ste¢eno iskustvo
Anketa

Ugenike, predstavnike projektne skupine zanimalo je $to ostali ugenici u Skoli misle o
njihovom projektu pa su osmislili i proveli online anketu u kojoj je sudjelovalo 259 ucenika 3.
do 6. razreda. U anketi je 94,5% ucenika navelo da im se svida novouredeni hodnik. Od svega
Sto se uredilo najvise uéenika je pohvalilo sve §to je uradeno (Klupe i sjedalice, postavljeno
cvijece, kuti¢ ucenja i druzenja, te obojani zid). Vec¢ina ucenika koji su sudjelovali u anketi
predlaze da se i drugi neuredeni hodnici u $kole urede na sli¢an nacin.

Dojmovi ucenika projektne skupine

Ucenici su ponosni na rezultate, svida im se $to su radili, te misle da se i drugi uc¢enici mogu
ukljuciti i osmisliti slian projekt

Dojmovi ostalih uéenika

Ucenici 3. razreda su imali potrebu likovno se izraziti i pokazati kako su dozivjeli postavljene
klupe, te se na taj nacin zahvalili projektnoj skupini 6.d odjela.

Ostali u€enici pohvaljuju ideju i realizirani projekt te predlazu da se i drugi prostori u $koli
sli¢no urede.



25. Franjo KreZma — osjecki virtuoz

Skola

Osnovna $kola Franje Krezme; Skolska ulica 3, 31000 Osijek
Telefon: 031/212-950

Email: ana.sakic24@gmail.com; zdelar.margareta@gmail.com;

Voditeljice
Margareta Zdelar, Ana Saki¢

Ucencii

Ema Bicvi¢, Bruna Butkovi¢, Hana Stanis$i¢, Rita Slivka

Cilj
Upoznati ucenike s zivotom i djelom Franje Krezme te naglasiti njegov znacaj za povijest
grada Osijeka.

Promicati lokalnu kulturnu bastinu izradom suvenira i informativnog plakata koji
predstavljaju Franju Krezmu i njegov doprinos.

Razvijati suradnju izmedu ucenika, $kole i lokalne zajednice, primjerice kroz rad Skolske
zadruge i pokuSaj suradnje s TuristiCkom zajednicom grada Osijeka.

Poticati aktivno gradanstvo i razvijati organizacijske, poduzetni¢ke i komunikacijske vjestine.
Opis

Izbor i istraZivanje problema

Tijekom $kolske godine 2025/2026. uéenice Osnovne $kole Franjo Krezma razmisljale su o
imenu Skole te otkrile da malo djece u njihovim razredima zna tko je zaista bio Franjo
Krezma i za$to njihova $kola nosi po njemu ime. U razgovoru s razrednicima prisjetili su se
projekta iz 2022. godine ,,Osjecki maestralni virtuoso Franjo Krezma — obiljezavanje 160.
obljetnice rodenja“ koji je Skola provodila u suradnji s Udrugom Kreativna kulturna mreza.
Cilj je tog projekta bio osvijestiti vrijednost prerano preminulog osje¢kog virtuoza i
skladatelja te dodatno istaknuti bogatstvo kulture, umjetnosti i bastine nasega grada te
njegovih velikana. Iako je projekt bio uspjeSan, ucenice su uoc€ile da nije imao ocekivani
odjek u javnosti grada Osijeka te Franjo Krezma i dalje nije prepoznat simbol grada. Da bi
dokazale da je tome uistinu tako provele su anketu medu ucenicima. Temeljem ankete
dobiveni su rezultati potvrdili otkriveni problem. Proucavajuc¢i medije otkriveno je da se o
Franji Krezmi piSe vrlo rijetko. Dostupni su samo internetski izvori, dok u novinama ucenice
nisu pronasle niti jedan ¢lanak o Franji Krezmi. Postoji tek nekoliko ¢lanaka na internetu koji
govore o dogadanjima u gradu Osijeku koji nose naziv ,Franjo Krezma®“. Ucenice su
razgovarale s ravnateljicom skole, razrednicima, uciteljicom glazbene kulture. U razgovoru s
uciteljicom glazbene kulture otkrile su da se o Franji Krezmi na satima glazbene kulture uci


mailto:ana.sakic24@gmail.com
mailto:zdelar.margareta@gmail.com

vrlo malo, tek nesto u petome razredu kada se uce gudacka glazbala, dok se njegove skladbe
gotovo uopce ne slusaju. Takoder razgovarale su i s uciteljem povijesti koji je potvrdio da se u
nastavi ne uci o Franji Krezmi. Ucenice su razmisljale §to bi se moglo napraviti da javnost
bude upudenija u zivot i djelo Franje Krezme i dosle su do nekoliko mogucih rjeSenja.

Moguéa rjesSenja problema
Raspravljajuci i razmisljajuéi o problemu ucenice su dosle do nekoliko mogucih rjesenja.
1. Suradnja sa skolskom zadrugom ,,Krezmolina“

Suradnja ucenica sa skolskom zadrugom i osmisljavanje proizvoda koji bi se mogli ponuditi
Turistickoj zajednici grada Osijeka kao suvenir s likom Franje Krezme.

Prednosti: Suvenir s likom Franje Krezme podsjetnik je na znamenitu osobu grada Osijeka i
doprinosi ouvanju lokalnog identiteta te prosiruje ponudu kulturnih obiljezja grada.

Nedostatci: 8kolska zadruga nema sredstva za veliku proizvodnju, nema dovoljno
profesionalne opreme za izradu nekih vrsta suvenira

2. Suradnja s Turistickom zajednicom grada Osijeka

Proizvode koji je izradila skolska zadruga Osnovne $kole Franje Krezme ponuditi na prodaju
u prostorima Turisti¢ke zajednice Osijek.

Prednosti: Promicanje uloge Franje Krezme u povijesti grada Osijeka i suradnja Skole s
Turistickom zajednicom grada. To pokazuje suradnju u lokalnoj zajednici.

Nedostatci: Skolska zadruga ima ograniene kapacitete proizvodnje jer ucenici rade u
slobodno vrijeme ili tijekom izvannastavnih aktivnosti. Zbog toga moze biti tesko proizvesti
vece koli¢ine suvenira ako potraznja poraste. Suradnja moze zahtijevati odredene dogovore i
administrativne postupke.

3. Izrada spomen-ploce posvecene Franji Krezmi

Ideja je da udenice izrade spomen-plo¢u ili informativni plakat koji bi bio postavljen u
prostoru Osnovne $kole Franje KreZzme u Osijeku. Na plog¢i ili plakatu nalazili bi se najvazniji
podatci o zivotu i djelu Franje Krezme, njegova fotografija te simbol violine kao instrumenta
po kojem je bio poznat.

Prednosti: Postavljanje spomen-ploge podsjecalo bi ucenike i posjetitelje $kole na vaznost i
doprinos Franje Krezme glazbenoj povijesti. UCenici bi kroz plakat mogli nauéiti osnovne
informacije o Zivotu Krezme, njegovim glazbenim uspjesima i povezanosti s gradom.

Nedostaci: Spomen-plo¢u bi uglavnom vidjeli ucenici i djelatnici $kole, dok bi $ira javnost
imala manju priliku upoznati se s projektom. Ako se izraduje kvalitetnija plo¢a (npr. od
metala ili plastike), mogu postojati odredeni troskovi izrade i postavljanja.

4. Suradnja s tvrtkom Kandit na izradi tematskih cokolada

Ideja projekta bila bi uspostaviti suradnju izmedu ucenica, $kole i osjecke tvrtke Kandit da bi
se osmislila posebna &okolada inspirirana likom Franje Krezme. Cokolada bi mogla imati
ambalazu s njegovim likom ili ¢ak oblik violine, ¢ime bi se spojili lokalna tradicija, kultura i
gastronomija u Osijeku. Takav proizvod mogao bi se ponuditi kao tematski suvenir grada ili
promotivni proizvod.

Prednosti: Suradnja s tvrtkom Kandit pokazuje kako $kola moze suradivati s lokalnim
poduzeé¢ima i zajednicom, to uéenicima daje uvid u stvarne poslovne procese. Cokolada je



proizvod koji turisti ¢esto kupuju pa bi ¢okolada s motivom Franjo Krezma mogla biti
zanimljiv i originalan suvenir. Projekt bi promovirao vaznu povijesnu osobu iz Osijeka te
istodobno predstavio lokalni proizvod.

Nedostaci: Tvrtka Kandit mozda neée biti u moguénosti ili neée biti zainteresirana za
proizvodnju posebne linije proizvoda. Izrada novog oblika cokolade ili posebne ambalaze
moze zahtijevati dodatne troSkove i prilagodbu proizvodnje. Suradnja s tvrtkom cesto
ukljucuje vise koraka, poput sastanaka, odobrenja dizajna i planiranja proizvodnje, $to moze
trajati dulje vrijeme.

Najbolja rjeSenja

Projektni tim zaklju¢io je da je suradnja sa $kolskom zadrugom i izrada suvenira jedno od
najboljih rjeSenja jer omogucuje da ucenice aktivno sudjeluju u cijelom procesu stvaranja
proizvoda — od ideje do realizacije. Kroz rad u $kolskoj zadruzi uéenice mogu osmisliti izgled
suvenira povezanog S Franjom Krezmom, istraziti njegov zivot i znadaj te svoje ideje
pretvoriti u konkretan proizvod.

Takav nacin rada posebno je prikladan jer Skolska zadruga ve¢ ima organizaciju, mentore i
iskustvo u izradi razli¢itih proizvoda pa je realizacija projekta jednostavnija nego kod
suradnje s vanjskim tvrtkama.

Kao drugo najbolje rjesenje tim je predlozio spomen-plocu ili informativni plakat u skoli, koja
bi sadrzavala najvaznije podatke o zivotu i djelu Krezme, njegovu sliku i simbol violine. To
rjeSenje osigurava trajnu vidljivost projekta unutar skole i omogucuje da ucenici i posjetitelji
stalno budu podsjecani na kulturni doprinos Franje Krezme. Posebno je vazno da je ovo
rjeSenje realizirano u suradnji uéenica s ravnateljicom $kole, ¢ime je projekt dobio podrsku i
nadzor Skole te formalnu potvrdu vaznosti inicijative. Suradnja s ravnateljicom takoder je
omogucila da se plakat ili spomen-ploca postavi na prikladno mjesto.

Plan djelovanja

Projektni tim ucenica odludio je da ¢e prvo provesti istrazivanje o zivotu i djelu Franje
Krezme da bi prikupile najvaznije informacije i ¢injenice koje ¢e koristiti u izradi suvenira i
spomen-plo¢e. U ovoj fazi ucenice takoder odlucuju kakvu vrstu suvenira zele osmisliti,
razraduju vizualni dizajn i biraju materijale, dok se s mentorima i ravnateljicom konzultiraju
da bi potvrdile izvedivost svojih ideja i odabrale prikladno mjesto za postavljanje spomen-
ploce ili plakata u skoli.

Sljede¢i je korak suradnja sa Skolskom zadrugom, gdje se dogovaraju detalji proizvodnje
suvenira, raspodjela zadataka medu ucenicama i planiranje prototipa. Ucenice sudjeluju u
svim fazama procesa, od dizajna do stvarne izrade proizvoda, te pripremaju proizvode za
eventualnu prodaju u Skolskim prostorima ili u suradnji s Turistickom zajednicom grada
Osijeka.

Paralelno s tim, ucenice rade na izradi spomen-ploce ili informativnog plakata. One
osmisljavaju dizajn i sadrzaj koji ukljucuje fotografiju Franje Krezme, njegov lik i simbol
violine te kratak opis njegovog zivota i doprinosa glazbenoj kulturi. Realizacija ovog dijela
projekta provodi se u suradnji s ravnateljicom, koja daje odobrenje za postavljanje ploce,
osigurava prikladno mjesto i nadzire cijeli proces da bi projekt bio organiziran i koordiniran.
Nakon postavljanja spomen-ploce, ucenice su organizirale i predstavljanje plakata za svoje
razrede.



Da bi projekt bio u skladu sa zakonima i pravilnicima, u¢enice su morale prouciti Zakon o
odgoju 1 obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli, koji regulira izvannastavne aktivnosti i
projekte uéenika unutar $kole. Takoder su trebale prouciti Zakon o zadrugama da bi razumjele
pravni okvir rada Skolske zadruge te Statut Skole i Pravilnik o radu skolske zadruge koji
definira sudjelovanje ucenika, koristenje resursa i sigurnost. U slu¢aju postavljanja spomen-
ploce u javnom prostoru, korisno je bilo prouciti i Zakon o zastiti i o€uvanju kulturnih dobara
da bi se osiguralo da projekt bude u skladu sa zakonskim regulativama o kulturnoj bastini.

Ostvareni rezultati

Ucenice su uspjesno provele istrazivanje o zivotu i djelu Franje Krezme te prikupile kljuéne
informacije koje su posluzile kao temelj za realizaciju projekta. Na temelju prikupljenih
podataka osmislile su ideju suvenira, razradile njegov vizualni identitet i odabrale prikladne
materijale za izradu. U suradnji s mentorima i ravnateljicom potvrdena je izvedivost
projektnih ideja te je odabrano odgovarajuce mjesto u $koli za postavljanje spomen-ploce
odnosno informativnog plakata. Ucenice su kroz suradnju sa Skolskom zadrugom organizirale
proces izrade suvenira, raspodijelile zadatke i sudjelovale u izradi prototipa. Tijekom projekta
aktivno su sudjelovale u svim fazama proizvodnje, od osmisljavanja dizajna do stvarne izrade
proizvoda namijenjenih predstavljanju i mogucoj prodaji. Paralelno su osmislile i izradile
digitalni informativni plakat odnosno spomen-plocu s fotografijom Franje Krezme, simbolom
violine i sazetim prikazom njegova Zivota i doprinosa glazbenoj kulturi. Ravnateljica se
pobrinula uz izradu plakata. Tijekom provedbe projekta ucenice su proudile relevantne zakone
i Skolske pravilnike da bi osigurale da sve aktivnosti budu u skladu s pravnim okvirom i
pravilima rada Skole i $kolske zadruge. Ucenice su se obratile i TuristiCkoj zajednici grada
Osijeka s ciljem predstavljanja ideje o suvenirima povezanima s Franjom Krezmom.
Medutim, do 20. ozujka sastanak s predstavnicima Turisti¢ke zajednice nije realiziran.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen ucenicima Osnovne Skole Franje Krezme s ciljem upoznavanja s
radom projektnog tima i vaznosti ocuvanja lokalne kulturne bastine (u veljaci i ozujku).
Tijekom predstavljanja uéenice su objasnile kako je nastala ideja projekta, koje su aktivnosti
provele te su prikazale osmiSljene suvenire i informativni plakat o Franji KreZmi. Projekt je
takoder predstavljen Vijeéu ucenika skole (veljaca) gdje su ¢lanovi imali priliku postavljati
pitanja i raspravljati o vaZznosti uklju¢ivanja u¢enika u sli¢ne inicijative. Osim toga, projekt je
prezentiran i na zupanijskoj Smotri projekata iz podrucja Gradanskog odgoja i obrazovanja u
povezanosti s medupredmetnim temama (PKC Madara u Republici Hrvatskoj 20. ozujka
2026.).



26. Kutak za zajednicki trenutak

Skola

OS Hinka Juhna Podgora¢

Adresa: Hinka Juhna 8, 31433 Podgorac
Telefon: 031/698-009

Voditeljica
Kristina Marinkovi¢, prof.
Mobitel: 091/525-7484; E-adresa: kristin3110marinkovic@gmail.com;

Udenici
Lana Foldi, Renato Filipovi¢, Ena Franjkovi¢, Tena Nad, Anastazija Stoj¢evi¢ i Dunja
Todori¢

Cilj

Cilj projekta jest uredenje zajednickog prostora u $koli koji bi uc¢enicima sluzio za odmor i
druzenje; razvoj poduzetni¢kog duha pri ostvarivanju ciljeva; razvoj empatije prema drugima
i prema sebi; poticati ufenike na odgovorno ponasanje i preuzimanje aktivne uloge u
rjeSavanju problema lokalne zajednice.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Tijekom 8kolske godine 2025/2026. u&enici petih i sedmih razreda OS Hinka Juhna Podgorag,
uocili su zabrinjavajuce ponasanje ucenika. Ucenici su u svoje slobodno vrijeme ili izmedu
pojedinih predmeta sjedili na podu, stepenicama, prozorskim klupicama, radijatorima, a sve
zbog nedostatka odgovarajueg namjestaja za sjedenje. Takav oblik provodenja slobodnog
vremena nije bio niti siguran, niti higijenski prihvatljiv. Shvatili su da ucenici za svoje
probleme gotovo i ne mare i da to ne vide kao nekakav problem koji bi trebalo rijesiti. Vodeni
mislju da se suosje¢anje moze razvijati samo u interakciji s drugim ljudima, odlucile su nesto
poduzeti po tom pitanju. Odlucili su potaknuti pozitivhu emociju i motivaciju kada ucenici
udu u $kolu. Zelimo da se svi osjeamo sigurno i zadovoljno u $kolskim prostorima. Zelimo
povecati kvalitetu boravka u $koli. Taj prostor bi bio jednostavno Cool kutak u kojem ,,punis
baterije“. Zelimo se osjeéati sigurno, sretno i motivirano.

Da bi dobili odgovore na svoje pretpostavke i pitanja proveli su anketu medu svojim
vr$njacima i shvatili da svi ucenici zude za zajednickim prostorom u $koli. To nas je
motiviralo da nastavimo sa svojom idejom. Za potrebe projekta udenici su proucili Zakon o
odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli, Kuéni red Skole i Statut skole. Proucavajuci
tiskane medije pronasli smo tek vrlo malo ¢lanaka koji govore o unutrasnjem uredenju skole.
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Moguéa rjesenja problema

Ucenici su se dogovorili 0 mogu¢im rjesenjima ovog problema, a to su prije svega: a) Skola
donosi odluku da se dio hola ili hodnika prenamijeni u prostor za odmor ucenika;
b)financiranje iz Skolskog proracuna $to bi znacilo da Skola predvida sredstva za opremanje
prostora za odmor ucenika; c)suradnja s lokalnom zajednicom (op¢inom, tvrtkom...) te da
ucenici sudjeluju u uredenju prostora Skole. Iznijeli su za svako moguée rjeSenje pozitivne i
negativne strane. Prije svega donosenje odluke Skole da se dio hola ili hodnika prenamijeni u
prostor za odmor u¢enika bilo bi brzo jednostavno rjeSenje, a negativno bi bilo nedostatak
interesa i financijskih sredstava. Financiranje iz Skolskog prorac¢una donijelo bi dugoro¢no
rjeSenje za buduénost, zamjena dotrajalog namjestaja te redovito odrzavanje prostora, a
negativna strana bi bila nedovoljno sredstava za opremanje prostora te nedovoljno namjestaja
u holu ili hodniku skole. Suradnja s lokalnom zajednicom i tvrtkama smanjili bi troSkove, a
negativno bi bilo manjak lokalnih tvrtki kao i nezainteresiranost lokalne vlasti. Posljednje
moguce rjesenje problema bilo bi i uklju¢ivanje ucenika u uredenje prostora skole. Ucenici bi
se osjecali odgovornije za prostor Skole, a negativnu stranu bi izdvojili nedostatak ideja i
motivacije za uredenjem prostora te nedostatak slobodnog vremena kod ucenika.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Projektni tim je shvatio da samo iskustveno i suradni¢ko uéenje donosi rezultate te su se
dogovorili o najboljim rjeSenjima. Proucavali smo Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i
srednjoj $koli, Statut Skole i Kuéni red $kole koji idu u prilog nagim politikama. Prije svega
cilj nam je bio urediti kutak za zajednicki trenutak da bi ucenici dobili prostor za odmor, za
druzenje i suradnju medu ucenicima te da bi se prostor Skole koristio na kvalitetniji nacin i to:
odrzavanjem radionica, obiljezavanjem vaznih datuma, ali i ukljudivanje u zajednicke
projekte.

Plan djelovanja

Cilj nam je bio prikupiti Sto viSe financijskih sredstava da bi mogli pratiti aktualne trendove
uredenja, ovisno o prigodi. Prvo smo osigurali prostor i obavijestili sve uc¢enike i zaposlenike
Skole da se organizira akcija prikupljanja plastiénih boca i limenki s oznakom povratne
naknade. To smo redovito mijenjali u obliznjoj trgovini za novac. Nakon toga poslali smo
zamolbe za sudjelovanjem u projektu u obliku donacije svim salonima namjestaja u blizini
kao i lokalnoj zajednici — Op¢ini. Danski trgovacki lanac JYSK darovao nam je poklon bon.
nase Skole tako da mi organiziramo Valentinovsku tombolu koja bi se odvijala u knjiznici i
ujedno bi mogli donirati knjigu i tako bi obiljezili Medunarodni dan darivanja knjigom. Sve
donirane knjige biti ¢e dio naseg zajednickog prostora u $koli. Izradivali smo predmete od
sve o odrzavanju tombole i o prikupljanju knjiga. Akcija se odvijala uspjesno uz prikupljena
financijska sredstva za kupnju namjestaja za sjedenje. Uredili smo kutak prema sadaS$njim
mogucénostima uz jasno navedena pravila o koriStenju i ponasanju u zajedni¢kom prostoru.

Ostvareni rezultati

Projektni tim ukljuéio je i druge uenike u opremanje zajedniCkog prostora, uvazavajuci
njihove potrebe i Zelje. Zajednicki prostor je oblikovan za opustanje i korisno provodenje
slobodnog vremena. Dogovorene su i daljnje akcije uredenja prostora. Stvoreni su bolji uvjeti



za korisnije iskoriStavanje prostora u skoli. Isto tako omogucen je kvalitetniji boravak u
prostorima $kole, kao i pozitivne emocije.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen viSe puta na satima predmeta Priroda i Biologija, rukovodsvu skole i
ostalim zaposlenicima, na Zzupanijskoj Smotri projekata iz podru¢ja Gradanskog odgoja i
obrazovanja u povezanosti s medupredmetnim temama (PKC Madara u RH, 20. ozujka 2026.)
te na roditeljskom sastanku ucenika petih razreda (18.3.2026.)



27. Skolski inkubator mirotvorstva

Skola
Osnovna skola Visnjevac, Crni put 41, 31220 Visnjevac
Telefon: 031 310180

E-adresa : ured@os-visnjevac.skole.hr; 0s.visnjevac017@gmail.com;
silvija.vukasinovic@skole.hr;

Voditeljica

Silvija Vuka$inovi¢, mag.prim.educ.

Ucenici
Mislav Majsteri¢, 8.a, Lara Kapraljevi¢, 8.a, Petra Peko Loncar,8.a, Jakov Cosié, 8.a
Suradnici projekta

Ucenice 1 ucenici izbornog predmeta Gradanskog odgoja i obrazovanja 8.razreda, Klub
Medijatora $kole, ucenici predmetne i razredne nastave, Biljana Mrdovi¢-Varevac, dipl.
psiholog, u¢iteljica Dunja Ham, vjerouditeljica Mirjana Pinoti¢, An¢ica Liovi¢ profesorica
srednje $kole, Sonja Kersten medijator, Vije¢e ucenika $kole, ucenici predmetne nastave 5. —
8. razreda; Dane Koncar, ravnatelj Skole, Melita Krsti¢, prof. pedagogije, Mislav Zemljak,
prof. povijesti, geografije i voditelj grupe Mali ribolovci, Vesna Klir, vjerouditeljica i
voditeljica grupe za Znakovni jezik, tehni¢ko osoblje skole — domari $kole, Ucenic¢ka zadruga
Vignja, Vijeée roditelja, Skolski odbor, Mjesni odbor Vinjevac, Grad Osijek, Osjecko-
baranjska Zzupanija, Fakultet za odgojno i obrazovne znanosti, predstavnik $kole u Djecjem
gradskom Vije¢u Grada Osijeka, pravobraniteljica za djecu, Hrvatska udruga medijacije,
Agencija za odgoj i obrazovanje, bivsi uéenici srednjih $kola: Anja Papp, Danijela Adamovié,
Ana Lugentié, Veronika Suster, Marijan Gubina, predsjednik humanitarne neprofitne udruge
Auxilium, Rimokatolicka Zupa Rodenja Blazene Djevice Marije — Visnjevac, Udruga za
drustveni razvoj DKolektiv, Nansen dijalog centar Osijek, Centar za mir, nenasilje i ljudska
prava Osijek, Medijacijski centar Osijek.

Cilj

Cilj ovog projekta je poticati kulturu nenasilja medu ucenicima. Kroz razne izborne i
izvannastavne aktivnosti uCenici ¢e uditi o mirotvorstvu, ljudskim pravima i nenasilnom
rjesavanju sukoba. Nasa osnovna skola ve¢ od Domovinskog rata promice vrijednosti
nenasilja, solidarnosti i suradnje. Zelimo pokazati da takvo djelovanje trebamo primjenjivati
svakodnevno, danas, kao i u buduénosti. U radu na ovom projektu veliki poticaj dale su nam i
rije¢i Marijana Gubine naSeg mirotvorca iz Osijeka, koji je smogao snage postati takav i
nakon svih ratnih strahota kroz koje je morao pro¢i kao desetogodisnji djecak, upravo u
osnovnoskolskoj dobi: “Poticanjem javne svijesti o miru i izgradnji suradnje izmedu
pojedinaca, drzava i organizacija, cilj nam je izgraditi mrezu medunarodnog mira i poticati
globalni trend-kulturu mira.*

Kroz radionice, studijske posjete, edukacije o vr$njackoj medijaciji, predavanja iz osobnog
iskustva, preventivne aktivnosti, kulturnu suradnju i akcije pomo¢i drugima, ucenici ¢e uciti
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koliko su vazni oprost, ljubav i sprjeCavanje nasilja. Takoder zelimo pokazati kako ucenici
kroz mirotvorni odgoj usvajaju vrijednosti mirotvorstva,a kulturu mira, suradnje i nenasilja
prenose jedni drugima.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Kao najstariji i najiskusniji ucenici u $koli zeljeli smo ostaviti nesto vrijedno generacijama
koje dolaze — nasa iskustva u postizanju $kolskog ozraja mira i nenasilja, nase prve korake
na putu do mira u svijetu. Prvo smo morali istraziti koji problemi u $koli najviSe utjeu na
pojavu nasilja i stvaraju najée$¢e sukobe. Promatrali smo situacije u $kolskim hodnicima i na
igraliStu, proucavajuéi mjesta i razloge nastanka svada (prijepora) i sukoba. Pokusali smo
uoditi dogadaje i nesporazume te odgonetnuti zasto se ponekad ne razumijemo. U skoli su veé
uvedene neke mjere, poput zabrane koriStenja mobitela i novih pravila za vrednovanje
vladanja ucenika, da bi se potaknulo ozra¢je smirenosti, izbjegavanje nastanka kao i mirno
rjesavanje sukoba. Jo§ 2022. godine sudjelovali smo u Projektu gradanin s temom ,,Mijenjam
svijet medijacijom®, kada smo poceli istrazivati mirno rjeSavanje sukoba medu vrSnjacima i
ideju ponovnog uvodenja Medijacijskog kluba. Primijetili smo da su u drustvu i medu
mladima jo$ uvijek prisutni netolerancija, vr$njacko nasilje i nedostatak vjestina za rjeSavanje
sukoba. Takoder smo primijetili da su mediji ¢esto puni vijesti o sukobima i nasilju, dok se
pozitivne pri¢e i mirna rjeSenja rijetko spominju. Zaklju¢ili smo da se sukobi u skoli i
zajednici Cesto rjeSavaju agresijom umjesto razgovorom te da nedostaje sustavan odgoj za
mir. Organizirali smo posjetu predsjednika mirotvorne udruge ,,Auxilium“ Marijana Gubine,
koji je uCenicima predstavio humanitarnu neprofitnu udrugu, ali ispri¢ao i svoju potresnu
zivotnu pri¢u. Ucio nas je kako odistiti srce od mrznje upravo prema iskustvima iz ratnih
strahota. Upravo kroz mirotvorno djelovanje ostao je zdravog duha, osnovao obitelji, dao je
sebi misiju, sve svoje snage usmjeriti na stvaranje kulture mira i sprecavanje nasilja koje ako
se ne zaustavljana vrijeme, vodi u stalne sukobe. Zato smo proveli anketu medu ucenicima o
tome kako rjeSavaju sukobe. Rezultati su pokazali da 41% ucenika zna za vr$njacku
medijaciju, ali ne zna dovoljno o njoj, 29% uopée ne zna $to je to, a samo 28% bi se obratilo
prijatelju mirotvorcu za pomo¢. Pitali smo i bi li se ucenici ukljucili u rad Kluba medijatora
Skole. Veéina, 61%, odgovorila je da bi se ukljucila, dok je manji broj bio nesiguran ili
nezainteresiran. Razgovarali smo i s ravnateljem i pedagoginjom te istrazivali kako vrSnjacka
medijacija funkcionira u drugim skolama. Saznali smo da trenutno u osnovnim $kolama nase
zupanije vise nema aktivnih medijacijskih klubova. Usporedili smo i podatke iz 2022. godine
koji pokazuju da je samo 22% ucenika sukobe rjeSavalo dogovorom, dok je ¢ak 78% sukobe
rjeSavalo svadom, vrijedanjem, tuc¢om ili izbjegavanjem problema.

Mogucéa rjeSenja problema

Prije nego $to smo predlozili promjene, Zeljeli smo prikupiti ¢vrste i pouzdane podatke.
Nakon rasprave o problemu, ucenici su predlozili dva moguca (alternativna) rjeSenja.
Jednoglasno smo se slozili da bi se trebalo organizirati: edukacije na satu razrednika i
vr$njacko ucenje kroz medijaciju (ucenici pomazu ucenicima u rjeSavanju sukoba). Zatim
smo analizirali dobre i loSe strane sadasnje prakse.

Pozitivne strane trenutnog stanja



Trenutno skole provode razlicite preventivne programe. To je dobro jer pokazuje da Skola
brine o: nenasilju, medusobnom postovanju, sigurnom $kolskom okruzenju. Takoder, nasa
Skola, Osnovna skola Visnjevac, ima dugu tradiciju promicanja mira jo§ od Domovinskog
rata, Sto je velika vrijednost.

Negativne strane trenutnog stanja

Unato¢ dobrim namjerama, uocili smo nekoliko problema:

Preventivni programi su ¢esto jednokratni (npr. jedno predavanje).

UCcenici brzo zaborave §to su ¢uli i nastave po starom.

Ne postoji kontinuirana edukacija na satu razrednika i u svakodnevnoj nastavi.
Nedovoljno je educiranih ucenika i nastavnika za redovito provodenje aktivnosti mira.

Medijacija se provodi samo kroz jedan izborni predmet ili izvannastavnu aktivnost, ovisno o
volji pojedinog nastavnika.

Zbog toga ulinak programa nije dugotrajan. Istrazivanjem smo otkrili da bi se kroz
izvannastavne aktivnosti kao druga alternativa, posebno medijaciju medu vr$njacima, mogao
stvoriti trajni ,,inkubator mira“ u §koli. To znaci mjesto i sustav u kojem: u€enici uce rjesavati
sukobe mirno, ucenici postaju ,,ucitelji mira“ i znanja se stalno ponavljaju i primjenjuju u
praksi. Pokazalo se da takav pristup ima vec¢i i dugotrajniji ucinak. Takoder kroz
dugogodisnju praksu nastaviti provoditi : organizaciju simuliranih sudenja, radionice i prikaz
za sve ucenike, nastavak suradnje sa udrugom ,Auxilium® u prevencijskim akcijama,
nastavak rada Kluba medijatora, nizih i viSih razreda i organiziranje godiSnje nagrade za
aktivnost. Zakljugili smo kako Zakoni i postoje¢i kurikulum (npr. Gradanski odgoj) ve¢ daju
dobar okvir za uéenje o: ljudskim pravima, oprostu i mirnom rjeSavanju sukoba. Medutim,
nedostaje prakti¢na i stalna provedba u $koli, kao nedostatak. Zato je potrebno u skoli stvoriti
trajnu ,,bazu‘ ili inkubator koji bi svakodnevno provodio edukaciju o miru, ljudskim pravima
i nenasilnoj komunikaciji kroz sat razrednika, redovnu nastavu i vr$njacku medijaciju.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Nakon §to smo odredili problem, prouéili smo zakone povezane s naSom temom: Konvenciju
0 pravima djeteta, Ustav Republike Hrvatske, §kolske pravilnike i preventivne programe.
Saznali smo da svi oni poticu postivanje, toleranciju i nenasilje. Posebno smo proucili vazne
zakone i Clanke koji podrzavaju nas plan. U Zakonu o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i
srednjoj $koli vazni su: Clanak 58. koji obvezuje $kole na programe prevencije nasilja i
sigurno okruZenje, Clanak 27. koji govori o $kolskom kurikulumu i godisnjem planu rada te
Clanak 142. koji jam&i ucenicima zastitu od svih oblika nasilja. U Zakonu o mirnom
rjeSavanju sporova, ¢lanak 4. objasnjava medijaciju kao postupak u kojem nepristrana osoba
pomaze stranama da dodu do dogovora. VaZan je i Pravilnik o nacinu postupanja odgojno-
obrazovnih radnika u poduzimanju mjera zastite prava uéenika, posebno Clanci 3. i 4. koji
naglasavaju vaznost preventivnih aktivnosti i rjeSavanja sukoba. Zakljucili smo da je najbolje
rjesenje jacanje Kluba medijatora Skole i uvodenje edukacija o ljudskim pravima i nenasilnom
rjeSavanju sukoba u $kolski kurikulum. Plan uklju¢uje vr$njacku medijaciju, radionice i
studijske posjete organizacijama koje se bave mirom, poput Hrvatske udruge miritelja i
Centar za mirovne studije. Cilj nam je da ove aktivnosti postanu dio stalnog Skolskog
preventivnog programa uz podrsku Skole i zajednice.

Plan djelovanja



U zadnjoj etapi naSeg projekta prikupili smo sve dokaze, istrazivanja i prijedloge te ih slozili
u zajednicki portfelj. Nakon toga podijelili smo se u timove i pripremili prezentaciju. Njome
Zelimo uvijeriti nastavnike, roditelje i lokalnu zajednicu da je na$ plan za Skolski inkubator
mirotvorstva upravo ono $to na$oj skoli treba. Pokazali smo da mi uc¢enici ve¢ imamo znanje i
iskustvo. Mnogi od nas su: vr$njacki medijatori, polaznici Gradanskog odgoja, sudionici
Erasmus projekata, volonteri Volonterskog centra i Crvenog kriza, Mali $kolski ribolovci koji
brinu o okoli$u i klimatskim promjenama. Zajedno s nasim uciteljima mi ve¢ ¢inimo “bazu”
Skolskog mirotvornog inkubatora. Spremni smo preuzeti odgovornost i §iriti mir medu
vrinjacima. Vrijeme je da nas ¢uju! Pokretanje edukacija (2025. — 2026.) Kao prvi konkretan
korak pokrenuli smo edukacije o: upravljanju sukobima, vrsnjackoj medijaciji i nenasilnoj
komunikaciji. Radionice su bile namijenjene i ucenicima i nastavnicima. Prvu edukaciju
odrzali smo na Vije¢u ucenika i predstavili projekt. Slijedece aktivnosti provodimo : na poziv
predsjednika razreda radionice u razrednim odjelima, na stru¢nim vije¢ima $kole predstavili
programe uciteljima. Uz pomo¢ Skolskog psihologa organizirali smo dolazak vanjskog
edukatora za medijaciju. U Klubu medijatora i na Gradanskom odgoju odrzavamo radionice
za ufenike drugih izbornih i izvannastavnih predmeta. S uditeljima razredne nastave i
produZenog boravka izvodimo igrokaze i dramatizacije mirotvornih situacija da bi se poruke
lakse zapamtile. Igrokaze predstavljamo na Danu Skole. Plan nam je prosiriti djelovanje izvan
Skole. Zato smo zapoceli povezivanje s: vrti¢cima kroz radionice mirotvorstva, organizacijama
za druStveni razvoj, volonterskim centrima, Smotrama Mirotvornih $kola, na satovima
Vjeronauka posjete udrugama gluho slijepih osoba u razvijanju empatije, radionice u Centru
za mir, nenasilje i ljudska prava Osijek, Gradskom drustvu Crvenog kriza Osijek,
Volonterskim centrom Osijek i s Erasmus partnerima. Cilj nam je da mirotvorstvo postane
vidljivo u cijeloj zajednici.

Predstavljanje u javnosti

Ukljucili smo se u medije i predstaviti rad nase Skole na Osjeckoj televiziji. Pokazali smo
priznanja koja smo dobili i trud koji uéenici i uéitelji ulazu ve¢ godinama da bi odrzali mir
medu: uéenicima, roditeljima, djelatnicima Skole i lokalnom zajednicom. Nasa $kola promice
mir jo§ od vremena Domovinskog rata i te aktivnosti nastavljamo i danas. Postignuca na koja
smo ponosni. Zbog dugogodi$njeg rada nasa Skola je prepoznata u zajednici. Dobili smo:
Mirotvorne nagrade, priznanja za volonterstvo, pohvale organizacija za rad s djecom. Posebno
nas je ohrabrio posjet mirotvorca Marijana Gubine. Sve to pokazuje da nas rad ima smisla.

S ponosom mozemo re¢i: mi smo Visnjevacki Skolski inkubator mirotvorstval

Cijeli projekt objedinili u promotivni video. Sudjeluju ucenici, uitelji i poznate osobe iz
Vignjevca, poput tenisadice Done Veki¢, nogometasa Josipa Spoljari¢a i najmladeg osjetkog
frizera ucenika naSe Skole Leona Zari¢a. Cilj videa je jasno poruciti: ucenici mogu biti
nositelji mira, skola moze biti mjesto svakodnevnog ucenja mirotvorstva i na§ model moze
pomo¢i i drugim Skolama.

Predstavljanje rezultata inkubatora javnosti, roditeljima i drugim $kolama da bi se model
prosirio. Predstavljanje provedbe druStvenim institucijama grada Osijeka "predavanja
temeljenih na osobnom iskustvu" gdje ucenici uée o vaznosti oprosta i unutarnjeg mira.
Predstavljanje na Smotrama koje promoviraju mirotvorstvo.

Ocekivani ishod u€enja i kompetencija koje su razvijene u projektu

Kroz ove Cetiri etape naucili smo da mirotvorstvo nije samo izostanak rata ili svade, nego
aktivan trud svakoga od nas. Mi ne ¢ekamo da netko drugi rijesi nase probleme — mi smo
gradani koji djeluju ve¢ danas! Posebno isticemo kako se u Hrvatskoj pokre¢u i studiji



medijacije (Katolicki bogoslovni fakultet u Pakovu, Pravni fakultet, Filozofski fakultet,
Fakultet za odgojne i obrazovne znanosti te Akademija za umjetnost i kulturu) ¢ime se
dodatno potvrduje koliko je vazno sustavno razvijati vjeStine mirnog rjeSavanja sukoba —
upravo ono §to nasi ucenici ve¢ danas uce i zive.

Glavna poruka projekta: ,,Mi ne u¢imo o miru samo iz knjiga; mi mir zivimo kroz oprost,
dijalog i svakodnevno djelovanje u nasem mirotvornom inkubatoru.*



28. Aktivna $kola

Skola

Osnovna §kola Darda: Skolska 9, 313126 Darda
Telefon: 031/ 740 519

E-adresa: andreja.doric@skole.hr;

Voditeljica
Andreja Dorié¢, prof.

Ucenici
Sesti razred: Filipa Posavec, Lucija Golik, Jelena Radanovi¢, Emilija Horvat, Lana Stojkovic,
Dina Dunai, Ena Oberlender, Nora Malovi¢

Cilj
Cilj projekta: povecati razinu ucenicke fizicke aktivnosti i socijalne interakcije medu
udenicima tijekom $kolskih odmora kroz uvodenje raznovrsnih igara i aktivnosti, te smanjiti

vrijeme provedeno na mobilnim uredajima, poticu¢i zdravije Zzivotne navike i razvoj
medusobnih odnosa.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Tijekom $kolske godine 2025/2026. ucenici su odludili nesto poduzeti da bi smanjili uporabu
mobitela na hodnicima $kole za vrijeme odmora. Iako su mobiteli Kuénim redom $kole
zabranjeni ucenici uvijek nadu nacin posegnuti za mobitelom i pri tome su otudeni i ne druze
se. Zeljeli su rijesiti problem na na¢in da se ucenici pod omorom druZe te da imaju u
prostorima $kole ponudene igrice i sl. da bi aktivno proveli svoje slobodno vrijeme i time
zaboravili na dosadu i potrebu surfanja na mobitelu. Ucenici su na satima biologije i na
radionicama koje provode psihologinja i pedagoginja culi koliko je uporaba mobilnih uredaja
Stetna te koliko djece u svijetu posjeduje pametne telefone koji nazalost Cesto zamjenjuju
pravog prijatelja, igru, druzenje i socijalizaciju opcenito. Na temelju ankete saznali su da bi
ucenici rado provodili aktivno svoje slobodno vrijeme pod odmorom kada bi im bile
ponudene igrice u hodnicima $kole te bi se vie druzili s vr§njacima. U medijima (novine, TV,
internetske stranice...) pronasli su informacije koje tvrde da su mobiteli korisni uredaji ako se
koriste pametno, racionalno i prema uputama odgovorne, starije osobe, ali isto tako da
negativno utjecu na zdravlje djece jer dugotrajno gledanje u ekran moze
uzrokovati:naprezanje ociju, glavobolje, bolove u vratu i ledima,poremecaje spavanja
(posebno zbog plavog svjetla prije spavanja). Ucenici su razgovarali s ravnateljicom $kole o
uoCenom problemu i iznijeli svoje ideje, a ravnateljica ih je prenijela Vije¢u ucenika,
Utiteljskom vijecu i Vije¢u roditelja. Kontaktirali su i nacelnika Op¢ine Darda te su krenuli u
ostvarivanje svojih ciljeva.
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Moguéa rjesenja problema
Raspravljajuci o problemu, ucenici su predlozili tri moguca (alternativna) rjesenja:
1) Izrada projekta u okviru Erasmus +projekta na temu Aktivno slobodno vrijeme

Pozitivne strane su: mobilnost u¢enika i ucitelja u zemlje EU da bi vidjeli kako razli¢ite $kole
u Europskoj uniji rjeSavaju problem ogranicavanja ili zabrane koriStenja mobitela, te kako
koriste svoje slobodno vrijeme u $koli. Primjere dobre prakse mogli bi primjeniti u nasoj
Skoli. Negativne strane su: pisanje projekta je zahtjevan i dugotrajan posao, treba postojati
interes djelatnika i ucenika za sudjelovanje u projektu, projekt nece biti moguce realizirati ako
ne bude odobren od komisije koja na nacionalnoj razini ocjenjuje projekte

2) Organiziranje sajma u $koli

Pozitivne strane su: razvijanje poduzetniCkih vjeStina jer ucenici uce kako planirati,
organizirati, promovirati i prodavati proizvode ili usluge. To poti¢e odgovornost, kreativnost i
timski rad. Jaanje zajedniStva— sajam moze povezati ucenike, nastavnike i roditelje Sto potice
suradnju i osjecaj pripadnosti $koli. Ako ucenici znaju da ¢e prihod i¢i za nesto $to ¢e oni
koristiti ve¢a je vjerojatnost da ¢e biti motivirani sudjelovati, a prodaja proizvoda ili
predstavljanje ideja razvija samopouzdanje i komunikaciju. Negativne strane su:
Organizacijski izazovi jer planiranje sajma zahtijeva puno vremena, koordinacije i
odgovornosti (raspored, prostor, dozvole, financije). Financijski rizik— ako prodaja ne bude
uspjes$na, mozda se nece prikupiti dovoljno novca. MoZe doéi do neslaganja oko podjele
zadataka, novca ili ideja koje mogu stvoriti napetosti.

3) Predavanje Korada Korlevica o racionalnoj uporabi mobitela

Pozitivne strane: predavanje renomiranog predavaca koji ¢e na struan nacin objasniti vaznost
primjene mobitela u edukacijske svrhe. Negativne strane: financijska sredstva, nedostatak
vremena, zauzetost predavaca.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Projektni tim je shvatio da iskustveno ucenje donosi najbolje rezultate te je kao najbolje
rjeSenje predlozio edukacije na razli¢itim predmetima, radionice i samostalno uredenja
prostora skole uz potporu nastavnika, roditelja i opcine. Edukacije bi se odrzavale na
predmetima Biologija i TZK o vaznosti kretanja te na radionicama koje provode prihologinja i
pedagoginja na temu Mentalnoga zdravlja. Ucenici su zakljucili da bi se samostalnom
izradom kreativnih igara ostvarila suradnja s prof. likovne i tehnicke kulture, stru¢nom
suradnicom knjizniCarkom te bi ucenici uz stru¢no vodstvo pokazali svoju mastovitost,
kreativnost te angazman u izradi. Takoder bi bilo pozeljno sudjelovati u natje¢aju Mali veliki
talenti gdje bi angaZziranjem ucenika, roditelja i svih zaposlenika S$kole prikupili kupone
potrebne za nabavku repromaterijala za izradu igrica, ali i samih igrica koje bi sluzile
ucenicima za aktivno provodenje slobodnog vremena. Za potrebe projekta ucenici su proucili
Ustav Republike Hrvatske, Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli,
Konvenciju o pravima djeteta, Statut i Kuéni red OS Darda, dokument ,,Aktivna $kola“.

Plan djelovanja

UCcenici su shvatili da zajednicki djelovanjem svih dionika u Skoli, ali i $iroj zajednici mogu
do¢i do zeljenih rezultata te su ucenici koji pohadaju izvannastavnu aktivnost Gradanski



odgoj i obrazovanje razgovarali o ideji s ravnateljicom $kole te ju zamolili da iskomunicira
isto s Vije¢em roditelja i razrednicima na U¢iteljskom vijecu i zatrazi pomo¢. Nakon poslanog
pisma namjere nacelnik nas je pozvao na sastanak te smo mu iznijeli svoju ideju i dobili
,zeleno svjetlo za realizaciju uz financijsku i logisticku potporu. Uz pomo¢ ravnateljice
odradila se nabava materijala i namje$taja te izrada igrica i osmisljavanje kutka za odmor i
zabavu uz pomo¢ nastavnika i ucenika za vrijeme zimskih praznika. Svi dionici odgojno-
obrazovnog procesa pruzili su maksimalnu potporu, pomo¢ i logistiku.

Ostvareni rezultati

U skolskim hodnicima postavljene su mekane stolice koje omogucuju ucenicima ugodno
sjedenje tijekom odmora. Time su stvoreni prostori za razgovor, upoznavanje i razmjenu
misljenja. Hodnici viSe nisu samo prolazni prostori, nego mjesta druzenja. Na zidove su
postavljeni tangrami i igra iks-oks. Ove igre poti¢u logi¢ko razmisljanje, strpljenje i suradnju
medu ucenicima. Igranje u paru ili skupini pomaze razvijanju komunikacijskih vjestina i
timskog duha. Knjiznica je pretvorena u prostor za mirno druZenje i igranje druStvenih igara.
Ucenici mogu razgovarati, igrati se i uciti jedni od drugih. Dostupni papiri i olovke za crtanje,
pisanje i kreativno izrazavanje te kockice za slaganje.U Skolskom holu postavljene su stopice
po kojima se mladi u¢enici mogu kretati i skakutati. Ova aktivnost poti¢e razvoj motorike,
ravnoteze i zdravog kretanja. Ujedno stvara veselu i razigranu atmosferu u $koli. Na satima
Biologije odrzane su radionice i predavanja o zdravom nadinu Zivota te radionica s
psihologinjom o mentalnom zdravlju.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen u $koli ucenicima Sestih razreda na Satu razrednog odjela. Dogovoreno
je da ce biti predstavljen na Danu skole 15.5.2026. svim zainteresiranim gradanima, te na
zadnjem Uciteljskom vijecu. Predstavljen je i na Zupanijskoj Smotri projekata iz podrucja
Gradanskog odgoja i obrazovanja u povezanosti s medupredmetnim temama (PKC Madara u
RH, 20. ozujka 2026.).



29. Eko lajk za ljubimce i okoli$

Skola

Osnovna Skola Visnjevac; Crni put 41, 31 220 ViSnjevac
Telefon: 031/310 180

E-adresa: cosickristina896@gmail.com;

Voditeljica

Kiristina Cosi¢, mag. prim. educ.

Ucenici
Helena Putar, 8. ¢; Darin Benci¢, 8. c¢; Natali Kurtak, 8. ¢; Lea Duspara, 8. ¢
Suradnici projekta

Ucenice i ucenici izbornog predmeta Gradanskog odgoja i obrazovanja 8. razreda, ucenici
razredne nastave, Vijece ucenika skole, ucenici predmetne nastave od 5. do 8. razreda; Dane
Konéar, ravnatelj $kole; Melita Krsti¢, prof. pedagogije; Biljana Mrdovié¢-Varevac, dipl.
psiholog; Ugeni¢ka zadruga Visnja; Vijece roditelja; Skolski odbor; $kolska lije¢nica; Mjesni
odbor Visnjevac.

Cilj
Poveéati svijest gradana, posebno vlasnika kuénih ljubimaca, o vaznosti odgovornog
ponasanja prema okoliSu, smanjiti oneci§Cenje prostora na podrucju benta Stara Drava

Visnjevac te potaknuti redovito i pravilno uklanjanje izmeta ku¢nih ljubimaca kroz edukaciju,
postavljanje eko-punktova i suradnju ucenika, $kole i lokalne zajednice.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

U naSem mjestu, posebno na podrucju benta Stara Drava Visnjevac, Cesto nailazimo na
nepokupljene izmete kuénih ljubimaca, najcesce pasa. lako postoji park za kuéne ljubimce
koji smo mi, u€enici nase Skole, izradili kroz Projekt gradanin, svake godine povodom Dana
mjesta organiziramo u tom parku predavanja — malu $kolu za sada$nje i buduce vlasnike
kuénih ljubimaca. Tijekom cijele godine stanovnici mjesta i uéenici sa svojim obiteljima
ondje $ecu, voze bicikle i romobile, dolaze ribici te drugi izletnici.

Proucavanjem medija uocili smo da je problem Zivotinjskog izmeta prisutan u gotovo svim
rekreativnim podrucjima i okolnim zelenim zonama gradova i mjesta. Razgovarajuéi sa
Skolskom lije€nicom i nastavnicom biologije, shvatili smo da ovaj problem uzrokuje
onecisc¢enje okolisa, neugodne mirise te moguénost Sirenja bakterija i bolesti.

Razgovarali smo i s predstavnicima Mjesnog odbora ViSnjevac te doznali da postoji
nezadovoljstvo gradana koji koriste prostor za Setnju i rekreaciju zbog onecis¢enja travnatih
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povrSina. Primijetili smo da dio vlasnika kuénih ljubimaca nije dovoljno informiran ili je
neodgovoran, a na nekim mjestima nedostaje oprema poput koseva i vrec¢ica. Odlucili smo
istraziti ovu temu i u naSoj Skoli. Anketirali smo ucenike i saznali sljedece: ve¢ina ucenika
ima kuénog ljubimca (oko 89%), a njih oko 70% najcesce ih vodi u Setnju. Zabrinjavajuce je
da njih 60% skuplja izmet ljubimca, dok ostalih 40% jasno kaZe da to ne &ini, $to znadi da se
velika koli¢ina izmeta nalazi u prirodi ili na ulicama. Ova anketa medu ucenicima ukazuje na
visoku razinu empatije prema zivotinjama, ali i na ozbiljan nedostatak ekoloSke svijesti i
gradanske odgovornosti.Podaci iz ankete govore i o tome da su Zzivotinje sastavni dio
odrastanja vecine uéenika, §to pozitivno utjeée na razvoj emocionalne inteligencije i navika
brige o drugima. Cinjenica da velika veéina ugenika sama $ece svoje ljubimce pokazuje da su
preuzeli konkretne obveze, a ne samo ulogu vlasnika ,na papiru“. Kritian problem je
higijena i ekologija (40% ne skuplja izmet). To je najalarmantniji podatak. Cak &etiri od deset
ucenika izravno pridonosi oneciS¢enju okoliSa. Neuklonjeni izmet na ulicama i u parkovima
izvor je zaraza i parazita. Ovakvo ponaSanje narusava kvalitetu Zivota u zajednici i stvara
negativnu sliku o vlasnicima pasa. Buduéi da je rije¢ o Cetrnaestogodi$njacima, ovi podaci
sugeriraju da nisu dovoljno pouceni osnovama komunalnog reda ili ih svjesno ignoriraju zbog
nelagode ili lijenosti. Zakljuéno, iako su uéenici brizni prema svojim ljubimcima, postoji velik
prostor za napredak u edukaciji o odgovornom vlasnis$tvu. Potrebno je osvijestiti ucenike da
briga o ljubimcu ne zavrsava Setnjom, ve¢ ukljucuje i brigu o javnom prostoru koji dijele s
drugim gradanima.

Moguéa rjesenja problema

Postoje propisi koji obvezuju vlasnike pasa na ¢iSéenje za svojim ljubimcima, ali se oni
nedovoljno provode, a kontrole su rijetke. Predlozili smo dvije politike-prijedloga rjesenja:

Postavljanje eko-punktova

Ovaj prijedlog odnosi se na postavljanje koseva s biorazgradivim vre¢icama te edukativnih
ploca duz Setnice i izletiSta bent Stara Drava Visnjevac prema gradu Osijeku.

Pozitivne strane su: lak$e prikupljanje izmeta, €i$¢i okolis, poticanje odgovornog ponasanja i
uredniji prostor.

Negativne strane su: potrebna financijska sredstva, redovito nadopunjavanje vrecica i
mogucnost zloupotrebe.

Edukativna kampanja
Ovaj prijedlog ukljucuje plakate, radionice, objave na drustvenim mrezama i upozorenja.

Pozitivne strane: povecanje svijesti gradana, dugorona promjena ponasanja, ukljucivanje
skole i zajednice.

Negativne strane: rezultati nisu odmah vidljivi i potrebna je stalna edukacija.

Najbolji pristup rjeSenju problema
Smatramo da je najbolje rjesenje kombinacija obje politike:

postavljanje eko-punktova na bentu Stara Drava Visnjevac i provodenje edukativne kampanje
u suradnji s lokalnom zajednicom.



Time se problem rjesava kratkorocno i dugorocno, a gradani dobivaju i moguénost i znanje
kako se odgovorno ponasati.

Ako postavimo samo kante, ljudi ¢e i dalje mozda bacati smece pokraj njih. Ako samo
educiramo, a nema infrastrukture, problem ostaje. Zato je potrebno kombinirati obje mjere.

Eko-punktovi predstavljaju prakti¢no rjesenje, dok edukacija osigurava dugoroénu promjenu
ponasanja. Suradnja sa zajednicom povezuje sve sudionike i potie osje¢aj odgovornosti za
zajednicki prostor.

Zakoni dodatno potvrduju vaznost ovakvog djelovanja: propisuju obveze gradova i gradana u
zadtiti okolisa te poticu edukaciju i sudjelovanje zajednice. Sto kazu zakoni? Zakoni jasno
propisuju obveze gradova i gradana u zastiti okolisa. Zakon o gospodarenju otpadom, ¢lanak
66, kaze da grad mora organizirati prikupljanje otpada i postaviti spremnike za odvojeno
prikupljanje papira, plastike, stakla i metala na javnim povrSinama, §to znaci da grad ima
zakonsku obvezu postaviti kante na bentu. Clanak 70 istog zakona obvezuje gradove da
provode edukativne aktivnosti da bi gradani naucili smanjivati otpad, pravilno ga odvajati i
kompostirati pa kampanje poput plakata ili objava na druStvenim mrezama pomazu gradu
ispuniti ovu obvezu. Zakon o zastiti okolisa, ¢lanak 16, propisuje da gradani i udruge imaju
pravo sudjelovati u postupcima zastite okoliSa, a ¢lanak 156 nalaze promicanje odgoja i
obrazovanja o zastiti prirode, $to znaci da grad i drzava trebaju podrzavati inicijative gradana i
ucenika. Ustav Republike Hrvatske, ¢lanak 69, jam¢i svakome pravo na zdrav zivot i zdrav
okoli$ te propisuje da drzava i gradani moraju posvecivati posebnu skrb zastiti zdravlja ljudi i
prirode.

Plan djelovanja
Nas plan djelovanja sastojao se od sljedecih aktivnosti:

izrada plakata i slogana, predstavljanje projekta u $koli i lokalnoj zajednici, postavljanje eko-
punktova sa sloganima i QR kodovima te informiranje gradana i vlasnika ku¢nih ljubimaca.

Na satovima Likovne kulture i Informatike organizirali smo natjecaj za najbolji slogan.
Pobjednicki slogan bio je:

,,Drava nam daje mir, dajmo i mi njoj ¢isto¢u!”

Izradili smo vizualno privlaéne plakate s QR kodovima koji vode na na$u web-stranicu.
Odrzali smo prezentacije za ucenike i nastavnike te predstavili projekt uciteljima jezicno-
umjetnickog podrudja.

Postavili smo info-plo¢e na kljuénim mjestima okupljanja te dodatne sadrzaje (posuda za
vodu, igracke za psa) da bismo ih potaknuli na zaustavljanje i informiranje.

Organizirali smo ,,Eko-dan” na bentu, gdje smo razgovarali s gradanima i dijelili informativne
materijale.

Ostvareni rezultati

Nakon Sest mjeseci provodenja plana rezultati su vidljivi: prostor uz Dravu postao je ¢iséi i
uredniji, a koli¢ina otpada se smanjila.

Gradani su pokazali veéu svijest o ofuvanju prirode i ¢eSée se odgovorno ponasaju. Nasi
slogani i plakati privukli su paznju, a QR kodovi omoguéili dodatnu edukaciju.



Projekt je pridonio jacanju ekoloske svijesti u skoli i zajednici te pokazao kako i male akcije
mogu dovesti do velikih promjena.

Aktivni ucenici:

Ucenici su nau¢ili kako pisati projekte, komunicirati s institucijama i aktivho sudjelovati u
zajednici.

Kroz projekt razvijamo odgovornost, svijest o okoliSu i poStovanje prema drugima.

Ponosni smo $to kao u€enici 8. razreda ovim projektom doprinosimo svojoj zajednici.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen ucenicima i nastavnicima $kole, razrednicima te uciteljima jezi¢no-
umjetnickog podrudja.



30. Pano pohvala

Skola

Osnovna skola Grigora Viteza; Kruge 46, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 5599680

E-adresa: tajnistvo@os-gviteza-zg.skole.hr;

Voditeljica
Lidija Ribi¢

Ucenici
U izradi projekta sudjelovali su ucenici polaznici grupe Gradanski odgoj i obrazovanje, 6., 7. i

8. razred: Lana Brzovi¢, Lili Fulir, Aristea Kolak, Bella Loboja, Karolina Matosevi¢, Ozana
Petra¢, Nina Rogulji¢, Merjem Semsidini, Anja Sumi¢, Vita Vidicek

Tema projekta

Tema naSega projekta bila je unaprjedenje odnosa izmedu ucenika i ucitelja kroz razvoj
empatije i kulture pohvale u $kolskoj zajednici. Polazili smo od uvjerenja da se ljudska prava
ne ostvaruju samo kroz pravila i dokumente, nego prvenstveno kroz svakodnevne odnose,
nacin komunikacije i medusobno postovanje. U srediste projekta stavili smo empatiju kao
temeljnu vrijednost koja omogucuje da se svatko u $koli osje¢a videno, uvazeno i sigurno.

Cilj

Cilj projekta bio je potaknuti razvoj pozitivne $kolske klime u kojoj se prava ucenika i ucitelja
postuju kroz konkretna djela, a ne samo deklarativno. Zeljeli smo osnaziti uenike da
prepoznaju vlastitu odgovornost u izgradnji odnosa u Skoli te ih potaknuti na aktivno i
demokratsko sudjelovanje u rjeSavanju problema koji se ti¢u njihove zajednice.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencija koje su razvijane u projektu

Tijekom projekta ucenici su razvijali razumijevanje ljudskih prava i prava ucenika u
kontekstu svakodnevnog Skolskog zivota. UCili su prepoznavati situacije u kojima su prava
ostvarena, ali i one u kojima postoji prostor za poboljSanje. Razvijali su vjeStine kritickog
promisljanja, argumentirane rasprave i demokratskog odlu¢ivanja. Sudjelovanjem u
intervjuima, raspravama i javnom predstavljanju projekta osnazili su svoje komunikacijske
kompetencije, a kroz planiranje i provedbu akcije razvijali su organizacijske i suradnicke
vjestine. Koristenjem digitalnih alata i umjetne inteligencije dodatno su razvijali digitalne
kompetencije. Posebno je vidljiv napredak u socijalnim i gradanskim kompetencijama, poput
empatije, odgovornosti i spremnosti na suradnju.

Opis
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Izbor i istraZivanje problema

Projekt je zapoceo istrazivanjem ljudskih prava i prava ucenika. Ucenici su analizirali
relevantne dokumente te raspravljali o tome kako se ta prava ostvaruju u Skoli. Da bismo
prikupili stvarna misljenja, proveli smo “uli¢ni intervju” medu ucenicima na Skolskim
hodnicima. Pitali smo ih §to znaju o svojim pravima i gdje vide moguénost poboljSanja
odnosa u skoli. Rezultati su pokazali da mnogi ucenici nisu sigurni koja su njihova prava te da
postoji potreba za boljom medusobnom komunikacijom i razumijevanjem. Posebno snazan
dojam ostavila je radionica ,,U tudim cipelama®, u kojoj su se ucenici uzivljavali u razli¢ite
uloge, primjerice uéenika koji se osjeca neprimijeeno ili ucitelja koji dozivljava
neprimjerenu komunikaciju. Upravo je ta aktivnost dodatno osvijestila vaznost empatije u
svakodnevnim odnosima.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Nakon §to smo definirali problem, zapoceli smo oblikovanje moguéih rjeSenja. Ucenici su
predlagali ideje koje bi mogle poboljsati odnose medu uc¢enicima, izmedu ucenika i ucitelja te
kroz promjene u prostoru Skole. Razmatrali smo ideju kutije lijepih rijei, organizaciju
zajednickih igara ucenika i ucitelja te postavljanje panoa pohvala. Svako smo rjeSenje
analizirali s obzirom na izvedivost, odrzivost, moguce izazove i potencijalni utjecaj na
Skolsku klimu. Rasprava je bila argumentirana i konstruktivna, a ucenici su pokazali
sposobnost sagledavanja i prednosti i nedostataka pojedinih prijedloga.

Najbolji pristup rjesenju problema

Da bismo donijeli demokratsku odluku, svoja smo rjeSenja predstavili Vije¢u uc¢enika. Nakon
rasprave provedeno je glasanje, a ve¢inom glasova odabran je pano pohvala kao rjesenje koje
je najjednostavnije za provedbu, vidljivo cijeloj $koli i dugoroéno odrzivo. Nakon odabira
pristupili smo izradi kriterija za pisanje poruka. Dogovorili smo da pohvale moraju biti
iskrene, konkretne, postivajuce i empati¢ne, bez sarkazma i usporedivanja s drugima. U
osmisljavanju pravila i tekstova koristili smo i umjetnu inteligenciju kao pomo¢ u oblikovanju
jasnih i razumljivih uputa.

Plan djelovanja

Plan djelovanja uklju¢ivao je izradu i postavljanje panoa na vidljivo mjesto u S$koli,
informiranje uc¢enika putem knjige oglasa te upoznavanje ucitelja s projektom. Definirali smo
nacin odrzavanja panoa i pracenja sadrzaja te planirali provedbu ankete zadovoljstva na kraju
Skolske godine da bismo procijenili u¢inak projekta. Takoder smo predvidjeli objavu rezultata
u Skolskom listu i na mreznim stranicama Skole.

Ostvareni rezultati

Rezultati su bili vidljivi ve¢ u prvim danima nakon postavljanja panoa. Poruke pohvale pocele
su se nizati, a uéenici i ucitelji pokazali su velik interes i podrsku. Povratne informacije bile
su pozitivne, a atmosfera u Skoli postala je toplija i otvorenija. Ucenici su pokazali ve¢u
spremnost na prepoznavanje i isticanje pozitivnih ponasanja, sto je dodatno osnazilo osjecaj
zajedniStva.



Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen unutar S$kole Vije¢u ucenika, nastavnicima i ucenicima, a na
zupanijskoj smotri prikazujemo proces rada kroz Cetiri koraka gradanske akcije, fotografije
panoa, video isjecke intervjua i refleksije ucenika o vaznosti empatije u Skolskoj zajednici.
Smatramo da je na$ projekt primjer kako uéenici, uz podrsku skole, mogu aktivno doprinijeti
Stvaranju okruzenja u kojem se ljudska prava zive svakodnevno.



31. Covjete, budi PRAVEDAN! (druStvena igra o pravednosti i jednakim
moguénostima)

Skola

Osnovna skola Ivana Mestrovi¢a; Ulica Martina Pusteka 1, 10000Zagreb
Telefon/ telefaks: 01 3632217 / 01 3638762

E-adresa: ured@os-imestrovica-zg.skole.hr;

Voditeljica
Gordana Ljubas

Ucenici
U izradi projekta sudjelovale su ucenice Katarina Knezevi¢, Magda Kvesi¢, Petra Rajacié,
Tara Rukavina, Tonka Triska, Sofija Vasiljevi¢, Latica Zivkovi¢ (7. razred)

Tema projekta

Projekt ,,Covjete, budi PRAVEDAN!” bavi se pitanjima pravednosti, rodne ravnopravnosti,
stereotipa i poStovanja osobnih granica medu mladima. Povezan je s medupredmetnim
temama Gradanski odgoj i obrazovanje, Osobni i socijalni razvoj, U¢iti kako uciti i Zdravlje.
Ucenice su istrazivale kako stereotipi i drustvena ocekivanja utjeCu na svakodnevni zivot
djevojcica i djecaka te kako otvoriti prostor za razgovor o tim temama medu vr$njacima.

Cilj

Cilj projekta bio je potaknuti ucenike na promisljanje o pravednosti, stereotipima i jednakim
moguénostima te ih ukljuciti u aktivno trazenje rjeSenja. Kroz osmisljavanje druStvene igre
ucenice su razvijale svijest o osobnoj odgovornosti, vaznosti poStovanja razlicitosti i potrebi
otvorenog dijaloga o osjetljivim drustvenim temama.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencije koje su razvijane u projektu

U projektu ucenici razvijaju kriticko misljenje, prepoznaju stereotipe i druStvene nepravde te
razumiju njihov utjecaj na pojedince i zajednicu. Projekt poti¢e empatiju, toleranciju i
komunikacijske vjeStine te osnazuje ucenike za argumentirano izrazavanje stavova i
odgovorno djelovanje u zajednici.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ucenice su analizirale stereotipe u svakodnevnom Zivotu, medijima i na drustvenim mrezama
te raspravljale o pravednosti, jednakosti i drustvenim ocekivanjima vezanim uz spol. Provele
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su i anketu medu uéenicima dvaju sedmih i dvaju osmih razreda da bi istraZile iskustva
stereotipa, osjecaj nesigurnosti i krSenja osobnih granica. Rezultati ankete pokazali su da se

drustveni pritisci pojavljuju kod oba spola, ali na razlicite nacine.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Ucenice su razmatrale razli¢ite oblike djelovanja — radionice, plakate protiv stereotipa te
predavanja stru¢njaka — te zakljucile da je druStvena igra najprikladniji nadin poticanja
razgovora medu ucenicima.

Najbolji pristup rjeSavanju problema

Osmislile su drustvenu igru ,,Covjeée, budi PRAVEDAN!” inspiriranu klasi¢cnom igrom, ali
obogacenu edukativnim karticama koje poti¢u raspravu o stereotipima, pravednosti i pravima
djece. U igri nema pobjednika — naglasak je na razgovoru, razmjeni mi§ljenja i razumijevanju

razli¢itih perspektiva.

Plan djelovanja
Ucenice su osmislile pravila igre, izradile plocu i kartice kategorija Misljenje, Saznaj i Trivia

te igru testirale u razredu. Nakon testiranja sadrzaj su dodatno doradile i uvele nove kartice
Buntovnici s razlogom, Buntovnice s razlogom te kartice povezane s Konvencijom o pravima
djeteta. Igra je prijavljena na natjecaj ,,Oboji svijet — bojama ravnopravnosti” Foruma za
slobodu odgoja.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen ravnatelju i stru¢noj suradnici pedagoginji, u¢enicima sedmih razreda
na satima razrednika i hrvatskoga jezika, u Gradskoj knjiZznici Staglis¢e te u Mjesnom odboru
Gajevo. O projektu je objavljen ¢lanak u Vecernjem listu.

Ostvareni rezultati

U konkurenciji 255 radova iz 126 Skola projekt je nagraden na natjecaju ,,Oboji svijet”.
Drustvena igra pokazala se kao ucinkovit alat za razgovor o stereotipima i pravednosti te se
moze Koristiti na satima razrednika, u preventivnim programima i izvannastavnim
aktivnostima. Projekt je dobio i preporuku Pravobraniteljice za ravnopravnost spolova. U
Skoli je dogovoreno uvrstavanje igre u Skolski preventivni program i njezina primjena na
satima razrednika, u nastavi te u $kolskom dnevnom boravku.

Daljnji razvoj projekta. Da bi se projekt dodatno razvijao i bio dostupan vec¢em broju ucenika,
planirana je suradnja s Allianz osiguranjem u vidu podrSke u izradi vi§e kompleta igre,
pomodi u promociji i popularizaciji igre te pomo¢i u komunikacijskoj kampanji. Suradnja bi
omogucila Siru primjenu igre u Skolama i zajednici.

Osvrt ucenika na ste¢eno iskustvo



Ucenice isticu da su kroz projekt naucile prepoznati stereotipe u svakodnevnom zivotu,
razvile vjeStine suradnje i rasprave te shvatile da ucenici svojim idejama mogu potaknuti
promjene u zajednici.



32. Zagrepcani o Zagrebu

Skola

Osnovna $kola Iver; Mladena Halepe 8, 10361 Sesvetski Kraljevec
Telefon/telefaks: 01 6454705

E-adresa: ured@os-iver.skole.hr;

Voditeljice
Nina Marti¢, Mirela Rod-Slipcevic¢

Ucenici
U izradi projekta sudjelovali su ucenici polaznici grupe Zajednice aktivnih gradana, 8.a
razreda: Dunaj Antonija, Sokec Katarina, Dragi¢ Anja, Cori¢ Rita.

Cilj

Istraziti Sto znaci biti Zagrepcanin, osvijestiti povezanost periferije i centra grada, ispitati
dostupnost kulturnih, obrazovnih i zabavnih sadrzaja, razvijati osjecaj pripadnosti gradu i
potaknuti aktivno gradanstvo i odgovorno sudjelovanje u zajednici.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencija koje su razvijane u projektu

Ucenici analiziraju probleme u lokalnoj zajednici, koriste razliite metode istrazivanja
(ankete, intervju, terenski rad), izraduju i prezentiraju rezultate, razvijaju komunikacijske
vjestine, prenose znanje drugima, planiraju i organiziraju aktivnosti, razvijaju kriticko
misljenje te jacaju osjecaj gradanske pripadnosti.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

UCcenici su istrazivali prometnu povezanost periferije (Sesvetski Kraljevec) i centra Zagreba,
dostupnost kulturnih i obrazovnih sadrzaja, osjecaj pripadnosti gradu te moguée predrasude
izmedu stanovnika centra i periferije. Proveli su ankete medu osmasima, rasprave i analizu
problema. Zakljucili su da je prometna povezanost kljuan izazov koji utjeCe na koriStenje
gradskih sadrzaja i osjecaj jednakosti.

Oblikovanje mogudéih rjesenja problema
Ucenici su se koristili razli¢itim metodama kao $to su Citanje ¢lanaka, anketa, intervjui,
prezentacija i predavanje, terensko ucenje, visestruki izleti i ukljuivanje roditelja. Zaklju¢eno

je da sama teorijska nastava nije dovoljna te je potrebno iskustveno ucenje.
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Najbolji pristup rjesenju problema

Najboljim pristupom pokazala se kombinacija terenskih aktivnosti, prakticnog rada izvan
Skole, istrazivanja i edukacija unutar skole, prezentacije i pouc¢avanje drugih ucenika.

Plan djelovanja

Plan djelovanja je bio pripremiti i obraditi ankete, izraditi prezentacije (PPT), odrzati
predavanja ucenicima, obilazak kulturnih i1 obrazovnih institucija, posjet Hrvatskom
narodnom kazali§tu, Muzeju 80-ih, HRT-u, Sljemenu i vidikovcu (Zi¢ara), adventskim
lokacijama i klizalistu, koncertu na Trgu bana Jeladi¢a i kao zadnje analiza iskustava nakon
aktivnosti.

Ostvareni rezultati

Ucenici su usvojili pojmove periferija, prometna povezanost, javni prijevoz, kulturni sadrzaj,
predrasude i pripadnost. Razvili su samopouzdanje kroz predavanje drugima. Naudili su
izraditi i analizirati anketu. Steklu su iskustveno znanje o gradu i osvijestili vaznost kulturnih
sadrzaja. Razumjeli su utjecaj prometne povezanosti na kvalitetu Zivota. Razvili su osjecaj
pripadnosti Zagrebu. Posebno su uocili koliko vrijeme putovanja utjeCe na moguénost
sudjelovanja u gradskim aktivnostima.

Predstavljanje projekta
Projekt je predstavljen na Uciteljskom vijecu, ucenicima Skole i na mreznoj stranici skole.

Aktivnosti su bile pou¢ne, zabavne i poticajne za daljnji rad.

Osvrt ucenika

Projekt mi je bio poucan jer sam bolje razumjela vaznost prometne povezanosti i pripadnosti
gradu. Naucila sam kako prezentirati te sam stekla viSe samopouzdanja.



33. Ucenici u fokusu: nasa prava i odgovornosti

Skola

Osnovna $kola kralja Tomislava; Nova cesta 92, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 3820593

E-adresa: ured@os-kraljatomislava-zg.skole.hr;

Voditeljica
lva Erak

Ucenici

U izradi projekta sudjelovali su ucenici polaznici grupe ZAG Zajednica aktivnih gradana 5.c,
7.bi7.d razreda, kao i uéenici 1.a, 2.d i 4.a razreda

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Didak Kresimir Colak, Melita Andel, Megi Kero, Nora Bun¢i¢ (Lea Kranjéec)

Tema projekta

Razvijanje svijesti 0 povezanosti dje¢jih prava i u€enickih obaveza kroz aktivnosti koje vode
sami ucenici te sudjelovanje u osmisljavanju, provedbi i predstavljanju meduvrSnjackih
edukacija, kreativnih radionica i Skolskih akcija.

Cilj
Stjecanje znanja o dje¢jim prava i obavezama te razumijevanje njihove povezanosti. Poticanje
ucenika na odgovorno ponasanje i aktivau ulogu u promicanju kulture uvazavanja. Razvijanje

svijesti da se prava ostvaruju samo uz postivanje pravila i medusobnog poStovanja te
poticanje pozitivnih vrijednosti medu svim uéenicima $kole.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencije koje su razvijane u projektu

Ucenici objasnjavaju djecja prava i obaveze te prepoznaju kako odgovorno ponasanje utjece
na prava drugih. Primjenjuju informacije iz razliCitih izvora, razvijaju empatiju,
komunikacijske vjestine i nenasilno rjeSavanje sukoba. Preuzimaju aktivnu ulogu u planiranju
i izvodenju meduvrsnjackih edukacija te razvijaju digitalne, socijalne i1 gradanske
kompetencije.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ucenici 5. i 7. razreda uocili su da ucenici nizih razreda dobro poznaju svoja prava, ali slabije
razumiju obaveze. Da bi provjerili tu pretpostavku, proveli su razgovore s uéenicima 1. i 4.
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razreda, analizirali $kolski Kuéni red i pregledali edukativne materijale. Ucenik 5. razreda
izradio je video-intervjue o pravima i obavezama koji su potvrdili njihova opazanja. Proveli
su i kratku anketu koja je pokazala da mladi ucenici trebaju jednostavnija objasnjenja i
konkretne primjere. Zakljucili su da je klju¢no pitanje kako im pribliziti povezanost prava i
obaveza na razumljiv nacin.

Oblikovanje mogudéih rjesenja problema

Ucenici su raspravili nacine motiviranja ostalih ucenika za usvajanje odgovornog ponasanja te
osmislili tri rjeSenja: pano u auli, meduvr$njacka predavanja i Al slikovnicu. Pano bi donio
kratke i jasne poruke, ali njegova vidljivost ovisi o prolaznicima. Meduvr$njacka predavanja
omogucuju bolju motivaciju i interaktivnost, no zahtijevaju pripremu i dobru organizaciju. Al
slikovnica je trajni, djeci blizak materijal, ali njezina izrada i distribucija zahtijevaju vise
vremena.

Najbolji pristup rjesavanju problema

Najboljim se pokazao pristup utemeljen na Kurikulumu medupredmetne teme Gradanski
odgoj i obrazovanje i Skolskim dokumentima koji ureduju prava i obaveze ucenika. Ukljucuje
sve ucitelje i razrede, sadrzaji se mogu prilagoditi dobi ucenika, a dostupni materijali dodatno
olaksavaju provedbu. Vazno je da aktivnosti budu realne, postupne i dosljedne te da su
ucenici i ucitelji motivirani.

Plan djelovanja

Planirane aktivnosti uklju¢ivale su razgovor s ravnateljicom o moguénostima provedbe,
analizu Skolskog kurikuluma, ispunjavanje obrasca za Skolski kurikulum, trazenje smjernica i
materijala, pripremu videa, predavanja, plakata i Al slikovnice, izradu dokumentacijske mape
i portfelja te predstavljanje projekta u skoli i, prema moguénostima, izvan $kole.

Ostvareni rezultati

Ucenici su naudili korake provedbe projekta, razvili strpljenje i suradni¢ke vjestine, te jasnije
razumjeli povezanost prava i obaveza. Kroz rad s mladim uéenicima razvili su empatiju,
komunikacijske vjestine i osjec¢aj odgovornosti. Uocili su da i male aktivnosti mogu
doprinijeti stvaranju pravednijeg i sigurnijeg Skolskog okruzenja. Materijali koje su koristili
potaknuli su ih da promisljaju o kontinuiranom njegovanju kulture uvazavanja.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen u auli Skole i u€ionicama nizih razreda kroz video, predavanja, plakate
i Al slikovnicu, a aktivnosti su pra¢ene na web stranici i Instagram profilu skole. Predstavit ¢e
se na Zupanijskoj smotri GOO. Projekt je takoder predstavljen na konferenciji Uéiteljskog
fakulteta u Zagrebu ,,Djecja prava — pitanje kurikuluma i(li) politika®, pod nazivom ,,Analiza
dje¢jih prava i obaveza u suvremenom druStvu“. Zahvaljujemo ravnateljici Maji Car,

Kureli¢ na podrsci tijekom provedbe projekta.



34. Skate park

Skola

Osnovna $kola Rapska; Rapska 3, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 6180278 / 01 6183763
E-adresa: ured@os-rapska-zg.skole.hr;

Voditeljica

Lovorka Juri¢ Komljenovié¢

Ucenici
U izradi projekta sudjelovali su ucenici 6. razreda, polaznici grupe Gradanskog odgoja
(ZAG):

Istok Pai¢, Roza Naki¢, Leo KaresSin, Quintino Bassani, Nela Filipovi¢, Mila Mihi¢, Eva
Besli¢, Patrik Drilo, Matej Merslavi¢, Bruna Potocki, Tia Pelko, Jan Simlesa, Filip Jambrak,
Lucija Bruci¢, Carlo Ivan Uremovié

Oc¢ekivani ishodi uéenja i kompetencija koje su razvijane u projektu
Ucenici prepoznaju i istrazuju pojave i probleme u zajednici uoc¢avajuci njihovu vaznost,

njihove uzroke i posljedice te njihov utjecaj na zivot ¢lanova zajednice. Ucenici razumiju sebe
kao dio zajednice i prepoznaje potrebu za suradnjom i sudjelovanjem u rje$avanju problema u
zajednici.

Opis

Izbor i istraZzivanje problema

Nakon uvodnih radionica za ucenike sa svrhom upoznavanja s ljudskim pravima, djecjim
pravima, demokracijom, javnom politikom, funkcioniranja vlasti, zakona i ustava RH, ucenici
su razgovorom s roditeljima, prijateljima i susjedima poceli istrazivati koji su problemi
prisutni u nasoj druStvenoj zajednici. Izmedu predlozenih tema ucenici su izglasali temu skate
park.

Ucenici su proveli anketu medu ucenicima i roditeljima te ispitali interes za izgradnju i
koristenje skate parka u naselju. Da bi doznali vie o temi, intervjuirali su ucitelje, progelnika
Gradskog ureda za obrazovanje i predstavnike mjesne samouprave, proucavali zakone te
pretrazivali novinske ¢lanke na internetu.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Prvo rjesenje bilo bi da su ucenici ti koji bi napravili skate park. Najprije bi trebali informirati
i okupiti uc¢enike Skolskim razglasom, plakatima, organiziranjem tribine... LoSe su strane tog
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rjeSenja da bi ucenici mogli ismijati ideju i vandalizirati plakate, mozda se ne bi mogli
dogovoriti jer ucenici imaju razlicite ideje i mozda ne bi znali napraviti skate park jer ne znaju
procese. Dobre su strane ovog rjeSenja da bi ucenici i ucitelji mogli pohvaliti ideju, mogli bi
dobiti bloki¢e za pohvalu, mogli bi dobiti 5 iz HJ iz prezentacija. Cijeli proces moze biti
zabavan 1 mogli bi nauciti nesto iz toga, razvijali bi kreativnost.

Drugo rjeSenje bilo bi okupiti stanovnike naSeg naselja te zainteresirati ih za izgradnju skate
parka. Gradane bi trebali informirati plakatima, panoima, druStvenim mrezama (Facebook,
Tik tok, Instagram, Whatsapp, novine, ¢asopisi, reklame, web stranice...) LoSe su strane tog
rjeSenja da mozda nece puno ljudi htjeti dati novce za izgradnju parka, netko bi mogao
vandalizirati oglase, netko bi mogao prosiriti 10§ glas o toj ideji i ¢ak prosiriti lazne vijesti.
Mozda nece svi gradani vidjeti tu informaciju, mozda se nece svi htjeti odazvati jer nas nece
ozbiljno shvatiti jer smo djeca, mozda se nece sloziti s idejom izgradnje skate parka. Dobre su
strane ovog rjesenja da je na ovaj nacin moguce aktivirati i okupiti gradane, a okupljeni
gradani mogli bi pridonijeti ostvarenju projekta sa svojim idejama. Netko bi mogao prosiriti i
dobar glas o ideji, mozda potaknemo druge ljude za uklju¢ivanje u zbivanja u zajednici i
mozda sklopimo poznanstva s ljudima koji znaju kako napraviti skate park.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Ideju za najbolje rjeSenje dobili su iz intervjua s proéelnikom i predstavnicima mjesne
samouprave te iz pravila Mjesnoga odbora Sigecice.

Plan djelovanja

1. slaganje dokumentacijske mape i izrada portfelja

2. predstavljanje projekta u Skoli

3. sastanak s predsjednikom Vijeéa gradske Cetvrti Trnje

4. organiziranje tribine radi podizanja svijesti o potrebi skate parka u naselju
5. javno predstavljanje projekta.

Projekt je predstavljen na sljedece nacine: pred 6. a i 6. b razredom (17. 3.) te na Vijecu
ucenika (24. 3.) i Vijecu roditelja (25. 3. 2026). Planiramo tribinu za stanovnike naselja
Sigecica.

Ostvareni rezultati

Ucenici su razvijali vjeStine istrazivanja, kritickoga razmisljanja, suradni¢ko i iskustveno
ucenje, anketiranje i raspravu te vjeStine izrade plakata i javnoga predstavljanja; takoder su
naudili strpljivo slusati jedni druge.

Osvrt ucenika na ste¢eno iskustvo

Ucenici se osjecaju vazno i ponosno, osjec¢aju da su postigli da odrasli uvazavaju njihovo
misljenje.



35. List po list, zrak je Cist

Skola

Osnovna $kola Sredi$c¢e; Savezne Republike Njemacke 2a, 10000 Zagreb
Telefon: 01 5999550

E-adresa: ured@os-sredisce-zg.skole.hr;

Voditeljice

Nera Batina, Bozena Ukié¢

Ucenici
ZAG- Zajednica aktivni gradana i RO-PO Robotika programiranje
Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Matko Bukovac, Ana Pergar, Dora Kvesi¢ i Sara Cugilovié

Cilj

Cilj ovog projekta je istraziti problem kvalitete zraka u Zagrebu i predloziti rjeSenja koja
mogu doprinijeti njegovu poboljSanju. Kroz istraZivanje, analizu podataka i suradnju s
lokalnom zajednicom zeljeli smo pronaci rjesenje koje je realno provedivo i korisno za
gradane.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencija koje se razvijaju u projektu

Sudjelovanjem u projektu ocekuje se da ¢e ucenici razviti istrazivacke, analitiCke i gradanske
kompetencije. Naucit ¢e postaviti istrazivacko pitanje, prikupljati i analizirati podatke te
donositi zakljuc¢ke na temelju prikupljenih informacija. Projekt poti¢e i razvoj digitalnih
kompetencija kroz koristenje alata za analizu podataka, izradu grafova i kartografskih prikaza
te upoznavanje s mogucnostima STEM tehnologije za pracenje kvalitete zraka. Ucenici
razvijaju i vjeStine timskog rada, komunikacije i argumentiranog iznoSenja stavova te
razumijevanje vaznosti aktivnog sudjelovanja u rjeSavanju problema u lokalnoj zajednici.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ideja za projekt nastala je nakon analize podataka o kvaliteti zraka u Zagrebu. Usporedujuci
podatke s mjernih postaja primijetili smo da se tijekom zimskih mjeseci Cesto biljeze povisene
koncentracije lebdecih Cestica PMz.s i PMio. Posebno nas je zainteresirala mjerna postaja
Zagreb-3 koja se nalazi u blizini odlagalista otpada JakuSevec. Da bismo bolje razumjeli
problem, proucili smo zakonski okvir zastite zraka u Republici Hrvatskoj. Analizirali smo
Ustav Republike Hrvatske, Zakon o zastiti zraka i Uredbu o graniénim vrijednostima
oneciséujucih tvari. Na taj smo nacin saznali koje su dopustene vrijednosti lebdecih Cestica i
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tko je odgovoran za pracenje i poboljSanje kvalitete zraka. Osim analize sluzbenih podataka,
proveli smo i anketu medu gradanima da bismo saznali kako oni procjenjuju kvalitetu zraka u
Zagrebu 1 koje uzroke oneciS¢enja smatraju najvaznijima. Rezultati ankete pokazali su da
gradani kao glavne izvore onecis¢enja navode promet, grijanje kuéanstava i odlagaliste otpada
JakuSevec.

Oblikovanje mogudéih rjesenja problema

Nakon istrazivanja problema razmatrali smo vise mogucih rjeSenja koja bi mogla doprinijeti
poboljsanju kvalitete zraka. Medu njima su povecanje broja stabala uz prometnice, formiranje
zelenih zaStitnih pojaseva, ograni¢avanje prometa u pojedinim dijelovima grada, edukacija
gradana o vaznosti zastite okolisa te koristenje STEM tehnologije za pracenje kvalitete zraka.

Svako od tih rjesenja analizirali smo prema nekoliko kriterija: moze li se provesti u stvarnosti,
nalazi li se u nadleznosti lokalne samouprave, ima li dugoro¢an uéinak i bi li ga gradani
podrzali. U tom smo procesu koristili i metodu dizajnerskog misljenja da bismo usporedili
razli¢ite ideje i procijenili njihove prednosti i nedostatke.

Najbolji pristup rjeSenju problema
Nakon rasprave zakljucili smo da je najbolje rjeSenje ono koje povezuje povecanje zelenih

povrsina i koristenje tehnologije za pracenje kvalitete zraka. Predlozili smo sadnju zelenih
zastitnih pojaseva od drveca i grmlja uz prometnice i u blizini odlagalista Jakusevec.

Istrazili smo i koje su vrste stabala pogodne za gradski prostor Zagreba, medu kojima su lipa,
javor, breza, grab, platana, hrast i ginko. Takva stabla mogu zadrZavati lebdece Cestice na
liS¢u i granama te tako doprinijeti poboljSanju kvalitete zraka. Uz sadnju drveca predlozili
smo i koristenje pametnih bio-filtera za zrak te senzora za pracenje koncentracije lebdeéih
Cestica. Takva rjeSenja veé postoje u nekim europskim gradovima i omoguéuju bolje praéenje
kvalitete zraka te procjenu ucinka zelenih povrsina.

Plan djelovanja

Plan djelovanja ukljucuje izradu plakata i dokumentacijske mape u kojoj ¢e biti prikazani
rezultati istrazivanja i nase idejno rjeSenje. Projekt ¢emo predstaviti ucenicima Sskole,
uciteljima, ravnateljici 1 strucnoj sluzbi. Takoder planiramo informirati roditelje i lokalnu
zajednicu o rezultatima naSeg istrazivanja. U sklopu projekta planiramo dodatno istraziti
primjenu bio-filtera u europskim gradovima te izraditi jednostavan demonstracijski model
senzora ili bio-filtera. Izradit ¢emo i GIS kartu Zagreba na kojoj ¢emo oznaditi potencijalne
lokacije za sadnju zelenih zastitnih pojaseva i postavljanje senzora za mjerenje kvalitete
zraka. Na temelju prikupljenih podataka pripremit ¢emo prijedlog koji planiramo predstaviti
predstavnicima Grada Zagreba.

Ostvareni rezultati

Tijekom projekta ucenici su stekli nova znanja o kvaliteti zraka, uzrocima oneci$¢enja i
moguéim nacinima njegova smanjenja. Naucili su analizirati podatke, usporedivati rezultate i
donositi zakljucke na temelju istrazivanja. Kroz rad na projektu razvijali su vjestine timskog
rada, planiranja aktivnosti i javnog predstavljanja vlastitih ideja. Projekt je ucenicima



omogucio da bolje razumiju kako znanstvena istraZivanja i gradanske inicijative mogu
doprinijeti rjeSavanju problema u zajednici.

Predstavljanje projekta

Projekt smo predstavili uCenicima Skole, uciteljima i ravnateljici. Rezultate istrazivanja
planiramo predstaviti i roditeljima te objaviti na mreznim stranicama $kole. Takoder Zelimo
predstaviti na$§ prijedlog predstavnicima lokalne vlasti da bismo potaknuli raspravu o
mogucim mjerama za poboljSanje kvalitete zraka u Zagrebu.



Projekti — srednje $kole




1. Zdravi odnosi — sigurna buduénost

Skola

Gimnazija Bjelovar, Matice hrvatske 17, 43000 Bjelovar
Telefon/telefaks: 043 241 088 (ravnateljica), 043 220 176 (tajnistvo)
E-adresa: ravnatelj@gimnazijabjelovar.hr;

Mrezne stranice: https://gimnazijabjelovar.hr/

Voditeljice

Zeljka Holjevi¢, prof. izvrsna savjetnica i Biljana Barigié¢ Mudri, prof., mentorica

Ucenici

Broj ucenika u projektnoj skupini: ucenika/ca (15) ucenici/ce 3. razreda

Naziv tima: Siguran korak

Projekt ¢e predstavljati: Ria Romek, Lara Smrcek, Lana Trgovac, Anja Bartulovi¢

(Lucija Cavié, Luna Bun&ic)

Tematska podrucja

. Drustveno: Promicanje kvalitete zivota u zajednici kroz poticanje spolno odgovornog i
svjesnog ponaSanja mladih. Razvijanje komunikacijskih vjestina, timskog rada i socijalne
kohezije.

. Politicko: Istrazivanje i rjeSavanje aktualnih problema mladih na lokalnoj i drzavnoj
razini.
. Ljudsko-pravno: Odgovorno ponaSanje u zajednici uz uoavanje, zastitu i primjenu

prava te preuzimanje odgovornosti za vlastite i tude postupke.

Ciljevi projekta

. Razviti odgovoran odnos prema vlastitom tijelu i zdravlju te razumijevanje
emocionalnih odnosa, medusobnog postovanja i osobnih granica.

. Educirati o prevenciji spolno prenosivih bolesti i nezeljenih trudnoca.

. Potaknuti kriticko promisljanje o medijskim i druStvenim porukama te promicati
ravnopravnost i nenasilje.

. Osnaziti mlade za donoSenje informiranih i odgovornih odluka.

. Potaknuti mlade na promisljanje o perspektivama buducih generacija kroz propitivanje

osobnih navika i drustvenih vrijednosti.

Opis
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Izbor i istrazivanje problema

Nakon pomnog razmis$ljanja o temi ovogodiSnjeg projekta te temeljem osobnog iskustva,
proucavanja internetskih ¢lanaka i razgovora s vr$njacima, ucenice su odlucile detaljnije
istraziti uvodenje spolnog odgoja u Skole. S obzirom na to da je rije¢ o vrlo aktualnoj temi
medu mladima, ¢ak i u osnovnoj $koli, projekt su nazvale ,Zdravi odnosi — sigurna
buducnost®.

Neki od ¢lanaka:

-https://www.zakon.hr/c/podzakonski-propis/2687/nn-106-13-0d-23.08.2013.-odluka-o-
donosenju-nastavnog-plana-i-programa-zdravstvenog-odgoja-za-osnovne-i-srednje-skole

-NN 10/2019 (29.1.2019.), Odluka o donos$enju kurikuluma za medupredmetnu temu Zdravlje
za osnovne $kole i srednje Skole u Republici Hrvatskoj — Zakon.hr

— Uvodenje sveobuhvatne seksualne edukacije u $kole u Gradu Zagrebu — faza 1 — CESI;

— Grad Zagreb planira uvesti seksualno obrazovanje u sve osnovne i srednje $kole

Mladi sve ranije stupaju u spolne odnose, Cesto bez pristupa provjerenim i struénim
informacijama. S obzirom na to da znanje o ovoj temi najcesée crpe iz nepouzdanih izvora —
od vrsnjaka, s druStvenih mreZza ili interneta — izloZeni su rizicima koji mogu imati dugoro¢ne
posljedice na njihovo fizicko i mentalno zdravlje.

Glavni rizici neznanja:

. Zdravstveni rizici: Poveana opasnost od spolno prenosivih bolesti, koje bez
pravodobnog prepoznavanja i lije¢enja mogu ostaviti trajne posljedice.

. Drustveni i osobni izazovi: Maloljetnicka trudno¢a koja cesto vodi do prekida
Skolovanja, emocionalnog stresa i financijskih poteskoca, §to znacajno mijenja Zivotni put
mlade osobe.

Nasa provedena anketa potvrdila je pretpostavku da razina znanja mladih o spolnom zdravlju
nije zadovoljavajuca, Sto ukazuje na hitnu potrebu za strukturiranom i pouzdanom
edukacijom. lako postoje pozitivni primjeri, poput programa zdravstvenog odgoja u Rijeci
(2024/2025.) ili parcijalnog uklju¢ivanja ovih tema u pojedine nastavne predmete, smatramo
da su takvi pokusaji jo§ uvijek nedovoljni.

Projekt ,,Zdravi odnosi — sigurna buduénost® zalaze se za sustavno i kontinuirano obrazovanje
koje bi bilo dostupno svim mladima, ¢ime bi se osigurala pravovremena prevencija i
odgovorno donosenje zivotnih odluka.

Mogucéa rjesenja problema

Rjesenja koja su razmatrana kao alternativna:

1. Uvodenje opéeg zdravstvenog odgoja (jednom tjedno)
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Cilj ove politike je sveobuhvatno obrazovanje ucenika o zdravlju, sto ukljucuje pravilnu
prehranu, prevenciju ovisnosti, mentalno zdravlje, tjelesnu aktivnost i upravljanje stresom.
Ovakav bi pristup omogucio ucenicima stjecanje temeljnih znanja za odrzavanje dobrobiti te
bi poticao razvoj odgovornog ponasanja prema sebi i drugima.

U eri dezinformacija, sustavna edukacija unutar Skole pomogla bi mladima da kriticki
procjenjuju sadrzaje kojima su izlozeni. Dugoro¢no, ovakva inicijativa donosi pozitivne
ucinke ne samo pojedincu, ve¢ i stabilnosti cijelog drustva.

Nedostaci:

Glavni nedostatak ovog modela je opasnost od povrsnosti. Zbog Sirokog raspona tema, postoji
rizik da se pitanje spolnog zdravlja — koje je kljuéno u adolescenciji — zanemari ili obradi
nedovoljno detaljno. Bez stru¢nog i dubljeg pristupa, ovakva politika ne bi u potpunosti
odgovorila na specifi¢ne obrazovne potrebe ucenika u tom osjetljivom razdoblju.

2. Uvodenje spolnog odgoja kao obveznog predmeta

Ova mjera fokusira se na pruzanje struénih i toénih informacija o spolnom zdravlju,
emocionalnim odnosima i zastiti. Najveta prednost je osiguravanje jednake razine
educiranosti za sve ucenike, ¢ime se suzbijaju mitovi i povecava sigurnost pri donoSenju
zivotnih odluka.

Ovakav bi predmet potaknuo zrelije stavove, otvoreniju komunikaciju te smanjio osjecaj
srama ili nelagode. Skola bi tako postala sigurno mjesto gdje mladi mogu dobiti struéne
odgovore koje ¢esto ne nalaze u krugu obitelji ili na internetu.

Nedostaci:

S druge strane, provedba ove politike moze naiéi na otpor dijela roditelja koji smatraju da je
spolni odgoj iskljuéivo privatna obiteljska tema. Takoder, uvodenje klasi¢nog ocjenjivanja
moglo bi stvoriti nepotreban pritisak i prebaciti fokus s iskrenog razumijevanja teme na puko
prikupljanje ocjena, ¢ime se gubi primarna svrha odgojnog djelovanja.

Najbolji pristup rjesenju i plan djelovanja

Provedene aktivnosti i suradnja sa struénjacima

U svrhu prikupljanja struénih i relevantnih informacija, uéenice su ostvarile suradnju s
nekoliko struénjaka iz podrucja medicine i psihologije:

. Suradnja s ginekologom: Proveden je intervju sa Zeljkom Modri¢ Nikoli¢, dr. med.
spec. ginekologije 1 opstetricije. Detaljan uvid u razgovor (pitanja i odgovori) prilozen je u
dokumentacijskoj mapi projekta.

. Edukativna radionica: Organizirano je predavanje i radionica na temu ,,Reproduktivno
zdravlje adolescenata”, koju je odrzala Slobodanka Suboti¢, univ. mag. med. techn.,
odgajateljica. Radionica je medu ucenicima izvrsno prihvacena i visoko ocijenjena, §to
potvrduje potrebu za nastavkom ovakvih aktivnosti u buduénosti.

. Kontakt s Obiteljskim centrom: Da bi se dobio dublji uvid u psiholoski aspekt
problema, kontaktirana je Podruc¢na sluzba Obiteljskog centra u Bjelovaru. Upraviteljici
Romani Misir poslan je upit za intervju sa psihologinjom Ivanom Mihoti¢ Sekovani¢, koja je
izrazila spremnost za razgovor uz sluzbeno odobrenje. Iako do trenutka realizacije projekta



sluzbeni odgovor ravnateljice nije zaprimljen, u dokumentacijskoj mapi prilozena je poslana
korespondencija kao dokaz pokusaja suradnje.

. Vrsnjacka edukacija: Uz stru¢no mentorstvo Skolske psihologinje, ucenice samostalno
provode edukaciju vr$njaka u Gimnaziji Bjelovar na temu spolnog zdravlja, ¢ime se osigurava
neposredan prijenos znanja u sigurnom okruzenju.

Prijedlog najbolje javne politike

Nakon detaljne analize problema i postoje¢ih alternativa, smatramo da je naju¢inkovitija
javna politika uvodenje spolnog odgoja u viSe razrede osnovne $kole u obliku dodatne
nastave, u trajanju od jednog skolskog sata tjedno.

Prednosti ovakvog pristupa su viSestruke:

. Kontinuitet i pouzdanost informacija: Redovita nastava omogucuje sustavno ucenje o
tijelu, zdravlju i odgovornom ponasanju. Time se izravno suzbija $irenje dezinformacija i
mitova kojima su mladi svakodnevno izlozeni putem interneta i nepouzdanih vr$njackih
izvora.

. Interdisciplinarnost i struénost: Povjeravanje nastave stru¢nom timu, koji &ine
profesori biologije i psihologije, osigurava cjelovit pristup temi. Dok biologija pruza
znanstvenu osnovu o reproduktivnom zdravlju, psihologija nudi nuzan uvid u emocionalni
razvoj, komunikaciju i izgradnju zdravih meduljudskih odnosa.

. Povezanost s praksom: Integracija gostujuéih predavanja vanjskih stru¢njaka
(lije¢nika, psihoterapeuta, socijalnih radnika) dodatno bi obogatila program. Ucenici bi dobili
priliku Cuti izravna iskustva iz prakse i postavljati pitanja u sigurnom, stru¢no vodenom
okruzenju.

Uvodenjem ove politike, $kola prestaje biti samo izvor akademskog znanja i postaje aktivan
partner u izgradnji zdravije, informiranije i odgovornije buduénosti za mlade generacije.

Predstavljanje projekta

Projekt je uspjeSno predstavljen uéenicima Gimnazije Bjelovar, ¢ime je zapocela njegova
prakti¢na primjena i edukacija vrSnjaka. Informacije o projektu objavljene su na sluzbenim
mreznim stranicama Gimnazije Bjelovar. U pripremi je slanje sluzbenog priopcéenja lokalnim
medijima da bi se senzibilizirala §ira javnost o vaznosti ove teme. U tijeku je dogovor o
predstavljanju projekta u Domu ucéenika srednjih skola Bjelovar, ¢ime ¢e projekt prosiriti svoj
doseg na ucenike iz razli¢itih obrazovnih ustanova.

Ostvareni rezultati

Dosadasnje edukacije i radionice potvrdile su velik interes ucenika i nuznost stru¢nog pristupa
ovim temama. Nas§ cilj je osigurati kontinuitet projekta kroz:

. Sirenje edukacije: Organizaciju dodatnih radionica za veéi broj udenika.

. Jacanje strucne podrSke: Ukljucivanje novih stru¢njaka iz podruc¢ja medicine i
psihologije.

. Kontinuirano informiranje: Otvoreno progovaranje o vaznim, a ¢esto zanemarenim

temama.



Vjerujemo da znanje donosi sigurnost i odgovornost, stoga ostajemo predani promicanju
spolnog zdravlja i zdravih meduljudskih odnosa u nasoj zajednici.

Osvrt ucenika na ste¢eno iskustvo

Kroz ovaj projekt nastojali smo potaknuti otvoren dijalog, educirati vr$njake i umanjiti stigmu
koja Cesto prati teme spolnog zdravlja. Nase je iskustvo potvrdilo klju¢nu tezu: informacija
nije poticaj na rizicno ponaSanje, ve¢ temelj odgovornosti. Vjerujemo da upravo
pravovremeno i stru¢no znanje pruza mladima sigurnost i sposobnost za donosenje ispravnih,
informiranih Zivotnih odluka.



2. OPS, smombie na cesti!
OPS = Oprez prije svega!

Skola

Gimnazija Franje Petri¢a Zadar

Adresa: Obala kneza Trpimira 26, 23000 Zadar Tel. 023 331 015
E-adresa: https://gimnazija-fpetrica-zd.skole.hr/;

Voditeljica

Ucenici

Marino Vrani¢, Petra Usljebrka, Karlo Tuta, Ana Ivkovi¢

Tematsko podrucj

Osobna prava i odgovornosti Pravo i obveze gradana da budu informirani Umijeée rjeSavanja
problema lokalne zajednice

Cilj

Podiéi razinu svijesti ucenika, roditelja i drugih sudionika u prometu o opasnostima i
negativnim posljedicama pretjeranog i nekriticnog koristenja pametnih telefona u prometu i
javnom prostoru, osobito kada se nalaze u ulozi pjeSaka. Potaknuti u¢enike na odgovorno i
sigurno sudjelovanje u prometu, informiranjem i edukacijom kao i provedbom preventivnih
aktivnosti u skoli i lokalnoj zajednici.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Mobilni uredaji su postali neizostavan dio naseg svakodnevnog zivota. lako mnogi smatraju
da bez njih ne mogu, njihova prekomjerna uporaba dovela je do novih problema, posebno u
prometu. Na hrvatskim cestama tesko je ne primijetiti ljude, posebno ucenike svih dobnih
skupina, kako se kre¢u s pogledom uprtim u ekrane svojih pametnih telefona. U novije
vrijeme koristi se izraz smombiji (engl. smombie; spoj rije¢i smartphone i zombie) za opis
pjesaka koji hodaju ulicom usmjereni na ekran mobitela, ometani pisanjem ili ¢itanjem poruka
ili telefonskim razgovorom, nesvjesni svoje okoline i rizika takvog ponaSanja. Zbog
pretjerane i nekritiéne uporabe pametnih telefona u prometu i javnom prostoru ponasaju se
nepredvidljivo, nepazljivo i neodgovorno ¢ime mogu ugroziti svoju sigurnost, ali i sigurnost
drugih sudionika u prometu te povecati rizik od prometnih nezgoda i nesreca s nepredvidivim
posljedicama.



Pjesaci su najugrozenija skupina sudionika u prometu. Zaokupljeni svojim mobitelima imaju
teskoca s odrzavanjem brzine i tempa hodanja te im treba vise vremena da prijedu cestu.
Vidno polje im je smanjeno zbog Cega se Cesto "sudaraju” s prometnim znakovima, klupama,
stupovima, parkiranim automobilima ili drugim pjesacima. Na kolnik silaze nepaZljivo,
pogresno procjenjuju udaljenosti ili se spoti¢u na stepenicama i rubnicima... Biljezi se porast
ozljeda povezanih s takvim oblikom nepaznje, uklju¢ujuéi prijelome, ozljede glave,
posjekotine i modrice, koje su posljedica usmjerenosti na ekran umjesto na okolinu.

Osim sigurnosnih rizika, pretjerana uporaba mobilnih uredaja moze negativno utjecati i na
meduljudske odnose te na mentalno zdravlje mladih, poti€uéi osjecaj izoliranosti, smanjenu
kvalitetu komunikacije kao i ovisnost o koriStenju interneta i digitalnih sadrzaja.

Istrazili smo zakonsku regulativu koja se odnosi na ovu tematiku i saznali za Zakon o
sigurnosti prometa na cestama kojim se ureduje ponasanje sudionika u prometu. Ovaj zakon
izravno ne propisuje posebnu kaznu za pjeSake koji u prometu koriste mobitel, ali ¢l. 124
jasno kaze kako se pjesSak mora kretati pazljivo, tako da ne ometa druge sudionike u prometu i
ne ugrozava vlastitu sigurnost. Policija moze upozoriti ili sankcionirati pjeSaka ako zbog
nepaznje dovede sebe ili druge u opasnost.

Uodili smo kako je na§ projekt uskladen s ciljevima Nacionalnog plana sigurnosti cestovnog
prometa RH za razdoblje od 2021. do 2030. godine (strateskog dokumenta kojim se planiraju
mjere za poveéanje sigurnosti na cestama i smanjenje broja prometnih nesreca, ozljeda i
smrtnih slucajeva) jer promice odgovorno ponasanje i podizanje svijesti o opasnostima
distrakcije u prometu.

Proucili smo i Obiteljski zakon koji istiGe prava djeteta na sigurnost i obvezu roditelja da
djetetu pruzi sigurnost.

U sklopu projekta proveli smo anketu medu ucenicima nase Skole o koristenju mobitela u
prometu. Pitali smo ih jesu li ikad dozivjeli nezgodu/nesrecu ili svjedocili nesre¢i uzrokovanoj
koristenjem mobitela u prometu te treba li kaznjavati pjeSake koji koriste mobitel u prometu.
Dobiveni rezultate smo



analizirali da bismo utvrdili razinu rizi¢nog ponaSanja i razinu svijest mladih o moguc¢im
posljedicama neodgovornog ponasanja na cesti.

Zanimalo nas je kakva je situacija u Zadru u pogledu opasnosti i negativnih posljedica
pretjerane i nekriticne uporabe pametnih telefona, s posebnim naglaskom na pjeSake kao
sudionike u prometu i javnom prostoru. Ispitali smo tko se bavi ovim rastu¢im problemom
kulture nepaznje, koja se uvukla u sve pore nasih Zivota, te koje su moguénosti nama na
raspolaganju da bismo pomogli u njegovu rjeSavanju. Zeleci dobiti cjelovitu sliku i temeljito
istraziti na§ problem, razgovarali smo s policijskim sluzbenicima i psihologom.

Moguéa rjeSenja problema

Predlozili smo nekoliko moguéih rjeSenja problema i o njima argumentirano raspravljali na
nacin da smo propitivali dobre i loSe strane svakog pojedinog rjesenja.

Tako je jedno od moguc¢ih nacina na koji se mogu umanjiti negativne posljedice ponasanja
rastresenih pjesaka koji koriste mobitele u prometu i javnom prostoru, a time i broj nesreca i
stradalih, apelirati nadlezne na stroze reguliranje ove pojave uvodenjem zakonskih odredbi
kojima bi se kaznjavali pjeSaci zbog koriStenja mobitela prilikom prelaska ceste. Predlaze se
pojacani nadzor policije i stroze kaZnjavanje pjeSaka. Jedan od argumenata koji ide u prilog
ovom prijedlogu je da bi pjeSaci vise vodili rauna o sigurnosti ako bi nov¢ane kazne bile
visoke. Ipak, glasanjem odlu¢ujemo da bi bilo uéinkovitije raditi na podizanju razine svijesti
ljudi o tome zas$to je vazno u prometu se ponasati sigurno. Stroge mjere uglavnom pobuduju
otpor i srdzbu, stoga ne daju Zeljene rezultate.

Drugi prijedlog rjeSenja problema su infrastrukturne promjene i koristenje tehnoloskih i
aplikacijskih rjeSenja koja mogu smanjiti rizik i povecati sigurnost pjeSaka. Tako bi se mogle
obiljeziti posebne staze za korisnike mobitela, odvajajuéi ih od ostalih pjesaka; postaviti
semaforska svjetla ili senzore ugradene u ploc¢niku koji aktiviraju svjetlosni signal ili zvuéni
alarm kad netko hoda i gleda u ekran spustena pogleda; postaviti dodatne znakove upozorenja
na opasnim raskrizjima i sl. Mogle bi se osmisliti i pametne aplikacije koje bi upozoravale
pjesake, poput aplikacija koje koriste kameru telefona da bi ekran ucinile "prozirnim",
pruzajuci korisniku barem djelomic¢an pogled na ono Sto je ispred njega ili aplikacija koja
automatski $alje upozorenje ili vibraciju ako hodate i koristite mobitel i sl.

Ovakvi prijedlozi mogu biti dobri kao dio sveobuhvatnog rjeSenja, ali predstavljaju
financijski, logisti¢ki i infrastrukturni izazov, ne garantiraju sigurnost i ograni¢enog su
dosega. Koristenje aplikacija ovisi o dobrovoljnosti, moze biti skupo i tehnic¢ki zahtjevno, a
zbog pracenja kretanja i lokacije pjeSaka postavlja se i vazno pitanje privatnosti korisnika.
Glasanjem odlucujemo kako ni ovi prijedlozi sami po sebi nisu pravo rjesenje.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Nakon argumentirane rasprave o dobrim i loSim stranama ponudenih rjeSenja, zakljucili smo
da bi najbolje rjesenje bila edukacija i podizanje svijesti, prije svega djece (ucenika), a zatim i
roditelja te ostalih sudionika u prometu. Vjerujemo da je osobna odgovornost temelj
sigurnosti te da svaki pjeSak mora biti svjestan svoje okoline i potencijalnih opasnosti. Stoga
smatramo da je od presudne vaznosti upravo osnazivanje znanjem jer mijenja ponasanje
pjesaka iznutra, a ne oslanja se samo na zakonska rjeSenja, tehnologiju ili infrastrukturu.
Informiranjem Zelimo ,,prometno odgajati mlade sudionike u prometu, pomo¢i im da
razvijaju navike odgovornog koristenja mobitela i svijest o prometnoj sigurnosti.



U kontaktu smo s djelatnicima Policijske uprave zadarske, kojima smo predstavili na$ projekt,
a koji ve¢ provode sli¢ne aktivnosti. S njima planiramo suradnju u vidu radionica i predavanja
na satovima razredne zajednice. Takoder ¢emo ukljuciti psihologinju da bi u¢enicima pruzila
podrsku i dodatne smjernice za sigurno koristenje pametnih telefona. Nadamo se da bi se ova
inicijativa mogla prosiriti i na druge Skole.

Isto tako, planiramo ostvariti suradnju s medijima jer na taj nac¢in mozemo doprijeti do
velikog broja pjeSaka razlicitih dobnih skupina i osvijestiti ih o opasnostima koritenja
mobitela u prometu. 5



Plan djelovanja:

— istrazivanje postojecih zakonskih okvira

— provedba tematske ankete medu u€enicima i analiza rezultata
— intervjuiranje djelatnika Policijske uprave Zadarske

— intervjuiranje psihologa

— dogovor o suradnji i organiziranje radionica i predavanja o sigurnosti u prometu (MUP,
psiholog)

— oznacna zona bez interneta i mobilnih uredaja u dijelu Skolskog dvorista

/U zoni pod nazivom OFFLINE ZONE: SMOMBIE STOP! ucenici bi tijekom odmora ili
slobodnog vremena poticali jedni druge da odloze mobilne uredaje sa strane i ukljuce se u
izravinu komunikaciju, druZenje, igru i sudjelovanje u razli¢itim kreativnim i drustvenim
aktivnostima. U takvim bi aktivnostima povremeno mogli sudjelovati i nastavnici $kole,
roditelji i zanimljivi gosti, poticu¢i otvoren razgovor o izazovima s kojima se mladi susrecu u
digitalnom okruzenju te o vaznosti odgovornog koristenja tehnologije i brige za mentalno
zdravlje. Vjerujemo da bi takav prostor pridonio ja¢anju medusobnih odnosa medu uéenicima,
razvoju zdravijih navika koristenja tehnologije te o¢uvanju mentalnog zdravlja mladih. Ova bi
im zona ujedno pomogla da budu prisutni i oprezni u prometu, smanjujuci rizik da se
ponasaju poput smombija//

— kreiranje projektnog loga/slogana
— izrada tematskih edukativnih letaka

— izrada kratkih videozapisa 0 smombijima s preventivno-edukativnim porukama (suradnja
ucenika i nastavnika nase Skole)

— suradnja s medijima.

Predstavljanje projekta:

— sat razredne zajednice — prezentacije nastavnicima $kole, ravnateljici, roditeljima u¢enika
— mrezna stranica $kole/drustvene mreze (Facebook, Instagram, TikTok)

— suradnja s Policijskom upravom Zadarskom

—suradnja s psihologom

—suradnja s medijima

— suradnja s drugim Skolama.



3. Digitalno nasilje

Skola

Tehnicka §kola Cakovec, gportska 5, 40000 Cakovec
Tel: 040 328 522

E-adresa: tsck@tsck.hr;

Voditeljice

Renata Turk, prof. povijesti i geografije, mentor i Lucija Sanjkovi¢ Horvat, prof. sociologije i
hrvatskog jezika

Cilj

Poticati ucenike na aktivno sudjelovanje u Zivotu zajednice s ciljem osobne i zajednicke
dobrobiti preko rjesavanja pitanja od opceg interesa. Potaknuti u¢enike na vaznost promicanja
ljudskih prava i kulture ponasanja prema svakoj osobi bez obzira na zdravstveno stanje, spol i
dob te zaustaviti bilo koji oblik diskriminacije medu vr$njacima.

Ucdenici
Projekt ée predstavljati: Dino Vinko 3.ET, Krsto Herc 3.ET, Jaksa Kopjar 3.Et, Zan Vibovec
3.ET

Ugenici koji sudjeluju: Lovro Jedut, Niko Bunjevéevié¢, Gabriel Kukovec, Benjamin Segovié,
Tin Bermanec, Karlo Kova¢, Mateo Tomsi¢ (3.ET)

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Danas, gotovo svi ufenici koriste mobitele, druStvene mreze i razlifite aplikacije za
komunikaciju, §to donosi mnoge prednosti, ali i brojne opasnosti. Digitalno nasilje Cesto
ostaje skriveno jer se dogada putem interneta, poruka ili drustvenih mreZza, a Zrtve se ponekad
boje potraziti pomo¢. Digitalno nasilje obuhvaca vrijedanje, ismijavanje, prijetnje, Sirenje
laznih informacija, objavljivanje tudih fotografija bez dopustenja te isklju€ivanje iz online
grupa. Posebno je opasno jer se moze dogadati u bilo koje vrijeme i na bilo kojem mjestu, a
poruke i sadrzaji ostaju trajno zabiljezeni na internetu. Ovu temu odabrali smo jer smo
primijetili da sr o njoj ¢esto govori, ali da mnogi ucenici nisu dovoljno svjesni koliko takvo
ponasanje moze imati ozbiljne posljedice na mentalno zdravlje i samopouzdanje pojedinca.
Istrazivanje smo zapoceli prikupljanjem informacija iz stru¢ne literature i s internetskih izvora
da bismo se upoznali s osnovnim pojmovima i vrstama digitalnog nasilja. Nakon toga smo
osmislili anketu koju smo proveli medu ucenicima osnovnih $kola te ucenicima nase Skole.
Cilj ankete bio je saznati koliko Cesto se ucenici susreu s digitalnim nasiljem prepoznaju li ga
i kome bi se obratili za pomo¢ u takvim situacijama..


mailto:tsck@tsck.hr

Osim anketa razgovarali smo i sa stru¢nim osobama. Proveli smo razgovor sa Skolskom
lije¢nicom, predstavnikom policije te Skolskim psihologom. Na temelju provedenih anketa i
razgovora zakljucili smo da je digitalno nasilje prisutno medu ucenicima, ali da mnogi nisu
sigurni kako postupiti ako se nadu u ulozi zrtve ili svjedoka. Stoga smo se bacili na
razmatranje mogucih rjeSenje naseg problema.

Mogucéa rjesenja problema

Ucenici su analizirali pozitivne i negativne strane trenutne politike i moguéih rjesenja. U
ovom koraku uvidjeli smo $to zajednica ¢ini, od $kolske razine, gradske do Zupanijske razine.

1. Radionice za u¢enike, nastavnike i roditelje (omogucile bi sudionicima da se upoznaju
s oblicima digitalnog nasilja, na¢inima njegove prevencije te pravilnim postupcima u slucaju
da do nasilja dode).

2. Edukacije u $kolama koje bi se provodile redovito, a ne povremeno (uz edukacije
korisno bi bilo dijeljenje letaka i postavljanje edukativnih plakata u $kolama i na javnim
mjestima da bi se uéenike svakodnevno podsjecalo na vaznost ponasanja na internetu).

3. Osnivanje mobilnog tima za prevenciju digitalnog nasilja (tim sastavljen od psihologa,
pedagoga, lijecnika i policijskih sluzbenika dolazio bi po potrebi)
4. Javne tribine i predavanja (pruzila bi se razmjena misljenja te suradnja izmedu skole,

roditelja i lokalne zajednice).

Nakon razmatranja prednosti i nedostataka pojedinih problema, odluéili smo se za rjeSenje
koje smatramo najboljim.

Najbolji pristup rjesenju problema

Analizirajuci dobre i lose strane politika kojima bismo mogli rijesiti problem opredijelili smo
se za rjeSenje. Nasa odabrana politika su edukacije u $kolama uz izradu edukativnog plakata
te izradu edukativnih letaka koji bi se dijelili na javnim povrSinama. Samo intenzivnim
djelovanjem sa svim raspoloZivim sredstvima moZemo utjecati da Skole i zajednica prihvate
nas prijedlog i uvaze ga.

Plan djelovanja

Odabrali smo problem digitalnog nasilja medu ucenicima, koje se odvija putem interneta,
poruka i drustvenih mreza. Iako se o toj temi dosta govori primijetili smo da mnogi ucenici
nisu dovoljno svjesni posljedica koje takvo ponasanje donosi. Prikupljanjem informacija
putem anketa od ucenika razli¢itih osnovnih Skola te nase Skole, razgovorima sa Skolskom
lije¢nicom, skolskim psihologom i predstavnicima policije zakljucili smo da su svi svjesni da
je digitalno nasilje prisutno, ali da se ne zna kako postupiti u slu¢aju kada se nadu u ulozi
zrtve ili svjedoka te kome se obratiti. Kao najbolji pristup rjeSenju odabrali smo edukacije za
ucenike, nastavnike i roditelje uz izradu edukativnih plakata te edukativnih letaka koji bi se
dijelili Siroj javnosti. Smatramo da se intenzivnim djelovanjem moze utjecati na Skole i
zajednicu da prihvate na$ prijedlog te tako doprinesu smanjenju nasilja.

Ostvareni rezultati



UCcenici su radom na projektu razvijali vjestine istrazivanja, suradnickog i iskustvenog ucenja,
uvjezbavali diskusije, intervjue, izradili plakate i osposobili se za javno predstavljanje. Stekli
su nova iskustva za snalazenje u svakodnevnim situacijama, ali i nova prijateljstva.

Projekt je predstavljen

Projekt je predstavljen Nastavni¢kom vijeéu TSC-a te Vijeéu ugenika TSC-a. Predstavljen je
predstavnicima Policijske uprave Medimurske te §kolskoj lije¢nici Tehni¢ke $kole Cakovec.
Biti ¢e predstavljen na mreznim stranicama TSC-a te Zupanu Medimurske Zupanije i
gradonacelnici grada Cakovca.



4, Klikolovka

Skola

Srednja $kola Cakovec; Jakova Gotovea 2, 40 000 Cakovec
Telefon: 040 314 108

E-adresa: ured@ss-cakovec.skole.hr;

Voditeljice

Paula Baksa, nastavnica psihologije i Katarina Horvat, nastavnica njemackog jezika i
sociologije

Ucenici

1.b: Vida Horvat, Lara Kr¢mar, Lota Mihaljkovi¢, 3.a: Karlo Batisweiler, Jana Blazeka, Ria
Flajpan, Misa Hacek Lu¢i¢, Luka Huljak, Vito Peti, Leon Resman, Viktoria Vrbanec, 3.d:
Vanesa Simunkovié; 4.c: Oto Bedi¢, Hana Horvat, Kiara Jeze mik, Nikolina Mohari¢, Lea
Petek, Ena Skvorc

Tematsko podrucdje

Financijska pismenost i odgovorno upravljanje novcem

Cilj

Cilj naseg projekta je upoznati u€enike, ali i $iru javnost, s problemom financijskih prijevara
te povecati svijest o vaznosti financijske pismenosti i odgovornog upravljanja novcem. Zeljeli
smo istraziti koliko su razliite generacije upoznate s na¢inima na koje dolazi do financijskih
prijevara te koliko znaju prepoznati rizicne situacije u svakodnevnom zivotu. Kroz razgovore,
anketiranje i razmjenu iskustava sa starijim osobama nastojali smo prikupiti stvarne primjere i
stavove o financijskim navikama, Stednji i upravljanju novcem.

Takoder, cilj nam je bio potaknuti ljude da razmisljaju o vaznosti planiranja osobnog budzeta,
sigurnog upravljanja financijama i opreza pri donoSenju financijskih odluka. Projektom
zelimo pokazati kako nedovoljno znanje o financijama moze dovesti do pogresnih odluka ili
potencijalnih prijevara, ali i kako se edukacijom i informiranjem takvi rizici mogu smanjiti.
Kroz izradu videa i prezentaciju rezultata nastojimo na jednostavan i razumljiv nacin prenijeti
steCena saznanja te potaknuti ucenike i druge ¢lanove zajednice da se viSe informiraju o
financijskoj sigurnosti i odgovornom upravljanju novcem.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Mi smo ulenici Srednje $kole Cakovec koji sudjeluju u fakultativnoj nastavi gradanskog
odgoja te smo odlucili provesti projekt na temu financijske pismenosti da bismo istrazili
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koliko su razli¢ite generacije financijski osvijeStene i koliko razumiju vaznost odgovornog
upravljanja novcem. Ovu temu odabrali smo jer smatramo da je financijska pismenost temelj
osobne sigurnosti i stabilnosti, a znanje o Stednji, planiranju troskova, odgovornom troSenju i
dugoro¢nom razmisljanju ¢esto nije dovoljno zastupljeno u svakodnevnom obrazovanju.

U danasnjem drustvu ljudi su svakodnevno izloZeni razli¢itim financijskim odlukama — od
upravljanja osobnim budzetom i Stednje do koristenja bankovnih usluga, kredita ili online
kupovine. Istovremeno, sve je vise financijskih prijevara, osobito putem interneta, telefonskih
poziva ili laznih poruka. Zbog nedovoljne informiranosti mnogi ljudi, osobito starije osobe,
ali ponekad i mladi, mogu postati Zrtve prijevara ili donijeti loSe financijske odluke koje
dugoroéno mogu negativno utjecati na njihovu financijsku sigurnost.

Upravo zato vazno je razvijati financijsku pismenost ve¢ u Skolskoj dobi. Kroz na$ projekt
zelimo ukazati na problem nedovoljne informiranosti o financijama te pokazati koliko je
vazno razumjeti osnovne financijske pojmove, prepoznati potencijalne prijevare i odgovorno
upravljati novcem. Smatramo da edukacija i otvoreni razgovori o financijama mogu pomoci
ljudima da donose sigurnije i promisljenije odluke te tako smanje rizik od financijskih
problema i prijevara u buduénosti.

Moguca rjesenja problema:

Predlozena su sljedeca rjesenja:

fakultativna nastava Financijska pismenost,

suradnja s bankama (edukativne radionice banaka u Skolama),
medupredmetna tema Financijska pismenost i

edukativni video

Razrada rjesenja:

Fakultativna nastava Financijska pismenost

Prednosti:

ucenici bi naucili upravljati novcem, planirati budzet, Stedjeti i razumjeti pojmove poput
kredita, kamata i poreza

razvijala bi se odgovornost, samostalnost i sposobnost dono$enja financijskih odluka

gradivo bi bilo povezano sa stvarnim zZivotom, kroz analizu rac¢una, ponuda banaka i aktualnih
ekonomskih situacija

Nedostaci:
buduci da je nastava fakultativna, ne bi bila dostupna svim uc¢enicima
predmet bi dodatno opteretio uéenike koji ve¢ imaju velik broj obveza

kvaliteta provedbe ovisila bi o stru¢nosti i dodatnoj edukaciji nastavnika.

Suradnja s bankama (edukativne radionice banaka u $kolama)
Prednosti:
ucenici bi lakse prepoznavali lazne poruke, sumnjive poveznice i pokusaje krade podataka

naucili bi kako reagirati u slucaju prijevare (blokirati karticu, prijaviti slu¢aj i sli¢no)



dobili bi aktualne informacije o najnovijim metodama digitalnih napada
povecalo bi se povjerenje u banke i razumijevanje bankarskog sustava
Nedostaci:

postoji moguénost nezainteresiranosti uc¢enika

organizacija termina i suradnje s bankama bila bi zahtjevna

edukacija mozda ne bi bila shvacena dovoljno ozbiljno

postoji rizik da bi pojedinci znanje mogli zloupotrijebiti

Medupredmetna tema Financijska pismenost
Prednosti:

financijska pismenost moze se povezati s razliCitim predmetima kao $to su matematika,
geografija, politika te hrvatski jezik

rano ucenje pomaze ucenicima da u buducnosti odgovornije upravljaju novcem
tema je bliska njihovom zivotu pa pokazuju veci interes za nastavu

Nedostaci:

nastavni planovi su veé preoptereceni pa je teSko dodati nove sadrzaje

nisu svi nastavnici dovoljno osposobljeni za poucavanje financijskih tema

razli¢ite financijske pozadine mogu utjecati na razumijevanje i osjecaj nelagode kod nekih
ucenika.

Edukativni video

Prednosti:

video moze prikazati konkretne i realne primjere prijevara

privlacan je mladima i lakSe zadrzava njihovu paznju

moze se viSe puta pogledati i jednostavno dijeliti

ucenici koji sudjeluju u izradi razvijaju kreativnost, digitalne vjestine i timski rad
Nedostaci:

gledatelji mogu ostati pasivni

nije jednako prilagoden svim dobnim skupinama

zahtijeva tehni¢ku opremu i organizaciju

u izradi sudjeluje manji broj ucenika

Najbolji pristup rjeSavanju problema

Sagledavsi sve pozitivne i negativne strane nasih ponudenih rjeSenje, odabrali smo snimiti
video jer smatramo da je to jedan od danas najucinkovitijih nadina za §irenje informacija.
Velik broj ljudi, posebno mladih, informira se putem drustvenih mreza, pa smo zakljucili da
¢emo na taj nacin najlakse doprijeti do veceg broja ucenika i drugih ljudi. Video je zanimljiv,



lako razumljiv i moze na jednostavan nacin prenijeti vazne poruke o financijskoj pismenosti.
Osim toga, video omogucuje da informacije prikazemo kroz konkretne primjere iz
svakodnevnog zivota, §to gledateljima pomaze da lakSe shvate na Sto trebaju obratiti
pozornost prilikom kupnje i kako odgovornije upravljati novcem.

Smatramo da je to za nas najbolje rjeSenje jer je pristupa¢no, moze se brzo podijeliti i
pogledati viSe puta, a ujedno privlaci viSe paznje nego obican tekst ili obavijest. Takoder,
video se moze jednostavno prosiriti medu ljudima jer ga svatko moze podijeliti s drugima. Na
taj nacin naSa poruka moze doéi do jo§ veceg broja ljudi, ne samo u nasoj $koli nego i izvan
nje. Nadamo se da ¢e video potaknuti gledatelje da razmisle o svojim navikama troSenja
novca i o vaznosti financijske pismenosti u svakodnevnom zivotu.

Plan djelovanja

Nakon §to smo odabrali temu naseg projekta, dogovorili smo da ¢emo za njega koristiti naziv
,Klikolovka®. Ovim naslovom htjeli smo naglasiti jedan od glavnih ciljeva projekta —
osvijestiti ljude da smo u svakodnevnom zivotu, posebno na internetu, Cesto izloZeni
razli¢itim pokusajima financijskih prijevara i manipulacija.

Naziv ,,Klikolovka* simbolizira situacije u kojima korisnici interneta jednim nepromisljenim
klikom mogu postati zrtve prijevare, poput laznih poruka, sumnjivih poveznica, laznih
nagradnih igara ili ponuda koje obecavaju brzu zaradu.

Na$ plan djelovanja uklju¢ivao je nekoliko koraka. Najprije smo istrazili temu da bismo
utvrdili u kolikoj je mjeri financijska pismenost problem u naSem drustvu. Tijekom tog
istrazivanja analizirali smo dostupne informacije i razgovarali o vaznosti financijskog
obrazovanja u svakodnevnom zivotu. Nakon toga proveli smo anketu medu razli¢itim
skupinama ljudi. Rezultati ankete pokazali su da smo odabrali vrlo relevantnu i vaznu temu.
Uvidjeli smo da ne samo starije osobe, ve¢ i u€enici naSe $kole imaju potrebu za dodatnom
edukacijom u podrucju financijske pismenosti, osobito kada je rije¢ o upravljanju novcem,
Stednji, planiranju troskova i prepoznavanju financijskih prijevara. Na temelju dobivenih
rezultata jasno smo definirali ciljeve naseg projekta. Zeljeli smo podiéi svijest o vaznosti
financijske pismenosti, upozoriti na moguce financijske prijevare te potaknuti uc¢enike i Siru
zajednicu na odgovornije i sigurnije upravljanje novcem.

Prva dobna skupina s kojom smo imali kontakt u naSem projektu bili su korisnici Doma za
starije i nemoéne Cakovec. S njima smo se podruzili, razgovarali o njihovim iskustvima i
znanju vezanom uz upravljanje novcem te smo proveli pripremljenu anketu. Anketu smo
proveli da bismo prikupili konkretne podatke o njihovim financijskim navikama, stavovima o
Stednji i iskustvima s financijskim odlukama. Nakon prikupljanja odgovora analizirali smo
rezultate te ih usporedili s razmisljanjima i navikama mlade generacije.

Na taj nacin dobili smo realan uvid u razlike izmedu generacija, ali smo takoder uocili da
potreba za financijskim znanjem postoji u svim dobnim skupinama. Rezultati su pokazali da
su edukacija i informiranje o financijama vazni kako za starije osobe, tako i za mlade, jer
financijska pismenost doprinosi sigurnijem i odgovornijem upravljanju novcem.

Ovaj susret smatramo posebno vrijednim jer se pokazalo da je povezivanje razlicitih
generacija kroz razgovor i razmjenu iskustava dobar oblik ucenja i razvoja svijesti o
odgovornom upravljanju novcem. Smatramo da je jo§ jedan od nacina rjeSavanja problema
nedovoljne financijske pismenosti kontinuirana edukacija kroz prakti¢ne primjere i stvarne
zivotne situacije. Vazno je da se o financijama uéi na razumljiv i primjenjiv nacin, a ne samo



teorijski. Kao krunu projekta, nase najbolje rjesenje, snimili smo video u kojem smo prikazali
jedan svakodnevni oblik prijevare i ponudili savjete kako se zastititi.

Takoder, mnostvo informacija o temi nam je dala profesorica koja je ponudila ovaj predmet
kao fakultativni u€enicima naSe Skole — no zbog premalog broja zainteresiranih ucenika,
nastava iz tog predmeta se ne odrzava. Razgovarali smo s ostalim profesorima o vaznosti ove
teme, kao i njihovoj motivaciji za ukljucivanje sli¢nih sadrzaja u svoj predmet.

Raspitali smo se u bankama koliko su zainteresirane za obilazak osnovnih i srednjih $kola da
bi ondje odrzale radionice, no njihova motivacija za odaziv nije bila velika.

Zavr$ni korak, odlucili smo snimiti edukativni video u kojem smo prikazali na $to sve treba
obratiti pozornost tijekom kupnje — od usporedivanja cijena i provjere kvalitete do
promisljenog troSenja novca. Video smo prikazali u Skolskom holu da bi ga mogli vidjeti
ucenici i djelatnici 8kole, a podijelili smo ga i na dru§tvenim mreZama Skole da bismo doprli
do sto veéeg broja ljudi i potaknuli ih na odgovorno financijsko ponasanje.

Tijekom rada podijelili smo zadatke unutar tima, suradivali i zajednicki donosili zakljucke.
Ostvareni rezultati pokazali su da mnogi ljudi, bez obzira na dob, nemaju dovoljno znanja o
planiranju osobnog budzeta i dugoro¢nom financijskom razmisljanju. Projekt nam je
pomogao da bolje razumijemo vaznost odgovornog odnosa prema novcu, ali i da razvijemo
vjestine komunikacije, timskog rada, istrazivanja i organizacije. Smatramo da smo ovim
projektom doprinijeli podizanju svijesti o vaznosti financijske pismenosti u nasoj zajednici te
stekli znanja koja ¢e nam koristiti u buduénosti.

Ostvareni rezultati

Ucenici su istrazivanjem, analizom zakona, izradom ankete, razgovorom s nastavnicima i
predstavnicima banaka i snimanjem edukativnog videa razvijali svoje komunikacijske i
prezentacijske vjestine te su na inovativne nacine mogli iskazati svoju kreativnost. Aktivno su
se ukljucili u odabir rjeSenja za odabrani problem, razvijajuéi pritom svoje debatne vjestine
(vjestina argumentacije, formuliranja povezanih recenica...).

U buducénosti planiramo organizirati interaktivne radionice za ucenike i starije osobe o
prepoznavanju phishing poruka i laznih internetskih trgovina. U radionice bismo ipak
ukljucili i struénjake iz podrudja financija, poput djelatnika banaka. Zelimo uvesti i
fakultativni predmet financijske pismenosti u $koli da bi u€enici naugili vise o upravljanju
novcem, Stednji i odgovornom trosenju tako da ovo nase istrazivanje i razrada projekta sluzi
kao svojevrsna reklama. Planiramo proSiriti istrazivanje na druge Skole te ponoviti anketu
nakon radionica da bismo provjerili napredak. Takoder, izradit ¢emo nove promotivne videe,
organizirati kvizove znanja i predstaviti svoj rad na smotri. Smatramo da je vazno da
financijska pismenost postane dio nastave jer znanje o toj temi pomaze mladima ne samo
tijekom skolovanja, ve¢ i u svakodnevnom Zzivotu.

Predstavljanje projekta

Projekt je/Ce biti predstavljen:

u holu Srednje kole Cakovec

na internetskim stranicama Srednje $kole Cakovec

ucenicima nase Skole



ravnateljici Srednje §kole Cakovec Gordani Ramuscak, pedagoginjama Sari Hunjak i Antoniji
Vnucec te edukacijskoj rehabilitatorici Raheli Buterin

u lokalnim novinama (tiskano i online izdanje)



5. Zdravlje na meniju, cijena po mjeri

Skola

Gimnazija Josipa Slavenskog Cakovec; Vladimira Nazora 34, 40000 Cakovec
Telefon / Telefaks: 040 314900; 040 314911

E-adresa: gimnazija-cakovec@ck.t-com.hr;

Voditeljica

Helena Zecar Lajtman, prof. mentor

Ucenici
Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta: polaznici fakultativne nastave Skola i zajednica.

Ucenici koji predstavljaju projekt na smotri: Ana Bozi¢ (3.d), Marija Soldo (3.d), Marija
Paula Radikovi¢ (3.d) i Kaja Toplicanec (3.d).

Tematsko podrucje

Osobna prava i odgovornosti i prava drugih.

Cilj
Poboljsati prehrambene navike srednjosSkolaca zagovaraju¢i uvodenje zdravijih, nutritivno
uravnotezenih i financijski pristupa¢nijih Skolskih obroka.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Prehrana srednjoskolaca u suvremenom obrazovnom sustavu predstavlja znacajan i ozbiljan
problem o kojem se nedovoljno govori. Dok uéenici osnovnih §kola imaju pravo na besplatnu
prehranu u okviru sustava koji provodi Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih, a studenti
koriste subvencioniranu prehranu putem studentske iskaznice, srednjoskolci su zakinuti u tom
pogledu jer se nalaze u polozaju bez ikakve sustavne financijske potpore za obroke.

Budué¢i da su cijene hrane u stalnom porastu, mnogim obiteljima to predstavlja dodatno
financijsko optere¢enje. Zbog toga ucenici Cesto posezu za jeftinijim opcijama koje su
najcesce i najmanje zdrave.

Problem dodatno pogorSava ponuda hrane u Skolskim kantinama i pekarnicama te na
Skolskim automatima. Umjesto nutritivno vrijednih obroka, uc¢enicima su najcesé¢e dostupni
pekarski proizvodi od bijelog brasna, slatkisi, grickalice i gazirana pic¢a. Takva prehrana
obiluje Secerima, zasiCenim mastima i aditivima, a siroma$na je vitaminima, mineralima i
vlaknima. Dugoro¢no, to moze dovesti do problema s koncentracijom, prekomjerne tjelesne
tezine i narusavanja opceg zdravlja mladih.
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Da bi problem sagledali utemeljeno, polaznici fakultativne nastave proveli su anketu medu
ucenicima nase Skole (257 ispitanika). Klju¢ni rezultati ukazuju na sljedece:

- 60% ucenika najceSce kupuje hranu u Skolskoj pekarnici, dok tek manji dio donosi
kuhani obrok od kuce

- vise od polovice ispitanika cijene Skolske prehrane ocjenjuje visokima ili vrlo
visokima

- 77% ucenika smatra da bi zdravije opcije (kuhana jela, salate, voce) bile bolji izbor
- gotovo 80% ucenika zeli uvodenje zdravijih i povoljnijih Skolskih obroka.

UCcenici su takoder proveli anketu medu roditeljima. Rezultati su pokazali da tjedno izdvajaju
15 — 20 eura za prehranu svoje djece u Skoli i misle da bi drugadija prehrana pozitivno
utjecala na udenje i fokus te predlazu tople obroke. Nadalje, ak 97% roditelja smatra da bi se
trebali uvesti subvencionirani, kvalitetniji i povoljniji obroci u srednjim Skolama.

Ucenici su istrazili dokumente i zakone koji se odnose na navedeni problem, a to su:
- Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli

- Preporuke i upute Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo

- Nacionalne smjernice za prehranu u¢enika u osnovnim $kolama

- Normativi za prehranu uéenika u osnovnoj skoli

- Priruénik za nastavnike i stru¢ne suradnike u srednjoj $koli — Zdravstveni odgoj.

Moguéa rjesenja problema
UCcenici su uocili tri moguca rjeSenja problema:

1. rjeSavanje problema na $kolskoj razini: uvodenje zdravije ponude u skolskim kantinama ili
automatima

2. rjeSavanje problema na lokalnoj/Zupanijskoj razini: suradnja skola s osnivac¢ima (gradovima
i zupanijama) i ostalim institucijama od znacaja za temu prehrane

3. rjesavanje problema na drzavnoj razini: donoSenje zakona i strategija kojima bi se osigurala
subvencionirana i zdrava prehrana za sve srednjoskolce u Hrvatskoj.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Proucavajuci i istrazujuci ovaj problem, ucenici su odlucili pozabaviti se problemom nezdrave
i nesubvencionirane prehrane na lokalnoj/zupanijskoj razini. Upravo ta razina vlasti nalazi se
najblize ucenicima, $kolama i stvarnim problemima s kojima se svakodnevno susrecu.

Prije svega, Medimurska Zupanija kao osniva¢ srednjih Skole ima izravan uvid u stanje u
Skolama — zna koliko uéenika pohada pojedinu skolu, kakva je infrastruktura, postoji li
Skolska kuhinja ili kantina te kakve su stvarne potrebe uc¢enika. To znaci da se rjeSenja mogu
oblikovati prema stvarnim okolnostima, a ne prema univerzalnom modelu koji ne odgovara
svima. Velika prednost lokalnog rje$avanja problema jest i brza provedba odluka. Zupanija
moze u kra¢em roku osigurati sredstva za subvencioniranje Skolskih obroka, pokrenuti pilot-
projekte zdrave prehrane ili unaprijediti postojece Skolske kuhinje.

Jo§ jedna vaZna prednost lokalnog rjeSavanja ovog problema jest mogucnost suradnje s
lokalnim proizvodac¢ima i dobavlja¢ima hrane. Zupanija moze poticati Skole da nabavljaju



namirnice od domacih poljoprivrednika i lokalnih OPG-ova, ¢ime se osigurava svjezija i
kvalitetnija hrana. Istovremeno se jaca lokalno gospodarstvo i potice odrzivi razvoj zajednice.
Takav model koristi svima — uéenicima, $kolama i lokalnoj zajednici.

Plan djelovanja

Ucenici su odludili istraziti problem prehrane ucenika srednjih $kola proucavajuéi zakone i
dokumente vezane uz prehranu ucenika te provedbu razli¢itih vrsta istrazivanja. Zakljucili su
da je najbolje rjeSenje pozabaviti se ovim problemom na lokalnoj/Zupanijskoj razini tako da
su odlucili kontaktirati Upravni odjel za obrazovanje, kulturu i sport Medimurske Zupanije
kojem ¢e poslati rezultate svojih istraZivanja da bi potaknuli Medimursku Zupaniju na daljnje
korake, osobito u pogledu subvencioniranih obroka ili meduobroka za ucenike svih srednjih
skola. Takoder su odlu¢ili kontaktirati Odsjek za dijetetiku i prehranu Zupanijske bolnice
Cakovec te Zavod za javno zdravstvo Medimurske Zupanije da bi dobili stru¢no misljenje i
pokrenuli suradnju u vidu edukacija i radionica za ucenike srednjih $kola.

Ostvareni rezultati

U sklopu projekta pod nazivom “Zdravlje na meniju, cijena po mjeri” u€enici su samostalno
osmislili i proveli istrazivanja u vidu ankete medu ucenicima, ankete medu roditeljima,
intervjua s profesorima $kole te promatranja ucenika i njihovih prehrambenih navika tijekom
$kolskih odmora. Kontaktirali su Odsjek za dijetetiku i prehranu Zupanijske bolnice Cakovec
te Zavod za javno zdravstvo Medimurske Zupanije od kojih su dobili strune informacije o
tome kako ucestala konzumacija pekarskih proizvoda, grickalica i nutritivno siroma$ne hrane
negativno utjeCe na zdravlje ucenika, njihovu koncentraciju i dugoro¢no opce zdravstveno
stanje. Kontaktirali su i odrzali sastanak s procelnicom Upravnog odjela za obrazovanje,
kulturu i sport Nives Kolari¢ Strah koja je podrzala inicijativu ucenika te je dogovorena
daljnja suradnja. Da bi svi ucenici $kole dobili prave informacije, u prostorima $kole
pocetkom ozujka odrzano je predavanje o zdravoj prehrani voditeljice Odsjeka za dijetetiku i
prehranu Monike Vidovié¢ iz Zupanijske bolnice Cakovec na kojem su uéenici dobili teorijsko
znanje. Nekoliko dana nakon predavanja odrzana je i interaktivna radionica “Zdravi snack —
jednostavno i brzo” na kojoj su ucenici stekli praktiéno znanja, saznali kako sastaviti
nutritivno uravnotezen obrok te kako donositi svjesnije izbore.

Projekt je bio predstavljen

Projekt je predstavljen Vije¢u ucenika i Nastavni¢kom vijeéu Gimnazije Josipa Slavenskog
Cakovec, $iroj javnosti preko facebook stranice i internetske stranice $kole te putem medija:
Medimurskih novina te portala srednja.hr.



6. Priroda nije kanta za smece

Skola

Srednja $kola Prelog; Cakovecka 1, 40323 Prelog
Telefon/telefaks: 040 645 400

E-adresa: ssp@ss-prelog.skole.hr;

Voditeljice

Mirela Petkovié¢, prof. savjetnica ekonomske grupe predmeta i Tanja Gregur, prof. izvrsna
savjetnica ekonomske grupe predmeta

Ucenici
Polaznici grupe Mladi gradani

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt: Lorena Fundak (3. EK), Ema Gizdavec (4. EK), Marta
Gregur (4. G), Paula Ilija$ (4. EK),

Barbara Slavi¢ek (3. EK) — zamjena

Tematsko podrucje

Zastita okolisa

Cilj

Prikupljanje podataka i analiza rezultata o divljim odlagalistima otpada u Prelogu i okolici.
Poticanje ucenika, profesora i Sire drustvene zajednice na razmiSljanje o Stetnom utjecaju
divljih odlagalista na floru i faunu naSega kraja, ljudsko zdravlje i na okoli§ opcenito.
Razvijanje komunikacijskih vjeStina ulenika te razvijanje njihova samopouzdanja,
samoinicijative i sklonosti timskom radu.

Opis

Izbor i istraZivanje problema:

UCcenici su primijetili odreden broj divljih odlagalista otpada u Prelogu i blizoj okolici. Proveli
smo anketu medu ucenicima nase Skole iz koje je vidljivo da je ve¢ina ucenika primijetila isti
problem i smatra da bi na njemu trebalo poraditi da bi se divlja odlagalista ili smanjila ili
potpuno uklonila. Isto tako, ucenici su svjesni Stetnosti divljih odlagalista koja se najcesce
nalaze u Sumi i na poljima uz cestu. Smatraju da im nedostaje edukacija o pravilnom
zbrinjavanju otpada, a i svjesni su da je to problem svih nas — i gradana i lokalne zajednice i
drzave.



Svjesni smo da je ekolosku svijest ljudi teSko promijeniti i da ¢e borba protiv divljih
odlagalista biti dugotrajna, a mozda i ,borba s vjetrenjacama“. Medutim, odlucili smo
ustrajati te provesti odredene aktivnosti i konkretne akcije.

Moguéa rjesenja problema
Razgovorom smo dosli do sljede¢ih ideja:

Jedna od ideja bila je da mi sami saniramo divlja odlagaliSta u okolici Preloga. Tu ideju
morali smo odbaciti kada smo na "licu mjesta” vidjeli sastav otpada na divljim odlagali$tima.
Na njima doslovno ima svega — od organskog otpada (hrana, leSine, granje, lise, perje i sl.)
do krupnog otpada (gradevinski materijal, namjestaj, sanitarije, autogume, staklenke, velika
plasti¢na ambalaza, itd.)

Druga ideja bila je provesti individualne i skupne razgovore s predstavnicima lokalne uprave i
samouprave te gradskih komunalnih poduzeca da bismo im ukazali na problem divljih
odlagalista ili ih podsjetili na njih. Iako smo znali da ¢e ta metoda zahtijevati puno vremena i
truda, odlugili smo se za nju jer mislimo da je bez predstavnika gradskih i opéinskih vlasti taj
problem nerjesiv.

Tre¢a ideja bila je educiranje ugenika Skole i gradana Preloga o pravilnom odlaganju i
razvrstavanju otpada te vaznosti zastite okoliSa pomocu edukativnih plakata i letaka te
organizacija i provedba predavanja Mladih gradana i djelatnika Ministarstva zastite okolisa i
zelene tranzicije. Obzirom da su se ucenici u anketi izjasnili kako im nedostaju edukacije o
navedenom problemu te smatraju da bi u $kolama trebalo viSe uéiti o problemu divljih
odlagalista otpada, prihvatili smo i ovo rjeSenje.

Najbolji pristup

Kao najbolju ideju odabrali smo trecu ideju. Obzirom na to da su se ucenici u anketi izjasnili
kako im nedostaju edukacije o problemu divljih odlagalista, odluc¢ili smo da ¢emo educirati
udenike Skole i gradane Preloga o pravilnom odlaganju i razvrstavanju otpada te vaZnosti
zastite okoliSa putem edukativnih plakata, letaka i predavanja.

Navedene aktivnosti upotpunit ¢emo i stalnim kontaktom s predstavnicima lokalne uprave te
gradskih komunalnih poduzeca te ukazivanjem na problem divljih odlagalista u okolici.

Plan djelovanja:

Aktivnosti smo zapoceli razgovorima s nacelnikom opc¢ine Sveti Purd i gradonac¢elnikom
Grada Preloga. Nakon toga razgovarali smo s komunalnim redarima opéine Sveti Purd i
Grada Preloga. Razgovarali smo i s direktorom Gradskog-komunalnog poduzeéa PRE-KOM
d.o.o0. Prelog i Gradskog komunalnog poduze¢a Lukom d.o.0. Ludbreg.

Posjetili smo i Ministarstvo zastite okoli$a i zelene tranzicije u Zagrebu gdje smo razgovarali
s predstavnicima navedene institucije.

Organiziramo predavanje ucenika za ucenike Skole o pravilnom odlaganju i razvrstavanju
otpada te o vaznosti zastite okoliSa, kao i online predavanja predstavnika Ministarstva zastite
okoli$a i zelene tranzicije.

Izradujemo letke i plakate koje ¢emo dijeliti gradanima, ostavljati ih na frekventnim mjestima
u Gradu Prelogu i Op¢ini Sveti Durd.



U prolje¢e ¢emo organizirati zelene Cistke okolisa u neposrednoj blizini nase $kole.

Sve aktivnosti popracene su na web stranici projekta, Facebook stranici Srednje Skole Prelog,
Instagram profilu Skole te lokalnim medijima.

Predstavljanje projekta

Projekt planiramo predstaviti:

— gradonacelniku Grada Preloga

— direktoru Turisticke zajednice Grada Preloga

— nacelniku Op¢ine Sveti Burd

— direktoru Gradskog komunalnog poduze¢a PRE-KOM d.o.0. Prelog
— predstavnicima Ministarstva zaSite okoliSa i zelene tranzicije

— na Zupanijskoj smotri projekata iz podru¢ja gradanskog odgoja i obrazovanja u suradnji s
drugim medupredmetnim temama.

Ostvareni rezultati

Cilj projekta je ostvaren. Gradani su educirani o Stetnom utjecaju divljih odlagalista na floru,
faunu i zdravlje ljudi te o nainima legalnog zbrinjavanja otpada. Na§im malim akcijama
¢isc¢enja potaknuli smo vece akcije odgovornih za ¢ist okoli§ i zdravlje ljudi na lokalnoj razini.

Prilikom istrazivanja i kasnije, prilikom prezentiranja uradaka razli¢itim dionicima, ucenici Su
razvijali svoje komunikacijsko-prezentacijske vjestine. Uspje$no su prevladali tremu od
javnog nastupa te timskim radom pokazali da se i malim koracima mogu postiéi veliki ciljevi.

Osvrt uéenika

UCcenici su shvatili da neodgovornim ponasanjem prema prirodi Stete i sebi i nasem planetu.

Projekt je zanimljiv i potice rad ucenika u timu kao i tolerantnost, druzenje, postivanje tudih
misljenja, mirno rjeSavanje sukoba, savjesnost i proaktivnost.



7. Puna baterija, prazno tijelo

Skola

Srednja $kola Marka Maruli¢a Slatina; Trg Rudera Boskovi¢a 16, 33520 Slatina
Telefon/telefaks: 033 551 449; faks: 033 551 577

E-adresa: iva.idek@skole.hr; ss.marka.marulica@gmail.com;

Voditeljica
Iva Idek, mag. educ. philol. croat.

Ucenici
Lana Benko (2.a), Nikol Borsi¢ (2.b), Karla Horvat (2.a), Lana Kos¢ak (2.a)

Cilj

. osvijestiti mlade o odgovornom i umjerenom koristenju digitalne tehnologije

. potaknuti na usvajanje zdravih Zivotnih navika i kvalitetnog provodenja slobodnog
vremena

. potaknuti razvoj samokontrole i upravljanja vremenom

. ojacati socijalne i komunikacijske kompetencije ucenika te kvalitetu pisanog i

usmenog izrazavanja.

Opis

Izbor i istraZivanje problem

Tijekom razgovora na satima Hrvatskoga jezika dosli smo do zakljutka da u suvremenom
drustvu digitalna tehnologija viSe nije samo alat — ona je postala okruZzenje u kojemu svi mi, a
posebno djeca i mladi, odrastamo. U tom paradoksu zivljenja krije se temelj problema:
tehnologija koja bi trebala sluZiti ¢ovjeku nerijetko postaje ¢imbenik koji narusava kvalitetu
svakodnevice.

Proveli smo anketu medu uéenicima da bismo utvrdili koliko vremena provode na digitalnim
uredajima i u koje svrhe ih najcesce koriste. Cilj ankete bio je ispitati povezanost tih navika s
kvalitetom zivota ucenika, njihovim slobodnim vremenom, hobijima i razinom svakodnevne
aktivnosti. Rezultati su pokazali da velik broj ucenika ne obavlja gotovo nikakve aktivnosti u
slobodno vrijeme (hobije), a u prilog tomu ide ¢injenica da na mobilnim uredajima provode
vise od Sest sati dnevno, najviSe u svrhu dopisivanja. Anketa nam je pomogla da utvrdimo
negativne strane uporabe digitalnih uredaja. Problem nije iskljucivo individualan, ve¢ ima
izrazenu 1 druStvenu dimenziju. U Skolskom okruzenju ocituje se kroz smanjenu
koncentraciju, pad motivacije, oteZzanu izravnu komunikaciju i slabiju uklju¢enost u
zajednicke aktivnosti. Takoder smo primijetili da ucestala digitalna komunikacija, posebice
dopisivanje, utjeCe na stil i kvalitetu pisanoga izrazavanja ucenika. U obiteljskom kontekstu
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dolazi do smanjenja kvalitetnog vremena provedenog u razgovoru i zajedni¢kim aktivnostima.
Na razini zajednice primjetan je pad interesa za sport, boravak na otvorenom i volontiranje.
Time se otvara prostor za §iru raspravu o odgovornosti pojedinca, ali i o ulozi §kole, roditelja i
drustva u oblikovanju zdravih navika.

Istrazili smo koje najnovije politike provodi drzava. Kao najve¢i iskorak u okviru
Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih isti¢u se izmjene i dopune Pravilnika o kriterijima
za izricanje pedagoskih mjera. Glavna izmjena je zabrana upotrebe mobilnih uredaja u
osnovnim $kolama, u svim prostorijama $kole, ukljucujuéi i vrijeme izvan nastave. Medutim,
ta politika ne zahvaéa nas, ucenike srednjoskolske dobi. U srednjim Skolama ostavlja se
moguénost da Skole vlastitim kuénim redom dodatno postroze pravila i zabrane upotrebu
IKT-a i izvan nastave. Zato smo detaljno proudili kucni red Srednje $kole Marka Maruli¢a
Slatina u kojemu stoji da je zabranjeno: neeticno koristenje fotoaparata, mobitela i slicnih
uredaja, neeti¢no koriStenje i zlouporaba racunala i interneta, kao i neovlasteno objavljivanje
podataka drugih ucenika i radnika Skole, koriitenje mobilnih uredaja na nastavi, osim u
edukativne svrhe (ako tako procijeni predmetni nastavnik) ili kao medicinsko pomagalo.
Takoder, Ministarstvo kulture provodi pilot-projekt Kulturna iskaznica ¢iji je cilj stvoriti
navike koristenja kulturnih sadrzaja, §to mozZe biti pozitivan pomak u kvalitetnijem
iskoristavanju slobodnog vremena. Medutim, iskaznica je namijenjena samo za odredenu
dobnu skupinu, a to su oni koji u 2026. godini navrSavaju 18 godina.

U okviru lokalne zajednice postoje brojne udruge i ustanove koje pruzaju mogucénost da mladi
kvalitetnije iskoriste svoje slobodno vrijeme, medutim problem u okviru $kolske zajednice i
dalje postoji.

Na temelju prikupljenih informacija zakljucili smo da je mladima potrebno ponuditi vise
zanimljivih sadrzaja u prostoru nase $kole koji bi ih potaknuli da manje posezu za mobilnim i
drugim digitalnim uredajima tijekom Skolskih odmora te da se aktivnije uklju¢e u
svakodnevni drustveni i kulturni zivot Skolske zajednice.

Mogucéa rjesenja problema
Nakon provedenih istrazivanja i ankete predlazemo cetiri moguca rjeSenja problema:

a) Pokrenuti izvannastavnu aktivnost koja bi povezivala ofuvanje pisanoga naslijeda i
razvijanje nove vjeStine — lijepoga pisanja (krasopis). Digitalna komunikacija negativno se
odrazava na vjeStinu pisanja, prvenstveno rukom pisane tekstove jer mladi sve ceSce
izostavljaju dijakriticke znakove (¢, §, Z, ¢, d), po uzoru na tipkanje, a rukopis je sve
psiholog, pedagog) radionicama i vjezbama pisanja poticali bi razvoj fine motorike,
kreativnosti, a ujedno bi unaprjedivali koncentraciju, strpljivost te Citkost i estetsku vrijednost
rukopisa. Aktivnost bi ujedno imala cilj njegovati hrvatsku pisanu bastinu, osobito glagoljicu,
kao vaznog dijela nacionalnoga identiteta. lako nam se ova zamisao najvise svidjela, odbacili
SMo je zbog nedostataka koji se ti¢u organizacijskih i motivacijskih ograni¢enja. Ucenici su
ve¢ optereceni redovnim nastavnim obvezama, sudjelovanje je proizvoljno i ne bi svi pokazali
interes, a putnici bi zbog prijevoza tesko redovito pohadali aktivnost koja se mora odrzavati 0.
ili 8. sat.

b) Jedna od mogucih politika koje smo razmatrali bila je organizacija biciklijade
povodom Dana $kole ili nekog drugog prigodnog datuma, primjerice 3. lipnja (Dan bicikla).
U sklopu te aktivnosti planirali smo u suradnji s nastavnicima tjelesne i zdravstvene kulture te
razrednicima pozvati c¢lanove Biciklistickog kluba Slatina koji bi ucenicima odrzali
predavanje, educirali ih o vaznosti sigurnog sudjelovanja u prometu te predstavili rad i



program svoga kluba. Ovu smo politiku odmah odbacili jer se ovaj dogadaj moze organizirati
jedanput ili nekoliko puta godi$nje, a uz to grad Slatina nema uredenu biciklisticku stazu, Sto
bi otezalo sigurnu provedbu ovakvog dogadaja. Procijenili smo i kako dio ucenika mozda ne
bi pokazao interes za ovakav oblik rekreacije, a postoji mogucénost da svi ucenici nemaju
vlastiti bicikl. Dodatan problem je i doprema bicikala ucenika putnika. Navedeni
organizacijski i financijski razlozi utjecali su na odluku da ovu moguénost ne odaberemo
medu predloZzenim rjeSenjima problema.

c) Medupredmetni projekt koji je zamiSljen kao oblik medurazrednog natjecanja
usmjerenog na pracenje vremena provedenog na digitalnim uredajima (screen time) te izradu
osobnog planera s dnevnim izazovima razli¢itih podrucja (hobiji, kreativnost, mentalno
zdravlje, komunikacijske vjestine...). Projekt bi provodili predmetni nastavnici u okviru svojih
kurikuluma, razrednici na satima razrednika uz stru¢nu sluzbu skole (pedagog i psiholog). U
provedbu bi bili ukljuceni i roditelji kroz aktivnosti koje ucenici izvrSavaju kod kuce. Iako
ova politika razvija organizacijske vjestine te u¢i kako kvalitetnije upravljati slobodnim
vremenom, ima brojnih nedostataka, a to su vjerodostojnost pracenja vremena provedenog na
uredaju, potrebna financijska sredstva za tiskanje planera, kao i vrijeme potrebno za izradu
kvalitetnog materijala. Ucenici bi teSko stekli naviku svakodnevnog pracenja napretka i
izvrS§avanja izazova. Dodatno, na trzistu vec¢ postoji velik broj sliénih proizvoda, §to moze
smanjiti motivaciju ucenika za kori$tenje vlastitoga planera.

d) Predlaze se djelovanje na $kolskoj razini kroz medupredmetni projekt ’Puna baterija,
prazno tijelo’” koji je usmjeren na preoblikovanje sredi$njeg prostora $kole — hola. Danas je
na$ Skolski hol uglavnom mjesto prolaska, rijetki se u njemu zadrzavaju. Cilj nam je
preoblikovati ga u funkcionalan, zabavan, ali i estetski ureden prostor koji ¢e okupljati nase
ucenike i ponuditi im razlicite zabavne i korisne sadrzaje. Projekt bi se temeljio na razlicitim
zonama po holu kroz razlicite aktivnosti i1 radionice koje poti¢u unaprjedivanje jezic¢nih
djelatnosti sluSanja, govorenja, Citanja i pisanja, a organizirale bi se povodom obiljezavanja
prigodnih datuma te u okviru predmetnih kurikula na nastavnim satima, prvenstveno na Satu
razrednika i na nastavi Hrvatskoga jezika. Takoder, neke aktivnosti bile bi dostupne
ucenicima tijekom cijele Skolske godine. Smatramo da ova politika nema negativnih strana te
da ju je uvijek moguce unaprjedivati i mijenjati te time ¢initi zanimljivom.

Najbolji pristup rjeSavanju problema

Nakon detaljne analize prednosti i nedostataka svih prijedloga, jednoglasno smo odluéili
odabrati onaj za koji smatramo da nema negativnih strana. To je Cetvrta predlozena politika —
medupredmetni projekt “’Puna baterija, prazno tijelo’’ koji je usmjeren na preoblikovanje
Skolskoga hola u funkcionalan, zabavan i estetski ureden prostor. Hol je zamisljen kao prostor
koji se sastoji od cCetiri funkcionalne zone, a cilj je da kroz njih obuhvatimo jezi¢ne
djelatnosti: slusanje, govorenje, ¢itanje i pisanje. To bi izgledalo ovako:

1. zona Citanja

2. zona kreativnosti

3. sportska zona

4. zona druStvenih igara.

Aktivnosti i radionice provodit ¢emo kontinuirano tijekom S$kolske godine, u okviru
obiljezavanja prigodnih datuma koje budemo mogli povezati s naSim zamislima te ¢emo
svaku zonu kroz godinu mijenjati tako da zadrzimo fokus ucenika, a ujedno da razliCitim
zonama obuhvatimo razli¢ite interese. Uloga ucenika je sudjelovati u organizaciji radionica,



predlagati teme i aktivnosti, aktivno sudjelovati u provodenju zadataka u svim zonama, pratiti
i evaluirati ucinkovitost aktivnosti te svojim prijedlozima doprinositi poboljSanju i razvoju
sadrzaja

Plan djelovanja

Plan djelovanja zapoceli smo metodom razgovora koji se temeljio na planiranju svih
aktivnosti, a neke od njih su:

- isplanirati sadrzaj zona

- provesti anketu medu ucenicima

- izraditi nacrt prostora Skolskog hola i ucrtati zeljene zone

- napisati kalendar aktivnosti

- izraditi digitalni plakat <’Kako smanjiti screen time”’

- izraditi 1 postaviti ku¢icu za razmjenu knjiga (u okviru zone ¢itanja)
- organizirati radionicu kaligrafije

- organizirati natjecanje u stolnom nogometu (u okviru sportske zone)

- organizirati prikupljanje i donaciju knjiga i druStvenih igara (u okviru zone ¢itanja i
drustvenih igara) u suradnji s roditeljima

- obiljeziti Dan hrvatske glagoljice i glagoljastva (u okviru kreativne zone)
- obiljeziti Mjesec hrvatske knjige (u okviru zone Citanja)

- obiljeziti Svjetski dan pisanja rukom (u okviru zone kreativnosti)

- obiljeziti Svjetski dan kreativnosti (u okviru zone kreativnosti).

Ostvareni rezultati

Ucenici su radom na projektu razvijali vjestine timske suradnje i suradni¢kog uéenja, izrade i
analize anketa, provodenja intervjua sa struénim suradnicima, upoznavanja zakonskih odredbi
vezanih uz koristenje digitalnih uredaja, izrade plakata i javnog predstavljanja rezultata. Kao
aktivni gradani, uspjeli su isplanirati i pripremiti prostor $kolskog hola i postaviti Cetiri
funkcionalne zone, nabaviti materijale za kucicu za razmjenu knjiga, kaligrafske i sportske
rekvizite te druStvene igre. Ucenici su aktivno sudjelovali u organizaciji i provodenju
radionica, obiljeZzavanju vaznih datuma te ukljucivanju roditelja i lokalne zajednice, pri cemu
su pokazali kreativnost i sposobnost prakti¢ne primjene ideja. Izradili su predloske i vizualne
materijale te digitalni plakat u alatu Canva, ¢ime su demonstrirali svoje vjeStine rada i
vizualnu komunikaciju.

Projekt je bio predstavljen

Sve aktivnosti koje su ostvarene u okviru ovoga projekta objavljene su na mreZnim
stranicama Srednje Skole Marka Maruli¢a Slatina te na sluzbenoj Facebook stranici ¢ime smo
omogudili u€enicima, roditeljima i $iroj zajednici uvid u provedene radionice. S aktivhostima
su poznati stru¢ni suradnici te ravnatelj te je predstavljen na Vijecu ucenika.



8. Stil je jak kad je eko znak!

Skola

Srednja $kola Marka Marulic¢a Slatina; Trg Rudera Boskovica 16, 33520 Slatina

Telefon / Telefaks: 033 551 449 / 033 551 577; 092 316 08 43; 098 188 18 55

E-adresa: ss.marka.marulica@gmail.com; ksenija.rastija@skole.hr; zeljka.orban@skole.hr;

Voditeljice

Ksenija Rastija, mag. inf. i Zeljka Orban, prof. hrvatskog jezika i knjizevnosti, prof.
savjetnica

Uc¢enici
Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta su: Franka Martinovi¢ (1. a), Ivona Ljubas (1. b),

Karlo Drokan (3.a), Domagoj Drokan (3.a), Lana Fotez (4. a), Iva Lovéanin (4. a), Anja
Kosijer (4. a) i lva Drokan (4.a)

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri su Franka Martinovié¢ (1. a), Ivona Ljubas (1.
b), Karlo Drokan (3.a) i Domagoj Drokan (3.a)

Cilj

. osvijestiti mlade o problemu odrzivog tekstila

. pomoci ucenicima da postanu informirani i svjesni potrosaci buduénosti

. potaknuti u¢enike na usvajanje odrzivih Zivotnih stilova i zdravih navika kupovanja i

nosSenja odjece te pravilnog nacina zbrinjavanja tekstilnog otpada.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Potaknuti razgovorom skupine uéenika naseg razreda, u listopadu prosle godine, o Zeljnom
iS¢ekivanju ,,Crnog petka®“ u studenom koji svake godine nije viSe samo zadnji petak u
mjesecu, niti zadnji tjedan u mjesecu, ve¢ se pomice i krece pocetkom mjeseca studenog i
napada nas reklamama i ponudama na kupovinu modne odjece, obuée i modnih dodataka,
predlozili smo razrednici da o toj temi razgovaramo na Satu razrednika da bismo sami sebi
osvijestili da nam Cesto takva ishitrena kupovina nije potrebna, ve¢ da trebamo planski
kupovati onda kada nam nesto treba. Zustra rasprava i razligiti stavovi na Satu razrednika, te
informacije koje smo prikupili i koje su alarmantne, potaknule su nas da nesto pokrenemo u
Skoli da bismo utjecali na nase ucenike i osvijestili ih 0 ovoj problematici. Naime, pojam 'brza
moda' podrazumijeva stalnu proizvodnju novih odjevnih predmeta po vrlo niskim i
pristupaénim cijenama. Za proizvodnju jedne pamuéne majice potrebno je oko 2700 litara
pitke vode, a to je koli¢ina koju jedna osoba popije u dvije i pol godine. Za proizvodnju
tekstila osim velike koli¢ine vode potrebna je i velika koli¢ina zemljista za uzgoj pamuka i
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drugih sirovina. Sve se manje odje¢e donira, a sve viSe baca. Tekstilni otpad postao je
ozbiljan globalni problem koji ima znacajne ekoloske i drustvene posljedice. Modna industrija
trenutno proizvodi enormne koli¢ine odje¢e koje daleko premasuju stvarne potrebe svjetske
populacije. Procjene pokazuju da se svake godine proizvede preko 100 milijardi komada
odjece, a od toga se do 40% nikada ne proda ili se baci ubrzo nakon proizvodnje. Dok se
ulazu velike koli¢ine energije i resursa u proizvodnju nove odjece s druge strane, prema
nekim izvorima, do sada na zalihama ima proizvedene i neprodane odjece za iducih nasih Sest
generacija.

Na tragu ove problematike medu uéenicima nase $kole u studenom proveli smo anketu koja je
pokazala sljedece: gotovo 40% ucenika kupuje odjec¢u jednom mjesecno, a 30% jednom u tri
mjeseca. Gotovo 40% ucenika nisu, ili su vrlo malo svjesni da kupovinom odjece utje¢u na
iskoriStavanje resursa i zagadivanje. 20% ucenika baca odjecu dok ostali uglavnom poklone
prodaju ili mijenjaju.

Takoder smo proucili zakone i pravilnike ove tematike (Zakon o otpadu Republike Hrvatske
(NN 84/21, 94/22), Zakon o trzistu rada i standardima zastite okoliSa u tekstilnoj industriji,
Pravilnik o gospodarenju otpadnim tekstilom i otpadnom obuc¢om, Strategiju EU za tekstilnu
industriju (2023), Strategiju za zelenu i odrzivu tekstilnu industriju) koji su nam potvrdili da
je problem tekstilnog otpada zaista i viSe no velik, stoga je nuzno djelovati na prevenciju
njegova smanjivanja.

Odlug¢ili smo razmisliti i na sljede¢em satu iznijeti svoje ideje da bismo mogli napraviti neku
promjenu i osvijestiti, za pocetak, nase ucenike, a mozda onda i Sire, mlade na razini naSeg
grada.

Mogucéa rjesenja problema

Nakon istraZivanja i raspravljanja o brzoj modi i tekstilnom otpadu na Satu razrednika te
analizom provedene ankete u naSoj Skoli odlucili smo neSto poduzeti da bismo uéenike
osvijestili o problemu odrzivog razvoja tekstila, pomogli im da postanu informirani i svjesni
potrosaci buducnosti, te ih potaknuli na usvajanje odrzivih Zivotnih stilova i svjesne kupovine
odrzive odjece.

Predlozili smo nekoliko mogucih rjesenja:

1 Mogucée rjeSenje: djelovati na Skolskoj razini kroz Izvannastavnu aktivnost za koju
smo predlozili naziv Odrzivi tekstil. Zamisljenim aktivnostima u ovoj politici nastavnici i
struéni suradnici $kole educirali bi ufenike o vaznosti spore mode i odrzivog tekstila, o
vaznosti odrzivog upravljanja tekstilnim otpadom, ali i o savjesnoj i odgovornoj kupovini koja
moze promijeniti obrasce ponasanja i smanjiti koli¢inu otpada. Medutim, svjesni ¢injenice da
su brojni nasi ucenici putnici koji ne bi bili u moguénosti pohadati izvannastavnu aktivnost,
poceli smo ovu predlozenu politiku odmah preispitivati. Ako uz ve¢ navedeni problem
pridodamo jos i dolazak osnovnoskolaca jedne Osnovne $kole naseg grada u nasu zgradu, dok
se njihova Skola renovira i dograduje, definitivno smo odbacili prvu mogucu politiku jer nema
prostora za provodenje ove aktivnosti.

2. Moguce rjesenje: kreirati na drustvenim mrezama grupu koja ¢e okupljati nase ucenike
te ih informirati i educirati o opasnosti brze mode i potrebi za odrzivim tekstilom. Redovito
bismo objavljivali edukacijske materijale, poveznice na web stranice s podr§kom o navedenoj
tematici, trazili bismo misljenje uéenika, provodili ankete, educirali se medusobno o sastavu
tkanina odjeée koju kupujemo. Tako na prvu odli¢na ideja, ova javna politika nije odabrana jer
smo ipak svjesni da iako ¢e se ucenici ukljuditi u grupu ne znaci da ¢e aktivno pratiti objave
jer upravo nasa stalna prisutnost na mrezama daje nam slobodu odabira sadrzaja prema svom



interesu, a ova grupa nece sigurno biti dovoljno primamljiva da bi je svi pratili aktivno, a i
pitanje je hoce li poruke i objave grupe biti prihvacene.

3. Moguce rjesenje: osmisliti zajednicki medupredmetni projekt koji ¢e u sklopu
odredenih nastavnih predmeta provoditi nastavnici na nastavi, u okviru predmetnog
kurikuluma, a stru¢na sluzba $kole na satovima razrednika. Kroz projekt nastavnici ne samo
da bi realizirali odgojno-obrazovne ishode iz predmetnih kurikula, nego bi osnazili i suradnju,
komunikaciju nasih ucenika, ostvarili korelaciju izmedu predmeta, ali i aktualizirali nastavno
gradivo u neposrednoj stvarnosti. Projekt bi se provodio tijekom Skolske godine kroz razli¢ite
aktivnosti s ucenicima na nastavi. Ova javna politika najbolji je pristup rjeSenju problema i
nju smo odabrali.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Nakon analize i proucavanja predlozenih rjeSenja odbacili smo 1. i 2. prijedlog i odlucili se za
3. moguce rjesenje, a to je medupredmetni Skolski projekt nazvan Stil je jak kad je eko znak!

Zajednicki smo s predmetnim nastavnicima i stru¢nom sluznom skole predlagali i planirali niz
aktivnosti, radionice i edukacije u Skoli. Neke aktivnosti planirane su na samom pocetku, a
neke su se nametnule s vremenom i pokazale kao neophodne. Provodenje aktivnosti zapocelo
je simboli¢no 29. studenoga 2025. na Medunarodni dan bez kupnje, a zavrSetak planiramo 5.
lipnja 2026. na Svjetski dan zastite okoliSa.

Istrazujuéi problematiku ,brze mode® i tekstilnog otpada zakljucili smo da ¢e ova javna
politika koju smo odabrali kroz nastavu i medupredmetnu suradnju nastavnih predmeta nase
udenike osvijestiti i educirati o ovoj problematici te potaknuti da preispitaju svoje navike
vezane uz kupovinu odjevnih predmeta, Sto moze dovesti do smanjenja prekomjerne potro$nje
i veCe osvijeStenosti o nuznosti odgovornog kupovanja odjevnih predmeta. Samim tim,
prenesu li oni svoje spoznaje i utjeCu na ponasanje u svojim obiteljima, smanjit ¢e koli¢inu
tekstilnog otpada. Suradnja s nadleznim komunalnim poduzeéem naseg grada ,,Slatina KOM*
kroz sajam razmjene odjece, pri obiljezavanju Svjetskog dana zastite okolisa u lipnju, takoder
¢e potaknuti da uéenici razmijene odjecu koju ne nose umjesto da ju bace. S druge strane,
sudjelovanjem na sajmu razmjene odjece uéenici mogu obnoviti svoju garderobu bez tro$enja
novca.

Radionice na satovima razrednika na kreativan nacin poucile bi ucenike kako iskoristiti i
reciklirati tkaninu u nesto novo i korisno. Od obi¢nih krpa za domacinstvo, izrade bozi¢nih
ukrasa, kreiranje lutaka za obiljezavanje Skolskih dogadanja do izrade pernica, torbica ili
jastuénica ¢ime takoder smanjujemo potrosnju i stvaramo unikatne kreacije i radove.

Suradnja s vlasnicom platforme Restyloh, hrvatskom ina¢icom popularnog Vinteda, potaknula
bi uéenike na prodaju svoje odjece da bi i dalje bila u primjeni i time pridonesu smanjenju
tekstilnog otpada. Radionice u Skoli osvijestile bi i potaknule ucenike da znaju ditati
deklaracije na odje¢i, da gledaju sastav odjece koju kupuju ta da nauce kako odrzavati

U skladu s podacima koji podupiru ustavnost najboljeg pristupa rjeSenja naSeg problema,
isti¢emo kako Zakon o gospodarenju otpadom obvezuje gradane na odvajanje stare odjece i
obuce, dok Pravilnik o gospodarenju otpadnim tekstilom i obuéom propisuje da lokalne
zajednice organiziraju njihovo prikupljanje, ¢ime se smanjuje koli¢ina otpada. Ovi propisi
poticu recikliranje, ponovnu uporabu i doniranje. Strategija EU za tekstilnu industriju (2023)
dodatno naglasava smanjenje otpada i borbu protiv brze mode, s ciljem da tekstil do 2030.
bude dugotrajan, popravljiv i reciklabilan, sto u konacnici doprinosi odrzivoj proizvodnji i
odgovornoj potrosnji.



Plan djelovanja
Osim ve¢ provedenih aktivnosti u razdoblju od travnja do lipnja planiramo provesti sljedece:

J na satu Psihologije obraditi utjecaj reklama i drustvenih mreza na kupovne navike
J na Informatici izraditi web stranicu s obrazovnim materijalima o odrzivom tekstilu
. organizirati radionicu s poduzecem ,,Slatina KOM* pod nazivom Sto se dogada s
odje¢om koju bacamo?*
J na Biologiji u povodu Dana planeta Zemlje educirati se o utjecaju odbacenog tekstila
na okoli$ 1 osvijestiti vaznost recikliranja odjeée
J na Francuskom jeziku izraditi rje¢nik odjevnih predmeta
. na Hrvatskom jeziku pisati slikopri¢e prema simbolima na odjeéi
J obiljeziti Dan zastite okoliSa radionicom prerade odjece, uz gostovanje krojacice i
razmjenu odjece
. provesti zavr$nu anketu da bismo dobili povratnu informaciju o uspje$nosti projekta
. odrzati radionice na satu razrednika u suradnji sa psihologinjom i pedagogom Skole te
podijeliti materijale na webu na daljnje koriStenje
. provesti radionice u IOS Slatina i osnovnim $kolama na podrudju nasega grada
. suradivati s Djec¢jim gradskim vije¢em Slatine
odrzati radionicu u I0S Slatina u suradnji s pedagoginjom i psihologinjom njihove
skole,
. provesti edukacije u osnovnim $kolama naseg grada
. razviti suradnju s Djec¢jim Gradskim vijecem Grada Slatine koje ¢e suradivati u

realizaciji aktivnosti u osnovnim $kolama

Ostvareni rezultati

Ucenici su radom na projektu uz razvijanje kreativnosti i brige o okolisu dosli do novih
spoznaja kroz razne aktivnosti koje su provedene, a to su:

. na Informatici sastavljanje i analiza ankete u digitalnom obliku

. izrada Stop Motion videa o odrzivom tekstilu

. kreiranje web stranice projekta

. na Satu razrednika obiljezavanje Medunarodnog dana bez kupnje s ciljem
osvjestavanja ucenika o problemu potrosackog drustva

. sudjelovanje u radionici izrade boziénih ukrasa od stare odjece

. u korelaciji Psihologije i Sata razrednika izrada lutki od starih Carapa za $kolski
igrokaz

J na Hrvatskom jeziku gledanje dokumentarnog filma ,,Dobra ekonomija: Moda*

J razgovor na daljinu s Dijanom Drazeti¢, vlasnicom platforme Restyloh, hrvatskoj

inadici popularnijeg Vinteda



. radionica i predavanje predsjednice udruge Stedopis gde Marine Ralagi¢

. pisanje tekstova o odrzivoj modi

J provedba intervjua s lokalnom kroja¢icom o popravljanju odjece

. izrada rje¢nika ,,Razumite odjecu koju nosite*

. na satu Tjelesne i zdravstvene kulture radionica o utjecaju tehnologije na sportsku
odjeéu

. u korelaciji Informatike i Tjelesne i zdravstvene kulture izrada digitalne knjige
,Pametne tkanine i ekoloski otisak suvremenog sportasa“

J u korelaciji Informatike i Kemije izrada plakata i razlikovanje vrsta tkanina u radionici
,.Kako prepoznati kvalitetu odje¢e?

. na Likovnoj umjetnosti sudjelovanje u kreativnoj radionici modnih skica od starih
tkanina

. Cilj svih provedenih aktivnosti uz prvotno razvijanje kreativnosti i brige o okoli$u bila

je i zabaviti se, ali i poticati i suradnju medu ucenicima.

Projekt je bio predstavljen

Sve provedene aktivnosti u projektu priloZene su na web stranici koja je objavljena i dostupna
s mrezne stranice $kole (materijali su dostupni §iroj javnosti). Roditelji su informirani o
projektu na roditeljskim sastancima te upoznati s ovom problematikom, ali i aktivnostima
koje provodimo, te su educirani o problemu tekstilnog otpada i odrzive mode. O aktivnostima
u nasem projektu upoznata je stru¢na sluzba Skole, psihologinja i pedagog te ravnatelj Skole.



9. Moda prolazi, otpad ostaje

Skola

Gimnazija Petra Preradovica Virovitica; Trg bana Josipa Jela¢ica 16, 33000, Virovitica
Telefon 033 722 711; 097 796 1802

E-adresa: gorkneze@gmail.com; gimnazija-petar-preradovicl@vt.t-com.hr

Voditelj

Goran Knezevi¢, nastavnik sociologije i politike i gospodarstva, mag. soc.

Ucenici
Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na Smotri su: Dominik Jonas (4.a), Lana Ojurovi¢ (4.a),
Petra Kiralj (4.a), Terezija Benko (4.a)

Tematsko podrucje

Ekologija — zastita okolisa, odrzivi razvoj i gradansko djelovanje

Cilj
Osvijestiti ucenike nase Skole i gradane o Stetnosti "brze mode" (fast fashion) na okolis.

Potaknuti uvodenje odrzivih nacina zbrinjavanja i recikliranja starog tekstila u Skoli i lokalnoj
zajednici

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Zadnjih nekoliko godina jedna od najées¢ih tema u drustvu je zagadenje okoli$a, a jedan od
rastucih i Cesto zanemarenih uzroka je tekstilni otpad. Svakodnevno svjedo¢imo fenomenu
"brze mode" — odjeca se masovno proizvodi, kratko nosi i brzo odbacuje. Dokazano je da
tekstilna industrija tro$i ogromne koli¢ine pitke vode, a sinteticki materijali oslobadaju
mikroplastiku koja trajno zagaduje prirodu. Stetne tvari i boje iz odbagene odjece negativno
utjecu na okolis, onecis¢uju vodene tokove i ugrozavaju ekosustav.

Da bismo sprijecili daljnje gomilanje tekstilnog otpada, klju¢no je mijenjati potrosacke navike
i pravilno zbrinjavati te reciklirati odje¢u. Uz pomo¢ mentora, proveli smo istraZivanje u nasoj
Skoli vezano za kupovne navike mladih i zbrinjavanje starog tekstila.

Da bismo problem sagledali iz perspektive stru¢njaka, posjetili smo reciklazno dvoriste i
obavili intervju s nadleZznima iz komunalne tvrtke Flora VTC. Saznali smo da je Viroviticko
reciklazno dvoriste u potpunosti uskladeno s EU regulativama, no problem leZi u navikama
gradana. Predstavnici tvrtke potvrdili su nam da gradani staru odjecu ¢esto bacaju u kante za
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plastiku ili mijeSani otpad. Glavni ekoloski problem je "brza moda" prepuna plastike i
sintetike koja se masovno proizvodi, a prilikom raspadanja ispusta opasnu mikroplastiku.

Iz razgovora smo saznali potencijalna rjeSenja: dok se pamucna odjeca moze odlagati u
kompostere za odjecu, mijeSani tekstil bi se najefikasnije rjeSavao u modernim spalionicama
(poput onih u Becu) koje bi mogle proizvoditi energiju za grijanje grada. Upozoreni smo i na
alarmantnu ¢injenicu: ako se koli¢ina otpada drasticno ne smanji i ako viroviticko odlagaliSte
ne dobije novo zemljiSte, grad ¢e biti primoran izvoziti otpad u druge gradove. Ovo nam je
bio klju¢ni poticaj da naSom mjerom javne politike i projektom probamo sprijeciti daljnje
gomilanje tekstila i potaknemo kruzno gospodarstvo ve¢ u nasoj Skoli.

Uspjesno smo sudjelovali u projektu Petit Bazar u Virovitici u prostorima TIC-a (Tehnolosko
inovacijski centar) Virovitica kao mini adventski event. U projektu je sudjelovalo 26 izlagaca
i organiziran je "buvljak" s jedinstvenim odjevnim predmetima, sajam obuhvaca i gastro
kutak, kafice te kreativne blagdanske radionice. Odaziv je nadmaSio sva ocekivanja.
Prikupljene su velike koli¢ine ocuvane odjec¢e koja se viSe ne nosi, a velik dio te odjece
uspjesno je pronasao nove vlasnike. Atmosfera je bila odli¢na, a sudionici su mogli vidjeli
kako funkcionira recikliranje odje¢e — povoljno su obnovili svoju garderobu, dok smo
istovremeno sprijecili da ta odjeca zavr§i u mijeSanom komunalnom otpadu. Ovim dogadajem
u praksi smo dokazali da nasa $kola i lokalna zajednica ima kapacitet i interes za trajnim
provodenjem ovakve ekoloske politike."

Moguc¢a rjesenja problema

Nakon §to smo detaljno istrazili problem gomilanja tekstilnog otpada i Stetnosti "brze mode",
proucili smo i analizirali postoje¢a te moguca rjeSenja. Svako od ovih rjeSenja ima svoje
prednosti, ali i znacajne nedostatke.

1. Rjesenje: Koristenje postojecih spremnika za tekstil (Flora VTC)

. Prednosti: RjeSenje je besplatno, svima dostupno, a prikupljeni otpad zbrinjavaju
stru¢njaci iz komunalnog poduze¢a u modernom reciklaznom dvoristu.

. Nedostaci: Kako su nam potvrdili iz tvrtke Flora VTC, gradani Cesto odje¢u bacaju u
pogresne kante (za mijeSani otpad, plastiku ili papir) jer nemaju naviku razvrstavanja.
Takoder, u same spremnike za tekstil Cesto se baca i necist otpad (poput ambalaze
deterdZenata) Sto unistava odjec¢u. Dodatni je problem §to je danasnja odjeca prepuna plastike,
pa se tesko reciklira.

2. RjeSenje: Doniranje odjece u dobrotvorne svrhe (Crveni kriz, Caritas), prosljedivanje
odjece onima kojima je najpotrebnija.

. Prednosti: Ovo je izrazito humano rjeSenje koje pomaze socijalno ugrozenim
skupinama i potice solidarnost u drustvu.

. Nedostaci: Humanitarne udruge primaju iskljuéivo nosivu, ¢istu i jako dobro ocuvanu
odjec¢u. Ovo rjeSenje ne rjesava problem potrgane odjece, iznoSenih majica i jeftine "brze
mode" koja se nakon nekoliko pranja unisti i na kraju svejedno zavrsi na odlagalistu.

3. RjeSenje: Izgradnja moderne spalionice otpada (preporuka strucnjaka)

Tijekom intervjua s predstavnicima tvrtke Flora VTC, receno nam je da bi najbolje rjesenje za
tekstilni i mijesani otpad bila izgradnja moderne spalionice po uzoru na onu u Becu.

. Prednosti: Potpuno bi se rijeSio problem zatrpavanja virovitickog odlagalista otpada
(za koje postoji opasnost da ¢e uskoro ostati bez kapaciteta). Spaljivanjem takvog otpada



stvarala bi se energija koja bi mogla besplatno grijati cijelu Viroviticu, a otpad ne bi ostajao u
tlu.

. Nedostaci: Ovo je izuzetno skup i dugotrajan proces koji zahtijeva drzavne odluke i
velika financijska sredstva iz EU fondova. To rjeSenje je trenutno izvan dometa nase lokalne
zajednice.

4. RjeSenje: Kompostiranje odjece

Neki strucnjaci preporucuju odlaganje odjete u bio-kompostere, gdje se ona prirodno
razgraduje.

. Prednosti: Potpuno ekoloski i prirodan nacin rjeSavanja otpada bez ispustanja Stetnih
plinova.

Nedostaci: Ovo je moguée primijeniti iskljucivo na odjecu napravljenu od 100% prirodnih
materijala (poput Cistog pamuka). Nazalost, brza moda koju mladi danas najvise kupuju
prepuna je sintetickih materijala (poliester, najlon) koji se ne mogu kompostirati jer bi u tlo
ispustili opasnu mikroplastiku.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Zakljucak naseg tima: S obzirom na to da su spalionice preskupe, kompostiranje ne djeluje na
sintetiku, a postoje¢i kontejneri i donacije ne rjeSavaju problem u potpunosti zbog loSih
navika gradana, zakljucili smo da nedostaje edukacija i prevencija. Problem se mora poceti
rjeSavati promjenom navika — smanjenjem kupnje i ponovnom upotrebom/racionalnim
gospodarenjem otpadom. Iz tog su razloga provedene edukativne radionice i ucenici su
sudjelovali u projektu, provedenom anketom ustanovljeno je kako ucenici nemaju dovoljno
znanja i nisu dovoljno osvijeSteni o vaznosti recikliranja i doniranja odjece, osvijestenost
ucéenika je dodatno podignuta izradom promotivnog plakata i radionicama u $koli na satovima
razrednika, te svim aktivnostima u sklopu projekta.

Plan djelovanja

Nakon provedenog istrazivanja, analize ankete, razgovora sa struénjacima iz komunalne
tvrtke Flora VTC, radionica sa ucenicima zakljuéili smo da trenutne mjere zbrinjavanja
tekstilnog otpada nisu dovoljne. Da bismo sprijecili daljnje gomilanje brze mode na
odlagalistima, odlucili smo djelovati unutar nase lokalne zajednice i predloziti novi pristup
problemu unutar Skole.

Edukacija i podizanje svijesti

Prvi korak bio je upoznati uc¢enike s razmjerima problema. Izradili smo edukativne plakate s
rezultatima nase ankete i ¢injenicama o zagadenju koje uzrokuje tekstilna industrija (posebno
o mikroplastici iz sintetiCke odje¢e na koju su nas upozorili struénjaci iz tvrtke Flora VTC).
Plakate smo postavili u hol $kole da bismo potaknuli vr$njake na razmisljanje.

Ucenici 4.a razreda gimnazije imali su sjajnu i svestranu inicijativu:

. Prodaja rabljene odjece: Savrseno su se uklopili u ekoloski i odrzivi koncept sajma
tako $to su izlozili i prodavali vlastitu odjeéu koju viSe ne nose.
. Slatki kutak: Uz odjecu, posjetiteljima su nudili i kolace.
. Cilj: Sva prikupljena sredstva iz obje aktivnosti namijenjena su organizaciji njihove

maturalne zabave i pokrivanja troSkova same maturalne zabave



. Ucenici su na zanimljiv i drustveno koristan nacin stekli poduzetnic¢ki duh ostvarili
svoj cilj.

Prikupljanje materijala: U€enici unutar razreda (i $ire u $koli) prikupljaju odjecu koju vise ne
nose, a koja je u dobrom stanju. Paralelno se dogovara pecenje kolaca i donacije.

Klasifikacija odjece: Odjeca se dijeli u dvije kategorije:

1. Za prodaju na Petit Bazaru: O¢uvani, moderni, atraktivni komadi.
2. Za reciklazno dvoriste: IznoSena, oSteéena odjeca i obuca koja nije za daljnju
upotrebu.

Edukativna kampanja: Plakat koji smo napravili tiska se i postavlja po hodnicima Gimnazije,
na oglasnim plodama u gradu te se dijeli na drustvenim mrezama da bi se gradane pozvalo na
budenje ekoloske svijesti.

Edukativni punkt: Na $tandu uéenika izlozen je edukativni plakat. Ugenici posjetiteljima, uz
prodaju, kratko objasnjavaju zasto je vazno ne bacati odjeCu u obi¢no smeée i gdje u
Virovitici mogu odnijeti uni$teni tekstil.

Donacija viskova: Odjec¢a koja se nije prodala, a u odlicnom je stanju, donira se lokalnom
Crvenom krizu/Caritasu.

Izlet u reciklazno dvoriste: UniStena i iznoSena odjeca organizirano se odnosi u reciklazno
dvoriste Virovitica.

Proslava uspjeha: Prebrojavanje prikupljenih sredstava za maturalnu zabavu i objava
rezultata akcije

Dugorocni utjecaj — model prikupljanja sredstava na ekoloski prihvatljiv nacin, uz
recikliranje, predlaze se kao tradicija za iduce generacije

Ostvareni rezultati

UCcenici 4. a razreda opce gimnazije Petra Preradovi¢a u Virovitica uspjesno su proveli svoju
poduzetni¢ko-ekolosku akciju u sklopu sajma "Petit Bazar". Spojivsi prikupljanje sredstava za
maturalnu zabavu s edukacijom o odrzivosti, ostvareni su sljedeéi rezultati:

Prikupljena sredstva: Sredstva za odrzavanje maturalne zabave prikupljena su prodajom
rabljenih odjevnih predmeta i domacih slastica.

Podrska zajednice: Akciju je podrzalo 26 izlagaca i velik broj posjetitelja sajma koji su
kupnjom donirali sredstva.

Ekoloski i humanitarni doprinos

Ponovna upotreba: Prodano je i spaSeno od bacanja velik broj komada rabljene odjece, ¢ime
je potaknuta odrziva moda.

Donacije: Sva o¢uvana odjeca koja nije prodana na sajmu, donirana je lokalnom Crvenom
krizu/Caritasu.

Pravilno recikliranje: IznoSena i oStecena odjeca te obuca, organizirano je odnesena i zbrinuta
u Reciklaznom dvoristu Virovitica.

Edukativni utjecaj

Podizanje svijesti: Izraden je i javno izlozen edukativni plakat o vaznosti i nacinima
recikliranja tekstila.



Suradnja: Uspje$no je ostvarena suradnja s lokalnim obrtnicima (veliko hvala slastiarki
Sandri Jadek na donaciji) i organizatorima TIC Virovitica.

Uspostavijena suradnja sa struc¢njacima (Flora VTC): Posjetili smo reciklazno dvoriste i
obavili intervju s predstavnicima komunalne tvrtke Flora VTC. Upoznali smo se sa stvarnim
stanjem na terenu, problemima pretrpanosti kontejnera za tekstil te smo dobili vazne
smjernice strucnjaka koje smo iskoristili za na$ projekt.

Potaknuta ekoloska svijest i solidarnost: Kroz sve aktivnosti projekta uspjeli smo potaknuti
ucenike na razmi$ljanje o vlastitim potroSackim navikama, smanjenju stvaranja otpada te
vaznosti medusobne solidarnosti kroz besplatnu razmjenu dobara.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen na sajmu "Petit Bazar": Sredi$nje predstavljanje odrzano je na samom
blagdanskom sajmu u prostorima TIC-a Virovitica. U€enici su na svom izlozbenom i gastro
Standu izravno komunicirali s posjetiteljima, predstavljajuci im cilj akcije kroz prodaju odjece
i kolaca.

Predstavljanje edukativnim plakatom: Posebno dizajniran plakat "Reciklirajmo odje¢u!" bio
je glavni vizualni i informativni alat. Plakat je bio izloZzen na samom sajmu, ali i u prostorima
gimnazije Petra Preradovi¢a u Virovitici, da bi educirao vrsnjake i posjetitelje o pravilnom
odvajanju i doniranju tekstila.

Predstavljanje u digitalnom okruzenju: Inicijativa je aktivno promovirana putem drustvenih
mreza (Facebook, Instagram) gdje su se dijelile najave sajma, fotografije priprema i
edukativne poruke, ¢ime je prica dosla do Sireg kruga sugradana.

Predstavljanje u lokalnoj zajednici i medijima: Kroz suradnju s lokalnim proizvoda¢ima
slastica, glas o hvalevrijednoj akciji maturanata prosirio se gradom, a projekt je prepoznat i u
lokalnim medijima koji su pratili dogadanje.

Vidozapis s Petit Bazar: https://www.facebook.com/watch/?v=780118731154162
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10. Vidi, mozZda ti se svidi

Skola

Gimnazija “Fran Galovi¢” Koprivnica; Ulica Dr. Zeljka Selingera 3.a, 48 000 Koprivnica
telefon: 048 279801;

E-adresa: gimnazija-fran-galovic@kc.t-com.hr;

Voditeljica
Misela Lokotar, prof.

Ucenici

4.a: Fran Antoli¢, SaSa Balazinec, Rea Bebek, Lana Bodin, Ivana Drvenkar, Elena Gasparic,
Dan Generali¢, Iva  Hodali¢, Leoni Jel¢i¢, Petar Jug, Niko Kaji¢, Fran Kolar, Ema Kresonja,
Tibor Kuruc, Josip Markovi¢, Sara Piska¢, Petra Pozgaj, Anamarija Prlog, Erika Prlog,
Karlo Radosevi¢, Elena Sijak, Ena Tarle, Lea Vrhoci

4.c: Helena Betlehem, Ines Betlehem, Hana Bijeli¢, Patricija Cirkvenec, Zita Crljen, Dora
Colig, Inga Glavina, Antun Horvat, Jurica Ivié, Jakov Jagar, Roko Klasié-Dolenec, Koksa
Rozalija; Ella Kolar, Lorena Kolar, Iva PerSinovi¢, Ivan Petrovi¢, Fran Radicek, Dora
Ranilovi¢, Lana Ravnjak, Sasa Rumek, Helena Suknai¢, Elena Sadek, Paula Skrobar, Filip
Toth

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt:

Sasa Balazinec, Rea Bebek, Iva Hodali¢ i Petra Pozgaj

Cilj

Omogucditi u€enicima prakti¢an uvid u rad vrti¢a i osnovnih $kola. Razvijati komunikacijske,
kreativne i empatijske vjesStine ucenika kroz interakciju s djecom. Popularizirati prosvjetnu
djelatnost i potaknuti u¢enike na razmisljanje o budu¢im zanimanjima u odgojno-obrazovnom
sektoru. Podrzati odgojitelje i ucitelje u svakodnevnom radu kroz dodatnu pomo¢ ucenika.

Pomod¢i ucenicima u svjesnom odabiru buduc¢eg zanimanja prije upisa na studij ili fakultet.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ucenici Gimnazije ,,Fran Galovi¢“ proveli su istraZivanje medu svojim vrinjacima da bi
utvrdili koliko su zainteresirani za rad u odgojno-obrazovnim ustanovama te uvidjeli postoje
li moguénosti ukljuéivanja u prakti¢ne aktivnosti u vrti¢ima i osnovnim $kolama. Rezultati su
pokazali da mnogi ucenici zele steci prakti¢no iskustvo i bolje upoznati zanimanja u prosvjeti,
a struénjaci ukazuju na deficit prosvjetnih djelatnika u nasoj Zupaniji, §to dodatno potvrduje
vaznost projekta.
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Potaknuti interesom za buduce zanimanje, u€enici su proveli anketu medu maturantima da bi
saznali jesu li razmisljali o studiju psihologije, logopedije, pedagogije, razredne i predmetne
nastave, ranog predskolskog odgoja, socijalnog rada ili rehabilitacije. Od ukupno 73
ispitanika, njih 33 izjasnilo se da bi razmotrilo upis jednog od ovih studija, $to pokazuje
znacajan interes za prosvjetnu i srodnu djelatnost.

UCcenici su takoder razgovarali s ravnateljima skole i vrti¢a te sa stru¢nim suradnicima, poput
pedagoginje, psihologinje i odgojiteljica, da bi se informirali o uvjetima i sigurnosnim
aspektima rada s djecom te o pravnim i organizacijskim okvirima moguceg ukljucivanja
srednjoskolaca u rad vrtica ili nizih razreda osnovne skole.

Istrazivanje je pokazalo da, unato¢ interesu maturanata, trenutno ne postoje formalne
mogucénosti za praksu u zanimanjima vezanim uz prosvjetnu djelatnost. Ne postoji strukovna
pedagoska skola niti program koji bi omogucéio stjecanje prakti¢nog iskustva prije upisa na
fakultet ili odabira buduc¢eg zanimanja. Ova praznina otezava mladima da steknu stvarni uvid
u posao i profesionalnu orijentaciju, $to dodatno naglasava vaZznost projekta.

Moguéa rjesenja problema

UCcenici su, na temelju istrazivanja i razgovora sa stru¢njacima, predlozili nekoliko moguc¢ih
rjeSenja. Medu njima su: povremeni dolazak djece iz vrtica ili osnovne Skole u gimnaziju radi
zajednickih aktivnosti, organiziranje kratkih projekata i radionica, uklju¢ivanje zainteresiranih
ucenika u pomoc¢ne uloge u vrti¢u ili osnovnoj $koli, te provodenje jednodnevne obuke za
uCenike da bi se pripremili za rad s djecom. PredloZena rjeSenja omogucuju uéenicima
stjecanje iskustva, pomazu odgojiteljima i uéiteljima te doprinose popularizaciji prosvjetne
djelatnosti.

Najbolji pristup

Nakon analize svih predlozenih rjeSenja, u€enici su odlucili da je najbolja opcija omoguciti
zainteresiranim gimnazijalcima da jednom mjese¢no provode cijeli radni dan u vrti¢koj
skupini ili u odredenom razredu osnovne Skole. Prije ukljuivanja, ucenici bi prosli
jednodnevnu obuku koja bi ih pripremila za rad s djecom i upoznala ih s osnovama
pedagoskog rada. Ovo rjeSenje omogucéuje ucenicima stjecanje stvarnog iskustva u odgojno-
obrazovnom procesu, pomaze zaposlenicima vrti¢a i Skola, te popularizira prosvjetnu
djelatnost na nacin koji je izvediv u okviru postoje¢ih zakonskih i Skolskih okvira.

Plan djelovanja

Nakon izbora problema krenuli smo u realizaciju projekta. Prvo smo razgovarali s ravnateljem
Skole da bismo provjerili moguénosti ukljuc¢ivanja u¢enika u rad vrtickih skupina i osnovnih
razreda. Ravnatelj nam je objasnio koji su zakonski okviri i pravila za rad u¢enika u drugim
odgojno-obrazovnim ustanovama, te naglasio da ucenici mogu sudjelovati samo pod
nadzorom stru¢nog osoblja.

Sljedec¢i korak bio je organizirati jednodnevnu obuku za sve zainteresirane ucenike. Tijekom
obuke ucenici su se upoznali s osnovama pedagoskog rada, sigurnosnim pravilima i na¢inom
ukljucivanja u aktivnosti s djecom. Takoder su razgovarali s pedagoginjom i odgojiteljima o
vaznosti empatije, komunikacije i odgovornosti u radu s djecom.

Nakon obuke ucenici su prvi put posjetili vrti¢ ili razred, pratili aktivnosti, sudjelovali u
vodenju manjih grupa i pomagali u pripremi materijala, uvijek pod nadzorom strucnog



osoblja. Tijekom sljede¢ih mjeseci ucenici ¢e jednom mjesecno boraviti cijeli radni dan u
vrticu ili osnovnoj Skoli, sudjelujuci u svakodnevnim aktivnostima i biljeze¢i svoja iskustva u
kratkom dnevniku.

Projekt je bio predstavljen

Vijec¢u uditelja Gimnazije "Fran Galovi¢", Odgojiteljskom vijecu Dje¢jeg vrtica "Medenjak",
lokalnoj zajednici putem portala, na satovima razrednog odjela, Vije¢u u€enika i Vijeéu
roditelja te na roditeljskim sastancima.

Ostvareni rezultati

Provedene su ankete medu uéenicima da bi se provjerilo njihovo zanimanje za ukljuéivanje u
rad vrtickih skupina i niZih razreda osnovne $kole. U&enici su takoder proveli niz razgovora s
ravnateljima $kole i vrti¢a te struénim suradnicima da bi saznali postoje¢e moguénosti i uvjete
za sudjelovanje u odgojno-obrazovnom radu.

Organizirani su sastanci s pedagoginjom, odgojiteljicama i drugim stru¢nim osobama u vrti¢u
i Skoli, tijekom kojih su ucenici dobili uvid u svakodnevne aktivnosti i zadatke odgojno-
obrazovnih djelatnika. Ucenici su raspravljali o moguénostima svoje ukljucenosti,
psihosocijalnim kompetencijama potrebnim za rad s djecom te nafinima na koje mogu
pomod¢i i uciti kroz praksu.

Projekt je predstavljen i drugim ucenicima da bi se potaknulo razmisljanje o vaznosti aktivnog
sudjelovanja u zivotu $kole i razvoja interesa za prosvjetnu djelatnost.

Ugenici su razvili vjestine planiranja, organizacije i komunikacije, stekli uvid u rad s djecom i
osjetili odgovornost koja dolazi s takvim angazmanom. Projekt je omoguéio stvarno iskustvo
koje u€enicima pomaze u budu¢im odlukama o obrazovanju i profesionalnom usmjerenju.

Osvrt uéenika na ste¢eno iskustvo
Rea Bebek

Kroz rad na projektu stekla sam iskustvo u proucavanju zakona i prava u odgojno-
obrazovnom sustavu. Razvila sam organizacijske i komunikacijske vjeStine te unaprijedila
javni govor. Naucila sam koliko je vazna suradnja i dobra komunikacija u timskom radu.

SaSa BalaZinec

Sudjelovanjem u projektu bolje sam upoznala svoja prava i vaznost kvalitetnog planiranja.
Unaprijedila sam vjestine javnog govora, organizacije i logickog razmisljanja. Shvatila sam
koliko su komunikacija i uvazavanje tudih misljenja kljucni za uspjeh projekta.

Petra Pozgaj

Kroz projekt sam osvijestila vaznost aktivnog sudjelovanja u javnom zivotu i razumijevanja
zakona. Poboljsala sam svoje komunikacijske vjeStine i savladala strah od javnog nastupa.
Uvidjela sam prednosti i nedostatke timskog rada te vaznost zajedni¢kog rjeSavanja problema.

Iva Hodali¢

Tijekom projekta naucila sam koliko je vazno poznavati zakone i razumjeti druStvene procese.
Razvila sam vjestine timskog rada, komunikacije i donosenja odluka. Smatram da sam
napredovala u organizaciji vremena i sigurnijem izraZavanju vlastitog misljenja.



11. ,,Sest $kola — jedan prostor — multifunkcionalna zajedni¢ka zona za rast i razvoj*
Mladi Varazdina

Skola

Druga gimnazija Varazdin, Hallerova aleja 6a, 42 000 Varazdin
Telefon: 042 444 450

E-adresa: info@gimnazija-druga-vz.skole.hr;

Voditeljica projekta

Lucija Radmani¢, mag. educ. ped. i soc.

Uc¢enici
Ucenici koji su sudjelovali u projektu: Kiara Klari¢, Elena He¢imovié¢, Hana Breski, Fran
Vugrinec, Eva Barbir, Vijece ucenika

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na Smotri: Kiara Klari¢, Elena He¢imovi¢, Hana Breski,
Fran Vugrinec

Cilj

Cilj projekta je unaprijediti Skolsko i lokalno okruzenje kroz uredenje zajednicke
multifunkcionalne zone za srednjo$kolce u VaraZzdinu te potaknuti aktivno gradanstvo,
medusobnu suradnju i osjecaj pripadnosti zajednici medu ucenicima razli¢itih srednjih $kola.
Projektom se Zeli osnaziti u¢enike da prepoznaju potrebe svoje zajednice, aktivno sudjeluju u
rjesavanju problema u prostoru koji svakodnevno koriste te kroz zajednicko djelovanje
doprinesu stvaranju poticajnog, sigurnog i kreativnog mjesta za druzenje, razmjenu ideja i
izrazavanje.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencije koje su razvijane projektom

Sudjelovanjem u projektu ucenici ¢e prepoznati problem neiskoristenog $kolskog vanjskog
prostora u svojoj lokalnoj zajednici i predloziti rjesenja za njegovo unapredenje, razviti
sposobnost planiranja i provedbe gradanske inicijative, sudjelovati u timskom radu s
ucenicima iz razliCitih Skola i razvijati kulturu dijaloga i suradnje, aktivno sudjelovati u
osmiSljavanju i uredenju zajedniCkog prostora (obnova klupica, postavljanje oglasnog
prostora — ,.zida mladih®, slobodne knjiznice i sl.), razviti svijest o vaznosti ofuvanja i
odgovornog koristenja vanjskih Skolskih prostora. Kroz realizaciju samog projekta
unaprijedili su kreativne i organizacijske vjestine u procesu planiranja i realizacije projekta.

Opis

Izbor problema


mailto:info@gimnazija-druga-vz.skole.hr

U neposrednoj blizini Sest varazdinskih srednjih $kola nalazi se vanjski prostor koji u€enici
svakodnevno koriste za okupljanje prije i nakon nastave te tijekom slobodnog vremena. lako
se radi o mjestu gdje se spontano susre¢u ucenici razliCitih Skola, prostor trenutno nije
funkcionalno ureden i ne nudi sadrzaje koji bi poticali druzenje, kreativnost ili razmjenu
informacija. Postojec¢e klupice su dotrajale, nedostaje sadrzaja koji bi poticali kreativnost,
razmjenu ideja i pozitivno provodenje slobodnog vremena, a prostor nema jasnu namjenu niti
identitet. Ucenici su prepoznali da takav prostor ima potencijal postati zajedni¢ko mjesto
susreta srednjo$kolaca, ali da ga je potrebno osmisliti i urediti da bi postao ugodan, poticajan i
koristan za sve korisnike. Upravo iz te potrebe razvila se ideja o stvaranju zajednicke
multifunkcionalne zone za srednjoskolce.

Istrazivanje drustvene vaZnosti problema

Da bi bolje razumjeli potrebe uéenika i vaznost uredenja prostora, uenici su razgovarali s
vr$njacima iz razlicitih Skola te promatrali nacin na koji se prostor trenutno koristi. Ucenici su
zakljucili da bi ureden i funkcionalan prostor mogao imati vaznu drustvenu ulogu: poticati
medusobno upoznavanje ucenika iz razli¢itih skola, razvijati osjecaj pripadnosti zajednici te
omoguciti mladima mjesto za izrazavanje ideja, informiranje i kreativno djelovanje. Ujedno bi
se razvila i svijest o vaznosti brige za zajednicki prostor i aktivnog sudjelovanja mladih u
oblikovanju svoje okoline.

Ucenici su detaljnije istrazivali problem kroz navedenu Upshift radionicu, ispostavljali uzroke
i posljedice, anketirali izravne i neizravne korisnike — u nasem slu¢aju nastavnike, roditelje i
same ucenike. Dizajnirali su pitanja, izradivali ankete, plakate, mapirali dionike, kreirali
persone, istraZivali trziste te navedeno prezentirali. Jedan od uzroka je nedostatak ulaganja u
infrastrukturu, prostor nije planirano ureden, potrebe ucenika nisu uzete u obzir, nema
sadrzaja za mlade. Dok su posljedice — prostor je neiskoristen i zapusten, ucenici nemaju
kvalitetno mjesto za druzenje, smanjena je kreativnost i aktivnost ucenika, losiji Skolski i
drustveni zivot.

Mogucéa rjesenja problema

Tijekom rasprava i zajednickog planiranja ucenici su predlozili nekoliko mogu¢ih nacina
unapredenja prostora: obnova postojeéih klupica i njihovo kreativno oslikavanje, postavljanje
oglasnog prostora ili ,,zida mladih“ na kojem bi se izlagali uéenic¢ki radovi, plakati i
obavijesti, postavljanje male slobodne knjiznice za razmjenu knjiga medu ucenicima,
stvaranje prostora koji bi poticao druzenje, kreativno izrazavanje i medusobnu suradnju
ucenika razlicitih Skola; svaka bi $kola doprinijela njegovom identitetu.

Izbor najboljeg pristupa rjeSenju problema

Odabrana petorka ucenika paZljivo je razmatrala potrebe i interese ucenika, dostupnog
prostora i resursa, kao i dugoro¢ne odrZivosti. Nakon razmatranja razli¢itih prijedloga, uéenici
su zakljucili da je najbolji pristup zajednicko uredenje prostora kroz suradnju svih Sest
srednjih skola koje se nalaze u neposrednoj blizini. Svaka Skola preuzet ¢e odgovornost za
obnovu i vizualno uredenje jedne klupice, ¢ime ¢e prostor dobiti prepoznatljiv identitet i
simbol zajednistva.

Uz obnovljene klupice planira se postavljanje ,zida mladih“ kao mjesta za objavu
informacija, izlaganje uéenickih radova i izrazavanje kreativnosti te male slobodne knjiznice



koja ¢e poticati razmjenu knjiga i kulturu ¢itanja medu mladima. Ovakav pristup omogucuje
aktivno sudjelovanje ucenika u planiranju i uredenju prostora, poti¢e suradnju medu Skolama
te stvara trajno mjesto okupljanja koje ¢e koristiti generacije srednjoskolaca. U tome nam
mogu pomo¢i i lokalni proizvodaci, Zupanija kao osniva¢ $kole te javne osobe za promociju.
Prostor se moze redovito unapredivati novim elementima. Zeljeli bismo da projekt ostane
relevantan i koristan za sve daljnje generacije.

Razvoj plana akcije

Nakon $to su uéenici prepoznali problem neiskoriStenog i neuredenog prostora u blizini $kola,
zapoCeli su s planiranjem aktivnosti koje bi dovele do njegovog unapredenja. Ucenici su
najprije analizirali stanje prostora te prikupili prijedloge i ideje vrinjaka o tome da bi prostor
mogao izgledati i ¢emu bi sluzio Provedena je anketa medu ucenicima koja je sadrzavala
pitanja poput ,,Da li postoji adekvatan prostor ucenika, ali i ostalih gradana, da bi takav
prostor pomogao u druStvenim odnosima te da bi izgledao i koje mogucnosti bi nudio.*
Projekta skupina je pritom izradivala svoj portfelj i dokumentacijsku mapu koja im je
posluzila kao putokaz za daljnje realizacije. UCenici su morali razmisliti o dostupnom
prostoru i resursima te se konzultirati sa Skolskom upravom. Napravili su prototip prostora te
zatrazili odobrenje ravnateljice, Visnje Horvat i zajedno izradili troskovnik kako ne bi
premasili dobivena sredstva. U€enici su sastavili popis potrebne opreme i materijala, Koji
ukljucuje

Na temelju prikupljenih prijedloga izraden je plan akcije koji je ukljucivao sljedece korake:
osmisljavanje koncepta zajedni¢ke multifunkcionalne zone za srednjoskolce

dogovor o ukljuéenju svih Sest srednjih $kola u projekt

izrada idejnih rjeSenja za obnovu klupica i uredenje prostora

planiranje postavljanja ,,zida mladih“ kao prostora za informiranje i izlaganje ucenickih
radova

planiranje postavljanja male slobodne knjiznice za razmjenu knjiga
organiziranje aktivnosti obnove i uredenja prostora uz sudjelovanje ucenika.

Plan akcije temelji se na aktivnom sudjelovanju ucenika, medusobnoj suradnji Skola te
doprinosu svakog sudionika u realizaciji projekta.

Projekt je predstavljen

Projekt je predstavljen ucenicima korz Vijece ucenika i nastavnicima na Nastavnickom
vije¢u. Planirano je predstavljanje projekta i §iroj Skolskoj i lokalnoj zajednici putem Skolskih
mreznih stranica, drustvenih mreza Skola te kroz aktivnosti vezane uz Smotru gradanskog
odgoja. Na taj nacin projekt dobiva vidljivost, a ucenici dobivaju priliku predstaviti svoju
inicijativu i potaknuti druge mlade na aktivno sudjelovanje u zajednici. Zeljeli bismo upravo
njima, kao osnivac¢ima $kole uputiti apel za nedostatkom prostora i opreme.

Ostvareni rezultati
Provedbom projekta ostvareno je nekoliko konkretnih rezultata:

pokrenuta je inicijativa za uredenje zajedni¢kog prostora za srednjoskolce



ucenici iz razlicitih skola suradivali su na osmisljavanju ideja i rjeSenja za uredenje prostora

izraden je plan obnove postojec¢ih klupica, pri ¢emu ¢e svaka Skola preuzeti odgovornost za
uredenje jedne klupice i njezin vizualni identitet

osmisljena je ideja ,zida mladih“ kao mjesta za objavu informacija, izlaganje ucenickih
radova i kreativno izrazavanje

planirano je postavljanje male slobodne knjiznice koja ¢e poticati razmjenu knjiga i kulturu
¢itanja medu ucenicima.

Osim vidljivih promjena u prostoru, vazan rezultat projekta je i jaCanje suradnje medu
udenicima razli¢itih Skola te razvoj njihove svijesti o vaznosti aktivnog sudjelovanja u
zajednici.

Osvrt uéenika na ste¢eno iskustvo

Sudjelovanjem u projektu ucenici su imali priliku aktivno sudjelovati u prepoznavanju
problema u svojoj okolini i osmisljavanju rjeSenja koja mogu doprinijeti poboljSanju
zajednickog prostora. Tijekom rada na projektu razvijali su vjestine suradnje, komunikacije,
planiranja i donosenja zajednickih odluka.

UCcenici isticu da im je posebno vrijedno iskustvo bilo raditi s vr$njacima iz drugih Skola te
sudjelovati u projektu koji ima konkretan i vidljiv rezultat u njihovoj zajednici. Kroz projekt
su osvijestili kako i male inicijative mogu doprinijeti pozitivnim promjenama u okruzZenju te
su razvili osje¢aj odgovornosti za prostor koji koriste.

Projekt im je takoder pokazao kako zajednickim djelovanjem mogu utjecati na poboljSanje
kvalitete zivota u svojoj Skolskoj i lokalnoj zajednici.



12. ,,Kut Kulture*

Skola

Elektrostrojarska Skola, Hallerova aleja 5, 42000 Varazdin
Telefon: 042 313491

E-adresa: ess@vz.t-com.hr;

Voditelj

Boris Rutié, stru¢ni suradnik pedagog

Ucenici
Ucenice koje su sudjelovale u izradi projekta: Marta Asi¢ (2.H), Lola Perhaj (2.H), Nika
Pozgaj (2.H), Elena Siroci¢ (2.H)

Cilj

Cilj ovog projekta je pruziti mladima prostor gdje ¢e moci prikazati i prezentirati svoj
kulturno-umjetni¢ki rad svojim vr$njacima, pogledati neku izlozbu, predstavu, priredbu,
plesni nastup, poslusati neki koncert, svirku, vecer poezije i ostale kreativne radove. Takoder,
cilj je potaknuti mlade na daljnje ukljuc¢ivanje u kulturu i umjetnost te stvoriti zajednicu u
kojoj ¢e se mladi kreativei moc¢i poistovjetiti sa svojim vr$njacima i jedni drugima pruziti
podrsku. Isto tako, cilj je potaknuti mlade da povecaju svoje samopouzdanje, odvaznost te da
zajednicu u kojoj zive uljepSaju svojim kreativnim stvaralastvom. Za ostvarenje ovakvog cilja
potrebno je izgraditi prethodno spomenut prostor. Na temelju toga, pored Elektrostrojarske
Skole izgradit ¢e se ,,Kut kulture®, koji ¢e sluziti upravo za navedeno stvaralastvo mladih.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencije koje su razvijane projektom

Ovim projektom ucenici razvijaju svoju kreativnost, rad u skupini, razvijaju poduzetnicke
kompetencije i suradnju s lokalnom zajednicom i investitorom. Ucenici poticu svoje vrs$njake
(ciljanu publiku) da se odvaze, steknu samopouzdanje te izloze i predstave svoje kreativno
stvaralastvo $iroj publici. Pokazuje se inicijativa, Zelja i potreba za otvorenjem nekog javno
dostupnog prostora za prikazivanje i prezentiranje kulturno-umjetni¢kog rada mladih iz
Varazdinske zZupanije. O¢ekuje se stvaranje zajednice mladih kreativaca Varazdinske zupanije
koji ¢e se medusobno podrzavati, podupirati, razumijevati i razmjenjivati iskustva. Ovim
projektom potice se kreativnost, odvaznost i ukljucivanje mladih Varazdinske Zupanije u
zajednicu.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Pocetkom ove Skolske godine ucenice Elektrostrojarske Skole htjele su organizirati Skolski
mjuzikl te su otvorile prijave za isti. Znaju¢i da u Elektrostrojarskoj $koli ima mnogo
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talentiranih ucenika ocekivao se veliki odaziv za sudjelovanje. Medutim, rezultati prijava bili
su znatno manji od o¢ekivanja. Na taj je nacin zapazeno da su mladi vjerojatno (srednjoskolci,
ucenici visih razreda osnovnih $kola) nedovoljno ukljueni i zainteresirani za kulturu i
umjetnost u Varazdinskoj zupaniji. Takoder, primije¢eno je da mladi koji se na bilo koji nacin
kulturno-umjetnicki izrazavaju nemaju Zelju prezentirati svoj rad i umijeée. Cesto je to zbog
srama i straha da nece biti prihvaceni od strane vrSnjaka te da ne ispunjavaju ideale i
standarde koje danas namece internet i drustvene mreze. Takoder, uocen je nedostatak javnog
prostora gdje bi mladi koji se umjetni¢ki i kreativno izrazavaju mogli svoj kulturno-
umjetnic¢ki rad izloziti i prezentirati svojim vr$njacima i §iroj publici. Isto tako, svojom
kreativnoséu i svojim radovima mladi bi dali doprinos zajednici u kojoj zive, osjecali se
prihvaceno i upoznali vr$njake sa slicnim interesima.

Da bi se spomenuti problem detaljnije istrazio svim srednjim $kolama u VaraZzdinskoj zupaniji
poslana je anketa o interesu i ukljuCenosti mladih u kulturu 1 umjetnost.
Stoga, poticanje mladih da se odvaze, ukljuce i uljepSaju zajednicu svojom kreativnoscu i
talentom te stvaranje javno dostupnog mjesta gdje ¢e mladi moci pokazati i prezentirati svoje
umijece i kreativnost okosnica je ovog projekta.

Mogucéa rjeSenja problema

Na temelju istrazenog problema i anketa provedenih medu vr$njacima, razmotreno je
nekoliko prijedloga za rjeSavanje problema. Jedan od prijedloga bio je da se koristimo
postoje¢im prostorima u gradu. Medutim, zakljuceno je da takvi prostori nisu praktiéni jer su
fizicki previSe udaljeni od Elektrostrojarske $kole i svih ostalih $kola. Sljedeéi prijedlog bio je
povremeno izlaganje u sklopu gradskih manifestacija poput Spancirfesta. lako bi to
omogucilo vidljivost, takva rjeSenja su povremena i ne nude stalan prostor. Takoder,
diskutiralo se o provodenju kulturno-umjetnickih radionica u razlic¢itim skolama, ali zakljucak
je da bi rezultati takvog rada bili dostupni samo malom broju ucenika. Na kraju je zakljuceno
da je najbolje rjeSenje problema zapravo u Hallerovoj aleji 5, u dvoristu Elektrostrojarske
Skole, stvoriti "Kut kulture", stalno mjesto za kreativnost. Izgradnja ovakvog mjesta
predstavlja dugoro¢no rjesenje jer osigurava stalan prostor koji je u¢enicima, organizatorima,
dostupan svakodnevno.

Izbor najboljeg pristupa rjeSenju problema

Najbolji pristup rjeSenju uolenog problema je izgradnja ,.Kuta kulture“, poluotvorene
pozornice, galerije, ispred Elektrostrojarske Skole u Hallerovoj aleji 5 gdje ¢e mladi iz
Varazdinske Zupanije modi izloziti svoje radove. Provedena je anketa u svim srednjim
Skolama Varazdinske Zupanije ¢ime su mladi bili upoznati s problemom te su se izjasnili je li
takav prostor stvarno potreban. Takoder, projekt je prezentiran i predstavljen na Vijecu
ucenika Elektrostrojarske skole Varazdin.

,.Kut kulture* predstavlja edukativan i odrzivi prostor pored Elektrostrojarske skole Varazdin
koji pruza mladima prostor gdje ¢e moc¢i prikazati i prezentirati svoj kulturno-umjetnicki rad
svojim vr$njacima, pogledati neku izlozbu, predstavu, priredbu, plesni nastup, poslusati neki
koncert i svirku iza kojeg stoje talentirani i nadareni vrSnjaci iz Sire zajednice. Osim
edukativne namjene, ,,Kut kulture* pruza podrsku mladim umjetnicima u vidu prostora za
izlaganje svojih umjetnina. Vazno je naglasiti da ovaj projekt doprinosi lokalnoj zajednici
Varazdinske Zupanije, a takoder i drugadijem razmisljanju mladih, medusobnom
razumijevanju, empatiji i pozitivnoj slici same osobe.



Plan djelovanja

Da bi ostvarile svoju ideju uéenice su se obratile stru¢nom suradniku pedagogu Borisu Ruti¢u
koji im je pruzio podrsku i mentorirao ih kroz provedbu projekta. Uz njegovu pomo¢ ucenice
su stupile u kontakt s ravnateljem Elektrostrojarske Skole Varazdin, Igorom Kosom, koji je
odobrio projekt te se uklju¢io kao suradnik po pitanju izgradnje galerije i povezivanja s
drugim Skolama. Pod vodstvom pedagoga odrzan je sastanak s voditeljem strojarske radione
Elektrostrojarske $kole, Josipom Copakom, i ravnateljem gdje se diskutiralo o samoj izgradnji
poluotvorene galerije, potrebnim materijalima, vrsti i odrZivosti Zeljene konstrukcije te
troSkovima projekta. Prema prijavama prikupljenima anketom napravljen je i okvirni plan i
program nastupa i izlaganja radova u ,,Kutu kulture®.

Plan djelovanja takoder ukljucuje otvaranje sluzbenih drustvenih mreza (Instagram, Tik Tok)
»Kuta kulture” na kojima ¢e biti objavljeni aktualni dogadaji. To su platforme na kojima su
mladi aktivni i putem ovih druStvenih mreza bit ¢e mogucée prijaviti se za izlaganje i
prezentiranje svog kulturno-umjetnickog stvaralastva u ,,Kutu kulture®.

Ostvareni rezultati

Ucenice koje su sudjelovale u realizaciji ovog projekta stekle su nova znanja o vaznosti
aktivnog sudjelovanja mladih u drustvu te razvile svijest o tome kako mogu pridonijeti
zajednici kroz vlastite ideje i inicijative. Tijekom rada na projektu savjetovale su se sa
struénjacima, $to im je pomoglo da bolje razumiju kako na najjednostavniji i najucinkovitiji
nadin ostvariti svoju ideju te kako projekt u€initi izvedivim i dugoro¢no odrzivim.

Glavni cilj projekta je ostvarenje ideje ,,Kuta kulture®, prostora koji ¢e se izgraditi pored §kole
i u kojem ¢e ucenici Elektrostrojarske skole, ali i svih drugih $kola Varazdinske Zupanije,
moéi izlagati i predstavljati svoja kulturno-umjetnicka djela, sudjelovati u raznim
dogadanjima poput izlozbi, predstava, koncerata i veceri poezije.

Projektom se potice razvoj kreativnosti, samopouzdanja i izrazavanja kod mladih, ali i briga o
mentalnom zdravlju, jer uéenici dobivaju siguran prostor u kojem se mogu slobodno izraziti i
osjecati prihvaceno. Takoder, potie se povezivanje mladih iz razli¢itih Skola i stvaranje
zajednice koja se medusobno podrzava. Ucenice su kroz projekt razvile vjestine timskog rada,
komunikacije, organizacije i suradnje s lokalnom zajednicom. Realizacija ovog projekta
predstavlja dugoro¢no rjesenje koje ¢e doprinijeti $koli i Siroj zajednici jer ¢e buduc¢im
generacijama omoguciti prostor za kreativno izraZavanje, povezivanje 1 razvoj
samopouzdanja.

Projekt je predstavljen

Projekt ,,Kut kulture* predstavljen je u svojoj konacnoj inacici 13. ozujka 2026. na sjednici
Vijeca ucenika Elektrostrojarske Skole, gdje je dobio pozitivne reakcije i podrsku ucenika.
Takoder, prezentiran je ravnatelju Skole i stru¢nim suradnicima koji su ukljuceni u njegovu
realizaciju ve¢ tokom prvog polugodista tekuée Skolske godine 2025/2026. Nakon toga,
projekt je izlozen pred ucenicima i nastavnicima osnovnih i srednjih Skola Varazdinske
zupanije prilikom provedbe projekta UPSHIFT 12. studenoga 2025. Realizacija ,Kuta
kulture* najavljena je i putem anketnog upitnika upuéenog svim srednjim $kolama
Varazdinske Zzupanije 11. velja¢e 2026. Planirano je predstavljanje projekta na Smotri
projekata (Projekt gradanin) 24. oZujka 2026. gdje ¢e uéenice imati priliku prezentirati svoju



ideju i rad Siroj publici. Napredak i aktivnosti projekta pratit ¢e se putem druStvenih mreza
,.Kuta kulture* kao i na web-stranici skole (www.ess.hr).

Osvrt ucenika na ste¢eno iskustvo

Ucenice su aktivno, odgovorno i s velikim interesom sudjelovale u svim fazama projekta, od
prepoznavanja problema do razrade rjeSenja. Kroz rad na projektu razvile su inicijativu,
samostalnost, osje¢aj odgovornosti te vjestine rada u timu. Suradivale su, razmjenjivale ideje i
ucile jedna od druge, ¢ime su dodatno ojacale timski duh. Posebno su ponosne na ideju ,,Kuta
kulture” jer vjeruju da ¢e imati stvaran i pozitivan utjecaj na mlade te im omoguditi
izrazavanje, povezivanje i jaCanje samopouzdanja. Steceno iskustvo smatraju vrijednim i
korisnim za njihov daljnji razvoj, obrazovanje i buduéi Zivot.



13. ,,Strukom u bolji Zivot*

Skola

Srednja strukovna skola, BoZene Plazzeriano 4, 42000 Varazdin
Telefon: 042 492255

E-adresa: sss@sss-vz.hr;

Voditeljica
Petra Prekupec, prof. matematike

Ucenici
UCcenici koji su sudjelovali u projektu: Samuel Merkas$ (1.G), Lana Mikulci¢ (2.F), Marta

Juréevi¢ (2.F), Laura Safari¢ (3.L), Dorian Habuzin (3.C), Patricija Luksa (3.B), Blaz Bedenik
(3.B), Ivana Osivnik (4.B)

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na Smotri: Samuel Merkas (1.G), Lana Mikul¢i¢ (2.F),
Laura Safari¢ (3.L), Dorian Habuzin (3.C)

Cilj

Opéi cilj projekta jest osvijestiti javnost o vrijednosti, drustvenoj korisnosti i perspektivnosti
strukovnih zanimanja te doprinijeti smanjenju predrasuda prema ucenicima strukovnih $kola.
Specificni ciljevi ukljuéuju promicanje strukovnih zanimanja i njihovih prednosti, razbijanje
stereotipa o strukovnom obrazovanju, jacanje suradnje Skole s lokalnim obrtnicima i
institucijama, poticanje aktivnog sudjelovanja uc¢enika u drustvenim procesima.

Ocekivani ishodi ucenja i kompetencije koje su razvijene projektom

Provedbom projekta ucenici su razvijali kljuéne gradanske i medupredmetne kompetencije.
Gradanske kompetencije koje su razvijali su razumijevanje drustvenih problema i aktivno
sudjelovanje u njihovom rjesavanju. Razvijali su komunikacijske vjestine kroz javni nastup,
argumentirano izraZavanje stavova, vodenje dijaloga i vodenje intervjua. Potaknuli smo
razvijanje digitalnih kompetencija izradom i objavom multimedijskih sadrzaja. Planiranjem,
provedbom i evaluacijom aktivnosti razvijali su prganizacijeske i projektne vjestine. Analiza
uzroka i posljedica drustvenih pojava potakli smo kriticko misljenje. Kroz cijeli projekt
posebno je bio izrazen timski rad i medusobno uvazavanje ¢ime su udéenici razvijali svoje
suradnicke vjestine.

Ocekivani ishodi projekta su povecana informiranost uéenika osnovnih skola o strukovnim
zanimanjima, smanjenje predrasuda i stereotipa, veci interes za upis u strukovne skole, jacanje
samopouzdanja ucenika strukovnih programa, dugorocno poboljSanje percepcije strukovnog
obrazovanja u drustvu.

Opis



Izbor problema

Ucenici su na konstituiraju¢oj sjednici Vije¢a ucenika dobili zadatak da razmisle o
potencijalnim problemima kojima bi se Zeljeli viSe posvetiti kroz nastavnu godinu te
posljedi¢no i rijediti odabrani problem. Na iducoj sjednici Vijeéa ulenika, Laura Safari¢
predlozila je problem s kojim se pojedini ucenici nase skole susrecu (prije upisa, ali i tijekom
Skolovanja). Prisutni uenici jednoglasno su podrzali njenu ideju i samostalno se javili za
suradnju te sudjelovanje u istom.

IstraZivanja drustvene vaZnosti problema

Ucenici su detaljnije istrazivali problem kroz trodnevnu UPSHIFT radionicu, detektirali
uzroke i posljedice, anketirali izravne i neizravne korisnike — u nasem slu¢aju nastavnike,
roditelje, uc¢enike srednjih $kola i ucenike osnovnih $kola. Analizom dostupnih izvora te
provedbom anketnog istrazivanja utvrdeno je da su predrasude i dalje prisutne, osobito u
obiteljskom okruZenju. Strukovno obrazovanje povremeno se percipira kao manje vrijedna
opcija u odnosu na gimnazijsko obrazovanje. Ucenici su dizajnirali pitanja, izradivali ankete,
plakate, mapirali dionike, kreirali persone, istrazivali trziSte te navedeno prezentirali.
Identificirani su klju¢ni uzroci problema: dugotrajno ukorijenjeni druStveni stereotipi, snazan
utjecaj roditelja i okoline, nedostatak kvalitetnih i pravovremenih informacija, nedovoljna
promocija uspjesnih primjera iz struke.

Mogu¢a rjeSenja problema

Dubljom analizom problema uéenici su utvrdili da se radi o slozenom drustvenom problemu
koji nema jednostavno niti jedinstveno rjeSenje. Analizirali su nekoliko mogucih pristupa i
postojec¢e mjere u Hrvatskoj i Varazdinskoj zupaniji. Izdvojili su i detaljno analizirali dvije
alternativne politike koje su, prema njihovom mi$ljenju, klju¢ne za rjeSavanje problema. Prva
alternativa je jaCanje karijernog savjetovanja u osnovnim $kolama, a druga alternativa je
suradnja $kola i obrtnika. Uodili su da prva strategija doprinosi informiranosti, a druga
omogucuje neposredno iskustvo i realan uvid u strukovna zanimanja. Da bi donijeli zakljuc¢ak
koja alternativa je bolja, usporedili su ove dvije alternative i zakljucili da obje imaju prednosti
i nedostatke no i dalje jednako vaznu ulogu.

Izbor najboljeg pristupa rjeSenju problema

Kao najucinkovitiji pristup odabrana je kombinacija jacanja karijernog savjetovanja u
osnovnim $kolama i suradnja $kola i obrtnika, s naglaskom na aktivno sudjelovanje ucenika i
izravan kontakt s praksom. Takav pristup omogucéuje dublje razumijevanje zanimanja i
ucinkovitije razbijanje stereotipa.

Razvoj plana akcije

Ucenici su osmislili i proveli projektne aktivnosti kroz nekoliko medusobno povezanih
cjelina:

— ,Ziva knjiznica*: interaktivna predstavljanja zanimanja ugenicima osnovnih ¥kola, uenici
kao ,zive knjige“ na zabavan i dobro osmisljen nacin predstavljaju svoje zanimanje
ucenicima 7. 1 8. razreda osnovnih skola



— izrada dviju promotivnih broSura : kroz prvu broSuru ucenici predstavljaju strukovna
zanimanja koja se obrazuju u nasoj Skoli(od ucenika za udenike) dok kroz drugu brosuru
ucenici predstavljaju obrtnike koji se nalaze u centru Varazdina s posebnim naglaskom na
obrte koji polako izumiru i ima ih sve manje

— interaktivna karta obrtnika: vizualizacija lokalnih obrtnika koje su ucenici istrazili i
prezentirali kroz brosuru s naglaskom na njihovoj dostupnosti

— digitalna promocija: formiranje profila Skole na drustvenoj mrezi TikTok, snimanje i
objavljivanje sadrZaja s naglaskom na promociji uéenickih radova u praktikumima i tijekom
stru¢ne prakse

— okrugli stol: otvaranje teme i strukturirana rasprava o predrasudama i moguénostima
strukovnog obrazovanja, izazovima ucenika drugih srednjih Skola Varazdinske Zupanije

OsmiSljene aktivnosti uéenici provode prema unaprijed definiranom kronoloskom planu
tijekom nastavne godine (zaklju¢no do 30.travnja 2026.).

Projekt je predstavljen

Projekt je predstavljen:

—na Vijecu ucenika, sjednici Nastavni¢kog vijeca, pojedinim razrednim odjelima Skole
— na Smotri projekata iz podrucja gradanskog odgoja i obrazovanja

—na UPSHIFT radionici svim prisutnim uc¢enicima i mentorima

— ucenicima osnovnih $kola kroz terenske aktivnosti

— na javnom dogadanju (okrugli stol)

— putem druStvenih mreza

— kroz suradnju s osnovnim $kolama

— kroz suradnju s lokalnim obrtnicima i Udruzenjem hrvatskih obrtnika Varazdina
— kroz suradnju s centrom za mlade i nezavisnu kulturu u Varazdinu (udruga P4)

Na taj nacin osigurana je vidljivost projekta u lokalnoj zajednici.

Ostvareni rezultati

Provedbom projekta ostvareni su mjerljivi i nemjerljivi rezultati. Ukljuéili su znacajan broj
ucenika osnovnih $kola za koje su izradili i distribuirali promotivne materijale (500 komada
brofura o zanimanjima Skole, 200 komada brofura o obrtnicima u centru Varadina).
Organizirali su javni dogadaj (okrugli stol) na koji su pozvali po dvoje uCenika i jednog
nastavnika/stru¢nog suradnika svih srednjih Skola Varazdinske Zupanije, tajnicu Udruzenja
obrtnika Varazdina, jednog lokalnog obrtnika i moderatora iz centra za mlade i nezavisnu
kulturu. Ujedno, uspostavili su suradnju s nekolicinom obrtnika iz centra Varazdina te im na
taj nacin omogudili da se prosiri njihov glas. Dugoro¢no se ocekuje smanjenje druStvenih
stereotipa i prisutnih predrasuda, povecéan interes za strukovna zanimanja, jacanje povezanosti
obrazovanja i trziSta rada.

Osvrt ucenika na ste¢eno iskustvo



Uz koordinaciju i usmjeravanje mentorice, ucenici su veoma aktivno pristupili problemu te su
odgovorno i azurno radili na realizaciji projekta. Svjesni kako su isplanirali znacajan broj
aktivnosti koje ukljuuju uspje$nu koordinaciju veéeg broja ljudi suocili su se s nekim
izazovima koje su uspjesno savladali. Istovremeno su uvidjeli kako projekt na papiru izgleda
puno jednostavnije nego njegova realizacija. Sudjelovanjem u projektu udenici su stekli
vrijedno iskustvo aktivnog gradanskog djelovanja. Razvili su svijest o vaznosti vlastitog
doprinosa zajednici te unaprijedili komunikacijske, organizacijske i socijalne vjeStine.
Posebno se istice porast samopouzdanja ucenika i osjecaj ponosa na vlastito zanimanje ali i
odluku da odaberu strukovno zanimanje. Projekt je uéenicima omoguéio da postanu aktivni
sudionici promjena u druStvu te promotori pozitivne percepcije strukovnog obrazovanja.



14. Srednjoskolski forum

Skola

Prosvjetno-kulturni centar Madara u RH; Drinska 12a, 31000 Osijek
Telefon: 031/ 274 339

E-adresa: mirela.berlancic@gmail.com;

Voditeljica

Mirela Berlancié, prof.

Ucenici

Petra Podravac, Emilia Kovacsics, Veronika Pec, Doris Bistrica i Ester Andal

Cilj
Poticanje aktivnog gradanstva, razvijanje organizacijskih, poduzetnickih i komunikacijskih

vjestina, uredenje Skolskog dvorista kao mjesta za srednjoskolski forum, informiranje javnosti
0 nedostatku sigurnog prostora za srednjoskolce.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ucenici srednjih $kola Prosvjetno-kulturnog centra Madara u RH-a nemaju svoj siguran
prostor za druzenje. Tijekom odmora ostaju u uéionicama ili se okupljaju na dvjema klupama
ispred skole. Vanjski je prostor nesiguran jer se nalazi na iznimno prometnoj ulici. DruZenje
je otezano i zbog skucenog prostora i buke. Takvo okruzje otezava komunikaciju, razvoj
socijalnih vjestina te odmor i opu$tanje na zraku. Namece se potreba za srednjoskolskim
prostorom u kojem bi se ucenici mogli slobodno druziti i razvijati, baviti sportom ili drugim
aktivnostima, u skladu s preporukama za zdrav i siguran zivot. Potrebu za takvim prostorom
dokazala je i anketa koja je jednoglasno potvrdila u¢enicke potrebe. Prema rezultatima ankete
ucenici su jednoglasno predlozili i lokaciju za svoje druzenje, neiskoriSten i zapuSten prostor
unutar Skole. Uc€enici su detektirali i razinu vlasti koja je zaduzena za rjeSavanje ovog
problema te su se toj razini vlasti i obratili, odnosno ravnatelju. Obavijestili su i Vijeée
uéenika, Vijeée roditelja te Nastavnicko vijece. Svi dionici odgojno-obrazovnog procesa
slozili su se s ucenicima koji su argumentirano i demokratski iznijeli svoj problem te
pokrenuli konstruktivnu raspravu. Iznijeli su i svoj prijedlog za rjeSavanje problema te
pokrenuli cijelu zajednicu. lzabrali su i ime svog buduéeg prostora. Jednoglasno su se odluéili
za viSeznacnu rije¢ forum uz koju se najviSe veZu asocijacije 0 slobodnom prostoru za
iznosenje misljenja. Prouceni su mediji te je zakljuceno da se mnogo pise i govori o Skolama.
Skole se sustavno ureduju, grade, renoviraju te su vazan dio cjelokupne drutvene zajednice.

Mogucéa rjesenja problema
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Raspravljajuci o problemu, ucenici su predlozili dva moguca rjesenja:
1. Izgradnja Srednjoskolskog foruma iz vlastitih (8kolskih) sredstava

Pozitivne strane: angaziranje Skolskih domara koji bi mogli napraviti prostor za ucenike,
angaziranje ucenika kao ,arhitekata koji ¢e sami osmisliti i kreirati svoj prostor, ne treba
dodatno placati domare, ucenici mogu pomo¢i u izgradnji prostora (foruma), prostor je
dobrobit za cijelu skolu.

Negativne strane: nedostatak financijskih sredstava, odabiranje prioriteta (3koli je potrebnija
izgradnja prostora u potkrovlju).

2. Trazenje sponzora za izgradnju Srednjoskolskog foruma

Pozitivne strane: razvijanje komunikacijskih vjeStina (pisanje molbe, traZzenje sponzora,
razgovori sa sponzorima), osmisljavanje financijskog plana i sastavljanje popisa s potrebnim
stvarima za srednjoskolski prostor.

Negativne strane: nedostatak financijskih sredstava, negativni odgovori sponzora.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Projektni tim je shvatio da su edukacije i praksa najbolja rjeSenja. One bi se ostvarivale na
predmetima Hrvatski jezik, Informatika, Politika i gospodarstvo, Poduzetnistvo i
Gospodarsko pravo. Sustavno bi se vjezbale komunikacijske vjeStine, trazenje sponzora,
predstavljanje projekta te informaticka, financijska i poduzetnicka pismenost. Ucenici bi se
detaljno upoznali s ulogom gradana u zajednici, na¢inima sudjelovanja u donosenju odluka te
moguénostima financiranja projekata. Zahvaljujué¢i edukacijama na predmetu Poduzetnistvo
razvijale bi se ideje za prikupljanje sredstava, planiranje proracuna i organizaciju aktivnosti
vezanih uz forum. Spomenute aktivnosti ja¢ale bi osobni i dru§tveni razvoj te poduzetnicki
duh. Pokrenule bi se i radne akcije za sve dionike odgojno-obrazovnog procesa u kojima bi se
jacao timski rad i djelovanje za dobrobit cijele zajednice. Za potrebe projekta prouceni su
sljede¢i dokumenti: Ustav Republike Hrvatske, Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i
srednjoj Skoli, Konvencija o pravima djeteta.

Plan djelovanja

Ucenici su zakljucili da je u demosu snaga te da se dobrom gradanskom inicijativom i idejom
mogu pokrenuti pozitivne radnje i dogadaji. Shvatili su vaznost javnog i kvalitetnog
predstavljanja projekta te informiranje javnosti i mogucih sponzora. Potporu za formiranje
prostora za srednjoskolce pruzili su svi dionici odgojno-obrazovnog procesa. To se pokazalo
kao odlican potencijal i temelj za iskustveno i suradnicko ucenje te timski rad. Dogovorena je
ekoloska akcija koja je ukljucivala uredenje zapustenog prostora. Osmisljene se ideje o
ucenicima -—arhitektima koji ¢e timski izraditi izgled buduceg foruma. Dogovorene su
edukacije i radionice na predmetima Hrvatski jezik, Gospodarsko pravo, Poduzetnistvo,
Informatika te Politika i gospodarstvo. Pripremljeni su nacrti radova, a pomo¢ su pruzili i
domari. Ostavljene su moguénosti i za pozitivne odgovore sponzora.

Ostvareni rezultati

Projektni tim je o ideji Srednjoskolskog foruma uspjes$no informirao Vijece udenika, Vijece
roditelja, ravnatelja i Nastavnicko vijece. UspjeSno su izradene i predstavljene razliCite
prezentacije i sheme foruma. Detaljno je izraden i financijski plan. Zahvaljujué¢i radnoj akciji,



ocis¢en je i prostor. Kontaktirale su se lokalne $kole koje imaju sliéne forume, ali su
informacije o financijskoj strukturi projekta bile neprihvatljive i preskupe. Pisalo se
mnogobrojnim sponzorima te se detaljno predstavilo plan za srednjoskolski prostor. Dobiveni
su sportski rekviziti, ali je svaka shema ucenickog prostora bila financijski preskupa. U
konacnici, ostvaren je dogovor sa Skolskim domarima koji su izradili stolove i stolice za
ucenicki forum. Ideja o prostoru za srednjoSkolce zavrsila je svoju prvu fazu, a preostale ideje
realizirat ¢e se kad se steknu financijski uvjeti. Vijeée ucenika redovito podsjeéa ravnatelja na
ovaj problem i potrebu. Nekada se podsjetnici realiziraju verbalnim putem, a nekad se
ostavljaju pisane poruke u predvidenom postanskom prostoru u $koli.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen nekoliko puta na satima predmeta Hrvatski jezik, Gospodarsko pravo,
Politika i1 gospodarstvo te na zajedni¢kim susretima svih srednjoskolaca PKCM-a (sijecanj,
veljaca, ozujak i travanj 2026.), na Zupanijskoj Smotri projekata iz podrucja Gradanskog
odgoja i obrazovanja u povezanosti s medupredmetnim temama (PKC Madara u RH, 20.
ozujka 2026.).



15. Jozsef Angster, baranjski graditelj orgulja

Skola

Prosvjetno-kulturni centar Madara u RH; Drinska 12a, 31000 Osijek
Telefon: 031/ 274 339

E-adresa: mirela.berlancic@gmail.com;

Voditeljica
Mirela Berlancié, prof.

Sumentorica: Tiinde Angster Barad

Ucenici

Margita Baj¢i, Ksenia Mati¢, Lili Fica, Tena Barac, Ester Andal

Cilj
Informiranje i senzibiliziranje javnosti o znamenitim osobama rodnog kraja, ocuvanje

kulturno-povijesne bastine kao osnove identiteta i zajednice, Sirenje spoznaja o Jozsefu
Angsteru, baranjskom graditelju orgulja.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Tijekom $kolske godine 2025/2026. uéenici Prosvjetno-kulturnog centra Madara u RH, Osijek
suoCili su se s velikim problemom. Shvatili su da je Baranja, kraj iz kojeg dolazi veéina
ucenika, uglavnom poznata po gastronomskoj ponudi. U Baranji postoje gastronomske
manifestacije: Ribarski dani u Kopacevu, Paprika festival u Lugu, vinski maraton u
Zmajevecu, Cvarak festival u Karancu... To su privlaéne manifestacije, ali se turisticki sadrzaji
trebaju obogatiti, osobito kulturno-povijesnom bastinom. Nazalost, ucenici ne znaju
znamenite ljude iz svog kraja. Lokalna zajednica ne promovira zasluzne pojedince, ve¢ se
najvise bavi gastronomskom ponudom. Problem se uocio na satu predmeta Hrvatski jezik.
Raspravljalo se o znamenitim osobama, a kao poticaj za raspravljanje posluzio je dopis o
manifestaciji Dani bastine i turizma za mlade koju godinama uspje$no organiziraju dr. sc.
Nansi Ivani$evi¢ i suradnici iz Prokulture — Opservatorij kulturnih politika — Split. Prema
uvjetima natjeCaja trebalo je predstaviti pojedinca koji je svojim pozitivnim djelovanjem
obiljezio rodni kraj. Jedna je ucenica informirala razredni odjel o Jozsefu Angsteru,
baranjskom graditelju orgulja. Formiran je tim te je istraZzen zivot i djelovanje ovog velikana.
Uslijedilo je prijavljivanje i uspjesno sudjelovanje na manifestaciji Dani bastine i turizma za
mlade. To je bila prva etapa u promoviranju znamenitog pojedinca. Na temelju ankete
ustanovljeno je da se o baranjskom graditelju orgulja i dalje nedovoljno zna te da se treba
nastaviti s prezentiranjem zivota i djela ovog velikana. Zakljuceno je da se za rjeSavanje ovog
problema treba obratiti lokalnoj zajednici, Turisti¢koj zajednici Bilje, Turisti¢koj zajednici
Osjecko-baranjske Zupanije, naéelnici opéine Jagodnjak, Zavodu za intelektualno vlasnistvo.
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Proucivsi medije, zakljuceno je da nema tekstova i objava o znamenitim ljudima rodnog kraja,
ve¢ su sve medijske objave uglavnom fokusirane na gastronomsku ponudu. Zapazanja su
predstavljena Vijecu ucenika, ravnatelju i nastavnicima koji su podrzali inicijativu i potaknuli
projektni tim na daljnje istrazivanje i promoviranje. Ucenici su razgovarali s ravnateljem
mati¢ne ustanove, predstavnicima nadleznih institucija te nastavnicima predmeta
Gospodarsko pravo, Politika i gospodarstvo, Povijest, Hrvatski jezik te Povijest umjetnosti i
kulturna bastina. Proslijedena je elektronic¢ka posta nadleznim osobama i institucijama, a
brojne informacije prikupljene su tijekom susreta i razgovora s Marijom Angster i Tiinde
Angster Barac¢, Cuvaricama bastine i ostavstine J. Angstera.

Mogucéa rjesenja problema
Raspravljajuci o problemu, ucenici su predlozili dva moguca rjesenja:
1. Pripovijedanje (Storytelling)

Pozitivne strane: Pripovijedanje ili Storytelling je komunikacijska vjestina, ,,umjetnost
govorenja. Koristi se u poslovnom svijetu i viSe se pamti. Stvara snazne emocije, povezuje
ljude i poti¢e aktivnost. Pripovijedanje ili Storytelling je zanimljivo, dostupno, javno,
interaktivno, edukativno... Pokazuje i dokazuje mo¢ Zive rijeci.

Negativne strane: nedostatak struc¢njaka, placa se, potrebno je reklamiranje, educiranje
stru¢njaka, mora se registrirati (registriranje djelatnosti, odabir pravnog oblika).

2. Izvannastavna aktivnost Bastina i ja

Pozitivne strane: dostupno svim ucenicima, besplatno, edukativno, zanimljivo, potice i
njeguje nacelo zaviCajnosti.

Negativne strane: preoptereéenost ucenika, prevelika satnica, nedostatak stru¢nog kadra,
nedostatak financijskih sredstava.

Najbolji pristup rjesenju problema

Projektni tim je shvatio da su edukacije najbolja rjesenja. Predlozene su edukacije za sve
dionike odgojno-obrazovnog procesa te edukacije na razli¢itim predmetima, radionice te
terenska nastava u Jagodnjak, umjetnikovo rodno mjesto, u kojem se nalaze novoobnovljene
orgulje (Crkva svetog Vendelina). Edukacije bi se odrzavale na predmetima Hrvatski jezik,
Gospodarsko pravo, Politika i gospodarstvo te Povijest umjetnosti i kulturna bastina. Poticalo
bi se iskustveno i suradnicko ucenje te kriticko promi$ljanje. Zakljuceno je da prezime
Angster treba zastititi kao verbalni zig te da su potrebne i edukacije o intelektualnom
vlasniS§tvu. Za potrebe projekta ucenici su proucili Ustav Republike Hrvatske, Zakon o
muzejima, Zakon o zastiti i oCuvanju kulturnih dobara, Zakon o odgoju i obrazovanju u
osnovnoj i srednjoj Skoli, Zakon o autorskom pravu i srodnim pravima, Zakon o Zigu,
Konvenciju o pravima djeteta.

Plan djelovanja

Ucenici su shvatili da je promoviranje istaknutih pojedinaca rodnog kraja dio osobnog i
nacionalnog identiteta te vazan segment opstojnosti cjelokupne zajednice. Promoviranje
zasluznih pojedinaca vazan je pokreta¢ osobnog i drustvenog razvoja, poduzetni¢kog duha,
ocuvanja intelektualnog vlasnistva te kritickog promisljanja. Plan djelovanja ukljuéivao je
angaziranje Vijec¢a ucenika te ostalih dionika odgojno-obrazovnog procesa koji su pruzili



potporu te financijsku pomoé¢. Odobrena je terenska nastava u Jagodnjak i Osijek te
sudjelovanje na manifestaciji Dani bastine i turizma za mlade u Splitu. Osmisljene su
edukacije i radionice na predmetima Hrvatski jezik, Gospodarsko pravo, Povijest umjetnosti i
kulturna bastina, Politika i gospodarstvo. Svi dionici odgojno-obrazovnog procesa pruzili su
maksimalnu potporu i pomo¢ te su sudjelovali na interaktivnim predavanjima o J. Angsteru,
baranjskom graditelju orgulja.

Ostvareni rezultati

Formiran je projektni tim koji je angazirao Vijee ucenika, ravnatelja $kole, Nastavni¢ko-
uciteljsko vijeée, Upravno vijece PKCM-a, Forum madarskih prosvjetnih djelatnika,
Turisticku zajednicu Bilje, Turisticku zajednicu Osjecko-baranjske Zupanije te Vijece
roditelja. Cjelokupna zajednica pokazala je veliko zanimanje za projekt. Tim je kontaktirao
nadlezne institucije koje su brzo reagirale i pruzile pomo¢. Forum madarskih prosvjetnih
djelatnika financirao je legalizaciju verbalnog ziga. Ostvarena je suradnja s Marijom Angster i
Tiindom Angster Barac, cuvaricama bastine i ostavstine J. Angstera koje su pruzile relevantne
informacije o umjetniku J. Angsteru. Za dionike odgojno-obrazovnog procesa odrzana su
mnogobrojna predavanja o baranjskom graditelju orgulja. Ova su predavanja razvijala
komunikacijske i prezentacijske vjestine te druStveni i osobni razvoj. Takoder, predavanja su
zainteresirala cjelokupnu zajednicu za modul Projekt gradanin. Prva i pocetna etapa bila je
sudjelovanje na 17. smotri turisti¢ke kulture — ,, Mladi, bastina i turizam“ 2025. u Splitu. Na
ovaj nacin progovorilo se o J. Angsteru na nacionalnoj razini. Pripremljen je promotivni
materijal o umjetniku Angsteru (vreéice, notesi, olovke, privjesci, majice...). Ostvarena je
uspjesna komunikacija i susret s direktoricom turistiCke zajednice Bilje, gospodom Senatom
Maji¢. Direktorica je posjetila Skolu, poslusala ideje te podrzala projekt. Gospoda Maji¢
vidjela je turisticki potencijal te predlozila budu¢u suradnju (gostovanje Skole s projektom i
suvenirima na $tandu tijekom Medunarodnih etno susreta u Bilju 13.i 14. lipnja 2026.,
organiziranje ogledne turisticke rute tragovima J. Angstera, prijavljivanje na europske
projekte tijekom 2027.). Ostvarena je komunikacija s g. Mislavom MatiSi¢em iz Turisticke
zajednice Osjecko-baranjske Zupanije koji je predlozio prijavljivanje na projekte u sklopu
natjecaja OsjeCko-baranjske Zupanije te izradivanje promotivnih materijala u sklopu Skolske
zadruge. Ostvarena je uspje$na suradnja s gospodom Danijelom Mlinarevié, nac¢elnicom
Jagodnjaka, rodnim mjestom J. Angstera. Pripremljena je spomen-ploca o J. Angsteru koja ¢e
se tijekom svibnja 2026. postaviti na njegovu rodnu kucu. Tijekom veljade 2026. godine
ucenici su sudjelovali na svecanosti povodom otvaranja renovirane reformatske crkve u
Osijeku (sklopu crkve nalaze se obnovljene Angster orgulje). Zahvaljujuéi projektnom timu,
cijela je zajednica ¢ula za J. Angstera, baranjskog graditelja orgulja. Tijekom projekta
ostvarene su mnogobrojne medupredmetne teme te pravilna uporaba IKT alata. Kreirani su
plakati te promidzbeni materijali. Ucenici su dokazali kako se gradanska inicijativa moze
razvijati od Skolske do lokalne i nacionalne razine. Sustavnim informiranjem, javnim
nastupima i suradnjom s institucijama kulture i turizma, projekt ,,J. Angster — baranjski
graditelj orgulja“, postao je primjer aktivnog gradanstva i odgovornog odnosa prema
zavicajnoj bastini. Projekt ¢e se nastaviti i u buduénosti jer je promoviranje J. Angstera kao
istaknutog baranjskog graditelja orgulja velik i dugotrajan posao.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen viSe puta na satima predmeta Hrvatski jezik, Gospodarsko pravo,
Politika i gospodarstvo, na zajednickim susretima svih srednjoskolaca PKCM-a (sijeCanj,
veljaca, ozujak i travanj 2026.), na Zupanijskoj Smotri projekata iz podrucja Gradanskog



odgoja i obrazovanja u povezanosti s medupredmetnim temama (PKC Madara u RH, 20.
ozujka 2026.).



16. Hugo Conrad von Hoétzendorf — zaboravljeni osjecki slikar

Skola

Ugostiteljsko-turisticka Skola, Osijek; Ulica Matije Gupca 61, 31000 Osijek
Telefon: 031 211 095

E-adresa: ured@ss-ugostiteljsko-turisticka-os.skole.hr;

Voditeljica
Monika Gusi¢, mag. educ. hist et hist. art.

Ucenici
Lucija Bakovi¢, Viktorija Deli¢, Bozica Dora Neki¢, Nadja Panjkov, Jakov Adzam, Elena
Varga

Cilj
Istrazivanje, predstavljanje i popularizacija zivota i djela znamenitih osoba grada Osijeka,
edukacija o njihovu doprinosu lokalnoj zajednici, podizanje svijesti o vaznosti ofuvanja

kulturno-povijesne bastine kao ¢uvara nacionalnog identiteta, razvoj postovanja i interesa za
zavicajnu bastinu uz njezino povezivanje s turistickom ponudom grada Osijeka.

Opis

Izbor i istraZivanje problema:

Tijekom $kolske godine 2025/2026. ucenici Ugostiteljsko-turisticke $kole, Osijek otkrili su da
vec¢ina ucenika ne poznaje Zivot i djelo znamenitog osjeckog slikara Huge Conrada von
Hotzendorfa te da kulturno-povijesna bastina nije nedovoljno popularizirana ni ouvana.
Premda kulturno-povijesna bastina ima vaznu ulogu u oblikovanju identiteta, o¢uvanju
vrijednosti za buduce generacije i razvoju turizma, u modularnoj nastavi o njoj uce samo
ucenici smjera hotelijersko-turisticki tehnicar. UcCenici su uocili da je grob tog znacajnog
slikara u zapuStenom stanju, kao i da njegova spomen-bista od 2018. godine nije vracena u
osjecki javni prostor. Neravnomjerna zastupljenost sadrzaja o bastini u obrazovanju, kao i
zapustenost spomenicke bastine povezane s ovim umjetnikom, onemogucéuju uéenicima
stjecanje dubljeg znanja i razumijevanja o vaznosti znamenitih osoba te ocuvanja kulturnog
nasljeda, kao i razvoju pozitivnog odnosa prema lokalnoj bastini. Rezultati ankete provedene
medu ucenicima od 1. do 4. razreda srednje Skole potvrdili su otkriveni problem.
Istrazivanjem medija, ucenici su otkrili da znamenite osobe na lokalnoj razini dobivaju
najmanje medijskog prostora. Poslali su upit o planovima i predvidenim mjerama za obnovu
nadgrobnog spomenika ovog osjeckog velikana (Upravni odjel za turizam, kulturu i sport
Osjecko-baranjske Zupanije), a brojne informacije prikupili su iz razli¢itih medija (novine,
internet, TV).



Moguéa rjesenja problema
Razgovarajuci o problemu, ucenici su predlozili dva moguca (alternativna) rjesenja:
1. Vise sati bastine u nastavnom procesu

Pozitivne strane: viSe nastavnih sadrzaja o lokalnim znamenitim osobama i kulturno-
povijesnoj bastini, obogacivanje postojecih nastavnih sadrzaja i njihovo povezivanje s drugim
nastavnim predmetima i medupredmetnim temama, suradnja s lokalnim institucijama (muzeji,
galerije, arhivi), mogucénost prilagodbe sadrzaja interesima ucenika, poticanje istrazivackog,
projektnog i terenskog ucenja, jaéanje nacionalnog identiteta i svijesti o vaznosti oCuvanja
bastine, dugoro¢no promicanje kulturnog turizma i drustvene odgovornosti u¢enika

Negativne strane: ogranien broj sati i optereCenost strukovnog kurikula u modularnoj
nastavi, moduli o kulturnoj bastini predvideni su samo u dva od pet zanimanja, u smjeru
turisticki tehnicar destinacije sadrzaji o kulturnoj bastini pojavljuju se samo u dva modula
tijekom CetverogodiSnjeg obrazovanja, u smjeru konobar prisutni su samo ako se odabere
izborni modul u zavr$noj godini, nepostojanje jasno nedefiniranog koncepta dodatnih izbornih
modula, moguce administrativne i organizacijske poteskoce pri izmjeni kurikula

2. Postavljanje informativnih ploc¢a na lokacijama povezanim sa znamenitim osobama

Pozitivne strane: edukacija gradana i posjetitelja, informiranje javnosti, dugoro¢no ocuvanje
kulture sjecanja, obogacivanje turisticke ponude grada Osijeka, poticanje interesa za lokalnu
kulturno-povijesnu bastinu, povecanje vidljivosti lokalne bastine u svakodnevnom prostoru,
mogucnost ukljucivanja QR kodova i digitalnih sadrzaja (poveznice na mrezne stranice,
virtualne izlozbe i sl.)

Negativne strane: ograni¢en doseg (ovisno o lokaciji), rizik od vandalizma, oSteCenja ili
neodrZavanja, administrativni postupci (ishodenje dozvole), tehni¢ka provedba, financijski
troskovi izrade, postavljanja i odrzavanja, potreba za azuriranjem sadrzaja

Najbolji pristup rjeSenju problema

Projektni tim zakljucio je da dodatne aktivnosti donose najbolje rezultate te je kao najbolje
rjeSenje predlozio obiljezavanje vaznih datuma, edukacije i radionice koje bi potaknule
ucéenike na dodatno ucenje o znamenitim osobama i njihovom doprinosu kulturno-povijesnoj
bastini. Prilikom obiljezavanja vaznijih datuma poput Medunarodnoga dan kulturne bastine i
Dana europske bastine, Dana grada Osijeka, Dana hrvatske glagoljice i glagoljastva,
Medunarodnog dana zena, Noé¢i muzeja ucenici bi izradivali prigodne plakate i druge uratke.
Na edukacijama odlazili bi u obilaske kulturno-povijesne bastine grada Osijeka, posjecivali bi
kulturne institucije, provodili edukativne kvizove te bi suradivali s ostalim nastavnicima i
struénim suradnicima. Kroz radionice potaknuli bi na kreativan nacin interes ucenika za
kulturno-povijesnu bastinu. Za potrebe projekta uéenici su prouéili Ustav Republike Hrvatske,
Konvenciju o pravima djeteta, Zakon o zatiti i oCuvanju kulturnih dobara, Zakon o
muzejima, Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli, Odluku o uvodenju
strukovnog Kkurikula za stjecanje kvalifikacije turisticki tehniar destinacije / turisticka
tehnicarka destinacije (070108) u sektoru Turizam i ugostiteljstvo, Pravila u¢enicke zadruge,
Statut Osjecko-baranjske Zupanije, Statut grada Osijeka.

Plan djelovanja

Ucenici su zakljucili da je oCuvanje spomena na znamenite osobe grada Osijeka i njihova
doprinosa za buduce generacije vazan zadatak svakog pojedinca lokalne zajednice. Takoder,



vazan je element u kreiranju turisticke ponude buduci da je Republika Hrvatska uspjesna
turisticka destinacija. Edukacija o Hugi Conrad von Hétzendorfu i njegovom umjetnickom
opusu ostvarena je u suradnji s Muzejom likovnih umjetnosti u Osijeku. Plan djelovanja
ukljucivao je sve dionike odgojno-obrazovnog procesa, Vijece ucenika, Ucenicku zadrugu,
Turisti¢ku zajednicu grada Osijeka te pomo¢ ostalih kulturnih institucija.

Ostvareni rezultati

Formiran je tim srednjoskolaca timskim radom istrazio zivot i djelo Huge Coénrad von
Hotzendorfa. U suradnji s Turistickom zajednicom grada Osijeka i Muzejom likovnih
umjetnosti razvili su autenti¢an turisti¢ki suvenir inspiriran likom i djelom Hugom Conrad
von Hotzendorfom. Ucenicka zadruga izradila je koladi¢e prema receptu iz 19. stoljec¢a pod
nazivom Muskaconi, ¢ime je uspjesno povezana kulturno-povijesna bastina s ugostiteljstvom i
turizmom.

Suvenir je obogacen edukativnim sadrZajem — vizit karticama s reprodukcijama umjetnikovih
djela i QR kodovima koji omoguéuju pristup informacijama o njegovu Zivotu i radu.
Proizvodi su zapakirani i distribuirani u Muzej likovnih umjetnosti, darovani suradnicima te
predstavljeni javnosti, ukljuéuju¢i i sveCanu obljetnicu $kole, ¢ime je ostvaren cilj
popularizacije lokalne bastine i znamenitih Osjecana.

Projekt je realiziran uz korelaciju viSe nastavnih predmeta i medupredmetnih tema. O projektu
informirani su i ostali uéenici te njihovi nastavnici.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen viSe puta na satima predmeta Povijest hrvatske kulturne bastine,
tijekom susreta s ucenicima PKCM-a, na Zupanijskoj Smotri projekata iz podrucja
Gradanskog odgoja i obrazovanja u povezanosti s medupredmetnim temama (PKC Madara u
RH, 20. ozujka 2026.) te na druStvenim mrezama nase skole.



17. Ima li tu mjesta za mene?

Skola

I11. gimnazija; Kuslanova 52, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 2305454

E-adresa: treca.zg@3gimnazija.hr;

Voditeljice
dr. sc. Vlatka Tomi¢ i Mila Bartulovi¢ Bednjanec, prof.

Ucenici

Zara Jaguni¢ 3. r., Nika Kliska 3.r., Margita Krni¢ 3.r., Masa Mati¢ 3.r.

Cilj
Cilj projekta je poticanje interesa za tematiku podzastupljenosti zenskoga sporta u medijima,
te polozaja i statusa profesionalnih sportaSica opéenito.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencije koje su razvijene u projektu

Ucenice — sudionice projekta ¢e preko prakticnoga rada razvijati interes za problematiku
poloZaja i statusa profesionalnih sportasica. Koriste¢i nekoliko metoda istrazivanja (intervjui,
analiza sadrzaja) ¢e prikupljati podatke, sistematizirati ih, provesti osnovnu analizu i graficki
prikaz rezultata. Takoder ¢e vjeZbati vjestine predstavljanja projekta, argumentacije zahtjeva i
vlastitih stavova, ali i samokritike.

Opis

Izbor i istraZzivanje problema

Jeste li se ikada zapitali zasto se na televizijskim sportskim kanalima puno ¢es$ée prikazuje
muski sport nego zenski? Smatramo taj problem vaznim je se mnogo djevojaka u nasoj dobi
dvoumi nastaviti sa sportom ili ne nakon srednje Skole. Za rjeSavanje problema je nadlezna
drzavna vlast jer oblikuje pravilnike i zakone koji direktno propisuju mjere koje mogu biti
trazeno rjeSenje. Postojece mjere postoje — i U zakonodavstvu i u civilnom sektoru, ali mi smo
kroz naSe istrazivanje uvidjele da se ne provode u potpunosti i da ih treba doraditi. Bez obzira
na sve veéu participaciju Zena u profesionalnom sportu, i dalje je prisutan trend
obezvrjedivanja Zenskog profesionalnog sporta. Medu problemima s kojima se susrecu
profesionalne sportasice su potplaéenost s obzirom na svoje muske kolege, ,tabloidno*
prikazivanje u medijima (u kontekstu izgleda i privatnog Zivota), negativni stereotipi prema
zenama u odredenim sportovima, te gotovo ukorijenjena pretpostavka o interesima publike.
Citale smo znanstvene &lanke, te struéne i popularne radove koji govore o polozaju i
drustvenom statusu profesionalnih sportaSica. Provele smo vlastito istrazivanje metodama
analize sadrzaja i intervjua. Takoder smo kontaktirale razne osobe u ¢iji opseg poslova spada i
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ova tema koju mi obradujemo ne bismo li dobile njihovo misljenje i potporu za daljnje
planiranje akcija.

Oblikovanje moguéih rjesenja

Nudimo tri potencijalna rjeSenja. Prvo je izrada plakata za Skolski hodnik (bio bi uoCljiv
svima, no pitanje je dugoro¢nog efekta). Druga mogucnost je dogovor s nastavnicima TZK da
uvedu neki oblik pozitivne diskriminacije za djevojke na satovima TZK, npr. satove zenskoga
sporta. Na taj bi se na¢in svi uéenici upoznali s problemom diskriminacije djevojaka u sportu,
no, s druge strane, moguce je izrugivanje dijela ucenika toj zamisli. Treéa zamisao je zahtjev
za pozitivnom diskriminacijom Zenskoga sporta u medijima, zbog Cega treba kontaktirati
predstavnike medija i struénjake da nam objasne je li tako nesto moguce provesti.

Najbolji pristup rjeSavanju problema

Odlucile smo uvaziti zamisao o izradi plakata i kontaktirati predstavnike medija i struénjake
da nas savjetuju kao provesti na§u zamisao u djelo.

Plan djelovanja

Najprije smo citale radove o temi koja nas zanima i oblikovale hipotezu istrazivanja —
nejednak odnos medija prema profesionalnim sporta§ima i sportaSicama. Provele samo
istrazivanje — analizu sadrzaja jednog sportskog kanala i intervjue s djevojkama koje se bave
tzv. ,,muSkim sportovima®“. Nakon razgovora o mogucim daljnjim akcijama, odlucile smo
zagovarati pozitivnu diskriminaciju Zenskoga sporta u medijima. Iz tog smo razloga
kontaktirali i trazili struéno mi$ljenje viSe osoba koje se bave tom temom — sociologa,
novinare, urednike portala, Pravobraniteljicu za ravnopravnost spolova, muzejske kustose,
profesore TZK.

Ostvareni rezultati

Za sada smo provele istrazivanje (analiza sadrzaja i intervjui). Posjetile smo Hrvatski Sportski
muzej i Novu TV te dobile potporu za naSu zamisao o pozitivnoj diskriminaciji s raznih
strana.

Predstavljanje projekta

Projekt je bio predstavljen na Satovima razrednika 3.b i 3.e razreda. Kako projekt bude dalje
tekao i priblizio se kraju, predstavit ¢emo ga u Skolskoj knjiznici zainteresiranim ucenicima,
te u KGZ S. S. Kranjcevi¢ javnosti.

Osvrt ucenika na ste¢eno iskustvo

Ucenicama — sudionicama je sudjelovanje u projektu donijelo nekoliko koristi. Ne samo da su
preko zajedni¢kog rada saznale puno o temi koja ih zanima, a o kojoj do sada nisu imale
prilike uciti, ve¢ su naucile i kako predstavljati projekt, argumentirati u mailovima svoje
zahtjeve, raditi analizu sadrzaja i pitanja za intervjue, te ujedno i razvijati osjecaje samokritike
i samopouzdanja.



18. Zdravlje nacije — stanje nacije

Skola

I11. gimnazija; Kuslanova 52, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 2305454

E-adresa: treca.zg@3gimnazija.hr;

Voditeljice
dr.sc. Vlatka Tomi¢ i Mila Bartulovi¢ Bednjanec, prof.

Ucenice

Tina Antunovi¢ 3.b, Marta Plav¢i¢ 3.b, Paola Prsa 3.b, Ivana Suvaljko 3.b

Tema projekta

Prehrana i kretanje, upravljanje Zivotnim potrebama i odgovorno ponasanje

Cilj
Cilj projekta je istraziti povezanost prehrambenih navika stanovnistva i op¢eg zdravstvenog

stanja nacije te podi¢i svijest o vaznosti pravilne i uravnotezene prehrane za prevenciju
kroni¢nih bolesti.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencije koje su razvijene u projektu

Ucenice — sudionice projekta ¢e preko prakti¢noga rada razvijati interes za problematiku
povezanosti opéeg zdravstvenog stanja stanovniStva i prehrambenih navika. Koristeci
nekoliko metoda istrazivanja (intervjui, analiza sadrzaja) ¢e prikupljati podatke, sistematizirati
ih, provesti osnovnu analizu i graficki prikaz rezultata. Takoder ¢e vjezbati vjeStine
predstavljanja projekta, argumentacije zahtjeva i vlastitih stavova, ali i samokritike.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

U vremenu kada su brza hrana, preradeni proizvodi i sjedilaki nadin Zivota postali
svakodnevica, sve ¢esce se postavlja pitanje: kakvo je stvarno zdravstveno stanje nase nacije?
Statistike upozoravaju na porast pretilosti, dijabetesa, kardiovaskularnih i drugih kroni¢nih
nezaraznih bolesti, osobito medu djecom i mladima. Upravo nas je ta zabrinjavajuca slika
potaknula da kao temu projekta odaberemo istrazivanje povezanosti prehrambenih navika i
zdravlja stanovnistva. Prehrana nije samo osobni izbor pojedinca, ve¢ i druStveno pitanje koje
ima dugoro¢ne posljedice na kvalitetu Zivota, opterecenje zdravstvenog sustava i gospodarski
razvoj drzave. Ovaj problem promatramo i kroz zakonski okvir Republike Hrvatske. Pravo na
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zdravstvenu zastitu zajaméeno je Ustav Republike Hrvatske, dok Zakon o zdravstvenoj zastiti
i Zakon o hrani ureduju sustav zdravstvene skrbi i sigurnost hrane. Time drzava preuzima
odgovornost za stvaranje uvjeta koji omogucuju ocuvanje i unapredenje zdravlja gradana, no
postavlja se pitanje koliko se ti propisi uginkovito provode u svakodnevnom zivotu. Citale
smo struéne i popularne radove koji govore o povezanosti zdravlja i prehrambenih navika.
Provele smo vlastito istrazivanje metodama analize sadrzaja i intervjua. Takoder smo
kontaktirale razne osobe u ¢iji opseg poslova spada i ova tema koju mi obradujemo ne bismo
li dobile njihovo misljenje i potporu za daljnje planiranje akcija.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Na temelju rezultata istrazivanja smatramo da su moguda rjeSenja usmjerena na edukaciju,
prevenciju i sustavnu podrsku zdravim izborima. Tako predlazemo tri konkretna rjeSenja koja
bi mogla doprinijeti poboljSanju zdravlja stanovniStva. Prvo bi to bila sustavna edukacija o
prehrani. Edukacija bi trebala biti usmjerena ne samo na ucenike, ve¢ i na roditelje, da bi se
zdrave navike poticale i u obiteljskom okruzenju. smatramo kako je potrebno jacati
zdravstveni odgoj u skolama, organizirati radionice i javne kampanje o pravilnoj prehrani
(npr. plakati za Skolske hodnike, radionice na satima razrednih zajednica u skoli i sl.). Druga
mogucnost se bazira na osiguravanju dostupnijih i cjenovno pristupacnijih zdravih obroka u
Skolskim i radnim okruzenjima. Uravnotezenih obroka u Skolskim kuhinjama, automatima i
kantinama (uklju¢ivala bi suradnju sa Skolskim odborom i ravnateljicom 3kole). Treée,
potrebna je dosljednija provedba postojecih propisa vezanih za sigurnost i kvalitetu hrane te
jacanje javnih kampanja koje promicu zdrav Zivot.

Najbolji pristup rjesavanju problema
Smatramo da bi najucinkovitiji pristup obuhvacao sustavnu edukaciju uz aktivno sudjelovanje
ucenika. Taj je pristup najbolji jer je realno provediv u Skolskom okruzenju i daje dugoro¢ne

rezultate. Kroz radionice, tematske dane, suradnju s nutricionistom ili izradu Skolskih
projekata o zdravoj prehrani, uéenici ne bi bili samo pasivni slusatelji, nego aktivni sudionici
koji istrazuju, raspravljaju i sami predlazu promjene. Takav model potice razvoj kritickog
misljenja, osobne odgovornosti i svijesti o vlastitom zdravlju. Osim toga, Skola je mjesto gdje
se moze obuhvatiti velik broj mladih, a promjene navika u adolescenciji imaju dugoroc¢an
utjecaj na zdravlje cijele nacije. Zato smatramo da je edukacija mladih temelj svake S§ire i
trajnije promjene.

Plan djelovanja

Provele smo anketu o prehrambenim navikama medu razli¢itim dobnim skupinama da bismo
dobile uvid u stvarno stanje u naoj zajednici. Takoder smo razgovarale sa stru¢njacima —
biologom, kemicarom, sociologom i nutricionistom — koji su nam dali stru¢ne smjernice i
savjete o pravilnoj prehrani i zdravim Zivotnim navikama. Na temelju prikupljenih podataka i
savjeta strucnjaka, odlucile smo zagovarati provedbu edukativnih radionica za ucenike,
kombiniranih s praktinim aktivnostima poput izrade zdravih jelovnika i pripreme
jednostavnih obroka. Radionice bi se odrzavale u Skoli, bile interaktivne i prilagodene
mladima, s ciljem poticanja zdravih prehrambenih navika koje ucenici mogu primijeniti
svakodnevno.



Ostvareni rezultati

Za sada smo provele istrazivanje (analiza sadrzaja i intervjui). Tijekom projekta provele smo
anketu o prehrambenim navikama razli¢itih dobnih skupina i razgovarali sa stru¢njacima —
biologom, kemiCarom, sociologom i nutricionistom. Dobivene informacije omogucile su nam
bolje razumijevanje povezanosti prehrane i zdravlja.

Predstavljanje projekta

Projekt je bio predstavljen na Satovima razrednika 3.b i 3.e razreda. Kako projekt bude dalje
tekao i priblizio se kraju, predstavit ¢emo ga u $kolskoj knjiznici zainteresiranim uéenicima.

Osvrt uéenika na ste¢eno iskustvo

Ucenicama — sudionicama je sudjelovanje u projektu bilo je iznimno zanimljivo i pou¢no. Ne
samo da su preko zajednickog rada saznale puno o temi koja ih zanima, a o kojoj do sada nisu
imale prilike uéiti, ve¢ su naucile i kako predstavljati projekt, argumentirati u mailovima svoje
zahtjeve, raditi analizu sadrzaja i pitanja za intervjue, te ujedno i razvijati osjecaje samokritike
i samopouzdanja.



19. Idem, dakle gdje sam?

Skola

XVI. gimnazija: Krizani¢eva 4a, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 091 2333480

E-adresa: ravnatelj@xvi.hr;

Voditeljica

Suncana Lea Kolbezen, prof.

Ucenici
Helena Karaji¢, Karla Posavec, Lea Smit MutavdZi¢, Petra Zlomisli¢, Eva Biljan, Ana Bulaja,
Ida Galeti¢, Lucija Ni¢ota, Mia Posavec, Katarina Pezo, Hana Salanti¢ i Tara Trbojevi¢

Cilj
Cilj projekta Idem, dakle gdje sam? jest unaprijediti ravnopravnost i samostalnost slijepih i

slabovidnih osoba kroz zagovaranje digitalne i prometne pristupacnosti te podizanje svijesti o
njihovim pravima i stvarnim Zivotnim izazovima. Projekt ima tri kljucna cilja:

Osigurati digitalnu ravnopravnost u¢enika

ZalaZemo se za prilagodbu portala Postani student ¢itaGima ekrana da bi slijepi i slabovidni
ucenici mogli samostalno prijaviti ispite drzavne mature i odabrati studij, bez pomoéi videce
osobe.

Poboljsati sigurnost i pristupacnost javnog prostora

Ukazujemo na infrastrukturne prepreke, osobito u zoni oko Centra za odgoj i obrazovanje
Vinko Bek, te predlazemo konkretna rjeSenja poput postavljanja taktilnih staza i sigurnijih
tramvajskih stanica. Takoder poticemo daljnje unapredenje javnog prijevoza kojim upravlja
ZET, posebice uvodenje glasovnih najava u autobusima.

Podizati svijest mladih o inkluziji i pravima osoba s invaliditetom

Edukacijom ucenika, iskustvenim radionicama i suradnjom sa slijepim i slabovidnim osobama
zelimo razvijati empatiju, razumijevanje i odgovornost prema stvaranju pristupacnog drustva.

Ukratko, cilj projekta je smanjiti jaz izmedu zakonski zajamcenih prava i njihove stvarne
provedbe te doprinijeti drustvu u kojem ¢e slijepe i slabovidne osobe imati jednake
mogucénosti za obrazovanje, kretanje i samostalan Zivot.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencije koje su razvijane u projektu

Ucenice su: razumjele pravni okvir zastite osoba s invaliditetom, ukljucuju¢i Konvencija o
pravima osoba s invaliditetom i nacionalne zakone o pristupacnosti i zaposljavanju;
razlikovale formalno zajamcena prava od njihove stvarne provedbe u praksi; analizirale
rezultate istrazivanja o kvaliteti zZivota slijepih i slabovidnih osoba; prepoznale digitalnu
nepristupacnost kao oblik neizravne diskriminacije (primjer portala Postani student);
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identificirale infrastrukturne prepreke u lokalnoj zajednici (npr. zona oko Centra za odgoj i
obrazovanje Vinko Bek).

Projekt je doprinio razvoju: kritickog misljenja, sposobnosti rjeSavanja problema,
zagovarackih vjeStina i svijesti o vaznosti inkluzivnog drustva. Ucenice su razvile
kompetencije aktivnih i odgovornih gradanki koje prepoznaju drustvene nejednakosti i
spremne su konstruktivno djelovati da bi ih smanjile.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Projekt Idem, dakle gdje sam? bavi se problemom pristupacnosti i ravnopravnosti slijepih i
slabovidnih osoba u Republici Hrvatskoj, s posebnim naglaskom na Grad Zagreb. Polaze¢i od
ustavnih vrijednosti socijalne drzave i jednakosti, kao i obveza koje proizlaze iz Konvencije o
pravima osoba s invaliditetom, analizirale smo u kojoj se mjeri prava zajamcena zakonima
doista ostvaruju u praksi.

Istrazivanjem smo utvrdile da, unato¢ kvalitetnom normativnom okviru, postoji znacajan jaz
izmedu propisanih prava i njihove provedbe. Posebno su problemati¢na podrucja fizicke i
digitalne pristupacnosti, obrazovanja te zapoSljavanja. Prema istrazivanju Hrvatskog zavoda
za javno zdravstvo o kvaliteti zivota slijepih osoba, najnepristupaénije su kulturne, sportske i
obrazovne ustanove, dok su naj¢es¢i oblici diskriminacije vezani uz invaliditet i zdravstveno
stanje. Kao kljuéni problem prepoznale smo digitalnu nepristupacnost sustava za prijavu
drzavne mature i upis na studij putem portala Postani student. Budu¢i da sustav nije
prilagoden ¢itacima ekrana, slijepi i slabovidni ucenici ne mogu samostalno prijaviti ispite niti
odabrati studij bez pomo¢i videée osobe. Time su dovedeni u neravnopravan polozaj, $to
smatramo oblikom neizravne diskriminacije. Osim digitalne pristupac¢nosti, istrazile smo i
prometnu infrastrukturu u blizini Centra za odgoj i obrazovanje Vinko Bek. Mapiranjem
terena uoCile smo nedostatak taktilnih staza, oSte¢enja plocnika te rizi¢no uske tramvajske
stanice. Tijekom projekta razgovarale smo sa slabovidnim i slijepim osobama, posjetile
Tifloloski muzej, sudjelovale u programu ,,Poezija u mraku® te organizirale odlazak na
predstavu KazaliSta slijepih i slabovidnih Novi Zzivot. Ta su iskustva produbila naSe
razumijevanje izazova, ali i potencijala osoba s oSte¢enjem vida.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Zalazemo se za hitnu prilagodbu sustava u skladu sa Zakonom o pristupac¢nosti mreznih
stranica i medunarodnim standardima. Kao primjer dobre prakse istaknule smo zagrebacki
tramvajski prijevoz kojim upravlja ZET, gdje su glasovne najave stanica znatno unaprijedile
mobilnost slijepih i slabovidnih putnika. Predlazemo uvodenje istog sustava u autobusni
prijevoz te kontinuiranu edukaciju vozaca o inkluzivnosti.

Najbolji pristup rjesenju problema

Vjerujemo da je kombinacijom digitalne prilagodbe, unapredenja infrastrukture i promjene
drustvenih stavova moguce izgraditi drustvo u kojem ce slijepe i slabovidne osobe doista
modéi re¢i: idem — i znam gdje sam. Slogan ,NiSta o nama bez nas® naglasava potrebu
aktivnog ukljucivanja osoba s oSte¢enjem vida u planiranje politika i rjeSenja koja se ticu
njihova Zivota.



Plan djelovanja

O svojim smo prijedlozima obavijestile Mjesni odbor Ruzmarinka i potaknule inicijativu
zajedniCkog mapiranja zone kretanja slijepih osoba. Projektom Zelimo potaknuti institucije na
dosljednu provedbu postojec¢ih zakona, ali i razvijati svijest mladih o vaznosti inkluzije.
Smatramo da pristupacnost nije povlastica, ve¢ temeljno pravo.

Ostvareni rezultati

Tijekom projekta razgovarale smo sa slabovidnim i slijepim osobama, posjetile Tifloloski
muzej, sudjelovale u programu ,Poezija u mraku“ te organizirale odlazak na predstavu
Kazalista slijepih i slabovidnih Novi zivot. Ta su iskustva produbila nase razumijevanje
izazova, ali i potencijala osoba s oSte¢enjem vida.

Predstavljanje projekta

Projektom zelimo potaknuti institucije na dosljednu provedbu postojeéih zakona, ali i razvijati
svijest mladih o vaznosti inkluzije.



20. Internet i (ne)istina?

Skola

16. gimnazija; Krizani¢eva 4a, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 4611519

E-adresa: XVI.gimnazija@zg.t-com.hr;

Voditeljica
Kornelija Medi¢

Ucenici
U izradi projekta sudjelovale su u¢enice i u¢enik 3. i 4.-tog razreda: Nika Mrsi¢ 4.e; Hannah,

Coki¢ 4.d; Bruna Blai¢ 3.a, Petra Bosni¢ 3.a, Mia Bunti¢ 3.a, Marta Dubravéié 3.a, Luka,
Matulovi¢ 3.a, Lara Jantolek 3.a; Mara Jaki¢ i Zora Fabijanac 3.c

Popis ucenica koje ¢e predstavljati projekt na Smotri

Dora Maurovi¢ 3.b, Ella Pipalo 3.b, Zora Fabijanac 3.c i Mara Jaki¢ 3.c

Tema projekta

Kako neinformiranosti i nasjedanje na lazne vijesti djeluje na mlade

Cilj

Razvijanje medijske pismenosti, uciti kako prepoznati pouzdane izvore, provjeriti informacije
i kriticki promisljati medijski sadrzaj. OsvjeStavanje vaznosti prepoznavanja laznih vijesti na
internetu i drustvenim mrezama kod djece, roditelja i nastavnika. Stvaranje novih vrijednosti i
vece gradanske odgovornosti i aktivizma kod mladih. Upoznavanje Zakona o prekrSajima
protiv javnog reda i mira i njegovih najbitnijih dijelova, u Hrvatskoj je §irenje laznih vijesti
formalno kaznjivo kroz ¢lanak 16. Zakona o prekrSajima protiv javnog reda i mira gdje se
kaznjen nov€anom kaznom ili zatvorom do 30 dana“. Razvijanje odgovornijeg i kriticki
razvijenijeg miSljenja uc¢enika u odnosu na medijske sadrzaje. Empati¢niji odnos mladih
prema sebi i drugima, ucenje socijalnih vjestina te razvijanje moralnog i eticnog koncepta,
obogacivanje razvoja svijesti o vrijednostima demokratskog drustva.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencije koje su razvijane u projektu

Ucenici argumentirano procjenjuju utjecaj laznih vijesti. Prepoznaju obiljezja laznih vijesti,
poput senzacionalistickih naslova, nepouzdanih izvora i manipulativnog jezika. Sudjeluju u
procesu edukacije medijskom pismenoscu i procjenjuju koliko im poznavanje medijske
pismenosti pomaze u borbi protiv laznih vijesti ili neistina na internetu i drustvenim mrezama.
Pronalaze i tumacde zakonske okvire vezane uz lazne vijesti. Susreu se sa razvojem
empaticnosti i odgovornosti, osobinama koje su jako vazne za svakodnevni Zivot. Razvijaju
kriticko miSljenje pri konzumiranju informacija iz tiskanih, elektronickih i drustvenih medija
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Razvijaju osjecaj korisnosti i pripadnosti, razvijanje ve¢e gradanske odgovornosti i aktivizma
kod mladih, razvijanje bolje socijalne inkluzije mladih u drustvo.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Razgovarajuéi na satovima Skole i zajednice, dotaknuli smo se odredenih tema i problema
koji su nas zanimali i koje bi rado bolje upoznali. Istaknuo se problem o kojem se danas Cesto
govori, a to je problem prepoznavanja laznih vijest i neistina na internetu koji postaje sve
izrazeniji medu mladima, osobito zbog svakodnevne uporabe drustvenih mreza i internetskih
platformi. Mladi se danas informiraju brze nego ikad, ali ¢esto bez provjere izvora, §to ih ¢ini
posebno ranjivima na dezinformacije. Lazne vijesti nerijetko su napisane senzacionalisti¢ki,
koriste emocionalan jezik i privla¢ne naslove da bi privukle paZnju, $to oteZava njihovo
razlikovanje od provjerenih informacija. Dodatni problem je to Sto algoritmi drustvenih mreza
Cesto prikazuju sadrzaj koji potvrduje postojeca uvjerenja korisnika, ¢cime se smanjuje prostor
za kriticko razmisljanje. Mladi ponekad dijele vijesti bez Citanja cijelog sadrzaja ili provjere
vjerodostojnosti, nesvjesni mogucih posljedica Sirenja netocnih informacija. To moze utjecati
na formiranje pogresnih stavova, ali i na povjerenje u medije i drustvo opcenito. Zbog toga je
izuzetno vazno razvijati medijsku pismenost kod mladih. Ucenje kako prepoznati pouzdane
izvore, provjeriti informacije i kriticki promisljati medijski sadrzaj klju¢no je za odgovorno
sudjelovanje u digitalnom okruzenju. Skole, roditelji i mediji imaju vaznu ulogu u poticanju
tih vjestina, da bi mladi postali informirani i odgovorni gradani.

Odlucili smo provesti istrazivanje koje je obuhvatilo tri skupine ispitanika koje smo smatrali
vaznim za ovu temu: ucenike, roditelje i nastavnike XVI. gimnazije. Napravili smo ankete i
obavili istrazivanje kod ucenika, roditelja i profesora. Odlucili smo usmjeriti se ka edukaciji
vezano uz medijsku pismenost. Ove godine odluéili smo se baviti temom ,, Neinformiranost
mladih i opasnosti koje uzrokuju lazne vijesti na internetu®

Uvod

U istrazivackoj fazi naSega projekta izradili smo ankete namijenjene naSim ucenicima,
roditeljima 1 profesorima. Istrazili smo njihova opazanja i odnos prema medijskoj
(ne)pismenosti mladih te moguéim uzrocima, ali i rjeSenjima.

Ucenici

Nase je istrazivanje obuhvatilo veliku vecinu ucenika drugih razreda nase Skole. Na prvo
pitanje o tome kako se najéei¢e informiraju, odgovor je bio potpuno olekivan. Cak 61%
ucenika informacije dobiva prvenstveno putem drustvenih mreza ili, kako 19.5% ucenika
tvrdi, putem internetskih portala. Njih 17% informira se razgovorom s bliskim osobama, dok
svega nekoliko njih prati televiziju i radio. Ucenici tvrde kako lazne vijesti prepoznaju po
tome $to im jednostavno ne zvuce vjerodostojno, ne pronalaze druge izvore koji bi tvrdili isto,
a Cesto primjecuju i pravopisne pogreske u tekstu. Zanimljivo je da je cak 70% ucenika
priznalo da su i oni barem jedanput podijelili vijest koja se kasnije pokazala neistinitom.
Smatraju da mladi nasjedaju na lazne vijesti jer vjeruju svemu $to mediji objave te im se o
tome ne da razmisljati. Ipak, iznenadujue je da mladi gotovo nikako ne vjeruju
influencerima, s obzirom na to da su svjesni da su pladeni za promociju razli¢itih
proizvoda/usluga te da cesto pretjeruju u svrhu zarade pregleda. Naposljetku, uéenici



zakljuCuju da je mladima potrebno vise vremena i Zelje za istinom koja bi ih potaknula na
razmisljanje o vjerodostojnosti vijesti.

Roditelji

U istrazivanju su sudjelovali roditelji nagih ugenika koji pohadaju fakultativnu nastavu Skola i
zajednica. Za pocetak smo im postavili isto pitanje kao i ucenicima. Roditelji takoder
primje¢uju da se njihova djeca najviSe informiraju putem druStvenih mreza ili internetskih
portala. Tvrde kako ponekad primijete da njihova djeca povjeruju u laznu vijest, sto ih brine,
zbog Cega odmah razgovaraju s njima. Iznenadila nas je Cinjenica da cak 83% roditelja
razgovara sa svojim djetetom o tome kako prepoznati lazne vijesti jer Smatraju da imaju vrlo
vaznu ulogu u sprjecavanju Sirenja dezinformacija medu mladima. Ono $to im predstavlja
problem jest, kao i u¢enicima, nedostatak vremena. Navode i da bi voljeli da se njihova djeca
uklju¢e u vise edukacija i radionica na temu medijske pismenosti. Posebno bi im drago bilo da
se takve edukacije odrzavaju u skoli jer vecina roditelja (67%) smatra da skole ne poucavaju
dovoljno o sigurnom koriStenju interneta i kritickom razmisljanju.

Profesori

U nase smo istrazivanje ukljucili i nekolicinu profesora nase $kole. Vecéina njih izjavila da
primjecuje negativne posljedice lose informiranosti ucenika. Naime, vjeruju svemu sto vide u
medijima te su skloni prebrzoj generalizaciji i krivom tumacenju. Porazavajuca je ¢injenica da
su profesori razinu kritickog misljena ucenika ocijenili prosjeénom ocjenom 2.50 te da niti
jedan profesor nije dao peticu. Smatraju da ucenici nisu zainteresirani za to¢nost informacija
te im se najcesce ne da razmisljati o ispravnosti medijskih navoda. Sigurni su da je utjecaj
drustvenih mreZa na mlade izrazito snazan te da one oblikuju pogled mladih na svijet, njihova
misljenja i stavove. Ovisno o njihovom podrucju predavanja, velik broj profesora radi s
ucenicima na razvijanju vjestina medijske pismenosti. To obuhvaca pisanje i ¢itanje medijskih
tekstova, analizu novinskih ¢lanaka, obradivanje teme medijske manipulacije kao etickoga
problema itd. Ipak, profesori navode da im za bolju edukaciju ucenika nedostaje materijala,
ali i slobodnog vremena u nastavi.

Zakljucak

Po zavrsetku naseg istrazivanja, zakljucili smo da su svi ispitani, ukljucujuci u¢enike, roditelje
1 profesore, svjesni opasnosti i ucestalosti laznih vijesti u danasnjem svijetu. Iako se vecéina
njih trudi da zastiti sebe, ali i svoje bliznje, od negativnih posljedica neinformiranosti,
smatraju da je potrebno uciniti viSe po tom pitanju. Nuzno je organizirati predavanja,
edukacije i radionice pomocu kojih ¢e se mladima objasniti kako pravilno reagirati u
medijskom prostoru te razvijati medijsku pismenost.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Razgovaraju¢i dosli smo do mogucih rjeSenja problema: ignoriranje problema i podizanje
odgovornosti drustvenih mreza. Razgovarali smo se o prednostima i nedostacima svake
politike. Kao temelj istrazivanja koristili smo Zakon 0 prekrSajima protiv javnog reda i mira i
njegovih najbitnijih dijelova, u Hrvatskoj je Sirenje laznih vijesti formalno kaznjivo kroz
¢lanak 16. Zakona o prekrSajima protiv javnog reda i mira; gdje se kaze da ,,Tko Siri ili
izmiSlja lazne vijesti kojima se remeti mir i spokojstvo gradana moze biti kaznjen novcéanom
kaznom ili zatvorom do 30 dana“.

Najbolji pristup rjeSavanju problema



Kao najbolje rjesenje problema izabrali smo organiziranu edukaciju i grupne akcije vezane uz
medijsku pismenost. Clanovi grupe Siz i pedagoginja organizirali su radionice o medijskoj
pismenosti koje smo proveli u svim dugim razredima. Svoja saznanja o medijskoj pismenosti
ucili smo prije toga na niz predavanja i odlaska u udruge koje se time bave. Zakonska osnova
na kojoj smo temeljili nase najbolje rjesenje su Clanci Digital Services Acta (DSA), Zakonu
Europske unije koji odreduje §to mora raditi Internet. Clanci iz zakona su vezani uz zagtitu
maloljetnika; kljucan je ¢lanak 28. koji kaze da platforme moraju: poduzeti posebne mjere
zaStite djece, sprijeCiti izlaganje Stetnom i manipulativnom sadrzaju te zabraniti ciljano
oglasavanje prema maloljetnicima na temelju osobnih podataka.

Plan djelovanja

Za realizaciju projekta dogovorili smo aktivnosti za koje smo smatrali da ¢e biti korisne
predvidenim skupinama: uspostavili smo suradnju s udrugama koje se bave medijskom
pismenoscu, od kojih su nam neke udruge odrzale predavanja koja su bila dostupna u€enicima
cijele skole (gda. Ana Kirin iz udruge Medijska pismenost drzala je predavanje za cijelu
Skolu, slusali smo predavanje Hrvatskog debatnog drustva i gde. Branimire Peni¢ vezano uz
prepoznavanje laznih vijesti na drustvenim mrezama. Takoder smo slusali predavanje
doc.dr.sc. Odilona-Gbenoukpo Singbo docenta na Katedri za teologiju Hrvatskog katolickog
sveucilista o ,,Utjecaju umjetne inteligencije na mlade®. S nekim udrugama organizirali smo
posjete ucenika nase skole (Drustvo za medijsku kulturu). S Drustvom za medijsku kulturu
dogovorili smo suradnju te smo izabrali uenicu naSe $kole koja ¢e i¢i na redovite sastanke i
biti ambasador virtualne sigurnosti za nasu $kolu. Njen zadatak bit ¢e da na Vije¢u ucenika
svim ucenicima skole prenese zakljucke s tih sastanaka. Sudjelovali smo na panelu ,,Djeca
nam nisu dobro“ gdje smo slusali izlaganja nasSih poznatih znanstvenika i stru¢njaka koji se
bave nasom temom. Slusali smo predavanje policije ,,Sigurnost na drustvenim mrezama®. U
svim drugim razredima odrzali smo radionice o medijskoj pismenosti u kojima smo ucenike
ucili kako prepoznati lazne vijesti. U skolu nam je u posjetu dosla Ivana Kekin, koja je
govorila o problemu drustvenih mreza i njihovoj prekomjernoj upotrebi, osobito kod mlade
populacije.

Cijelo vrijeme prikupljali smo materijale s aktivnosti kao i dojmove koje bi koristili za izradu
portfelja i slaganje dokumentacijske mape.

Ostvareni rezultati

Do sada smo ostvarili veéi dio edukacija koje smo predvidjeli u planu djelovanja. Dio smo
dogovorili za realizaciju. Upoznali smo uéenike, roditelje i profesore da je neinformiranost
mladih vezano uz Internet i drustvene mreZe izuzetno opasna. Shvatili smo vaznost razvijanja
organizirane edukacije unutar same Skole. Nakon provedenih anketa u mogucnosti smo
promicati u svojoj okolini metode za poboljSanje informiranosti kod mladih, poticati
tolerantno ponaSanje, medusobno razumijevanje i poStovanje u komunikaciji i suradnji.
Problem se ne rjeSava s nekoliko edukacija i akcija stoga bi nastavili projekt kojim bismo
udenike potaknuli na razli¢ite aktivnosti upoznavanja medijske pismenosti koje bi onda
utjecale na bolje informiranje i samozastitu kod mladih. Sudjelovati ¢emo na Zupanijskoj
smotri iz Gradanskog odgoja, te ¢emo nas projekt predstaviti u Gradskoj skupstini u obliku
filmskog zapis, gdje ¢emo na kraju i proslaviti uspjesnost naseg zajednickog projekta.

Predstavljanje projekta



Predstavili smo projekt na Nastavnickom vije¢u i Vijecu ucenika. Takoder ¢emo objaviti na
stranici $kole i Instagram profilu $kole, da bismo pokusali osvijestili ucenike, profesore i
roditelje o vaznosti prepoznavanja ne istina i laznih vijesti na internetu i druStvenim mreZzama.
Prijavili smo sudjelovanje na 13. Zupanijskoj smotri projekata iz podru¢ja gradanskog odgoja
i obrazovanja i drugih medupredmetnih tema. Na§ projekt predstavit ¢emo i u Gradskoj
skupstini gdje se predstavljaju svi projekti Skole i zajednice.

Na kraju, zelimo zahvaliti ravnateljici $kole §to nam je omogucila odvijanje ovog projekta,
svim institucijama koje su nas ugostile i odrzale poucna predavanja te svima koji su
sudjelovali u nas§im anketama i intervjuima.



21. 5-4-3-2-1-KRENI!

Skola

Elektrotehnicka skola; Konavoska 2, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 3666114

E-adresa: skola@ss-elektrotehnicka-zg.skole.hr;

Voditeljica

Ana Sutalo Bari¢

Ucenici

U izradi projekta sudjelovali su uéenici polaznici fakultativnog predmeta Skola i zajednica, 2.
i 3. razreda: Filip Zubak, Karlo Toni Mak, Ivan Raji¢, Jakov Banek, Ante Novosel, Niko
Kovacevi¢, [jan Nadarevi¢, Matija Pahek, Patrik Marojevi¢, Martin Lugarié, Toni Kolak, Tin
Matijevi¢, Dorian Hrzi¢, Mihael, Julari¢, Roko Herceg, Petar Vrabec, Dominik Drazeti¢, Filip
Valek, Nik Vracar.

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Martin Lugari¢, Niko Kovadéevi¢, Ante Novosel, Petra Vrabec

Tema projekta

Razvijanje svijesti o vaznosti bavljenja sportskim aktivnostima na sigurnim terenima.
Pokretanje akcije obnavljanja i uredenja Skolskog igralista.

Cilj
Stjecanje znanja o vaznosti sigurnih i uredenih sportskih terena za motivirajuée, sigurno i
zdravo bavljenje sportskim aktivnostima. Poticanje uc¢enika na aktivno ukljuéenje u uredenje

sportskog terena Skole uz promicanje vaznosti aktivnog bavljenja sportom. Promicanje ideje
odrzivog razvoja i vaznosti ocuvanja i uredenja okolisa za ostanak buduc¢im generacijama.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencija koje su razvijane u projektu

Uz podrsku nastavnice ucenici odreduju ciljeve ucenja, odabiru pristup ucenju te planiraju
ucenje. KoriStenje informacija iz razli¢itih izvora i uspje$no primjenjivanje pri rjeSavanju
problema. Aktivno se uklju¢uje u razvoj zajednice, odnosno objasnjava znaCenje, ulogu i
postignuca zajednice pri rjeSavanju problema. Promice kvalitetu Zivota u zajednici. U€enici su
svjesni da rjeSavanje izabranog problema ukljuduje usku suradnju s upravom Skole te
lokalnom upravom Grada. Opisuju kako pojedinac moze djelovati da bi ostvario potrebno i
zeljeno. Prepoznaju vaznost sigurnog i poticajnog okruzenja za sve gradane za bavljenje
sportskim aktivnostima.

Opis
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Izbor i istraZivanje problema

Ucenici 2. i 3. razreda srednje Elektrotehnicke $kole, polaznici fakultativnog predmeta Skola i
zajednica, raspravljali su o prednostima i nedostatcima boravka u Skolskom prostoru za
vrijeme slobodnog vremena ili sportskih aktivnosti. S obzirom da je zajednicki $kolski prostor
hodnika i prostora za odmor ve¢ dobio svoje novo ruho, Skolsko vanjsko igraliste veé
godinama ¢ezne za uredenjem. Naveli su prednosti i nedostatke postojeceg stanja te izasli na
teren da bi dokumentirali. Kao jedinu prednost postoje¢em stanju, uéenici su naveli da je to
¢injenica da Skola ima igraliste. Veéi je broj nedostataka poput nedostatak stabala na velikim
zelenim povrSinama, nedostatak klupa, neravni tereni, popucali tereni, uni§tena zastitna
ograda, i sl. Kontaktirali su ravnatelje Skola koje zajednicki koriste prostor najvise za
izvodenje nastave Tjelesne i zdravstvene kulture te dobili podrsku u provedbi daljnje ideje. S
obzirom da je za svako bavljenje sportom vazan i siguran sportski teren, nase igraliSte koristi
gotovo 1000 ucenika u dvije skole. Proveli su istrazivanje misljenja ucenika metodom ankete
da bi saznali koliko uéenici i kada koriste sportske terene Skole, koliko smatraju da su sigurni,
jesu li se zbog istih ikada imali ozljedu te Sto smatraju da igraliStu nedostaje. Metodom
intervjua saznali su misljenja nastavnika Tjelesne i zdravstvene kulture jer su njih prepoznali
kao jedne od aktera. Sa stanovnicima kvarta ucenici su proveli usmenu anketu sluc¢ajnim
odabirom prolaznika. Kontaktirali su predstavnike gradske uprave za odrzavanje zelenih
povrsina, da bi se informirali o moguénostima i zakonskim okvirima.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Tijekom nastavnih sati kada se oblikovalo moguce rjeSenje izabranog problema, ucenici su
definirali §to oni mogu uciniti sami. Sadnja stabala i uredenje zelene povrsine donijelo bi
potreban hlad i priliku za odmor, te bi se spustala temperatura prostora. Za ispitivanje ovog
rjeSenja, obratili su se gradskom odjelu za upravljanje zelenim javnim povrSinama grada da bi
dobili upute i dozvolu za isto. Prednost ovog rjeSenja problema je u samostalnom radu,
odnosno sadnji i akciji koja ¢e se organizirala za tu provedbu. Nedostatak prijedloga rjesenja
je u tome $to djelomicno rjeSava izabrani problem. Stoga je drugi prijedlog za rjeSavanje
ponuden u samostalnom uredenju i asfaltiranih povrsina, odnosno sportskih terena. Ucenici bi
organizirano odrzavali teren, samostalnim mijenjanjem zastitne ograde i Cupanjem trave koja
probija kroz centar igralita. Argument u prilog ovom prijedlogu je stjecanje pozitivnih navika
kod ucenika, poticanje drugih na ukljucenje ali i razvijanje i znanja u novim Zivotnim
vjestinama. Kao glavni nedostatak prijedloga navedeno je djelomicno rjesenje problema.
Naveden je i nedostatak slobodnog vremena te teza motiviranost uéenika za ikakve pozitivne
promjene u zajednici. Zakljucak istrazivanje je da projekt nadmasuje samostalne mogucosti
ucenika za rjeSavanje nego je nuzno pokrenuti suradnju s drugim akterima, odnosno skolskim
osniva¢em. To je ujedno i glavni razlog odustajanja od dva ponudena rjeSenja.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Kao najbolje izabrano rjeSenje je ostvariti suradnju sa gradskim vlastima da bi $kola, kojoj je
osniva¢ Grad, dobila uredeno i kvalitetno Skolsko igraliSte za brojne sadasnje i buduce
generacije uCenika nase Skole. S obzirom da prostor igraliSta zauzima veliku povr§inu koja je
podijeljena za jedno nogometno igraliste i dva kosarkaska igralista te zelenim povr§inama oko
njih, brojne ideje za uredenje prostora su predlozene. Klupe, tribine, stabla, ograda, atletska
staza, pitka voda, rasvjeta i sl., nuzno je bilo pronaci strucni savjet kako urediti taj vanjski



prostor. Suradnja sa struénjacima i osniva¢ima je jedini i najbolji pristup izabranom
problemu.

Plan djelovanja

Za realizaciju cilja projekta planiran je razgovor s ravnateljima i drugim celnicima ustanova
koje koriste navedeni prostor, pokretanje suradnje sa studentima Krajobrazne arhitekture radi
struénog savjeta i stvaranja vizualnog identiteta projekta, te razgovori i suradnja sa
predstavnicima gradske uprave. Planirano je predstavljanje idejnih rjesenja i izbor najboljega
te predstavljanje projekta i ideje pred predstavnicima gradske vlasti.

Ostvareni rezultati

Ostvarena je suradnja sa studentskom udrugom Krajobrazne arhitekture. Prihvatili su poziv te
nas posjetili. Predstavili smo ideju, obisli smo zajedno teren te su se uputili na daljnje
natjecanje u izradi najboljeg rjeSenja naseg problema. Dva dana su, u suradnji s profesorima
mentorima osmisljavali najbolje rjesenje za uredenje nasSeg Skolskog igralista koje su i
predstavili ucenicima i vodstvu nase Skole. Izabrano je najbolje, koje ukljucuje i sve nase
ideje za promjenu postojeCeg stanja. Ideja i suradnja je predstavljena pred predstavnicima
gradske vlasti u Gradskoj skupstini kada su ucenici i najavili svoj dolazak na sastanak.
Suradnja je ostvarena te trenutno traje proces izrade l1zvedbenog plana.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen u€enicima i drugim djelatnicima na izboru najboljeg rjesenja prema
ideji studenata, predstavnicima gradske vlasti u cilju ostvarivanja i provedbe ideje te na
Skolskom webu. Planirano je daljnje predstavljanje pred ¢lanovima Mjesnog odbora na javnoj
tribini za stanovnike kvarta.



22. H.04U

Skola

Obrtnicka $kola za osobne usluge; Savska cesta 23, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 4886180

E-adresa: prva.obrtnicka@gmail.com;

Voditeljica

Katica Knezovié¢

Ucenici

U projektu su sudjelovali udenici polaznici fakultativnog predmeta Skola i zajednica
2024/2025. godine: 3.h razred: Mia Dasovi¢, Stela Dev¢i¢, Lana Grabri¢, Ela Grgat,
Valentina Impri¢, Ana Kosi¢, Sara Kova¢, Melani Mijatovic¢, 3.1 razred: Sara Ahel Solar, Sara
Jukié, Matija Kladar, Gabrijela Markanovié, Vladana Repac, Morana Sarkanji, Marta Sogtar,
Lucija Sostari¢ i Paula Vranekovié.

Cilj

Projekt poti¢e odgovorno koristenje vode za pice, potrebu razvijanja financijske pismenosti,
razvoj ekoloske svijesti glede plasticnog otpada i odgovorno ponaSanje prema vlastitom
zdravlju. Projekt poti¢e aktivno gradansko djelovanje prema vodi za pice u obitelji, Skoli i
lokalnoj zajednici.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencija koje su razvijane u projektu

UCcenici odabiru i istrazuju problem. Ovisno o podatcima dobivenim u istrazivanju, ucenici
poduzimaju daljnje korake djelovanja. Prepoznaju vaznost koriStenja vode kao slobodnog
dobra na javnim mjestima. Svjesni su da vodu za pice nije potrebno kupovati te da sredstva
koja troSimo na vodu za pi¢e mozemo potrositi korisnije. Svjesni su i Stetnosti plastike; ne
samo kao otpada, nego i moguce opasnosti za nase zdravlje.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ucenici su postavili problem Je 1i voda komercijalni proizvod ili javno dobro? Uzeli su
uzorke vode na pet mjesta u 9. Mjesnom odboru ,,Mimara“ i odnijeli ih na analizu koja je
pokazala kako je voda sigurna za pice u prikupljenim uzorcima. U provedenom istraZivanju,
doznali su da veéina u¢enika vodu u Skoli kupuje. IstraZivanje je pokazalo kako uéenici Skole
Cesto koriste plasticne bocCice vise puta, $to je Stetno za zdravlje. Nadalje, u€enici su pratili
koliko novca potrosimo ako u restoranima placamo flasiranu vodu.
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Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Da bi potaknuli konzumaciju vode iz slavina i manju upotrebu plasti¢ne ambalaze, u€enici su
u razgovoru s ravnateljicom predlozili osiguravanje limenih termosica za cijelu Skolu.
Predlozeno Skola ne moze osigurati. Uenici su razmatrali i moguénost postavljanja pojilista
vode ispred Skole da bi prolaznicima bila dostupna pitka voda. Skola, medutim, nema
ingerencije za postavljanje slavina ispred Skole, a nema ni sredstva koja bi pokrila vecu
potrosnju vode.

Najbolji pristup rjesenju problema

Uporiste za najbolje rjesenje ucenici su pronasli istrazuju¢i moguénosti za pokretanje javnog
pojilista u 9. Mjesnom odboru ,,Mimara“, koje se nalazi u parku na Mazuranié¢evu trgu.

Plan djelovanja

Za realizaciju cilja projekta planirali su sljedece aktivnosti: lijepljenje naljepnica H.O4U
iznad slavina, razgovor s ravnateljicom o financiranju limenih termosica za ucenike i
djelatnike, kao i postavljanju pojilista ispred Skole, dogovor analize uzoraka vode u
Nastavnom zavodu za javno zdravstvo Andrija Stampar, suradnja sa studentima Ekonomskog
fakulteta, slanje upita nadleznim institucijama o pokretanju pojili§ta, organizaciju javnog
okupljanja u parku na Mazurani¢evom trgu.

Ostvareni rezultati

Na primjeru pokretanja javnog pojilista, ucenici su upoznali hijerarhiju donoSenja odluka.
Upoznali su kako djeluju lokalne institucije. Naugili su korake u realizaciji projekta. Naugili
su kako aktivno djelovati u lokalnoj zajednici. Shvatili su kako je privilegij Zivjeti u zemlji s
izvorima pitke vode te kako je vazno pokrenuti posebno pojiliSta koja veé imaju
infrastrukturu. Na kraju, u€enici su pokazali kako se razvija financijska pismenost.

Predstavljanje projekta
Ugenici su predstavili rezultate provedbe fakultativnog predmeta Skola i zajednica u §kolskoj

godini 2024/2025. u srednjim $kolama Grada Zagreba u Gradskoj vije¢nici, 9. lipnja 2025.



23. (Za)misao — afinitet za bolji mentalitet

Skola

Prirodoslovna $kola Vladimira Preloga; Ulica grada VVukovara 269, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 6184780

E-adresa: info@psvprelog.hr;

Voditeljica

Lucia Balasko

Ucenici
U izradi projekta, u sklopu dodatne nastave iz Psihologije, sudjelovali su ucenici 3.d razreda:
Mija Jurjevi¢, Lana Santek, Marko Rogina, Paul Placko Dodig, Juran Oharek te ucenice 3.b

razreda: Eva Medi¢, Petra Simi¢ i Marta Stimac.

Tema projekta

Razvijanje svijesti o vaznosti brige za mentalno zdravlje i sudjelovanje u aktivnostima
usmjerenim na razvoj strategija za o¢uvanje dobrog mentalnog zdravlja.

Cilj

(Za) misao — afinitet za bolji mentalitet je projekt koji obuhvaca stjecanje znanja o mentalnom
zdravlju adolescenata te izradu, prikupljanje i organizaciju materijala usmjerenih na brigu o
mentalnom zdravlju, noSenje sa stresom, strategijama ucenja i sl. Ovim projektom ucenike se
potice na razvoj vlastitih strategija za oCuvanje dobrog mentalnog zdravlja i preuzimanje
aktivne uloge u promicanju tih strategija u obitelji, $koli i lokalnoj sredini.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencija koje su razvijane u projektu

Uz podrsku nastavnice, ucenici odreduju ciljeve uéenja, odabiru pristup ucenju te planiraju
ucenje. Pretrazuju i koriste informacije iz razli¢itih izvora te ih primjenjuju u rjeSavanju
problema. Prepoznaju vaznost brige za mentalno zdravlje te razlikuju ¢imbenike koji utjecu
na mentalno zdravlje. Opisuju razli¢ite strategije za razvoj i oCuvanje dobrog mentalnog
zdravlja. Predlazu i odabiru pristupe rjesavanja problema. Promoviraju projekt s ciljem
unaprjedenja zivota ucenika, Skole i zajednice.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Mentalno zdravlje globalni je izazov zbog sve veceg broja mladih koji se suoavaju sa
stresom, i pritiscima svakodnevnog zivota. Ucenici se u $koli i izvan nje susrecu s brojnim
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izazovima poput Skolskih obaveza, ocekivanja okoline, utjecaja drustvenih mreza i odnosa s
vrS$njacima, $to moze utjecati na njihovu emocionalnu dobrobit. U sklopu Projekta gradanin,
ucenici su odabrali temu mentalnog zdravlja da bi istrazili §to ono podrazumijeva, koji su
najc¢eséi izvori stresa kod mladih te koje strategije mogu pomoc¢i u ocuvanju dobrog
mentalnog zdravlja. Uc€enici su prikupljali i analizirali razli¢ite informacije, promisljali o
vlastitim iskustvima te istrazivali nacine kako razvijati zdrav odnos prema sebi, svojim
obavezama i okolini.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Analizirana su ¢etiri moguca rjeSenja. Prvo rjeSenje odnosi se na prihvacanje trenutnog stanja.
Svjesni postojeéeg problema, takav pasivan pristup smatra se neprihvatljivim. Drugo rjeSenje,
temelji se na istrazivanju postojece javne politike koja predstavlja smjernice djelovanja za
razli¢ita podrucja poput Skolstva i zdravstva, ali nedostaje konkretan plan akcije. Trece
rjesenje, temelji se na uvodenju obaveznog nastavnog predmeta u $kole. Cetvrto rjesenje je
proaktivni pristup u kontekstu vlastitih moguénosti koji se temelji na prikupljanju materijala i
organizaciji aktivnosti koje su usmjerene na razvoj i ocuvanje dobrog mentalnog zdravlja.

Najbolji pristup rjeSenju problema
Proaktivni pristup temelji se na izradi baze materijala (letaka, smjernica i sl.) te osmis$ljavanju

aktivnosti usmjerenih na o€uvanje mentalnog zdravlja (radionice, kutak za opustanje) da bi se
potaknulo usvajanje razli¢itih strategija ouvanja dobrog mentalnog zdravlja.

Plan djelovanja

Za realizaciju projekta planirane su sljedece aktivnosti: izrada loga i Google rac¢una, razgovor
s ravnateljem Skole, kontaktiranje Centra za zdravlje mladih i Gradskog ureda za obrazovanje,
sport i mlade, prikupljanje i sastavljanje materijala, smisljanje aktivnosti i radionica,
sastavljanje dokumentacijske mape, izrada portfelja i prezentacija projekta u $koli i izvan
Skole.

Ostvareni rezultati

Izraden je projektni logo i Google racun. Na Google disku organizirani su prikupljeni
materijali. Kontaktiran je Gradski ured. Provedene su radionice u suradnji s Centrom za
zdravlje mladih te je provedena anketa o uspjeSnosti radionica. Isplanirane su radionice za
ucenike koje ¢e voditi u€enici ukljuceni u projekt te je isplanirano obiljezavanje tjedna
mentalnog zdravlja. Napravljen je kutak za opustanje.

Predstavljanje projekta
Projekt je predstavljen u $kolskoj knjiznici. Predstavit ée se na Zupanijskoj smotri projekata iz

podruéja gradanskog odgoja i obrazovanja i na Danu otvorenih vrata $kole.



24. Migracije i njihov utjecaj na nas

Skola

Zdravstveno uciliste; Medvedgradska 55, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 5552151

E-adresa: info@zdravstveno-uciliste.hr;

Voditeljica

Tatjana Sosa

Ucenici

Viktorija Ivi¢, Andrea Tobijas, Mate Maga$, Rafael Gregorin i Fran Ledinski

Tema projekta

Razvijanje svijesti o postojanju manjina u nasoj zajednici, o ugrozenosti njihovih prava te
kako pomoc¢i tim skupinama da bi se ispravile nejednakosti u zajednici.

Cilj

Stjecanje znanja o ljudskim pravima i slobodama kao vrijednostima u zajednici. Poticanje
ucenika na dijalog s manjinama u nasoj zajednici i na promisljanje kako smanjiti nejednakosti
koje se pojavljuju. Razmotriti moguénosti ukljuéenja pripadnika manjina u svakodnevni zivot
Skolske i $ire zajednice te izraditi materijale koji omoguéuju njihovu laksu integraciju.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Ucenici koji pohadaju izvannastavnu aktivnost Zajednica aktivnih gradana identificiraju
nekoliko problema s kojima se susreu na razini Skole i drustva te razmatraju s kojim
problemom se Zele poblize pozabaviti. S obzirom da u nasoj $koli u zadnjih nekoliko godina
ima vise ucenika u razli¢itim razredima koji su zbog rata u Ukrajini doselili u Hrvatsku i koji
prolaze proces prilagodbe, ucenici su se odlucili baviti njima kao pozitivnim primjerom
integracije. Ucenici iz Ukrajine ukljucuju se u hrvatski obrazovni sustav, u osnovnu ili srednju
Skolu, te ovdje pohadaju zasebnu nastavu hrvatskog jezika u trajanju od 70 sati. Na taj nacin
im se olakSava pohadanje redovne nastave i uéenici nakon pocetnog perioda kada nisu
poznavali jezik, aktivno se ukljucuju u nastavu. U pedagoskoj sluzbi skole saznali smo koji su
to ucenici i u kojim razredima te smo od psihologa $kole dobili pocetne informacije o njima i
misljenje da 1i te ucenike ukljuciti u ovaj projekt. Misljenje je bilo pozitivno, dobili smo
informacije o profilima tih ucenika i na Sto treba pripaziti u razgovoru s njima. Pedagoska
sluzba nam je organizirala prvi susret s tim uéenicima jer ih je sve okupila na zajednicki
sastanak. Neki ucenici se do tada medusobno niti nisu poznavali. Neki ucenici su izjavili da
ipak ne bi sudjelovali u ovom projektu. Nakon toga smo imali nekoliko razgovora s tim
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ucenicima na naSim okupljanjima skupine ZAG te smo ¢uli kakvo je njihovo iskustvo dolaska
u Hrvatsku i najprije u osnovnu $kolu, a zatim u nasu $kolu. Predlozili smo im ukljucenje u
ovaj projekt na nacin da ih pobliZe predstavimo ucenicima Skole, njihovu zemlju i kulturu, na
$to su ucenici pristali.

Druga skupina manjina u naseg druStvu koju smo prepoznali su strani radnici koje ucenici
sre¢u po gradu i s kojima nemaju nikakav kontakt. Informacije o njima stizu iz medija.
Prou¢ili smo strateske planove Hrvatske u vezi dolaska stranih radnika te brojke stranih
radnika u pojedinim sektorima. Ucenici su identificirali problem pristupa prema stranim
radnicima zbog povremenih napada na njih i negativnog misljenja dijela stanovni§tva prema
njima.

Oblikovanje moguéih rjesenja problema

Migracije su u danasnje vrijeme sve ¢esce i njih ¢e u naredno vrijeme biti sve vise, $to uslijed
ratova, Sto zbog ekonomskih razloga. Ucenici su razmisljali kako podi¢i svijest svih uc¢enika
na razini $kole o migrantima te su dosli na ideju predavanja u amfiteatru skole kojeg ce
odrzati ucenici iz Ukrajine o svojoj zemlji i kulturi. Potrebno je da oni postanu vidljivi i
aktivni ¢lanovi nase 8kolske zajednice. Sto se ti¢e stranih radnika u&enici smatraju da bi se oni
takoder trebali integrirati u nase druStvo, a pocetni pristup bilo bi upoznavanje s njima i
njihovom kulturom. Iz toga razloga u $kolu je pozvana gospoda iz Nepala koja ve¢ 10 godina
zivi u Hrvatskoj i koja je dobro integrirana u drustvo— ona govori hrvatski i radi te ima obitel]
ovdje. Ucenici su imali priliku kroz postavljanje pitanja saznati viSe o njenim motivima
dolaska te snalazenja u stranoj zemlji te Cuti viSe o njenim kontaktima sa stranim radnicima i
problemima s kojima se susrecu. O svim dogadajima postavljene su objave na stranici skole i
drustvenim mreZama Skole.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Da bismo pristupili rjeSavanju problema i ostvarivanju kontakta sa migrantima, odlu¢eno je da
se provede anketa medu stranim radnicima o njihovom boravku u Hrvatskoj i problemima s
kojima se susre¢u. U razgovoru s njima nastalo je nekoliko intervjua. S druge strane anketa je
provedena medu ucenicima 3. i 4. razreda nase Skole o njihovim stavovima prema stranim
radnicima. Anketiranje smo proveli i izvan $kole s gradanima razli¢ite dobi o njihovom stavu
prema migrantima. Svi rezultati anketa predstavljeni su na Vije¢u ucenika, na stranici $kole te
¢e izadi u Skolskom €asopisu koji je u stvaranju.

Plan djelovanja

Za realizaciju cilja projekta provedene su sljedece aktivnosti: razgovor s ravnateljicom skole,
struénom pedagoskom sluzbom, Centrom Ribnjak i njihovim programom Alternativna
nastava, organizirana su predavanja u Skoli, provedene su ankete. Daljnji koraci koji su u
planu je izrada broSure s osnovnim pojmovima na hrvatskom jeziku koja bi se mogla
podijeliti stranim radnicima.

Ostvareni rezultati

Do sada su ucenici naucili korake u realizaciji projekta, izrazavali svoje misljenje, saznali
razlike izmedu migranata, imigranata i azilanata, koje korake mogu poduzeti u podizanju



svijesti o manjinama i kako kroz dijalog migrante pribliziti nasim ucenicima i podi¢i njihovu
toleranciju prema drugom i drugacijem.

Predstavljanje projekta

Projekt je do sada predstavljen na satovima razredne zajednice u razredima ucenika koji
sudjeluju u skupini ZAG i koji sudjeluju u provedbi ovog projekta.



25. Vrijeme je za digitalni detox

Skola

IV. gimnazija “Marko Maruli¢”, Zagrebacka 2, 21000 Split
Telefon: 021 348 380

E-adresa: ured@gimnazija-cetvrta-mmarulic-st.skole.hr;

Voditeljica
Natalija Pal¢i¢, izvrsni savjetnik

Ucenice

Marijeta Bagat, Lena Bratincevi¢, Lana Marijanovi¢ i Sara Maduni¢

Cilj

Cilj projekta je istraziti uzroke i posljedice digitalnog zagadenja te podi¢i svijest ucenika i Sire
zajednice 0 njegovim negativnim utjecajima na mentalno zdravlje, kvalitetu Zivota i okolis,
kao i potaknuti razvoj odgovornih digitalnih navika i odrzivog koriStenja tehnologije.

Opis

Izbor i istraZivnaje problema

Digitalno zagadenje odnosi se na prekomjernu i neodrzivu uporabu digitalnih tehnologija i
sadrzaja koja moze negativno utjecati na ljude i okoli§. Svakodnevno primamo velik broj
informacija putem interneta, drustvenih mreza i digitalnih uredaja, §to Cesto dovodi do
preopterecenosti informacijama, pada koncentracije i povecanog stresa. Dugotrajno koristenje
digitalnih uredaja moze uzrokovati i zdravstvene probleme poput glavobolja, pogorsanja vida
i bolova u kraljeznici. Takoder postoji problem Sirenja dezinformacija na internetu koje mogu
utjecati na mi$ljenje i ponasanje gradana. Sve navedeno itekako utje¢e na mentalno zdravlje.

Digitalno zagadenje ima i ekolosku dimenziju. Velike koli¢ine digitalnih sadrzaja pohranjuju
se u podatkovnim centrima koji troSe velike koli¢ine energije. Osim toga, elektronicki uredaji
brzo zastarijevaju i zamjenjuju se novima, S$to povecava koli¢inu elektronickog otpada.
Proizvodnja i odlaganje takvih uredaja dodatno opterecuju okolis.

Ovaj problem prisutan je i u nasoj zajednici, Zupaniji i cijeloj drzavi. Velik broj mladih
svakodnevno koristi pametne telefone, racunala i druStvene mreze, a mnogi provode vise od
pet sati dnevno na mobilnim uredajima. U Skolama se sve viSe aktivnosti odvija digitalno, §to
dodatno povecéava vrijeme provedeno pred ekranima. Posljedice se mogu vidjeti u smanjenoj
koncentraciji ucenika, pojavi ovisnosti 0 ekranima, cyberbullyingu i slabijoj socijalnoj
interakciji medu mladima.

Vlast bi se trebala baviti ovim problemom jer digitalno zagadenje utjece na javno zdravlje,
obrazovni sustav i zaStitu okoliSa. Osim drzavnih institucija, vaznu ulogu imaju i Skole,
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nevladine organizacije, stru¢njaci za mentalno zdravlje i organizacije za zastitu okolisa koje
mogu educirati gradane o odgovornom koristenju tehnologije.

U Hrvatskoj postoje zakoni i propisi koji se odnose na gospodarenje elektronickim otpadom i
zaStitu okoliSa. Medutim, moze se zakljuciti da postojece politike nisu uvijek dovoljno
ucinkovite jer mnogi gradani nisu dovoljno informirani o pravilnom zbrinjavanju
elektronickog otpada.

U drustvu postoje razli¢ita misljenja o ovom problemu. Neki smatraju da je digitalna
tehnologija nuzna za obrazovanje i razvoj drustva, dok drugi upozoravaju na negativne
posljedice pretjerane uporabe tehnologije te naglasavaju potrebu za odgovornijim koriStenjem
digitalnih sadrzaja.

Digitalno zagadenje stoga predstavlja vazan drustveni problem koji utjee na zdravlje ljudi,
kvalitetu obrazovanja i zastitu okolisa. Zbog njegove sve vece prisutnosti potrebno je podizati
svijest gradana i poticati odgovornije koriStenje digitalnih tehnologija.

Alternativna rjeSenja
1. Digitalna detoksikacija

Ova politika potice odgovorno i svjesno koriStenje digitalnih tehnologija. Predlaze uvodenje
dnevnih ograniCenja koriStenja digitalnih uredaja, obavezne pauze tijekom koriStenja te
poticanje aktivnosti izvan ekrana poput sporta, volontiranja i boravka u prirodi.

Prednosti:

— smanjuje ovisnost o ekranima

— potice zdravije Zivotne navike

— poboljsava koncentraciju i mentalno zdravlje

Nedostaci:

— tesko je kontrolirati provodenje pravila

— korisnici mogu zaobi¢i ogranic¢enja

— neki ovu politiku mogu doZivjeti kao ograniéenje slobode
2. Prostor bez ekrana

Ova politika predlaze uvodenje prostora ili vremena u kojima se digitalni uredaji ne koriste.
Primjer su $kole koje ogranicavaju koriStenje mobitela tijekom nastave i odmora, obiteljska
pravila 0 vremenu bez ekrana ili javni prostori poput knjiznica koji poti¢u posjetitelje da
isklju¢e mobitele.

Prednosti:

— poboljsava koncentraciju i komunikaciju

— potice druzenje i socijalne vjestine

— smanjuje distrakcije u ucenju

Nedostaci:

— neki ucenici i gradani mogu to dozivjeti kao ogranicenje slobode

— tesko je osigurati dosljedno provodenje pravila



— tehnologija je Cesto potrebna za ucenje
3. Edukacija o sigurnosti i odgovornom koristenju interneta

Ova politika temelji se na edukaciji ucenika o sigurnom i odgovornom koriStenju interneta i
digitalnih tehnologija kroz radionice, nastavu i javne kampanje. Ucenici bi ucili o digitalnoj
sigurnosti, cyberbullyingu, prepoznavanju dezinformacija i utjecaju tehnologije na zdravlje.

Prednosti:

— povecava sigurnost djece na internetu

— razvija kriticko razmisljanje i digitalnu pismenost

— dugoro¢no potic¢e odgovorno koristenje tehnologije
Nedostaci:

—ucenici ne primjenjuju uvijek nauc¢eno u praksi

— zahtijeva dodatno vrijeme u nastavnom program

4. Smanjenje digitalnog otpada i ekoloska odgovornost

Ova politika usmjerena je na smanjenje elektronickog otpada i energetske potrosnje digitalnih
tehnologija. Ukljucuje poticanje popravka uredaja umjesto kupnje novih, pravilno recikliranje
e-otpada, dulji vijek trajanja uredaja te edukaciju gradana o utjecaju digitalnih tehnologija na
okolis.

Prednosti:

— smanjuje koli¢inu elektronickog otpada
— §tedi energiju i resurse

— potice ekolosku svijest gradana
Nedostaci:

— zahtijeva promjene u navikama gradana

— moze povecati troSkove proizvodacima uredaja

Nasa politika

Nasa skupina smatra da je najbolja politika kombinacija ograni¢avanja koristenja digitalnih
uredaja u skolama i razvoja zdravih digitalnih navika. Predlazemo uvodenje pravila prema
kojem bi se mobilni uredaji koristili samo kada su potrebni za nastavu, dok bi u ostalim
situacijama njihova uporaba bila ograni¢ena.

Takoder predlazemo redovite aktivnosti koje poticu ucenike na odgovorno koriStenje
tehnologije, poput pratenja vremena provedenog pred ekranom, brisanja nepotrebnih
digitalnih sadrzaja i razvoja digitalne higijene.

Prednosti ove politike:

— bolja koncentracija ucenika tijekom nastave

— smanjenje stresa i digitalnog preopterecenja

— vise stvarne komunikacije i druzenja medu u¢enicima

Mogu¢i nedostaci:



— dio ucenika moze osjecati ogranicenje slobode
— potrebna je prilagodba ucenika i nastavnika na nova pravila

Nasu politiku mogli bi podrzati ucitelji, ravnatelji Skola i roditelji jer moze dovesti do boljeg
Skolskog uspjeha, manje ometanja tijekom nastave i zdravijih odnosa medu ucenicima.

Nase akcije

Organiziranje kampanja podizanja svijesti o digitalnom zagadenju putem drustvenih mreza,
plakata i radionica.

Provodenje akcije 'Digital Cleanup Day' — dan kada ucenici briSu nepotrebne datoteke,
e-mailove i aplikacije.

Odrzavanje radionica o odgovornom koristenju interneta i digitalnih uredaja.
Organiziranje predavanja i tribina o utjecaju digitalnih tehnologija na zdravlje i okolis.

Suradnja sa Skolama, organizacijama i lokalnom zajednicom na projektima digitalne
ekologije..

Izrada kratkih uputa za 'digitalnu higijenu’
Praéenje vremena provedenog pred ekranom (screen time) i poticanje aktivnosti bez ekrana.

Sudjelovanje u javnim dogadanjima poput radijskih emisija i ucenicke konferencije zaa
mlade.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen na:

Zupanijskoj smotri projekata iz gradanskog odgoja
Projektnom danu $kola

Radio Sunce

Panelu o medijskoj pismenosti u regionalnom Centru izvrsnosti

Ucenickoj konferenciji “Vrijeme je za digitalin detox” u gradskoj knjiznici “Marko Maruli¢”



26. Zajedno oblikujemo Trstenik sutrasnjice

Skola

Graditeljsko geodetska tehnicka skola, Matice Hrvatske 11, 21000 Split
Telefon: 021 457 563

E-adresa: gg-tehnicka-skola@st.t-com.hr;

Voditeljice

Vanja Perigin Corié i Natalija Palgi¢, izvrsni savjetnik

Ucenice

Karla Dadi¢, Andela Balas, Bruna Dvornik, Nora Lovrié¢

Cilj

Cilj projekta je istraziti stanje i potencijale obalnog prostora na splitskom Trsteniku te kroz
participativno planiranje i dizajnerska rjeSenja predloziti njegovo odrzivo uredenje koje ¢e
unaprijediti kvalitetu zivota lokalne zajednice, potaknuti druStvenu interakciju i omoguditi
razvoj edukativnih, kulturnih i turistickih sadrzaja.

Opis

Izbor i izraZivanje problema

Na splitskom Trsteniku nalazi se se obalni prostor koji je prostorno i funkcionalno nedovoljno
ureden. Unato¢ atraktivnoj lokaciji uz more, prostor trenutno ne ispunjava svoj drustveni,
prostorni i turisticki potencijal: niti je integriran u svakodnevni zivot gradana niti sustavno
razvijen u skladu s nacelima odrzivog urbanog razvoja. U konacnici, nije prilagoden
potrebama lokalne zajednice, mladih, posjetitelja i turista.

Glavni problemi koje su ucenici uocili tijekom svog terenskog istrazivanja:
zapusten i neureden izgled prostora

nedostatak sadrzaja koji poticu boravak, rekreaciju i medugeneracijsko druzenje
prostor ne doprinosi kvaliteti Zivota u kvartu

neiskoriSten potencijal za edukativne, kulturne i turisticke aktivnosti

nedovoljna participacija mladih u promisljanju javnog prostora

izostanak jasne namjene prostora u korist javnog interesa

Na osnovi provedenog istrazivanja zakljucili smo da ovaj problem ima drustvenu dimenziju
(kvaliteta zivota), prostornu dimenziju (urbano planiranje) i razvojnu dimenziju (odrzivi
turizam i identitet zajednice).
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Prostor definitivno ima veliki kapacitet za razvoj, ali su potrebna konkretna rjeSenja i
inicijative zajednice.

Alternativna rjeSenja

1) Zadrzavanje postojeceg stanja

Pozitivne strane:

Nedostatak:

ne zahtijeva ulaganja, ali dugoroéno produbljuje problem
prostor ostaje pasivan i ne doprinosi zajednici

2) Komercijalno turisti¢ko uredenje

Pozitivne strane:

moguci ekonomski uc¢inci kroz turizam

privatni sadrzaji (ugostiteljstvo, turisticke usluge)
Nedostatak:

rizik privatizacije javnog prostora

manja dostupnost lokalnom stanovnistvu

3) Javna rekreacijska zona

Pozitivne strane:

uredenje zelenila i osnovne infrastrukture
sportski sadrzaji

korisno za gradane

Nedostatak:

bez izrazene edukativne dimenzije

Nasa politika

Nasa politika temelji se na nacelima odrzivosti, ukljudivosti i participacije gradana.
Predlazemo dizajnersko/arhitektonsko rjesenje kojim bi se podruéje Trstenika pretvorilo u
funkcionalan, estetski ureden i drustveno koristan prostor.

Glavne ideje politike:

« uredenje prostora kroz odrziva i ekoloska rjeSenja

* stvaranje mjesta za druzenje, ucenje i boravak na otvorenom

* javna korist i dostupnost prostora svim korisnicima— lokalnim stanovnicima i turistima
* participacija mladih u procesima donoSenja ideja

« ukljuéivanje elemenata lokalnog identiteta i mediteranske kulture

* medunarodna suradnja ucenika (Hrvatska — Nizozemska) kao primjer europske razmjene
ideja



Metodologija rada ucenika:

« terensko istrazivanje i dokumentiranje stanja

« analiza lokacije i mapiranje potencijala/ogranic¢enja

« radionice dizajnerskog promisljanja

* razmjena ideja s partnerskom Skolom

* javna prezentacija rjeSenja i prikupljanje povratnih informacija

Predlozena politika pokazuje kako ucenici mogu biti aktivni sudionici koji prepoznaju
probleme u svojoj okolini i predlozu kreativna i odrziva rjeSenja koja doprinose kvaliteti
zivota zajednice.

Plan djelovanja

Istrazivacke i edukativne akcije:

proveli anketu medu stanovnicima kvarta i u€enicima o tome §to Zele u prostoru
proveli kratke intervjue s lokalnim dionicima

izradili vizualnu analizu lokacije (fotografije, karte, skice)
javno predstavili rezultata istrazivanja npr. na radiju
Dizajnerske i edukativne aktivnosti:

organizirali Skolsku dizajnersku radionicu

izradili makete ili 3D modela prostora

zajednicka online radionica s u¢enicima iz Nizozemske
postavili Skolsku izloZbu projekta i procesa rada
organizirali izlozbu idejnih rjeSenja u $koli

Zagovaranje i javna vidljivost:

prezentirali projekt u $koli i lokalnoj zajednici

sudjelovali na Zupanijskoj smotri Projekta Gradanin
objava projekta na drustvenim mreZzama Skola

sudjelovanje u radio emisiji Sunce

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen na: Zupanijskoj smotri projekata iz gradanskog odgoja, projektnom
danu $kola, na Radiju Sunce te na Erasmus mobilnosti u Nizozemskoj.



Obrazac za procjenu obrane projekta

Portfelj Projekta gradanin sastoji se od dva dijela: oglednog panoa od cetiri dijela i
dokumentacijske mape od pet dijelova. Kada vrednujete portfelj, kriterije koji se nalaze u
obrascu za procjenu treba primijeniti na ogledni dio i na odgovarajuéi dio u dokumentacijskoj
mapi. U vrednovanje portfelja i dokumentacijske mape ukljucuje se i vrednovanje njegove
obrane. Skala procjene je sljedeca: 1zvrsno, vrlo uspjesno, uspjesno, zadovoljavajuée.

KRITERIJI VREDNOVANJA

PROCJENA

KOMENTAR

Prvi pano: Razumijevanje problema

. Navodi i objasnjava problem i njegove uzroke i
predstavlja dokaze postojanja problema

. Pokazuje razumijevanje pitanja vezanih uz problem

. Pokazuje razumijevanje postojece ili predlozene javne
politike

. Objasnjava neslaganja oko problema koji mozda
postoje u zajednici

. Objasnjava zaSto bi vlast trebala biti ukljucena u
rjeSavanje

Drugi pano: Analiza alternativne politike

. Predstavlja dvije ili tri alternativne javne politike kao
rjesenje problema

. Objasnjava prednosti i nedostatke svake predstavljene
alternativne politike

. Utvrduje koje su nesuglasice i sukobi vezani uz svaku
od alternativa

Treéi pano: Priprema javne politike i uvjeravanje

. Navodi javnu politiku kojom se rjeSava problem i
drzavni odjel ili tijelo nadlezno za provodenje predlozene
javne politike

. Podrzava predlozenu javnu politiku objaSnjenjima i
dokazima
. Utvrduje i objasnjava prednosti i nedostatke predlozene

javne politike

. Objasnjava i podupire podacima zasto je njihova




predloZena javna politike ustavna

Cetvrti pano: Provedba plana akcije

. Navodi pojedince i grupe koje podupiru i koje se
suprotstavljaju toj politici, a na koje ¢e ona utjecati

. Navodi duZnosnike koji podupiru i Kkoji se
suprotstavljaju toj politici, a na koje ¢e ona utjecati

. Navodi i objasnjava slijed akcija kojima ¢e djelovati da
se njihova predlozena javna politika provede

. Predlaze akciju koja se nastavlja i temelji na dokazima
predstavljenima na prethodnim panoima

KRITERIJI VREDNOVANJA

OCJENA

KOMENTAR

Cjelokupni portfelj: Opseg u kojem cjelokupni portfelj

. Predstavlja  materijal na oglednim panoima i
dokumentacijskoj mapi koji je medusobno povezan i medusobno
se podupire

. Predstavlja jasan i uvjerljiv slijed od jednog do drugog
oglednog panoa

. Koristi standarde dobrog pisanja

. Koristi odgovaraju¢e 1 prikladne grafikone i pisane
podatke

. Vizualno je privlacan

. Ukljucuje dokaze,

. U dokumentacijskoj mapi u petom poglavlju ucenici su
dali osvrt o tome Sto su naucili

Ukupna procjena projekta:

a) Izvrsno
b) Vrlo uspjes$no
c) Uspjesno

d) Zadovoljavajuée




Komentar:

Jake strane obrane projekta:

Ima li slabih strana? Vase preporuke za poboljSanje:

Procjenitelj:

Ime skole/ucitelja




