
     STRUČNI ISPIT IZ TJELESNE I ZDRAVSTVENE KULTURE 
Ispitni rok, 15. siječnja – 1. ožujka 2026.  

 
 

 

 

Za detaljnije upute oko rokova, nastavnih jedinica te pripreme nastavnog sata obratite se 
članici Ispitnog povjerenstva i mentorici stručnog ispita Sonji Valerijev, mag. cin., izvrsni 
savjetnik na sonja.valerijev@skole.hr   
 
Upute i savjete u svezi s polaganjem stručnog ispita možete dobiti od višeg savjetnika za 
tjelesnu i zdravstvenu kulturu dr. sc. Tomislava Uzelac-Šćirana, mob. 091 567 8640 ili na 
tomislav.uzelac-sciran@azoo.hr  

Namjena (koje županije; OŠ ili SŠ ) 
Stručni ispit za učitelje tjelesne i zdravstvene kulture Primorsko-
goranske, Ličko-senjske i Istarske županije 

Ustanova u kojoj se polaže stručni 
ispit (naziv i adresa) 

Osnovna škola Podmurvice, Podmurvice 6, 51000 Rijeka 

 
                 PISANI RAD 

Datum   4. veljače 2026. 

Vrijeme   11:00 sati 

Pristupnici: 
1. Anton Racan, Osnovna škola „Vladimira Nazora“ Pazin, Pazin  
2. Mario Milardović, Osnovna škola „Fran Franković“, Rijeka 
3. David Šunjić, Osnovna škola „Turnić“, Rijeka 

 

 
NASTAVNI SAT 

Ime i prezime pristupnika 
Nastavna tema / Odgojno-
obrazovni ishodi 

Razredni 
odjel  

Datum i vrijeme 

Mario Milardović 
Vođenje lopte s promjenom 
smjera kretanja - rukomet 

5.A 
5. veljače 2026. 

11:00 – 11:45 

David Šunjić 
Dodavanje i hvatanje lopte u 
kretanju - rukomet 

5.C 
5. veljače 2026. 

11:50 – 12.35 

USMENI ISPIT  

Anton Racan 5. veljače 2026. u 12:50 sati 

Mario Milardović 5. veljače 2026. u 13:20 sati 

David Šunjić 5. veljače 2026. u 13:50 sati 
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