Smotra projekata — 2025.
iz gradanskog odgoja i obrazovanja



NAKLADNIK

Agencija za odgoj i obrazovanje
Donje Svetice 38, 10000 Zagreb
WWW.az00.hr

ZA NAKLADNIKA
mr. sc. Katarina Milkovi¢, prof.

@ Agencija za odgoj i obrazovanje
ZBORNIK PRIREDILI
Andreja Sili¢

Tomislav Ogrinsak

Pripremljeno u Agenciji za odgoj i obrazovanje
2025.



O PROVEDENOJ DZAVNOJ SMOTRI PROJEKATA IZ GRADPANSKOGA
ODGOJA I OBRAZOVANJA I DRUGIH MEDUPREDMETNIH TEMA - PROJEKT
GRADANIN U SKOLSKOJ GODINI 2024/2025.

Ove je godine dvadest i sedmi put odrzana Drzavna smotra projekata iz gradanskog odgoja i
obrazovanja 1 drugih medupredmetnih tema — Projekt gradanin.

Zahvaljujemo svima koji su pomogli da se smotra razvija i opstane. Takoder, zahvaljujemo
svima koji su sudjelovali u proteklih ¢etvrt stoljeca u stru¢nim usavrS$avanjima vezanim uz
provedbu metode Projekt gradanin i svim sudionicima smotri (na Zupanijskoj razini i drzavnoj
razini). Cestitke upuéujemo svim uéenicima i njihovim mentorima u provedbi projekata.

Cilj rjesavanja problema na temelju metode Projekt gradanin i Smotre jest omoguditi
ucenicima osnovnih i srednjih Skola stjecanje gradanske kompetencije, prakti¢noga politickog
obrazovanja usmjerenog na razvoj dobrobiti druStvene zajednice, razvoj poduzetnosti i ostalih
klju¢nih kompetencija za cjelozivotno ucenje.

Sto su uéenici radili?

Ucenici su prepoznavali i rjeSavali manje, ali vazne probleme drustvene zajednice. Odabirali
su problem kojim ¢e se razred ili skupina baviti po demokratskoj proceduri, istrazivali su
problem podjelom zaduzenja skupinama i pojedincima, dokumentirali svoje istrazivanje,
pretrazivali medije, tragali za informacijma putem interneta, pretrazivali znanstvene izvore,
anketirali ili razgovorali sa stru¢njacima za problem koji su istrazivali, predlagali rjesenja
skupnim radom i raspravom, utvrdivali su jake i slabe strane predlozenih rjesenja, oblikovali
su glavne politike za rjeSenje problema, alternativne politike, izradivali plan provedbe
projekta, provodili rjeSenja problema u suradnji s uiteljima, nastavnicima, roditeljima,
stru¢njacima i predstavnicima lokalne zajednice. Svaki je projekt imao ostvarene rezultate, a
na kraju su ucenici zajedno s mentorima dali osvrt tijekom njegove provedbe.

Takav oblik projektne nastave ostvarivao se kroz najmanje sedam koraka da se ocuva
demokratska procedura rjeSavanja problema, ali 1 svi procesni dijelovi projekta. Znanjem
projektnog planiranja uéenici su stekli vjeStine koje ¢e trebati kasnije u podrucjima svojega
profesionalnog i gradanskog zivota. Takvo ucenje namijenjeno je ucenicima razredne i
predmetne nastave osnovnih $kola te uéenicima srednjih $kola.

Rad na projektu planira se tako da ukljucuje interdisciplinarni pristup u oblikovanju rada s
ucenicima kao Sto su: Citanje, diskusija, pisanje, istraZivanje Cinjenica, obrada anketnih
upitnika, rjeSavanje problema u malim skupinama, socijalno ucenje, ufenje kako uciti,
poduzetnistvo, tehnike suradni¢kog ucenja, igra uloga, proucavanje zakona i Ustava RH-a,
pisanje dopisa, molbi, kontaktiranje osoba iz javnog Zivota i predstavnika vlasti, javni nastup
itd.

Tijekom rada na projektu ucenici u suradnji s roditeljima i uliteljima izabiru problem,
sustavno ga istrazuju, dokumentiraju i oblikuju plan rjeSavanja problema. U ostvarivanju
projekta uspostavlja se suradnja s roditeljima, stru¢njacima, predstavnicima vlasti, medija,
ljudima iz lokalne zajednice u ¢iju nadleznost spada rjeSavanje problema. Da bi se doslo do
odgovarajuceg izbora i rjeSenja problema u nastavnom procesu, planiraju se sljedece dionice:

3



. Izbor problema

. Istrazivanje druStvene vaznosti problema

. Oblikovanje mogucih rjeSenja problema

. Izbor najboljeg pristupa rjesenju problema

. Razvoj plana akcije

. Predstavljanje plana akcije $iroj zajednici

. Javno predstavljanje ponudenog rjeSenja problema.

~N O\ O &~ W N

Prilikom predstavljanja koristeni su portfelji i dokumentacijska mapa. Na portfelju se stavljaju
najreprezentativniji dokumenti: fotografije, isjecci iz novina, rezultati ankete, ¢lanci zakona,
tekstualni zapisi ucenika i drugi vazni materijali prikupljeni i nastali u pojedinim koracima
rjeSavanja problema.

Ucenici stje€u mogucénost da u tijeku rjeSavanja problema koriste sva svoja znanja koja su
stekli iz drugih predmeta — iz povijesti, hrvatskog, stranog jezika, zemljopisa, matematike i
tako dalje. U pravilu dozive uspjeh u javnosti sa svojim rjeSenjem problema jer nadlezna tijela
najcesce ostanu bez argumenata odbijanja 1 neprihvacanja budu¢i da su ucenici unaprijed sve
dobro osmislili i pripremili odgovore na moguéa odbijanja i odlaganja i to ne samo verbalno
ve¢ 1 dokumentarno u obliku dokumentacijske mape, a takoder su dobro izucili sve
odgovarajuc¢e propise. To mogu biti prijedlozi da se postavi semafor na prometnici kojom
prelaze do skole radi njihove sigurnosti i zastite, da se uskladi red voznje javnog prijevoza,
ako su daci putnici da ne moraju dugo ¢ekati na prijevoz, postavljanje kontejnera da se ne
oneciS¢uje okoli§ Skole, uredenje Skolskog igraliSta itd. Vazno je istaknuti da oni ne iniciraju
rjeSavanje problema ve¢ dolaze s gotovim prijedlogom njegova rjesenja. Dozivljeni uspjeh i
mogucnost djelovanja je izvor motivacije: smanjuje se osjecaj bespomocnosti, jaca se
samopouzdanje, poboljSava se odnos prema sebi i prema Skoli, destruktivnu, buntovnicku
energiji mladih kroz ovakvo smisleno i svrhovito prakticno ucenje ucenici pretvaraju u
pozitivnu, konstruktivnu snagu.

Teme i ciljevi projekata kojima su se ucenici bavili ove skolske godine:

znacenje koje biljka bazga ima za zdrav Zivot, o€uvanje pcela i njihova vaznost za ekosustav,
predstavljanje zitarice heljde i nacine kako moze doprinijeti zdravijem nacinu zivota, zastita
zdravlja istrazivanjem ljekovitih biljaka koje moze konzumirati cijela obitelj, zastita morskog
okoliSa, medugeneracijska solidarnost i pomo¢ starijim osobama, volontiranje u starackom
domu, promoviranje lokalnog zavicaja, povezivanje iskustva i vjeStina starijih ¢lanova obitelji
sa suvremenim na¢inom zivota, sigurnost u prometu, izgradnja nadstre$nica za bicikle pokraj
Skolske zgrade, informiranje o razli¢itim tesko¢ama kao $to je down sindrom, poremecaj iz
spektra autizma, intelektualne teSkoce, slabovidnost i sljepoca, prihvacanje djece/ucenika s
teSkocama od strane djece/ucenika urednog razvoja, edukacija ucenika 1., 2., 3. 1 4. razreda
osnovne Skole putem prezentacija, radionica, bojanki i broSura o neprimjerenim ponasanjima
(sukobima i zlostavljanju), sigurnom koriStenju interneta te o elektronickom nasilju, poticanje
izvanucionicke nastave, poticanje Ccitanja 1 upoznavanje lokalne kulture 1 obicaja,
senzibiliziranje ucenike za istrazivanje uloge Skole i jacanje povezanosti sa Skolskom i
lokalnom zajednicom, unapredivanje kvalitete Citanja kod ucenika te razvijanje interesa za

4



knjisku kulturu, vaznost problema vr$njackog nasilja i stjecanje znanja o vrstama i nac¢inima
spreCavanja vrsnjackog nasilja, smanjivanje nastajanja otpada od hrane, a time i utjecati na
planiranje troskova kucanstva, promicanje aktivnog uklju¢ivanja ucenika u donosenje osobnih
odluka vezanih za ciljeve odrzivog razvoja, vaznost provodenja vremena s ¢lanovima svoje
obitelji i poticanje uCenika na preuzimanje aktivne uloge u njoj, sudjelovanje u zajedni¢kim
aktivnostima u razrednome odjelu na temu sigurnosti u prometu, prepoznavanje i
kontroliranje emocija i razvijanje pozitivne slike o sebi, te razvijanje nacionalnog i kulturnog
identiteta kroz istrazivanje kulturnih dobara, starih obicaja, igara, pjesama i izradu
tradicionalnih ukrasnih predmeta, poticanje u¢enike da vise vremena provode u boravku na
otvorenom, ocuvanje vode kao prirodnog bogatstva i promisljanje o radu i ekonomskim
aspektima upravljanja vodnim resursima, ispravan odnos prema vodi, unaprjedivanje Cistoce
krskih objekata, podzemnih i pitkih voda, izgradnja Skolskog vrta, poticanje uc¢enika da svoje
slobodno vrijeme ¢im vise provode u kvalitetnom druZenju s vr$njacima i izgradnja igraliSta u
dvoristu skole koje je namijenjeno igranju tradicionalnih, rjeSavanja problema oneci$¢enja
zraka na podrucju Pule u blizini tvornice cementa, promocija kulturne baStine zavicaja s
naglaskom na nematerijalnu kulturnu bastinu odnosno izradu dobravske ¢rne pisanice,
osmisljavanje turistiCke ponudu Kotoribe, razvijanje kod ucenika aktivnog i odgovornog
pristupa ucenju: stvaranje prikladnog fizickog okruzja za ucenje i preuzimanje odgovornosti
za svoje ucenje radi boljih postignuéa, zastita potroSaca i upoznavanje ucenika s reklamom i
njezinim utjecajem na potrosace, prevencija ovisnosti o drustvenim mrezama i videoigrama,
promicanje aktivnog uklju¢ivanja ucenika u donosenje osobnih odluka vezanih za ekologiju i
odrzivost i promicanje ideja odrzivog razvoja medu svim ucenicima i djelatnicima Skole, kako
se zdravim navijanjem moZe postati ponosan, kulturan i zdrav navija¢ — buduéi aktivni
gradanin, meduvr$njacko pomaganje ukljucivanjem Sto veceg broja ucenika u volonterske
akcije, edukacija ucenika i odraslih na temu financijske pismenosti, kultura ponaSanja,
Cuvanje imovine i javnog dobra u Skoli, integracija nacionalnih manjina i upoznavanjem,
poStivanjem 1 uvazavanjem nacionalnih manjina 1 razliitth vjera utjecati na povecanje
inkluzije u razredu i $koli, razviti svijest o ponovnoj upotrebi stvari da bi se smanjilo
nepotrebno gomilanje 1 kupovanje novoga dok predmeti koje ve¢ posjedujemo jo§ mogu biti
upotrijebljeni, educiranje gradanstva grada Ivani¢-Grada i poticanje sadnje lukovica ljiljana
oko Skole uz vazne gradevine i okuénice, smanjivanje koliine plasti¢nog otpada u Skoli 1
njegovo recikliranje, poticanje uc¢enika na odgovorno ponasanje prema Skolskoj imovini i
preuzimanje aktivne uloge u stvaranju poticajnog okruzenja za ucenje i boravak u Skoli
(umjetnoS¢u protiv vandalizma), potaknuti ucenike na promisljanje o odrZivim nainima
kretanja u urbanim sredinama, istraziti prednosti biciklistickog prometa te ih osposobiti za
analizu prometnih uvjeta u Zagrebu, razlozi odgode upisa u prvi razred osnovne $kole,
preuredenje predvorja skole radi dobivanja prostora za opustanje, mjesta za neformalne
susrete 1 socijalizaciju, uéenje, poticanje kreativnost i razlicite aktivnosti tijekom slobodnog
vremena, razvijanje empatije mladih prema socijalno ugrozenim osobama, upoznavanje
ucenika, roditelja i1 ostalih gradana S negativnim posljedicama koriStenja pirotehnickih
sredstava, posebno petardi te poticanje ucenika da izbjegavaju koristiti navedena sredstva,
poticanje ucenika na usvajanje odrzivih Zzivotnih stilova i zdravih prehrambenih navika,
poticanje proizvodnje meda i razvoja pcelarstva, vaznosti prilagodbe novim tehnoloskim i
informatickim novitetima koje susre¢emo u svakodnevnom Zivotu i1 potaknuti ucenike na
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razmisljanje o tome kako ¢e umjetna inteligencija oblikovati obrazovanje, trziSte rada i
drustvene interakcije u godinama koje dolaze, edukacija ravnatelja, kuharica i odgajatelja
vrtica na podru¢ju Medimurske Zzupanije te roditelja vrticke djece u vezi sa zdravom
prehranom djece, smanjenje uporabe plasti¢nih vrecica, podiéi svijest o utjecaju proizvodnje
tekstila na okoli§ 1 o moguénostima pravilnog nacina zbrinjavanja tekstilnog otpada,
informiranje i senzibiliziranje javnosti o odrzavanju sjecanja na Domovinski rat, edukaciji
ucenika 1 nastavnika o povijesnoj vaznosti Domovinskog rata, oCuvanju memorijalnih
lokacija, ¢uvanju kulturno-povijesne bastine kao osnovi drustvenog razvoja i1 opstanka,
stjecanje spoznaja o Vukovaru, gradu heroju, istrazivanje, predstavljanje i popularizacija
zivota 1 djela znamenitih osoba grada Osijeka, edukacija o njihovu doprinosu lokalnoj
zajednici, problem pretilosti kod mladih i njihove prehrambene navike, rjeSavanje probleme
nedovoljne opremljenosti skolskog prostora za pohranjivanje privatnih stvari uc¢enika tijekom
boravka u skoli, svjetlosno onecis¢enje u Zagrebu i osmisljavanje moguceg rjeSenja (primjena
bioluminiscentnih organizama uz dodatnu mikro LED-rasvjetu), sudjelovanje uéenika u radu
Skole 1 u izboru ravnatelja Skole, kako volontiranje utjeCe na samopostovanje kod mladih,
osnivanje zelenih kafi¢a — prostora u kojima bi gradani mogli popravljati, reciklirati i uéiti o
odrzivosti — kao nacin suzbijanja konzumerizma i poticanja odgovorne potrosnje, rjeSavanje
nedostatka javnih prostora za kvalitetno i1 priustivo provodenje slobodnog vremena
srednjoskolaca u Splitu.

DrZavna razina smotre odrzana je 17. svibnja 2025. u OS Grigora Viteza u Zagrebu.

mr. sc. Tomislav OgrinSak
visi savjetnik za nacionalne programe



Projekti iz podru¢ja ranog i predskolskog odgoja



mr. sc. Andreja Sili¢

viSa savjetnica za predskolski odgoj

koordinatorica Nacionalnoga programa odgoja i obrazovanja za ljudska prava i demokratsko
gradanstvo Vlade Republike Hrvatske za podrucje ranog i predskolskog odgoja

Projekti odgoja i obrazovanja za ljudska prava i demokratsko gradanstvo u podrudju
ranog i predskolskog odgoja

Ove godine navrSava se 26 godina provodenja Smotri projekata u podrucju gradanskog
odgoja i obrazovanja, nastalih u odgojno-obrazovnoj praksi u ustanovama za rani i
predskolski odgoj 1 obrazovanje u Republici Hrvatskoj te je dvodnevna drzavna smotra
projekata u podrucju gradanskoga odgoja i obrazovanja bila dobra prilika za utvrdivanje
postignuca i odredivanje smjernica za buduce korake u njegovu kvalitetnom ostvarivanju.

U dje¢jim vrti¢ima u Republici Hrvatskoj se od 1999. godine provode razlicite aktivnosti i
programi, nakon objave Nacionalnog programa odgoja i obrazovanja za ljudska prava i
demokratsko gradanstvo Vlade Republike Hrvatske, koji su rezultat promisljanja kako
planske dokumente ozivotvoriti u praksi na nacelima razvoja djec¢jeg vrtica u kojem se, ziveci
u pravima i zalazuéi za njih, uci o ljudskim pravima kroz uéenje o sebi, o drugima, o zajednici
i svijetu kao cjelini. Operacionalizacija ciljnih vrijednosti koje su temelj uéenja o pravima,
nije moguca bez razvoja kompetencija gradanskog odgoja.

U ranom i predskolskom odgoju i obrazovanju, poticanje kompetencija za ljudska prava i
demokratsko gradanstvo klju¢no je za postavljanje temelja za aktivho 1 angazirano
gradanstvo. Ove kompetencije obuhvacaju niz znanja, vjestina, stavova i vrijednosti koje djeci
pomazu razumyjeti, postivati i podrzavati ljudska prava i demokratska nacela.
Prema Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje iz 2015. godine
navedene se kompetencije razvijaju stvaranjem uvjeta i poticanjem djeteta na pozitivan stav
prema sebi i drugima, odgovorno ponasanje, uzajamno pomaganje, prihvacanje i postovanje,
postivanje razli¢itosti, samoposStovanje i osposobljavanje za uc¢inkovito sudjelovanje u razvoju
demokratskih odnosa u vrti¢u, zajednici 1 drustvu na nacelima pravednosti 1 mirotvorstva. Ove
kompetencije razvijaju se u takvoj organizaciji odgojno-obrazovnoga procesa vrti¢a koja se
oslanja na stvaranje poticajnoga socijalnog okruzenja, poticanje djece na iznoSenje i
argumentiranje svojih stajaliSta te ukljucivanje djece u donoSenje odluka koje se odnose na
njihovo Zivljenje u vrticu.
Projektom se smatra svaki zaokruzen, cjelovit i slozen pothvat ¢iji su cilj i dinamika
definirani, a ostvaruje se u odredenom vremenu te zahtijeva koordinirane napore nekoliko ili
veceg broja ljudi, sluzbi, poduzeca i dr. Za razliku od bilo kojeg programa ili aktivnosti,
projekt je tocno vremenski odreden i provodi se prema planiranim koracima. Odgoj i
obrazovanje za ljudska prava i demokratsko gradanstvo obuhvaca Sest dimenzija gradanske
kompetencije djece predskolske, osnovnoskolske 1 srednjoSkolske dobi:
- politicku, koja ukljucuje podru¢ja pravila, pravde i demokratskog odluc¢ivanja;
- drustvenu, koja ukljucuje podrucja razvoja socijalnih vjeStina 1 komunikacije,
upravljanja emocijama, razvoja empatije i upravljanja sukobima;
- ljudsko-pravnu, koja podrazumijeva poducavanje djeteta njegovim pravima i
odgovornostima u tri aspekta — zivot U i u¢enje O i ZA djetetova prava i odgovornosti;
- gospodarsku u podruc¢ju poduzetniStva i prava potrosaca;
- kulturoloSku u podru¢ju vlastitog identiteta i podrucju postivanja razlicitosti,
- ckolosku u podrucju zastite okoliSa, ocuvanja prirodnih resursa i gospodarenja
otpadom.



Da bi uspjesno odgovorili na potrebe djece te zajamcena prava djece, odgojitelji 1 strucni
suradnici u djecjim vrti¢éima trebaju imati visoke profesionalne kompetencije te kvalitetne
stavove kao unutraSnje poticatelje odgovornoga djelovanja. U kontekstu jaanja njihovih
znanja, vjestina, sposobnosti, kompetencija te podrzavanju u razvoju 1 kvalitetnome
djelovanju posebice isti¢emo vaznost sustavnih stru¢nih usavrSavanja u podruc¢ju gradanskog
odgoja 1 obrazovanja, sustavno organiziranje regionalnih i drzavnih smotri projekata te
stvaranje mreze kvalitetnih koordinatora, u suradnji je s vanjskim suradnicima —
procjeniteljima projekata pridonijeli su ve¢em broju kvalitetnih projekata, s razvidnim i
mjerljivim postignué¢ima: dubljim razumijevanjem 1 postizanjem viSe razine kvalitete
djelovanja u odgojno-obrazovnoj praksi.

Pozornost se osobito pridaje ljudskim pravima i demokratskom gradanstvu u digitalnom
okruzenju; klju¢nim znanjima, kompetencijama i resursima za uspjeSnO oOStvarivanje
meduljudske i1 gradanke kompetencije u sustavu ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja;
ostvarivanju kompetencija i ishoda ucenja gradanskog odgoja i obrazovanja u djecjem vrticu,
participaciji djeteta, od sudjelovanja u odabiru aktivnosti do sudjelovanja u odluc¢ivanju.

Rezultat visSegodiSnjega rada odrazio se na kvalitetnije razumijevanje, planiranje, ostvarivanje
1 prezentiranje novih projekata. Nova znanja i1 kompetencije takoder su prepoznatljivi zbog
okolnosti djelovanja na mrezi od 2020. godine, a koje su pridonijele brzem i djelotvornijem
na¢inu ucenja 1 primjeni steCenih znanja u okviru digitalnih kompetencija, medijske
pismenosti svih sudionika, posebice odgojitelja, struénih suradnika i ravnatelja u dje¢jim
vrti¢ima. U relativno kratkom razdoblju ucinjeni su bitni pomaci te prihvac¢eni novi nacini
djelovanja, koji su ubrzo postali novi standard u djelovanju i praéenju ostvarivanja kvalitete
odgojno-obrazovne prakse.

U podrucju razvijanja socijalnih i gradanskih kompetencija, tijekom pedagoSke godine
2024/25. ostvareno je niz kvalitetnih projekata u ustanovama ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja, kao odraz kvalitetnoga djelovanja odgojitelja, stru¢nih suradnika i ravnatelja u
djecjim vrti¢ima na podruc¢ju Republike Hrvatske.

Dana 22. 1 23. svibnja 2025. godine odrZana je na UCciteljskome fakultetu SveuciliSta u
Zagrebu, Odsjeku u Cakovcu, 21. Drzavna smotra projekata u podruju Nacionalnog
programa odgoja 1 obrazovanja za ljudska prava i demokratsko gradanstvo Vlade Republike
Hrvatske, u ustanovama za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje, na kojoj je sudjelovalo 130
odgojno-obrazovnih radnika u RPOO-u.

Zbog svega navedenoga posebna pozornost sustavno se pridaje ostvarivanju gradanskog
odgoja i obrazovanja u dje¢jim vrticima s naglaskom na stvaranju kurikuluma GOO-a u
podru¢ju RPOO-a, na temelju visegodisnjih kvalitetnih primjera iz odgojno-obrazovne prakse.
Tijekom travnja i svibnja 2025. godine organizirano je pet regionalnih smotri projekata
(Ivankovo, Koprivnica, Zabok, Zadar i Zagreb) na kojima je prikazan pedeset i jedan projekt
te je sudjelovalo 436 odgojno-obrazovnih radnika. Odabrani projekti su na kvalitetan nacin
prikazani te je iskazana viSa razina funkcionalne, informati¢ke, informacijske te drugih
pismenosti svih sudionika projekata. Jasno je prikazana usvojenost novih znanja, stavova i
vjestina te kvalitativno novi oblici ponasanja i komunikacije, primjenjivost u svakodnevnom
zivotu te pozitivno ozrac¢je u kojem su ostvarene pojedine aktivnosti.

Za drzavnu razinu odabrana su 22 projekta, koji zadovoljavaju viSe razine postignuc¢a prema
postavljenim kriterijima kvalitete. U prikazanim projektima bile su zastupljene sve dimenzije
gradanskog odgoja 1 obrazovanja, §to je na poseban nacin ukazivalo na razinu kvalitete



strucnih znanja odgojitelja, stru¢nih suradnika 1 ravnatelja za rad s djecom, njihovim
roditeljima 1 vanjskim suradnicima u podru¢ju gradanskog odgoja i obrazovanja. Nove,
iskazane kompetencije, znanja i vjestine takoder su bile odraz suvremenih zbivanja i njihovih
aktualnih interesa i potreba djece, njihovih roditelja i odgojitelja.

Bilo je takoder razvidno da su iskazani ciljevi, kompetencije koje su razvijane u pojedinom
projektu te ocekivani ishodi i postignuéa zahvacali bitne segmente zivljenja u kontekstu
suvremenoga drustva. Osim kvalitetnoga promisljanja odgojno-obrazovnoga konteksta za
ostvarivanje projekata, posebna kvaliteta uoCena je u nafinu odabira podru¢ja i tema
projekata, koji su doista relevantni za zivot djece. Nadalje, iskazana je takoder i viSa razina
promisljanja i osiguravanja uvjeta za aktivnu ukljucenost djece u svim razinama provodenja
projekata. Osim iskazanih postignu¢a s obzirom na dinami¢ne odnose i interakcije u
projektima, zamjetna je bila visa razina kvalitete u istrazivanju, stvaralastvu i konstruktivnom
ponasanju djece.

Predstavljeni projekti na ovogodisnjim regionalnim i drzavnoj smotri projekata bavili su se
klju¢nim kompetencijama koje ukljucuju:

e postivanje razliitosti: poticanje djece da cijene i slave razlike u kulturi, jeziku i
uvjerenjima promicu postivanje razli¢itosti i ljudskih prava;

o kriticko razmisljanje: poucavanje djece da kriticki razmis$ljaju o druStvenim pitanjima,
postenju i pravdi te na temelju toga odgovorno djeluju;

e empatija i suosjeanje: njegovanje empatije prema drugima i poticanje osjecaja
suosje¢anja pomaze djeci da shvate vaznost brige za druge i suprotstavljanja
diskriminaciji;

e donosenje odluka i rjeSavanje problema: pruzanje mogucnosti djeci da se ukljuce u
procese donoSenja odluka i zajedni¢ko rjeSavanje problema osnazuje ih da postanu
aktivni sudionici demokratskih procesa;

e rjeSavanje sukoba: poducavanje djece strategijama mirnog rjeSavanja sukoba promice
kulturu dijaloga, kompromisa i poStovanja razli¢itih misljenja;

e sudjelovanje i gradanski angaZman: poticanje djece na sudjelovanje u grupnim
aktivnostima, raspravama 1 projektima zajednice potie osjeca] gradanske
odgovornosti 1 aktivnog gradanstva.

Promicanjem ovih kompetencija u ranom 1 predskolskom odgoju i1 obrazovanju, odgajatelji
mogu pridonijeti razvoju informiranih, odgovornih i suosje¢ajnih buducih gradana koji su
predani postivanju ljudskih prava i demokratskih vrijednosti.
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PROGRAM DRZAVNE SMOTRE PROJEKATA U PODRUCJU
GRADANSKOG ODGOJA I OBRAZOVANIJA

ZA RANI I PREDSKOLSKI ODGOJ I OBRAZOVANIJE
U ORGANIZACHI AGENCHIE ZA ODGOJ | OBRAZOVANIJE

Mijesto odrZavanja: Utiteljski fakultet u Cakovcu, Mala dvoranu u dvori$tu
Dr. Ante Starceviéa 55, 40000 Cakovec
22.1 23. svibnja 2025.

Koordinatorica smotre za rani i predskolski odgoj i obrazovanje:
mr. sc. Andreja Sili¢, visa savjetnica za predSkolski odgoj
e-mail: andreja.silic@azoo.hr

Cetvrtak
22. 5. 2025.
10.30- — | Registracija sudionika
11.00
11.00 — 11.15 | Svecano otvaranje drZzavne smotre projekata mr. sc. Andreja Sili¢
Pozdravne rije¢i uzvanika doc. dr. sc. Hrvoje Slezak,
Prodekan za poslovanje, studij i studente
izvan sjedista fakulteta
izv. prof. dr. sc. Adrijana Vis$nji¢ Jevtic,
Prodekanica za nastavu i studente
11.15-11.35 | Uvodna rije¢ koordinatorice gradanskog odgoja i | mr. sc. Andreja Sili¢
obrazovanja za podruje ranog i predSkolskog
odgoja 1 obrazovanja: VazZnost planiranja,
ostvarivanja, dokumentiranja i vrednovanja
kvalitetnog predskolskog kurikuluma te socijalnih
1 gradanskih kompetencija u dje¢jim vrti¢ima
Kriteriji za vrednovanje
11.35-12.35 | Odgojiteljske kompetencije za  aktivno | izv. prof. dr. sc. Ivana Viskovié¢
zagovaranje 1 podrSku dje¢jim pravima u | Filozofski fakultet SveuciliSta u Splitu
ustanovama RPOO-a
12.35 - 13.35 | Predstavljanje odabranih projekata glavni procjenitelj

Osvrti ¢lanova prosudbenog vijeca
Rasprava sudionika

1. Upoznajmo svijet kroz umjetnost, DV

Bajka, Zagreb

izv. prof. dr. sc. Ivana Viskovi¢

clanovi  Povjerenstva za  procjenu
projekata:
Mirela Pei¢, mag. praesc. educ.,

odgojitelj savjetnik
Vedrana Debijadi, prof. ped., strucni
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2. Ho¢u znati, zelim znati kako kroz
umjetnost i matematiku i digitalni svijet
upoznati, DV Maksimir, Zagreb

3. Od potrebe i prava do odgovornosti, DV
Vedri dani, Zagreb

4. Shkamoo — djeca mijenjaju svijet, Djecji
vrti¢ Tratincica, Koprivnica

5. Koale mogu sve, DV TratinCica,
Koprivnica

suradnik savjetnik

Klementina Komorec, mag. praesc.
educ., ravnatelj

Ivanka Vanjak, prof. ped., strucni
suradnik savjetnik

Snjezana Kovacicek, odgojitelj mentor
Arijana  Plahutar, stru¢ni  suradnik
savjetnik

Helena Tomicak, bacc. praesc. educ.,
odgojitelj mentor

Adrijana Gajski, odgojitelj savjetnik
Maja Domazet, mag. praesc. educ.,
odgojitelj mentor

mr. sc. Andreja Sili¢, AZOO

13.35 - 14.15 | Stanka
14.15-15.15 | Glas djeteta, snaga promjene: Obrazovanje za | izv. prof. dr. sc. Adrijana Visnji¢ Jevti¢
ljudska prava i odrzivo drustvo
15.15 - 16.30 | Predstavljanje odabranih projekata glavni procjenitelj:
Osvrti ¢lanova prosudbenog vijeéa izv. prof. dr. sc. Adrijana Visnji¢ Jevti¢
Rasprava sudionika
Clanovi  Povjerenstva za  procjenu
1. Istrazujemo proslost, DV Tamaris, Vodice | projekata:
2. Kultura 1 tradicija nasega kraja, DV | Nikolina Fiser-Sedini¢, odgojitelj
Ivankovo, lvankovo savjetnik
3. Sah, DV Vedri dani, Stari Mikanovci Helena Buri¢, prof., ravnateljica
4. Teta, trebam pomo¢, DV Maslacak, Pakrac | Loreta Prgin, prof. ped., stru¢ni suradnik
5. Moj grad Samobor — DV Grigor Vitez, | pedagog
Samobor Kristina Ljubi¢, mag. praesc. educ.,
6. Glazba i glazbala u dje¢jim ocima, DV | ravnatel]
Videk, Prigorje Brdovecko Natasa Novak, odgojitelj savjetnik
Iva Roncevi¢, odgojitelj savjetnik
Asija Murica, prof. ped., stru¢ni suradnik
savjetnik
Vlasta Dori¢i¢, mag. praesc. educ.
Valentina Krstulovi¢, mag. praesc. educ.,
Vanjska suradnica za RPOO
mr. sc. Andreja Sili¢
16.30 — 16.45 | Rasprava o prezentiranim projektima Svi sudionici skupa

Dogovor o0 rasporedu aktivnosti tijekom
narednoga dana
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Petak

23. 5. 2025.
9.00- —9.30 | Registracija sudionika
9.30-9.40 Osvrt na prethodni dan i uvod u program drugoga | mr. sc. Andreja Sili¢
dana regionalne smotre projekata GOO-a
9.40—-10.40 | Demokracija u pelenama: Kako odgojitelji Stite, | doc. dr. sc. Ana Znidarec Cuckovié
osnazuju i inspiriraju male aktiviste? Kinezioloski fakultet Sveucilista u
Zagrebu
10.40 — 12.10 | Predstavljanje odabranih projekata glavni procjenitelj:
Osvrti ¢lanova prosudbenog vijeca Clanovi  Povjerenstva za  procjenu
Rasprava sudionika projekata:
Ivancica Zeravica, odgojitelj savjetnik
1. Mijenjamo naSe prehrambene navike, DV | Jelena KuliS§i¢, mag. praesc. educ.,
Vukovar 1, Vukovar odgojitelj savjetnik
2. NaSic¢ka viteska pri€a — naSa inspiracija, | Franica Lasi¢, prof. predskolskog odgoja,
DV Zvonci¢ Nasice — Grad NasSice, Nasice | ravnateljica
3. TratinCice emotin€ice, DV Ploce, PO | Zorana Butorac, prof. predSkolskog
Stasevica odgoja, ravnateljica
4. Pri¢e o gradu Varazdinu, Djecji vrti¢ Malo | Jelena Rnjak, mag. praesc. educ.,
drvo, Varazdin odgojitelj mentor
5. Jagodice préalice, DV Maslacéak, Zapresi¢ | Adrijana Gajski, odgojitelj savjetnik
mr. sc. Andreja Sili¢
12.10-13.10 | Stanka
13.10 — 14.10 | Participacija djece rane i predSkolske dobi u | doc. dr. sc. Edita Rogulj
odgojno-obrazovnom procesu Uciteljski fakultet Sveucilista u Zagrebu
14.10 — 15.40 | Predstavljanje odabranih projekata glavni procjenitelj:

Osvrti ¢lanova prosudbenog vijeca
Rasprava sudionika

1. Putujemo Hrvatskom — DV Slavuj, Strmec

2. Stara kuhinja u novom ruhu, DV lzvor,
Solin

3. Ijasam Baltazar, DV Ivancica, Oriovac

Glina, Dje¢ji vrti¢ Maslacak, Purdevac

5. Spas u prvi ¢as, DV Videk, Prigorje
Brdovecko

B

doc. dr. sc. Edita Rogulj
Clanovi  Povjerenstva za
projekata:

Renatom Stipanov, odgojitelj savjetnik
Mirjanom Mioc¢i¢, mag. praesc. educ.,
ravnateljica

Hamira Perkovi¢, odgojitelj savjetnik
Klaudija Krmpoti¢, odgojitelj savjetnik
Sanja Sajko, odgojitelj savjetnik

Zeljka Pozgaj, mag. praesc. educ

Monika Dragun, prof. ped.

procjenu
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Dubravka Albert, prof. ped.

mr. sc. Andreja Sili¢

Rasprava o projektima svi sudionici smotre projekata
15.40 — 16.00 | Zakljucci smotre mr. sc. Andreja Sili¢, viSa savjetnica
AZOO
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Projekti
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1.
Djecji vrti¢: Bajka
Adresa djecjeg vrti¢a: Zorkovacka 8
Postanski broj 1 mjesto: 10 000 Zagreb
Kontakt telefon: 01/3692— — 062
E-adresa: vrti¢-bajka@zagreb.hr, pedagog@vrtic-bajka.hr
Naziv projekta: Upoznajmo svijet kroz umjetnost
Odgojna skupina: starija vrticka
Voditelji projekta: Martina Vida Bodor, Nives Kali¢anec Forjan
Ostali sudionici ukljuceni u projekt: roditelji odgojne skupine, KGZ Precko
Trajanje projekta: cca. 6 mjeseci
Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: drustvena i kulturoloska dimenzija
Cilj projekta: Poticanje izrazavanja osobnih ideja, razvoj samopouzdanja kroz produkt
vlastitog rada, uvodenje u svijet umjetnosti, upoznavanje razli¢itih kultura, pozitivan stav
prema razli¢itostima na svim razinama
Ocekivani ishodi 1 kompetencije koje su razvijane u projektu: razvijena svijesti o vrijednosti
likovnoga dijela u razli¢itosti, razvijen interes za umjetnost, razvijena tolerancija, postivanje
razliCitosti, razvijene socijalne 1 komunikacijske vjeStine, upoznavanje sa umjetnosti,
razli¢itim umjetnickim izrazima, razvijene prve digitalne i matematicke kompetencije
Opis projekta: Projekt “Upoznajemo svijet kroz umjetnost “ nastavak je proSlogodi$njeg
projekta “Put putujem” koji je bio temeljen na iskazanom interesu djece za putovanjima I
njihova Zelja da s prijateljima podjeli dozivljeno. Bilo da se radilo o upoznavanju lokalne
zajednice ili dalekih svjetskih destinacija djeca su sa istim zarom prezentirala svoja putnicka
iskustva, ali 1 slusala doZivljaje s putovanja. Upoznavali smo se tako s obi¢ajima, kulturom,
arhitekturom, gastronomijom ali i iskazivali osobne dozivljaje. Djeca su takvim prikazom
prezentacija razvijala 1 svoje prve digitalne kompetencije, osnazivali su svoju sposobnost
komunikacije 1 javnog nastupa te su poticali i svoje roditelje na zajednic¢ki doprinos skupini.
Svaka djec¢ja prezentacija bila nam je temelj za planiranje novih sadrzaja i stvaranje bogatog
prostornog okruZzenja u kojem se istraZivalo, gradilo, slikalo, modeliralo, racunalo,
zakljucivalo. Ovaj projekt pokazao je da djecja znatizelja moZe postati temelj za duboko 1
smisleno, ucenje kroz zabavu i igru.
Posjeta jednog djeteta Picassovu muzeju usmjerilo je interes djece prema istrazivanju
umjetnickih djela i1 Zivota umjetnika raznih zemalja. [ako smo 1 dalje istraZivali znamenitosti
posjecenih destinacija, posebnu paznju posvetili smo modernoj umjetnosti, za koju su djeca
bila najvise zainteresirana.
Upoznali smo se tako sa zivotom i djelom velikoga Spanjolskog umjetnika Picassa. Neobi¢na
djela iz njegove kasnije faze oduSevila su sve te su bila poticaj za reprodukciju, ali 1 vlastiti
kreativni izri¢aj. Djeca su kroz upoznavanje Picassovog rada osnaZila svoju umjetnicku
slobodu te su spoznala da vrijednost likovnog djela ne mora odgovarati realnom prikazu. To
je osobito pozitivno utjecalo na sve one koji se nisu smatrali vjeStima na likovnom podrucju.
Upoznali smo 1 rad Spanjolskog umjetnika Miroa ¢ija je umjetni¢ka sloboda bila dodatni
poticaj za rad. Zatim nas je umjetnicko putovanje odvelo u Francusku gdje smo susreli
Matisseova djela temeljena na neobi¢nim geometrijskim elementima i1 kontrastnim bojama.
Uz njega smo se pozabavili usavrsavanjem tehnike rezanja, mjerenja i pocetnog racunanja.
Upoznali smo se 1 s opticCkom iluzijom koju mozemo dobiti kombinirajuci likovne elemente,
koju su djeca i sama proizvela. Norvezanin Munch i njegov “Krik” naveli su nas na brojne
razgovore i aktivnosti o emocijama, a na likovnom podruéju izveli smo personaliziranu
verziju njegovog djela. Spomenuli smo 1 hrvatske umjetnike od kojih se djecu najvise dojmio
kipar Ivan Kozari¢ budu¢i da su njegova djela mogli vidjeti uzivo Secu¢i svojim gradom.
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Osim umjetnosti, djeca su istrazivala i usporedivala zemlje spomenutih umjetnika,
usporedivala njihova obiljezja, kulturu, obicaje, arhitekturu, gastronomiju, jeziki drugo.
Upoznavanje moderne umjetnosti navelo je djecu i na istrazivanje pocetaka likovne
umjetnosti. Upoznali su tako S$piljsko slikarstvo te su se okus$ali u reprodukciji prikaza
ugljenom 1 kredom. Takoder su se okusali u izradi boja od prirodnih sastojaka 1 recikliranju
papira.

U sklopu projekta organizirana je kreativna radionica na temu “Slikaj kao Mir6”, koja je bila
usmjerena na poticanje kreativnosti i zajedni¢kog stvaranja djece i roditelja. Radionica je
pruzila jedinstvenu priliku roditeljima da se uklju¢e u umjetnicki proces te da zajedno s
djecom istrazuju likovnu tehniku inspiriranu radom poznatog Spanjolskog umjetnika Joana
Mirba.

Projekt je omogucio nove spoznaje i put ka razumijevanju svijeta moderne umjetnosti,
razvijaju¢i ljubav prema umjetnosti 1 kreativnom izrazavanju, razvijaju gradanske
kompetencije djece kao aktivnih i informiranih ¢lanova drustvene zajednice. Usvajali su
(indirektno) znanja o ljudskim pravima te obiljezjima zajednica i na¢inima sudjelovanja u
drustvenom zivotu.

Svakodnevno promicanje svijesti o razliCitostima kako u umjetnickom svijetu, tako i u
drustvenom pridonijelo je ja¢anju nase male zajednice— — uvazavanju svakog pojedinca,
postivanju razli¢itosti, promicanju dostojanstva svakog pojedinca te samim time jacanju
njihove samosvijesti i samopouzdanja kao temelja aktivnih i odgovornih ¢lanova drustva.
Promicali smo demokratska nacela slobode, razvoja kritiCkog misljenja i argumentiranja, te
komunikacijske vjestine potrebne za drustveno sudjelovanje u procesu oblikovanja cjelovitih
drustvenih i kulturoloskih iskustava.

2.

Dje¢ji vrti¢: Maksimir
Adresa djecjeg vrti¢a: Aleja A: Augustincic¢a 4
Postanski broj i mjesto: 10000 Zagreb
Kontakt telefon: 01/2314976, 01/2315712
E-adresa: vrtic.maksimir@zagreb.hr
Naziv projekta: Hoéu znati, Zelim znati kako kroz umjetnost i matematiku i digitalni
svijet upoznati
Odgojne skupine: Jezi¢i, Zagici i Macke (21 dijete u dobi od 1. do 6. godine) u dva objekta
Voditelji projekta:
1. Silvana Bagari¢ (ravnatelj)
2. Marija Juki¢ (odgojitelj savjetnik)
3. Sandra Zjaci¢ — Ljubici¢ (odgojitelj savjetnik)
4. Marijana Karapetri¢ (odgojitelj, prijelaz u DV Budu¢nost)
5. Petra Malnar (psiholog mentor)
6. Lana Ocko Smolek (pedagog mentor)
Ostali sudionici ukljuceni u projekt:
1. Roditelji kao podrska 1 aktivni sudionici
2. Domar
3. Digitalni dizajneri i IT stru¢njaci
4. Umjetnici iz podrucja likovne kulture
5. Virtualni obilasci muzeja
Trajanje projekta: od rujna 2023. do sijecnja 2024. godine
Dimenzije gradanskog odgoja i obrazovanja: Drustvena i ljudsko-pravna
Ciljevi projekta:
1. Produbiti razumijevanje razvojnih prava i prava sudjelovanja djece
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2.

3.

Omoguciti djeci pravo na izrazavanje misljenja, pravo na igru i sudjelovanje u
aktivnostima, pravo na digitalnu ukljuc¢enost kroz pristupacne i prilagodene digitalne
aktivnosti

Promicati gradanske vrijednosti poput osobne slobode izraza, izrazavanja vlastitih
ideja, poticanja razvoja odgovornosti, zajedniStva i socijalnih interakcija medu
djecom, kao i matemati¢ke i digitalne pismenosti koje su uskladene s Nacionalnim
kurikulumom za rani i predskolski odgoj i obrazovanje

Ocekivani ishodi ucenja:

Izraziti vlastito miSljenje o dozivljaju kompozicije ali i o kvaliteti vlastite 1 tude
kompozicije pri uporabi raznih didaktickih alata

Slobodno pokazati 1 opisati osjecaje tijekom procesa igre i manipulacije kreiranim
alatima

Imati osjecaj osobne vrijednosti

Osmisliti 1 kreirati inovativna rjeSenja u poticajnom okruzju (didakticki alati)
Razlikovati dijelove od cjeline i1 uociti kompoziciju sastavljenu od dijelova
Primjenjivati likovne principe putem elemenata Mondrianovog stila kao dijela
apstraktne umjetnosti

Traziti pojasnjenje i/ili pomo¢ pri koriStenju fotoaparata i kamere mobilnog uredaja
Znati koristiti moguénosti na fotoaparatu i kameri mobilnog uredaja (centriranje,
jasnoca snimke, kut snimanja, stabilizacija snimke)

Traziti i pruziti pomo¢ i/ili pojasnjenje pri koristenju misa/kliznih pomicanja na
racunalu

Znati koristiti ratunalnu igru Mondrian Mix

Znati pravila i odgovornosti koristenja didaktickih alata

Znati 1 koristiti pravila ponaSanja u odnosu na sebe, na druge i na odrasle

Kreirati vlastite kompozicije temeljem dostupnih didakti¢kih alata

Imenovati osnovne boje i ne boje kao i geometrijske oblike

Uociti razlike u numeri¢kim vrijednostima geometrijskih oblika

Uociti numericku vrijednost kompozicije bez obzira na kombinaciju njenih dijelova
Mo¢i uspjesno zbrajati vise pribrojnika do sto

Usporediti odnose unutar kompozicije pomoc¢u matematicke operacije zbrajanja

Znati 1 koristiti pravo na sudjelovanje kroz izraZavanje vlastitih misljenja i refleksija u
medusobnim razgovorima o manipulacijama kreiranim alatima te o osjecajima u
procesu igre

Koristiti pravo na kvalitetno obrazovanje kroz afirmaciju razvojnih prava, i to putem
prava na igru te prava na informacije kroz integraciju kulture (Piet Mondrian kao
inovator u razvoju apstraktne umjetnosti) u samostalne procese usvajanja i razvijanja
matematickih i digitalnih kompetencija.

Opis projekta:

Projekt je proizasao iz Zelje 1 potrebe za razvojem vise razine djecjeg interesa za umjetnost,
geometrijske oblike 1 boje 1 digitalni svijet, Sto su pokazali kroz igru, pitanja 1 istraZzivacke
aktivnosti. Primije¢eno je da djeca spontano eksperimentiraju s razliCitim uzorcima i
kombinacijama boja, postavljaju¢i pitanja o oblicima i njithovim medusobnim odnosima.
Prepoznata je prilika kako se djecja radoznalost moze pretvoriti u temelj za kvalitetno ucenje i
istrazivanje. Putem istrazivackog pristupa djeca su kroz prakticne zadatke, diskusiju i
refleksiju dolazili do novih spoznaja i taj nacin rada omogucio je dublje razumijevanje
pojmova i razvoj kreativnog misljenja.
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U projektu se istrazivalo kako umjetnicko djelo moze posluziti kao alat za poticanje razvoja
matemati¢kih kompetencija u ranom i predSkolskom odgoju i obrazovanju. Kljucna pitanja
bila su:
e Kako djeca dozivljavaju kompoziciju?
e Moze li se umjetnost koristiti za usvajanje matematickih pojmova?
e Kako dijelovi kompozicije funkcioniraju u odnosu na cjelinu?
e Koje se kompetencije razvijaju kroz ovakve aktivnosti?
U provedbi projekta koriSten je integrativni pristup koji povezuje likovnu umjetnost,
matematiku i digitalne medije. Razvijeni su razni didakticki alati: plo$na plastificirana igra
Mondrian, drvena didakti¢ka igra Mondrian Mix, matemati¢ko pomagalo ,,M4T3M4T1CK1
MONDRI14N*, ra¢unalna igra ,,Mondrian Mix* i matematicke kartice.
Projekt je proveden kroz nekoliko faza:
1) Upoznavanje Mondrianovih kompozicija
2) Igre i eksperimenti
3) Razvoj didakti¢kih alata
4) Digitalne aktivnosti
5) Analiza rezultata.
Tijekom provedbe projekta kod djece su uocCeni i dokumentirani sljede¢i mjerljivi
rezultati:
1) Analiza dje¢jih likovnih radova
Djeca su primijenila geometrijske oblike i primarne boje u vlastitim kompozicijama.
Slozenost 1 promisljenost likovnih rjesenja povecala se tijekom trajanja projekta. Vidljivi
su elementi Mondrianovog stila u dje¢jim radovima, S$to ukazuje na razumijevanje
likovnih principa.
2) Razvijanje matematickih kompetencija kroz prepoznavanje kvadrata i pravokutnika,
uocavanje razlika u veli¢ini (duljina 1 Sirina), uocavanju skupova do broja 100 te
prepoznavanje viSekratnika broja 5 (do 100). Ujedno su djeca izvrSavala matematicke
operacije zbrajanja kroz primjenu matematickih kartica.
3) Promatranje i dokumentacija procesa ucenja
Djeca su svoje kompozicije 1 procese kreiranja te usvajanje ostalih znanja, kao 1 okruzje,
sama dokumentirala pomoc¢u foto aparata i kamere mobilnog uredaja. Navedeno se moZe
potkrijepiti i biljeSkama odgajatelja o dje¢jim interakcijama, sudjelovanju u aktivnostima
te nacinima rjeSavanja problema.
4) Razvoj komunikacijskih i suradnickih vjestina
Kvalitetnija je medusobna suradnja i razmjena ideja tijekom aktivnosti. Povecana je
sposobnost izrazavanja misljenja i argumentiranja izbora u likovnom radu.
5) Digitalne vjestine
Poveana je razina samostalnosti u koriStenju digitalnih tehnologija za stvaranje
kompozicija kod starije djece. ZabiljeZen je nacin koriStenja digitalnih alata u likovnom
izrazavanju prije i nakon projekta.
6) Refleksija djece
Zabiljezeni su djedji komentari i odgovori na pitanja poput: Sto ti se svidjelo? Kako si
dosao/la do rjesenja?
Projekt je omogucio djeci multisenzorno 1 interdisciplinarno u€enje, gdje su likovna umjetnost
i digitalna tehnologija koriStene kao alati za istrazivanje i izrazavanje. Kroz ovakve aktivnosti,
ne samo da su usvojila konkretna znanja i1 vjeStine, ve¢ su razvijala kompetencije za
cjelozivotno ucenje: kreativnost, kriticko misljenje, inicijativnost, matematicku 1 digitalnu
pismenost i suradnicke vjestine. Ostvareni su svi ocekivani ishodi kod najstarije djece.
Projekt je pridonio unapredenju kvalitete vrtica. Odgojitelji su osvijestili vlastite snage i
sposobnosti za unapredenje prakse inovacijama. Stekli Su nova znanja o integraciji umjetnosti,
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matematike i digitalnih tehnologija u odgojno-obrazovnom radu. Kroz projekt su kreirali i
implementirali razne didakticke igre i alate, Sto im je pomoglo u prilagodbi odgojno-
obrazovnog procesa i razli¢itim stilovima ucenja kod djece. Projekt je potaknuo odgojitelje da
medusobno razmjenjuju iskustva, zajedno planiraju aktivnosti i zajednicki analiziraju
rezultate. Isto tako odgajatelji su poboljsali i vlastite digitalne vjeStine. Stru¢ni suradnici
rezultatima projekta dobivaju uvid u interdisciplinarni pristup usvajanju znanja kod djece.
Projekt je pridonio aktivnijem sudjelovanju roditelja u dje¢jim aktivnostima kod kuce,
potaknuto informacijama o projektu. Naglasava se korisnost digitalnih medija u ucenju djece
kao i osvjeStavanje vaznosti integracije umjetnosti i matematike u ranoj i predSkolskoj dobi.
Rezultati istrazivanja mogu posluziti kao temelj za buduce projekte u drugim vrti¢ima i
obrazovnim ustanovama te kao nacin unapredenja kvalitete praksi vrtic¢a i njegovih dionika.
Povezivanje s akademskom zajednicom pridonijelo je razvoju pedagoske prakse te moze biti
osnova za daljnja istrazivanja u podrucju ranog odgoja i obrazovanja.

Prikupljeni podaci mogu posluziti za daljnje prilagodbe kurikuluma i individualizirane
pristupe djeci.

Projekt je prezentiran na medunarodnoj znanstveno-umjetnickoj konferenciji Pedagoske
fakultete SveuciliSta u Mariboru, listopad 2024.

Rad je objavljen u Casopisu za multidisciplinarna istrazivanja djetinjstva ,,Krugovi detinjstva‘“
iz Novog Sada, u prosincu 2024. godine. Objavljen je i ¢lanak o projektu u ,,Skolskim
novinama“ u dvobroju 4-5 i 5-6 u sije¢nju i veljaci 2025. godine.

Vazno je re¢i da kada odgojitelji osluskuju interese djece i grade aktivnosti na temelju
njihovih ideja, dolazi do prirodnog i motiviranog uéenja.

Projekt je dao ideju i inspiraciju za promisljanje o integraciji ostalih kompetencija i disciplina
u njegov nastavak, poput pjesama, matematicke i digitalne slikovnice ili kreiranja gradevnih
elemenata. Temeljeno je na samom procesu projekta, ili razlaganjem na podrudja, a $to pruza
mogucnosti i za daljnje inovacije i razradu teme.

3.
Djecji vrti¢: Vedri dani
Adresa djecjeg vrti¢a: Milana Makanca 11a
Postanski broj 1 mjesto: 10 000 Zagreb
Kontakt telefon: 01/4650-350
E-adresa: vrtic.vedridani@zagreb.hr
Naziv projekta: Od potreba i prava do odgovornosti
Odgojna skupina: Mak 4, dob djece 5,5 - 6,5 god
Voditelji projekta: odgojiteljice Blazenka Piri 1 Iva Rasli¢, pedagoginja Martina Mikac 1
psihologinja Ivna Sladi¢
Ostali sudionici ukljuéeni u projekt: stru¢ni tim, roditelji
Trajanje projekta: 2 god
Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: Ljudsko pravna dimenzija i drustvena dimenzija
Cilj projekta:

. Osvjestavanje djeteta o vlastitim psiholoskim potrebama te razlikovanje potreba od
zelja
. Poticanje kod djece usvajanja odgovornih i u¢inkovitih nacina ponasanja u svrhu

zadovoljavanja vlastitih potreba na kvalitetan, prihvatljiv i odgovoran (poStivanje vlastitih 1
tudih potreba) nacin

. Poticanje nenasilnog rjeSavanja konfliktnih situacija medu vr$njacima

. Razvijanje kod djece socijalnih vjeStina i prosocijalnih ponasanja vaznih za
uspostavljanje kvalitetnih interakcija
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. Poticanje kod djece znanja o svojim potrebama i1 pronalazenje ucinkovitih rjesenja
problemskih situacija (razvijanje divergentnog misljenja i kreativnosti)

. Osvjestavanje kod djece o moguénostima zadovoljenja svojih potreba te nacinima
zastupanja svojih prava

Ocekivani ishodi ucenja:

. Djeca ¢e se ophoditi jedan prema drugome na socijalno prihvatljiv nacin (pitati za ono
Sto im treba, traziti pomo¢, zahvaliti na pomo¢i, pomo¢i drugom u rjeSavanju problemne
situacije i sl.)

. Djeca ¢e ste¢i uvid u vlastite emocije i emocije druge djece (prepoznati ih u tijelu te
povezivati s konkretnom situacijom te nacinima ponasanja kod sebe i drugih), imenovati ih i
iskazivati na prihvatljiv na¢in

. Djeca ¢e znati imenovati i razlikovati psiholoske potrebe te nacine ili strategije kako ih
mogu zadovoljavati odgovorno, na prihvatljiv nacin, vodec¢i rauna o vlastitim potrebama kao
i 0 potrebama drugih

. Djeca ¢e znati imenovati 1 zastupati djecja prava i na koji nacin ih oni mogu Zivjeti u
vrti¢u i u svojem okruzenju (obitelj, rodbina, gradska zajednica i sl.).

Opis projekta:

Projekt je nastao kao rezultat pracenja dinamike unutar skupine te razvojnim specifi¢nostima
(u socio-emocionalnom razvoju) djece u dobi od 5-6 godina — uo¢enih problemskih situacija u
skupini u odnosima medu djecom (neprihvadanje u igri, otimanje igracaka te ucestalije
traZzenje pomo¢i od odgojitelja u konfliktnim situacijama). Promatranjem interakcija medu
djecom, uocena je potreba za poticanjem i radom na razumijevanju emocija, ljudskih potreba,
djecjih prava te nenasilnog rjeSavanja sukoba.

Projekt smo zapocele propitivanjem djece o tome $to su to potrebe, $to znaju o svojim
potrebama (prema W. Glasseru: potreba za pripadanjem, mo¢i, slobodi, zabavi), kako ih i s
kim zadovoljavaju te $to bi o tome jo$ zeljela nauciti.

Postojeci centar emocija prosirili smo i obogatili materijalima— — raznim didakti¢kim igrama,
sredstvima i materijalima za usvajanje znanja o socio-emocionalnim kompetencijama. U
suradnji s roditeljima prikupljali smo fotografije djece u razli¢itim emocionalnim stanjima,
obiteljske fotografije koje su nam Kkoristile za uvid u vlastite emocije, kao i igre pred
ogledalom 1 dr. Djeca su proSirivala svoja iskustva i znanja o emocijama kroz aktivnosti iz
Kutije pune osjecaja, situacijske kartice bile su poticaj za prepoznavanje tudih problemnih
situacija kao i za dijeljenje vlastitih iskustava te pronalazenje prihvatljivih rjesenja.

Figura Covjeka iz UPS programa posluzila je kao sredstvo za usvajanje znanja o temeljnim
psiholoskim potrebama, o stupnju njihovog zadovoljenja te zornom prikazu rjeSavanja
problemskih situacija. Djeca su gotovo svakodnevno u uo¢enim problemnim situacijama ili u
svojim emocionalnim stanjima pocela koristiti figuru za uvid i prikaz istog.

Djecju otpornost poticali smo aktivnostima iz RESCUR programa. Uz pripadajuce lutke
Vjeverca i Jezice prolazili smo kroz teme, realizirali suradnju s roditeljima u svakoj od tema
(putem zadataka koje su radili zajedno doma), djeca su jacala svoje emocionalne i socijalne
kompetencije. Realizacija aktivnosti oko emocija i potreba bila je temelj za osvjeStavanje
djece oko njihovih prava. Propitivali smo §to znaju o temi, proSirivali znanja o pravima djece
kroz razgovor te aktivnosti iz priru¢nika ,,Mi poznamo i Zivimo svoja prava“ i svakodnevno
situacijsko verbaliziranje prava.

Ovim projektom djeca su raznim aktivnostima osvijeStena i potaknuta na odgovorno
ponasanje prema sebi, prema drugima i prema imovini.

Osobita vrijednost projekta je Sto su djeca aktivno stjecala znanja o sebi i drugima u
socijalnom okruZenju, vodena svojim istrazivackim potencijalima, razvijala senziblitet za
prava i potrebe drugih i razumijevanje vaznosti uspostavljanja i odrzavanja medusobnih
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odnosa u suzivotu. Osnazena su da razumiju sebe 1 razvijaju samosvijest te izgraduju osjecaj
pripadanja, povjerenja i sigurnosti u socijalnim odnosima.

4.

Djecji vrti¢: Tratindica

Adresa: Trg Podravskih heroja 7, Koprivnica

Telefon: 048/621-358

E-adresa: djecji.vrtic.tratincica@Kkc.t-com.hr

Naziv projekta: Shkamoo

Voditeljice projekta: Snjezana Tisljari¢, Jasmina Markusi¢, Ivana Kos¢ak

Trajanje projekta: Pedagoska godina 2023/2024, 2024/2025.

Djeca ukljucena u projekt: Balonci¢i (djeca u 6.1 7. godini), Sunasca (djeca u 5. godini)
Dimenzije gradanskog odgoja i obrazovanja: Ljudsko-pravna, kulturoloska dimenzija
Podru¢ja u dimenzijama: Podrucje identiteta 1 interkulturalnosti, razvoj interesa i znatizelje za
razliCitosti, posStivanje razliCitosti putem osobnog iskustva zivota s djecom razlicitog
porijekla, obicaja, jezika, zivotnih stilova

Ciljevi projekta: Poticanje pozitivnih stavova o vrijednosti multikulturalnog zajednickog
zivljenja, odgovornost za zastupanje i zastitu svojih i tudih prava, promicanje ljudskih
vrijednosti i solidarnosti s najpotrebitijima u drustvu

Ocekivani ishodi ucenja: Razviti odgovornost prema sebi 1 drugima, razvijanje svijesti o
razlikama 1 slicnostima djece svijeta, upoznati drustveno okruZenje i postati aktivni ¢lanovi
zajednice, razviti odgovorniji odnos prema resursima i prirodi (Stednja struje, vode)
Kompetencije koje su razvijane u projektu: Socijalna i gradanska kompetencija, kulturna
svijest i izrazavanje, uéiti kako uciti, komunikacija na stranim jezicima, inicijativnost i
poduzetnost, digitalna kompetencija

Tijek projekta: Projekt ,,Shkamoo — djeca mijenjaju svijet” zapo€eo je pedagoSke godine
2023/2024. u skupini ,,Balon¢i¢i“ (skupina djece u 6. i 7. godini Zivota) potaknut interesom
djece za Zivot njihovih vrSnjaka u Africi nakon volontiranja odgojiteljice s Udrugom
»Zdenac* Dugo Selo u vrti¢ima 1 sirotiStima Tanzanije. U prvoj fazi naglasak je bio na
razvoju humanih vrijednosti 1 osvjes¢ivanju dje¢jih prava putem aktivnosti koje poticu
empatiju, zahvalnost 1 solidarnost. Djeca su ucila o obi¢ajima, hrani, odgoju i obrazovanju te
uvjetima zivota u siromastvu u kojem zive djeca Afrike. Tijekom projekta provodile su se
aktivnosti koje su povezivale temu Afrike sa svim o0dgojno — obrazovnim podrucjima:
predmatematicke i grafomotoricke vjezbe, simbolicke igre, likovno izrazavanje, glazbene
radionice s africkim instrumentima, izradivanje africkih zivotinja od recikliranih materijala.
Element poduzetniStva postao je vidljiv kroz ru¢no oslikavanje uzoraka kange te uz pomo¢
vrticke Svelje: Sivanje doniranog platna od strane roditelja, prenamjenom u sjenila za prozore
te izradom ekoloskih platnenih vrecica (recikliranje). U suradnji s Muzejom grada Koprivnice
istrazivali smo i povezivali tradicijske elemente Afrike i Podravine. “ S korisnicima Doma za
starije i nemoéne Koprivnica izradivali smo nakit plemena Massai i africke ,.kusuke. Zivot
Afrike ,,0Zivljen* je 1 putem art radionica s Clanicama ,,A je to Art Podravina“ izradom
scenografije za zavr$no druZenje koje su osmislila djeca uz poticaj odgojiteljica. Posebnu i
trajnu vrijednost kod svih polaznika skupine ,,Balonci¢i* pobudili su video kontakti ,,uzivo* s
vr$njacima iz Tanzanije. Novoformirani kuti¢ Afrike s baobabom i ,,nyumbom® u prirodnoj
veli¢ini postaje omiljeno mjesto za cjelodnevnu igru i ucenje. Partnersko ukljuivanje
roditelja koji zajedno s djecom sudjeluju u aktivnostima kroz prikupljanje brojnog
edukativnog, PNM i inog materijala, svoj ishod dobiva i u stednji na koju motiviraju sama
djeca. Pomoc¢ africkoj djeci konkretizirana je putem kupnje hrane, lijekova, odjece i obuce.
Projekt je nastavljen u skupini ,,SunaSca*“ te 1 dalje traje. Zapocevsi u ,,Europskom tjednu
mobilnosti*, rezultirao je obiteljskim vikend — planinarenjima, ekoloskim akcijama ¢is¢enja
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Sume 1 jaCanjem svijesti o vaznosti aktivnog obiteljskog boravka u prirodi (,,Dan bez
mobitela*). Humanitarnom utrkom ,,Tr¢imo za djecu ,,Afrike* u suradnji s ,,Atletskim klubom
Koprivnica* prikupljeni su dobrovoljni prilozi za pomo¢ djeci Kenije i Ugande.

Projekt je predstavljen: mrezne stranice vrtia, Casopis ,,Tratin¢ica™, roditeljski sastanci,
»Knjiznica 1 Citaonica ,,Fran Galovi¢“, Grad Koprivnica (Gradska vije¢nica), stru¢ni skup
,Okruzenje u integriranom kurikulumu (Osijek, 2024), Festival bajki — Afrika (Zagreb,
2024.), Gradski park Koprivnica (Svjetski dan Afrike, proslava Maj¢inog dana). U tijeku je
izrada slikovnice u suradnji sa studentima i profesorima Medijskog dizajna Sveucilista Sjever,
Koprivnica.

Projekt vidljivo zivi implementiran u svakodnevne aktivnosti djece i roditelja, poticuci
stvarne promjene u Zivljenju danas itekako vazne — odgovorne globalne solidarnosti.
Ostvareni ishodi: Djeca uocavaju razliCitosti u kulturama, pokazuju vecu emocionalnu
osjetljivost prema drugacijem nacinu Zivota, razvila su empatiju, solidarnost te svijest o
pravima i potrebama djece Afrike, naucila su prepoznati i cijeniti svakodnevne resurse koje
imaju (hrana, voda, struja, zahvalnost za ono $to imaju), naucila su Stedjeti 1 odvajati osobne
predmete da bi pomogla drugima, djeca prepoznaju situacije u kojima se netko moze osjecati
isklju¢eno i1 predlazu nacine uklju€ivanja, usvojila su izraze na swahili jeziku (pozdrav,
zivotinje, brojevi, pjesmice). Djeca s teSkocama u razvoju svakodnevno su se ukljucivala
prema svojim mogucénostima u sve planirane aktivnosti projekta.

5.
Djedji vrti¢: Tratincica
Adresa. Trg podravskih heroja 7, 48000 Koprivnica
Kontakt: 048 621 358
E-mail adresa: djecji.vrtic.tratincica@kc.t-com.hr
Tema projekta: Koale koje mogu sve
Voditeljice projekta: Petra Furdi¢, odgojiteljica i Diana Suvalj, odgojiteljica
Odgojna skupina: Koale, djeca u 5 1 6 godini Zivota
Ostali sudionici projekta: profesori kineziologije u gimnaziji i ucenici gimnazije, korisnici
doma za starije 1 nemo¢ne osobe, u€enici srednje medicinske Skole i Skole nutricionizma,
zdravstvena voditeljica vrtica, roditelji.
Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: ljudsko pravna i druStvena dimenzija
Podrucje unutar dimenzije:
— SOC. VjeStine
— komunikacijske vjestine
— usvajanje prava i odgovornosti
— upravljanje emocijama.
Cilj projekta: upoznati Sto je potrebno za cjelokupan razvoj djeteta, usvojiti navike za
oCuvanje i brigu za vlastito zdravlje, osvijestiti djeci vaznost fizickog i mentalnog zdravlja,
poticanje slobodnog izraZzavanja misljenja 1 aktivnog sudjelovanja u odlu¢ivanju, ste¢i znanje
o dje¢jim pravima 1 odgovornostima
Kompetencije koje su razvijane u projektu: razvoj osobne i socijalne kompetencije koja
podrazumijeva odgovornost prema sebi: oCuvanje zdravlja kroz tjelesne aktivnosti, pravilnu
prehranu i higijenske navike, znanja koja djeci omogucuju da preuzmu odgovornost za
donoSenje izbora 1 odluka.
Razvoj emocionalne inteligencije, samopouzdanja, prepoznavanje svojih i tudih emocija,
tehnike opuStanja, suradnja s vrSnjacima i odraslima u zajednic¢kim aktivnostima, izraZavanje
misljenja, sluSanje drugih, samoprocjena i samovrednovanje, te doprinos drustvenoj zajednici
promicanjem zdravog nacina Zivota
Ocekivani ishodi:
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— djeca ¢e moci objasniti §to nam je sve potrebno za rast i razvoj

— znati imenovati koje su potrebe zadovoljene pri izvedbi odredenih aktivnosti

— znati svoja prava i odgovornosti

— moze prepoznati emociju i razvija empatiju, briga o drustvu (LOKALNA ZAJEDNICA)

— moze dati primjer aktivnosti kako oCuvati vlastito zdravlje

— zna neke strategije noSenja s emocionalnim stanjima

— osjetljivi na potrebe drugih.

Tijek projekta:

Projekt je osmi$ljen nakon posjete roditelja (prof. tjelesnog odgoja) koji su organizirali
sportske igre na livadi iza vrtica.

Djeci se svidio ovakav nacin vjezbanja, te su predlozili da bi mogli ¢eS¢e zajedno vjezbati uz
njih. Veé¢inom glasova djece zapoceli smo projekt koji je osim brige za fizicko zdravlje
ukljuc¢ivao i brigu o mentalnom zdravlju. U listopadu smo posjetili gimnaziju i satom TZK-a
zapoceli suradnju i aktivnosti.

Kroz fotografije, rendgenske snimke, plakate, knjige o tijelu, enciklopedije te osobna
istrazivanja svojih tjelesnih sposobnosti djeca su se upoznala s kostanim i mi§i¢nim sustavom,
te nainom kako tijelo funkcionira. Tijekom vjezbanja primijetili su kako im srce jako tuce,
pa su dosli do spoznaje da je srce jako vazno i da ga vjezbanjem jacamo. Zakljucili su da kosti
1 miSic¢e koristimo 1 trazili nacine kako ith moZemo ojacati i pobolj$ati njihov rad. Krenuli smo
s pravilnom prehranom uz pomo¢ savjeta naSe zdravstvene voditeljice. Kvizom 1 aktivnim
sudjelovanjem upoznala je djecu sa svim §to je vazno za rast i razvoj. Bila je to dodatna
motivacija i djec¢ji samostalni zakljucci bili su ¢es¢i. Ugostili smo ucenike Srednje medicinske
Skole te s njima proveli aktivnosti o odrZzavanju zdravlja, higijene i prehrane.

Zahvaljujuéi ukljucenosti roditelja, djeca su pocela donositi razno voce i povrée koje smo
koristili za izradu smoothia i za cijedenje sokova. Koristili smo razne sjemenke te ih mijesali
u jogurt, upoznajuci nove okuse. Nasi gosti su bili 1 u€enici nutricionisti s profesoricom koji
su s djecom izradivali energetske plo¢ice uz objasnjenje o korisnom i zdravom djelovanju
pojedinih sjemenki i Zzitarica. Da bi to znanje prenijeli drugima, odlucili su (na sugestiju
djevojcice A.) oti¢i u grad te podijeliti poruke o vaznosti zdravlja, pravilne prehrane i zdravog
nacina zivota. Gradanima su darivali energetske plocice koje su sami izradili. Reakcije su bile
pozitivne i prolaznici su s veseljem uzimali poruke, €itali, isprobavali plocice i pohvalili djec;ji
trud.

Da 1 hamburger moZe biti zdrav, saznali smo posjetom restoranu brze hrane gdje su kuhari
samo za nas pripremili nekoliko verzija zdravih hamburgera.

Pod dojmom svih tih aktivnosti bilo je mnogo novih ideja kako osvijestiti i druge da se brinu
o svome zdravlju. Na prijedlog djece otisli smo na vjezbu s korisnicima Doma za starije i
nemocne osobe koji se nalazi u blizini 1 u gradski park gdje su s nama vjezbali roditelji djece 1
gradani koji su to zeljeli.

Uz srce, koje jatamo vjezbanjem i za koje su zakljucili da je jako vaZan organ u naSem tijelu
djeca su verbalizirala kako se osjecaju nakon vjezbe, pohvale, uspjeha...

Osjecaji zadovoljstva, ponosa i vaznosti su prevladavali no bilo je i osjecaja tjeskobe 1 treme,
straha, nelagode ... Osvijestili su da te misli koje nam kvare raspolozenje nastaju u glavi, u
mozgu Sto je pokrenulo usvajanje strategija i alata jacanja naSih emocija. Poceli smo
vjezbama opustanja, mindfulness vjezbama i vjezbama disanja.

Roditelji su aktivno sudjelovali donoseci price 1 slikovnice na zahtjev djece koja su kod kuce
Sirila i dijelila znanja steCena u vrticu i tako se ukljucila cijela obitelj u aktivnosti. Razvio se
interes za vjezbe ,,srca“ i ,,mozga“ i djeca su se trudila biti Sto uspjesnija. Zadovoljavali su
svoju znatiZzelju aktivnim ucenjem, prijedlozima aktivnosti, sudjelovanjima u istima,
dogovaranjem i suradnjom s drugima. S obzirom na to da je u skupini djecak s teSkocama u
razvoju, ovaj projekt je pojacao senzibilnost kod neke djece prema prijatelju.
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Projekt smo zavrsili ,,dje¢jom olimpijadom* koju organizira Grad, zajedni¢kim igrama i
druzenju s roditeljima.

Razdoblje u kojem je projekt trajao: listopad 2024 — svibanj 2025.

Ostvareni ishodi:

— djeca mogu predloziti i pojasniti koje aktivnosti su dobre za mentalno/fizicko zdravlje

— prepoznaju svoje potrebe i imaju saznanja o svojim pravima koje koriste i odgovornostima
koje imaju

— znaju vazne dijelove tijela i imaju spoznaju da su od zivotne vaznosti (mozak/srce) te nacine
kako ih ojacati

— procjena vlastitih motorickih postignuca

— razvoj umijeca kontrole 1 umirivanja emocija

— dati primjer aktivnosti koje bi mogle prije¢i u naviku jer doprinose ocuvanju zdravlja

— brinu o drugima (djeca s poteSko¢ama, stariji).

6.

Dje¢ji vrti¢: Tamaris

Adresa: Pavla Subi¢a 9, 22211 Vodice

Kontakt: 098 668336

E-mail adresa: dvtamaris2@gmail.com

Naziv projekta: Istrazujemo proslost

Voditeljice projekta: Sandra Strikoman, Melita Mrkovi¢ odgojiteljice, Zvjezdana Babic,
pedagoginja

Djeca ukljucena u projekt: 22 djece, u dobi od 4. do 7. godine zivota

Ostali sudionici: roditelji, Muzej antickog stakla Zadar, Muzej grada Sibenika, Pucko
otvoreno uciliste, Turisti¢ka zajednica Vodice

Dimenzija gradanskog odgoja: Kulturoloska dimenzija (identitet)

Ciljevi projekta: Podrzavanje interesa za etnolosko nasljede kraja u kojem zive, razvijanje
osjecaja pripadnosti vlastitoj kulturi i prosirivanje djecjeg znanja o povijesti Svoga mjesta
Ocekivani ishodi ucenja: Uocavanje bogatstva povijesne baStine istrazuju¢i arheoloska
nalazi§ta, povezivanje proSlosti i sadaS$njosti, razvijen interes za vlastito porijeklo,
osposobljeno je za ucenje osobnom inicijativom ispitujuci 1 istrazujuéi, osposobljeno za
samostalno zaklju€ivanje za iznoSenje vlastitih tvrdnji 1 razmiSljanja, osposobljeno za
pronalaZenje putova ka rjeSenju problema.

Kompetencije razvijane u projektu: socijalna i gradanska kompetencija, inicijativnost,
digitalna kompetencija, kulturna svijest i izraZzavanje

Opis projekta: Projekt zapo€inje dolaskom u vrti¢ djevojcice koje je vikend provela s obitelji
u vodi¢kom zaledu, to¢nije na brdu Velika Mrdakovica gdje je bilo smjeSteno staro rimsko
naselje Arauzona koje svjedoci o proslosti grada Vodica. Svoje dozZivljaje i znanje o lokalitetu
prenijela je djeci u skupini koja su je s velikom pozornosti slusali. Posebno ih se dojmila prica
o pronalazenju vrlo starih predmeta. Zaintrigirao ih je izraz ,,zalede* koje im je, sluZeci se
nogometnim rje¢nikom, objasnio jedan djeCak i pokazao gdje je zalede na karti grada Vodica
a zatim 1 slikovno prikazao put od vrti¢a do nalazista. Slijedila su pitanja: tko je pronasao te
stare predmete 1 kako se zovu ljudi koje to traze. Navodili su razne nazive: kopaci, kopari,
istrazivaci,... Interes je pobuden te zapocinjemo s pretrazivanjem raznih izvora u potrazi za
informacijama o Velikoj Mrdakovici 1 Arauzoni. Koriste¢i digitalne medije 1 u suradnji s
roditeljima, Gradskom knjiznicom Vodice, Puckim otvorenim uciliStem i1 TuristiCkom
zajednicom, djeca dolaze do novih spoznaja, ali i novih pitanja. Osobito ih se dojmio posjet
Muzeju antickog stakla u Zadru gdje su se upoznali sa zanimanjem arheologa. Osim ostataka
starog naselja Arauzona, posjetom upoznali su jo$ jednu vaznu gradevinu u podnozju
lokaliteta, odli¢no ocuvanu rimsku cisternu koju su koristili tadasnji stanovnici. Istrazujuéi je,
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iz izjava djece, vidljivo je da su shvatili njenu vaznost: koristili su tu vodu da piju, kad ih
nesto boli, na krpu stave vodu pa na glavu®, za kupanje kad su od blata ili sporki, i moj dida u
polju skuplja kisnicu u veliku posudu i zalijeva masline, kisa je kroz rupu padala i ljudi su na
rimsku cisternu dolazili i kupovali vodu. U sobi boravka crtaju nacrte rimske cisterne i
izraduju je koriste¢i neoblikovani i ambalazni materijal. MasSta 1 kreativnost, inicijativa i
suradnja obiljezili su centar gradenja gdje se koriste¢i veliku koli¢inu neoblikovanog
materijala djeca dogovaraju, planiraju, dijele poslove i prihvac¢aju odgovornost rade¢i na
maketi Arauzone i kamenih stupova koji su krasili ulaze u rimske kuce.

Prikupljaju¢i informacije kroz razne materijale i broSure o povijesti Vodica, djeca pokazuju
veliki interes za rimske brojeve koji im nalikuju na slova. Ispisuju ih kredom po ploci,
usporeduju s arapskim brojevima, piSu njihovu vrijednost i slazu ih igraju¢i se drvenim
Stapi¢ima. U radu se uocCava velika suradnja jer uspjesnija djeca u aktivnosti uvijek pomazu
onima manje uspjesnima.

Materijali o rimskim nov¢i¢ima pobuduju posebnu pozornost, proucavaju ih, usporeduju s
eurima, pokusavaju odrediti njihovu vrijednost, izraduju ih modelirajuéi a zatim 1 sortiraju.
Proucavajuc¢i ostatke na lokalitetu i iskopine u muzeju, uocavaju nekakve zapise u obliku
simbola i znakova koje tumace kao tajno pismo. Zaintrigirani, sami izraduju tajno pismo na
kamenim oblutcima na nacin da svakom slovu odgovara odredeni simbol. Oblutke zakopavaju
1 pronalazenjem pokusavaju sloziti trazeni pojam.

Izmedu brojnih posuda antickog doba isti¢e se posuda Riton, neobicnog imena i oblika koji
djecu podsjeca na puza bez kucice, misa koji je zapeo u cijevi, Spinu za vodu,...PokuSavaju
ga izraditi u mozaik tehnici koriste¢i keramic¢ke plocice. Osim Ritona, modeliraju razlicite
posude i ¢upove koje su vidjeli.

Svi centri u sobi boravka jasno su ukazivali na temu naSeg projekta pa tako i centar
dramatizacije kojeg su nazvali Ave Cezare gdje su se, koriste¢i razne tkanine, odijevali u toge
i izradivali lovorove vjencice. Iz tog centra se redovno Cula recitacija My Town koju su
samoinicijativno preoblikovali od prije naucene recitacije My Earth jer se u nasoj skupini
provodi integrirani engleski jezik.

Nakon brojni pokuSaja dogovora s viS§im kustosom Sibenskog muzeja gosp. Tonijem
Brajkoviéem (danas ravnatelj Muzeja grada Sibenika) do3ao je i dan penjanja na brdo Velika
Mrdakovica. Stru¢no vodstvo, njegov zivopisan i bajkovit uvod omoguc¢io nam je da se lako
zamislimo 1 uzZivimo u ulogu stanovnika Arauzone.

Projekt je predstavljen na roditeljskom sastanku, Odgojiteljskom vije¢u vrti¢a i na svecanosti
povodom Dana grada Vodica gdje smo izveli igrokaz na temu projekta.

Krajnja potvrda kvalitete rada 1 uspjeSnost projekta prepoznata od lokalne zajednice bio je
poziv za sudjelovanjem na izlozbi Vestigia vitae (Tragovi Zivota) u organizaciji Puckoga
otvorenog ucilista Vodice i Muzeja grada Sibenika.

Ostvareni ishodi: Djeca spoznaju znacaj arheoloSkog nalazista Velika Mrdakovica i ostataka
Arauzone, povezuju veé prije steCena znanja iz povijesti svojih obitelji s novim znanjima,
osvijestila su vaznost o€uvanja vlastitog identiteta i bastine (sudjelujuc¢i u aktivnostima ucenja
o povijesti, stekla su percepciju sebe kao znafajnog €lana zajednice koji ima mogucnosti
pruzanja doprinosa istoj), obogatili su svoje komunikacijske vjestine, sudjeluju u raspravama,
dogovaranju i donoSenju odluka, izrazavaju i interpretiraju svoja razmisljanja, osjecaje i
¢injenice u usmenom, djelomi¢no pisanom i likovnom obliku

Razdoblje u kojem je projekt trajao od listopada 2023. do svibnja 2024. godine.

7.

Djecji vrti¢: lvankovo
Adresa: Rojic¢ani 85a, 32281 Ivankovo
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Telefon/telefaks: 099/535-2056

E-adresa: ravnatelj.dvivankovo@gmail.com

Internetska adresa: http://www.vrtic-ivankovo.hr/

Naziv projekta: Kultura i tradicija nasega kraja

Odgojna skupina: Bubamare (djeca u dobi od 3 do 7 godina)

Voditeljice projekta:

1) Gabrijela Ivanko, mag. praesc. educ.

2) Veronika Turkalj, mag. praesc. educ.

3) Anita Bubalo Jambrovi¢, bacc. praesc. educ.

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: drustvena dimenzija

Podrucje unutar dimenzije: drustvena, kulturoloska, gospodarska

Kompetencije koje su razvijane u projektu: komunikacija na materinskom jeziku, socijalna i
gradanska kompetencija, kulturna svijest i izrazavanje

Cilj projekta: ProSirivanje spoznaja djece o kulturi i tradiciji kraja u kojem Zivimo.
Ocekivani ishodi ucenja:

. Suradnja s djecom i odraslima
. Prihvacanje drugih ideja
. Prihvacdanje razlicitosti.

Izvori 1 poticaji: stari predmeti/starine, narodne nosSnje, stare narodne i tradicijske igre i
plesovi, glazba i instrumenti, hrana

Tijek projekta:

Svake godine tradicionalno se odrzava kulturna manifestacija Vinkovacke jeseni koje u
Vinkovcima okupljaju sva kulturno umjetnicka drustva iz Vukovarsko srijemske Zupanije.
Kako je Ivankovo selo nadomak grada vecina djece posjecuje s roditeljima Jeseni u sve dane
odrZavanja, kroz dva tjedna. Od folklornih veceri pa sve do prekrasnog mimohoda Djecjih
vinkovackih jeseni te glavnog mimohoda, djeca upijaju sve $to vide i onda prenose u sobu
dnevnog boravka u vrticu. Potaknuti dje¢jom znatizeljom 1 situacijskim poticajem prvo
kre¢emo sa uredenjem vrtiéa u duhu tradicionalne proslosti. Donosimo starine, narodne
nosnje, njegujemo pjesme 1 napjeve 1 plesove. Svemu tome duboko pridonose 1 djeca koja
sudjeluju u raznim sekcijama Kulturno umjetnickog drustva u Ivankovu ili pohadaju
Glazbenu s$kolu u Vinkovcima.

Kada smo krenuli s ovom temom jo§ u pedagoskoj godini 2022/23. imali smo za cilj kratko
upoznati djecu s dogadajima u nasoj okolini, a koje oni posjecuju s roditeljima. Medutim zbog
interesa, dje¢je paznje 1 Zelje ovu temu smo odlucile provoditi kao projekt koji svake godine
mozemo dodatno proSiriti. Pocetkom ove pedagoske godine, kao i do sada, krenule smo s
prigodnim uredenjem prostora i sobe dnevnog boravka vrti¢a. U suradnji s roditeljima i
ostalim kolegicama podru¢nog objekta, odgojiteljicama drugih odgojno obrazovnih skupina,
prikupili smo sve starine 1 noSnje naSih krajeva. Kroz prostorije prezentiramo djeci kao
izlozbu koju tokom trajanja projekta nadopunjujemo s dje¢jim likovnim radovima. Kroz
likovno kreativne aktivnosti djeca prvenstveno iznose svoj dozivljaj videnog. Istrazujemo
nove likovne tehnike, poticemo razvoj maste i kreativnosti, ali 1 kritiCkog misljenja. Kroz
glazbene aktivnosti naglasak stavljamo na napjeve i glazbene instrumente poput tamburice.
Obzirom da dio djece pohada sekcije Kulturno umjetnickog drustva u Ivankovu ili glazbene
Skole u Vinkovcima, jedni druge uce razne plesove 1 napjeve. Spontano dolazimo do
specificnih aktivnosti s kretanjem koje djeca svakodnevno izvode u prostorijama sobe. Prvo
kolo koje su djevojéice spontano pokrenule i zaplesale bilo je Hajd' na livo i Kad se Ciro
ozenio. Polako su im se prikljucivala i ostala djeca, a zahvaljuju¢i tehnologiji koju imamo
dostupnu u sobi reproducirali smo snimljeno kolo te su do rucka plesali i usavrSavali
koreografiju. Napravili smo kratki koncert za prijatelje iz susjedne sobe te sve dokumentirali i
poslali roditeljima da bi vidjeli njihov trud. Ostale dane igrali su razne tradicijske igre popust
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Siri §iri, veseli peskiri, Crvena kraljica, Sjedi jeZo te su naudili plesati jo§ nekoliko kola poput
Hopa cupa sko¢i, Ide majka s kolodvora i Sokacko kolo, koje rado koriste u slavonskim
svatovima.

Jedan dan su postavili pitanje “Sto su ljudi prije jeli?” te smo nabrojali neka od starinskih jela,
a od svega nabrojanog upamtili su tacke. Na prvu su mislili da su to tockovi (kotaci) pa je
jedna djevojcica rekla da se tacke guraju (kolica). Odlucile smo izraditi zajedno s njima i
skuhati njihove tacke. O uzbudenju, Zelji za sudjelovanjem i nestrpljenjem ne moramo ni
pisati. Nakon izrade i kuSanja sve smo lijepo, po koracima, pretocili u plakat i izlozili ga
ispred sobe dnevnog boravka. Jos jedno zanimljivo jelo bilo im je kruh s masti i paprikom.
Neki su ispocetka odbijali, ali su na kraju skoro svi kusali i dali svoju ocjenu za jelo. Puno
smo istrazivali od hrane koja se jela, odjece koja se nosila, do uredenja kuca i zidova pa sve
do samog govora. Hranu i odje¢u smo prezentirali u vrti¢u, mogli su opipati/vidjeti/kusati,
dok sam proces uredenja zidova, molovanje, pogledali su kroz jedan kratki dokumentarni
film. Sam proces ih je jako zainteresirao pa smo to preto€ili u likovnu aktivnost. Prilikom
gledanja dokumentarnog filma djeca su primijetila govor. Zakljucili su kako se razlikuje od
onog govora koji mi danas koristimo, pa smo istrazivali i1 prosirivali svijest o jeziku. Kroz
istrazivanje smo se dotaknuli 1 razli¢itih izgovora iste rije¢i po selima (MLIKO — MLEKO —
MLIJEKO) te spontano usvojili pojmove Sokacki govor i Sokacka ekavica.

I da bi projekt bio zaokruzen, za kraj smo organizirali izloZbu po nazivom ,,Mala noSnja,
velika pri¢a“ gdje su sve odgojno obrazovne skupine podru¢nog objekta mogle vidjeti, opipati
ili kuSati predstavljeno. Kroz aktivnosti smo se i1 oblacili u narodno ruho $to je djeci bilo jos§

zanimljivije.

Ostvareni ishodi:

. pojacan i trajan interes za tradicijskim igrama

. interes djece za glazbu i tradicijske instrumente

. upisivanje djece u Kulturno umjetnicka drustva i Glazbenu skolu

. interes za upoznavanje tradicionalne slavonske kuhinje.

Razdoblje u kojem je projekt trajao:

. Projekt je zapoc€eo u rujnu 2022., a nastavlja se svake nove pedagoske nove godine u

rujnu i listopadu.

8.

Djecji vrti¢: Vedri dani

Adresa: Skolska 15,32284, Stari Mikanovci

Telefon: 032 210 056

E-adresa: vrtic.vedridani@vu.t-com.hr

Naziv projekta: Sah

Voditelj projekta: Ankica Jeli¢ prof., odgojiteljica savjetnica

Djeca ukljucena u projekt: skupina od 26 djece u 6. 1 7. godini

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: drustvena, kulturoloska, ekoloSka

Podrucje unutar dimenzije:

Drustvena dimenzija: Razvijanje suradnje, solidarnosti i timskog duha kroz zajednicke
aktivnosti i fair-play ponasanje.

Kulturoloska dimenzija: Upoznavanje s kulturnom baStinom Saha, njegovanje tradicije i
povezivanje generacija kroz igru s obitelji i lokalnom zajednicom.

Ekoloska dimenzija: Poticanje svijesti o oCuvanju okoliSa izradom S$ahovskih materijala od
recikliranih materijala, promicanje odrzivosti i ponovne uporabe.

Ciljevi projekta:

Ciljevi su oblikovani u skladu s razvojnim dimenzijama djec¢jeg identiteta: Ja jesam, ja imam 1
ja mogu.
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Uciniti Sah djeci zanimljivim 1 pristupacnim kroz igru, iskustveno ucenje i medusobnu
suradnju, poticuci razvoj strpljenja, koncentracije i socijalnih vjestina.

Razvijati druStvene vjestine kroz timsku igru, suradnju i promicanje fair-play ponasanja.
Njegovati kulturnu bastinu upoznajuéi djecu s povijescu i znac¢ajem Saha kao dijelom lokalne i
svjetske tradicije, poticu¢i medugeneracijsku povezanost.

Promicati ekolosku odgovornost kroz izradu Sahovskog seta i didaktickih materijala od
recikliranih materijala, razvijajuci svijest o odrzivosti 1 brizi za okolis.

Kroz projekt ,,Sah®, djeca su kroz igru i interakciju razvijala brojne kompetencije:

Kognitivne kompetencije: Usvajanje pravila, razvoj logike, planiranja i rjeSavanja problema.
Socio-emocionalne kompetencije: fair-play, strpljenje, ustrajnost, emocionalna regulacija i
suradnja.

Kulturne i gradanske kompetencije: Sah kao kulturna bastina i ja¢anje pripadnosti zajednici.
Ekoloske 1 kreativne kompetencije: Odrzivost kroz izradu materijala od recikliranih sirovina.
Medugeneracijske i obiteljske kompetencije: Zajednicka igra za jacanje obiteljskih veza i
sigurnosti.

Tijek projekta

Sve je zapocelo sa starom Sahovskom plocom, darom mog oca strastvenog ucitelja Saha, koju
sam postavila na stol za jednu oglednu aktivnost. Djecak 1. B. pokazao je odusevljenje i
izrazio Zelju da igra Sah. Ova naizgled jednostavna djecja reakcija potaknula je cijelu skupinu
na istrazivanje Saha kao igre, strategije, ali i vrijednosnog alata za razvoj osobnosti, suradnje i
samoregulacije. Djeca su se svakodnevno okupljala oko Sahovske ploce, postavljajuéi pitanja,
oponasajuci pokrete, samostalno promisljajué¢i o figurama. Interes se brzo Sirio pa je bilo
potrebno osmisliti razvojno primjereno, poticajno i istrazivacko okruzenje. Sah je uveden kao
sredstvo uenja kroz igru, a ciljevi su se temeljili na razvoju dje¢jeg identiteta Ja jesam, Ja
imam, Ja mogu. Projekt je zapoceo dolaskom dugogodisnjeg ¢lana Sahovskog kluba Stari
Mikanovci gospodina Zlatka Rai¢a u na$ vrti¢. Djeci je predstavio osnovna pravila Saha,
ispri¢ao zanimljivosti o povijesti igre i dao uvid u Sahovsku tradiciju lokalne zajednice.
Njegovo gostovanje pobudilo je veliko zanimanje kod djece figure, ploc¢a i pravila postali su
svakodnevna tema 1 izazov za istrazivanje. Nakon susreta, potaknuti dje¢jom znatiZeljom i
entuzijazmom, zapoceli smo s osmiSljavanjem zanimljivih aktivnosti. Prvo smo izradivali
Sahovsku ploc¢u, bojali tamna i svijetla polja te pritom usvajali njezin raspored i strukturu.
Slijedila je izrada Sahovskih figura od recikliranih materijala poput kartona, ¢epova 1 drvenih
Stapica. S vlastitim plo¢ama i figurama ucili smo postavljanje, osnovna kretanja i imenovanje
figura. Na kraju smo izradili 1 Sahovski sat, koji omogucuje igru s vremenskim ogranic¢enjem i
bez njega. Kroz sve ove aktivnosti pratila sam izraze lica koja mi je odavala emocionalnu
komponentu Saha kako se djeca osjecaju, reagiraju kada pobjedujemo/gubimo. Uslijedio je
uzvratni posjet Sahovskom klubu, a u vrtiéu smo tim povodom izradili Sahovski set od
recikliranih materijala kao poklon, ¢ime smo spojili kreativnost, odrzivost i zajedniStvo. U
klubu su nas docekali predsjednik Zdenko Brki¢, ¢lanovi kluba te hrvatski velemajstor Ante
Brki¢, koji je s pet godina poceo igrati Sah, a s 19 postao prvi hrvatski velemajstor u
tinejdZerskoj dobi. ViSestruki je kadetski i europski prvak, tre¢i na svjetskom kadetskom
prvenstvu te sudionik Sahovskih olimpijada 1 Svjetskog kupa, gdje je 2021. uSao medu 32
najbolja svjetska Sahista. Djeca su igrala s iskusnim igracima, upoznala profesionalni Sah 1
dobila snaznu inspiraciju za daljnje u€enje. Velemajstor Brki¢ podijelio je svoju Zivotnu pricu
I istaknuo vrijednosti Saha: strpljenje, razmisljanje i postovanje protivnika. Susret je ostavio
snazan dojam 1 dodatno motivirao djecu. Po povratku iz kluba aktivnosti su se nastavile kroz
kreativne 1 istrazivacke zadatke: izradu igre Memory sah s figurama i pravilima, kvizove
znanja o $ahu, te stvaranje slikovnice Pero Zdero i Sahograd, koja je povezivala
pripovijedanje, ilustraciju i matematicku igru zbrajanja i oduzimanja. Takoder smo izgradili
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Sahograd simboli¢ki grad od slova, brojeva i geometrijskih tijela. Te su aktivnosti pomogle
djeci povezati Sah s razli¢itim podru¢jima znanja i razviti vlastite ideje.

Ostvareni ishodi:

Ja jesam — dijete koje zna suradivati, poStovati pravila, razmisljati strateski i biti odgovorni

Ja imam — podrsku obitelji i zajednice, resurse, prostor i motivaciju za izrazavanje

Ja mogu — igrati Sah, donositi odluke, izrazavati se kreativno i ekoloski osvijesteno

Posebna vrijednost projekta bila je Cinjenica da se sedmero djece upisalo u Sahovski klub,
¢ime su postali mali ¢uvari tradicije 1 budu¢i stratezi.

Vrednovanje projekta

Projekt je zapoceo dje¢jom znatizeljom i interesom za Sah, §to je potaknulo niz razvojno
poticajnih aktivnosti. Cilj je bio poticati razvoj djecjeg identiteta kroz dimenzije: Ja jesam, Ja
imam, Ja mogu. Uklju¢ivanjem roditelja, obitelji i Sahovskog kluba ostvarena je snazna
suradnja 1 povezanost zajednice. Djeca su kroz igru ucila pravila Saha, izradivala figure od
recikliranih materijala 1 razvijala ekolosku svijest. Projekt je obuhvatio drustvenu,
kulturolosku i ekoloSku dimenziju gradanskog odgoja. Sedmero djece upisalo se u Sahovski
klub, potvrdujuci da osobno sudjelovanje potice osjecaj odgovornosti, odrzivosti i pripadnosti
zajednici.

9.

Djedji vrti¢: Maslacak

Adresa: Matice hrvatske 13b, 34550 Pakrac

Kontakt telefon: 034/313-416

E-adresa: maslacak.pakrac@gmail.com

Naziv projekta: Teta, trebam pomo¢!

Odgojna skupina: srednja vrticka skupina Juhuhu, 25 djece u dobi 4-5 godina

Voditeljice projekta: odgojiteljica lva Brandeis i odgojiteljica Tara Ancié

Trajanje projekta: listopad 2024. — veljaca 2025.

Cilj projekta: bolje prepoznavati i imenovati vlastite emocije, prepoznavanjem vlastitih stanja
i emocija ojacati medusobnu povezanost grupe te ojaanom emocionalnom inteligencijom
smanjiti broj nepozeljnih ponasanja.

Ocekivani ishodi: djeca imenuju 1 prepoznaju osnovne emocije, povezuju emociju s
odredenom situacijom, slobodno izraZzavaju kako se trenutno osjecaju, poStuju stanja
prijatelja; nema ismijavanja ili ignoriranja, osjecaje izrazavaju rijeCima, ne udarcima,
pljuvanjem, guranjem i slicno, smanjuje se broj impulzivnih reakcija.

Dimenzija gradanskog odgoja 1 obrazovanja: drustvena dimenzija, socioemocionalni razvoj
Kompetencije koje su razvijane u projektu: suradnicka igra, prihvatljivo rjeSavanje sukoba,
bolji medusobni odnosi, ja¢a koherentnost grupe

Opis projekta: odgojna skupina Juhuhu formirana je od dvije ve¢ postojece odgojne skupine.
Novi prostor, prijatelji, odgojiteljice, novo okruzenje puno nepozeljnih ponasanja, agresije i
nerazumijevanja. Sama situacija je nalagala da se posvetimo emocionalni stanjima djece.
Obradujemo slikovnicu Raznobojno cudoviste te nas to poti¢e da jedni drugima govorimo
kako se svaki dan osjecamo. Slijedi niz sli¢nih aktivnosti: izrada emociometra, raznih stolno-
manipulativnih igara. Prou¢avamo kako drugi ljudi osje¢aju univerzalne emocije. I. B.: Pitam
se kada je dr. Turuk ljut. Sigurno kada ne moze pronadi lijek za bolest. Odlucujemo pitati
ljude po gradu kako izgledaju kada osjecaju pojedinu emociju i koji joj je uzrok. Djeca
postavljaju pitanja i snimaju iz svoje perspektive.

Razgovaramo o nepozeljnom ponasanju u skupini, guzvamo foliju i izjavljujemo S$to nas
rastuzuje i $to ne Zelimo da nam se radi.

L. S.: Tuzna sam kada mi Nika kaZe da me neée pozvati na rodendan i ne zelim da mi to vise
govori.
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A. |.: Tuzan sam kad decki od mene bjeze na igralistu i ne zelim da mi to vise rade.

M. M.: Tuzan sam kad mi se djeca smiju i ne zZelim da mi to vise rade.

Roditelj prilikom dovodenja pitaju Jel vi to pricate o emocijama, jer on meni citav dan govori
kako se osjeca? Organiziramo roditeljski sastanak gdje ukratko educiramo o emocionalnom
razvoju te s roditeljima izradujemo motivacijske poruke koje im pomazu u svakodnevnici i
kada im je teSko. Reflektiramo $to smo sve saznali, zamijetili, naudili, raspravljamo o
ponasanju u skupini, djeca samoinicijativno kre¢u glumiti specificne svakodnevne situacije u
skupini (kada se otimaju za igracku, ne mogu zakopcati jaknu, nepozeljno komuniciraju i
sli¢no). A. I.: Pa mogla si to snimit, teta.

Snimamo kratke klipove kako smo prije, a kako sada gdje primjec¢ujemo veliku razliku u
ophodenju jedni prema drugima. Prilikom uobiCajene posjete gradskoj knjiznici djeca
A. G.: Ljubomoran si kada tvoja mama ¢uva neko drugo dijete.

l. G.: Ja se osjecam ponosno kada zabijem gol.

A. G.: Gle, ovak smireno izgleda nas Niko.

Dolazimo na ideju da izradimo personalizirani plakat osje¢aja. U suradnji s FOTOIMAGO
studijom izradujemo plakat kako se osje¢am” te oplemenjujemo nasu SDB njime. U suradnji s
KPD Sloga organiziramo popodnevni odlazak u kino s obitelji te gledamo animirani film
Izvrnuto obrnuto 2.

M. G.: (35) Ovo bi trebali pogledati svi.

N. G. B.: (41) Da stanes i da se zapitas.

K. Z.: (38) Sin i suprug su dosli kuci s filma i bili oduevljeni, ne prestaju prepricavati film
tako da je odluka pala, za vikend ga gledamo u punom sastavu jos jednom.

Djecak iz skupine donosi iz gradske knjiznice nove ulove, Sto rade osjecaji i Sto rade osjecaji
nocu. Istrazujemo, opisujemo ilustracije i razgovaramo o tome poznajemo li te emocije. Djeca
ilustriraju situacije iz slikovnica.

G. Z.: Moja mama kaze da se osjeéa slobodno kada plovi brodom.

N. T.: Ja se osjecam hrabro kada vadim krv.

M. M.: Ljubav je mama.

Obradujemo slikovnicu Vuk koji je oviadao svojim osjecajima, Lallemand, O. te
primjenjujemo njegovu jogu za regulaciju tijela i uma. Brojimo i diSemo. Pedagoginja
priprema online prezentaciju na temu Emocije; gdje ih osjecamo, empatija te roditeljima
ostavlja nekoliko zadataka za povezivanje s djecom. U veljaci 2025. interes pada, odluc¢ujemo
stati, no kada god se pojavi veca koli¢ina nepozeljnjog ponasanja vraCamo se aktivnostima i
situacijama iz projekta. A. I. Oni mi stalno nesto govore i ja Zelim da prestanu. To me
rastuzava.

Ostvareni ishodi: Djeca prepoznaju i imenuju osnovne, ali i ostale emocije i stanja. Jasno i
Zivopisno opisuju emocije 1 dogadaje povezane s njima. Veci broj djece u skupini svako jutro
zeli podijeliti kako se osjeca 1 zaSto. Smanjen je broj nepozeljnog ponaSanja, djeca koriste
rijei to mi smeta, ne Zelim da mi to radis, traze pomo¢ kada se ne mogu regulirati. Kod kuce
svojim roditeljima Cesto opisuju kako se i1 zasto osjecaju.

10.

Djecji vrti¢: Grigor Vitez

Adresa ustanove: Perkovceva 88/1, Samobor

Kontakt telefon: 01 3361530

E-mail: dvgv.samobor@gmail.comInternetska stranica: www.djecji-vrtic-grigor-vitez.hr
Naziv projekta: Moj grad Samobor

Ime 1 prezime voditeljica projekta: Mirjana Slamar, mag. praesc. educ., Sonja Pavlovi¢, mag.
praesc. educ.
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Odgojna skupina: ,,Ribice* — 1. starija skupina (24 djece u 6.godini Zivota)

Tema projekta: ,,Moj grad Samobor* — projekt iz gradanskog odgoja i obrazovanja

Dimenzije gradanskog odgoja:

Kulturoloska — djeca upoznaju kulturu i tradiciju vlastitog Grada, te suraduju s lokalnom
zajednicom.

Drustvena — djeca u projektu razvijaju socijalne i komunikacijske vjestine.

Ekoloska — djecu se potice na oCuvanje kulturne bastine.

Ljudsko — pravna — djecu se poucava o pravima i odgovornostima, kao aktivnim gradanima
Samobora.

Gospodarska — djecu se poti¢e na poduzetnost, te na promisljanje o financijama, predlazu da
bi se mogli potrositi novciéi.

Politicka — aktivna participacija djece— — djeca su poticana da se ukljuce u procese donosenja
odluka, susret s gradonacelnicom.

Ciljevi projekta:

Aktivno sudjelovanje djeteta u zajednici.

Razvoj svijesti djeteta o vlastitom Gradu i tradiciji.

Razvoj socijalnih vjestina u meduljudskim odnosima.

Ocekivani ishodi ucenja:

Spoznaja djeteta da samoinicijativom mozZe utjecati na kvalitetu Zivota u zajednici.

Uocavanje vaznosti aktivne participacije djeteta.

Osvijestenost djece kako su stanovnici svoga Grada.

Prakti¢na primjena socijalnih vjestina u kontekstu izgradnje kvalitetnih odnosa i suradnje.
Prepoznavanje oblika asertivnog ponasanja.

Prepoznavanje dobrobiti timskog rada.

Kompetencije razvijane projektom:

Socijalna i gradanska kompetencija — odgovorno ponasanje i pozitivan odnos prema drugima
kroz stvaranje poticajnog socijalnog okruzenja i poticanje djece na iznoSenje svojeg stajalista,
te ukljucivanje u donosenje odluka koje se odnose na njih.

Inicijativnost i poduzetnost — sposobnost djeteta da vlastite ideje iznosi i ostvaruje u
aktivnostima.

Uciti kako uciti — uklju€ivanje djeteta u planiranje i organiziranje vlastitog procesa ucenja.
Komunikacija na materinskom jeziku — poticanje jezi¢nog okruZenja bogacenjem, rjeCnika
tradicionalnim, arhai¢nim izrazima.

Opis projekta:

U rujnu odredeni broj djece slavi rodendane. Proslava rodendana uvijek je poseban dogadaj
koji u nama izaziva radost 1 iScekivanje. Povodom 782. rodendan grada Samobora, skupina
dobiva poziv Gradske knjiZznice Samobor, s kojima kontinuirano suradujemo, da postavi
izlozbu likovnih radova s motivima grada Samobora. Rodendani, kao najvazniji dan svakog
djeteta i pojedinca, su bili poveznica i poticaj iz kojeg se razvio projekt Moj grad Samobor.
Postavljena je teza akcijskog istrazivanja— — ako je ponudeno poticajno okruZenje, bogatstvo
materijala 1 interaktivni sadrzaj, ho¢e 1i to potaknuti djecu na samoinicijativu i aktivno
sudjelovanje u zajednici.

Djecja znatizelja i spoznaja razvijale su se preko motiva grada, koje su upoznavali kroz
fotografije, knjige 1 Setnje gradom, uz stru¢no vodstvo majke iz grupe. Roditelji, koji su
uvijek ukljuceni u odgojno-obrazovni rad skupine i ¢esto gostuju, osmisljavaju i sudjeluju u
aktivnostima, ukljuCuju se i u ovaj projekt, pa su predlagali suradnju i u dogovoru s
odgojiteljicama realizirali razne aktivnosti. Tako su u skupini gostovali — jedan otac sa svojim
tamburaSkim sastavom doSao je odsvirati tradicijske pjesma (Kraj Kapele Svete Ane,
Samoborci piju vino z lonci...), jedna majka je donijela tradicionalnu no$nju i kralus, jedna
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obitelj je sakupila rije¢i samoborskog kraja... Suradnja se nastavila kroz donosenje razli¢itih
materijala i poticaja za djecje istrazivacke aktivnosti.

Kroz gostovanja spisateljice Martine Stengl Soi¢, suradnjom s ¢lanovima udruga, te s
turistickim vodicem, djeca su imala priliku upoznati povijest Grada, komunicirati i vjezbati
socijalne odnose s, do tad, nepoznatim ljudima.

Kroz aktivnosti smo dosli i do pojma gradonacelnica, promisljali tko je ona, $t0 je njen posao,
pa su djeca odlucila gradonacelnici naslikati i1 poslati pozivnicu za izlozbu 1 Cestitku povodom
rodendana grada. Isto tako su napisala i pismo s prijedlozima $to bi oni voljeli da se u gradu
Samoboru napravi i uredi. Gradonacelnica je pismo primila i pozvala djecu na primanje, u
Gradsku vijeénicu. Djeca su bila odusevljena posjetom kod gradonacelnice, a posebno ih se
dojmilo S$to je gradonacelnica slusala njihova pitanja i prijedloge i srdacno na njih odgovarala.
Kao aktivni gradani, djeca su osmislila aktivnost dijeljenja cCestitki s motivima Grada,
gradanima, povodom Medunarodnog dana srece.

Iskustva koja su djeca stekla tijekom projekta — iskustvo suradnje, komunikacija u poznatom
vrtickom 1 izvan vrtickom kontekstu, snalazenje u prostoru, dolazenje do rjeSenja...ta su
iskustva itekako vrijedna, relevantna za njihov zivot.

Projekt je vrlo vrijedan za djecu, jer su kroz njega razvijala osnovnu komunikaciju, empatiju i
suradnju, vjestine i kompetencije.

Kroz bogato materijalno i prostorno poticajno okruzenje djeca su imala priliku upoznati,
vidjeti i isprobati elemente tradicije i povijesti svoga grada.

Naglasak je uvijek bio na poticanju razvoja senzibilnosti za druge, usmjerenost na humane
vrijednosti i vjestine potrebne za zivot u demokratskom drustvu, ponajprije je tu spoznaja da
su dio zajednice i da iako su mali mogu sudjelovati 1 pridonijeti tu su ucili vaznost aktivne
participacije.

Projekt je bio prezentiran roditeljima, te na Regionalnoj smotri projekata iz gradanskog
odgoja i obrazovanja, u Zaboku (15. travnja 2025.)

Ostvareni ishodi ucenja:

Djeca stjecu osjecaj pripadnosti gradu Samoboru i znaju da su stanovnici Grada.

Djeca promisljaju o konstruktivnim prijedlozima za boljitak Grada, te su osnaZena da djeluju
samostalno.

Djeca prakticiraju usvojene komunikacijske vjestine u novim susretima i kontekstima.

Vecina djece prepoznaje 1 imenuje motive grada Samobora.

Vec¢ina djece usvojila je uloge u timskoj suradnji, te pokazuju vjeStine dogovaranja i
postizanja kompromisa.

Djeci je omogucen dozivljaj i spoznaja kako se nekad Zivjelo u gradu Samoboru.

Razdoblje trajanja projekta: od rujna 2024. do travnja 2025.

11.

Djecji vrti¢: Videk

Adresa: P. Beluhana 2b, Brdovec, 10291 Prigorje Brdovecko

Mob. 0997013034, telefon: 014008069, e-mail: www.dv-videk.hr

Tema: Glazba i glazbala u dje¢jim ofima

Tematsko podrucje: Kulturoloska i druStvena dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja.
Upoznavanje kulturne bastine — osobito razlicitih vrsta glazbe te glazbenih institucija i
umjetnika. Upravljanje emocijama.

Kompetencije razvijene u projektu: Kulturna svijest 1 izrazavanje, komunikacijske
kompetencije, socijalne i emocionalne kompetencije, digitalne kompetencije.

Ciljevi projekta: Upoznavanje razliCitih vrsta glazbe, osobito klasi¢ne glazbe te glazbenih
institucija 1 umjetnika koji Zive u susjedstvu.

Osjetiti i razumjeti kako glazba djeluje na emocije.
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Voditeljice projekta: Nives Bozi¢, odgojiteljica mentorica, Iva Vinkovi¢, odgojiteljica.

Djeca: 25 djece, u dobi od 3. do 7. godine Zivota

Naziv odgojno-obrazovne skupine: The Dogs

Opis projekta:

Odgojitelji su s djecom razgovarali o ritmu i glazbi te potaknuli djecu da pokusaju izraditi
marakas glazbala i treslice. S roditeljima je dogovoreno da kod kuce s djecom nastave
zapocetu aktivnost ili izrade neku Suskalicu, udaraljku i sl. da bi nakon toga u vrti¢u mogli
pjevaju. DjevojCica Mila pocela je iznositi iskustva s koncerata Zagrebacke filharmonije
kojima je prisustvovala. Djeca su je znatiZeljno slusala, objasnila im je da njezin brat pohada
Glazbenu skolu i pokazala im je note po kojima svira. To je potaklo razgovor o glazbi. Anketa
koju smo proveli s djecom i roditeljima pokazala je da oko 70% djece nije imalo priliku
prisustvovati nekom koncertu i slusati nekog glazbenog umjetnika kako svira. Slabo su
poznavali glazbene instrumente i njihov zvuk.

Milini roditelji su glazbenici pa su odgojiteljice s njima dogovorile gostovanje u vrti¢u. Otac
Boris je uéitelj tambure, voditelj Ansambla tambura Cakovec, akademski muzi¢ar violist i
profesor viole. Majka Korana ¢lan je Zagrebacke filharmonije. Djecu su bila zadivljena
njihovom izvedbom glazbe. Omogucili su im da pokusaju svirati $to je ozarilo njihova lica.
Djecak koji €esto krsi pravila i zapada u sukob s drugom djecom prema glazbalu je bio vrlo
pazljiv, aktivno je sudjelovao u razgovoru i glazbenicima postavljao brojna pitanja. Djeca su
crtala dozivljaj posjeta, glazbala 1 druge crteze, Citali su i gledali slikovnice, izradivali plakate
o glazbenicima naSeg myjesta, izvodili su pokuse provjere sluha s vodom i staklenkama,
izradivali vodeni ksilofon uz klasi¢nu glazbu.

Za vrijeme igre na dvori$tu Cesto slusaju kako djeca iz Glazbene skole sviraju pa smo
dogovorili da ih pozovemo u goste. Profesorica Antonija rado se odazvala pozivu, u posjet
nam je dosla s dvije ucenice koje su bile polaznice naseg vrtica i djeca su ih prepoznala. Uz
glazbeni dozivljaj profesorica je ponudila razne zanimljive zadatke kao Sto su slagarice,
pamtilice, grafomotoricke vjezbe vezane uz razli¢ita glazbala. Ispricala je djeci o osnovnoj
podjeli glazbala i1 pohvalila ih da ve¢ puno toga znaju. Polaznice Skole predstavile su gitaru i
harmoniku.

Djecak Tin predloZio je da posjetimo njegovog strica KreSu, koji s njime stanuje, i svira
bubnjeve. Tamo su vidjeli klavir koji svira njegova teta Iva. Tko je htio mogao je pokusati
svirati oba glazbala. Tin je bio jako ponosan. O posjetu se danima prepricavalo.

Djeca su svakodnevno svirala i poceli su raditi predstave, pa su odgojiteljice dogovorile
glazbenu predstavu. Pridruzile su im se sve starije skupine. Glazbena prica Kuhar i maestro,
autora profesora Marka PoZgaja 1 Berislava Alravija bila je predstava duhovite 1 poucne
fabule u kojoj su djeca uZivo upoznala Zicana i puhacka glazbala, udaraljke te glazbala s
klavijaturom. Saznali su ponesto o fenomenu zvuka, naucili kako su se glazbala razvijala te
aktivno sudjelovala u predstavi.

Dvije obitelji iz grupe poklonile su nam tri para bezi¢nih slusalica. Djeca su osmislila kuti¢ za
smirivanje. Tu se istaknuo Toma, djecak koji je bio koordinator u osmisljavanju kutica.
Napravljeni kreveti¢ ocrtali su glazbalima. Kada su se Zeljeli smiriti, stavljali su slusalice na
usi i pritom su mogli le¢i u kreveti¢. Za sluSanje odgojiteljice su im ponudile klasi¢nu glazbu.
Ponekad smo pustali glazbu uz koju su plesali. Kuti¢ za smirivanje s klasicnom glazbom
pomaze djeci u regulaciji emocija i djeca ga samostalno koriste. U kuti¢ su dolazila i djeca iz
susjednih grupa, koja su to zeljela.

U posjet im je dosao i mjestanin Mladen koji svira u komornom orkestru. Sa sobom je donio
nekoliko glazbala. Truba se djeci najviSe svidjela. Igra trazenja zvuka glazbala koju su sa
stricekom Mladenom igrali na dvoristu bila je pravo otkrice i postala je omiljena.
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Milina mama organizirala je djeci posjet Zagrebackoj filharmoniji u Zagrebu u kojoj ona svira
prvu violinu. Tamo su se djeca osjecala jako vazno jer je sve bilo podredeno samo njima.
Imali su prilike zavirili u ba$ sve kutove, upoznali su mjesta gdje note i glazbala spavaju.
Slusali su probu filharmonije, popeli se na veliku pozornicu. Upoznali su sva glazbala i
Milinog ujaka koji tamo svira violoncelo. Svako dijete izabralo je omiljeno glazbalo koje je
nastavilo viSe proucavati i odlucili smo ih sve predstaviti na predstavi u Drustvenom domu
povodom Dana opc¢ine. Od glazbala ih osobito zanimaju timpani, violina, truba, Klavir,
bubnjevi, violoncelo, klavir i harfa.

Tijekom jednoga sportskog dogadaja dje¢aka Simuna zaokupila je himna koja je svirala na
pocetku. Pitao je odgojiteljice ima li vrti¢ svoju himnu. Mila je rekla da njezin tata moze
uglazbiti nesto Sto smisle 1 da ¢e ga za to pitati. Tata Boris odazvao se molbi da im pomogne,
djeca su danima smisljala tekst. Osim himne Moj vrti¢ je Videk djeca su osmislila i rijeci za
pjesmicu o nasem mjestu pod nazivom Brdovec. U suradnji s Foto Kino video klubom
Zapresi¢ 1 tatom Borisom djeca su snimila glazbu i pjevali obje pjesme. Svi su bili ponosni,
posebice roditelji.

Ostvareni ishodi: Djeca su upoznala razlicite vrste glazbala. Upoznala su dvoranu Vatroslav
Lisinski, Zagrebacku filharmoniju, Glazbenu Skolu Pavao Belas i mjeStane glazbenike. Kutic
za smirivanje s klasi¢nom glazbom pomaze djeci u regulaciji emocija i djeca ga samostalno
koriste. Dogodila se povezanost i suradnja djece, roditelja i zajednice kroz glazbu. Dogodila
se ljubav prema glazbi. Projekt je izazvao veci interes za glazbeno obrazovanje, 40% djece
upisalo je Glazbenu $kolu u Osnovnoj $koli. Osmisljena je i uglazbljena vrticka himna Moj
vrtic¢ je Videk | pjesma mjestu Brdovec.

12.

Djecji vrti¢: Vukovar |

Adresa: E. Kvaternika 27

Telefon: 032/ 414 709

e-mail: tajnistvo@djecjivrticvukovarl.hr

Naziv projekta: Mijenjamo prehrambene navike

Voditeljice projekta: Ivana Ribici¢, odgojitelj, Larisa Taka¢ Brkljaci¢, odgojitelj savjetnik
Odgojna skupina: Bubamare, djeca u 4. 1 5. godini Zivota

Ostali sudionici u projektu: roditelji, bake, djedovi, Udruga medara Vukovar 1991.,

Udruga Zena Nera, OPG Darko Vencler, Knjiznica grada Vukovara, Trznica grada Vukovara,
Sportsko ribolovna udruga Dunav, struéni tim vrtica.

Dimenzija gradanskog odgoja: druStvena, ljudsko pravna i gospodarska

Podru¢je unutar dimenzija: upravljanje emocijama i vlastitim odabirima, prepoznavanje
vlastitih prava i odgovornosti, odgovorno ponasanje prema drugima, uvazavanje tudih potreba
1 razlicitosti, radne navike u skupini, postuje tudi i svoj rad.

Cilj projekta: utjecati na promjene prehrambenih navika u vrtickom i obiteljskom kontekstu
Kompetencije koje su razvijane u projektu:

a) Kompetencije djece— — poticanje na donoSenje pravednih odluka — odluke koje su
vazne za sve u grupi, poput toga da svi imaju pravo sudjelovati u pripremi jela ili igri 1 imati
jednaku priliku za raznovrsniju prehranu, postivanje drugih i razumijevanje razli¢itosti —
shvac¢anje vaZznosti da smo svi razli¢iti s razli¢itim prehrambenim potrebama i1 Zeljama
(razlicite prehrambene navike u obitelji, vjerske ili zdravstvene), shvacanje pojma da ne
volimo svi isto, razmisljanje i postavljanje pitanja — promisljanje o hrani koju unosimo i
trazenje odgovora, prepoznavanje vaznosti zajedniStva i1 suradnje — u¢imo kako raditi zajedno,
pomagati jedni drugima i biti tim, dijeliti namirnice, pripremati jedni drugima namirnice

b) Kompetencije roditelja— — zajednicko odlu¢ivanje o prehrani u obitelji, uvazavaju
potrebu za ve¢om koli¢inom zdravijih namirnica i smanjivanju namirnica s visokim udjelom
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SeCera, promiSljaju o marketinSkim zamkama i dubljem istraZivanju prehrane, postivanje
prava na zdravlje -odgovorni su za izbor prehrane za sebe i dijete, vise razumiju kako izbor
prehrane utjeCe na zdravlje njihove obitelji, postaju aktivni sudionici promjena u vrti¢u
zajedno s djecom i odgojiteljima, isti¢u svoj napredak i promjenu kroz projekt

C) Kompetencije odgojitelja— — razvijanje kritickog misljenja— poti¢emo jedna drugu na
kriticko razmisljanje o vlastitoj prehrani i zdravlju te socijalnoj pravdi unutar nase skupine.
Time poti¢emo i djecu na postavljaju pitanja i traze odgovore, poticemo odrzivost i Stedljivost
— 0sobno poticanje na odgovornost prema prirodi i ekolosku odgovornost, poducavajuéi sebe i
djecu o odrzivom nacinu zivota, odgovornost u druStvu — poticanje samosvijesti u kontekstu
svojih profesionalnih i gradanskih odgovornosti; refleksija o vlastitim postupcima i njihovu
utjecaju na djecu, dosljednost u zajedniCkim pravilima, poticanje lokalnih OPG-ova na vecu
suradnju 1 rasprsivost u zajednici, promicanje uloge odgojitelja kao refleksivnog prakticara te
stavljanje u poziciju da smo 1 mi odgojitelji instrumenti istrazivackog procesa u projektu kao i
jacanje vlastitih profesionalnih kompetencija.

Tijek provedbe projekta: Jos od jaslicke dobi u nasSoj skupini traje prilagodba djece,
odgojitelja i svih sudionika Vrti¢a (servirka, zdravstveni voditelj, spremadice, strucni tim,
drugi odgojitelji u vrticu) na visoke vrijednosti 1 Sirok raspon alergija djevojcice koje su bile
visoko rizi€ne po zivot (koriStenje Epi Pen injekcije, Cesta izlozenost alergenima u
svakodnevnoj interakciji).

Alergijske reakcije su se ocitovale u isparavanju hrane s alergenima koja je dolazila na
kolicima, dodirivanjem druge djece i odgojitelja te iz istog razloga dodirivanje igracaka,
didaktike

i ostalih artikala u sobi. Djeca su odmah primijetila razliku i ¢esto postavljala pitanje zasto M.
ne jede Lino Ladu, zasto je njena juha zelena, a njihova crvena, zasto ona dobije pekmez kad
oni jedu griz i sl. S vremenom su se alergije smanjile, povremeno se vracale pa opet nestajale,
nakon dvije godine ostala je alergija na orasaste plodove. Ovaj projekt potaknuo nas je na vise
promisljanja i razgovora s djecom o raznovrsnijoj prehrani za M. 1 za ostalu djecu skupini. S
djecom smo za pocetak razgovarali o tome §to bi oni promijenili, $to mi kao odgojitelji
skupine moZemo i1 kako nam mogu ostali sudionici pomo¢i. Vrlo brzo s roditeljima
dogovaramo ,,Vo¢ni ponedjeljak®, dan kad dijete donosi voce koje tijekom tjedna koristimo
za zdrave smoothie, sokove, kekse i grickalice. Takoder uvodimo i Dan za nas, dan kad dijete
s roditeljem priprema zdravi obrok, desert ili grickalice, te razmjenu recepata medu
roditeljima. NaSa uloga najviSe se oCitovala u proSirivanju djecjih znanja, razvijanju njihovih
kompetencija i propitivanju o svim moguc¢nostima promjene (CeS¢e vocéne uzine, smanjiti
unos Secera, uvoditi zdravije namirnice u svakodnevnu konzumaciju)

Ishodi projekta: Svakodnevna konzumacija vocéa, povrca, oraSastih plodova i zdravih
namirnica u skupini postaje rutina, poCetak promjena u vrtickom jelovniku, istrazivanje
osobnih potreba i promjena u prehrani te promisljanje o vlastitom zdravlju 1 navikama.

 djece jedu zdravi obrok m jede zdravi obrok nakon vrti¢a

m hrana s visokim udjelom Secera m hrana s visokim udjelom Secera
provjerava namirnice ’t paze na namirnice
v LC

ne provjerava namirnice ne paze na namirnice
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13.

Djecji vrti¢: Zvoncié, NaSice

Adresa: Dore Pejacevic 4, 31500 Nasice

Telefon: 031 613 215

E-mail: ravnateljicavrticna@gmail.com

Naziv projekta: NaSicka viteSka pri¢a — nasa inspiracija

Voditeljice projekta: Valentina VVondrak, odgojitelj mentor, mag. praesc. educ., Dora Kurtek,
mag. praesc. educ., Martina Barisi¢, odgojitelj, Drazenka Marcek, odgojitelj, Jadranka
Lukavski, odgojitelj savjetnik, Ljiljana Fehir, odgojitelj mentor

Djeca (u 4., 5., 6. i 7. godini Zivota), skupine: P&elica (23), Bubamara (25), Sljiva (26)
Dimenzija: Kulturoloska

Podru¢je unutar dimenzije: Identitet, tradicija, o€uvanje kulturne bastine

Ciljevi projekta: Razvijati ljubav, ponos i1 pripadnost prema povijesnim specificnostima
nasickog kraja. Omoguditi djeci poticajno okruzenje za istrazivanje povijesnih ¢injenica o
prisutnosti viteSkog reda templara u nasickom kraju. SteCeno znanje mastovito 1 kreativno
koristiti u igri.

Ocekivani ishodi: JaCanje individualnog i1 grupnog identiteta te osjecaja ponosa i pripadnosti
kulturnoj bastini zavicaja u kojem odrastaju. Znaju osnovne ¢injenice povijesne vaznosti o
templarima 1 njihovu znacenju za kulturnu znamenitost NaSica i njene lokalne zajednice.
Razvijaju gradansku svijest i odgovornost kroz povezivanje povijesti i aktualnih drustvenih
vrijednosti (rodna vrijednost, novac, banke).

Opis projekta: Projekt su pokrenula djeca koja su dozivjela manifestaciju Nasicka viteska
prica. Sudjelovali su u potrazi za templarskim blagom, vidjeli borbu viteza, doZivjeli atrakciju
gutaca vatre i razne srednjovjekovne zanate, odjecu te hranu. U istrazivackom centru
prosirivali su svoja znanja putem slikovnica, pri¢a, legendi o vitezovima. Putem slikovnog
materijala vizualno su dozivjeli kako su se oblacili, jeli, Sto su radili, kako su putovali...
Obrazovnim kinima pribliZili smo im znamenitosti o templarima u nasickom kraju. Posjetili
smo Martinsku crkvu, jedini potpuno o€uvani templarski spomenik u Hrvatskoj. Zaposlenici
Muzeja grada Nasica, obucéeni u povijesne templarske odore, prenosili su nam znanje o zivotu
templara i ulozi crkve u to doba. Saznali smo kako izgleda templarski kameni grb koji je
zadnji sacuvani materijalni dokaz da su na naSickom podrucju boravili templari. Grb se ¢uva u
sakralnom muzeju nasickog franjevackog samostana. Na edukativnom izletu na Paulinovac,
djelatnici Auric Foresta, roditelji 1 zaposlenici naSi¢kog muzeja djeci su priredili izlozbu
oklopa 1 oruzja viteza te izlozbu keramike iskopanu na naSi¢kim lokalitetima. Ste€eno znanje 1
doZivljaje djeca su ugradivala u svoje igre i aktivnosti. Modelirali su glinom keramicko
posude po uzoru na ono sa izlozbe, a od slanog tijesta templarsku kucu, crkvu sv. Martina i
Stitove. Dekoriraju obucu po uzoru na srednji vijek te posjeCujemo postolara koji je ove
godine zatvorio svoj obrt i s njim nazalost utihnuo jo§ jedan stari zanat u NaSicama.
Osmisljavaju procesnu dramu i sadrzaj kreativno oblikuju u slikovnicu na temu: Kako je vitez
vratio izgubljeni pehar. Izraduju Stapne lutke i improviziraju na teme: Vitezovi, Djeve, Dvorci,
Zmajevi, dramatiziraju pri¢u Vitez zZeljeznog srca. Spoznaju koliko je konj vazan za viteza i
njegovo putovanje: posjecujemo obitelj Resler koja se bavi konjima gdje doznajemo koliko je
brige i ljubavi potrebno za njihov uzgoj. Razvijaju nove vjestine gadanjem lukom 1 strijelom
te osnove macevanja. SluSaju i pleSu na srednjovjekovnu glazbu te posjecuju Osnovnu
glazbenu Skolu Kontesa Dora te uzivaju u muziciranju djece na razli¢itim starim i novim
instrumentima. Roditelji aktivno sudjeluju u pripremama za nastupe izradujuci kostime,
maceve 1 Stitove. Djeca javno nastupaju u kostimima na manifestaciji MaSkare u gradu.
Pozvani smo uveli¢ati svojim kostimima otvaranje manifestacije ,,NaSicka viteska prica (3)“.
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Spojili smo glazbu 1 ples srednjeg vijeka s modernom dje¢jom zumbom i tako na zavr$noj
svecanosti pokazali naSu Vitesku pricu.

Ostvareni ishodi:

Djeca: Osvijestila vrijednosti zajedniStva 1 pripadanja vecoj skupini djece, vrticu, Gradu i
ponos na vlastiti i zaviCajni identitet. Iskustveno su ucila o povijesti svog grada na
autenti¢nim mjestima koriste¢i suradnicko ucenje i timski rad. Ugradivanjem znanja u igru
jacala su svoje umjetnicke, verbalne, tjelesne i gradanske kompetencije. Usvojila su ¢injenicu
sliku o sebi (naucio sam, znam, mogu), a djeca s TUR-om ukljucena su, u skladu sa svojim
mogucénostima, u sve aktivnosti pa i u Zavrsnu svecanost.

Odgojitelji: Obogatile smo se novim znanjima i ¢injenicama o pros$losti naSeg grada i okolice
vezano uz srednji vijek i templare te osjetili ponos na svoje porijeklo i identitet. Upoznali smo
zanimljive ljude koji s entuzijazmom prenose naucena znanja i izrazavaju ljubav prema
Cuvanju kulturne bastine. JaCale smo svoje kompetencije i postale svjesnije kulturne
posebnosti naseg zavicaja. Zadobili povjerenje i veliku podrsku roditelja.

Vrti¢: Predstavili smo vrti¢ uzoj i Siroj okolini. Zainteresirali smo sustru¢njake za temu
projekta. Tradicionalno bogatu suradnju s Muzejom i ostalom lokalnom zajednicom obogatili
smo ovim vrijednim projektom te ¢emo i u buduénosti intenzivno ¢uvati i prenositi vrijednosti
kulturne posebnosti naseg zavi€aja. Javno promovirali rad na projektu kontinuirano putem
radija i tv NaSica. Prezentirali smo ga na Meduzupanijskom stru¢nom skupu— — 27. smotra
projekata u lvankovu.

14.

Djecji vrti¢: Ploce, podruéni objekt Stasevica

Adresa: Trg bana Josipa Jelaci¢a 10, 20 340, Ploce

E-mail i Internetska adresa: dv.ploce@gmail.com, www.djecji-vrtic-ploce.hr

Naziv projekta: Tratin¢ice emotincice

Voditeljice projekta: odgojiteljice Monika Culum i Viktorija Vukovié

Odgojna skupina: mjesovita jaslicka skupina (15 djece, 1— — 4. godine)

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: druStvena dimenzija

Podrucje unutar dimenzije: upravljanje emocijama

Kompetencije koje su razvijane tijekom projekta: socioemocionalna i komunikacija

Razdoblje u kojem je trajao projekt: listopad 2024. — oZzujak 2025.

Ostali sudionici koji su ukljuceni u projekt: starija odgojna skupina, vrticka psihologinja i
zdravstvena voditeljica, roditelji, OS fra Ante Gnjeta — psihologinja i knjizni¢arka, MO
StaSevica

Ciljevi projekta: prepoznavanje i imenovanje osnovnih emocija, usvajanje druStveno
prihvatljivih nacina izraZavanja emocija, poticanje razvoja empatije

Ocekivani ishodi ucenja: prepoznaje 1 imenuje osnovne emocije kod sebe 1 drugih, izraZzava
emocije na primjeren nacin (ne grize, ne udara...), prilazi djetetu koje ima problem 1 tjesi ga,
pomaze mu

Izvori 1 poticaji: Projekt je potaknut neprihvatljivim nainima izraZavanja emocija —
grizenjem 1 udaranjem u situacijama ljutnje. Zbog toga djeca Cesto traze pomo¢ i utjehu
odgojitelja te im to ometa igru i druZenje u skupini, ali 1 osjecaj sigurnosti i pripadanja.
Takoder smo primijetile da u tim situacijama djeca ne znaju imenovati svoje i tude emocije
(ili neverbalno adekvatno reagirati) Sto otezava rjeSavanje sukoba.

Tijek projekta:

Na pocetku pedagoske godine u nasoj smo skupini primijetili da djeca nerijetko sukobe
rjeSavaju grizenjem, udaranjem i guranjem. Osim toga imali smo teSku adaptaciju jedne
djevojcice i povucenost dvojice djecaka koji nisu iskazivali emocije. Takoder smo uocile da
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djeca u tim situacijama nisu znala imenovati i prepoznati emocije niti su poznavali tehnike
regulacije emocija. Zbog svega navedenog, formirali smo centar emocija da bi djecu
potaknuli na istrazivanje i izrazavanje emocija. Prate¢i djecje interese i igru, postupno smo
obogacivali centar. S vremenom ovdje su bila dostupna ogledala, fotelje, plakat ,kako se
osjecam*, rucne 1 Stapne lutke, aplikacije, prozorcCi¢i i fotografije djece naSe skupine koje
prikazuju emocije tuge, ljutnje, srece i straha.

Kroz tematske slikovnice i dramatizaciju lutkama razgovarali smo o naSim emocijama. Z. M.:
Sretan sam kad imam pilu i pilam s tatom. Ovako... brrrrr. F. M: Netko ti uzme igracku pa si
ljut. F. R.: Bojim se doktorice. Opet ¢u i¢i u bolnicu. Pri¢ali smo i glumili kako izgledamo u
nasim emocijama i kako se osje¢amo u nekim situacijama. Ukazali smo na to da imamo pravo
osjecati svaku emociju, ali i §to moZemo uciniti da ih razrijeSimo na prihvatljiv na¢in. Djeca
prihvacaju da smiju biti ljuta, ali ne smiju tada drugoga gristi i udarati. Vjezbali su da mogu
tresti rukicama, lupati nogicama i duboko disati kada osjecaju jaku ljutnju. U dvorani smo
pripremili predstavu /znenadenje s ru¢nim lutkama koje simboliziraju 4 emocije — Ljutko,
Straska, Tuznica i Srec¢ica — lutke su nakon toga bile dostupne u centru emocija i djeca su rado
s njima opet proradivala emocije prema potrebi.

Raznovrsnim likovnim i glazbenim aktivnostima djeca su proradivala i iskazivala emocije s
obzirom na svoje potrebe, moguénosti i na¢in koji njima najvise odgovara. Djeci smo nudili
slikanje s bojom (razne likovne tehnike — valjci, granCice bora, debeli kistovi, slikanje
nogicama, slikanje balonima, pipetama, spuz vicama,...) koja simbolizira odredenu emociju i
popraéeno glazbom koja takoder budi tu emociju — crvena boja — ljutnja — P. 1. Cajkovski:
Labude jezero: Rothbart / Zuta boja — sreéa — ,A. Vivaldi: Cetiri godi$nja doba. Plesom i
sviranjem instrumenata takoder smo pobudivali i proradivali razli¢ite emocije — Kad si sretan,
Tiho, tiho pada, Tko se boji doktora, klasi¢na glazba. Djeca su posebice pokazala interes za
njihove fotografije i fotografije nepoznatih osoba koje prikazuju emocije. Cesto su u centru
emocija jedno drugome pokazivali i govorili tko je tuzan, sretan, ljut ili uplasen, tko place, a
tko se smije. Gledaju¢i fotografije drugih ljudi navodili su i razloge njihovih emocija
povezujudi ih s vlastitim iskustvima: F.M: Ovaj je ljut. Ne dodu mama i tata. F. R.: Tuzan je.
Ostao je sam. Ovaj se boji zmije. Djeca su se Cesto sluzila ogledalom da bi glumili emocije i
prema mogucénostima imenovali. Koristili su malo ogledalo, ali 1 veliko da bi osvijestili 1
svoje tijelo u odredenoj emociji. Takoder smo upotrebljavali i fotoaparat u istu svrhu.
Unutarnjim i vanjskim suradnjama (posjeti starijoj odgojnoj skupini, vrticka psihologinja i
zdravstvena voditeljica, odlazak u OS fra Ante Gnje¢a, MO Stasevica) djeca su obogacivala i
produbljivala iskustva i spoznaje. Psihologinja i knjizni¢arka OS fra Ante Gnje¢a pripremile
su za nas tematske slikovnice, kartice, igrokaz, dramatizaciju ru¢nim lutkama i pjesmu.
Roditelji su s djecom citali tematske slikovnice 1 fotografirali svoje 1 djecje emocije te smo od
toga izradili Nasu knjigu emocija koju djeca u skupini rado gledaju i komentiraju s
prijateljima. Dvoje roditelja je doslo u skupinu 1 dramatizacijom ,,0 tuznoj i sretnoj tratincici*
te vjeZbanjem i plesom aktivno s djecom proradili emocije.

Kao ishod mnogobrojnih aktivnosti djeca samoinicijativno govore ili pokazuju kako se
osjecaju oni ili njihovi prijatelji. Ako netko place, govore ili pokazuju da je tuzan i zele znati
Sto mu je. Manja, neverbalnija djeca prepoznaju emocije 1 na njih reagiraju izrazima lica 1
tijela, pruzanjem ili trazenjem utjehe, traZzenjem pomo¢i odgojitelja (fizickim kontaktom,
placem...), gestikulacijama. Verbalna djeca imenuju emocije i govore kako se osjecaju i $to
zele. U sukobima pregovaraju i raspravljaju, ali se fizicki ne sukobljavaju. S obzirom na malu
dob djece uocile smo visok stupanj uspjeSne regulacije emocija nakon provedenog projekta.
Moze se primijetiti i pozitivan pomak u razvoju empatije — djeca bez potrebe za
odgojiteljskim usmjeravanjem pomazu prijatelju (obuci tenisice, ustati ako padne, obrisati
nos, dati bocicu ili dudu, zakopcati jaknu...), upozoravaju odgojitelja na emocije druge djece i
tjeSe prijatelja zagrljajem kada je uplakan i1 tuzan. U skupini viSe nema griZzenja, a
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neprihvatljivo rjeSavanje sukoba je svedeno na minimum. Djeca se znaju zauzeti za sebe, ali
da time ne povrijede drugoga i njegovo pravo na sigurnost. Time su usvajala odgovorno
ponasanje u odnosu na druge i svoju okolinu. Upoznavanjem na¢inima upravljanja emocijama
djeca su stjecala vjeStine i vrijednosti potrebne za zivot u demokratskom drustvu
(odgovornost, empatija, tolerancija, nenasilno rjeSavanje problema, pregovaranje i
suradnja).U naSoj skupini nakon provedbe projekta vlada ozracje veée sigurnosti i
demokracije, a svakodnevna kvaliteta zivota je poboljSana §to se ocituje kroz zajednicku igru i
druzenje te pomaganje i suradnju. Roditelji su podijelili iskustva te ukazali na to da vide
promjene u ponasanju djece — ponajvise u tome da djeca imenuju i objasnjavaju svoje i tude
emocije te posljedicno tome viSe uvazavaju i potrebe drugih te imaju manje neprihvatljivih
nacina izrazavanja ljutnje.

Ostvareni ishodi:

U odnosu na djecu: Verbalna djeca kod sebe i drugih prepoznaju i imenuju osnovne emocije.
Neverbalna djeca prepoznaju emocije 1 sukladno njima traze pomo¢, utjehu ili sudjelovanje
(brbljanje, pokaznim gestama, fizickim kontaktom). Djeca bolje kontroliraju neprihvatljivo
izrazavanje ljutnje (grizenje, udaranje, guranje) — verbaliziraju emociju i rjeSavaju sukob na
prihvatljiv nacin (traze pomo¢, pregovaraju). Djeca iskazuju empatiju tjeSeci tuznog prijatelja
zagrljajem, dodirom ili rije¢ima te im pomazu u svladavanju svakodnevnih izazova.
Odgovorno i empati¢no ponaSanje prema drugima. Jacanje zajedniStva unutar skupine

U odnosu na roditelje: izrazavaju zadovoljstvo i sre¢u zbog pozitivnih promjena u ponaSanju
djeteta, postaju svjesniji vaznosti zdravoga emocionalnog razvoja djeteta, osjeaju se
ukljuceni u zivot i rad skupine

U odnosu na odgojitelje: Razvijaju kompetencije na podru¢ju rada na projektu i podrucju
emocija. Jac¢anje timskog rada i suradnje izmedu odgojitelja na razini skupine i objekta.
Osjecaj vete povezanosti i razvijanja partnerstva s roditeljima. Kvalitetniji odnosi s djecom u
skupini. Svjesnost o moguénostima rada s djecom jaslicke dobi na podrucju emocija.

15.

Djeg¢ji vrti¢: Malo drvo

Adresa: Anina 2 Varazdin

Tel: 042/440 649; 095 362 5412,

E mail: malodrvo.vrtic@gmail.com

Naziv projekta: Pric¢e o gradu Varazdinu

Ime i prezime voditelja: Kristina Hudoletnjak i Jelena Kezi¢

Naziv odgojne skupine: Starija skupina (djeca u 5. i 6. godini zivota) 28-ero djece
Dimenzije gradanskog odgoja i obrazovanja: kulturoloska i gospodarska

Podrucje unutar dimenzije: identitet djeteta, poduzetnost i inovativnost

Cilj projekta: upoznati kulturnu bastinu grada Varazdina, njegovati ljubav i ponos prema kraju u
kojem djeca Zive, njegovoj proslosti i posebnostima, razvijati osobne, umjetnicke, stvaralacke i
spoznajne potencijale, koristiti razliite izvore uCenja, osmisliti vlastitu slikovnicu.

Ocekivani ishodi projekta: kreativno koriStenje znanja o kulturnoj i povijesnoj baStini grada
Varazdina, razvijanje inovativnih ideja i provodenje svojih zamisli u djelo (od ideje do realizacije),
dijete kao aktivan ¢lan u svojoj lokalnoj zajednici.

Opis projekta

Projekt je zapoceo u listopadu 2023.. i trajao je do svibnja 2024. godine. Ideja za projekt
dogodila se prilikom naSe tjedne posjete Gradskoj knjiznici i ¢itaonici Metel Ozegovi¢ gdje
djeca sama odabiru knjige ovisno o temi koja ih zanima. Istrazujuci povijest 1 kulturu grada
Varazdina, kroz svakodnevne Setnje gradom, zatrazili su slikovnicu o gradu Varazdinu no na
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ostatkom skupine da bi trebala postojati slikovnica o gradu Varazdinu koja bi po njihovu
misljenju trebala biti dostupna svoj djeci. U to vrijeme Grad Varazdin objavio je Javni poziv
za prijavu projekata za Djecji participativni proracun. Ideja djece bila je prihvacena te smo
dobili financijska sredstva za tiskanje prve slikovnice o Gradu Varazdinu koju ¢e osmisliti
djeca. Pocetna aktivnost bila je prikupljanje ideja o pri¢ama grada, Sto oni misle da bi druga
djeca htjela saznati o Varazdinu. Djecu je to potaknulo na dijeljenje ideja, ¢injenica i razlicitih
informacija koje su saznali u svakodnevnim Setnjama kao i u posjetama kulturnim
ustanovama. U objasnjavanju svojih ideja za slikovnicu koriste simbolicki jezik.
Svakodnevnim Citanjem razli¢itih knjiga o Varazdinu u manjim skupinama, potie se
dijeljenje informacija medu djecom i odraslima. U projekt se ukljucuju i roditelji koji po€inju
donositi razli¢ite knjige o Varazdinu i pri¢aju pri¢e o naSem gradu. Djeca pocinju s
formiranjem prica, a poticanjem biljezenja vlastitih ideja 1 tiskanju slikovnice zapocinju s
promisljanjem o tiskarskim strojevima. Prikazuju vlastito shvacanje o procesu tiskanja u
obliku nacrta, a zatim i na konkretnom materijalu kroz razne aktivnosti. Dogovaramo s ocem
iz vrti¢a koji ima vlastitu tiskaru posjet tiskari ,,Graficom” da bi djeca mogla uzivo vidjeti
strojeve 1 sam proces izrada knjiga. Razgovarajuéi o vrstama papira koje mozemo koristiti i
koli¢ini papira koji troSimo svakodnevno dolazimo do pitanja kako smanjiti potro$nju papira,
tj. kako reciklirati papir? Traze¢i nacine kako reciklirati papir pronalazimo internetsku
stranicu s uputama za recikliranje. Reciklirani papir koji su dobili tim postupkom kasnije
koristimo u ilustraciji slikovnice.

Djeca imaju razliite potrebe za izrazavanjem S§to vidimo zajedni¢kim pregledavanjem
dokumentacije. To nas poti¢e na dopunjavanje centra razvoja i stjecanja predcitalackih
vjestina u obliku gradevina, kulturnih spomenika (od razli¢itog neoblikovanog pedagoskog
materijala) i lutkama (purgeri, dame, vile) koje se najces¢e spominju u njihovim pri¢ama i
djeca zapocinju s omogucili dramatizacijama vlastitih prica. S obzirom da se taj centar nalazi
na samom ulazu vrti¢a, roditelji se ukljucuju u slusanje i1 prianje prica o Varazdinu i
zajednicki dolazimo na ideju o putujucoj obiteljskoj knjizi Price o gradu Varazdinu. Roditelji
su zajedno sa svojom djecom istrazili 1 zapisali te ilustrirali, a zatim bi ih u vrti¢u procitali.
Potaknuti angazmanom roditelja koji istrazuju povijest grada prilikom pisanja prica
organizirali smo 3etnju gradom s turisti¢kim vodi¢em prof. Ivanom Znidari¢ Kaji¢ koja je
odgovarala na pitanja djece 1 proSirila postoje¢e znanje djece o slavnim obiteljima grada
Varazdina. Otkrivanjem viSe informacija o obitelji Draskovi¢ koja je bila ujedno i vlasnik
dvorca TrakoS§¢an organizirali smo posjet dvorcu kao zavr$ni izlet skupine.

Uoblicavanjem dje¢jih prica o legendama i1 znamenitostima grada Varazdina, kombinirajuci
simboli¢ke uratke djece dolazimo do objedinjene slikovnice na razini skupine. Slikovnica je tiskana uz
pomo¢ Djeéjeg participativnog proracuna grada Varazdina i predstavljena je roditeljima na
roditeljskom sastanku gdje su smo priredili i izlozbu s dje¢jim likovnim uradcima te javnosti u
Gradskoj Citaonici i knjiznici Metel Ozegovic. Slikovnice su podijeljena svoj djeci skupine, vrti¢ima i
osnovnim Skolama Varazdina kao i Gradskoj Citaonici i knjiznici Mete! OZegovic.

Ostvareni ishodi:

U odnosu na dijete:
- Poboljsana razina komunikacijskih sposobnosti, povecani interes djece za Citanje i pisanje kao
1 povecan broj samostalnih citaca
- Djeca su upoznala razli¢ite kulturne ustanove i ¢esce ih posjecuju sa svojim roditeljima
- Poznavanje razlicitih simbola i informacija o svom gradu, produbljena povezanost s gradom u
kojem Zive
- Snalazenje u trazenju informacija (koriStenje razlicitih izvora ucenja) i prezentiranju svojih
znanja i dozivljaja.
U odnosu na ostale:
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- Citalatko okruZenje u obiteljima se znatno poboljialo (roditelji ¢esce ¢itaju djeci)

- Roditelji zajedno s djecom istrazuju povijest 1 znamenitosti grada Varazdina, provode
kvalitetno vrijeme zajedno slijedeci interes djeteta bez komercijalnih sadrzaja

- ProSirenje spoznaje §ire drustvene zajednice o mogucnostima i interesima djece predskolske
dobi (promjena svijesti)

- lzdana je objedinjena slikovnica skupine

cen e

16.

Djecji vrti¢: Maslacak

Adresa: Hrvatske mladezi 4, Zapresi¢

Mob: 099/2667-077

E-mail: ravnatelj@maslacak-zapresic.hr

Naziv projekta: Jagodice pricalice

Voditeljice projekta: Lucija Grizelj i Marija Paveli¢ Tintor

Djeca: 22 djece, u etvrtoj godini Zivota

Naziv odgojno-obrazovne skupine: Jagodice

Podrucje unutar dimenzije: DruStvena — komunikacija i upravljanje osjeca.

Ciljevi projekta: Razvijati djetetovu svijest o vaznosti govora kao sredstva izrazavanja, Poticati
radoznalost djece prema knjizevnim djelima, Razvijati osjecaj kod djece da je svako dijete
vrijedno i razvijati svijest o drugima i njihovim potrebama i razli¢itostima.

Kompetencije razvijene u projektu: Osobna kompetencija, kompetencija na materinskom
jeziku, socijalno-gradanska kompetencija, govor, komunikacija, stvaranje, izraZzavanje.

Ocekivani ishodi ucenja: jacanje osjecaja sigurnosti 1 pripadanja skupini djevojice C. N,
razvijanje povjerenja u sebe i svoje sposobnosti, izrazavanje i prepoznavanje osjecaja,
bogacenje rjecnika, Sirenje 1 bogacenje reCenica, samostalno listanje slikovnica, pokazivanje
interesa za prie i knjizevna djela, suradnja s roditeljima; razvijanje svjesnosti o vaznosti
Citanja, poticanje roditelja na ¢itanje djeci kod kuce i posjecivanje knjiznice

Opis projekta: U odgojno-obrazovnoj skupini Jagodice promatrajuci svakodnevnu igru djece,
odgojitelji primjecuju da djevojcica C. N. inace vedre i1 vesele naravi pokazuje nova ponaSanja
(tuzna je, zabrinuta, povlac¢i se u sebe, 0samljuje se i izbjegava interakciju s djecom). Kroz
individualni razgovor s roditeljima doznajemo da su roditelji u fazi rastave i da djevojéica
pokazuje sli¢na ponaSanja kod kuce. Primijetili smo da C. N. jako voli ¢itanje 1 pri¢anje prica
te listanje slikovnica. Najvise vremena provodi u kucici za osamu gdje ne zeli prisutnost
druge djece.Da bi kucicu pretvorili u C. N. sigurno mjesto, ali i da potaknemo interakciju s
drugom djecom pretvaramo kuéicu u Kucicu pricalicu. Budué¢i da smo kod velikog broja
djece primijetili slab interes za slikovnicama, provele smo anketu s roditeljima o tome koliko
Citaju djeci te koliko vremena provode pred ekranima. Rezultati ankete potaknuli su nas da
projekt zapo€nemo upravo suradnjom s roditeljima. Projekt zapoc€injemo aktivnos$¢u putujuce
Kutije pricalice (kutija s tri slikovnice, pliSanom igrackom macom i biljeznica za fotografije i
komentare). Djeca su odluéila kako ¢e djevojéica C. N. prva nositi Kutiju pricalicu doma i
Citati s majkom ili ocem da bi bila manje tuzna.

Zajedno s djecom kué¢icu smo nadogradivali kulisama, dje¢jim crtezima i tematskim
povezanim igratkama. Time smo djecu poticali na samostalno prepri¢avanje. Nakon §to je C.
N. vratila kutiju, izabrala je djevoj¢icu N. da ona sljede¢a nosi kutiju doma. Samo njoj
dopusta ulazak u njezin siguran kutak. C. N. donosi Stapnu lutku od doma. Ona i djevojcica N.
dramatiziraju bajku Crvenkapicu. To nam je bio poticaj da kuéicu obogatimo lutkama za
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glumu te u dogovoru s roditeljima organiziramo radionicuizrade Stapnih lutki. Formiramo i
druge centre: knjiznica, centar maste i glazbeno-dramski centar. Odgojiteljice su upoznajuéi
djecu s raznim knjizevnim djelima primjerenim uzrastu nastojala prosiriti djecja iskustva u
raznim Zzivotnim situacijama. Kroz kulise iz prica: Maca Papucarica, Razbojnik sa zZutom
pjegom, Najbogatiji vrabac i Medo i klavir djeca jacaju svoje kompetencije na podrucju
samostalnosti, samopouzdanja, emaptije i govora. Povodom bozi¢nih blagdana djeca su se
medusobno darivala slikovnicom edukativnog sadrzaja (odgojiteljice su prisustvovale
Interliberu gdje su ih odabrale) i time smo osvijestili roditelje na vaznost ¢itanja djetetu te
kvalitetnog provodenja vremena bez digitalnog medija. Djevojcica C. N. izrazila je zelju da
njezina majka i otac dodu u skupinu poigrati se s njom i njezinim prijateljima. To potice i
druge na ukljucivanje; roditelji dolaze ¢itati u skupinu i donose slikovnice od kuce. Ovakvim
pristupom djevojcica C. N. se sve viSe ponovno asimilira u skupini. Izlazi iz svojeg sigurnog
prostora. Igra se u ostalim centrima s djecom te se ponovno koristi govorom kao osnovnim
sredstvom izri¢aja. Takoder, ostvarili smo 1 suradnju s Gradskom knjiznicom Ante Kovacic,
zanimljiv i kreativni nacin ispric¢ala pricu Vuk koji je htio biti druge boje te ih pozvala u
posjet knjiznici Projekt je zavrSen izlozbom djecjih radova u prostoru knjiznice gdje su djeca
roditeljima ponosno prezentirala svoje likovne radove te se uclanili u knjiznicu. Na ponos
cijele skupine C. N. je pred prisutnima vodila gestovnu igru Patuljak.

Ostvareni ishodi: Djevoj¢ica C. N. osjeca se sigurnije, odvaja se od majke bez placa, ulazi u
interakciju s drugom djecom, vecina djece govori u re€enicama, prepri¢avaju poznate price,
pravilno izgovaraju glasove, povecanje svjesnosti roditelja o vaznosti ¢itanja i provodenju
zajedni¢kog vremena s djetetom uz slikovnicu, bajku ili pricu, djeca pokazuju interes za
knjizevno djelo, razvijanje empatije kod djece u skupini, pruzaju utjehu, tjese djecu koja su
tuzna te pokazuju osjetljivost 1 suosjeCanje s likovima u pricama i u stvarnom Zivotu,
uclanjenje u knjiznicu i stjecanje navike posudivanju i vra¢anju knjiga.

17.

Djeg¢ji vrti¢: Slavuyj

Adresa: Obrtni¢ka 13, podruéni objekt Rakitje, Skolska ulica 11, 10431 Sveta Nedjelja
Telefon: 01 3384 722

E mail: d.v.slavuj@zg.t-com.hr

Naziv projekta: Putujemo Hrvatskom

Voditeljice projekta: Martina Ljubej, odgojitelj mentor, Robertina Mauzer, odgojitelj mentor
Odgojna skupina: Ljubicice, 24 djece u dobi od 4 do 7 godina Zivota

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: kulturni identitet

Podrugje unutar dimenzija: kultuloroska dimenzija

Ostali sudionici ukljuceni u projekt: struc¢ni tim vrtica, domar, obitelji djece, Turisticka
zajednica Svete Nedelje, udruga Laboratorij zabave, knjiznica Mihaela Siloboda,

Ciljevi projekta: Upoznavanje materijalne i nematerijalne kulturne bastine Hrvatske
Ocekivani ishodi: Razvoj kulturne svijesti i kulturnog identiteta kroz imenovanje materijalne i
nematerijalne kulturne bastine, razvoj geografske pismenosti, upoznavanje s narjecjima i
dijalektima Hrvatske, razvoj empatije 1 razumijevanja drugih kultura i1 obiaja, razvoj
socijalnih vjestina, umjetnic¢ko izrazavanje kroz likovnost, glazbu i ples.

Opis projekta: Projekt je krenuo nakon ljeta, na pocetku pedagoske godine. Djeca koja su se
poznavala od prosle godine prepricavali su jedni drugima gdje su bili na moru. Osluskujuci
njihova objasnjenja gdje je to njihovo more, donijele smo i postavile na zid kartu Hrvatske.
Djeca su odmah krenula proucavati kartu te uz pomo¢ odgojitelja pronalaziti gradove, mjesta i
otoke u kojima su ljetovali, a predSkolci koji znaju Citati sami su iS€itavali imena gradova,
mjesta i otoka. Djeca koja nisu znala nazive mjesta u kojima su ljetovali, kod kuce su od
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roditelja saznali naziv mjesta i sljedec¢i dan su to mjesto trazili na karti Hrvatske. Djevojc¢ice
Paola, Rita 1 Mila ispisivale su imena gradove gdje su djeca ljetovala i lijepile papirice na
kartu. U projekt uklju¢ujemo i domara koji je obojao dio zida u crnu boju za pisanje kredom.
Kada smo slike aktivnosti podijelile na virtualni roditeljski kuti¢ u aplikaciji Okitoki, roditelji
djevojcice Tamare su ponudili da doniraju racunalo koje viSe ne koriste na poslu jer su
prepoznali dobrobit za razvoj digitalnih kompetencija kod djece. Djeca su tada dobila
mogucnost svakodnevno istrazivati gradove i1 otoke u Hrvatskoj. Rita je trazila slike zidina
Dubrovnika, a Nikola je rekao da je bio na Krku i tamo vidio prvo pismo, ali nije se mogao
sjetiti kako se zove. Upisivanjem rije¢i prvo pismo na internet djeca su otkrila da se radi o
glagoljici napisanoj na Bas¢anskoj ploci, proucavali su i kako se piSu pojedina slova i sami se
okusali u pisanju svog imena na glagoljici. Postalo je uobicajeno da djeca nakon vikenda
prepricavaju gdje su bili te da ta mjesta trazimo na karti. U suradnji s Turistickom zajednicom
nabavili smo 1 kartu naSeg grada Sveta Nedjelja da bi djeca pokusala na¢i naselje u kojem
zive. Vilim je ispri¢ao da je bio u Vukovaru kod bake i djeda i da mu je bilo najbolje kad se
popeo na vodotoranj. Objasnio je djeci da se tamo nekada cuvala voda, a da je to sada simbol
grada Vukovara. Pojedina djeca crtala su zatim vodotoranj gledajuéi slike na internetu. Da
bismo djecu upoznale i s gradom Samoborom, organizirale smo adventsku Setnju gradom
Samoborom u suradnji s Laboratorijem zabave te su kroz stare price i legende o Samoboru na
zabavan i interaktivan nacin saznali neke zanimljivosti o gradu Samoboru. U povratku smo
stali i u kradoj Setnji Svetom Nedeljom te obisli i novo otvorenu knjiznicu Mihaela Siloboda
gdje smo poslusali i pricu. Kad je doSlo vrijeme zime i snijega, djeca su pricala o tome gdje su
bili na sanjkanju i skijanju te smo ponovo ta mjesta potrazili na karti. Uz poticajna pitanja
zaSto je ba§ tamo bilo snijega, a na moru ne, djecu smo potaknule na promatranje boja na
karti. Neki su ve¢ znali da plavo oznacava vodu, a zeleno kopno, a Vilim je objasnio drugima
da smeda boja pokazuje planine. Nikola je trazio da mu se procitaju sve rijeke koje je uocio
na karti Hrvatske. A tada je doslo i vrijeme pripreme za nastup na svetonedeljskom fasniku te
smo trebali izabrati masku 1 pjesmu. Na prijedlog djevoj¢ice Mile poslusali smo pjesmu
Lijepa nasa Hrvatska, Abeceda i jo§ neke pjesme te je glasanjem demokratski odluceno da
¢emo plesati na pjesmu Lijepa nasa Hrvatska, a da ¢e svako dijete predstaviti neki grad ili
mjesto u Hrvatskoj. Djeca su predlagala razne eko poruke za ¢iS¢u 1 ljepSu Hrvatsku, koje smo
zapisali svakom djetetu na njegovu izradenu krunu. Tada su se i roditelji ukljucili te s djecom
dogovarali koji grad 1 koji motiv ¢e nacrtati na staru bijelu majicu, a na fasniku smo se
predstavili maskom Ljubicice za ljepsu Hrvatsku. Dvojica djeCaka, povratnika iz dijaspore,
jedan iz Kanade, a drugi iz Australije, koristila su rije¢i na razli¢itim dijalektima 1 narje¢jima
Cesto koriste¢i 1 engleske rije¢i koje su djecu zainteresirale i potaknule na istraZivanje
njihovog govora kao 1 dijalekata 1 narjecja. DjeCak Vilim je tada rekao kako njegovi baka i
djed iz Vukovara koriste neke druge rijeci, poput patike (tenisice), rifle (traperice). Djecu smo
potakle da saznaju za jo$ neke neobicne rijeci od svojih roditelja, djedova i baka 1 u sljede¢im
danima svatko je dolazio u vrti¢ s nekom novom neobi¢nom rijeci, a ¢ije znacenje su djeca
objasnjavala jedni drugima kao npr. kacavida— odvija¢, Sos— suknja, kuca— hiza... U
meduvremenu je Toma bio u posjetu djedu i baki u Australiji te nam je po povratku donio
zivotinje Australije koje ne Zive u Europi. To je potaknulo djecu da istrazujemo 1 ostale
zivotinje na drugim kontinentima 1 Zivotinje koje Zive u Hrvatskoj. Potaknute njihovom
igrom 1 interesom, izradili smo maketu od pedagoSki neoblikovanog materijala koju su
koristili u svakodnevnim aktivnostima, smjeStajuc¢i zivotinje na kopno, rijeku ili more.
Koristeci kartu svijeta, Zivotinje su locirali 1 na ostale kontinente kao 1 u Australiju, a Kristijan
im je ispricao koje zivotinje zive u Kanadi i nazive na engleskom jeziku. U Tjednu zdrave
prehrane u vrticu, roditelji su donijeli dosta voca 1 povréa u vrti¢, a djeca su dosla na ideju
igre trznice, a jedan djecak je rekao da je to plac, dok je drugi djecak rekao da je to pijaca.
Djeca su se ¢udila izrazima koje jo$ nisu Cula, a imaju isto znacenje. Potaknuti znatizeljom
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krenuli su nabrajati i drugo voce i povrée i njihove sinonime koje su zatim 1 ispisivali na ploc¢u
za trznicu: paradajz-rajica,luk-kapula, krastavac-kukumar, krafna-krofna... Koristeéi
pakiranja proizvoda za simboli¢ke igre upoznali su se i sa Hrvatskim proizvodima kao $to su
Kragexpres, Bajadera, Cokolino. ..

Ostvareni ishodi: Djeca su razvila svijest o kulturi i kulturnom identitetu kroz imenovanje
kulturne materijalne i nematerijalne bastine, prepoznaju tradicijske pjesme i plesove Hrvatske.
Razvili su geografsku pismenost— prepoznaju oblik i izgled kontinenata, boje kojima se
oznacavaju planine, nizine, Sume i vode. Slobodno i samopouzdano umjetnicki se izrazavanje
kroz glazbu i ples prilikom javnog nastupa na svetonedeljskom faSniku i u vrticu prilikom
svecanosti za obnovu Zelene zastave. Jacali su pozitivnu sliku o sebi. Razvili su osnovne
digitalne kompetencije. Upoznali su i1 proSirili svoja znanja o razliCitostima dijalekata i
narjecja u Hrvatskoj te razvila toleranciju i razumijevanje prema razli¢itim dijalektima kao
bogatstvo jezika. Razvijali su socijalne vjestine i1 timski rad kroz zajednicke aktivnosti te
radoznalost i sposobnost postavljanja pitanja o svijetu oko njih. Djeca su razvila empatiju i
razumijevanje prema drugim kulturama i obicajima.

18.

Djedji vrti¢: lzvor

Adresa: Put Mira 9, 21210 Solin

Kontakt telefon: 021/222-993

e-mail: info@dv-izvor.hr

web stranica: https://www.dv-izvor.hr/

Naziv projekta: Stara kuhinja u novom ruhu

Odgojna skupina: Mjesovita vrticka skupina 3 do 7 godina

Odgoijitelji: Katarina Dodig

Tematsko podrucje: Pravo na razvojne poticaje, pravo na sudjelovanje

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: Ekoloska

Podrugje unutar dimenzije: Gospodarenje otpadom

Voditeljica projekta: Katarina Dodig, mag.praesc.educ, odgojitelj

Djeca ukljucena u projekt: 23 djece, u dobi 3 do 7 godina

Ostali sudionici ukljuceni u projekt: Roditelji

Kompetencija/je koje su razvijane u projektu: Kroz razradu projekta razvijale su se socijalna i
gradanska kompetencija tako da se kod djece poticalo tolerantno ponasanje prema drugima,
otvorenost za suradnju i medusobno pomaganje, postovanje razli¢itosti, ali i samopostovanje.
Pri stvaranju poticajnog socijalnog okruzenja djecu se usmjerava na usmeno izrazavanje
vlastitih ideja i iskustava, postavljanjem sebe i drugih u korelaciju, dogovaranjem pravila
skupine, poStivanjem 1 uvazavanjem drugacijih misljenja 1 potreba. Ovakva organizacija
odgojno-obrazovnog procesa rezultirala je dogovorom unutar grupe, stvaranjem cjelovitog
pristupa konkretnom projektu 1 pronalazenjem zajednickog cilja te verbalizacijom djelovanja,
uz istovremeno uvazavanje razlicitih stavova kroz samopostovanje i poStovanje drugih.
Inicijativnost i poduzetnost dosli su do izrazaja kad su djeca jasno verbalizirala vlastite ideje,
te ih kroz razne aktivnosti i primjerene alate pretvarala u projekt. Uloga odgojiteljice bila je
prepoznati djecju samoinicijativnost, diskretno potaknuti samoorganiziranje djece u procesu
nastanka i razvoja djeCjeg projekta te osigurati sve nacine potpore njihovu neovisnom
istrazivanju, propitivanju pa cak i trazenju pomoc¢i odraslih, te ih usmjeriti na aktivnosti i
nacin izvodenja radova kroz isprobavanje viSe nacina dolaska do najboljeg rjeSenja, a zatim 1
samoprocjene, odnosno evaluacije projekta. Dje¢ja masta inicirala je inovativne ideje, pa se
posljedi¢no dje¢jom poduzetnoscu i radom razvila nova vrijednost upotrebnih predmeta od
istroSenih materijala te su djeca shvatila potrebu i nuznost recikliranja. Odgojiteljica je
pozornost djece usmjerila na ostvarivanje njihovog maksimalnog potencijala. Djecje
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sposobnosti, kompetencije i znanja rastu tako da dijete postaje aktivan stvaratelj projekta. Na
taj nacin se razvija njegovo samopouzdanje, otvaraju mu se novi vidici i postavljaju visi
ciljevi. Istovremeno kod djeteta dolaze do izrazaja poZzeljni osjecaji odgovornosti za sebe i
druge, brige za zastitu okoliSa i oCuvanje kulturne bastine.
Komunikacija na materinskom jeziku obogacena je usvajanjem novih rijei 1 pojmova
Opisivanjem, prepri¢avanjem i razgovorom o novim predmetima i njihovu znacenju. Na taj
nacin djeca su prosirivala svoj vokabular, ali 1 graficko biljezenje u ranoj i1 predskolskoj dobi
jer je znacajan preduvjet za razvoj rane pismenosti. U ovoj razvojnoj fazi bitno je da djeca
osvijeste razliCitost svojih komunikacijskih vjeStina da bi se Sto tocnije izrazavala, ali
istodobno ih je trebalo upucivati na pozitivnu upotrebu jezika u drustvenim odnosima. Stoga
je nas vrti¢ od samog pocetka realizacije projekta bio mjesto stvaranja poticajnoga jezi¢nog
okruzenja.
Cilj projekta: Razviti ekoloski odgovorno dijete koje ¢e biti svjesno da njegovo svakodnevno
ponasanje utjece na okoli$, te ga motivirati da usvoji osnovna znanja i vjestine o koristenju
otpadnih materijala za stvaranje novih vrijednosti.
Ocekivani ishodi ucenja (ako je vise ciljeva navesti ishode za svaki):

- razvoj svijesti da otpad nije nuZno neupotrebljiv, nego se moze reciklirati 1 stvoriti

nova vrijednost

- spoznati vaznost recikliranja

- razumijevanje racionalnog i visekratnog koristenja drvene grade

- uocavanje veza i odnosa medu predmetima

- razvoj kreativnosti

- razumijevanje procesa rasta i razvoja stabla, njegove ekoloSke vaznosti ili upotrebne

vrijednosti za izradu namjestaja i dr. predmeta

- poticati dijete da bude aktivan ¢lan okruzenja koje prepoznaje i pokrece inicijativu

gospodarenja otpadom

- usvajanje novih pojmova kao $to su ekologija, recikliranje i sl.

- iskustvo procesa reciklaze, dijete razlikuje pojmove otpad i smece.
Izvori i poticaji: Dolaskom u vrti¢ djeca su uo€ila namjestaj na hodniku. Postavljaju mi
pitanje zaSto je namjeStaj s kojim se igramo u dnevnom boravku zavrSio na hodniku.
Odgovorila sam im da je namjeStaj spreman za otpad te da ¢emo dobiti novi. Djeca su uglas
odgovorila: Ali teto ti na ucis da se stvari ne bacaju.
Imaju¢i na umu da se ve¢ u ranom predSkolskom uzrastu oblikuje temelj za izgradnju
pozitivnih osobina li¢nosti; odgojitelj 1 roditelji, pa i cijelo djetetovo okruzenje su vazan
model temeljem kojeg se razvija i oblikuje ekoloska svijest i poticu navike gospodarenja
otpadom.
Tijek projekta: Projekt je zapoCeo kada su djeca traZila odgovor na pitanje zasto se djecja
kuhinja iz njihova dnevnog prostora nasla na hodniku. To 1h je poprilicno zainteresiralo,
trebalo je njihovu znatizelju usmjeriti i zadrzatii ponuditi aktivnosti da bi djeca iz dane
situacije usvojila nesto novo i korisno, odnosno da postanu svjesni vlastitog utjecaja na
okoli§ kroz proces renoviranja stare kuhinje.
Djeca su prvo verbalizirala svoje ideje vezane za renoviranje kuhinje. Jedan djecak je rekao:
Kad moj tata opitura sobu, ja imam novu sobu, pa mozemo i mi tako. On ima puno alata. 1
mi mozemo opiturati nasu kuhinju. Djeci se ta ideja svidjela pa su naglas davala razlicita
konstruktivna rjeSenja.
Na kraju je prevladala ideja da sami renoviraju kuhinju. Kroz izno$enje vlastitog misljenja i
uvazavanje tudeg misljenja razvijala su prosocijalne vjeStine pregovaranja i konacnog
dogovora. Dalo se primijetiti da djeca, kada su im ponudeni poticajni materijali, iznose
misljenja oslanjajuci se na svoj urodeni istrazivacki potencijal, pazljivo provjeravaju izmedu
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sebe koja je ideja najprihvatljivija te aktivno 1 ravnopravno sudjeluju u formiranju zajednicke
ideje.

U likovnom centru djeca svoje ideje i samo razumijevanje nac¢ina renovacije kuhinje prenose
na papir pa tako flomasterima crtaju razli¢ite nacrte kuhinje i potreban alat i materijale za
bojanje,te je napravljen plakat. Takoder, crtaju svoje razumijevanje procesa razvoja stabla.
Plastelinom modeliraju razvoj stabla prema dozivljaju videnoga.

U centru za pocetno Citanje 1 pisanje prvo smo u enciklopediji potrazili slike raznih alata
potrebnih za renoviranje namjeStaja, zatim smo ih imenovali i povezivali sa stvarnim
komadima alata. Takoder smo listali i Citali razne slikovnice koje su ham pomogle u boljem
razumijevanju obrade drva. Koristili smo drveni didakti¢ki materijal, slike i slova da bismo
otkrivali nove rijeci, igrali igru slovo na slovo s pojmovima koji su vezani za ekologiju,
obradu drveta i izradu namjestaja. Djeca su na ovaj nacin stvarala poveznice pocevsi od slike,
imenovanja predmeta do fizickog izgleda alata 1 nacina njegove upotrebe pri izradi
namjestaja. Tako smo prosli kroz proces spoznaje od konkretnoga prema apstraktnome.
Novooformljeni centar Zivotno-prakti¢nih i radnih aktivnosti obogatili smo potrebnim
materijalima: brusnim papirom, bojama za drvo, kistovima, valjcima, kanticama, zastitnim
folijama za pod i ljepljivom krep trakom. Radoznalost i kreativnost kod djece iniciraju
stvaralacki potencijal koji garantira njihovu predanu uklju¢enost u aktivnosti §to nam je
poticaj da temu jo§$ viSe produbimo.

Istovremeno s aktivnostima na renoviranju kuhinje kroz enciklopedije i slikovnice
istrazujemo uzrocno-posljedi¢ne veze izmedu drva od kojeg je kuhinja izradena 1 stabala u
prirodi. Pri¢a je pokrenula novu lavinu pitanja o stolarima i Sto stolari rade.

Zarko: Stolar je jedan covik koji ima posa a taj posa je da od drva napravlja stolove i onda
ljudi koriste te stolove da mogu rucati.

Nikola: Ja mislim da stolar radi stolice, stolove i ormare.

Ante: Stolar radi krevete, stolice i police i onu nasu kuhinjicu i vrata.

Pokusali smo pronaci stolara, ali na Zalost nije bilo ni jednog u naSem blizem okruzenju.

U poticajnom prostorno-materijalnom okruzenju djeca istrazuju godove na popre¢nom
presjeku debla usvajajuéi taktilnom osjetljivoséu i opazanjem pojmove manje-vece, glatko-
hrapavo, uZe-Sire te brojenje.

Izjave i razumijevanja djece o godovima na poprecnom presjeku stabla:

Lucija: To je zato sto stablo raste.

Vinka: Kad stablo naraste onda se stvaraju ti krugovi.

Zarko: To mi vise izgleda ko vrtlog, a mozda pomaze da drvo ne padne.

Margarita: 7o znaci starost — kako je mladi pa ide sve stariji i stariji, a ta crtica znaci koliko
ZiVis.

Nakon opipavanja stabala i namjestaja djeca su logicki zakljucila: Vinka: Stablo je neravno, a
namjestaj je gladak.

Mario: Stablo je hrapavo, a kuhinja je glatka.

Ante: Drvo je hrapavo, a kuhinja je previse glatka, ali... kuhinja je od drveta!

Uslijedila je rasprava. Tijekom same rasprave na vidjelo su izlazila nova razumijevanja djece
o temi. Tako samo saznali da drvo moze biti prostor za igru, daje nam hranu, staniSte je
mnogim Zivotinjama, daje nam hladovinu ljeti, sudjeluje u stvaranju kisika, grije nam kucu,
daje nam gradu za izradu namjestaja.

Projekt renoviranja kuhinje kontinuirano se odvijao kroz grupnu aktivnost — timski rad i
uvazavanje misljenja ili prijedloga svakog pojedinca. Djeca su pokazala visoku motiviranost
za proces renoviranja i stekla odredena motoricka iskustva u procesu kreativne izrade.
Aktivno se uklju¢uju¢i u realizaciju projekta djeca napreduju u razvoju stvaralackog
misljenja i razvijanju vjestina, stjeCu radne navike, odgovornost i dosljednost u izvrSavanju
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svojih obveza; postivanju svojeg 1 tudeg rada, te vaznost recikliranja radi oCuvanja ravnoteze
u prirodi.

Djeca su brusila plohe kuhinje i istovremeno ucila o materijalu od kojeg je kuhinja
napravljena, ucila su o vlaknima od kojih je izraden kist kojim su bojali kuhinju, svladavala
su motoricku vjestinu bojanja koja ¢e im biti potrebna u prakticnom zivotu i istovremeno su
ucila kako sacuvati kistove i Cetke ispiranjem istovremeno vodeéi ratuna o racionalnom
koristenju vode kao prirodnog resursa, a sve u cilju stvaranja funkcionalnog i obnovljenog
igrala za djecu. Razvijala su svoje motoricke vjeStine i koordinaciju pokreta te nacin
definiranja i rjeSavanja problema koji nastaju tijekom rada. Kada bi naiSla na problem — nisu
mogla dovoljno dobro izbrusiti neke dijelove kuhinje, trazila su pomo¢ roditelja koji su im
pokazali kako rastaviti dijelove kuhinje i temeljito ih izbrusiti. Interakcija medu djecom
prenijela se na njihove obitelji. Roditelji su se samoinicijativno i aktivno ukljucivali u proces
rada na nacin da su pri dovodenju i odvodenju djece u vrti¢ gledali napredak radova, te smo
zajedno motivirali djecu da usvajaju navike odrzivog koriStenja otpadnih materijala
ponovnom upotrebom starih predmeta jer se na taj nacin smanjuje potreba za novim
materijalima i nepotrebnim troSenjem ogranic¢enih prirodnih resursa. Nekim roditeljima se
cak svidjela ideja renoviranja pa su odlucili kuéni namjestaj restaurirati, a ne posegnuti za
kupovinom novog. Za vrijeme bozi¢nih blagdana roditelji su se organizirali te djeci kupili
malu alatnicu, tako da smo oformili i centar alata. Jedna mama je ¢ak izradila kolaci¢e od
filca da bismo ukrasili naSu novu kuhinju. Moram napomenuti kako su djeca radove izvodila
po etapama npr. nakon brusenja dogovarala su se o slijede¢em koraku: kako zastititi dijelove
koje nisu zeljeli obojati, uslijedilo je bojanje i ¢ekanje da se boja osusi da bi se kuhinja mogla
upotrebljavati. Za svaku radnju imala su stanku, evaluaciju i dogovor §to ¢e dalje napraviti.
Od pedagoginje smo dobili $alice, tanjuric¢e i pribor za kuhinju, te su ga djeca organizirala i
slozila. Bila su zadovoljna rezultatima svoga rada, a u svakoj novoj situaciji primjenjivala su
steCeno znanje.

Aktivnosti su inicirale jedna drugu tako da su djeca od odbacenih kutija napravila police za
price, slikovnice i enciklopedije kaSiraju¢i odbacene kutije papirima od letaka. Do kraja
godine kutija za stari papir u naSoj skupini bila je prazna, djeca su postala svjesna da
preradom stabla dobivamo papir i1 pocela su ga racionalno koristiti 1 reciklirati. Ali ono Sto je
jo$ vaznije, djeca su naucila da su stabla bitan ¢imbenik eko-sustava od kojih dobivamo
kisik, a bez kisika ne bi bilo Zivota na zemlji. Nastavili smo reciklirati 1 druge upotrebne
predmete, nismo stali samo na papiru. U blagdanskom razdoblju bili smo osobito inovativni:
od pregorjelih Zarulja napravili smo ukrase za jelku, a od starih Carapa i1 limene ambalaze
izradivali smo stalke za drzanje likovnog pribora, a najviSe smo se veselili izradi prigodnih
novogodiSnjih ¢izmica od recikliranih materijala.

Doslo je do promjena 1 u svakodnevnom funkcioniranju vrti¢a: djeca su pocela s paznjom
koristiti papirnate ruc¢nike. Zakljucili su da su im dovoljna samo dva listi¢a da bi obrisali
ruke. Tako su se samoorganizirali te su zaduzili tzv. reduSe koje su za vrijeme pranja ruku
promatrale koriste 1i djeca dva ubrusa za brisanje ruku ili ne. Na taj nacin smanjili smo 1
potro$nju ubrusa. Ne samo da su usvojila hvalevrijednu naviku nego su tu naviku prenijela
na djecu iz male Skole, te postali mali eko edukatori koji ¢e na svakom koraku Siriti pozitivne
ekoloske navike.

Prilikom boravka u prirodi djeca su uocCavala razne vrste stabala u naSem neposrednom
okruZenju, te smo povezali kako smo renoviranjem kuhinje sacuvali jedno stablo. Stabla su
na neki nacin vojnici koji ¢uvaju stabilnost naSeg eko sustava i zato ih trebamo s paznjom
koristiti podizu¢i ve¢ kod najmladih svijest o o¢uvanju okolisa.

Isto tako smo Setaju¢i mjestom uocavali kante za razvrstavanju otpada, te smo tako
osvjestavali
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ckoloske vrijednosti na na¢in dostupan i razumljiv djeci i povezivali ih sa svakodnevnim
zivotom.
Djeca su zakljucila kako aktivnosti poput preuredenja starog namjesStaja mogu biti ekoloski
prihvatljive iz dva razloga: izbjegavanje nepotrebnog bacanja kojim se zagaduje okolis 1
stvaranje nove vrijednosti. Usporavanjem iskoriStavanja prirodnih resursa i ponovnim
koristenjem upotrebnih materijala zasticujemo prirodu.
Djeca su buduc¢e mlade odgovorne osobe koje postaju aktivan ¢imbenik zastite eko sustava.
Ostvareni ishodi: U odnosu na djecu:
- djeca su naucila to¢nije izraZavati svoje stavove, postivati tude misljenje, pokazala su
spremnost na dogovor i timsko djelovanje
- naucila su vaznost recikliranja i stvaranja nove vrijednosti od starih materijala
- naucila su vaznost ocuvanja stabilnosti eko sustava
- naucila su nove pojmove vezane za brigu o okoliSu; otpad, recikliranje, eko
sustav
- razumiju proces rasta i razvoja stabala
- znaju traziti i prihvatiti pomo¢ odraslih
- shvatila su bitnost svoje uloge u zastiti okolisa
- ovladala matematickim pojmovima
- usvojila prakti¢na znanja o renoviranju starog namjestaja.
U odnosu na odgojitelja
- prosirila sam znanje o gospodarenju otpadom
- uspostavila kvalitetniji odnos s roditeljima
- dobila sam nove ideje za rad s djecom
- stjecanje dodatnih kompetencija projektni nacin rada.
U odnosu na roditelje:
- roditelji su se neposredno ukljuéili u projekt
- pratili su aktivnosti djece preko panoa i kutka za roditelje
- iskazali su pozitivne povratne reakcije na roditeljskim sastancima i pri dovodenju i
odvodenju djece.
Razdoblje u kojem je projekt trajao: od studenog 2023. do oZzujka 2024. godine.

19.
Djedji vrti¢: Ivanéica, Oriovac

Adresa: Luke Ili¢a bb, Oriovac

Telefon/telefaks: 035/ 409 787

E-mail: vrtic. oriovac@gmail. com

Naziv projekta: | ja sam Baltazar

Voditeljice projekta: Andrea Josipovi¢ i Branka Pr¢i¢

Djeca: Djeca predSkolske dobi (6 1 7 godina)

Dimenzija gradanskog odgoja 1 obrazovanja: Ljudsko pravna, drustvena, ekoloska,
gospodarska

Podru¢je unutar dimenzije: socijalne vjestine, prava 1 odgovornosti, komunikacijske vjestine,
upravljanje emocijama, timski rad i druStvena solidarnost, odgovorno troSenje prirodnih
resursa, odgovornost za odrzivi razvoj, poduzetnost i poduzetniStvo

Cilj projekta: inovativnost i kreativnost; razvoj suradniStva i empatije medu djecom i
roditeljima, poticati na promisljanje o ekoloskim problemima te razvijati svijest o vaznosti
ocuvanja okoliSa; samostalno rjeSavanje problema

Kompetencija/je koje su razvijane u projektu:

Uciti kako uditi, socijalna i gradanska kompetencija, inicijativnost i poduzetnost, kulturna
svijest 1 izrazavanje.
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Ocekivani ishodi ucenja:

— potaknuti dijete na promisljanje o inovativnim nac¢inima olakSavanja svakodnevnog Zivota

— Potaknuti suradnju i druzenje djece i roditelja izvan vrtica

— Gradenje empatije

— Samostalno rjeSavanje problema.

Izvori i poticaji: Razgovor o strojevima nakon gledanja crti¢a Baltazar

Tijek projekta:

Projekt je poCeo razgovorom o crticu Baltazar koji je skupinu potaknuo na promisljanje o
strojevima i robotima te su uz poticajna pitanja razgovarali o stroju koji njima moze pomo¢i u
svakodnevnom Zzivotu. Neka djeca su iznijela odli¢ne ideje koje mogu pomo¢i ne samo njima
ve¢ 1 drugim ljudima u zajednici. U isto vrijeme u dogovoru roditelja i odgojitelja djeci se
daju zadaci u crtankama da bi ih ispunjavali kod kuce vikendom. U crtanke su uz simbole
dobili zadatak da nacrtaju strojeve o kojima su pricali tog tjedna. Po povratku su svi u
jutarnjem krugu prezentirali svoje strojeve i opisivali na koji na¢in pomazu ljudima oko sebe.
htjeli izraditi. Sveukupno se izradilo osam strojeva: Strojosir (spravlja savrSenu porciju
tjestenine sa sirom po vrtickom receptu), Grudomat (skuplja snijeg i od njega pravi grude te ih
skladisti), Smecarko (skuplja i istrazuje smece te od njega pravi papir), Super stroj (pomaze
djeci i starijima prijeci cestu tamo gdje nema pjesackog prijelaza), Jutrobudilica (budi djecu te
ih sprema za izlazak iz kuce), Robot Robert (Cisti sobu i pruza prijateljstvo vlasniku),
Zubostroj (pere zube), Izmetoff (skuplja izmet zivotinja i1 pretvara ga u kompost). Svatko je
dobio priliku odabrati koji bi stroj htio izradivati i prema tome su podijeljeni u skupine. Zbog
opseznosti zadatka strojevi se nisu izradivali u vrticu, ve¢ su djeca s roditeljima kroz dva
tjedna izradivali strojeve kod kuce. U vrticu su za to vrijeme prolazili kroz osnovne aktivnosti
potrebne za sklapanje stroja (upoznavanje sa geometrijskim tijelima i likovima, alatima).
Nakon toga su se strojevi detaljizirali u vrticu. Smisljeni su kratki opisi za strojeve i svi su
izlozeni u hodniku vrti¢a. 24. 3. strojevi su izloZeni u Galeriji Ruzi¢ u Slavonskom Brodu.
Izlozba je trajala tri tjedna, a bila je i medijski popracena.

Ostvareni ishodi:

U odnosu na djecu: Tijekom trajanja projekta inovativnost je prisutna u crtezima i
detaljiziranju strojeva kod djece te pri izradi strojeva kod roditelja i djece izvan vrti¢a. Djeca
pokazuju kreativnost u odabiru stroja koji ¢e pomoéi ljudima, pokazuju empatiju i
razumijevanje za druge ljude i okoli§ te pokazuju razumijevanje sebe i svojih potreba te kako
th zadovoljiti. Vidljiva kreativnost pri rjeSavanju problema (npr. kako ¢e stroj stajati,
rasporedivanje materijala i vremena potrebnog za bojanje strojeva i sl.) Ostvarena suradnja
medu djecom koja se u vrticu ne suraduju te djecom i roditeljima koji inace ne ostvaruju
kontakt izvan vrtica.

U odnosu na ostale: osvijestili smo roditelje na vaznost poticanja dje€je kreativnosti 1
inovativnosti. Roditelji su takoder shvatili kako se kroz projekt kod djece jaca empatija,
suradnistvo 1 timski rad.

Projekt je trajao od sijenja 2025. godine do polovice travnja 2025. godine.

20.
Djecji vrti¢: Maslacak
Adresa: Tina Ujevica 1, 48350 PBurdevac
Kontakt: 048 811 703
E-mail adresa: vrtic.maslacak@djurdjevac.hr
Naziv projekta: Glina
Ravnateljica: Marija Cupen Tomica
Voditeljice projekta: Renata Kovaci¢, odgojitelj mentor i Lana Precko, odgojitelj
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Odgojna skupina: Iskrice, djeca u 6 i 7 godini Zivota

Ostali sudionici projekta: Turisticka zajednica grada Purdevca, Muzej grada Purdevca,
Udruga osoba s intelektualnim teskocama i njihovih obitelji Mali princ Purdevac, Udruga
Peski Art, Gradski muzej Bjelovar, Tehnicki muzej Nikola Tesla Zagreb, keramicarka Ivana
HadZija, studio Keramica Info (Strmec Samoborski), roditelji, ravnateljica Marija Cupen
Tomica

Dimenzija gradanskog odgoja i obrazovanja: gospodarska

Podru¢je unutar dimenzije: stjecanje iskustva sudjelovanja u procesu od sirovine, preko
proizvoda do prodaje

Cilj projekta: Upoznati djecu s glinom kao izvorom umjetnosti, osvijestiti djecu o tome koliko
se Cesto keramika koristi u svakodnevnom zivotu te da je koristenje gline za izradu proizvoda
jedna od najstarijih vjestina ljudi.

Kompetencije koje su razvijane u projektu: komunikacija na materinjem jeziku i stranom
jeziku (program ranog ucenja engleskog jezika u sklopu redovitog 10-satnog programa),
inicijativa 1 poduzetniStvo, digitalna kompetencija, matematicka kompetencija i 0snovne
kompetencije u prirodoslovlju

Ocekivani ishodi:

- razvijene sposobnosti povezivanja umjetnickog podrucja i poduzetnistva

- razvijena inicijativa i poduzetniStvo (iznoSenje vlastitih ideja i ostvarenje razliCitim
aktivnostima, izlozba radova, prodaja radova)

- razvijene osnove fizike i matematike primjenom raznih metoda i tehnika u radu s glinom
(upoznavanje medusobnih odnosa i djelovanja raznih materijala, npr. grebanje povrSine prije
lijepljenja)

- pobudena dje¢ja znatizelja za istrazivanjem znanstvenog podrucja povijesti (zivot Covjeka
nekad i sada, izumi, prvi novac, trgovina proizvodima).

Tijek projekta:

Uvodenjem gline kao novoga likovnog materijala u likovni centar djecu smo potaknule na
istrazivanje gline. Iskazali su veliki interes za glinu i tako smo zapoceli rad na projektu.
Istrazivali su svojstva gline, kako se moze oblikovati, ¢emu sluzi, odakle dolazi, medusobne
odnose i djelovanje s drugim materijalima. Na pitanje odakle dolazi glina odgovorili su: Kupi
se u ducanu, Netko ju napravi i onda se prodaje. Prostor smo obogatile enciklopedijama i
video materijalima o tome odakle dolazi glina. Ispred vrti¢a u dubokoj jami promatrali smo
kako izgleda dio unutra$njosti Zemlje. Majstori su nam izvadili dio glinenog tla. Manipulirali
su glinom i usporedili je s kupovnom. Uocili su kako se u kupovnoj glini ne nalaze kamenc¢ici
i pijesak.

Razni glineni predmeti koje su djeca donosila i fotografije glinenih predmeta iz proSlosti kod
djece su izazvali veliki interes za istrazivanjem proslosti. Video zapisi i enciklopedije o prvim
pocecima zivota, prvom izumu Covjeka, prvim crtezima, slikovnim pismima, predmetima,
naCinu komunikacije, trgovini predmetima i prvom novcu potaknuli su djecu na razne
aktivnosti. PokuSavali su pomocu kamena napraviti iskru, pisali su na glinenoj podlozi i
oblikovali uporabne predmet od gline. Uocili su kako je govor i sporazumijevanje u pocetku
bilo drugacije. Uz pomoc¢ slikovnih kartica istrazivali su izume 1 njihove izumitelje te
razmiSljali o tome $to bi oni mogli izumiti. Igrali su se razmjene igracaka. Saznali su da je
jedan od materijala za izradu novca bila glina. Svoja znanja prenosili su kod kuce, a interes za
proucavanjem proslosti kod jedne je djevojCice bio toliko veliki da su je roditelji vodili u
muzej u Krapinu.

Imali smo suradnju sa studiom Keramica info. Oni su nam sakupljali ostatke gline koji se
bacaju tijekom oblikovanja pa smo kupovali samo glinu za oblikovanje uporabnih predmeta
da bi ih radi Cistoce gline mogli staviti peci. Modelirali su glinom koriste¢i se raznim
pomagalima. Fotografirali su radove koje nismo mogli sacuvati radi krhkosti 1 nemoguénosti
pecenja zbog necistoca u glini. Pokazale smo djeci nacin oblikovanja gline plo¢ama uz pomo¢
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prese i1 valjaka te naCin na koji se glina spaja. Samostalno su radili ljepilo od gline. 1z ploca
oblikovali su glinene posudice u obliku bundeve, vaze i ¢ase. Uocili su kako su njihovi
predmeti krhki i lomljivi u usporedbi s kupovnim te da i izgledaju drugacije (nisu obojani,
glatki i ne mozemo u njih natociti vodu). Upoznale smo djecu sa sljede¢im fazama u radu s
glinom: pec€enje, bojanje engobama i glaziranje. Gotove proizvode testirali su na lomljivost i
propusnost vode. Predmete od gline i eko vreéice koje su oslikali izlozili smo na Standu uoci
obiljezavanja Zlatne jeseni u naSem gradu. Djeca su dolazila s roditeljima 1 ostajali bi neko
vrijeme iza Standa. Njihovi proizvodi poceli su se prodavati putem donacija. Sastavivsi popis
potrebnih stvari za skupinu zakljucili su da nam najvise nedostaje slikovnica u Citateljskom
centru kojeg smo oformili u sklopu projekta Nasa mala knjiznica. Doniranim novcem kupili
smo slikovnice, enciklopedije, glinu i engobe. Dio kupljenih slikovnica poklonili smo
prijateljima druge starije skupine i vrtickoj knjiznici. U Muzeju grada Purdevca posjetili smo
izlozbu likovnih radova 39. Susreta likovnih stvaralaca u organizaciji Hrvatskog sabora
kulture. Uoci Bozica posjetili smo Udrugu Mali princ ¢iji polaznici takoder izraduju razne
proizvode od gline za prodaju. Roditelji su se zajedno s djecom odazvali na Bozié¢nu radionicu
izrade ukrasa za bor od gline. Posjetili smo radni i prodajni prostor keramicarke Ivane H.
Prijavili smo se za sudjelovanje na izlozbi pisanica Udruge Peski Art. Modelirali su stalke za
jaja, zdjelice za jaja i jaja na stalku. Pokazale smo im kako se glina moze oblikovati
lijevanjem u kalupe. Na izlozbi pisanica takoder smo putem donacija sakupili novac kojim
smo kupili slikovnice, a pocastili smo se i sladoledom. Posjetili smo muzej u Bjelovaru gdje
smo vidjeli mnostvo starih glinenih posuda, ali i na¢in Zivota u proslosti. Mnostvo predmeta
iz proslosti vidjeli smo i u Tehnickom muzeju.

Umjetnicka djela, fotografije umjetnickih djela i uporabne predmete od gline koji su nastali
do kraja rada na projektu izlozili smo na izlozbi “Radost stvaranja” zajedno s radovima djece
polaznika likovne igraonice u dvorani vrti¢a uo¢i Dana otvorenih vrata. Osim razgledavanja
izlozbe posjetitelji su mogli sudjelovati na radionici modeliranja kucica i pjetlica od gline.
Sve ostvareno djeca su dokumentirala osim fotografiranjem i biljezenjem u Knjigu o glini.
Razdoblje u kojem je projekt trajao: od rujna 2023. do svibanja 2024.

Ostvareni ishodi:

- ima svijest i znanja o korisnosti i moguénostima primjene naucenog (kako od gline nastaje
proizvod ili umjetnic¢ko djelo, prodaja proizvoda i izlaganje na izlozbi)

- sposobno je anticipirati dobrobit skupine (svoje i drugih skupina unutar vrti¢a) i organizirati ili
realizirati aktivnosti koje doprinose boljitku svoje ili druge zajednice (kupnja slikovnica za
skupinu i vrti¢)

- uocava vrijednost novca i njegovu primjenu

- ima znanja o fazama u radu s glinom te je svladalo odredene tehnike oblikovanja gline

- ima spoznaju o zivotu ljudi u proslosti, izumima, razvoju trgovine, govora i raznolikosti jezika

- stvorena bolja sliku o sebi kroz uspje$no obavljeni zadatak

- prenosi znanja, vjestine i stavove u svoj dom, roditeljima i $iroj drustvenoj sredini

- obogaceni rjecnik (keramika, porculan, terakota, skulptura, presa za glinu, kalup, neandertalac,
pracovjek, Spilja, Cajnik, ¢up itd.).

21.
Djegji vrti¢: Videk
Adresa: P. Beluhana 2b, Brdovec, 10291 Prigorje Brdovecko
Mob. 0997013034
Telefon: 01/4008 069
E-mail: www.dv-videk.hr
Naziv projekat: Spas u prvi ¢as
Voditeljice projekta: Marina Maderi¢ i Andreja Cizmek
Naziv 0odgojno-obrazovne skupine: Zeci¢i
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Djeca: 21 dijete, u dobi od nepune 3 do 5. godine zivota

Dimenzije gradanskog odgoja i obrazovanja: Drustvena i ljudsko pravna dimenzija

Podru¢ja unutar dimenzija: Razumijevanje opasnosti i rizika u odnosu na svoje tijelo i
osjetljivost za osobe koje imaju zdravstvene teskoce, odgovornost za vlastito zdravlje.
Kompetencije razvijene u projektu: Osobna i socijalna kompetencija: usvajanje higijenskih
navika, samozastita i zaStita zdravlja, prosocijalna ponaSanja, empatija, solidarnost, moralno
rasudivanje 1 odgovornost.

Ciljevi projekta: Razumijevanje potreba osoba sa zdravstvenim teSkocama i opéenito osoba
kojima je potrebna pomo¢. Ovladavanje vjestinama koje omogucuju brigu o svom zdravlju i
humano postupanje. Nauciti djecu reagirati u situacijama kada im je zdravlje ugrozeno.

Izvori i poticaji: U odgojno-obrazovnu skupinu uklju¢ena je djevoj¢ica koja boluje od rijetke
bolesti s vrlo negativno progresivnim tijekom i djeCak s teSkom alergijom na hranu.
Aktivnosti i1 projekti Odgoja za humanost 1 Kuti¢ humanosti.

Ocekivani ishodi projekta:

Dijete prepoznaje situacije u kojima svatko treba drugaciji pristup (razlicita zdravstvena stanja
zahtijevaju razliciti tretman). Osjetljiv je za druge i1 drugacije, shvaca vaznost medusobnog
povezivanja 1 pomaganja. Spremno je pomagati djeci 1 odraslima. Usvojene vjeStine
samozastite 1 zastite zdravlja drugih u skladu sa svojim sposobnostima. Zna kako postupiti u
sluc¢aju da treba pozvati pomoc¢ i pruziti prvu pomo¢ u skladu sa svojim sposobnostima.

Opis projekta:

Pocetkom pedagoske godine u skupinu je ukljucena djevojcCica koja boluje od rijetke bolesti.
U skupinu je upisan i djecak koji ima tesku alergiju na hranu. Djeca su ubrzo primijetila da su
Marta i Patrik drugaciji te su pocela postavljati pitanja. Objasnili smo djeci da je Marta
djevojcica koja boluje od rijetke bolesti, ¢esto mora i¢i kod lijecnika da dobije injekciju i zato
mora imati flaster na glavi. Ako joj u vrti¢u bude lose dajemo joj lijek koji se nalazi u njenoj
torbici. Nakon osluskivanja djecjih pitanja i rasprava o posebnim potrebama Marte i Patrika
poveo se razgovor o tome $to bi bilo kada bi Patrik pojeo hranu na koju je alergican ili kada
Marta ne bi dobila lijek na vrijeme. Objasnili smo djeci da bi njihovo zdravlje bilo ugrozeno.
Krenuli smo provoditi aktivnosti na temu Moje zdravlje: proucavali smo dijelove tijela,
funkcije pojedinih organa, osluskivali otkucaje srca i pratili disanje prije 1 nakon motoric¢kih
aktivnosti, izvodili smo motoricke aktivnosti. Zatim smo nastavili s aktivnostima Kako
sacuvati svoje zdravlje, formirali smo kuti¢ lije¢nika, pomocu slikovnih materijala ¢esto smo
razgovarali o zastiti zdravlja, proigravali smo higijenske navike, izradivali smo prehrambenu
piramidu, oznacavali koju vrstu hrane Patrik ne smije jesti. Ugostili smo Patrikovu majku koja
je djeci pojasnila kako bi Patrik reagirao da pojede hranu koju ne smije, a zatim i Martinu
majku koja je djeci prikazala kako izgledaju Martine terapije 1 kako joj lije¢nici pomazu.
Djeca su pokazivala sve vecu brigu i paZljivost prema Marti 1 Patriku. Pomagali su Marti u
odijevanju, u kretanju prilikom grupnih motorickih aktivnosti, komentirali su 1 pazili §to je
Patrik dobivao za uzinu i smije li sve jesti.

Ugostili smo zdravstvenu voditeljicu koja je s djecom provela radionicu na temu Zastita
slikovnice na temu higijene. Nakon te posjete djeca su se likovno izrazavala, a radovi su bili
izlozeni u Gradskoj knjiznici Ante Kovaci¢ u Zapresicu.

U suradnji sa Savezom za rijetke bolesti 1 Martinom majkom obiljeZili smo Medunarodni dan
rijetkih bolesti kojemu je cilj osvijestiti sve ljude da one postoje. Izradili smo edukativni i foto
kutak Zagrli za rijetke, fotografirali se u zajedni¢kom zagrljaju i naSe fotografije poslali u
Savez. Potaknuli smo i1 druge skupine da se fotografiraju i zajedno s nama Sire poruku
podrske, djeca su poticala i roditelje na fotografiranje u naSem kutku, Sto se snazno prelilo na
cijeli vrti¢ i preraslo u zavidnu akciju po broju sudionika. Ovom akcijom zeljeli smo utjecati
na osvijestenost svih ljudi u spoznaji o rijetkim bolestima te na vaznost ukljucivanja oboljelih
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osoba u drustvo, pokazati im da nisu sami, a naSoj Marti vrticke dane uciniti $to ispunjenijim i
ljepSim.

Zatim nam je u goste doSao i terapeutski pas Suncica sa svojom voditeljicom Mirtom. Mirta je
djeci procitala slikovnicu, opisala kako izgleda jedan napad kakav bi Marta mogla imati te
objasnila ulogu psa.

Nakon svega nastao je protokol postupanja u sluaju Martina napada koji je proigravan s
djecom. Djeca znaju kako ona mogu pomo¢i u slucaju Martina napada ili Patrikove alergijske
reakcije.

Ostvareni ishodi:

Djeca su postala osjetljivija na potrebe druge djece i pocinju shvacati vaznost medusobnog
pomaganja. Patrik je uveo novu namirnicu u prehranu, jedna djevojica je to primijetila i
pitala: Teta, jel to Patrik smije jesti? Pazljivija su kada je Marta s njima u kolu, uspore
kretanje kako ne bi pala. Pomazu Marti prilikom obuvanja i drugih radnji. Spremna su
pomagati prijateljima te traze pomo¢ kad im je potrebna. Kada se ozlijede, dolaze i traze
pomo¢, ne skrivaju ozljedu. Djeca pocinju shvacati kada je nekome potrebna pomoc i1 znaju
kako postupiti u slu¢aju da trebaju pozvati pomo¢, znaju kako postupiti u sluc¢aju Martinog
napada — zovu tetu Gogu ili tetu iz susjedne sobe i odmicu se od Marte da joj odgojiteljica
moze dati lijek. Prepoznaju hranu koja je dobra za zdravlje, viSe jedu voce i povrée. Usvojene
su kulturno-higijenske navike, prije svakog obroka peru ruke, prilikom kihanja i kasljanja
stavljaju ruku preko usta i nosa, briSu nos maramicom koju potom bacaju u ko$ za smece,
opominju drugu djecu ako to ne urade.
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Projekti osnovne §kole — razredna nastava
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1. Tajna bazge

Skola

III. osnovna Skola Varazdin

Telefon: 042 240545

E-adresa: ured@os-treca-vz.skole.hr;

Voditeljica
Suzana Kucar

Ucdenici

Mali gradani, polaznici izvannastavne aktivnosti Gradanskog odgoja i obrazovanja (3. i 4.
razred)

Ucenici koji predstavljaju projekt: Mia Pintari¢ 4.b, Tin Hrestak 4.b, Dora Jurkovi¢ 4.b, Sofija
Kucar 4.b

Tematsko podrucje

Medukulturna dimenzija (kulturni identitet i tradicija naSeg kraja)
Drustvena dimenzija (suradnja s lokalnom zajednicom)

Ekoloska dimenzija (odrzivi razvoj)

Zdravstvena dimenzija (zdrava hrana, dobrobiti bazge za zdravlje)
Gospodarska dimenzija (poduzetnost u skoli i zajednici)

Cilj

Upoznati zajednicu sa znac¢enjem koje je biljka bazga imala u proSlosti (povijesno, kulturno,
zdravstveno, gospodarsko) te prezentirati aktivnosti i ideje kojima bismo je popularizirali u
sadaSnjem trenutku djelovanja naSe Skolske zajednice.

Ishodi i kompetencije

Ucenici se osposobljavaju da na konkretan 1 konstruktivan nacin pristupaju rjeSenju uocenog
problema, pridonose dobrobiti Skolske zajednice i1 zajednice u kojoj Zive te razvijaju
poduzetnicki duh.

Ucenici su u projektu razvijali svoje istrazivacke vjestine, komunikacijske vjeStine, vjestine
timskoga rada, suradni¢kog ucenja, izrade ankete, upoznavanja povijesnih dokumenata,
upoznavanja zakonskih odredbi, izrade portfelja, dokumentacijske mape te su usavrSavali
vjestine javnog nastupa 1 javnog predstavljanja.

Opis
Izbor i istraZivanje problema
Mali gradani, prosle su skolske godine u okviru nastave Gradanskoga odgoja i obrazovanja

istrazivali legende grada Varazdina i posebno im se svidjela legenda o,,Majki BoZzjoj od
bezge" jer legenda opisuje dogadaj u kojem je slika Majke Bozje sa¢uvana u grmu bazge pred
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najezdom Turaka u 17. stoljecu. To je slika koja se (prema legendi), ali 1 povijesnim izvorima
i danas nalazi na oltaru crkve Uznesenja BDM koja se nalazi pokraj nase skole.

(Napomena: nasa je Skola u juznom dijelu Varazdina koji se nekad nazivao Biskupec).
Ucenici su istrazujuci legendu saznali da su u podrucju naSeg kraja mjeStani intenzivno
uzgajali bazgu u svojim dvoristima i okuénicama te su je koristili za prehranu, a bobice bazge
koristili su za izradu crnila za bojenje ¢izama pa su ih zvali,,¢izmari ".

Takoder se i1 ulica koja je vodila prema Biskupcu (danasnja Biskupecka ulica) zvala,,Bezgova
ulica’’.

Istrazujuéi te zanimljivosti ucenici su dosli na ideju da 1 ostale uCenike, roditelje i mjesStane
upoznamo s tom legendom, ali i istinitim Cinjenicama koje su Zzeljeli istraziti u razli¢itim
povijesnim izvorima.

S uocenom zanimljivos¢u odlucili su upoznati ravnateljicu Skole koja se slozila da bismo tu
ideju-projekt mogli izloziti i prezentirati povodom Dana $kole te je izrazila da ¢e ucenici imati
njenu punu podrsku.

Da bi se uvjerili da velika ve¢ina nasih ucenika nije upoznata s povijesnim zanimljivostima
vezanim uz bazgu, ucenici su osmislili anketu s pet pitanja kojima bi provjerili njihove
pretpostavke. Napravili su anketu u Google Forms obrascu i zamolili uciteljicu da podijeli
anketu ucCenicima od 4. do 8. razreda u platformi Teams. Razrednice odabranih razreda su
podijelile anketu i ubrzo smo dobili rezultate.

U anketi je sudjelovao 81 ucenik nase Skole i rezultati su nam pokazali da 71,6% ispitanih
ucenika nije ¢ulo za povezanost grma bazge i slike Majke Bozje iako je 61.3% ucenika Culo
za neku legendu o slici majke Bozje.

Dobiveni rezultati u¢enike su potaknuli da krenu s projektom.

Moguc¢a rjesenja problema

S ciljem upoznavanja nasih ucenika, roditelja i gradana sa zanimljivostima i znacenjem biljke
bazge, ucenici su predlagali (olujom ideja) koje bi aktivnosti mogli provesti kao moguca
rjeSenja 1 kojima bi na razliCite nac¢ine mogli Sto zanimljivije prezentirati projekt.

Predlozili su da ¢e napraviti strip o bazgi, pronaci recepte o bazgi, upoznati osobitosti bazge,
predlozili su da bi mogli posaditi grmove bazge u Skoli, brati bazgu i1 napraviti ¢aj, sok od
bazge, eko sapune i kreme od bazge. Takoder su predlozili humanitarnu akciju u kojoj bi uz
ponudene proizvode od bazge skupljali donacije za ucenike nase Skole koji su u potrebi (za
placanje izleta, maturalnog putovanja i sl.).

Predlozili su da sadnice bazge kupe novcima koje su prosle skolske godine dobili za osvojeno
drugo mjesto na medunarodnom natjeaju za osmi$ljenu druStvenu igru: Kindness City
School International Contest u organizaciji ustanove International Kindness Reset iz
Washingtona.

Odmah pri dobivanju nagrade, ucenici su raspravom i dogovorom odlucili da ¢e dobivene
novce uloziti u neki sljedeci projekt pa se sada pokazala ta prilika.

Jedan od prijedloga je bio da i neke druge grupe izvannastavnih aktivnosti uklju¢imo u
projekt da bi Sto vise ucenika nase Skole sudjelovalo u projektu pa su predlozili likovnu
grupu, STEM grupu, novinarsku, literarnu grupu i sl.

Najbolji pristup rjesenju problema
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Ucenici su zakljucili da imaju jako puno razli¢itih aktivnosti (politika) koje se ne trebaju i ne
mogu odjednom odraditi te su se odlucili odabrati aktivnosti kojima bi zapoceli prvi dio
projekta jer su uvidjeli da bi se projekt mogao nastaviti i idu¢e godine zbog obilja zanimljivih
aktivnosti.

Nakon podjele u Cetiri grupe s Cetiri odabrana prijedloga raspravljali su o moguénostima i
razli¢itostima predlozenih aktivnosti te njihovim jakim i slabim stranama.

Ta Cetiri prijedloga ili Cetiri alternativne politike su: odrzavanje izlozbe i prezentacije za Dan
Skole, sadnja bazge, izrada ¢aja/krema/sapuna od bazge i humanitarna akcija.

Tijekom rasprave o dobrim i lo§im stranama ponudenih alternativnih politika, vecina je
ucenika uocila da je negativna strana politike izrade ¢aja/soka/sapuna od bazge $to trenutno ne
mozemo imati sirovinu (cvijet ili bobice) i $to je to dugotrajan proces te dakle ne mozemo ni
organizirati humanitarnu akciju kojom bismo prikupljali sredstva za ucenike u potrebi.

Zato su se odlucili za ostala dva prijedloga i vecina je uocila i prihvatila kao glavnu politiku
da najprije putem izlozbe i prezentiranja upoznaju Siru javnost s njihovim projektom i da uz to
zasade nekoliko sadnica bazge u skolskom dvoristu za nasu malu plantazu bazge.

Tu smo trebali pomo¢ ravnateljice da bismo pronasli prostor u kojem bismo posadili sadnice
bazge te smo zajednicki odredili mjesto sadnje.

Kad su ucenici istrazili gdje kupiti sadnice bazge, nisu naisli na dobre rezultate pretrage pa ih
je istrazivanje dovelo do zakonskog propisa u kojem sadni materijal mogu prodavati samo
registrirani proizvodaci bazge (NN, Proizvodnja sadnog materijala, ¢lanak 35) i/ili pravne i
fizicke osobe koje su registrirane za tu djelatnost (NN, Trgovina sadnim materijalom, ¢lanak
48)

Tada su potrazili takve proizvodade i istrazivanjem naisli na plantazu bazge OPG Stefanec u
Marusevcu.

Odlucili smo im se javiti i dogovoriti sastanak, druzenje i kupovinu sadnica.

Oni su ucenicima obecali pripremiti reznice bazge te nam pokazati plantazu i novootvoreni
Muzej bazge koji ¢e ucenici posjetiti 1 biti prvi posjetitelji.

Ucenici su takoder predlagali imena projekta te se najboljim nametnulo ime Tajna bazge koje
je predlozila Sofija Kucar te su u€enici odusevljeno prihvatili naziv.

Plan djelovanja

Clanovi grupe Mali gradani krenuli su ponovno u istraZivanje te su istrazili Spomenicu $kole,
dostupne podatke na internetu, crkvenu Spomenicu, a poslali su i upit u Gradski muzej
Varazdin.

Na internetu su istrazivali osobitosti bazge, korisnost bazge, zdravstvene dobrobiti bazge te
recepte s bazgom.

Voditeljicu su zamolili da na Uciteljskom vije¢u pozove uciteljice koje bi se sa svojim
ucenicima htjele pridruziti projektu.

Za suradnju su nam se takoder javili prvo ucenici Likovne grupe, a zatim i u¢enici Novinarske
grupe, Literarne grupe, STEM grupe, ucenici francuskog jezika i dodatne nastave engleskog
jezika.

Ukupno je u istrazivanjima i aktivnostima sudjelovalo 130 ucenika nase skole i deset
voditeljica.
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Ucenici Likovne grupe tre¢ih i Cetvrtih razreda odlucili su slikati motiv biskupecke crkve i
grmova bazge, Novinarska grupa odlucila je pomo¢i u objavljivanju ¢lanaka i informiranju
javnosti, Literarna grupa Sestih razreda je pisala pjesme i price s temom bazge i napravila
plakat, u¢enici dodatne nastave hrvatskog jezika iz petih razreda su izradili 3D plakat o bazgi,
a STEM grupa iz drugog razreda je imala mindfulness radionicu s temom bazge.

Ucenice nastave francuskog jezika iz sedmih razreda imale su puno aktivnosti: prepoznavanje
1 imenovanje listova i plodova bazge, Citanje recepata za sirup od bazge (na francuskom
jeziku), kuhanje fonduea od Cokolade sa sirupom bazge te su izradile videorecepte na
francuskom jeziku i poster.

Ucenice dodatne nastave engleskog jezika Sestih razreda napravile su plakat i knjizicu u alatu
Canva: A hidden world of elder tree.

Uz ove brojne ostvarene aktivnosti Mali gradani su planirali posaditi bazgu tijekom oZzujka,
ali zbog nepovoljnog vremena i u dogovoru s OPG-om Stefanec, bazgu ¢e saditi tijekom
travnja.

Voditeljica je dogovorila i organizirala posjet OPG-u Stefanec koji ée se realizirati podetkom
travnja.

Ucenici ¢e svojim zasluZenim novcima platiti ulaznice za radionicu 1 posjet Muzeju bazge, a
domacini ¢e pripremiti sadnice, tj. reznice koje su odlucili donirati i pokloniti u¢enicima.

Mali gradani ¢e dobivene sadnice posaditi u Skolskom dvoristu i napraviti naSu malu plantazu
bazge.

Sve aktivnosti tijekom projekta su pra¢ene tekstom i fotografijama te su ucenici sudjelovali u
izradi portfelja i dokumentacijske mape u koju smo dodavali i dodat ¢emo ostvarene
aktivnosti projekta.

Projekt je prezentiran

Projekt je prezentiran uéenicima Cetvrtog a i etvrtog b razreda. Tijekom travnja ucenici ¢e ga
prezentirati pred roditeljima na roditeljskom sastanku 4. b razreda, a tijekom svibnja
prezentirat ¢e projekt na Uciteljskom vijecu, Vijecu roditelja 1 na Dan Skole.

Tijekom cvatnje bazge u lipnju, ucenici ¢e organizirati s ucenicima i roditeljima nase $kole,
berbu cvijeta bazge da bi prikupili materijal za sljede¢u fazu novog projekta koji bismo
realizirali idu¢e $kolske godine.
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2. Zujimo za pcele

Skola

Osnovna §kola ,,Valentin Klarin Preko, PS Kali; Cesta hrvatskih branitelja 39/H, 23273 Preko
Telefon: 023 286 115;

E— mail: vklarin@os-vklarin-preko.skole.hr;

Voditeljica
Ana — Marija Hatadi Osoji¢

Udenici
Ugenici Getvrtog razreda u $kolskoj godini 2024/2025. OS ,,Valentin Klarin* Preko, PS Kali.
Projekt ¢e predstavljati: Ivano Blaslov, Ivan Franov, Marta Vidov i Fiona Zelenci¢.

Domene
Gradanski odgoj 1 obrazovanje (Ljudska prava, DruStvena zajednica), Osobni i socijalni
razvoj (Ja i drustvo), Odrzivi razvoj (Dobrobit).

Cilj

Razvijanje znanja, vjestina i stavova koji pripremaju i osposobljavaju ucenike za zajednicki
rad i ukljuéenost u promjene u uzoj i Siroj zajednici. Razvijanje komunikacijskih i socijalnih
vjeStina vaznih za razvoj Skolske kulture kao odrazavanje vrijednosti koje se izgraduju
tijekom vremena u $koli. Poticati volontiranje i solidarno djelovanje ucenika koji ¢e postati
dio njihova obrasca ponasanja za opée dobro. Sudjelovati u akcijama u lokalnoj zajednici da
bi se u¢enicima pruzila moguénost drustvene inicijative, pregovaranja i dijaloga. Poticati ih na
uocavanje vaznosti javnog dobra i njegova oCuvanja (zivot i rad pcela) u zajednici i nastojati
promicati kvalitetu Zivota kojom ¢e unaprijediti zZivotne uvjete. Njihovim radom poticati
povjerenje, zajednistvo i drustvenu solidarnost medu gradanima na svim razinama.

Opis

Izbor problema

Na samom pocetku cetvrtog razreda ucenici su se prisjetili kako su u prvom i drugom razredu
radili projekte iz gradanskog odgoja. Svidjelo i se kako su svoje miSljenje javno iznosili,
upozoravali na postojece probleme i iznalazili rjeSenja. Shvatili su da je njihovo misljenje
vazno jer ono moze pokrenuti zajednicu u kojoj zive. Razmisljali su $to ih joS smeta 1 0 Cemu
bi ovaj puta mogli upozoriti dionike zajednice u kojoj zive. Ponovo su poceli proucavati
Konvenciju o pravima djeteta igrajuéi igru ,,Covjece, ispravi se!*

aktivnosti

Na satu izvannastavnih aktivnosti poveden je razgovor o tome §to bi jo§ mogli uciniti da bi
svima bilo bolje u $koli ili u mjestu.

Izdvajaju viSe problema:

neopremljena skola,

neuredeni cvjetnjaci,
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parking za bicikle,

uciniti nesto Sto ¢e biti vazno za sve ljude.

Analizirali su $to bi im od opreme jo$ trebalo u Skoli i uocili da bi trebalo bolje opremiti
Skolsku dvoranu. Brzo su dosli do zakljucka da se mozes igrati bilo gdje i da ti ne treba skupa
oprema da bi se dobro zabavio. Prosle godine su poceli uredivati Skolski vrt i uspjeli su
uzgojiti neke biljke 1 posaditi ih. Bilo je zabavno, pou¢no 1 mukotrpno. Kroz razgovor dolaze
do zakljucka kako samo dva ucenika njihove skole dolaze biciklima u Skolu i kako im parking
za bicikle 1 nije tako vazan. No $to bi mogli uciniti za op¢e dobro svih u Skoli, mjestu pa i Sire
— pitanje je koje ih je i dalje mucilo.

Govorec¢i o bioraznolikosti i promatraju¢i okoli§ Skole (biljke i Zivotinje) na satovima
Ljubitelja prirode ucenici uocavaju kukce. Uciteljica poti¢e raspravu na temu koji je kukac
najvazniji u prirodi. Najglasniji odgovor je bio pcela. ,,P¢ela je vazna za sve zivo na Zemlji!*
(1.B))

Tako je krenulo sve i projekt je dobio ime Zujimo za pcele.

Ucenici u Konvenciji o pravima djeteta veZu svoj projekt uz ova prava:

imas pravo izraziti svoje misljenje, a odrasli ga trebaju poslusati i ozbiljno razmotriti (¢lanak
12)

ima$ pravo na najbolju mogucu zdravstvenu skrb, ispravnu vodu za pice, kvalitetnu hranu,
¢istu 1 sigurnu okolinu i na informacije koje ¢e ti pomo¢i da bude$ zdrav/a i zdravo rastes
(Clanak 24)

tvoje obrazovanje treba ti pomoci u koriStenju i razvijanju vlastitih darovitosti I Sposobnosti,
ono ti takoder treba pomo¢i da nauci§ Zivjeti u miru, Stititi okoli§ i poStovati druge ljude
(¢lanak 29)

Istrazivanje drustvene vaznosti projekta

Govorec¢i o bioraznolikosti na satovima izvannastavne aktivnosti Ljubitelji prirode i na
satovima prirode i1 druStva pri obradi sadrzaja vezanih uz uvjete Zivota ucenici dolaze do
spoznaja o vaznosti pcela. P¢ele su vazne za odrzavanje Zivota na Zemlji za sva Ziva bica.
Kada se pcele hrane oprasuju cvjetove iz kojih nastaju plodovi kojima se lan¢ano hrane sva
bi¢a na Zemlji. Bez pcela ne bi bilo hrane ni za koga. Djeca shvacaju veliku vaznost pcela za
sve, svoje prijatelje iz Skole, roditelje, rodbinu, znance kao i sve ljude na Zemlji. Jedan uc¢enik
je cuo kako njegov djed prica o pomoru péela u Medimurju. Mogu li pcele izumrijeti i u
na$im krajevima? Sto bi se tada dogodilo?

Oblikovanje mogucih rjeSenja problema

Odlucuju da pcele treba detaljno prouciti. Promatraju¢i bogat urod maslina u Skolskom
masliniku zakljuc¢uju da su u njemu boravile pcele ali pcelinjaka nema u blizini. U tome ¢e im
pomoci enciklopedije o kukcima ali trebalo bi u Skolu pozvati 1 pcelara. On ¢e iz prve ruke
objasniti sve o tim korisnim kukcima. Razgovarat ¢e 1 sa svojim roditeljima $to znaju o
pcelama 1 kako ih cuvati. Proucavaju medonosna stabla jer Zele posaditi barem jedno u
dvoristu skole da bi nagradili vrijedne péele za njihov trud. Pri nabavi medonosnog stabla ili
stabala potrazit ¢e pomo¢ nacelnika da bi i njega ukljucili u svoju akciju.

Izbor najboljeg pristupa rjesenju problema
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Dobro je Sto ucenici 1 dalje misle na dobrobit svih ucenika njihove Skole 1 ne odustaju od
svojih zamisli.

Enciklopedije o kukcima imaju u Skoli kao i moguénost pristupa digitalnoj enciklopediji
preko pametne ploce.

Roditelje su ve¢ navikli da sudjeluju u njihovim projektima.

Otkrili su da postoji pcelar na otoku PaSmanu. Otok Ugljan i PaSman spojeni su mostom pa ¢e
pcelar lako do¢i do njihove skole.

S nacelnikom opcine ve¢ imaju dobru suradnju pa ¢e ugovoriti sastanak.

Nije dobro $to ne mogu problem rijesiti bez odraslih.

Razvoj plana akcije

Aktivnosti: ispunjavanje ankete, osmisljavanje loga i poruke, istrazivanje o medonosnim
stablima, pozvati pcelara u goste u Skolu, pripremiti pitanje za gosta u razredu, zapisivanje
odgovora 1 naucenog iz pcelareva objaSnjavanja, istraziti sve o solitarnim pcelama,
istrazivanje izgleda hotela za pcele, crtanje plana hotela za pcele, izrada hotela za pcele,
postavljanje hotela u masliniku. posaditi medonosno stablo, predstavljanje projekta.

Na izvannastavnim aktivnostima ucenici su nacrtali logo projekta i osmislili poruku. Poruka
projekta glasi: Cuvajuéi péele, éuvamo sami sebe!

Ispunili su anketu o pcelama. Iz njihovih odgovora dolazi se do spoznaje da ih tema jako
zanima.

Posluzili su se internetom uz nadzor uciteljice kad su proucavali medonosna stabla koja
najvise vole péele. Crtali su stabla koja im se najviSe svidaju za pcele u njihovu Skolskom
vrtu.

Pripremali su se za dolazak gosta u razredu. Gost je bio pcelar Dragan Ribi¢ iz mjesta
Nevidane na otoku PaSmanu. Strpljivo i sa zanimanjem slusali su §to im je pcelar govorio o
pcelama. Puno su naucili i sve vrijedno zapisali. Vrlo aktivno su postavljali pitanja i
isprobavali proizvode koje su nacinile péele. Jeli su med, propolis, grickali sace. Saznali su da
u njihovu masliniku oko §kole borave solitarne pcele i jo$ neki drugi korisni kukci koje treba
zadrzati u masliniku da bi i dalje davale puno plodova. Péelar im tumaci da se za te pcele ne
stavljaju kosnice nego kucice sa puno rupica u kojima ¢e Zivjeti pcele koje ne Zive u
zajednicama. Uc€enici odlucuju prouciti solitarne pcele 1 nastambe za njihovo zadrZavanje u
masliniku. Izgled nastambi za solitarne pcele proucavaju u Gospodarskom kalendaru i preko
interneta. Na satu likovne kulture crtaju svi zajedno plan hotela za pcele. Crtez ili plan hotela
za pcele rezultat je timskog rada svih uenika Cetvrtog razreda. U parovima kod kuce i uz
pomo¢ roditelja izradili su male kucice za koje su rekli da su to apartmani za pcele. Jedan
takav ucenici su napravili 1 u Skoli. Postavili su apartmane za pcele u masliniku.

Projekt su predstavili ravnateljici Skole. Ona je oduSevljena njihovom inicijativom. Pohvalila
ih je za uloZeni trud i rad na projektu.

Nacelnika op¢ine u pisanom su obliku zamolili za donaciju medonosnog stabla koje ¢e
zajedno posaditi u vrtu ispred Skole. Nacelnik ih je posjetio u Skoli i obe¢ao im nabavu
medonosnog stabla.

Osmislili su pravila ponasanja u skolskom masliniku:

Ne bacaj smece; gledaj kuda hodas i pazi na kukce.
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Predstavljanje plana Siroj zajednici
Projekt ¢e biti predstavljen na stranicama Skole.
Ucenici su prvo predstavili projekt svim ucenicima u nasoj skoli.

Refleksija o ste¢enom iskustvu

Ucenici su dolaskom u cCetvrti razred s nestrpljenjem ocekivali novi projekt iz gradanskog
odgoja. Sada su stariji i odgovorniji pa zele kroz svoje djelovanje pomo¢i svim ljudima na
svijetu. Odluduju se baviti ouvanjem péela. Cuvanjem péela Euvaju i svoj Zivot. ZalaZu se za
odrzavanje Cistog okoliSa S§to doprinosi kvaliteti Zivota. Uz pomo¢ odraslih nabavljaju
medonosna stabla i1 grade male hotele za kukce. I dalje ih osobito veseli i motivira to §to ih
odrasli slusaju i nastoje im pomo¢i. Prezentacijom svoga projekta privukli su pozornost djece
u skoli, roditelja, odraslih u svojoj lokalnoj zajednici i podsjetili ih sve zajedno koliko malo
treba da bi svi kvalitetnije zivjeli. Ve¢ jako dobro znaju da je njihovo misljenje bitno!
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3. Zasti¢ene vrste u Jadranskom moru

Skola

OS Opuzen, S.S.Kranjéevi¢a 11, 20355 Opuzen
Telefon i fax: 020 671133

e-mail: 0s-opuzen-001@os-opuzen.skole.hr;

Voditeljica
Ivana Basi¢, mag. prim. educ., izvrsna savjetnica

Ucdenici

Ucenici Cetvrtog razreda: Nika Babi¢, Drazen Bjelis, Karlo Borovi¢, Mihael Butigan, Nika
Gujinovi¢, Rita Kapovi¢, Matej Kova¢, Marta Mataga, Teo Mihaljevi¢, Lucija Musa, Ana
Novkovi¢, Mia Provic,

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt: Nika Gujinovi¢, Rita Kapovi¢, Ana Novkovi¢ 1 Nika
Seselj

Tematsko podrucje
Zastita okoliSa

Cilj

Cilj projekta je razvijati kod djece oceansku pismenost te senzibilizirati djecu prema okolisu i
odrzivom razvoju i potaknuti njihovo kreativno izraZzavanje na temu mora. Posebni cilj
projekta je upoznati zastiCene i ugrozene vrste u akvatoriju Jadranskog mora te istraziti uzroke
1 posljedice klimatskih promjena na izumiranje morskih vrsta 1 staniSta, posebno
mediteranskog endema Plemenite periske. Glavni cilj je nauciti §to mi gradani moZemo uciniti

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Na pocetku Skolske godine u razredu je provedeno anketno istraZivanje s ciljem stjecanja
dubljeg uvida u stavove i ponasanje ucenika u vezi s oceanskom pismenosti i zastitom
okolisa.

Glavni zadatak istrazivanja je bio razumjeti da oceanska pismenost podrazumijeva
razumijevanje vaznosti oceana za zivot na Zemlji te svijest o nac¢inu na koji ljudske aktivnosti
utjeCu na morski ekosustav. Kroz obrazovanje 1 igru, djeca su naucila koliko su oceani klju¢ni
za klimu, bioraznolikost i opskrbu kisikom te kako ih mogu zastititi odgovornim ponasanjem,
poput smanjenja plasti¢nog otpada i ocuvanja morskih stanista.

Ucenici su istrazivali Ciljeve odrzivog razvoja te Pravilnik o zastiti morskog okoliSa u
zaSticenom ekolosko-ribolovnom pojasu Republike Hrvatske, Konvenciju o zastiti morskoga
okoliSa i obalnog podru¢ja Sredozemlja (Barcelonska konvencija).

Istrazivale su se zaSticene morske vrste u jadranskom moru. Medu zastiCenim vrstama nalaze
se morski psi, dupini, morske kornjace, koralji 1 sredozemna medvjedica. OCuvanje ovih vrsta
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kljuno je za ravnotezu morskih ekosustava, a djeca mogu pomoc¢i podizanjem svijesti,
sudjelovanjem u ekoloskim akcijama i postivanjem pravila o zastiti prirode.

Mogucéa rjeSenja

Ucenici su putem interneta istrazili tko im moze pomo¢i u zastiti morskog svijeta. Nakon
razgovora u razredu, predlozili su konkretna rjesenja.

Istaknuli su suradnju s institucijama poput Instituta za more i oceane, Hrvatskoga
veterinarskog instituta, Instituta za more i priobalje te lokalnog ronilackog kluba.

Prednosti suradnje s ovim institucijama ukljucuju pristup struénim znanjima i iskustvima,
mogucénost provodenja konkretnih aktivnosti na terenu te dodatnu vjerodostojnost samog
projekta. Osim toga, ucenici bi imali priliku uéiti izravno od struc¢njaka i razvijati svijest o
vaznosti znanstvenog pristupa u zastiti okoliSa. Nedostaci mogu ukljucivati zahtjevnost
organizacije susreta ili radionica s obzirom na dob ucenika nizih razreda te moguce
ograni¢eno razumijevanje stru¢ne terminologije.

Predlozili su i obra¢anje Ministarstvu zastite okoliSa i zelene tranzicije. Prednost je podizanje
problema na viSu razinu, dok su nedostaci dugotrajni administrativni procesi i1 teSkoce u
razumijevanju birokracije.

Kao dugoro¢no rjeSenje predlozili su osnivanje ekoloske udruge koja bi okupljala djecu,
ucitelje 1 stru¢njake. Prednost je trajna suradnja i kontinuirana edukacija, a nedostatak su
administrativni zahtjevi i pitanje odrzivosti kroz vrijeme.

Najbolji pristup rjesenju problema

Da bi se projekt uspjesno realizirao, odlueno je uspostaviti suradnju s Hrvatskim
veterinarskim institutom, Institutom za oceanografiju i ribarstvo iz Splita, Institutom za more i
priobalje iz Dubrovnika te Ronilackim klubom Leut. Njihova stru¢nost i iskustvo bit ée
dragocjeni u provedbi projekta.

Institucije ¢e sudjelovati kroz edukacije, terensku nastavu i1 razne aktivnosti usmjerene na
podizanje svijesti o vaznosti o¢uvanja morskog i obalnog ekosustava. Ucenici ¢e, uz podrsku
strunjaka 1 ucitelja, osmisliti nacine kako kao aktivni gradani mogu pridonijeti zastiti mora
kroz akcije, edukaciju 1 primjenu nauc¢enog u svakodnevnom Zivotu.

Plan djelovanja

Tijekom provedbe projekta, ucenici ¢e sudjelovati u aktivnostima koje im pomazu razumjeti
vaznost o¢uvanja morskih ekosustava. Sudjelovat ¢e u radionici o pravilnom razvrstavanju
otpada. Takoder, imat ¢e edukaciju o plemenitoj periski koju ¢e odrzati Hrvatski veterinarski
institut.

Poseban naglasak stavljen je na radionicu ronjenja, gdje ¢e ucenici uciti kako prepoznati Zive
primjerke plemenite periske u prirodi, ¢ime ¢e razviti pazljiv odnos prema morskom svijetu.
Osim toga, posjetit ¢e laboratorij gdje ¢e promatrati uzorke kroz mikroskop 1 upoznati se s
osnovama znanstvenog istraZivanja.

Projektne aktivnosti omogucit ¢e ucenicima i uciteljima unapredenje znanja i vjestina vezanih
uz zaStitu mora, obale, bioloske raznolikosti i odrzivost. Uz edukacije, projekt ukljucuje
kreativne radionice, obiljezavanje ekoloskih datuma, terensku nastavu te ekolosku akciju
Plava cistka. Na kraju ¢e biti organizirana izlozba djecjih radova koji ¢e prikazati Sto su
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ucenici naucili 1 doZivjeli. Ucenici ¢e svoja saznanja prenijeti na mlade ucenike svoje Skole 1
izraditi prigodne letke koje ¢e dijeliti u Skoli 1 plazama u svom okoliSu te ¢e oformiti tim
"Zelene patrole" koji prati i poti¢e ekolosko ponasanje u skoli.

Predstavljanje plana akcije Siroj zajednici

Projekt je prezentiran na Aktivu uéitelja razredne nastave te na Zupanijskom stru¢nom vijecu.
Ucenici su projekt prezentirali na Vijec¢u ucenika.

Projekt je predstavljen na sluzbenoj stranici Osnovne S$kole Opuzen https://os-
opuzen.skole.hr/mreza-europskih-plavih-skola/, na stranici portala Dubrovacki vjesnik
https://dubrovacki.slobodnadalmacija.hr/dubrovnik/zupanija/neretva/projekt-zaronimo-
zajedno-upoznao-djecu-s-ljepotama-scuba-ronjenja-pogledajte-kako-su-izgledale-aktivnosti-
1396442, https://dubrovacki.slobodnadalmacija.hr/dubrovnik/zupanija/neretva/osnovna-skola-
opuzen-dobitnica-certifikata-europske-mreze-plavih-skola-1398324, Slobodna Dalmacija
https://slobodnadalmacija.hr/tag/zaronimo-zajedno i putem plakata zalijepljenih na
frekventnim mjestima u Gradu Opuzenu.

Ostvareni rezultati

Kroz provedbu projekta ostvareni su znacajni rezultati u procjeni ekoloske svijesti ucenika.
Istrazivanje je pokazalo njihove stavove, navike i ponaSanja u vezi s o¢uvanjem prirode i
zaStitom okoliSa. Dobiven je uvid u njihovu razinu ekoloske osvijeStenosti te spremnost na
aktivno sudjelovanje u odrzivim praksama. Rezultati su potvrdili njihovu odgovornost prema
drustvenoj zajednici i zelju za daljnjim angazmanom u ekoloskim projektima.

Osvrt na steceno iskustvo

Ucenici su reflektirali o steCenom iskustvu kroz anketu u kojoj su izrazili svoje stavove.
Rezultati su pokazali da su ekoloSki osvijeSteni i svjesni vaznosti zastite okoliSa. Takoder su
izrazili Zelju za sudjelovanjem u slicnim projektima u buduénosti.
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4. Pri¢am ti pricu

Skola

Osnovna skola Eugena Kumicica Slatina, DobriSe Cesari¢a 24, 33520 Slatina
Telefon/telefax: 033 552-307; 033 551 213

e-mail: renata.grahovac@skole.hr; os-eugena.kumicica@vt.t-com.hr;

Voditeljice
Gordana Maroevi¢, uciteljica razredne nastave i Sanja Mrzljak Jovani¢, mag.philol.croat.

Ucdenici
Lea Jovanié, 2.c, Vanja Tusek, 2.c, Maris Resetar, 2.c, Niko Venus, 2.c, Luka Jovani¢, 3.a

Tematsko podrucje
Ljudska prava, druStvena zajednica

Cilj

OdrZavanje komunikacijskih radionica pomoc¢u kojih ¢e ucenici 2. razreda Osnovne Skole
Eugena Kumicic¢a u Skolskoj 2024/2025. razvijati vjeStine govorenja, pisanja i slusanja te
javnog nastupa kao 1 izrazavanja kritickog misljenja. Nakon ciklusa provedenih
komunikacijskih radionica, ucenici ¢e imati razvijene kompetencije komuniciranja,
uvazavanja razliCitosti 1 tudih miSljenja 1 imat ¢e viSi prag tolerancije prema starijim
generacijama.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

U suvremenom dobu, djeca su najéeS¢e zakupljena virtualnim svijetom i koriste razliCite
digitalne uredaje. Od najranije dobi, djeca su izlozena razli¢itim digitalnim tehnologijama i
razli¢itim komunikacijskim uredajima. Sraz izmedu generacija sve je veci §to ponekad moze
uzrokovati frustracije. Starije generacije ne razumiju mlade i obratno. Naime, ljudi rodeni u
odredenim godinama i okolnostima, razvijaju slicne ili razli¢ite kulturne preferencije. Ucenici
su vrlo brzo zakljucili §to je svim generacijama zajedni¢ko — price! Od prapovijesnih vremena
pricale su se price koje su sljedece generacije poducavale raznim Zivotnim mudrostima, a
morale su biti zanimljive 1 razumljive mladim generacijama. Djeca prilikom zajednickih
aktivnosti s djedom i bakom dobivaju uvid u proces starenja i promjene koje se u toj zivotnoj
dobi dogadaju, stoga takvim odnosom uce poStivati starije osobe. Djedovi 1 bake svojim
primjerom pozitivnih vrijednosti, ideala 1 vjerovanja djeci prenose osnovne Zivotne
vrijednosti. Mlada djeca uzivaju u sluSanju prica i raznim likovnim aktivnostima povezanima
s priCama, a ujedno obozavaju svoje bake i1 djedove koji najbolje pricaju price, osobito one
dozivljaje koje su imali kad su i sami bili djeca. Iz tih prica nove generacije opet uce — 0
vremenima koja su prosla, o igratkama kojih viSe nema, a izradivali su ih bake i1 djedovi sami,
o raznim druStvenim igrama koje su igrali i slicno. Djeca pomocu prica starijih generacija
formiraju 1 vlastite stavove 1 Zivotne vrijednosti. Ucenici su posjetili Udrugu umirovljenika
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Slatina, Dom za starije Felbar, a bake i djedovi bili su gosti na satovima razredne zajednice.
Ucenici su intervjuirali jednu baku i djeda te su proucavali Konvenciju o dje¢jim pravima u
kojoj su pronasli ¢lanke koje djeci jamce pravo na informiranje, obrazovanje, odgoj i sli¢no.
Takoder, ucenici su pronasli zanimljive internetske clanke koji govore o vaznosti baka i
djedova u dje¢jim zivotima. Proucavali su izreke koje su mogli povezati s obiteljskim
vrijednostima. lzradili su i proveli digitalnu anketu kojoj je bio cilj otkriti koliko su danas
djeca povezana s bakama i djedovima te koje price vole slusati, a da ih pri¢aju djedovi i bake.

Moguca rjeSenja problema
Kao projektna skupina predlazemo nekoliko rjeSenja problema:

a)

b)

d)

Svakodnevno druzenje s bakama i djedovima: Djeca jako vole svoje bake i djedove i
vole provoditi vrijeme s njima, no ponekad su obveze te koje ih razdvajaju na
svakodnevnoj razini. Negativna strana ovog prijedloga jest da ne bi bila izvediva zbog
radnog vremena roditelja i njihovih obveza, kao i izvanskolskih obveza djece, ali i raznih
obveza starijih generacija. Pozitivne strane ovog rjeSenja su svakako provodenje velikog
dijela svakodnevnog vremena sa bakama i djedovima.

Bake i djedovi mogu izraditi slikovnice za djecu: Ne mogu sva djeca svakodnevno
provoditi mnogo vremena s bakama i djedovima, ali zato oni mogu izraditi slikovnice s
pricama koje najradije pri¢aju djeci. Pozitivna strana ovog rjeSenja jest ta Sto je
slikovnica trajna uspomena, a negativna strana je sama izvedba slikovnice koja iziskuje
mnogo vremena — kako za tekst, tako i za ilustracije. Takoder, potrebne su financije da bi
se slikovnice otisnule, a ne moze svaka obitelj izdvojiti novac za izradu slikovnica.
Radionice s uciteljicom— U¢iteljica moze poducavati u¢enike na Satu razredne zajednice
o na¢inima komunikacije, no isto kao i roditelji, i oni moraju uloziti mnogo vremena da
predavanja da bi oni nesto i usvojili. TeSsko bi to bilo tako lako organizirati jer je
uciteljica odjela samo jedna osoba, a oni vole razgovarati s raznim osobama i upoznavati
th. Pozitivna strana ovog rjeSenja je ta Sto Ce ucitelji proSiriti 1 svoja znanja o
komunikaciji, a loSa strana je Sto bi to bila nastava na kojoj bi ucenici najvise slusali 1
pitanje je koliko bi informacija zapamtili.

Komunikacijske radionice na Satu razredne zajednice: jedno od mogucih rjeSenja je
povremeno druZenje s bakama i djedovima, ali na nacin da ¢e ucenici upoznati bake i
djedove iz lokalne zajednice, osobito one koji ne mogu provoditi mnogo vremena u
obiteljskom domu ve¢ su smjesSteni u udomiteljske domove. Takoder, kako djeca jako
vole svoje bake 1 djedove, ucenici su odlucili da ¢e organizirati sate razredne zajednice
na koje ¢e pozvati bake i djedove da bi ih upoznala i druga djeca te im ispricati price koje
su ucenicima bile najzanimljivije. Ucenici koji su pozvali svoje bake i djedove, iste ¢e
predstaviti razredu i istaknuti zasto vole provoditi vrijeme s njima i §to su ih djedovi i
bake naucili. Nakon odsluSanih prica, u€enici ¢e se likovno izraziti 1 vizualizirati motive
iz prica te izraditi prigodne zahvalnice osobama koje su ih posjetile kao 1 proucavati
narodne izreke koje su vezane za promociju obiteljskih vrijednosti

Najbolji pristup rjeSenju problema
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Raspravljaju¢i o mogucéim rjeSenjima problema komunikacije, tj. nedostatka komunikacije
medu generacijama, a predugog vremena boravka u virtualnom svijetu, kao projektni tim su
uocili rjeSenje kojem nisu pronasli negativne strane — povremeno odrzavanje komunikacijskih
radionica pod Satom razredne zajednice.

Posjetit ¢e i domove za starije te im na taj nacin pribliziti i druge osobe koje nisu njihovi
rodaci, ali ih isto tako mogu pouciti nekim zivotnim vrijednostima. Takoder, ucenici e
potaknuti pricama, naslikati odabranom likovnom tehnikom neki motiv iz prica koji ih se
dojmio. Na satovima razredne zajednice, uCenici su proucavali narodne izreke koje su mogli
povezati s obiteljskim vrijednostima i upoznali su ih i1 na razli¢itim jezicima. Ovom rjesenju
ucenici nisu pronasli negativne strane.

Plan djelovanja

Plan djelovanja ukljucuje niz aktivnosti, prvenstveno razgovora i dogovora oko ostvarivanja
predloZene ideje o odrzavanju radionica s bakama i djedovima da bi pri¢anjem pri¢a prenijeli
razne zivotne mudrosti mladim generacijama. Ucenici su proveli anketu u drugim razredima
nase Skole da bi saznali vole li djeca provoditi vrijeme s bakama i djedovima te koje price
najvise vole slusati te su intervjuirali jednu baku i jednog djeda da bi saslusali i saznali
njihovu perspektivu odnosa izmedu unucadi 1 baka i djedova. Nakon intervjua, pozvali su
dvije bake i dva djeda koji su u razredu na satu razredne zajednice ispricali djeci price o
njihovu djetinjstvu, a djeca su naslikala motive iz njihovih pri¢a. Njihova unuka ili unuk je
predstavio svog djeda ili baku ostatku razreda, a ostala djeca su im postavljala pitanja. Djeca
su izradila zahvalnice djedovima i bakama.

Ostvareni rezultati

Zahvaljujuéi odrzavanju razli¢itih sastanaka na kojem su najviSe komunicirale razli¢ite dobne
generacije, ucenici su razvijali komunikacijske vjeStine sluSanja, govorenja i pisanja. Ucenici
su prihvacali razliCitosti, uvazavali tuda misljenja, upoznavali su se sa povijeS¢u lokalnog
odgojno-obrazovnog sustava. Ucenici su usvojili bonton vezan za pozdravljanje, razgovor i
javni nastup. Ucenici su naucili izdvajati klju¢ne misli/motive 1 koristiti vizualizaciju u
likovnoj umjetnosti.

Projekt je bio predstavljen

Projekt je predstavljen Skolskoj zajednici na internetskoj stranici osnovne Skole kao i
razrednim zajednicama drugih razreda osnovne $kole u kojoj se gradanski projekt provodio od
studenog 2024.g. Projekt je predstavljen na Uciteljskom vije¢u Osnovne Skole Eugena
Kumici¢a Slatina, Vijecu roditelja 1 Vije¢u ucenika. Putem clanaka i gostovanjem na
lokalnom mediju (Radiju Slatini) obavijestit ¢emo zainteresiranu javnost o djelovanju ¢lanova
projekta i njihovu cilju.
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5. Uspomena iz Legrada

Skola

Osnovna skola Legrad, Petra Zrinskog 10, Legrad, 48316 Delekovec
Telefon: 048 835 011

e-mail: ured@os-legrad.skole.hr;

Voditeljica
Dunja Miloradov

Ucenici

Broj ucenika u projektnoj skupini: 9

Enna Bukov€an, 2. razr., lvano Anzuli¢, 2. razr., Lea GoriCanec, 2. razr., Lena Gres, 2.
razr., Roko Sabolovi¢, 2. razr., Tereza Simon, 2. razr., Lana Androci, 3. razr., Lucia
Goricanec, 4. razr., Linda Terek, 4. razr.

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri: Lena Gres, 2. razr., Lana Androci, 3. razr.,
Lucia Gori¢anec, 4. razr., Linda Terek, 4. razr.

Tematsko podrucje projekta
drustveno, kulturolosko, ljudsko-pravno

Cilj

Meduvrsnjacko poticanje na istraZivanje i rjeSavanje problema lokalne zajednice.
Opis

Izbor i istraZivanje problema

Na satovima grupe ucenici Su naucili da su oni gradani i da moraju biti odgovorni prema
svojoj lokalnoj zajednici.

Uocili smo nekoliko problema (nedostataka) u naSem myjestu 1 Skoli koje sSmo pozZeljeli
ukloniti:

— nasa Skola nema Skolski vrt

—nigdje se ne mogu kupiti magneti¢i s motivima iz Legrada

— Legrad nema postavljene koSeve za smece uz cestu.

Ucenici su odlucili odabrati problem koji mogu sami rijesiti, a koji se ujedno moze iskoristiti
I u turisti¢ke svrhe jer su shvatili da je turizam vrlo vazan za razvoj Legrada.

Projekt ove godine bio je izrada i ponuda magneti¢a na kojima su prikazane ljepote nasega
kraja. Projekt su nazvali Uspomena iz Legrada jer se magneti¢i Kupuju za uspomenu na
odredeno posjeceno mjesto.

Alternativni nac¢ini rjeSavanja problema

Ucenici su prvo istrazili drustvenu vaznost problema. Ispitali su sumjestane treba li Legrad
imati magneti¢e S motivima nasega kraja i $to bi oni voljeli da je prikazano na magneti¢ima.
Razmisljali su o potrebi otvaranja turistickog ureda, kome i kako ponuditi te magnetice i kako
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¢e posjetitelji i turisti mo¢i do¢i do njih. Dosli su i na ideju o postavljanju aparata na neko
klju¢no mjesto u koji bi se ubacio nov¢i¢, a aparat bi zauzvrat izbacio magneti¢. Predlozili su
i da sami izraduju magnetic¢e i nude ih na raznim manifestacijama u nasem mjestu. Odlucili su
slijediti ideju o samostalnoj izradi magnetic¢a i njihovoj ponudi na raznim manifestacijama i
druZenjima.

Pristup problemu

Procitali su Konvenciju o pravima djeteta, dokument koji §titi i jaméi prava djece diljem
svijeta.

Kroz proucavanje Konvencije upoznali su svoja prava, ali i duznosti koje dolaze s njima.
Naucili su da imaju pravo sudjelovati u promjenama koje se ticu njihovog zivota i okruzenja.
Jedno od njihovih temeljnih prava je pravo na obrazovanje, a oni uce iz projekata. Kroz
ovakve projekte razvijaju osjecaj odgovornosti i pripremaju se za buducnost u kojoj ¢e biti
aktivni gradani.

Plan djelovanja

Prvo su ucenici crtali sve ono $to bi voljeli da magneti¢i prikazuju, a zatim smo se uputili na
Setnju i fotografirali Sve ono $to im se svida u nasem selu. Uvidjeli su da nase fotografije bas i
nisu toliko dobre da bi se stavile na magnetice, jer je u vrijeme rada na projektu bilo zimsko
doba i nismo mogli fotografirati lijepu i Sarenu prirodu. Odlucili su pogledati galeriju nasih
lokalnih fotografa, a njihove fotografije su nas na prvu osvojile. Poslali smo im pisma u
kojima su predstavili nasu grupu i objasnili §to radimo. Zamolili smo ih da nam dopuste da
koristimo njihove fotografije. 1z donacija smo kupili drvene plo¢ice, magnetice i ostali pribor.
Fotografije smo isprintali na obi¢ni papir, a zatim smo ih izrezali i plastificirali. Takve
plastificirane fotografije zalijepili smo na drvene plocice, a s druge strane drvene plocice
zalijepili smo magneti¢. Izrada nije bila teska, islo je brzo i bilo je zabavno raditi nesto novo.

Ostvareni rezultati

Tijekom rada na projektu naucili Su traziti informacije iz razli¢itih izvora, naudili Su
fotografirati i uredivati fotografije te ponovili §to su autorska prava i koje su dje¢je obaveze i
duZnosti.

Projekt smatramo uspjesno realiziranim.

Projekt je predstavljen ravnateljici, u¢enicima, uciteljima i stru¢nim suradnicima nase $kole te
nacelniku Legrada.
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6. B kao baka, D kao djed

Skola

OS Ivanovec, Ulica bana Jelagic¢a 26, Ivanovec, 40 000 Cakovec
Telefon i telefaks: 040 337221

E-adresa: ured@os-ivanovec.skole.hr; irika25@gmail.com;

Voditeljica
Irena Levaci¢

Udenici

Ugenici 2. a razreda OS Ivanovec: Leon Fudko, Matej Fucko, Leona Horvat, Domagoj
Jambrovié¢, Tesa Kocijan, Toma Kresinger, Teo Magdaleni¢, Klara Mikac, Dino Orsus, Lovro
Palfi, Zora Petek, Ena Pojer, Lora Se¢an, Muhamed Seéi¢, David Tkaléec

Projekt ¢e na smotri predstavljati ucenici: Leon Fucko, Teo Magdaleni¢, Zora Petek i Ena
Pojer

Tematsko podrucje
Medupredmetne teme: Gradanski odgoj — domena Ljudska prava, Drustvena zajednica; Uc¢iti
kako uciti, Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije, Poduzetnistvo

Cilj
Cilj projekta je povezati iskustvo i vjestine starijih ¢lanova obitelji sa suvremenim nac¢inom
Zivota.

Opis

Izbor i istraZivanje problema
U naSoj izvannastavnoj aktivnosti ,,Vremeplov* pratimo 1 obiljezavamo zanimljive dane u
godini. Posebno nam je vazan Dan starijih osoba. U razgovoru s nasim bakama 1 djedovima
uocili smo veliku razliku u nacinu Zivota djece nekad i danas. Primijetili smo da se nekada
nije toliko pazilo na djecja prava, ali i to da su djeca u proSlosti bila spretnija u radu. Uvidjeli
smo i to da su se vise druzili, a u svakodnevnome Zivotu i svecanim prilikama provodili stare
obicaje. Zato smo odlucili istraziti kako se nekada Zivjelo, Sto su sve djeca znala raditi te
savladati neke jednostavne vjestine.
Za potrebe istrazivanja problema proucili smo primjerene ¢lanke iz:

- Opce deklaracije o ljudskim pravima,

- Konvencije o pravima djeteta,

- Obiteljskog zakona,

- Ku¢nog reda skole,

- Protokola o kontroli ulaska i izlaska u Skolskim ustanovama.

Moguca rjeSenja problema
Predlagali smo razliite aktivnosti da bi $to viSe saznali o djetinjstvu nasih djedova i baka:
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- Proucavanje knjiga iz knjiZznice o nacinu Skolovanja nekad i danas
- Posjete najstarijim stanovnicima nasih mjesta

- Razgled muzeja

- Druzenje s bakama i djedovima u skoli

- Posjet obiteljima u kojima zivi vise generacija.

O navedenim aktivnostima ozbiljno smo raspravljali. Izdvojili smo §to je dobro, a §to je u
prijedlogu teze ostvarivo.

Najbolji pristup rjesenju problema

Svi prijedlozi su nam u pocetku bili jako zanimljivi i smatrali smo da ih mozemo provesti.
Medutim, zbog mnogobrojnih obaveza u $koli i1 izvanucionicke nastave, odlucili smo da je
najbolje rjeSenje da bake i djedove vise puta kroz godinu pozivamo na druzenje i radionice u
Skolu.

Plan djelovanja

S namjerom pozivanja naSih djedova i baka na druzenje i radionice obavijestili smo
ravnateljicu jer tako nalaze Kuéni red Skole. Izradili smo vremenik aktivnosti i s njime
upoznali naSe roditelje. Provodili smo druZenja i radionice, pripremali se i sudjelovali na
bozi¢nom sajmu. Dogovorili smo susrete S udrugama koje djeluju u mjestu Ivanovec i
Stefanec.O provedenim aktivnostima izradit ¢emo broguru pri ¢emu ¢e nam pomoéi uéiteljica

cen e

informatike i knjizni¢arka $kole.

Predstavljanje projekta

Projekt smo predstavili ravnateljici Skole, roditeljima na roditeljskom sastanku, ucenicima i
uciteljima od 1. do 4. razreda. Nase su aktivnosti redovito istaknute i na razrednoj roditeljskoj
+viber grupi, na $kolskim grupama, internetskim stranicama Skole i lokalnim elektroni¢kim
medijima.

Ostvareni rezultati

Rezultati ovog projekta su visestruki: ucenici su stekli uvid u nacin zivota i $kolovanja svojih
predaka, savladali neke prakti¢ne vjeStine, razvili suradnicki odnos s bakama i djedovima, ali
1 s ostalim starijim mjeStanima, upoznali obi¢aje te kulturnu bastinu zavicaja.

Osvrt ucenika na steceno iskustvo

Ucenici su s velikim veseljem sudjelovali u projektu. Sa zanimanjem su stjecali prakti¢ne
vjestine na radionicama. Aktivno su predstavljali tradicijske obi¢aje pod vodstvom odraslih.
Velika je vrijednost $to su prema pricanju starijih uocili razlike u odgoju 1 obrazovanju,
usporedivali prava i obaveze djece nekad i sada te samostalno argumentirali primjerima.
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7. Biciklom do zdravlja

Skola

Osnovna Skola Domasinec

Marka Kovaca 1, Domasinec, 40318 Dekanovec
T: 040 863 106

e-mail: ured@os-domasinec.skole.hr;

Voditeljice
Stefica Marodi Hatlak, ugiteljica razredne nastave, uéitelj mentor
Kristina Kobal, vjerouciteljica, ucitelj mentor

Ucenici

Ucenici 4.a: Dorian Blazi¢ Zeleni¢, Gabriela Carevi¢, Leo Jankulija, Roko Kanizaj, Tin
Lisjak, Aleksandra OrsSo§, Melisa Or$os, Timo Rob, Ruben Slavicek, Vita Zrna

Ucenice 4.a koje ¢e predstavljati projekt: Izabela Jurican, Klara Feliks, Monika Jambrosi¢,
Eva Drk

Tematsko podrucje
Ljudska prava, demokracija i DruStvena zajednica

Cilj

Unaprijediti Zivot i rad u¢enika i djelatnika OS Domasinec.
Opis

Izbor i istraZivanje problema

Na izbor teme potaknuli su nas suvremeni izazovi ucenika. To su primjerice, na satovima
Tjelesne i zdravstvene kulture djelomic¢no izvedene vjezbe ,kolut naprijed i nazad, premet
strance* te prekomjerna teZina koja oteZava izvodenje vjezbi. NajviSe slobodnog vremena
provode na drusStvenim mrezama. Vidljive su promjene u ponaSanju ucenika kada ne
uspijevaju izvesti vjezbu ili rijesiti zadatak u prvom pokuSaju te kada budu ocijenjeni
negativnom ocjenom ili manjom od ocekivane. Uocljiva je emocionalna neravnoteZa pracena
neprimjerenim rije¢ima koje utjecu i na ostale ucenike. Primje¢ujemo prostornu zakréenost
ispred Skole, guzvu 1 buku kada se dolazi 1 odlazi iz Skole, negativnu emisiju ispuSnih plinova
prema koli¢ini loSeg mirisa koja nam se $iri u€ionicom. Intenzivnije je utorkom kada se u
blizini odrzava sajam. Od svega navedenog, zakljucili smo kako je nase podrucje problema
zapravo ljudsko zdravlje koje obuhvaca fizicko, mentalno 1 zdravlje okolisa tj. kvaliteta zraka
koju udiSemo. Razgovarali smo s nacelnikom, ravnateljicom, pedagoginjom i
racunovotkinjom. Kao stru¢njaci iz svojih podrucja, izlaganja su odrzali policajac Miroslav
Taradi, predstavnikom HAK-a Nenad Ban, uditeljica Milica Lisjak Novak, ucitelj Dario
Sincek i roditelj Josip Rob. Proudavali smo zakone: Ustav, Konvenciju o pravima djeteta,
Zakon o zastiti okoliSa, Zakon o sigurnosti prometa na cestama i Odluku o donoSenju
programa osposobljavanja za upravljanje biciklom i biciklisti¢kog ispita.
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Moguca rjeSenja problema

Razmatrali smo sve moguce aktivnosti kojima bi se adekvatno odgovorilo na izazove
danasnjice. Bilo je viSe primjerenih rjeSenja, a to su: stvaranje navike vjezbanja, ukljucivanje
u 8kolski sportski klub ,,DDT*, razgovori sa struénom sluzbom Skole, kupnja barem jedne
sportske sprave ili ¢lanarina u teretani te nadstreSnica za bicikle. Znali smo da ne mozemo
sami, stoga smo se odlucili na razgovor s nacelnikom Opcine DomaSinec kao glavnim
sponzorom kojeg isto tako zanima mogucénost poboljSanja i potrebe uredenja Skolskog
dvorista.

Najbolji pristup rjesenju problema

Idealno rjeSenje je nadstresnica za bicikle, koja ¢uva bicikle od loseg vremena. 1z svih
izlaganja stru¢njaka zakljucili smo da bi se bicikliranjem smanjila emisija CO: jer roditelji ne
bi trebali uenike voziti u Skolu, a to je i fizitka aktivnost koja pozitivno djeluje i na
mentalno zdravlje. Stoga je to mala investicija koja moze generirati mnogostruke koristi za
veci broj ljudi. Osim ucenika, moze koristiti 1 ostalim zaposlenicima koji Zive u krugu od 5
km od Skole. Iako nije potpuno rjesenje za lofe vremenske uvjete, moze biti od koristi kod
prolaznih kratkotrajnih pljuskova kada su ucenici na nastavi.

Plan djelovanja

Koristenjem anketnog upitnika za ucenike 4.a razreda, za uCenike od 5. do 8. razreda, za
roditelje u¢enika OS Domaginec te za djelatnike Skole ispitivali smo misljenja o nagem
idealnom rjeSenju. Anketa je 1 edukativnog karaktera jer naglaSava upotrebu kaciga,
ispravnosti bicikla, osvijetljenosti po mraku, prekr$aj kod samostalne voznje bez potvrde o
polozenom biciklistickom ispitu za djecu do 14. godine. Nacelniku Op¢ine Domasinec smo
predstavili idejno rjesenje i dali podatke o mogu¢im izvoda¢ima radova. Anketom smo saznali
da su ucenici 1 roditelji zainteresirani za Program osposobljavanja mladih vozaca biciklista §to
¢e se predloziti sljedece Skolske godine. S obzirom na to da nismo mogli izmjeriti kvalitetu
zraka u krugu Skole, prioritet kod nabave opreme za Skolu je uredaj za mjerenje kvalitete
zraka. Dugoroc¢ni plan nam je postala motivacija djelatnika Skole na koristenje bicikla kao
prijevoznog sredstva i redovito odrzavanje biciklijade Sto bi moglo rezultirati certifikatom
,»prijatelj bicikliranje®.

Projekt je bio predstavljen:
ravnateljici, pedagoginji, raCunovotkinji, naelniku Opc¢ine DomaSinec, roditeljima ucenika
4.a razreda, uéenicima i uciteljicama PS Tur¢idée te na internetskoj stranici Skole.

Ostvareni rezultati

Ucenici su radom na projektu ucili sluSati jedni druge, razvijali kreativnost, promisljali o
izazovima u svojoj okolini, stvarali medusobno povjerenje, istrazivali, pisali zamolbe, ankete,
proucavali zakonske odredbe, upoznali se s dje¢jim pravima, popunjavali evaluacijske liste i
vjezbali prezentiranje. Upoznali smo se s demokratskim na¢inom odlucivanja, usmjerili se na
trazenje rjeSenja, promisljali o §iroj slici uzroka problema. Radili smo na unapredenju Skole s
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ciljem Sto ugodnijeg boravka za ucenike, djelatnike i roditelje, ali 1 za okoli§ koji trebamo
cuvati.
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8. Dobro se dobrim vraca

Skola

OS Gornji Mihaljevec; Gornji Mihaljevec 15, 40306 Macinec
Telefon/ telefaks: 040 899 115/ 040 899 394

E— adresa: os-gornji-mihaljevec@ck.htnet.hr;

Tematsko podrucje
Drustvena zajednica — promicanje kvalitete zivota u zajednici i medugeneracijska solidarnost

Voditelji projekta
Jasmina Tuksar, uliteljica njemackog jezika, prof.
Goran Mikulan, ucitelj razredne nastave

Ucenici

Ucenici polaznici Gradanskog odgoja 1 obrazovanja

Ucenici koji ¢e predstaviti projekt:

Laura Breznjak (4. razr.), Bruno Ladi¢ (4. razr.), Julia Lovrec (4. razr.), Roko Tomasi¢ (4.
razr.)

Cilj
Doprinos drustvenoj solidarnosti u lokalnoj zajednici kroz volontiranje

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Mi, mali polaznici Gradanskog odgoja i obrazovanja u Osnovnoj $koli Gornji Mihaljevec
aktivno se bavimo razli¢itim gradanskim temama. Tako smo u razgovoru s nasim bakama i
djedovima primijetili da se osobe starije zivotne dobi Cesto osjecaju usamljeno.

Najvise smo to uoc€ili u bozi¢no doba kada smo na jednom satu Gradanskog Setali pored
staratkog doma u blizini Skole. Primijetili smo da je puno korisnika bilo vani na svjezem
zraku ali su nam djelovali tuZno i usamljeno.

Shvatili smo da usamljenost negativno utjece na njihovo i mentalno i fizi€ko zdravlje. Saznali
smo da stariji rado provode vrijeme s mladim generacijama, osobito djecom. Osjecaju se
vazno kada mladima mogu pric€ati o dogadajima iz svog Zivota. lako mnogi mladi ljudi ¢esto
misle da sa starijima nemaju o ¢emu razgovarati. Tek nam je sada pojam medugeneracijske
solidarnosti bio jasan. Vazno je da se povezu sve generacije. I oni najmladi pa preko srednje
dobi do onih najstarijih.

Stariji 1 nemoc¢ni €esto su 1 socijalno izolirani jer nitko nema vremena za posjete 1 druZenja s
njima. Sve to djeluje na njihovo ve¢ naruseno zdravlje.

medugeneracijski povezati.

Odmah smo dobili ideju da bismo im i mi mali za pocetak mogli barem malo uljepSati
predstojece bozi¢ne blagdane. A zatim planirati 1 niz aktivnosti za njih.
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No stigli smo do problema jer kre¢emo u volontiranje a 0 njemu ne znamo nista.

Stoga smo krenuli u istrazivanje kako mozemo postati volonteri i gdje se sve mozemo
ukljuciti da budemo korisni u svojoj zajednici u kojoj zivimo a da se pritom i dobro i korisno
osjecamo.

Moguca rjeSenja problema

Da bismo saznali §to je volontiranje i na koji nacin i mi djeca Cetvrtog razreda mozemo
volontirati kao jedno od mogucih rjeSenja odabrali smo istrazivanje na internetu. No mi smo
mali i1 teSko ¢emo sami znati potraziti odgovarajuce informacije na pravom mjestu. Potrebna
nam je pomo¢ odraslih a i nekoga tko zna viSe o volontiranju. Ovu metodu ¢emo djelomi¢no
zadrZzati jer ¢emo uz pomo¢ odraslih istraziti zakone koji su nam vazni.

Druga metoda bila bi potraziti Volonterski ured Medimurja za koji smo ¢uli od odraslih da je
svojedobno postojao. Taj je Ured bio posrednik izmedu volontera, ustanova, udruga i
organizacija koje su trebale volontere. No vise nije u funkciji. Stoga ¢emo tu metodu morati
odbaciti. No ne u potpunosti jer nas je ova metoda dovela do saznanja da u Medimurju postoji
Volonterski klub u Gimnaziji Josipa Slavenskog koji aktivno i uspje$no povezuje volontere s
humanitarnim radom. Upravo nas je i humanitarni rad doveo do cetvrte metode koja nam je
takoder od koristi jer ¢emo se povezati s Crvenim krizem u Cakovcu koji je nadaleko poznat
po nesebicnom pruzanju pomodi.

U moru oluja ideja te nakon razmatranja jakih i slabih strana pojedinog rjesenja, odlucili smo
se za najbolji pristup.

Najbolji pristup rjesSenju problema

Odlucili smo problemu pristupiti s viSe strana i kombinirati pozitivne strane svake metode
koje smo naveli jer nam niti jedan pristup nije dovoljan sam za sebe. Tako smo se najprije
pozabavili zakonskim dijelom o volontiranju. Proucili smo Zakon o volonterstvu, Zakon o
udrugama, Europsku povelju o volonterstvu te Zakon o radu s volonterima. Uz nadzor uditelja
pretrazivali smo internet.

Zatim smo stupili u kontakt s Volonterskim klubom u Gimnaziji Josipa Slavenskog gdje su
volonteri Skole rado podijelili svoja iskustva s nama a 1 upoznali su nas sa samim
volontiranjem. Tu smo dobili i nase prve volonterske knjizice na poklon.

Kako smo se bas lijepo povezali s ve¢ iskusnim volonterima iz Gimnazije, s njima smo imali 1
radionice sa starijim osobama u njihovu Klubu unuka u Stara¢kom domu u Cakovcu.

Medu ucenicima naSe $kole od cetvrtog do osmog razreda proveli smo anketu koliko znaju o
tome tko je volonter i §to je to volontiranje.

Intervjuirali smo osobe koje se bave volontiranjem u Hrvatskoj Gorskoj sluzbi spasavanja koji
nesebi¢no izdvajaju svoje slobodno vrijeme za dobrobit zajednice u kojoj Zive.

Razgovarali smo i s nekim najvolonterima u na$oj Zupaniji od kojih smo saznali da je
volontiranje od zivotne vaznosti za svakog od nas jer svatko jednom treba pomoc.

I u naSoj sSkoli ima ucitelja koji volontiraju te su nam nesebi¢no podijelili svoja vlastita
iskustva. Potaknuli smo i neke ucenike i uitelje da se aktivno ukljuce u program volontiranja
u nasoj Skoli. Prikljucili smo se humanitarnom radu i u nasoj Op¢ini Gornji Mihaljevec u
projektu ,,Svete Kate* povodom Bozi¢nog sajma. Pekli smo boziéne kolacice te ih prodavali u
humanitarne svrhe nase Op¢ine.
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Rado smo se vracali u na§ Staracki dom u blizini Skole gdje smo sa starijima kvalitetno
proveli slobodno vrijeme kroz niz razli¢itih aktivnosti i radionica. Zele¢i i sami humanitarno
jos vise djelovati stupili smo u kontakt s Crvenim krizom. Sudjelovali smo na uvodnom
predavanju o volontiranju i pruzanju Prve pomo¢i u naSoj skoli a zatim se aktivno ukljucili u
nekoliko volonterskih akcija Crvenog kriza.

Plan djelovanja

Aktivno se ukljuciti u razli¢ite aktivnosti i radionice u Starackim domovima. PridruZiti se
volonterima u volonterskim akcijama koje se nude u Crvenom krizu. Upoznati 1 ostale
ucenike Skole s volontiranjem kroz plakate i razgovorom. Povezati se s aktivnostima drugih
ucitelja na temu volontiranja u nasSoj Skoli te humanitarno djelovati u Op¢ini Gornji
Mihaljevec.

Ostvareni rezultati

Ucenici su radom na ovom projektu razvijali vjeStine istrazivanja, suradnickog i iskustvenog
ucenja, intervjua, izrade plakata i javnog predstavljanja kao i socijalne vjeStine posebno
komunikaciju sa starijim osobama i onima nemo¢nima.

Naucili su da i oni iako mali mogu itekako poboljsati zivot u zajednici u kojoj Zive.

Projekt je bio predstavljen

Projekt je predstavljen uenicima nase Skole na Vije¢u ucenika te na mreznoj stranici Skole a
naknadno ¢e tijekom mjeseca travnja biti predstavljen uciteljima na Uciteljskom Vijecu kao i
na roditeljskim sastancima.

Nakon predstavljanja na Zupanijskoj Smotri projekt ¢e biti predstavljen na Opéinskom Vije¢u
Op¢ine Gornji Mihaljevec, a bit ¢e objavljen 1 u medijima.
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9. Sli¢nosti nas povezuju, a razlike obogacuju

Skola

Osnovna Skola KurSanec

Glavna ulica 15, 40 000 Cakovec, telefon: 040 389 100
E-adresa:skola@os-kursanec.skole.hr;

Voditelji

Zvonka Rakusa, mag. prim. educ., ucitelj savjetnik

(098 9005992, rzvonka@gmail.com)

Tomislav Magdaleni¢, dipl. u¢. razredne nastave s poj. pov.
(098 1602210, magtomy@gmail.com)

Ucdenici

Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta: Fabijan Purdevi¢ (4.a), Magdalena Horvat (4.a),
Teo Horvat (4.a), Bruno Ignac (4.a), Sebastian Ignac (4.a), Roko Ivkovi¢ (4.a), Narin Mur§i¢
(4.a), Patricio Or3os (4.a), Kemal Or8us (4.a), Natalija OrSus (4.a), Melisa Pec (4.a), Antonijo
Telesmani¢ (4.a), Maja Telinec (4.a), Nika Vugrinec (4.a), Rosana Balog (4.d), Lorena Gubi¢
(4.d), Samuel Halilovi¢ (4.d), Ema Horvat (4.d), David Ignac (4.d), Doroteja Ignac (4.d), Erik
Ignac (4.d), Zlatko Ignac (4.d), Mihael Kalanjo§ (4.d), Vedrana Levaci¢ (4.d), Viktorija
Mihalic (4.d), Karlo Or$os (4.d), Natalija Orsus (4.d), Sebastian Orsus (4.d)

Ucenici koje ¢e predstaviti projekt: Fabijan Purdevi¢ (4.a), Roko Ivkovi¢ (4.a), Natalija Orsus
(4.a) i Ema Horvat (4.d)

Tema

Informiranje o razlic¢itim teSko¢ama kao Sto je Down sindrom, poremecaj iz spektra autizma,
intelektualne teSkoce, slabovidnost 1 sljepoca. Prihvacanje djece/ucCenika s teSko¢ama od
strane djece/u¢enika urednog razvoja.

Cilj
Saznati informacije o razli¢itim teSko¢ama, upoznati ucenike koji imaju teSkoce i1 na koji
nacin im olakSati 1 pomo¢i u u€enju i svakodnevnim aktivnostima.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

U svom neposrednom okruzenju u Skoli 1 slusaju¢i razli¢ite medije uocili smo da se sve vise
govori o djeci s teSko¢ama u razvoju i o osobama s invaliditetom. Nismo bas puno znali o toj
temi pa smo odlucili saznati neSto viSe o tome. Uz pomo¢ uciteljice, ucitelja 1 stru¢ne osobe
magistrice edukacijske rehabilitacije Anje Rakuse postepeno smo upoznavali naziv teskoce,
ponasanje djece s tom teSko¢om, kako se mi trebamo ponasati kad smo u druStvu takvog
djeteta ili osobe i na koji na¢in zajednickim snagama izvrsiti postavljeni zadatak. Zanimalo
nas je i Sto ostala djeca i ucitelji razredne nastave znaju o teSko¢ama pa smo to provjerili
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putem ankete. Proucili smo i Pravilnik o osnovnoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s
teSko¢ama u razvoju kao 1 Djecja prava.

Moguca rjeSenja problema

Nakon odluke koji problem ¢emo pokusati rijesiti trebalo je osmisliti nacine rjeSavanja.
Ucitelji su nas uputili da napiSemo sve ideje za koje mislimo da bi se mogle realizirati u svrhu
upoznavanja s razli¢itim teSko¢ama, upoznavanja djece s tim teSko¢ama i konkretan rad s
njima. Nase ide su bile: vodenje informativne emisije, snimanje dokumentarnog filma,
cjelodnevno druzenje, izleti, radionice s djecom s teSko¢ama u razvoju, odlazak u udruge,
predavanja, iskustvene radionice. Nakon formiranja popisa za svaku ideju trebalo je napisati
pozitivne i negativne strane te procijeniti postoji li moguénost za provedbu ideje u konkretnu
aktivnost.

Najbolji pristup rjesSenju problema
Nakon razmis$ljanja odlucili smo se da ¢emo imati radionice s djecom s tesko¢ama u razvoju,
odlaziti u razli¢ite udruge, u $koli imati predavanja 1 iskustvene radionice.

Plan djelovanja

Proucili smo i Pravilnik o osnovnoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teSkocama u
razvoju kao 1 Djecja prava u kojima smo izdvojili ¢lanke koji su nam bili vazni za nasu temu.
Sastavili smo anketu za ucenike od drugog do Cetvrtog razreda i za ucitelje razredne nastave
da bi saznali §to oni znaju o ucenicima s teSkocama. Odlucili smo se da ¢emo vise detalja
saznati o Down sindromu, poremecaju iz spektra autizma, intelektualnim teSko¢ama i slijepim
1 slabovidnim osobama. U S§koli smo imali predavanje i radionice o svakoj tesko¢i, a nakon
toga smo odlazili u pojedine udruge gdje smo se druzili s djecom i osobama s teSko¢ama. Po
povratku iz udruga iznosili smo svoje dojmove ostalim uéenicima iz razreda koji nisu bili s
nama. Sve naSe aktivnosti popratili smo i ¢lancima na internetskoj straniciskole. U §koli smo
imali punu podrSku stru¢ne sluzbe kao 1 ravnateljice. Pomo¢ u realizaciji pruzila nam je i
magistrica edukacijske rehabilitacije Anja Raku$a u vidu predavanja i osmisljavanju radionica
za udruge. PosSto smo gradska Skola projekt 1 nase aktivnosti predstavili smo 1 gradonacelnici
Ljerki Cividini.

Ostvareni rezultati

Na$ projekt je u potpunosti realiziran prema zamisljenoj ideji 1 mi smo naucili mnogo o
razli¢itim teSko¢ama te kako se ponasati i pomo¢i kad imamo u svojoj okolini dijete ili osobu
s teSkocama.

Radom na projektu razvijali smo vjeStine istrazivanja, izrade plakata i javnog predstavljanja, a
kod sebe smo radili na razvijanju empatije. Na kraju projekta shvatili smo da na sli¢nosti
povezuju, a razli¢itosti obogacuju.

Projekt je bio predstavljen

Projekt je predstavljen uciteljima, uciteljicama, stru¢noj sluzbi i ravnateljici na Uciteljskom
vije¢u, a bit ¢e objavljen i na mreZznim stranicama Skole. Kod provodenja aktivnosti na
projektu prezentiran je i gradonacelnici Ljerki Cividini.
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Osvrt uéenika na steceno iskustvo

Ucenici su aktivno sudjelovali u svim etapama projekta od davanja ideja, sudjelovanjem u
radionicama, obradom anketnih listia te u kreativhom izricaju u izradi radova za pojedine
udruge. Razvijali su empatiju prema drugacijima od sebe, a samom time radili su i na sebi.
Steceno iskustvo ucenici ocjenjuju pozitivnim i vrlo korisnim i za svakodnevne situacije s
kojima se mogu susresti.
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10. SOS prijatelj u akciji!

Skola

Osnovna Skola Sveti Martin na Muri
telefon/telefaks: 040 868206, 040 868206
E-adresa: skola@os-svetimartinnamuri.skole.hr;

Voditeljice
Maja Goricanec, uciteljica razredne nastave
Petra Tomsi¢, pedagoginja Skole

Ucdenici

Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta: ucenici 4.a razreda Osnovne Skole Sveti Martin
na Muri

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri: Eda Baumgartner (4.a razred), Lota Novak (4.a
razred), Korina Barani¢ (4.a razred), Dorotea Babi¢ (4.a razred).

Tema projekta

Edukacija ucenika 1., 2., 3. 1 4. razreda putem prezentacija, radionica, bojanki i brosura o
neprimjerenim ponasanjima (sukobima i zlostavljanju), sigurnom koriStenju interneta te o
elektroniCkom nasilju. Ucenice ¢e preuzeti ulogu ,ucitelja“, uz pomo¢ razrednice i
pedagoginje pokusati sve prezentirati sami jer smatramo da je najbolje da ucenici uce od
vrnjaka koji ¢e biti primjer drugima. Svako mjesto, tako i naSa Skole mora biti sigurno mjesto
u koju ucenici dolaze s veseljem 1 Zeljom da nauce nesto novo.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

,»S0S prijatelj je bio naslov projekta kojega su provodili proSle godine u naSoj Skoli ucenici
3.a 1 l.a razreda. Cilj toga projekta bio je uvesti nove uéenike u odgojno-obrazovni proces
prilagodbom bez veceg stresa, nezadovoljstva i nesigurnosti uz pomo¢ nas starijih ucenika
kroz zajedni¢ko druzenje i pomaganje. Tako smo kroz donacije osigurali stol za stolni tenis i
stolni nogomet te uredili u Skolskom holu kutak za druZenje. Stekli smo puno novih prijatelja,
druzili smo se s u€enicima iz drugih razreda i viSe vremena smo provodimo kroz igru i
veselje.

Kroz druzenje s drugim ucenicima i1 sklapanjem novih prijateljstva u razgovoru smo
primijetili da ucenici ponekad dolaze u sukobe s drugima. Primijetili smo ogovaranja (traanje
drugih), poguravanje, namjerno izazivanje, oduzimanje i bacanje stvari... lako neki smatraju
da su to ,,djecje stvari 1 da se ne bi trebalo mijesati u to* kao SOS prijatelj bili smo svjedoci da
nam se dosta ucenika iz prvog, ali i naSeg razreda znalo potuZiti na nekoga. Budu¢i da smo
bili treci razred, primijetili smo u svom razredu da se ucenici susrecu s vlastitim mobitelima,
stvaraju se prve grupe u kojima ponekad razgovori nisu primjereni niti kulturni. lako smo se
na satovima razrednika svi upoznali i sudjelovali u brojnim radionicama na ovu temu
smatramo da i mi kao ucenici 1 sami sudionici u ovim problemima moramo djelovati. Na
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pocetku godine posjetili smo pedagoginju Skole Petru TomsSi¢. S pedagoginjom smo
razgovarali o Cestim problemima koji se javljaju kod ucenika od 1. do 4. razreda. Budu¢i da
smo sada ,,Cetvrtasi“ i do sada smo se susreli s brojnim neprimjerenim situacijama, mogli smo
ih nabrojati. Rekla nam je da ¢emo ove godine sudjelovati u dva preventivna programa:
,» Irening zivotnih vjestina® i ,,Abeceda prevencije® u kojima ¢emo se upoznati s temama koje
nas zanimaju i pomazu nam u rjeSavanju sukoba i negativnih situacija. Najvise smo htjeli
nauciti o sigurnom internetu. Kada smo s razrednicom pogledali koje ¢emo sve teme
obradivati ove Skolske godine primijetili smo da ih u programima nema ili su namijenjeni
ucenicima viSim razredima.

Rezultati ankete koja je provedena medu ucenicima razredne nastave ukazala nam je da su
djeca svakodnevno izloZena razli¢itim vrstama vrsnjackog sukoba, da su se ve¢ susreli s
virtualnim grupama za komunikaciju i drugim aplikacijama, nisu upoznati sa sigurnim
nacinima kori$tenja interneta, osnivaju grupe u kojima su razgovori ponekad neprimjereni.
Svjedoci smo sve ranijeg koriStenja tehnologija (mobitela, raunala...) jer to je danasnji nacin
komuniciranja, tako odradujemo neke zadatke vezane za Skolu, druzimo se...rekla su djeca.
Zamolili smo pedagoginju Skole ako Zeli sudjelovati s nama u ovogodi$njem projektu ,,SOS
prijatelj u akciji“ jer ¢e nam trebati njezina stru¢na pomo¢ s ovom temom.

Svako myjesto, tako i1 naSa Skole mora biti sigurno mjesto u koju ucenici dolaze s veseljem 1i
zeljom da nauce nesto novo.

Ucenici su istrazili dokumente i zakone koji se odnose na navedeni problem, a to su:

Protokol o postupanju u slucaju nasilja medu djecom i mladima

Pravilnik o kriterijima za izricanju pedagoskih mjera

Preventivni program ,, Abeceda prevencije* i ,,Trening Zivotnih vjestina*

Konvencija o pravima djeteta

Ustav Republike Hrvatske

Statut OS Sveti Martin na Muri

Zakon o odgoju 1 obrazovanju u osnovnoj 1 srednjoj Skoli

Nastavni plan 1 program zdravstvenog odgoja za osnovne 1 srednje Skole

Zakon o predskolskom odgoju i obrazovanju

Pravilnik o kuénom redu Osnovne Skole Sveti Martin na Muri

Moguca rjeSenja problema

Nakon pazljivog proucavanja problema i zakona ucenici su predloZzili tri moguca rjeSenja
problema te odredili njihove pozitivne i negativne strane.

1. rjeSenje: Upoznati se s temama kroz satove razrednika i preventivnih programa

2. rjeSenje: Povecanje broja struénih suradnika zaposlenih u Skoli

3. rjeSenje: Preuzimanje uloge ,ucitelja® 1 edukacija uCenika od 1. do 4. razreda putem
prezentacija, radionica, bojanka i broSura o neprimjerenim ponasanjima, sigurnom koristenju
interneta te o elektronickom nasilju.

Nakon razmatranja pozitivnih i negativnih strana pojedinog rjeSenja, ucenici su se odlucili za
najbolji pristup, a to je trece rjeSenje.

Najbolji pristup rjeSenju problema
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Kada smo proucili rezultate provedene ankete, zapoceli smo s uc¢enicima od prvog do Cetvrtog
razreda projekt ,,SOS prijatelj u akciji“. Cilj tog projekta je edukacija ucenika 1., 2., 3. 1 4.
razreda putem prezentacija, radionica, bojanka i broSura o neprimjerenim ponaSanjima,
sigurnom koriStenju interneta te o elektronickom nasilju. Ucenice ¢e preuzeti ulogu ,,ucitelja“
uz pomo¢ razrednice i pedagoginje pokusSati sve prezentirati sami jer smatramo da je najbolje
da ucenici uce od svojih vrsnjaka koji ¢e biti primjer drugima. Svako mjesto, tako i nasa Skole
mora biti sigurno mjesto u koju ucenici dolaze s veseljem i zeljom da nauce nesto novo.
Ucenici su odlucili upoznati ravnateljicu Skole, ostale ucenike, njihove roditelje 1 Skolske
djelatnike sa svojom idejom te nacelnika opéine Sveti Martin na Muri gospodina Martina
Srsu.

Plan djelovanja

Rezultati ankete koja je provedena medu ucenicima razredne nastave ukazala je da su djeca
svakodnevno izloZzena razli¢itim vrstama vr§njackog sukoba, da su se ucenici vec¢ susreli s
virtualnim grupama i drugim aplikacijama, da nisu upoznati sa sigurnim na¢inima koriStenja
interneta, sudjeluju u grupama u kojima su razgovori ponekad neprimjereni. Svjedoci smo sve
ranijeg koriStenja tehnologija (mobitela, racunala...) jer to je danasnji na¢in komuniciranja, na
takav nacin odradujemo neke zadatke vezane za Skolu, druzimo se... Ponekad su se u
razrednim grupama javile i podrugljive poruke, dijelile se slike bez dozvole, §to je jako
smetalo pojedincima i izazivalo negativne osjecaje kod njih.

Tako smo odlucili kao SOS prijatelj krenuti u akciju! Zamolili smo pedagoginju Skole ako
zeli sudjelovati s nama u ovogodisnjem projektu ,,SOS prijatelj u akciji* jer ¢e nam trebati
stru¢na pomo¢ kod izrade prezentacija, broSura i listi¢a kojima zelimo educirati sve u¢enike o
prihvatljivim ponaSanjima.

Obiljezit ¢emo ,,Dan ljubicastih majica®, izradit ¢emo pano u holu Skole i1 svi ¢emo zajedno
pisati poticajne poruke za razvijanje samopouzdanja, osobnosti, prijateljstva...

Kod ufenika 1. 1 2. razreda odradit ¢emo radionicu 1 prezentaciju putem kojih ¢emo ih
upoznati s vrstama nasilja, naucit ¢emo ih kako se prepoznaje nasilje, kako djelovati u takvim
situacijama 1 kome se obratiti. Izradit ¢emo edukativhu bojanku o nasilja 1 pozitivnim
porukama koje ¢emo podijeliti svim ucenicima 1. 1 2. razreda. Kod ucenika 3. i 4. razreda
¢emo odraditi radionice i1 prezentacije putem kojih ¢emo ih upoznati s vrstama nasilja, sa
sigurnim internetom 1 ,Internet bullyingom® odnosno zlostavljanjem na internetu te im
podijeliti broSure na tu temu. Prihvatit ¢emo ulogu ,uéitelja“ i uz pomo¢ razrednice i
pedagoginje pokusati sve prezentirati sami jer smatramo da je najbolje uciti od nas samih koji
¢emo biti primjer drugima. Svako mjesto, tako i nasa Skole mora biti sigurno mjesto u koju
ucenici dolaze s veseljem 1 Zeljom da nauce nesto novo.

Ostvareni rezultati
Projekt 1 ideja pozitivno su odjeknuli medu djelatnicima Skole, u¢enicima 1 nacelniku opcine.

Projekt je bio predstavljen

Projekt je predstavljen Vijeéu ucenika i Ugiteljskom vijeéu OS Sveti Martin na Muri.
Predstavljen je svim djelatnicima Skole, nacelniku op¢ine Martinu SrSi. Projekt ¢emo
predstaviti na internetskim stranicama $kole i op¢ine te drugim Skolama kroz smotru projekata
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iz podru¢ja Gradanskog odgoja 1 obrazovanja i drugih medupredmetnih tema za osnovne i
srednje Skole Medimurske Zupanije — Projekt gradanin.
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11. Stazama ljekovitog bilja

Skola

Osnovna $kola Joze Horvata Kotoriba; Ignaca Svetomartinskog 1, 40 329 Kotoriba
Telefon/telefaks: 040 682124

E-adresa: ured@os-jozehorvata-kotoriba.skole.hr

Voditeljica:
Adela Horvat, diplomirana uciteljica razredne nastave, ucitelj mentor

Ucenici

U izradi projekta sudjelovali su ucenici 3.A razrednog odjela: Bogdan Patrik, Bogdan Tina,
Halilovi¢ Denis, Hasna§ Rian, Horvat Damjan, Horvat Tessa, Ignac David, Kruselj Ana,
Orehovec Ela, Or$o§ Esmer, SuSec Eva, Svrta Lucija, Skoda Lovro, Tilo$anec Arijan, Vidovié¢
Vanja, Vojvoda Ela.

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri:
Susec Eva, Orehovec Ela, Tilosanec Arijan i Svrta Lucija (3.A)

Tematsko podrucje:
Zastita zdravlja.

Cilj

Cilj projekta je osvjesc¢ivanje kod ucenika vaznost samoniklog ljekovitog bilja te samostalno
pripremiti kombinacije raznih c¢ajnih mjeSavina u svrhu poboljSanja zdravlja te jacanja
imuniteta.

PrenoSenje znanja medusobno istrazujuci ljekovite biljke koje moze konzumirati cijela obitel;.
Poticanje ucenika na dobrobiti konzumacije ¢aja dobivenog od ljekovitih biljaka.
Omogucavanje povecanog boravka u¢enika u prirodi.

Njegovanje suradnje i timskog rada, tolerancije i empatije prema prirodi.

Motivacija za djelovanje na dobrobit okolisa.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Od prvog razreda uocavamo probleme u razredu, Skoli 1 lokalnoj zajednici te se trudimo
pomoci 1 djelovati koliko je to u nasoj moguénosti. Nakon naseg zadnjeg projekta ,,Uc¢ionica
na otvorenom* i ,,Biram ljubaznost®, razgovarajuci na satu razrednika u 3. razredu o zdravoj
prehrani i zivim bi¢ima, uo€ili smo problem da nam je svijet ljekovitog bilja pomalo
misteriozan, ali bismo ga zeljeli polako uvrstiti u svoju svakodnevicu.

Raspravljajuéi o ljekovitosti samoniklog ljekovitog bilja, posebnu vaznost ¢emo pridodati
povezanosti ljekovitih biljaka i pcela koje su nasi najvazniji oprasivaci. Uocili smo da su
pcele, kao vazan dio ekosustava, jako ugroZene bas kao i neke naSe ljekovite biljke za koje
mnogi ljudi niti ne znaju kako izgledaju 1 za Sto se koriste u ljekovitim pripravcima.
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Ne zna$ odakle krenuti, ali Zeli§ u svom domu imati dokazano ucinkovite ljekovite biljne
pripravke za one dane kada tvome tijelu, ili tvojim bliznjima, treba dodatna pomo¢?

To pitanje nas je jako zainteresiralo.

Probleme koje smo uocili zapisali smo na na$ razredni pano te glasovanjem unutar samog
razrednog odjela odabrali problem koji zelimo rijesiti.

Priroda je velika tajna i vjeCiti izazov za nas — istrazivace. Opasno je Saliti se s njom, rizi¢no
laicki kuSati njene moc¢i. Treba je prije svega upoznati i kroz spoznaju diviti se njenoj
raskos$nosti, stvaralackoj originalnosti i mudrosti. Biljke su male kemijske tvornice s
tisu¢ljetnim iskustvom. U ljekovitim biljkama se u veoma preciznim omjerima mijesaju svi
elementi koje smo mi maleni ucenici pozeljeli nauciti te prenijeti znanje dugima pomocu ovog
projekta. Najvaznije je da su to supstance u prirodnom stanju jer upravo ih takve ljudski
organizam najbolje apsorbira, bez negativnih reakcija.

U stoljecu, koje je neposredno prethodilo nasem, s naglim napretkom tehnologije i nauke,
ljekovito bilje su potisnule kemikalije, tablete i injekcije.

Osnovna pretpostavka za sakupljanje bilja je samo poznavanje ljekovitoga bilja. Poznajemo li
ga jasno je da ¢emo ljekovito bilje sakupljati u pravo vrijeme, na pravom mjestu, pravu vrstu i
na pravilan nacin. Iskustvo je pokazalo da najbolje rezultate u lijeCenju postizemo sa svjeze
ubranim biljem §to je za uspjeh u lijecenju teskih oboljenja neophodno potrebno. Svjeze bilje
mozemo sakupljati u rano proljece, katkada ve¢ od kraja veljace pa sve do studenoga. Poneko
nalazimo cak i zimi, pod snjeznim pokriva¢em ako smo zapamtili gdje mu je staniSte (npr.
korijen gaveza). Za zimu valja osigurati zalihu suhoga bilja, ali ne preveliku. U tu svrhu ga
sakupljamo u vrijeme kada ima najvise ljekovitih sastojaka.

U CVATU znaci pocetkom cvjetanja.

U LISCU znaéi prije i za vrijeme cvjetanja.

KORIJENIJE valja iskopati u rano proljece ili jesen.

PLODOVE valja skupljati u vrijeme zrelosti. Pri tom pazite na sljede¢u uputu: berite samo
zdravo, Cisto bilje, bez nametnika! Bilje sakupljajte za sunCanih dana kada je ono suho 1 kada
nema rose. Ne sakupljajte ga na poljima gnojenim umjetnim gnojivom, livadama, na obalama
necistih, zagadenih voda, Zeljeznickim nasipima ili u blizini jako prometnih cesta, autoputeva
i industrijskih postrojenja. Cuvajte prirodu! Ne &upajte bilje zajedno s korijenjem, ne nanosite
Stetu. Mnogo je biljaka zasti¢eno. Postoji dovoljno ljekovitih biljaka s istim djelovanjem koje
nije zasti¢eno (npr. jaglac). Pri sakupljanju cvjetova i liS¢a ne valja pritiskati ni upotrebljavati
plasti¢ne vrecice ili torbe. Bilje se u njima znoji i kasnije u suSenju pocrni. Sve to naucili smo
iz knjige ,,Zdravlje iz Bozje ljekarne®, austrijske spisateljice Marie Treben.

Nastava treba biti povezana sa stvarnim Zivotom i prilikama u kojima Zivimo. Zelimo osjeéaj
osobnog zadovoljstva na nasim licima 1 licima drugih ucenika.

U razredu smo proveli anketu o tome koliko znamo o ljekovitom bilju 1 pcelama 1 zakljucili
smo da vaznost ljekovitog samoniklog bilja nadilazi nase znanje te smo ga odlucili prosiriti.
Upoznali smo ravnateljicu s naSim aktivnostima projekta 1 dobili njenu podrsku.

Projekt smo nazvali ,,Stazama ljekovitog bilja“.

U sklopu izvannastavnih aktivnosti, a i u redovnoj nastavi kad god je bilo moguce, istrazivali
smo o ljekovitosti biljaka, proucavali biljke, brali ih, susili, rezali njihove ljekovite korijene,
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spremali ljekovite Cajeve, organizirali ¢ajanke u razredu. Takoder smo proucavali i pcele jer
smo se ukljucili i u e-Twinning projekt ,, Tragovima pcela®.

Knjizni¢arka nam je pomogla u snalazenju sa stru¢nom knjiznom gradom, a i u velikoj mjeri
koristili smo se internetom u pronalasku podataka. Nasa uciteljica zavrSila je i on line tecaj
Udruge EteriCO, o ljekovitim uljnim maceratima te pripravcima tinktura i osnovnih sastojaka
ljekovitih krema. Jedva smo ¢ekali da to sve isprobamo.

Proucili smo zakone 1 propise: Ustav Republike Hrvatske, Konvenciju o pravima djeteta,
Statut OS Joze Horvata Kotoriba, Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj $koli i
Nastavni plan i1 program Zdravstvenog odgoja za osnovne i srednje Skole.

Sve aktivnosti projekta nastojali smo povezati s redovnom nastavom likovne kulture, prirode i
drustva, hrvatskog jezika, sata razrednika i tjelesne i zdravstvene kulture. Na satu likovne
kulture ucenici su izradivali logo projekta te strani¢nike i brosure.

Teme o ljekovitom bilju uocavali smo u udZzbenicima svih odgojno-obrazovnih predmeta,
Casopisima, novinskim ¢lancima te na razli€itim internetskim stranicama.

Moguc¢a rjesenja problema
Nakon pazljivog prouc¢avanja problema i zakona uo¢ili smo tri moguca rjeSenja problema.
Razdvojili smo njihove pozitivne i negativne strane.
1. rjeSenje: Postavljanje vise¢ih vrtova (ljekovito bilje neven, lavanda, ljekovite
trajnice) kraj nase buduce ucionice na otvorenom.

Pozitivna strana ovog rjeSenja je da bi ucenici istrazili koje su to biljke prigodne za
sjetvu te kakvu brigu zahtijevaju.

Negativna strana ovog rjeSenja je da naSa Ucionica na otvorenom jo$ nije u fazi
izgradnje pa to ne bi bilo moguce ove Skolske godine realizirati. Biljkama mozda ne bi ni
odgovaralo takvo staniste u manjem prostoru, vise¢em vrtu. Ideje su nam se radale, ali nas je
spoznaja da za ostvarenje nasih ideja treba novac, spustila na zemlju.

2. rjeSenje: Izrada ljekovitih krema i macerata

Pozitivna strana ovog rjeSenja je da bi ucenici ¢eS¢e boravili izvan svojih ucionica te
bi ih tako uciteljica osposobila za razumijevanje i otkrivanje svijeta u kojem Zive i time bismo
stvorili motiviranije ucenike spremne za cjelozivotno uc¢enje. Poticali bi radost u istraZivanju 1
stvaranju, razvijali ljubav prema prirodi te ljepotama zavicaja. Ljekovite kreme bi pomogle
mnogim nasim mjeStanima te bi osvijestili svijest o oCuvanju biljaka za buduce generacije.

Negativna strana ovog rjeSenja je financijski dio. To je jako skup 1 vremenski slozen
postupak jer proces izrade ljekovitih biljnih krema sadrzi i hladno presana ulja, vosak, vitamin
E, eteri¢na ulja i neki konzervans. Mi smo ipak premaleni za takav odvazni korak.

3. rjeSenje: Djelujemo, poucavamo i pripremamo ¢ajne mjesavine ljekovitog bilja

U veoma preciznim omjerima naucili bismo raditi vlastite ¢ajne mjesavine te ostale
ljekovite pripravke uz vodstvo neke strucne osobe iz Kotoribe. Ukljucili bismo roditelje
ucenika u proces biljne kuéne ljekarne. Izradili bismo broSuru i interaktivnu kartu o
ljekovitom bilju za nase zitelje Kotoribe.
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Pozitivna strana ovog rjeSenja je ukljucivanje ucenika u branje i suSenje samoniklog
bilja, ucenje kroz igru na otvorenom u ¢istoj, netaknutoj prirodi. Takav oblik rada je zdrav i
potice djecu na aktivnost. Sloboda u izrazavanju i kretanju dopustit ¢e nas rast i poticati nas
na mastovitost i samostalnost, odnosno suradnju u skupini.

Naucit ¢emo poznavati bilje koje raste bas uz obliznju nasu rijeku Muru, uz nasip.

Poznajemo 1i ga, jasno je da ¢emo ljekovito bilje sakupljati u pravo vrijeme, na pravom
mjestu, pravu vrstu i na pravilan nacin. Najbolje rezultate u lijeCenju postizemo sa svjeze
ubranim biljem. Skupljat ¢emo ga za vrijeme suncanih dana.

Uz naSu uciteljicu 1 podrsku roditelja, mi to mozemo, a i zelimo nauciti!

Negativna strana ovog rjesenja je uzimanje biljne terapije “na svoju ruku” i naslanja se
na prethodno spomenuti dr. Google sindrom. Ovo moze biti izuzetno kontraproduktivno,
Cesto 1 opasno za naSe zdravlje ako mudro ne prouc¢imo svaku biljku. Bilje moze biti i lijek, ali
I otrov i zato se uvijek treba konzultirati sa fitoterapeutom prije uzimanja bilo kakvih
pripravaka. Da do toga ne dode, imat ¢emo gos¢e u razredu, travarke, koje ¢e nam detaljno
objasniti za $to je najbolje koristiti koju biljku.

Bilo se tesko odluciti jer su sva rjeSenja imala puno dobrih strana.

Odlu¢ili smo se za 3. rjeSenje. Na taj nacin prenosit ¢emo znanje jedni drugima.

Najbolji pristup rjesenju problema
Glasnogovornik svake skupine pred cijelim razredom obrazlozio je pristup skupine rjeSavanju
problema. Objasnio je koje su pozitivne, a koje negativne strane njihova ponudenog rjesenja.
Cijeli razred raspravljao je o svim prijedlozima i trazio argumente za i protiv ponudenih
rjeSenja. Nakon razmatranja, odlucili smo se za rjeSenje problema koje ima najviSe jakih
strana, odnosno za ono kojem moZzemo pristupiti, a to je 3. rjeSenje.
Odlucili smo suradivati s(a):

1. Ravnateljicom naSe $kole, gospodom Snjezanom Mato$

.....
.........

-----

. Roditeljima te bakama naSih ucenika (obitelj Vojvoda — pcelari)

. Gospodom Nadicom Matjanec, sakupljacicom ljekovitog bilja, travarkom
. Gospodom Zoricom Horvat, (izraduje kreme 1 tinkture od ljekovitog bilja)
. Dje¢jim vrticem Kotoriba.

© NN A W

Razgovaraju¢i o daljnjim akcijama odluc¢ili smo da bi bilo najbolje pozvati neku strucnu
osobu koja ve¢ ima jako puno znanja u pripravcima od ljekovitog bilja te nekoga pcelara da
nam odrzi predavanje 1 o pcelarstvu. Nasem pozivu se prvo velikodusno odazvala obitel]
Vojvoda, Nikola i Kornelija, roditelji naSe uc¢enice Eve. Oni su nam predstavili posao pcelara,
pcelarski pribor, pcelinje proizvode te dodatno naglasili vaznost pcela. Naravno da smo se
pripremili za pcelarev dolazak, pa smo iskoristili metodu pitanja i odgovora da bismo prosirili
nase znanje. Predavanju i radionici prikljucili su se i nasi prijatelji iz 3.B razreda te uciteljica
informatike. Promatraju¢i zanimljivo predavanje dobili smo niz ideja, a to je: branje
samoniklog ljekovitog bilja uz obliznji nasip Kotoribe, susenje i pazljivo pakiranje mjesavina
¢ajeva u posebne eko vrecice.
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Zatim su se odazvale gos¢e u razredu: Nadica Matjanec, (cvjecarka, sakupljacica ljekovitog
bilja, travarka) koja je djeci ispricala sve o Cajnim mjeSavinama te kako koje biljke spojiti i
sloziti odlicnu zdravu kombinaciju za ¢aj te koja biljka kako djeluje protuupalno na nase
zdravlje te Zorica Horvat koja je odrzala radionicu u suradnji s DND-om u stvaranju ljekovite
kreme od gaveza te nas upoznala s tinkturama bilja i poducila kako ih napraviti.

Uz sve to, na satovima izvannastavnih aktivnosti Mali istrazivaci, izradili smo strani¢nike 1
brosure. Takoder smo ispekli medenjake i podijelili ih ostalim ucenicima nase Skole. Dijeleci
predmete 1 slatke kolace, dijelili smo i nase znanje o ljekovitom bilju i o pcelama.

Podrsku za prenoSenje znanja na druge pronasli smo u ¢lanku 13. Konvencije o pravima djece
koja kaze da djeca imaju pravo dijeliti s drugima ono o ¢emu uce razgovarajuéi, crtajuéi,
piSudi ili na bilo koji drugi nacin.

Na satu hrvatskog jezika pisali smo pjesmice i sastavke o biljkama i pcelama, a na satu
prirode i drustva dodatno smo istrazivali o Zivotu péela te o biljkama gavez, stolisnik, kopriva,
neven, trputac, bro¢ika. Na Satu razrednika 1 Hrvatskog jezika putem prezentacije plakata
podijelili smo svoja saznanja s ostalim ucenicima u razredu.

Cesto koristimo izraz “posluzi drugima §to bi poZelio sebi i svojim najmilijima”.

Priroda tijekom cijele sezone daruje, a mi prikupljamo zajedno s djecom, vrijedno skupljamo,
beremo, susimo, posvecujemo ljubav 1 paznju svim nasim pripravcima i potom sve dijelimo sa
drugima.

Plan djelovanja

Na pocetku nastavne godine, na Satu razrednika te na Satu prirode i drustva razgovarajuéi o
temi zdrave prehrane i zivih bica koja Zive na livadama, ali i oko nas, uocili smo posebnu
vaznost 1 povezanost ljekovitih biljaka i pcela. Priroda je Cudesna, ljekovitost izvire iz
samoniklog ljekovitog bilja, a u kombinaciji s malim marljivim stvorenjima moramo ocuvati
ekosustav prirode.

To nas je potaknulo da osmislimo projekt s nazivom ,,Stazama ljekovitog bilja“.

Jeste li znali da uspjesnost djelovanja biljnih pripravaka cesto ovisi o — ljudskom faktoru?

S idejom smo na roditeljskom sastanku prvo upoznali naSe roditelje te ravnateljicu Skole,
gospodu Snjezanu Matos.

Plan djelovanja ukljucivao je niz razli€itih aktivnosti:

1. Ispitati pomocu ankete u€enike, roditelje i djelatnike naSe Skole o znanju ljekovitog bilja.
2. Organizirati radionice za ucenike — gosti pcelari (obitelj Vojvoda), gospode Matjanec 1
Horvat koje ¢e uvesti djecu u osnove ljekovitog bilja.

3. Osusiti ljekovito bilje 1 spremiti razne zdrave mjeSavine Cajeva, organizirati ¢ajanke u
razredu kod obrade lektira.

4. Izraditi letak/brosuru sa savjetima pripravaka ljekovitog bilja.

5. Izraditi plakate o ljekovitom bilju 1 izloziti ih u Skolskom hodniku.

Proveli smo anketu medu ucenicima od 1. do 8. razreda, roditeljima i ostalim djelatnicima. U
anketi je sudjelovalo 83 ispitanika. Odgovarali su na pitanja koliko ¢esto boluju od prehlade,
muci li ih kasSalj, koliko novaca potrose u ljekarni. 43% u ljekarni trosi do 50 eura, a 31% cak
vise od 50 eura. Najcesce koriste ljekovito bilje u pripravcima soka, ¢aja i za inhalacije. 81%
ispitanika koristi za svoje lije¢enje ljekovito bilje. Nisu nikad culi $to je fitoaromaterapeut, ali
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bi voljeli saznati. 58% ispitanika nije nikad kombiniralo mjeSavine biljaka. 36 ispitanika
vjeruje da ¢e djeci pomoci prakticne aktivnosti da vise nauce o svijetu ljekovitog bilja.
Imunost predstavlja sposobnost organizma da se obrani od infekcija i bolesti, tako da
proizvodi imunosni odgovor prilikom doticaja s njima.

Mi zelimo da na$ organizam bude dovoljno jak da se bori protiv uzro¢nika bolesti, ali ne
zelimo da reagira presnazno te da na kraju osteti i nase zdrave stanice.

Dakle, Zelimo pomo¢i da nas imunoloski sustav bude u balansu.

Svi ucenici bili su upoznati s predavanjem pcelara, a ¢ak su se 1 neki djelatnici pridruzili.
Gospode Matjanec 1 Horvat su nas uvele u caroban svijet biljaka te smo naucili da ne moramo
dok smo bolesni odmabh i¢i u apoteku kupiti neki sirup za kasalj ili sl., ve¢ ¢emo pripremiti
mjesavinu pazljivo odabranog ljekovitog bilja prije zime kod kuce i onda smo spremni za
eventualne gripe ili prehlade.

Ako je takvo lije¢enje, primijenjeno tocno po uputama, ne moze nam nastetiti.

Demonstracija PRIPREME CAJA.

Suseno ljekovito bilje ili svjeZe usitnjeno (u sezoni); uzmemo jednu malu Zli¢icu, stavimo u
Salicu (2,5 dcl) i prelijemo vru¢om vodom. Malo priéekamo (1 — 2 minute), procijedimo kroz
sitno cjedilo i imamo vitaminski napitak.

Popis ljekovitog bilja koje moze konzumirati cijela obitelj sadrzi 15 ljekovitih biljaka.

Mi smo ubrali 6 vrsta i u jednakim koli¢inama napravili mjesavinu. Nas prvi napitak nazvali
smo: “Biljni cuvari zdravlja“.

On sadrzi: koprivu, bro¢iku, stolisnik, trputac, bazgu i mentu. S veseljem smo organizirali
¢ajanke u razredu kad god smo stigli.

Najvise smo uzivali u izradi strani¢nika sa mudrim mislima, pecenju medenjaka, medene pite
1 ostalih delicija od meda te ih podijelili ostalim ucenicima naSe Skole i1 djelatnicima Skole.
Osmislili smo slike i tekst za broSuru o nasem ljekovitom samoniklom bilju.

Po potrebi ¢emo ukljuciti i ¢lanove Skolske likovne grupe. Osmislit ¢emo aktivnosti koje bi
potaknule djecu 1 odrasle na ¢eS¢i odlazak u prirodu 1 samostalno pripremanje mjeSavina
cajeva.

naglasio da je jako vazno poznavati biljke iz prirode te time jaCati nas imunoloski sustav.
Interaktivna karta i broSura su mu se jako dopale.

Projekt ¢emo predstaviti i Djecjem vrticu Kotoriba s ciljem da djeca od ranije dobi
primjenjuju znanja o biljkama i prirodi u razli¢itim dje¢jim aktivnostima.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen ucenicima i1 djelatnicima nase Skole te nacelniku Opc¢ine Kotoriba.
Projekt ¢emo predstaviti DV Kotoriba, ¢lanicama DND Kotoriba, u novinskim ¢lancima, a bit
¢e objavljen 1 na mreZnim stranicama Skole.

S nasom idejom projekta upoznat ¢emo 1 djelatnike Medimurske prirode. Motivirat ¢emo
medije da poprate nas projekt.

Ostvareni rezultati
Ucenici radom na projektu razvijaju svoje vjestine istraZivanja, suradnickog i iskustvenog
ucenja, diskusije, intervjua, pisanja dopisa, izrade plakata i javnog predstavljanja.
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Zelja je ucenika da razgovorom o samoniklom bilju ljudi shvate vaZnost ljekovitog
samoniklog bilja, a i p¢ela koje su posvuda oko nas.
Izradili smo broSuru s detaljnim opisima biljaka i mjeSavinama raznih Cajeva za nase zdravlje.
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12. Turisti¢ka kutija iznenadenja

Skola

Osnovna skola Belica; dr. Ljudevita Gaja 21, 40319 Belica
Telefon/telefaks: 040 845220

E-adresa: ured@os-belica.skole.hr;

Voditeljice
Silvija Micek, uciteljica informatike, ucitelj savjetnik
Lidija Hertari¢, uciteljica razredne nastave

Ucdenici

U realizaciji sprojekta sudjelovali su u¢enici 1/4.b razreda PS Gardinovec uz suradnju uéenika
razredne i predmetne nastave OS Belica i PS Gardinovec.

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri: Sara Vranovi¢ (4.b), Katarina Kolari¢ (4.b),
Vanja Puskari¢ (4.b) i Julia Horvat (4.b)

Tematsko podrucje
Kulturolosko, gospodarsko — drustveno, ljudsko-pravno

Cilj

U¢initi Gardinovec pozeljnom destinacijom izvanuc¢ioni¢ke nastave u¢enika kao jedinstveno
iskustvo ucenja kombinirajuéi obrazovanje s turizmom i angazmanom zajednice. Stvoriti
program koji je zabavan i privlacan za ucenike te kroz njih pokazati skrivene dragulje
Gardinovca te kako se oni mogu koristiti za uc¢enje.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Od prvog do cetvrtog razreda posjetili smo mnoga mjesta. Neposrednim promatranjem
upoznavali stvari, prirodne ljepote i1 kulturnu baStinu raznih krajeva. Zapitali smo se zasto
ucenici u sklopu izvanucionicke nastave ne posjecuju Gardinovec? PoSto ni na internetu
nismo pronasli turisti¢ke ponude za nase mjesto, odlucili smo istraziti moZe li Gardinovec biti
jedna od turistickih destinacija izvanucionicke nastave. Proveli smo ankete i shvatili da
Gardinovec nije poznato mjesto. O uocenom problemu razgovarali smo na roditeljskom
sastanku. Osim roditelja, vaZznost projekta prepoznala je i ravnateljica Skole kao 1 pedagoginja.
Proucavali smo dijelove Ustava Republike Hrvatske, Zakon o turizmu, te Konvenciju o
pravima djece. Otkrili smo da postoji 1 Europski fond za regionalni razvoj koji takoder pruza
potporu kulturnoj bastini financiranjem aktivnosti za zastitu i razvoj kulturnih dobara na
lokalnoj razini. Nacelnik op¢ine bio je oduSevljen idejom projekta, dao nam je podrsku te
naglasio da projekt ima posebnu vrijednost kada ga stvore djeca. Odlucili smo istraziti
prirodne i kulturne zanimljivosti Gardinovca te ih predstaviti mjeStanima, turistickim
agencijama i ucenicima.
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Moguca rjeSenja problema

Ideja je bilo bezbroj. Cak smo se stavili u ulogu turista i razmisljali o tome $to bi nam bilo
vazno znati prije organiziranja nekog putovanja. Trazili smo dobre i loSe strane svake ideje 1
dosli do tri moguca pristupa rjeSavanju problema:

Prva ideja bila je da organiziramo izvanucioni¢ku nastavu ucenika. Druga ideja bila je
potaknuti opéinu na osnivanje turisticke zajednice. Treca ideja bila je istraziti lokacije koje ¢e
ucenici posjeéivati te izraditi web stranicu i broSuru o kulturnim, druStvenim i prirodnim
vrijednostima Gardinovca. Raspravljaju¢i 0 jakim i slabim stranama pojedinog rjeSenja
zakljucili smo da treca politika ima najmanje nedostataka. Zakljucili smo da se ovaj problem
mora rjeSavati zajednickim radom mjestana i lokalne zajednice.

Najbolji pristup rjesenju problema

Gardinovec je malo, ali prekrasno mjesto bogato prirodom, kulturom i tradicijom. Dakle,
idealno je za organizaciju izvanucionicke nastave. Odlucili smo potaknuti djecu i1 odrasle da
zajedni¢kim radom osmislimo aktivnosti za u€enike kroz nekoliko koraka:

Istraziti koje lokacije moZemo pokazati u€enicima. Slijedeci korak je trazenje osoba koje ce
voditi posjetitelje i prezentirati trazeno. U projekt ukljuditi udruge i mjestane koji imaju
dovoljno slobodnog vremena i potrebnog znanja. Posjetiti Turisticku zajednicu Cakovca i
Medimurja. Istraziti moguée nacine prezentiranja vrijednosti i zanimljivosti nekog kraja te
potaknuti opéinu da Gardinovec postane turisticka destinacija izvanuc¢ionicke nastave
ucenika. S uciteljicom informatike dogovoriti izradu broSure o Gardinovcu 1 izraditi neku
digitalnu igru. Posljednji korak odnosi se na informiranje $ire javnosti.

Plan djelovanja

Plan djelovanja ukljucivao je niz razliCitih aktivnosti. Projekt smo predstavili nacelniku
op¢ine, ravnateljici, uciteljima i roditeljima. Izradujemo broSuru, digitalne igre i mogu¢ plan
aktivnosti po razredima koji ¢e obuhvatiti sve nastavne predmete. Nakon predstavljanja
projekta roditeljima, zajednicki smo istrazivali i odabrali zanimljivosti koje smo smatrali
pozeljnim destinacijama za ucenike kao i ljude koji su voljni prezentirati ljepote svoga kraja i
provoditi radionice. Suradivali smo s turistickim zajednicama i udrugama gradana koje nas
Cesto razvesele zajedni¢kim druzenjima. Predstavnicima turisti¢kih agencija predlozili smo da
ucenici u sklopu izvanuc€ionicke nastave posjecuju i nase mjesto. Posto je Gardinovec okruzen
prekrasnom prirodom ucenici mogu uciti o biljkama, zivotinjama, Sumama, travnjacima,
vodama, ¢ak 1 ribama. U sklopu Erasmus projekta ljepote Gardinovca upoznat ¢e ucenici iz
Italije, Turske, Slovacke 1 Njemacke.

Projekt je bio predstavljen

nacelniku op¢€ine, ravnateljici, u€iteljima, ucenicima, roditeljima, turistickim zajednicama 1
agencijama, lokalnoj zajednici te $iroj javnosti putem web stranice $kole. Clanak o Projektu
gradanin bit ¢e objavljen u lipnju u Skolskom casopisu ,,Osmoskolac. Lokalnim medijima
takoder smo poslali izvjesce o realizaciji projekta.

Ostvareni rezultati
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Odabrani problem sustavno smo istrazivali i dokumentirali. Usvajali smo komunikacijske i
socijalne vjestine, razvijali poduzetnicke kompetencije, vjeStine istrazivanja, kriticko
misljenje, medusobno suradivali i uvazavali misljenja drugih ucenika. Razgovarali smo o
problemu s ljudima u zajednici. Pojedinci i udruge spremno su s nama dijelili svoja znanja.
Shvatili smo da je Gardinovec odli¢na destinacija za izvanucionicku nastavu ucenika. Putem
radionica, posjeta, novinskih ¢lanaka, letaka i igara razvijali smo timski i1 suradnic¢ki odnos
ucenika 1 odraslih. Radom na projektu promovirali smo svoj zavi€ajni identitet, kulturnu
bastinu, isticali kulturne vrijednosti.

Osvrt ucenika na steceno iskustvo

Volimo aktivno sudjelovati u svim etapama projekta: od pisanih zabiljeski do terenskoga
istrazivackog rada. Povezuje nas zajedniStvo i suradnja, kreativan pristup i1 suradnicko ucenje.
Prilikom prezentacije projekta jaca nase samopouzdanje i osjecaj ponosa jer smo ucinili nesto
vazno za svoju lokalnu zajednicu. Rade¢i na projektu vise smo se povezali kao grupa i
motivirali jedni druge na rad. NajviSe nas raduje Cinjenica §to se svima, s kojima smo
kontaktirali, svida ideja turisti¢ke promocije Gardinovca. Spontano smo i kreativno oblikovali
1izrazavali svoje misli 1 osjecaje pri ucenju i rjeSavanju svakog problema.
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13. Vjetiti podzemni ¢uvar Cakovca

Skola

I1I. osnovna §kola Cakovec, Ivana pl. Zajca 24, 40000 Cakovec
Telefon/telefaks: 040 328001

E-adres a: treca-os-cakovec@ck.t-com.hr;

Voditeljice
Zdenka Novak, mag. prim. educ., izvrstan savjetnik
Aleksandar Bartoli¢, ucitelj razredne nastave

Tema projekta
Razvoj zavicajnog kulturnog identiteta kroz sudjelovanje u aktivnostima Skole i lokalne
zajednice.

Cilj

Ozivjeti cakovecku legendu o Pozoju i poticati druge na Citanje. Potaknuti druge na Citanje
cakoveckih legendi te na taj nacin doprinjeti da jedna prica zamijeni vrijeme provedeno na
igranju igrica. Predstavljanjem legedne o zmaju Pozoju doprinjeti popularizaciji Cakoveckog
pozoja. Osposobljavanje ucenika za trazenje rjeSenja kroz timski rad i suradnju.

Uc¢enici

Clanovi izvannastavne skupine Mali gradani

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt: Jona Puri¢ (4.a), Timon Mikec (4.a), Sabina Logozar
(4.2) i Amalija Jedud (4.a). Rezerve: Jan Sari¢ (4.a) i Izak Radek (4.a)

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Nas prvi radni sastanak u ovoj Skolskoj godini zapoceli smo razgovorom o tome §to bi u nasoj
Skoli moglo biti bolje. Trebamo li na neSto ukazati odraslima ili moZzemo sami poboljsati neke
stvari i tako doprinijeti boljem zivotu u zajednici. Odlucili smo da ¢emo se ove godine baviti
problemomu u ¢ijem rjeSavanju najve¢im dijelom moZemo djelovati samostalno, svojim
znanjem. Vecina nas ¢lanova Malih gradana voli Citati. Medutim primijetili smo da svi nasi
Skolski prijatelji ne vole ¢itanje. Radije igraju igrice. Zanimalo nas je $to je s ucenicima
ostalih razreda nase $kole. Zelja nam je bila istraZiti koliko udenici poznaju poznate
Cakovecke legedne, jesu li ih ikada citali. Zajednickom odlukom odabrali smo legendu o
Pozoju 1 krenuli u istraZivanje koliko je poznata u nasoj Skoli, obitelji. Dogovorili smo da
¢emo provesti anketu s ucenicima, uciteljima 1 ostalim djelatnicima naSe Skole te nasim
roditeljima. Primili smo se posla i osmislili pitanja za anketiranje. Anketa je pokazala da je
navedena legenda ve¢inom nepoznata. Velika veéina ucenika i ucitelja samo djelomic¢no zna
nesto malo o Pozoju. Zakljucili smo da je to velika Steta 1 da bi bilo dobro da i legenda o
Pozoju postane poznata i jedan od simbola nase $kole i nasega grada. Krenuli smo u akciju i
odlugili smo legendu o Cakovetkom pozoju utkati u svaki kutak nase §kole. Kada smo ¢uli da

97


mailto:treca-os-cakovec@ck.t-com.hr

je 2024. godina kineska godina zmaja i da je Muzej MedimurjaCakovec raspisao likovni
natjecaj na temu Zmaja Pozoja odlucili smo biti jos ustrajniji i poduzetniji u ostvarivanju ove
ideje. Cilj nam je bio potaknuti ucenike na vise Citanja kroz pricu o Pozoju kao i ozivljavanje
legende i popularizacija Cakoveckog pozoja.

Moguca rjeSenja problema

Na sastancima Malih gradana trazili smo nacine kako ¢emo rijeSiti uoceni problem, ozivjeti
legendu o Pozoju i utkati je u svaki kutak naSe Skole. Krenuli smo u raspravu. Bili smo puni
ideja 1 prijedloga. Nase ideje svrstali smo u dva dijela: neostvarivo 1 ostvarivo. Krenuli smo
od neostvarivog. Prva ideja bila je otkriti todno gdje Pozoj spava. Druga ideja da u Cakovcu
turisticki voditelji imaju kostim zmaja. Treca ideja je bila da je vazno izraditi pliSane
Pozojéeke i dijelti ih gradanima. Cetvrta ideja bila nama je izraditi veliku skulpturu zmaja i
postaviti je pred naSom Skolom i ispred Muzeja Medimurja. Imali smo i petu ideju da nama
tvornica izradi puzzle koje smo osmislili. Sesta ideja bila nam je izgradnja Pozojevog trga i
doma u centru Cakovca. Naravno brzo smo zakljuili da do sada navedeno ne mozemo
ostvariti jer prednost nam je da su to kvaliitetene ideje, ali nedostatak nam je da nemamo
novcCana sredstva. To sve bi bila lijepa atrakcija za turiste, ali i za sve gradane nasega grada.
Nazalost visSe argumenata bilo je na strani da je to teSko ostvarivo jer za to je potrebno
osigurati financijska sredstva i to ne mala.

Razmisljali smo dalje. Sto je to §to moZemo uraditi i da nam bude ostvarivo. Sto bismo mi
djeca mogli osmisliti, odraditi i tako rijesiti uoCeni problem. Odlucili smo da ¢emo najprije
posjetiti Muzej Medimurja Cakovec i $to vise o saznati o Pozoju. U svojoj $koli sve ¢emo
upoznati sa sadrzajem legende tako $to ¢emo organizirati Citanje legende. Osmislit ¢emo
likovni uradak na temu zmaja Pozoja i javiti se na istoimeni natje¢aj. Volimo likovni izricaj i
oslikat ¢emo puzzle 1 prevoriti ih u zabavnu aktivnost za vrijeme odmora. Zaposlit ¢emo 1 vise
razrede 1 pripremit im kviz o pozoju koji ¢e oni pretvoriti u digitalni kviz. S uciteljicama
Informatike dogovorit ¢emo da viSim razredima zadaju zadatak da osmisle digitalnu igru o
Cakoveckom pozoju.

Predlozit ¢emo na Vije¢u ucenika da prouce nase uratke, ¢itaju i igraju se S nama te da svake
godine svi razredi prema planu koji smo mi osmislili uzivaju u legendi o Pozoju.

Najbolji pristup rjesenju problema

Prije samog rada na naSim idejama proucili smo i Konvenciju o djecjim pravima i zakljucili
da prema clanku 13. imamo pravo na slobodu izrazavanja i umjetnickim oblikovanjem ili
kojim drugim sredstvom prema nasem izboru. Time smo sami sebi potvrdili da smo se
odabrali najbolji nacin rjeSavanja problema.

Isplanirali smo da je najbolje da Vjeéiti podzemni duvar Cakovca u nasem gradu Zivi u svim
generacijama.

Nas plan ostvariv je sljede¢im koracima:

Projekt predstaviti Vije¢u ucenka naSe Skole i zamoliti ih da nam pomognu u njegovoj
realizaciji.

S nagom idejom upoznati djelatnike Muzeja Medimurja Cakovec.

U nasoj Skoli na Satovima razrednika upoznati u¢enike s legendom.

Organizirati itanje legende ucenicima od 1. do 4. razreda.
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Izraditi Pozojeve puzzle.

Izraditi papirnate kutijice s crtezom Pozoja i u njih smjestiti puzzle.

Prezentirati u¢enicima igru Pozojeve puzzle. Potaknuti ih da igru igraju za vrijeme odmora.
Svakom razredu darovati jedne puzzle.

Osmisliti kviz 0 Pozoju za ucenike visih razreda.

Izrada digitalne igre 0 Pozoju — ucenici visih razreda.

Na satovima Malih gradana izraditi likovne radove za likovni natje¢aj Muzeja Medimurja
Cakovec.

Crtanje Pozojevih tragova na plocnicima parka.

Plan djelovanja

Za vrijeme rada na nasem projektu anketirali smo ucenike i ucitelje jer smo htjeli saznati
koliko njih zna ili je ¢ulo legendu o Pozoju. Rezultati ankete nisu bili ba$ sjajni. I$li smo u
Stari grad i Muzej Medimurja Cakovec vidjeti mjesto gdje spava Pozoj i saznati §to sve u
muzeju o Pozoju postoji. Kako muzej reklamira Pozoja. Nakon toga primili smo se posla.
Izradili smo crteze kako zamiSljamo Pozoja. Osmislili smo nakit s motivom Pozoja. Izradili
slagalice i nazvali ih Pozojeve puzzle. Pripremili smo i oslikali kutijice za odlaganje puzzli za
sve razrede naSe Skole. Na satovima razrednika upoznali smo ucenike s legendom o Pozoju.
Organizirali smo ¢itanje legende s u¢enicima od 1. do 4. razreda. Izradili smo Pozojeve puzzle
i papirnate kutijice s crtezom pozoja i u njih smjestili puzzle. Prezentirali smo ucenicima igru
Pozojeve puzzle. Potaknuli ih da igru igraju za vrijeme odmora. Svakom razredu darovali smo
jedne puzzle. Na satovima Malih gradana izradili smo likovne radove za likovni natjecaj
Muzeja Medimurja Cakovec. Iznimno smo ponosni §to je na$ Jan sa svojim uratkom osvojio
1. mjesto na tako vaZnom natjeCaju na drzavnoj razini. Na§ projekt nije gotov. Trenutno
radimo na osmiSljavanju kviza o Pozoju za u€enike visih razreda. IS¢ekujemo digitalnu igru o
Pozoju koju izraduju visi razredi. A kad zatopli uzet ¢emo kantice s bojom i oslikati Pozojeve
tragove na plo¢nicima parka.Veselimo se $to ¢e prolaznici pomisliti da se Pozoj probudio.

Ostvareni rezultati

Predstavnici Muzeja Medimurja Cakovec pokazali su zanimanje za nase prijedloge. Pozvali
su nas da naSu igru zaigramo i njima te im predstavimo nase aktivnosti.

Ucenici Skole pokazali su interes za naseg Pozoja i legendu o njemu.

Projekt je bio predstavljen

Nas rad predstavili smo:

za vrijeme odmora na hodniku skole
ravnateljici Skole

uciteljima

Muzeju Medimurja Cakovec
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14. Zrno zdravlja i igre

Skola

Osnovna §kola Strahoninec; Cakovecka 55, Strahoninec, 40 000 Cakovec
Telefon/telefaks: 040 333 408

E-adresa: ured@os-strahoninec.skole.hr;

Voditeljica
Rozmari Vinkovié, uciteljica informatike

Ucdenici

Maksim Borko Ivinovi¢ (4. b), Ivano Hasnas (4. b), Vida Horvati¢ (3. b), Ivna Suboti¢ (4. a),
Dorian Zanjko (3. a)

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt:

Maksim Borko Ivinovi¢ (4. b), Ivano Hasnas (4. b), Ivna Suboti¢ (4. a), Dorian Zanjko (3. a)

Tema projekta
Predstavljanje zitarice heljde i nacine kako moze doprinijeti zdravijem nacinu Zivota i
kreativnoj igri.

Cilj
Povecati svijest o nutritivnim i ekoloskim prednostima heljde te prikazati njenu upotrebu kao
zdravu namirnicu i ekoloski odrziv materijal za igracke.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Dok smo razgovarali o temi za na$ projekt iz gradanskog odgoja, Zeljeli smo istraziti nesto Sto
je korisno za zdravlje, ali i odrzivo za okoli$. Primijetili smo da se sve viSe govori o zdravoj
prehrani 1 ekoloSki prihvatljivim materijalima, no ¢esto ne znamo dovoljno o namirnicama
koje svakodnevno konzumiramo.

Ideju smo dobili sasvim sluc¢ajno — tijekom Skolske uZine, kada smo kao prilog uz piletinu
dobili heljdu ili, kako je u Medimurju zovemo, hajdinsku kaSu. Shvatili smo da o toj
namirnici znamo vrlo malo, ali znamo da je zdrava. Na sastanku Malih gradana slozili smo se
da bi bilo zanimljivo istraziti njenu korist i prednosti te ih podijeliti s drugima.

Prvi korak bio je istrazivanje putem interneta. Pitali smo naseg ,,prijatelja” Googlea i otkrili
da je heljda prava supernamirnica — bogata hranjivim tvarima, bezglutenska, a osim u prehrani
koristi se i kao ekoloski materijal za izradu razli¢itih predmeta.

Da bismo saznali viSe iz prve ruke, posjetili smo OPG Ivana Kralji¢a u Savskoj Vesi. Tamo
smo imali priliku nauciti cijeli ciklus proizvodnje heljde — od sjetve do gotovog proizvoda.
Saznali smo da se heljda na ovom gospodarstvu uzgaja iskljucivo ekoloskim metodama. Osim
toga, vidjeli smo i kako se melje kukuruz u tradicionalnom mlinu, §to nam je dodatno
priblizilo vaznost o¢uvanja prirodnih i zdravih nacina proizvodnje hrane.
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Ove informacije ucvrstile su nasu odluku da istrazimo, upotrijebimo i predstavimo heljdu kao
zrno zdravlja i igre. Prije nego Sto smo krenuli dalje, odlucili smo istraziti i pravne okvire koji
se odnose na naSu temu. Proucavali smo Ustav Republike Hrvatske, Zakon o poljoprivredi te
Konvenciju o pravima djeteta. Posebno nas je zainteresirao ¢lanak 31. Konvencije o pravima
djeteta, koji naglasava pravo svakog djeteta na igru, druzenje te sudjelovanje u kulturnom i
umjetnickom Zzivotu.

Sada smo odluc¢ni predstaviti i promovirati heljdu — ne samo kao zdravu namirnicu, ve¢ i kao
odrziv materijal koji moze doprinijeti zdravijem i ekoloSki odgovornijem nacinu zivota.

Moguca rjeSenja problema

Odlucili smo predstaviti i promovirati heljdu. No, kako to u€initi na najbolji nacin?

Kroz kreativno razmisljanje u skupinama generirali smo brojne ideje te nakon temeljite
rasprave odabrali i prezentirali nekoliko konkretnih prijedloga:

1. Snimanje i emitiranje reklame o heljdi na televiziji ili radiju Prednost: Reklamu bi
vidio velik broj ljudi i podigla bi se svijest o kvaliteti heljde.Nedostatak: VisokKi
trosSkovi snimanja i emitiranja na televiziji ili radiju.

2. lzrada igracaka od heljdinih ljuskica Prednost: KoriStenje heljdinih ljuskica kao
ekoloski prihvatljivog i antialergijskog materijala. Nedostatak: TroSkovi proizvodnje i
izazovi distribucije igracaka na trziste.

3. Izrada brosure o heljdi Prednost: Svi vazni podaci o heljdi i njenim svojstvima bili bi
objedinjeni na jednom mjestu. Nedostatak: Troskovi izrade i izazov podjele broSure
velikom broju ljudi.

4. lzrada jastuka od heljde Prednost: Podizanje svijesti o antibakterijskim i
antialergijskim svojstvima heljdinih ljuskica. Nedostatak: Ve¢ postoji mnogo tvrtki
koje se bave proizvodnjom jastuka od heljdinih ljuskica, $to otezava plasman novog
proizvoda.

Nakon detaljne analize prednosti 1 nedostataka svih prijedloga, jednoglasno smo odlucili
realizirati izradu brosure o heljdi i igracaka od heljdinih ljuskica.

NaS§ projekt nazvali smo ,,Zrno zdravlja 1 igre”, jer smatramo da on ima velik potencijal u
promoviranju heljde kao zdrave namirnice te heljdinih ljuskica kao odrzivog materijala za
izradu predmeta.

Najbolji pristup rjesenju problema

Online-anketa o prehrambenim navikama na$ih ucenika i ucitelja koju smo proveli na
Formsima u suradnji s uciteljicama Informatike dodatno je potkrijepila nasu odluku da
predstavimo heljdu kao zdravu namirnicu. Rezultati ankete pokazali su da nasi prijatelji kasu
jedu tek jednom mjesecno, 1 to najces¢e kao prilog kod kuce. Ovi podaci ucvrstili su nasSu
inicijativu, jer smo sigurni da ¢emo ovim projektom prosiriti vidike nasih kolega 1 potaknuti
ih na zdravije prehrambene navike.

Plan djelovanja

Osim §to smo pretrazivali internet 1 posjetili OPG Kralji¢, krenuli smo u Setnju 1 promatrali
polja heljde, kojih u Strahonincu ima mnogo. Nakon toga posvetili smo se realizaciji naSih
ideja.
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Izrada brosure bila je pravi izazov jer je zahtijevala analizu i sintezu prikupljenih informacija.
Odlu¢ili smo nabrojiti razloge zasto je heljda zdrava te dodati nekoliko recepata koji bi mogli
biti zanimljivi naSim prijateljima. Heljda ne mora biti samo slana — moze biti i slatka! Neke
recepte isprobali smo zajedno na sastanku Malih gradana, dok smo druge testirali kod kuce s
nasim mamama. Osim brosSure, izradili smo i plakat o heljdi koji smo postavili u hol nase
Skole.

Poseban izazov bila je izrada igracaka punjenih ljuskicama heljde. Pitali smo se kako i koliko
ih izraditi 1 kako ih distribuirati. Problem smo rijesili tako $to smo osmislili igru za nase
prijatelje u produzenom boravku. Ideju smo predstavili ravnatelju Josipu Sipeku, koji ju je
pohvalio i osigurao nam financijska sredstva za potrebne materijale. U realizaciji igre pomogli
su nam i prijatelji iz Kreativne skupine pod vodstvom ugiteljice Petre Zganec.

Budu¢i da je 2024. bila ,,Godina zmaja”, a prema legendi ispod ¢akoveckog dvorca spava
zmaj Pozoj, odlucili smo te motive uklopiti u nasu igru. Igra se sastoji od drvenog dvorca,
osam tuljaca i osam zmajeva punjenih heljdinim ljuskicama. Pravila igre ne postoje — ucenici
mogu uciti boje pomocu raznobojnih zmajeva 1 tuljaca, provlaciti zmajeve kroz tunele ili se
jednostavno opustati igrajuci se mekanim, antialergijskim materijalima.

Nas trud nije proSao nezapaZeno. Posjetili smo nacelnika Op¢ine Strahoninec Franju Lehkeca,
kojemu smo prezentirali nas projekt. Pohvalio je nasu ideju, trud i predanost te nam ponudio
podrsku u daljnjem radu.

Ostvareni rezultati

Rad na projektu ,,Zrno zdravlja i igre” bilo je izuzetno vrijedno iskustvo tijekom kojega smo
stekli brojne korisne vjestine 1 saznanja. Kroz timsku suradnju, istrazivanje, donosenje odluka
I prezentaciju razvijali smo se i kao pojedinci i kao timski igraci.

Nas cilj — povecati svijest o nutritivnim i ekoloSkim prednostima heljde te prikazati njenu
upotrebu kao zdravu namirnicu 1 ekoloSki odrziv materijal za igratke — uspjesno smo
ostvarili.

Projekt je bio predstavljen

ravnatelju Skole, pedagoginji, u¢iteljima, Vije¢u udenika, roditeljima, udenicima i na¢elniku
Opéine Strahoninec, na internetskoj stranici Skole, Facebook-stranici Skole, Facebook-
stranici, Facebook-stranici Erasmus+, na internetskim stranicama Medimurskih novina, na
smotri projekata. Do kraja Skolske godine projekt ¢emo predstaviti $iroj lokalnoj zajednici na
zavr$noj priredbi.

Osvrt ucenika na steceno iskustvo

Radili smo s entuzijazmom 1 predano$c¢u uzivajuci u svakom koraku projekta. Zadovoljni smo
postignutim rezultatima. Ovaj projekt nije bio samo prilika za stjecanje novih vjestina, ve¢ i
za izgradnju zajedniStva medu ucenicima. Odlu¢ni smo nastaviti razmisljati kreativno i
pronalaziti nac¢ine kako ljudima pribliZiti i druge zdrave, manje koriStene namirnice.
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15. Skolski vremeplov

Skola:

OS Vezica, Kvaternikova 49, 51000 Rijeka
Telefon:051 453 868

E-posta: iskola@os-vezica-ri.skole.hr;

Voditeljica
Miljenka Rumora, uciteljica razredne nastave

Ucdenici
Nika Mauhar, Matilda Vali¢, Vita Flego, Sara Kovacic¢ i u¢enici 3.a razreda

Tema projekta
Drustvena zajednica

Cilj

Istraziti proSlost Skole 1 prikazati promjene koje su se dogadale u 110 godina njena djelovanja.
Senzibilizirati ucenike na istrazivanje i jacCanje povezanosti sa S$kolskom i lokalnom
zajednicom.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ove Skolske godine nasa Skola Vezica obiljezava 110 godina postojanja. Na satu gradanskog
odgoja razgovarali smo o toj velikoj obljetnici. Zaklju€ili smo kako malo znamo o proSlosti
Skole pa smo odlucili istraziti povijest skole 1 njen doprinos zajednici.

NaSe istrazivanje zapoceli smo €itaju¢i «Spomenicu Skole» u kojoj je zabiljezena organizacija
zivota 1 rada Skole. Pregledali smo 1 Mati¢ne knjige, Registar i stare dnevnike i imenike.
Uocili smo kako se danas mnogi podaci spremaju na web-stranici $kole, e-Dnevniku i e-
matici. Najstariji zapisi u Spomenici pisani su krasopisom. Odlucili smo neSto napisati
krasopisom. Bilo nam je tesko, ali zanimljivo. Doznali smo da su ucenici pisali na plocici, a
nakon Drugoga svjetskog rata poceli su koristiti biljeznice. Pisali su s olovkama i1 perom.
Danas se sve viSe koriste tableti i pametne ploe.U Spomenici Skole iz 1914. godine za
danasnje naselje Vezica spominje se naziv Podvezica, kao malo mjesto u blizini Rijeke.
Stanovnistvo je govorilo ¢akavski, a djeca su se Skolovala na Trsatu 1 Susaku. Iz Spomenice
smo doznali da je Skola Vezica otvorena 8. rujna 1914.godine zaslugom stanovnika koji su
darovali zemljiste 1 donirali novac za gradnju.

Zbog naglog razvoja Rijeke, nakon Drugoga svjetskog rata, povecao se i broj djece pa je
izgradena nova Skola koja je otvorena 8. veljace 1961., a zbog velikog broja djece skola je
1962. nadogradena.

Iz novije povijesti doznali smo da je za vrijeme Domovinskog rata nasa skola postala dom
djeci koja su progna iz svojih domova. Razredi su tada brojili 1 viSe od 40 ucenika. Svi ovi
podaci su nas jako zainteresirali pa smo odlucili ispitati koliko ucenici znaju o proslosti Skole.
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Proveli smo anketu medu ucenicima i roditeljima. Anketirali smo 73 ucenika i roditelje skole.
Vise od 87% ucenika smatra da je naSe istrazivanje vazno i misle da je vazno proucavati
proslost skole. Ucenici su procijenili da malo znaju o proslosti Skole, a 63% zna gdje se nalazi
zgrada stare $kole. Gotovo 40% roditelja pohadalo je OS VeZica. Svi ispitani roditelji su
podrzali naSe istrazivanje o povijesti Skole.

Prelistali smo 1 Skolske novine i doznali mnoge zanimljivosti. Na internetu smo pronasli
podatke kako je Skola izgledala nekad i danas. Razgovarali smo s roditeljima i uciteljima.
Ispunili smo Upitnik za uoCavanje problema u kojem smo napisali $to sve moramo napraviti
kad se pojavi neki problem 1 tko je odgovoran za rjeSavanje tog problema. Zakljucili smo da
ovaj problem mozemo rijesiti na razini $kole. Ucenici trebaju znati o proslosti skole i ulozi
Skole u zajednici.

Moguca rjeSenja problema

Naucili smo da kada se pojavi neki problem on se moZe rijesiti predlaganjam vise politika, a
odabere se samo jedna. Sva predloZena rjeSenje moraju biti prema zakonu. Uciteljica na nam
je pokazala Konvenciju o pravima djeteta. U njoj su napisana pravila koja Stite svu djecu
svijeta. Pogledali smo 1 Zakon o odgoju 1 obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli. U Zakonu
piSe kako uceniku treba uvaziti njegovo misljenje. Upoznali smo i Skolski kurikulum,
dokument koji donosi $kola i u kojem piSe Sto se sve u Skoli treba raditi. Temeljem toga
izradili smo moguca rjesenja da bi svi ucenici u Skoli upoznali svoju Skolu od njenih pocetaka
do danas.

Prva politika -Slikovnica

Izradom slikovnice, rije¢ima 1 slikom mogli bismo predstaviti proSlost nase Skole. Dobra
strana ovog rjeSenja je da bi u izradi crteza i tekstova sudjelovali svi u€enici u razredu. Losa
strana ovog rjesenja je to Sto slikovnica mora biti prilagodena dobi u€enika i namijenjena je
mladim ucenica i mislimo da ona ne bi starijim ucenicima pruZila dovoljno informacija o
proslosti skole.

Druga politika — Skolski vremeplov

Da bi uéenici stekli osjecaj pripadnosti §koli i uéili o proslosti $kole moguée je kroz Skolski
kurikulum provesti razne aktivnosti. Dobra strana ovog rjesenja je da bi se svi ucenici Skole
ukljucili u proucavanje proslosti Skole prema dobi, sposobnostima i interesima. LoSe strane
nismo pronasli jer su ankete pokazale da su ucenici zainteresirani za proucavanje proslosti
Skole.

Treca politika — Pano o povijesti Skole

Da bi ucenike upoznali s razvojem Skole mogli bismo izraditi pano koji bi sadrzavo kratke
tekstove 1 slike. Dobra strana ovog rjeSenja je da bi se svi ucenici u razredu ukljucili u rada te
bi nakon zavr$enog rada pano postavili u hodinik $kole da bi svi ucenici §kole mogli procitati
o povijesti Skole. LoSa strana ovog rjeSenja je da vjerojatno neki ucenici ne bi pogledali pano,
nekima bi neke informacije bile nerazumljive pa bi im trebalo dodatno objasniti sadrzaj, a
neki bi mozda 1 ostetili pano.

Najbolji pristup
a) Politika koju je razred predlozio
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Razred je prihvatio politiku Skolski vremeplov. Cilj nam je razviti svijesti o vaZnosti
poznavanja proslosti Skole, osjecaj pripadnosti i povezanosti sa Skolom.

b) Prednosti politike koju smo podrzali

Prednosti ove naSe politike su velike. Svi ucenici u skoli ukljucili bi se u istrazivanje. Iz
Spomenice skole saznali bi osnovne informacije o $koli, vaznim dogadajima i promjenama U
drustvu. Razgovarali bi s biv§Sim uciteljima i u¢enicima koji bi nam pricali zanimljivosti o
Skoli. Uocili bi vaznost Skole u lokalnoj zajednici. Analizirali bi broj ucenika kroz godine,
uspjehe, natjecanja, nagrade. Pozvali bi bivSe ucenike koji su poznati znanstvenici, umjetnici.
KoriStenjem digitalnih alata mogli bi snimiti i zanimljive dogadaje. Upoznali bi se s
tradicijskom glazbom i obicajima naseg kraja. Crtali bi stari Skolski pribor, plan zgrade stare i
nove Skole, lentu vremena razvoja Skole. U svim nastavnim predmetima mogli bi povezati
sadrzaje o proslosti Skole.
Najvaznije je da bi ucenici naucili cijeniti bastinu koju su nam ostavili stariji i bili ponosni §to
phadaju skolu koja postoji 110 godina.

c¢) Nedostaci politike koju smo podrzali

Nismo pronasli nedostatak ovoj nasoj politici jer mislimo da bi svaki ucenik prema svojim
interesima pronasao neku aktivnost koja ga zanima.

d) Temelj naSe politike
Nasa uciteljica nam je objasnila da sve Sto radimo mora biti prema glavnom zakonu
Republike Hrvatske, a to je Ustav. Nitko ne smije raditi niSta $to ne piSe u Ustavu. Ne
smijemo svojim radom nastetiti nikome. Ispunili smo upitnik o ustavnosti i zakljucili da su
sve naSe aktivnosti u skladu s Ustavom. Prema Konvenciji o pravima djeteta u ¢lanku 13. pise
da dijete imamo pravo na slobodu izrazavanja, a u ¢lanku 31. da se treba poSstivati i promicati
pravo djeteta na sudjelovanje u kulturnom i umjetni¢kom Zzivotu.

e) Razine vlasti za provodenje nase politike

Ovu naSu politiku mozemo rijesiti na razini S$kole i nije potrebno ukljucivati tijela vlasti na
razini lokalne zajednice 1 drzave.

Plan djelovanja

Nas smo projekt nazvali Skolski vremeplov jer vremeplov oznagava putovanje kroz povijest,
kao §to je istraZivanje proslih vremena i dogadaja.Vremeplov se obicno prikazuje kao uredaj
koji omogucuje ljudima da putuju u proslost ili buduénost da bi dozivjeli prosle dogadaje ali i
posjetili buduénost. Mi ne¢emo putovati u buduénost, ve¢ u proslost.

Da bismo proveli nasu politiku Skolski vremeplov s na$im planom éemo upoznati u¢enike
Skole, Vijec€e ucenika, ravnateljicu, a nasa ¢e uciteljica upoznati ucitelje na Vijecu ucitelja i
Vije¢u roditelja. Buduéi da bi se aktivnosti provodile kroz Skolski kurikulum, uéitelji ¢e
aktivnosti planirati prema interesima ucenika.Vazno je prikupljati informacije o proSlosti
Skole pa smo razgovarali s roditeljima, bakama i djedovima koji su pohadali naSu Skolu.
Sakupljali smo stare fotografije. Na internetu smo pronasli mnogo podataka o razvoju
Skolstva kroz proslost.

Na internetskoj straniciskole objavili smo naSe aktivnosti. Za Dan Skole u lipnju 2025.
predstavit éemo projekt Skolski vremeplov uéenicima i roditeljima, a i $iroj javnosti u
Mjesnom odboru Podvezica.
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Informirat ¢emo javnost o nasim aktivnostima putem lokalnog tiska 1 televizije. VaZzno nam je
da se javnost upozna kako smo kao mali gradani potaknuli uenike na upoznavanje povijesti
Skole i pokazali da razvoj Skole na Vezici ima veliko znacenje za ocuvanje kulture i tradicije
lokalne zajednice.

Javno predstavljanje projekta
Zupanijska smotra projekata 4.4.2025., Rijeka

Ostvareni rezultati

Ucenici su prikupili i dokumentirali pisane i slikovne materijale iz razli¢itih izvora.
Razgovarali su s biv§im ucenicima i djelatnicima Skole. Proveli su anketu. Razvili su
organizacijske vjestne planiranja projekta, socijalne i komunikacijske vjestine. Koristili su
internet za prikupljanje podataka. Upoznali su zakone koji su vazni za temu istrazivanja.

Osvrt uéenika na nauceno

Vita: Bilo mi je zanimljivo proucavati povijest Skole.

Sara: Istrazivali smo, raspravljali i druzili se. Sada puno znam o povijesti nase Skole 1 to me
veseli.

Luka: Volim istrazivati i raditi u grupi.

Nika: Svida mi se ovakav nacin rada jer smo zajednicki istrazivali proslost nase skole.
Matilda: Sretna sam §to smo se druzili i zajedno istrazivali.

Loren: Tema mi je bila zanimljiva i pouc¢na.

Vito: Saznao sam mnoge zanimljivosti o proslosti Skole 1 sada ju mogu usporediti s danas$njim
nac¢inom rada u skoli.
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16. Citam ti, ¢itam...

Skola

Osnovna $kola Ksavera Sandora Gjalskog Zabok
DPacki put 1, 49210 Zabok

Telefon: 049 221050

E-posta: 0s-ksaver-sandor-djalski@kr.t-com.hr;

Voditeljice
Iva Rogan i Ruzica Kotarski

Ucenici

Eva Durek, 4.a; Iva Ili¢, 4.a; Dora Lukavecki, 4.a; Luka Marjanovi¢, 4.a; Ana Markus, 4.a;
Tena Mesic, 4.a; Andro Petek, 4.a; Ema Sente, 4.a; Ema Sinkovi¢, 4.a; Mila gimag, 4.a.
Ucenici koji ¢e predstavljati projekt: Ana Markus, Ema Sente, Dora Lukavecki i Luka
Marjanovi¢

Tema projekta
Citalatka kultura u¢enika

Cilj
Unapredivanje kvalitete ¢itanja kod ucenika te razvijanje interesa i ljubavi za knjigu.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ucenici 4.a odjela u 1. 1 2. razredu provodili su projekt “Svakog tjedna knjiga jedna”. Za
vrijeme provodenja projekta uciteljica je ucenicima procitala vise od stotinu knjiga.

Projekt “Svakog tjedna knjiga jedna” osmiSljen je kao jedan od nacina rjeSavanja problema
koji se sve vise pojavljuje kod djece, a taj je da ucenici ¢itaju malo i samo ono §to je obavezno
u skoli. Projekt je uciteljica osmislila da bi ucenici vise ¢itali i zavoljeli itanje te uéili o sebi i
svojoj okolini.

Nakon §to bi uciteljica procitala knjigu, razgovarala je s ucenicima i postavljala im pitanja o
procitanome. Ponekad su ucenici trebali neSto nacrtati ili uraditi. Ucenici koji su Zeljeli mogli
su knjigu odnijeti kuci 1 €itati je sami ili s roditeljima. Neki su poceli Citati braci 1 sestrama.
Oni ucenici koji nisu zeljeli Citati, dobivali su zadatak da procitaju odredenu knjigu ¢iji su
naslov izvukli.

Unutar projekta uciteljica je ucenicima Ccitala raznolike knjige: humoristicne, zabavne,
poucne, one koje govore o vaznim 1 aktualnim temama vezanima uz njihov svakodnevni zivot
(vaznosti razumijevanja tudih osjecaja, nacinima kako se nositi s ljutnjom, o odnosima u
obitelji i s prijateljima). Citala ih je na satovima Hrvatskog jezika, Likovne kulture, Sata
razrednika i izvannastavne aktivnosti Mali Citatelji.
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Uglavnom su se Citale slikovnice s vaznim zivotnim porukama, a uciteljica je kupovala i
stripove koje su ucenici voljeli ¢itati. U ucionici 4.a odjela u ormaru se formirala vrijedna
knjiznica od tristotinjak knjiga.

Te su knjige ucenici mogli posuditi i Citati kod kucée sami ili s roditeljima.

U 3. 1 4. razredu ucenici dolaze na ideju da potaknu ucenike 1. i 2. razreda da zavole Citanje
kao 1 oni te da Citanje postane ucenicka svakodnevna aktivnost.

U razgovoru s uciteljicom o vlastitim interesima i zeljama, ucenici su dosli do ideje o
osmisljavanju nastavka projekta “Svakog tjedna knjiga jedna”. Desetero ucenika iz razreda
odlucilo je nastaviti projekt jer ih je to jako zanimalo.

IstraZivanje druStvene vaznosti problema

Ucenici su odlucili istraziti problem c¢itanja (tehnika i1 vjestina) i Sto knjiga znaci za razvoj
djeteta.

Na internetu su istrazili $to piSe u Konvenciji o pravima djeteta o Citanju.

ucenici Citaju osim lektire.

Odlugili su da ¢e se njihov projekt baviti pitanjima kako da ucenici ¢itaju i zavole knjigu.
Utiteljica im je rekla da danas ucenici sve slabije ¢itaju i sve manje razumiju procitani tekst.
To im je potvrdila i pedagoginja koja mjeri i ispituje brzinu ¢itanja ucenika. Objasnila je da se
tehnika ¢itanja mjeri brzinom procitanih rije¢i u minuti, a vjestina ¢itanja brojem bodova ili
ocjenom na testu razumijevanja procitanog teksta.

Proucili su nekoliko tekstova na internetu koje govore o blagodatima citanja pa su zapamtili
da djeca koja Citaju i slusaju price postaju ljudi koji misle.

Proucili su i Konvenciju Ujedinjenih naroda o pravima djeteta te saznali da neki ¢lanci
spominju pravo djeteta na spoznavanje i izrazavanje svojih misli, a ¢ega ne bi bilo bez
unapredivanja Citanja.

vazno Citati 1 §to ucenici Citaju osim lektire.

Spoznali su i da knjiga moze biti dobar prijatelj svakom djetetu!

Oblikovanje mogucih rjeSenja problema
Nakon istrazivanja druStvene vaznosti problema ucenici unutar Cetiriju skupina osmisljavaju
cetiri pristupa kojima bi razvijali projekt 1 dobili odgovore na postavljeni cilj projekta, baveci
se pitanjem kako da se u€enici zainteresiraju za Citanje i zavole knjigu.
1. Skupina predlaze aktivnost: “Svakog tjedna knjiga jedna.”
U navedenoj aktivnosti uiteljica ¢ita u¢enicima po jednu knjigu. Ucenici ¢e zavoljeti
Citanje tako da ¢e im uciteljica pomo¢i u €itanju i €itati im slikovnice koje odabere.
2. Skupina predlaze aktivnost: “Citati volimo mi, hajdmo sada Gitati svi. ”
U ovoj aktivnosti ucenici €itaju jedni drugima u Skoli 1 s roditeljima kod kuce.
3. Skupina predlaze aktivnost koja se odnosi na formiranje kuti¢a knjiga i naziva je “U
ormaru tom avantura se skriva, u svakoj knjizi prica biva.... ”
4. Skupina predlaze aktivnost koja se odnosi na aktivnosti u kojoj stariji ucenici Citaju
mladim uéenicima; donose se knjige u $kolu i formira se razredna knjiznica. Cetvrta
aktivnost se naziva “Uz razrednu knjiZnicu ¢itamo svima, pa ¢ak i malenima!”
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Izbor najboljeg rjeSenja problema

Nakon razmatranja ideja u okviru predlozenih aktivnosti, razrade ideja i uocavanja prednosti i
nedostataka koja su javno izloZzena pred projektnom skupinom, ucenici su pristupili
glasovanju. Najvise im se svidjela Cetvrta ideja “Uz razrednu knjiznicu ¢itamo svima, pa ¢ak i
malenima!”

Prednosti navedene aktivnosti su: formiranje razredne knjiznice, razvijanje interesa za knjigu,
razvijanje vjestine Citanja, stariji ucenici Citaju mladima i medusobno se druze te bolje
razumiju jedni druge.

Nakon odabira najbolje ideje projektna je skupina pristupila razvoju plana djelovanja.

Razvoj plana djelovanja

Da bi se ostvario cilj projekta, razvijalo zanimanje i ljubav za knjigu i Citanje, ucenici
predlazu da se svakako ostvare navedene aktivnosti:

Realizirati posjet skolskoj i gradskoj knjiznici.

Realizirati posjet DruStvu “NaSa djeca” Zabok jer imaju “Kuti¢ slikovnica”.

Formiranje razredne knjiznice s uciteljicom.

Dogovoriti suradnju s odjelima u¢enika mlade dobi te osmisliti ugovor o suradnji.

Dogovoriti unutar projektne skupine tko ¢e Citati, ovisno o interesu i motivaciji jer se ¢itanje
mladima realizira prije ili poslije nastave.

Odabrati primjerene knjige za ¢itanje uz pomo¢ uciteljice.

Napravit ¢e se raspored Citanja i Citat ¢e se u 1. 1 2. razredu.

Ispitivanje misljenja u¢enika prvog i drugog razreda o provedenoj aktivnosti itanja.
Realizirat ¢e se suradnja s Dje¢jim vrti¢em 1 jaslicama “Zipkica” Zabok. Prilikom posjete
starije vrticke grupe procitat ¢e se neka slikovnica za docek.

Ucenici ¢e s projektom upoznati ravnatelja Skole i zabockog gradonadelnika.

Na kraju ¢e se provesti anketa u 1. 1 2. razredu 1 tako ispitati $to u€enici misle o projektu te ¢e
se promisljati i1 iskazati osobni dojmovi o realiziranom.

O rezultatima projekta izvijestit ¢e se u€enici 1 ucitelji u Skoli te javnost.

Predstavljanje projekta Siroj zajednici

Projekt “Citam ti, ¢itam...” bio je predstavljen ucenicima i roditeljima u 8koli, Sirem
gradanstvu na internetskim stranicama Skole i Grada Zaboka te u Zagorskom listu. Takoder
su udenici predstavili projekt ravnatelju Skole i gradonaéelniku Grada Zaboka.

Ostvareni rezultati

Projekt “Citam ti, ¢itam...” bio je predstavljen uéenicima i roditeljima u $koli i §iroj javnosti.
Realizirane su planirane aktivnosti:

Ucenici su radili u projektnoj skupini Gradanskog odgoja i obrazovanja prema koracima
Projekta gradanin uz pomo¢ voditeljica uciteljice Ive Rogan i pedagoginje Skole.

Procitali su osnovne ¢lanke Konvencije o dje¢jim pravima i saznali da postoje ¢lanci koji se
tiCu vaznosti Citanja za razvoj djeteta.
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Pos;jetili su skolsku 1 gradsku knjiznicu, djecji vrti¢ 1 Kuti¢e slikovnica Drustva “Nasa djeca”
Zabok. Ucenike 4.a razreda posjetila su i djeca iz vrtica koja ¢e i¢i u nasu Skolu pa se i njima
¢italo.

Budu¢i da je uciteljica prikupila puno knjiga i slikovnica (vise od 360), formirana je razredna
knjiznica.

Dogovorena je suradnja s dva razreda, 1.a i 2.b razredom, i potpisan je Ugovor o suradnji koji
su ucenici sami osmislili.

Redovito se ¢ita uenicima 1.a i 2.b razreda jednom tjedno prije ili nakon nastave.

Osmisljena je i realizirana online anketa u l.a i 2.b razredu. U anketi je sudjelovalo 42
ucenika 1.a12.b odjela.

Rezultati ankete pokazali su da su se svim u€enicima svidale slikovnice, ve¢ina je ucenika
nakon provedene projektne aktivnosti ¢itanja uzelo neku slikovnicu u ruke te bolje, tecnije i
brze ¢ita nego prije.

S projektom su ucenici upoznali ravnatelja 1 gradonacelnika, ucenike i ucitelje Skole, roditelje
1 8iru javnost.

Ucenici su naucili da djeca koja €itaju i slusaju pro¢itano postaju ljudi koji misle!

Osvrt ucenika na steceno iskustvo

Na kraju projekta ucenici su izmijenili svoja iskustva i zasluzeno se pohvalili rezultatima
projekta. Do ozujka su organizirali dvadesetak c¢itanja i zajedni¢kih druzenja s mladim
ucenicima.

Razmisljali su i o nastavku projektne aktivnosti te bez obzira §to su Cetvrti razred i Sto
uciteljica naredne godine pocinje raditi u prvom razredu, misle da svakako treba nastaviti s
projektom. Zeljeli bi i iskreno se nadaju da ée uditeljica pronaéi nove udenike koji ¢e ¢itati
svojim vrS$njacima ili mladim ucenicima. Da bi se ideja realizirala i postala odrziva, odlucili
su pomo¢i uciteljici da se popuni razredna knjiZznica novim zanimljivim slikovnicama. Stoga
su odlucili aktivno djelovati i gradonacelniku uputiti zamolbu za donacijom slikovnica i
knjiga. Zamolbu su sami napisali 1 poslali te upravo s nestrpljenjem cekaju odgovor.

110



17. Pod ¢ijom se kroSnjom igramo?

Skola

Osnovna skola Ljudevita Gaja; Ljudevita Gaja 2, 10 290 Zapresié¢
Telefon: 01 3355655

E-adresa: tajnistvo@os-ljudevita-gaja-zapresic.skole.hr;

Voditeljice
Martina Velikov i Maja Horvatin

Ucenici

U izradi projekta sudjelovali su svi ucenici 3.d i 2.e: Luna Avdi¢, Iskra Blai¢, Filip Borosak,
Ana DPuri¢, Jan Galic, Mihael Glava¢, Alexander Gabriel Hani¢, Antonio Hotko, Jakov
I¢itovié, Jana Jernei¢, Lovro Jurkovi¢, Petar Kahri¢, Borna Kovaé¢, Tena Kovac, Luka Leto,
Vito Macak, Jakov Peri¢, Lucija Skender, Ameli Spretnjak, Franko Skrlec, Marija Tadi¢,
Josip Vdovi¢, Lorena Videk, Ema Vukadinovi¢, Marta Bahun — Golub, Josip Bili¢, Mara
Brestovac, Mihael Brsec, Mara Carapovié, Leon Cujko, Fran Dumbovi¢, Daria Juresa, Jakov
Kaurin, Luka Petrusi¢, Jakov Pinjuh, Leo Prodanovi¢, Luna Runtas, Mika Sulimanovi¢,
Adrian Salamon, Ana Sostar¢ié i Vito Zlopasa

Tematsko podrucje projekta
Ekologija

Cilj

Determinirati koja stabla rastu u Skolskom dvoristu pored kojih svakodnevno prolazimo te na
jednostavan nacin omogucéiti svim drugim ucenicima naSe Skole i ostalim gradanima
prepoznavanje istih.

Ocekivani ishodi ucenja i kompetencija/e koje su razvijane u projektu

Unaprijediti odnos u timskom radu te postupke istrazivanja. Osposobiti ucenika kroz
suradnicko 1 iskustveno ucenje za aktivno i u¢inkovito obavljanje gradanske uloge. Poticati
ucenika da postanu odgovorni ¢lanovi razredne, Skolske i lokalne zajednice. Sudjelovanje u
javnom Zivotu na lokalnoj razini. Pripremiti uc¢enika na Zivot u demokratskom drustvu.
Upoznati propise i zakone. Iznositi ideje i stavove, uvazavati misljenja drugih, prihvacati ideje
1 dogovore te pokazati interes za ishod zajednicki planiranih aktivnosti.

Opis

Izbor problema

Na pocetku skolske godine u razredu, Skoli i lokalnoj zajednici ucenici su uocavali probleme
koje zele rijesiti te ih zapisivali na razredni pano. Glasovanjem razrednom odjelu odabrali su
problem koji Zele rijesiti, a to je doznati nazive stabala koja su zasadena u Skolskom dvoristu i
kako na jednostavan na¢in omoguditi ostalim uéenicima i gradanima njihovo prepoznavanje.
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Istrazivanje drusStvene vaznosti problema

Na razini Skole provedena je anketa medu ucenicima od 3. do 7. razreda. U anketi je
sudjelovalo 97 ispitanika. 82 ispitanika izjasnilo se da ne prepoznaje sva stabla u dvoristu
Skole, a 64 ispitanika izjasnilo se da bi Zeljelo znati nazive stabala koja su posadena u
Skolskom dvoriStu. Tre¢ina ispitanika prepoznaje hrast i brezu, petina bor, a vrlo mali broj
ispitanika prepoznaje joS neka stabla. Prije nego Sto su ucenici krenuli rjeSavati problem
prema naputku i usmjeravanju na izuc¢avanje odredenih clanaka, ucenici su proucili dijelove iz
Ustava Republike Hrvatske, Zakona o zastiti i ocuvanju kulturnih dobara, Konvencije o
pravima djeteta i Statuta Osnovne $kole Ljudevita Gaja. Iz navedenoga ucenici su doznali da
imaju pravo iznositi svoja misljenja i davati prijedloge za rjeSenje problema, a u Zakonu o
za$titi 1 ocuvanju kulturnih dobara doznali su da je zastita prirode obaveza svake osobe.

Oblikovanje moguéih rjeSenja problema

Podijeljeni u ¢etiri skupine ucenici su raspravljali i oblikovali moguca rjeSenja problema, a
rjeSenja koja su predlozili su: odrzavanje prezentacija, izrada plakata, izrada novina, natpisi s
nazivima stabala na drvenim Stapovima. U skupinama su razmatrali dobre i1 loSe strane
predloZenih rjeSenja.

Izbor najboljeg pristupa rjeSenju problema

Glasnogovornik svake skupine pred cijelim razredom obrazlozio je pristup skupine rjeSavanju
problema. Objasnio je koje su jake, a koje slabe strane njihovog ponudenog rjesenja. Cijeli
razred raspravljao je o svim prijedlozima i trazio argumente za i protiv ponudenih rjeSenja.
Nakon razmatranja svih jakih i slabih strana mogucih rjeSenja problema, odlucili su se za
rjeSenje problema koje ima najviSe jakih strana, odnosno za ono kojem mogu pristupiti, a to je
natpisi s nazivima stabala na drvenim Stapovima.

Razvoj plana akcije
Cijeli razred planirao je aktivnosti koje ¢e poduzeti da bi proveli plan i doveli do realizacije
predlozenog rjesenja problema:
— u projekt ukljuditi jo$ jedan razred
— sa projektom upoznati ravnatelja Skole
— preuzeti aplikaciju PlantNet
— pomocu aplikacije doznati nazive stabala u $k. dvoristu
— izraditi plakat s fotografijama i nazivima stabala
— posjetiti Fakultet Sumarstva i drvne tehnologije
— na fakultetu provjeriti to¢nost aplikacije
— obratiti se ucitelju Tehnicke kulture radi nabave materijala
— napisati nazive stabala na plocama
— ploce s natpisima postaviti pored nekih stabala u §kolskom dvoristu
— javno predstaviti projekt.

Ostvareni rezultati
Pratec¢i plan akcije u projekt su uklju€eni 1 ucenici 2. razreda koji su posijali sjemenke bora.
Ucenici 2. 1 3. razreda pomocu aplikacije PlantNet determinirali su stabla u Skolskom
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dvoristu. Da bi bili sigurni u to¢nost aplikacije, izradili su plakat s fotografijama stabala iz
skolskog dvorista i njihovim nazivima prema spomenutoj aplikaciji te ga pokazali
profesorima na Fakultetu Sumarstva i drvne tehnologije u Zagrebu tijekom posjeta povodom
Dana otvorenih vrata. Na fakultetu su ujedno sudjelovali na razli¢itim radionicama vezanima
uz temu projekta kao Sto su: Izrada razrednog herbarija, Kako prepoznati bolesno stablo iz
zraka 1 Kako odrediti starost stabla prema godovima. Nakon §to su profesori potvrdili to¢nost
aplikacije, ucenici su se obratili u€itelju tehnicke kulture, ravnatelju i domaru za pomo¢ oko
nabave materijala. Na drvenim ploCama napisali su lak bojom nazive stabala te ploce s
natpisima postavili pored nekih stabla u Skolskom dvoristu.

Predstavljanje projekta

Projekt je objavljen na internetskim stranicama i Facebooku Osnovne skole Ljudevita Gaja.
24. 3. 2025. predstavljen je predstavnicima Gradske uprave (Matiji Teuru, predsjedniku
Gradskog vijec¢a i Sandri Sabol Valencak, procelnici UO za obrazovanje i kulturu). Sam
dogadaj snimila je Mreza TV, a grad Zasresi¢ objavio ga je na svom facebooku i instagramu.
Projekt je takoder 26. 3. predstavljen na Vije¢u ucenika, a u mjesecu travnju ¢lanak o projektu
bit ¢e objavljen u gradskom mjesecniku Zapresi¢, asopisu za promicanje urbane kulture,
sporta i gospodarstva.

Refleksija o ste¢enom iskustvu

U osvrtu na projekt koji je proveden u pisanom obliku, ucenici 3.d i 2.e iskazali su svoje
zadovoljstvo odabirom, provedbom i ishodima projekta. U osvrtu na projekt takoder je veéina
ucenika navela da su za vrijeme provodenja projekta stekli nova saznanja, utvrdili vaznost
timskog rada te da s veseljem iS¢ekuju novi projekt u iducoj skolskoj godini.
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18. Svi za jednoga, jedan za sve

Skola

Osnovna $kola Antuna Branka Simiéa; Krotovica 15, 10040 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 2864000

E-posta: ured@os-absimic-zg.skole.hr;

Voditeljica
Dubravka Cubri¢

Ucenici

U izradi projekta sudjelovali su ucenici 2.a razreda (Bursi¢ Mia Elena, Doj¢inov Dorian,
Durak Eugen, Goreta Ana, Jeli¢ Ena, Knezi¢ Fran, Kovacec Kiara, Marvel Vili, Masi¢ Mia,
Matovina Marko, Mileti¢ Ameli, Patafta Ivan, Premu§ PogaCar Neo, Rukavina Ivan,
Sinanovi¢ Marko, Somogji Erin, Stani¢ Jure, Safari¢ Andela, Sari¢ Ivan, Uzun Lucija)

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Mia Elena Bursi¢, Fran Knezi¢, Neo Premus Pogacar, Andela Safarié

Tema projekta

Gradanski odgoj i obrazovanje; Odrzivi razvoj; Osobni i socijalni razvoj; Zdravlje.

Razvijanje dobronamjernoga djelovanja prema ljudima i aktivno zastupanje djecjih prava.
Upravljanje emocijama i ponaSanjem. Identificiranje nasilja i razvijanje osobnog stava i
empatije. Sudjelovanje u zajednickim aktivnostima u razrednome odjelu.

Cilj

Osvijestiti vaznost problema vrSnjatkog nasilja 1 ste¢i znanja o vrstama i nainima
sprecavanja vrSnjackog nasilja. Razvijati dobronamjerno djelovanje prema ljudima 1 aktivno
zastupati ljudska i djeCja prava. Nauliti upravljati emocijama i ponasanjem da bi se
odgovorno i pravilno ponasalo u slucaju nasilja i svjedoCenja nasilju. Aktivno promicati
poruke borbe protiv vrSnjackog nasilja, poruke ljubavi 1 prijateljstva u Skoli 1 lokalnoj
zajednici. Poticati zdravstvenu pismenost i odgovorno ponasanje prema zdravlju (tjelesnom,
mentalnom, emocionalnom, socijalnom) koje mijenja loSe zdravstvene navike i stil Zivota.

Ocekivani ishodi ucenja i kompetencija koje su razvijane u projektu

Ucenici uce kako uciti 1 Ciniti, kako zivjeti i raditi zajedno. Razlikuju primjereno od
neprimjerenog ponasanja i ponasaju se prema svojoj procjeni. Opisuju svoju ulogu, prava i
obveze. Provode aktivnosti koje doprinose osobnom razvoju. Prepoznaju 1 uvazavaju
razli¢itosti medu ljudima.

Opis

Izbor i istrazivanje problema
Zelja za bezbriznom i sigurnom $kolom zaokupljala je ucenike 2.a jo§ od prvog razreda.
Najvise su ih uznemiravali: sukobi medu djecom i kako ih rijesiti, vrSnjac¢ko nasilje i kako se
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zastititi od nasilnika. Vec¢ina ucenika pokazala je najveéi interes za probleme vezane uz
vr$njacko nasilje, stoga su odlucili istraziti upravo taj problem. Odlucili su pokusati, premda
tek drugi razred, u€initi svoju Skolu sretnijim mjestom. Istrazujuci problem saznali su puno o
nasilju medu djecom, vrstama nasilja i $to se moze uliniti. Najvaznije je bilo ta znanja
prenijeti na Sto vise ucenika skole, stoga su se dogovarali kako to uciniti. Buduc¢i da svi u
razredu vole smisljati price i crtati, osmislili su poucne slikovnice 1 stripove. Tako su na
zabavan nacin, ono $to su naucili, prenijeli drugima. Proveli su ankete 1 intervju s ucenicima
ostalih razreda da bi saznali kakva su njihova iskustva u $koli. Snimili su edukativni video u
kojem su predstavili svoj projekt i objavili ga na internetskoj straniciskole. Organizirali su
prosvjed na Dan borbe protiv vr$njackog nasilja noseci transparente s poticajnim porukama.
Naucili su kako je komunikacija i mirno rjeSavanje sukoba jedna od neizbjeznih strategija kod
rjeSavanja problema. Otkrivanje komunikacije putem Ja i Ti poruka, uvelike je pomoglo u
nosenju s emocijama i kontroliranju svoga ponasanja kojim i mi mozemo ponekad rastuziti
druge.

Projektom Svi za jednoga, jedan za sve, u€enici otkrivaju svoja gradanska prava i obveze te
nastavljaju borbu protiv vr$njackog nasilja do daljnjega.

Oblikovanje mogudih rjeSenja problema

Sljedeci korak bio je promisliti i odluciti koja su moguca rjesenja naSeg problema. Imajuci na
umu jake i slabe strane problema koji nas je zaokupio, zajedni¢kom raspravom dosli smo do
nekoliko mogucéih rjesenja. Jedno rjesenje je bilo izrada slikovnice koja bi temom obuhvatila
nas projekt i njeno predstavljanje ostalim ucenicima. Druga moguénost bila je osmisliti
poucnu broSuru o vr$njackom nasilju koja bi u€enicima omogucila prepoznati i razlikovati
vrste nasilja te kako se postaviti ako si zrtva ili svjedok. Ideja je bila 1 prosvjed na Dan
ruziCastih majica na kojem bismo nosili transparente s poticajnim porukama. Pouc¢na broSura
bila je dobar nacin jer bi ucenici trajno dobili korisne informacije, ali nedovoljno zabavna da
bi dobila i zadrzala u¢enicku paznju. Prosvjed s transparentima, poticajan je i zabavan, ali je
kratkotrajan 1 ne ostavlja nikakav podsjetnik na ono $to je vazno.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Imajuéi na umu jake i slabe strane mogucih rjeSenja, ucenici su izradu i podjelu edukativnih
slikovnica i stripova prepoznali kao najbolji pristup i rjeSenje problema i zapoceli planirati.
Imali su na umu ograni¢enost vremenom pa su proucili raspored da bi pronasli mjesto za
aktivnosti. Takoder su, olujom ideja i pretraZivanjem interneta, osmislili niz aktivnosti koje ¢e
rasporediti u vremenu kojim raspolazu. Takoder su odlucili prosvjed, koji je bio jedan od
mogucih rjeSenja, provesti kao jednu od aktivnosti. Mnoge su prednosti ovog rjeSenja, od
timskog rada, neposrednog rjeSavanja problema do podizanja svijesti o ozbiljnosti problema
vr$njackog nasilja. Nedostatak su uvijek troSkovi i1 vrijeme potrebno za planirane aktivnosti.

Plan djelovanja

Za ostvarenje naSeg cilja napravili smo plan sljedecih aktivnosti: izrada i provodenje anketa o
iskustvima i osjecajima ucenika vezanim uz nasilje, istrazivanje problema u medijima, izrada
likovnih i literarnih radova, plakata, trazenje stru¢njaka i ustanova koje bi nam mogle pomoc¢i,
radionica Skolske pedagoginje, dramske improvizacije, izrada i igranje poucne igre NasilnicCe,
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ne C¢ini to, prosvjed za Dan ruziCastih majica, osmisSljavanje, izrada i podjela poucne
slikovnice, predstavljanje naseg projekta na internetskoj straniciskole, osmisljavanje jumbo
plakata porukama naSeg projekta.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen: na internetskoj stranicinase Skole, uciteljima i stru¢noj sluzbi $kole,
pravobraniteljici za djecu, neki ucCenicima naSe Skole. Projekt ¢e biti predstavljen; na
Zupanijskoj Smotri projekata iz podrudja gradanskog odgoja i obrazovanja i drugih
medupredmetnih tema, nasim roditeljima, sugradanima i medijima.

Ostvareni rezultati

Ostvareni su zadani koraci projekta i mnogi ishodi koji razvijaju odgovorno ponasanje prema
sebi, svojim bliznjima i zajednici. Provedena je veéina planiranih aktivnosti. Uéenici postaju
odli¢an tim boreci se za sigurnu $kolu 1 sretnu djecu pa tako i1 za djecja prava. Predstavlja se
projekt, upoznaju se ljudi 1 ustanove koji se zele pridruziti i biti jedan od muSketira u nasem
projektu Svi za jednoga, jedan za sve.
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19. Hrana nije otpad, pomaZemo mi, pomognite i vi!

Skola

Osnovna skola Horvati; Horvacanska 6, 10000 Zagreb
Telefon/telefax: 01 3838870

E-posta: ured@os-horvati-zg.skole.hr;

Voditeljica
Dubravka Rusnov

Ucdenici

U izradi projekta sudjelovali su ucenici polaznici skupine Mali gradani, 1.a razrednog odjela
(Anastazija Barusi¢, Hana Blagoj¢i¢, Iva Cur¢ié, Damian Devi¢, Marin Kra$njak, Niko
Lisicar, Vito Lisicar, Igor Oklobdzija, Frane Opacak, Lucija Simundié¢, Paulo Venturini)

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Hana Blagoj¢i¢, Iva Cur¢i¢, Marin Kra$njak, Niko Lisi¢ar

Tema projekta

Suradnja i timski rad u istrazivanju i rjeSavanju problema i sprjeavanju nastajanja otpada od
hrane. Pokrenuti dobre prakse kojima se moze osigurati spre¢avanje nepotrebnog bacanja
hrane.

Cilj
Cilj naseg projekta je ljudima pokazati da svi zajedno mozemo sprije€iti 1 smanjiti nastajanje
otpada od hrane, a time i utjecati na planiranje troSkova kucanstva.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ucenici 1.a razreda Osnovne Skole Horvati, polaznici skupine Mali gradani su proveli projekt
kroz Skolske radionice. Anketa koju smo proveli nam je pokazala kako velik broj ispitanika
ipak na dobar nacin koristi hranu koja ostaje nakon obroka. Intervjui su nam donijeli niz
novih spoznaja o tome kako jo§ poboljsati 1 sprijeciti nastajanje otpada od hrane. Do nekih
smo podataka dosli prateci tisak 1 elektronicke medije. U€enje putem naSeg projekata trebalo
bi biti sastavni dio nastave koja nije samo priprema za Zivot, ve¢ zivot sam. U sve smo
ukljugili nasu obitelj i susjede koji su nam s odusevljenjem pomogli. Zeljeli smo biti kreativni
1 sloziti knjigu recepata od poznatih jelovnika, ali 1 sloziti neke nove jelovnike. Projektu smo
dali ime Hrana nije otpad, pomazemo mi, pomognite i vi!

Oblikovanje mogudih rjeSenja problema

Podijelili smo se u tri skupine, raspravljali i oblikovali najbolji nacin rjeSavanja problema.
Razgovarali smo o tome §to je dobro, a Sto loSe u nasSoj odluci. U€enici su razgovarali kako
razviti svijest vezano o prekomjernom bacanju hrane, promicanju odgovornosti i kako
provesti niz aktivnosti u svrhu promjene navika i ponaSanja ljudi prilikom rukovanja hranom.
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Dosli su do prijedloga mogucih rjeSenja: druzenje s nasim roditeljima, pozvati jednog
roditelja da nam on kaze kako i $to radi od ostataka hrane od nekog obroka i izrada fotoknjige
S receptima.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Ucenici predstavnici skupina su objasnili koje su jake, a koje slabe strane njihovog
ponudenog rjeSenja. Nakon razmatranja svih jakih 1 slabih strana mogucih rjeSenja problema,
odlucili smo se za rjeSenje problema koji ima najviSe jakih strana, odnosno za ono kojim
¢emo motivirati okolinu da promijeni svoje navike prilikom rukovanja hranom, a to je izrada
foto knjige s receptima.

Plan djelovanja

Za realizaciju cilja projekta planirali smo sljedece aktivnosti: radionica Hrana nije otpad,
izrada foto knjige s receptima, za savjet oko izrade smo zamolili i nase kuharice, slaganje
dokumentacijske mape, izrada portfelja i prezentacija projekta u skoli i izvan skole.

Ostvareni rezultati

Kroz radionice smo upoznali tehnike, ali i tehnologije koja utjeCe na poboljSanje kvalitete
zivota Covjeka, ali isto i tako predstavlja opasnost za ¢ovjeka te uzrokuje ovisnost o njoj. Kroz
prakti¢ni rad smo izradivali stvari od dostupnih materijala uz koriStenje razlicitih tehnika rada.
Okvir je ponekad zapreka kreativnosti 1 iz njega je ponekad potrebno iza¢i. Mi smo se usudili
iza¢i i proSetati putevima kojima jo$ do sada nismo i§li. Izadimo iz okvira. S ponosom
mozemo reci kako ¢e se nasi recepti na¢i u domovima mnogih ljudi jer smo bili vrijedni.

Predstavljanje projekta

Projekt smo predstavili na Uciteljskom vijecu, Stru¢nom vijecu razredne nastave, knjiZnici,
videokonferenciji i roditeljskom sastanku. Predstavit ¢emo ga na zupanijskoj Smotri projekata
1z podrucja gradanskog odgoja i obrazovanja i drugih medupredmetnih tema. Zahvaljujemo se
svima koji su nam pomogli u realizaciji projekta.

Refleksija o ste¢enom iskustvu
Zadovoljni smo, sretni, veseli i ispunjeni pozitivhom energijom jer smo potaknuli svijest
vezano uz problem prekomjernog bacanja hrane i promjene navika i ponasanja ljudi. Na kraju,
Sto god radili, nastojimo provesti vrijeme veselo i korisno. Fotoknjigu s receptima ¢emo
staviti u nasu skolsku knjiznicu.
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20. Cilj po cilj do odrzivosti

Skola

Osnovna skola Josipa Racica

Srednjaci 30, 10000 Zagreb
Telefon/telefax: 01 3844970; 01 3844990
E—posta: racic@os-jracica-zg.skole.hr;

Voditelji

cey e

Ucenici

Borsi¢ Borna, Cirkovi¢ Noa, Dabac Liam, Gali¢ Duje, Hréié¢ Erik, Jakovljevié Michael,
Koséal Bidovski Ema, Kozulovi¢ Matej, Lubinovi¢ Aner, Majer Ana, Marusi¢ Jan, Mucavac
Stjepan, Suton Lena, Vidovi¢ Vita

Ucenici polaznici grupe Gradanski odgoj 1 obrazovanje, 2.a

Bogdanovi¢ Rita, Bogdanovi¢ Sara, Brn¢i¢ Alba, Forjan Pavla, Kampu§ Dominik, Karin Rea,
Miletkovi¢ Mak, Rokovié Aria, Tonc Zub¢i¢ Alba, Silhan Bono

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Brnci¢ Alba, Forjan Pavla, Karin Rea, Miletkovi¢ Mak, Tonc Zubci¢ Alba

Tema projekta
Razvijanje svijesti o vaZnosti brige za na$ planet i zastiti okoliSa. Sudjelovanje u zajednickim
aktivnostima u razrednome odjelu na temu odrZzivosti.

Cilj

Promicanje aktivnog uklju¢ivanja u€enika u donoSenje osobnih odluka vezanih za ciljeve
odrzivog razvoja. Poticanje ucenika na odgovorno ponasanje prema okoliSu i1 preuzimanje
aktivne uloge u promicanju zastite okolisa u obitelji, Skoli i1 lokalnoj sredini.

Ocekivani ishodi ucenja i kompetencija koje su razvijane u projektu

Uz podrsku uciteljice ucenici upoznaju ciljeve odrzivog razvoja, odabiru pristup ucenju te
planiraju ucenje. Koriste informacija iz razli¢itih izvora koje primjenjuju pri rjeSavanju
problema. Svjesni su da je ljudsko djelovanje, pozitivno ili negativno, ima posljedice na
prirodu 1 okoli§. Opisuje kako pojedinac djeluje na zaStitu prirodnih resursa. Prepoznaju
vaznost oCuvanje okoliSa za op¢u dobrobit. Razlikuju razliite vrste otpada i objasnjavaju
vaznost ispravnog odvajanja otpada i recikliranja.

Opis
Izbor problema
Ucenici 2.a razreda Osnovne Skole Josipa Raci¢a, ove godine sudjelovali su u Programu

Cinimo dobro Otiskom srca kroz platformu 'DoGood People'. Svaki dan su trebali ispuniti
jedan izazov s platforme. Podijelili su i samoizazove drugim sudionicima. lzazovi i
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samoizazovi su odrziva djela koja ¢inimo svakodnevno u naSem zivotu. Postigli su najveci
broj bodova na rang listi $kola sudionica.

IstraZivanje problema

Tijekom sudjelovanja u Programu Cinimo dobro Otiskom srca kroz platformu 'DoGood
People’, upoznali su 17 UN-ovih ciljeva odrzivog razvoja koji obuhvacaju dimenzije okolis,
gospodarstvo i drustvo. Da bi lakSe razumjeli ciljeve, uenici su ponovno razgovarali o
izazovima koje su prosli i pokusavali odrediti kojem cilju pripadaju. Uocili su u svakom
izazovu jedan ili vise ciljeva.

Cesto su spominjali na satovima ciljeve i prava djece tako da su sa zanimanjem istrazivali i
uvidjeli da se u mnostvu aktivnosti koje su do sada radili nalaze ciljevi odrzivog razvoja.

U meduvremenu smo upoznali korake u Projektu gradanin. Uvidjeli su da imamo nekoliko
realiziranih koraka.

Odlu¢ili su pronaci rjeSenje kako i na koji nacin proSiriti znanja o vaznosti odrzivosti.

Projekt su nazvati Cilj po cilj do odrZivosti.

Mogucéa rjeSenja

UporiSte za moguca rjeSenja pronasli su u Kurikulumu medupredmetne teme ,,OdrZivi razvoj*
gdje su postavljeni odgojno-obrazovni ciljevi. Razgovarajuci dosli su do prijedloga mogucih
rjesenja: globalni ciljevi odrzivog razvoja do 2030., organizirane radionice i ciljevi odrzivog
razvoja u slikovnicama. Razgovarali su o prednostima i nedostacima svakog moguceg
rjesenja.

Kod rjeSenja globalni ciljevi odrzivog razvoja dobro je to §to ¢e ucenici upoznati ciljeve
odrzivog razvoja, ste¢i znanja o vaznosti odrzivosti 1 sudjelovali bi svi ucenici. Nedostatak je
dosta nepoznatih rijeci, tekst nije prilagoden dobi ucenika i slabija motiviranost u¢enika. Kao
drugo moguce rjeSenje problema odabrali su organizirane radionice. Prakticno se bolje pamti,
educirani predavaci 1 postoje bojanke 1 broSure za rad. Nedostatak ovog rjeSenja je nedostatak
radionica za njihovu dob, broSure s puno teksta, a ukoliko su radionice izvan Skole to
zahtijeva dosta vremena i organizaciju prijevoza.

Zakon o odgoju 1 obrazovanju u osnovnim 1 srednjim Skolama ne spominje izravno
obrazovanje o odrZivosti, odrZzivom razvoju 1 svijesti o klimatskim promjenama. Ucenicu su
uporiste za odabir mogucih rjesenja pronasli u ¢lanku 2, 13, 17 i 24. iz Konvenciji o dje¢jim
pravima po kojima sva djeca trebaju imati jednaka prava, pravo na pitku vodu, zdravu hranu i
Cist okolis kao 1 pravo dobiti i prenositi informacije koje ne Stete drugoj osobi.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Kao najbolje rjeSenje projekta vidjeli su u Citanju slikovnica u kojima bi pronalazili ciljeve
odrzivog razvoja. Smatraju da ¢e na ovaj naCin najlakSe prepoznati 17 ciljeva odrzivog
razvoja. Prednosti ovog rjeSenja je ljubav prema citanju, sudjelovali bi svi u€enici, aktivnosti
bi prilagodili sebi i najvaznije naucili bi vaznost odrzivosti. Nedostatak je u samom
nedostatku vremena, nedovoljna motiviranost pojedini ucenika i nepoStivanje provodenja
aktivnosti prema dogovoru.
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Na Satovima razrednika i Gradanskom odgoju i obrazovanju razgovarali su o ciljevima
odrzivog razvoja u do sada procitanim slikovnicama i dogovorili se za nove slikovnice koje ¢e
Citati 1 odrediti ciljeve koji obuhvacaju dimenzije okolis, gospodarstvo i drustvo.

Plan djelovanja

Za realizaciju cilja projekta planirali su sljedeCe aktivnosti: razgovor s ravnateljem $kole,
odabir slikovnica za Citanje, priprema materijala za aktivnosti, slaganje dokumentacijske
mape, izrada portfelja i prezentacija projekta u $koli i izvan Skole.

Javna prezentacija
Projekt su predstavili u skolskoj knjiznici. Predstavit ¢e se na zupanijskoj Smotri projekata iz
podrucja gradanskog odgoja i obrazovanja i drugih medupredmetnih tema.

Ostvareni rezultati

Naucili su korake u realizaciji projekta, strpljivo slusali jedni druge, izrazavali svoje miSljenje
u rjeSavanju problema, upoznali ciljeve odrzivog razvoja i naucili da su vazni kao 1 djecja
prava. Naucili su da nijedna aktivnost koju poduzimamo za zaStitu zemlje nije mala, da
ponovna upotreba, popravak i recikliranje otpada Stede ograni¢ene prirodne resurse i energiju.
Kao rezultat aktivnosti nastali su ilustrirani radovi slikovnica i radni listovi. Svaki radni listi¢
je primjer jednog od ciljeva odrzivog razvoja. Ilustracija nosi i poruku. Slikovnice su ucenike
motivirale na Citanje i pronalazenje ciljeva odrzivog razvoja

cey e

realizacije projekta i uiteljici Dragani §to nam je omogucila sudjelovanje u ovom projektu.
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21. Pri¢a o obitelji

Skola

Osnovna kola Kajzerica; Zarka Dolinara 9, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 6454780

E-posta: ured@os-kajzerica.skole.hr;

Voditeljica
Vanessa Golubié

Ucenici

21 ucenik 2.c razrednoga odjela: Ela Ani¢, Ani Bacev, Lucija Buli¢, Vanesa Cesarec, David
Cosié, Maja Dido, Kristina Ekli¢, Lucija Ekli¢, Ante Horak, Vita Jurakié¢, Val Mandari¢,
Lukas Muza, Emili Naumoska, Borna Oreskovi¢, Rita Pili¢, Lovro Radman, Luka Radosevi¢,
Ana Srdarevi¢, Aleksandar Stankov, Milo Vlasi¢, Kiara Vucemilovié¢

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri:

Lucija Buli¢, Vita Juraki¢, Milo Vlasi¢, Kiara Vucemilovi¢

Tema projekta
Vaznost 1 uloga obitelji u Zivotu svakog pojedinca.

Cilj

Osvijestiti vaznost provodenja vremena s ¢lanovima svoje obitelji te poticati ucenike na
preuzimanje aktivne uloge u njoj. Promicati aktivno ukljucivanje ucenika u osmisljavanje 1
provodenje obiteljskih aktivnosti.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencija koje su razvijane u projektu

Uz pomo¢ uciteljice ucenici odreduju ciljeve u€enja. Zajednicki odabiru pristup ucenju te
planiraju ucenje. Provode anketu te prikupljaju 1 analiziraju dobivene podatke vezane uz
temu. Odlucuju koji je pristup rjeSenju problema najbolji te obrazlazu odabir. Osmisljavaju i
planiraju aktivnosti koje ¢e vikendom provoditi sa svojom obitelji. Provode ih i prezentiraju
ostalim uc¢enicima. SluSaju 1 medusobno suraduju.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Pri¢a o obitelji 2.c Osnovne Skole Kajzerica zapocela je na satu Prirode 1 druStva gdje su ucili
o obitelji. Razgovarali su o svojoj obitelji, tko ju €ini i kako se u njoj osjecaju. Pricali su zasto
je obitelj vazna. Nabrajali su aktivnosti koje provode s obitelji, ali 1 one koje bi zeljeli
provoditi. Zamislili su se nad pitanjem uciteljice misle li da dovoljno vremena provode sa
svojom obitelji. Da bi dobili odgovor na to pitanje, uciteljica im je sastavila anketni upitnik.
Nakon ispunjavanja upitnika ucenici su samostalno obradivali podatke te dosli do spoznaja
koje su ih potaknule na razmisljanje kako provoditi viSe vremena s obitelji uz zajednicke
aktivnosti 1 §to oni kao djeca mogu uciniti u vezi toga.
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Oblikovanje mogudih rjeSenja problema

Prije rasprave o moguéim rjeSenjima problema uciteljica im je procitala i dio Konvencije o
pravima djeteta na jeziku bliskom djeci koji se odnosi na obitelj. Raspravljali su o mogué¢im
rjeSenjima problema. Jedan od prijedloga bio je da provode manje vremena u $koli, a vise
doma s obitelji. Drugi prijedlog bio je odrZzavanje humanitarnih radionica i sajmova u kojima
bi sudjelovali zajedno s roditeljima. A treci prijedlog da odrzavaju Veceri obitelji u skoli.
Nakon iznoSenja ovih prijedloga raspravljali su o njihovim dobrim 1 loS§im stranama. Iako je
svaki od ova tri prijedloga imao dobre strane ipak su prevagnule one lose te su odluéili
potraziti drugo rjesenje.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Skupina ucenika predlozila je organizaciju obiteljskog vikenda. Svaki vikend sa svojom
obitelji provodili bi uz neku zabavnu, ali i pou¢nu aktivnost koju bi na Satu razrednog odjela
prezentirali u razredu. Aktivnosti bi zajednicki dogovorili na Satu razrednog odjela. Zajedno
su raspravljali o ovom prijedlogu te potrazili njegove dobre 1 loSe strane. Unato¢ nekim loSim
stranama, prevagnule su dobre. Odlucili su se za organizaciju obiteljskog vikenda. Aktivnosti
koje ¢e provoditi dogovorit ¢e zajedno na Satu razrednog odjela.

Plan djelovanja

Da bi ostvarili cilj projekta, ucenici su osmisljavali aktivnosti te svoje roditelje i ostale
¢lanove obitelji ukljucivali u provodenje istih.

Upoznali su zakonski akt primjeren djeci, slagali dokumentacijsku mapu, izradili portfelje i
prezentirali projekt u Skoli.

Ostvareni rezultati

Da bi ostvarili sve korake u ostvarenju cilja projekta, ucenici su naucili: uocavati probleme,
predlagati rjeSenja problema, suradnicki uciti, uvazavati tude misljenje, istrazivati i obradivati
podatke te samostalno izlagati.

Predstavljanje projekta

Projekt su predstavili u¢enicima 2.b. i 2.a razrednog odjela te Vije¢u ucenika. Predstavljen je
na internetskoj stranicinase $kole te u radioemisiji Osnovne $kole Kajzerica — Radio Kajza.
Predstavit ée se na Zupanijskoj Smotri projekata iz podruéja gradanskog odgoja i obrazovanja
1 drugih medupredmetnih tema.
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22. Bez semafora nije fora

Skola

Osnovna skola Mate Lovraka; Aleja Blaza JuriSi¢a 13, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 299095

E-posta: ured@os-mlovraka-zg.skole.hr;

Voditeljice
Tatjana Farac, Mijana Dujak

Ucdenici

U izradi projekta sudjelovali su svi ucenici 3.b razreda.
Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri
Lara El-Saleh, Rita Globan, Karla Krajaci¢, Lucija Mari¢

Tema projekta
Sudjelovanje u zajedni¢kim aktivnostima u razrednome odjelu na temu sigurnosti u prometu.

Cilj

Potaknuti i razvijati kod ucenika svijest da se kao aktivni gradani moraju ukljuciti u rjeSavanje
problema zajednice u kojoj zive i rade. Inicirati rjeSavanje pitanja uredenja dvaju zapustenih i
neadekvatno osiguranih pjesackih prijelaza u blizini Skole.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencije koje su razvijane u projektu

Ucenici odreduju ciljeve ucenja, istrazuju, odabiru pristup i1 planiraju uenje. Odreduju
najbolje strategije za rjeSavanje problema. Promicu pravila demokratske zajednice. Razvijaju i
jacaju komunikacijske kompetencije. Suradnicki uce i rade u timu.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Ucenike je privukao problem njihove sigurnosti u prometu. Uputili su se na Ulicu Kriznog
puta u blizini Skole. Promatrali su, mjerili, biljeZili gusto¢u prometa, uocili su i opasnosti.
Provjerili su 1 prometne oznake na raskrizju Ulice Kriznog puta s Klekovackom ulicom 1
Alejom Blaza JuriSi¢a. UcCili su o dje¢jim pravima. Potvrdu o vaznosti uocenoga problema
potrazili su u pravilnicima i zakonima.

Zeleéi utjecati na rjeSenje ovoga problema, ucenici su odlu¢ili svoj projekt nazvati Bez
semafora nije fora. Zele da se mudrim odlukama, zelenim svjetlom pokrenu razliGite
aktivnosti da bi ceste u blizini njihove Skole bile $to sigurnije, a crvenim svijetlom porucuju
stop neopreznim vozacima koji ugrozavaju njihovu sigurnost.

Oblikovanje mogudih rjeSenja problema
Postavili su pitanja kako smanjiti opasnosti, a povecati sigurnost u prometu. Njihova rjeSenja:
istrazivati sigurnost u prometu (nove spoznaje, ali je potrebno puno vremena i istrazivanja),
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razvijati prometnu kulturu (edukativno 1 motivirajuce, ali je upitno koliko bi potrajalo),
povecati sigurnost u prometu (najvise rjeSenja). Zabrinuti su bili hoce li lokalna zajednica
imati sluha za njihove prijedloge.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Da bismo naSe ceste ucinili sigurnijima, potrebno je bolje oznacCavanje ceste, osobito onih
dijelova koje vode prema Skoli. Prijedlog je, osvjeziti bojenjem postojece pjesacke prijelaze te
postavljanje jace signalizacije na prometnicama. Potrebno je povezivanje s lokalnom
zajednicom.

Plan djelovanja

Za realizaciju cilja projekta planirali su sljedece aktivnosti: razgovor s ravnateljicom skole,
pronalaZenje smjernica za aktivnosti kroz predmete, slanje elektronicke poste gradskoj vlasti,
policijskoj upravi, pravobraniteljici za djecu, organiziranje predavanja, slaganje
dokumentacijske mape, izrada portfelja i prezentacija projekta u Skoli 1 izvan Skole.

Ostvareni rezultati

Ucenici su dobili podrsku od ravnateljice Skole 1 Vije¢a MO Klaka. Na pjesackom prijelazu
postavljen je uspornik.

Samo aktivan gradanin moze ostvariti ciljeve iako uspjeh nije uvijek zajamcen. Bili su na
terenu. Uz razliCite stavove razvijali su komunikacijske vjestine. Upoznali su se sa
zakonodavnim okvirom u svezi s prometom. U¢ili su javno govoriti.

Predstavljanje projekta

Na3 je projekt predstavljen u kolskoj knjiZznici. Projekt ¢emo predstaviti na Zupanijskoj
smotri projekata, U¢iteljskom vijecu, roditeljima na roditeljskom sastanku, medijima.

125



23. Moje zvijezde me pokreéu

Skola

Osnovna $kola Dugopolje; Stepinceva 4, 21 204 Dugopolje
Telefon: 021 655 102

E— mail: dugopolje@os-dugopolje.skole.hr;

Voditeljica
Mara Bali¢, mag. prim. educ., uciteljica savjetnica

Ucdenici
Korina Mati¢, 4.a, Dolores Plazibat, 4.a, Marta Bolonga, 4.a, Ruza Bosanc¢i¢, 4.a

Tematsko podrucje
Osobni i socijalni razvoj

Cilj
Prepoznavanje i kontroliranje emocija, razvijanje pozitivne slike o sebi kroz zahvalnost,
promicanje solidarnosti u razredu i §koli.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Sje¢am se naSeg prvoga dana Skole u prvom razredu. Jedan djecak, kojem jo§ nisam znala ni
ime, ljutio se na svoju mamu koja ga je uporno tjerala na fotografiranje s uciteljicom. Jedan
drugi djecak bjezao je, a mama ga je dozivala da se vrati 1 takoder molila za fotografiju. On se
na to nije uopce obazirao. Na licu uciteljice prepoznala sam zaCudenost. Ve¢ tada sam mislila
da su neposlusni i ne postuju uciteljicu, a i krSe Skolska pravila. Mislila sam da je pravilo da
se sva djeca prvi dan u Skoli trebaju fotografirati. Ipak, ja sam nastojala ostati vesela 1 biti
sretna. Za mene 1 moju mamu prvi dan Skole je bio poseban dan.

Mnogo kasnije, uciteljica nas je posjetila na taj prvi dan Skole. Shvatila sam da je i ona
primijetila sve §to 1 ja. Rekla nam je da je upravo zbog toga odlucila viSe paznje posvetiti
empatiji, prepoznavanju i kontroli emocija. Tako smo od prvoga razreda poceli s projektom.
Proucavaju¢i internetske stranice zajedno s uciteljicom, uocili smo da se mnogi stru¢njaci
bave problemima kod djece vezanih uz empatiju i izrazavanje emocija prema drugima. U ove
Cetiri godine zajedno s uciteljicom prepoznavali smo emocije drugih, ucili kako sami sebi
pomoci te kontrolirati jake emocije kao $to je ljutnja, bijes ili prevelika tuga. Ucili smo kako
biti bolji prijatelji 1 biti zahvalni. I danas pokuSavamo da se naSe zvijezde sjaje 1 da nas
pokrecu, a ne da se gase.

Radili smo to na satovima izvannastavne aktivnosti Skolski volonteri i satovima razrednika.
Ove godine sudjelujemo u projektu Abeceda prevencije. Provodimo radionice sli¢ne onima
koje smo radili proslih godina. Dokaz je to da stru¢njaci zaista misle kako je potrebno Sto vise
paznje posvetiti ovim temama.
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S projektom su upoznati ravnatelj 1 stru¢na sluzba nase Skole te su nam pruzili potpunu
podrsku.

Moguca rjeSenja problema

Razmisljajuéi o svemu $to smo do sada radili, zapitali smo se $to bi jo§ mogli uéiniti da bi u
nasem razredu prijateljstvo postalo sigurno i stalno. Naime, i nakon svega, poneka djeca vrlo
brzo zaboravljaju nauceno i reagiraju bez razmisljanja.

Imali smo razli¢ite ideje o provedbi.

RjeSenja koja smo navodili kao moguca bila su:

. istaknuti sve nauceno na panoima i po zidovima ucionice da bi nas, poput razrednih
pravila, stalno podsjecali $to je prihvatljivo ponaSanje.

Uz navedenu prednost, znali smo da u ucionici nece biti dovoljno mjesta za sve izloziti te smo
uvidjeli da to 1 nije najbolje rjesenje.

. istaknuti samo najosnovnije, te odabrati EMO-patrolu koja ¢e, po potrebi, pomagati u
samokontroli emocija te mirenju 1 rjeSavanju sukoba svojih vrSnjaka.

Za takav pristup imali bi dovoljno volontera koji bi Zeljeli biti ¢lanovi EMO-patrole te bi
odgovorno pristupili svakom zadatku. Odlucili smo da bi to bio dobar nacin vrs$njackoga
pomaganja i Sirenja prijateljstva u razredu.

Proucavaju¢i internetske stranice uvidjeli smo da u Skolama postoje razlicite patrole,
prometne, eko, ¢ak i book patrole, ali nismo naisli na patrole koje se bave emocijama ucenika.
Zbog svoje originalnosti bili smo jo§ ponosniji, a uvodenje EMO-patrole postao je nas novi
1ZaZoVv.

Najbolji pristup rjesavanju problema

Razmatrajuéi ideje slozili smo se da je osnivanje EMO — patrole dobra ideja te smo prionuli
na ponavljanje svega Sto smo kroz godine naucili, a dobro ¢e doci patroli kao alat za mirenje 1
rjeSavanje problema.

Podrsku za vrSnjacko pomaganje pronasli smo u ¢lanku 13. Konvencije o pravima djece koja
kaZe da djeca imaju pravo dijeliti s drugima ono o ¢emu uce razgovarajuci, crtajuci, pisuci ili
na bilo koji drugi nacin.

Skolski volonteri su uz pomo¢ uéiteljice dodatno istrazili moguénosti za provodenje ideje u
djelo. Dogovoreno je da ¢lanovi EMO-patrole budu svi Skolski volonteri iz naSega razreda.
Vr$njacima ¢e pomagati razgovorom koriste¢i se naucenim koracima mirenja ili medijacije.
Za pomo¢ u kontroli emocija, ukoliko bude potrebno, sluzit ¢e se razli¢itim nauc¢enim mini-
mindfulness vjezbama. U pomaganju ¢e se izmjenjivati. Jedan ili dva ¢lana EMO-patrole
razgovor ¢e, s vrSnjacima koji imaju problem, voditi u tiSini na Skolskom hodniku ili na
nekom mirnom mjestu

za vrijeme velikoga odmora. Ako bude potrebna pomo¢ odraslih, ¢lanovi patrole obratit ¢e se
uciteljici ili psihologinji nase skole.

Plan djelovanja
Da bi EMO — patrola bila $to uspjesnija, ponovili smo sve do sada nauceno §to bi moglo
koristiti u vr§njackom pomaganju.
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Dobar miritelj treba imati na umu:
. semafor osjecaja kojim ucimo da najprije treba pricekati, zatim promisliti pa na
prihvatljiv nacin rijesiti problem

. korake mirenja koji su u skladu sa semaforom osjecaja, a u¢e nas da najprije treba
pomoci osobi da se smiri, zatim je potaknuti da kaze $to se dogodilo, kako se osjeca i na kraju
Sto zeli i Sto treba.

Znaju¢i da se u trenucima jakih emocija, ljutnje, bijesa ili tuge oni koji traze pomo¢ trebaju
najprije smiriti, ponovili smo vjezbe kojima im u tome mozemo pomoci.
. putujudi kaziprst koji pomaze u disanju

. ljutiliSte, kutak u kojem ljutnju mogu prebaciti na guzvanje papira na kojem
prethodno treba napisati neugodne misli, a zatim sve baciti u kos

. listi¢ Termometar osjeaja koji treba obojiti i tako pokazati ja¢inu emocije koja
prevladava
. kako napraviti kapicu ugodnih misli koja pomaze da zamisle sretno mjesto i tako

ublaze jake emocije

. Brigojedac koji pomaze da se piSuéi oslobode neugodnih misli i njima ga nahrane
. listi¢ Blago zahvalnosti koji pomaze da se prisjete svega na ¢emu bi trebali biti
zahvalni.

Volonteri EMO — patrole, po potrebi biraju odgovaraju¢u vjezbu prije mirenja koju sugeriraju
onima koji trebaju njithovu pomo¢. Ponekad emocije brzo produ pa koraci mirenja nisu ni
potrebni, a ponekad je sukob veci pa je nakon poetnoga smirivanja potreban dulji razgovor
da bi se postigao dogovor i mirenje.

Kroz mirenje 1 mi sami u¢imo na tudim pogreskama, izazov je vidjeti ho¢emo li uspjeti
pomo¢i drugome da se smiri 1 pomiri s drugom osobom bez odraslih osoba. Ponekad
uspijemo, a ponekad i ne. U razredu je postalo zabavno traziti naSu pomo¢. Iako, ima i onih
koji pomo¢ trebaju, ali je ne Zele. S njima razgovore vodi uiteljica ili psihologinja Skole.
Kroz vrSnjacko pomaganje naucili smo da se ne treba brinuti zbog malih stvari koje nas
trenutno uznemire, a koje ne mozemo promijeniti. Treba brige otpustiti 1 u€initi sve da se iste
greske ne ponove. Mozemo koji put re¢ci MA — PIT — NEMA VEZE.

Ostvareni rezultati
Ucenici radom na projektu razvijaju svoje vjeStine istrazivanja, suradni¢kog i iskustvenog
ucenja, diskusije, mirenja, izrade plakata i javnog predstavljanja.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen ravnatelju i stru¢noj sluzbi Skole. Rad na projektu vidljiv je na
internetskim stranicama Skole.
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24. 1 mi to moZemo!

Skola

Osnovna skola kraljice Jelene, Put mira 3, 21210
Telefon/telefaks: 021 683643

E-adresa: ured@os-kraljicejelene-solin.skole.hr;

Voditeljice
Anita Cupié, mag. prim. educ. i Sanja Matié, prof. pedagog

Udenici
Tomislav Lojd (2. b), Petra Mileti¢ (2. b) Patricija Rendi¢ (2. b), Lucija Taras (2. b).

Tematsko podrucje
Osobni i socijalni razvoj

Cilj
Prepoznavanje i kontroliranje emocija, razvoj pozitivne slike o sebi kroz poticanje
suradnickih odnosa, zahvalnosti 1 solidarnosti u razredu 1 Skoli.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Na samom pocetku ove Skolske godine na satu Hrvatskog jezika ucenici su €itali pripovijetku
Ljetna zadaca. U njoj se spominje djeCak Marko 1 njegovi prvi dani u drugom razredu.
Ucenici 2. b razreda su se u mnogocemu mogli poistovjetiti s tim djeCakom. Pric¢a ih je
potaknula da razmisle o svojim ocekivanjima tijekom drugog razreda s naglaskom na
ponasanje jer su se prisjetili kako su ponekad u prvom razredu zaboravljali na Kuéni red Skole
1 na razredna pravila. Odlucili su da ove Skolske godine budu pravi primjer ponasanja svim
ucenicima Skole. Pridrzavat ¢e se Kuénog reda Skole 1 razrednih pravila. Bit ¢e jedinstvena
zajednica u kojoj ¢e svaki od njihovih prijatelja do¢i do izraZaja i pomagat ¢e jedni drugima.
Naucit ¢e se nositi sa svojim emocijama, narocito s bijesom i ljutnjom. Odlucili su provesti
projekt I mi to mozemo! koji ¢e zajedno s projektom programom Abeceda prevencije, u kojem
sudjeluju svi ucenici Republike Hrvatske, kod njih potaknuti razvoj ugodnih emocija,
zajedniStva, tolerancije, empatije, prepoznavanja emocija i1 noSenja s njima. Takoder,
uciteljica ih je preko europske platforme za ucitelje ukljuéila u e-Twinning projekt Razvoj
emocionalne inteligencije u kojem je zajedno sa svojim kolegama razmjenjivala ideje rada s
ucenicima na tom podrucju.

Uciteljica je roditeljima na roditeljskom sastanku prenijela planove uc¢enika i oni su joj dali
suglasnost za realizaciju projekta. Tako je projekt uvrSten u Skolski kurikulum. S obzirom na
to da projektom poticu razrednu suradnju, partnerstvo i empatiju te jacaju svoje odnose,
podrsku projektu dala je i ravnateljica Skole. Svoje su aktivnosti odlucili realizirati ponajvise
na satu razrednika, ali 1 u okviru drugih nastavnih predmeta kao $to su Priroda i drustvo,
Hrvatski jezik, Tjelesna i zdravstvena kultura. Njihov je projekt u skladu u s Konvencijom o
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pravima djeteta. Clanak 12. i 14. Konvencije kaze da svako dijete ima pravo na slobodno
izrazavanje svojih stavova i slobodu misli, savjesti i vjere.

Moguca rjeSenja problema

Razmisljali su kako realizirati svoje projektne planove pa su navodili razli¢ite moguénosti:

— gledati TV-emisije takve tematike

— Citati poucne price na satu Hrvatskog jezika i Satu razrednika

— sudjelovati u radionicama

— razgovarati sa ¢lanovima struc¢ne sluzbe

— obiljeziti dane vazne za djecu kao $to su Medunarodni dan djecjih prava, Dan djeteta, Dan
zagrljaja, Dan sigurnijeg interneta.

Najbolji pristup rjesenju problema

Shvatili smo da su sve ideje jako dobre, ali da pojedinacno svaka daje malo rezultata. Stoga su
odlucili da povezu sve navedene ideje 1 iskoriste ih u svrhu ostvarenja svoga cilja. Pozvali su
da u projektu sudjeluje i Skolska pedagoginja s kojom su ve¢ suradivali u prethodnom
projektu. Odlucili su ukljuciti i1 roditelje.

Plan djelovanja

Sastavili su popis aktivnosti:

— obiljeziti Medunarodni Dan prava djece, Dan sigurnijeg interneta, Dan zagrljaja

— prikljuciti se Festivalu prava djece na kojem se prikazuju filmovi koji su snimali djeca i
mladi za svoje vrSnjaka obradujuc¢i teme koje su im bliske poput nasilja medu mladima,
Skolovanja, izbjeglica

¢lanovi razli¢itih generacija

— izradili su razredni kalendar na koji su naro€ito ponosni (tu im je pomogla mama njihova
prijatelja Vita jer je ona profesionalni fotograf, podrzali su ih 1 ostali roditelji u financiranju
kalendara)

— na satu Hrvatskog jezika su ¢itali 1 analizirali pri¢e u kojima se isti¢e vaznost svakog ¢lana
zajednice bez obzira na medusobne razlike

— izradili razredna pravila koja se nalaze na razrednom panou

— na satu razrednika provodili radionice Prevencije abecede, ali i radionice: Sli¢nosti 1 razlike,
Svaki problem ima rjeSenje, Dan sigurnijeg interneta, Moje dobre strane, Osjecaji su vazni

— pozvali predstavnike Saveza slijepih i slabovidnih iz Splita u svoj razred koji su ih upoznali
sa Zivotnim navikama slijepih osoba 1 poteSko¢ama koje imaju pri obavljanju svakodnevnih
aktivnosti

— zajedno s roditeljima sudjelovali u radionici — igraonici Zajedno smo jaci u kojoj su se svi
slatko smijali i veselili

— izradili adventskih kalendar lijepih Zelja koje su uputili prijateljima iz 2. razreda Osnovne
Skole Sredis¢e iz Zagreba.

Ostvareni rezultati
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Realiziravsi projektne aktivnosti, razvili su vjesStine suradnickog ucenja, diskusije, izrade
plakata i javnog predstavljanja.

Svoj rad predstavili su Vije¢u ucenika Skole, ravnateljici i roditeljima. Uciteljica i
pedagoginja o projektu su pisale na internetskoj stranici Skole i na portalu skole.hr.
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25. Sac¢uvajmo ostavstinu nasih starih

Skola

Osnovna Skola Neori¢-Sutina; Neori¢ 43; 21247 Neori¢
Telefon: 021 666 108

E— mail: neoric@os-neoric-sutina.skole.hr;

Voditeljica
Vesna Sumanac, uéiteljica razredne nastave

Ucenici
Ivan Galesi¢ (2.a), Frane Jozi¢ (2.a), Leona Stupalo (2.a), Petra Vei¢ (2.a).

Tematsko podrucje
Osobni i socijalni razvoj

Cilj
Razvijanje nacionalnog i kulturnog identiteta kroz istrazivanje Kkulturnih dobara, starih
obicaja, igara, pjesama i izradu tradicionalnih ukrasnih predmeta.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Na pocetku drugog razreda na satu Prirode i druStva ucenici su razgovarali o svojim
osobinama, $to vole raditi, §to ih zanima, §to bi Zeljeli postati, kojih se igara rado igraju s
prijateljima 1 prijateljicama. Imali su zadatak istraZiti igre svojih djedova i baka. Shvatili su da
malo znaju o obi¢ajima djedova 1 baka. IstraZivanje ih je potaknulo da istraze viSe o njithovim
obi¢ajima 1 nekadasnjim aktivnostima. Odludili su ovu Skolsku godinu provesti projekt
Sacuvajmo ostavstinu nasih starih kojim Ce istraziti obicCaje 1 aktivnosti djedova i1 baka,
istraziti 1 zapisati vrste igara kojih su se igrali, obi¢i 1 istraziti stare kulturne gradevine, izraditi
zavi€ajni rjeCnik. Takoder su Zeljeli kroz radionice nauciti raditi uzice, kite 1 loptice od vune
kojima se ve¢ 300 godina ukraSava odje¢a mackara Neori¢a i Sutine, ali 1 istraZiti tekstove
starih pjesama ojkavice.

Uciteljica je na roditeljskom sastanku upoznala roditelje sa sadrzajem projekta. Roditelji su se
slozili 1 dali suglasnost. S obzirom na to da se projektom potice oCuvanje starih obicaja,
kulturnog dobra i razvija kulturni identitet, projektu je podrSku dala i ravnateljica te je uvrSten
u Skolski kurikul. Da bi realizirali projekt, ucenici su svoje aktivnosti realizirati najviSe na
aatu razrednika, ali 1 na satu hrvatskog jezika, prirode i drustva, tjelesne 1 zdravstvene kulture,
glazbene kulture, likovne kulture te na izvanu¢ioni¢koj nastavi.

Projekt je u skladu s Konvencijom o pravima djeteta jer ¢lanak 12., 13. i 14. Konvencije kaze
da svako dijete ima pravo na slobodno izrazavanje svojih stavova, kulturne aktivnosti,
slobodu misli, savjesti 1 vjere te traZenja, primanja i Sirenja obavijesti. Projektom se promice
kulturna bastina zavicaja, opisuju obi¢aji i nacin Zivota u uzoj zajednici, razvija nacionalni i

kulturni identitet te je u skladu ¢lankom 25. Zakona o zastiti i cuvanju kulturnih dobara.

132


mailto:neoric@os-neoric-sutina.skole.hr

Moguca rjesenja

Na Satu razrednika poveli su razgovor kako provesti planirane aktivnosti projekta. Nabrajali
su razli¢ite mogucnosti:

— razgovarati s djedom i bakom o njihovim igrama i predmetima kojima su se igrali

— istraziti i zapisati nazive igara i pravila

— primijeniti neke igre djedova i baka

— izraditi zavi¢ajni rje¢nik po abecednom redu

— pisati sastave ili opise zavi¢ajnim rje¢nikom

- razgovarati sa svecenikom o starim gradevinama mjesta, njihovu nastanku i obnovi te ih
prikazati na likovnim radovima

— istraziti tekstove o ojkavici 1 nauciti pjevati ojkavicu uz pomoc¢ starijih

— istraziti kako se pletu uzice i rade kite i lopte od vune kojima se kite mackare Neori¢a i
Sutine

— sudjelovati u radionicama izrade uzica, kita i loptica od vune

— obiljeziti dan vazan za o€uvanje kulturnog dobra — Dan materinskog jezika i Mjesec
hrvatskog jezika.

Najbolji pristup problemu
Shvatili su da se sve ideje odnose na kulturno dobro i obicaje. Da bi rijesili problem odlucili
su iskoristiti sve ideje. Takoder su odlucili u projekt ukljuciti roditelje i mjesnog svecéenika.

Plan djelovanja

Da bi projekt bio Sto uspjesniji, plan djelovanja ukljucivao je niz aktivnosti:

— razgovarati s djedom i bakom o igrama koje su igrali kad su bili djeca

— zapisati nazive igara i pravila

— sudjelovati u izradi zavicajnog rjecnika

— istraziti i posjetiti crkve i kapelicu kao stare kulturne gradevine mjesta

-od mjesnog svecenika i iz pisanih knjiga saznati kratku povijest crkava i kapelice, njthovu
obnovu i1 o¢uvanje

— istraziti postupak izrade uzica, loptica ili kita za ukraSavanje odje¢e mackara

— na radionici izraditi uzice, kite i loptice od vune

— istraziti tekstove tradicijske pjesme ojkavice iz knjiga, na internetu i kod roditelja te uciti
samostalno pjevati ojkavicu

— kreativno izrazavanje (sastavi i opisi na zavi¢ajnom jeziku, likovni radovi)

— obiljeziti Dan materinskog jezika i Mjesec hrvatskog jezika.

Ostvareni rezultati

Ucenici su ovim projektom razvili vjeStine suradnickog ucenja, rasprave, komunikacije,
izrade plakata i javnog predstavljanja. Istodobno su osvijestili zna¢aj ocuvanja obicaja kao
simbola nacionalnog i kulturnog identiteta.

Predstavljanje projekta
Projekt su predstavili roditeljima, ravnateljici i Vijecu roditelja. Rad na projektu moze se
vidjeti na internetskoj stranici Skole i na portalu skole.hr.
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Projekti osnovne §kole — predmetna nastava
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1. Nasa Plitvica

Skola

Treca osnovna Skola Varazdin

Trg Ivana Perkovca 35, 42000 Varazdin
Telefon: 042/240545

e-posta: tajnistvo@os-treca-vz.skole.hr;

Voditelj
Berislav Njegovec

Ucdenici

Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta su:

Lukas Koaci¢, Jana Klen, Nika Habek, Tia Solaj a, Tihana Denkmajer, Lorena Crnila
Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri:

Lukas Koa¢i¢, Lidija Buzi¢, Sara Krizanec, Tia Solaja,

Svi u€enici pohadaju osmi razred

Tematsko podrucje
Ekolosko, kulturalno

Cilj
Potaknuti ucenike da viSe vremena provode u boravku na otvorenom, na obalama Rijeke
Plitvice.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Na satu gradanskog odgoja raspravljali smo o tome kako ucenici provode svoje slobodno
vrijeme. Saznali smo da jako mali broj u€enika odlazi u prirodu i1 boravi na otvorenom.
Ucenici su imali zadatak pitati svoje roditelje, bake i1 djedove kako su oni provodili vrijeme.
Puno roditelja odgovorilo je da su se igrali vani, igrali nogomet i istrazivali okolinu oko
dvorista. Odgovorili su i da su se igrali na obalama rijeke Plitvice, lovili ribe 1 kupali se.
Pouceni tim odgovorima, odluéili smo istraziti zaSto danasnja djeca ne provode svoje vrijeme
na rijeci. Odgovor je naravno uvijek bio zbog mobitela i igranja igrica na njima. Na$§ zadatak
je zato postao smisliti nacine kako ucenicima obale nase rijeke uciniti pristupacnijima, u
smislu da zavole tu rijeku i da u svoje slobodno vrijeme rado na nju dolaze.

Moguca rjeSenja problema

Ucenici su uocili nekoliko mogucih rjeSenje problema:

Mozemo zamoliti pedagoginju da odrzi nekoliko predavanja o vaznosti kretanja i boravka na
zraku

Mozemo napraviti radionice u $koli za Dan planeta Zemlje i1 posjetiti rijeku s ucenicima da
istrazimo njene zanimljivosti
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Upoznati obale rijeke, istraziti zasto je bitna, koje Zivotinje zZive u njoj i uz nju, istraziti kojim
aktivnostima se sve mozemo baviti uz obale rijeka, istraziti kako su veliki gradovi kroz koje
rijeke teku uredili njihove obale i kako su privukli stanovnike da se rekreiraju i da taj prostor
zazivi.
Nakon razmatranja jakih i slabih strana pojedinog rjeSenja, ucenici su se odlucili za najbolji
pristup.

Najbolji pristup

Da bi ucenici boravili na Plitvici, prvo ju trebaju upoznati. Neki on njih mozda nikad nisu
Setali uz nju. Kad bi vidjeli koje sve moguénosti pruza, vise bi se zainteresirali Moramo
smisliti aktivnost koje ¢e ih potaknuti da se vikendom druZe u prirodi.

Plan djelovanja

U tijeku je uredenje obala Plitvice 1 dizanje nasipa protiv poplava. Grad Varazdin planira
urediti Setnicu i stazu za bicikle.

Htjeli bi s Gradom suradivati na uredenju obale. Fotografirat ¢emo zivotinje 1 biljke uz rijeku,
vidjeti zasto su bitne za ekosustav. Od snimljenog materijala 1 teksta ¢emo predloZiti izradu
poucnih tabela uz rijeku. Planiramo i loviti ribe da vidimo ima li ugroZenih 1 rijetkih vrsta.
Napravit ¢emo digitalnu kartu na kojoj ¢emo oznaciti sve bitne stvari koje pronademo. Kartu
¢emo staviti na web stranicu Skole i predstaviti je u Gradu Varazdinu. Mozemo predloziti i
uredenje vjezbaliSta na otvorenom da se dodatno privuku rekreativci na obale Plitvice.

U travnju krecemo s izradom fotografija, opisom biljaka i zivotinja. Najavljen je posjet Gradu
i Muzeju da saznamo vise o Rimskom mostu. U travnju organiziramo i druzenje na obali
rijeke za ucenike petih razreda naSe Skole. U sklopu nastave biologije ucenici ¢e uzimati
uzorke vode 1 pecati da vidimo koje sve ribe Zive u Plitvici, a u sklopu likovne kulture ¢e
slikati na otvorenom.

Ostvareni rezultati

Mijerili smo kvalitetu vode u sklopu Globe programa. Pokazalo se da je kvaliteta vode za sad
zadovoljavajuca, da je PH neutralna $to pokazuje da je pogodna za Zivot riba 1 vodozemaca.
Odredili smo program za izradu digitalne karte.

Najavili smo posjet Gradu Varazdinu i Gradskom muzeju.

Projekt je bio predstavljen

Projekt je bio predstavljen ucenicima i razrednicima, biti ¢e predstavljen na Vijecu roditelja, u
medijima te na internetskim stranicama skole.
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2. ,Voda Zivot znaci*

Skola

Osnovna Skola ,,Petar Zrinski* Jalzabet
Varazdinska 32 42203 Jalzabet

Telefon: 042 647 088

E-adresa: ured@os-pzrinski-jalzabet.skole.hr;

Voditelj
Milivoj Dretar, prof. povijesti i geografije

Ucdenici

Clanovi Skolske druZine ,,Suhodol*

Ucenici koji predstavljaju projekt na Smotri: Klara Pavlic¢ek (8.b), Martin Mraz (8.b), Katja
Vukovi¢ (8.b), Dorja Pernar (8.a).

Ostali ucenici koji su pomagali u provodenju projekta: Leon Vuk (8.b), Lovro Bedekovié
(8.b), Sara Novak (8.b), Florijan Cukor (7.a).

Tematsko podrucje

Ekoloska dimenzija: vaznost odrzZivog razvoja i ofuvanje vode kao prirodnog bogatstva.
Gospodarska dimenzija: promisljanje o radu i ekonomskim aspektima upravljanja vodnim
resursima.

Cilj

Ciljevi ovog projekta su istrazivanje problematike koriStenja voda u jalzabetskom kraju i
dostupnost vode svim stanovnicima opc¢ine. Ucenici su pratili potencijalne opasnosti za vodu
kao 1 pretjerana potrosnja. Ucenici su na zanimljiv nacin, kroz igre, kvizove, likovne
radionice, predavanja i pokuse stjecali spoznaje o vodi te se informirali kako ju umjereno
troSiti, bez rasipniStva. Upoznavanje vlastitog zavicaja kroz aspekt voda 1 znacenje voda u
proslosti.

Ocekivani ishodi u¢enja i kompetencija

Ucenici su na zanimljive nacine upoznali kako zitelji jalzabetskog kraja doZivljavaju vod kao
prirodni resurs i kao je najceSce troSe u kucanstvima. Razvijali su metodu anketiranja,
pretrazivanje i analizu podataka s interneta, izrada samostalnog rada, rad u timu i na
projektnim zadacima. UsavrSavali su vjeStinu intervjuiranja, a naucili su kako pronaci
odgovornu osobu za pojedino pitanje, kako pronaci kontakt odgovorne osobe te kako poslati
sluzbeni dopis putem e-maila. Ucenici su se upoznali s vodnom distribucijom u kucanstva,
cijenama potrosnje, usporedbom troSenja vode mladih i starijih osoba, moguc¢nostima ustede
vode. Uz pomo¢ dostupne literature, usporedili su znac¢enje voda u proSlosti 1 danasnjicom.

Opis projekta

Izbor i istrazivanje problema
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Clanovi Skolske druzine ,,Suhodol* veé su pocetkom $kolske godine, u rujnu 2024. godine,
istaknuli nekoliko problema koje su uocili i1 zeljeli detaljnije istraziti: problem dostupnosti
vode, aktivnosti tijekom odmora u $koli, znacajne osobe jalzabetskog kraja. Svaki od
problema je zanimljiv i poticajan te vrijedan za istrazivanje. Nakon vise razgovora, diskusije
te izjaSnjavanja, ucenici su odabrali projekt o vodama. Suhodolci su se sastajali srijedom, 8.
sat. Postavili su temelj projekta, izdvojili hipotetsko pitanje te postavili metode istrazivanja.
Pregledom tiskovina uocava se da se pitanje voda Cesto javlja kroz problem oneciS¢enja ili
pretjeranog trosenja, a naknadno i1 kroz ekoloSku prizmu (ubrzano topljenje ledenjaka,
podizanje razine mora, poremecaji u rije¢nim tokovima, nestanak nekih vodenih povr$ina).
Pronadene su inicijative koje isti¢u ustavom zajamceno pravo na pitku vodu. Pojedine grupe
smatraju da je voda univerzalno ljudsko bogatstvo i da stoga ne bi trebala imati cijenu.
Suhodolce je zanimalo kakvo je stanje s vodom na razini Opéine Jalzabet — imamo li dovoljno
pitke vode, imaju li svi jednaki pristup vodi, kakva je kvaliteta nasih tekucica i kolika je
cijena vode. Svatko je donio 1-2 rac¢una za vodu te je konaéna cijenu podijeljena s brojem
¢lanova kucanstva. Ustanovljeno je da cijena nije jednaka za sve i da kucanstva s manjim
brojem ¢lanova u prosjeku placaju visu cijenu za nekoliko eura/po ¢lanu.

Moguc¢a rjesenja problema

Nakon §to je izabrana tema ovogodiS$njeg projekta, vode — postavili smo hipotetsko pitanje —
Sto voda znaci za nas? Na koji se nacin odnosimo prema njoj i kako je koristimo? Stoga smo
razmisljali i1 diskutirali o tome kako da projekt istrazimo i provedemo.

Postavljena su tri moguca rjesSenja istrazivanja:

1. Zamislili smo da sve ucenike §kole animiramo s barem jednom aktivno$éu tijekom $kolske
godine. To je lako ukljuciti u kurikulum za sve razrede. Pozitivne strane su da je tema o vodi
Siroka i primjenjiva za sve ucenike. Voda je dobro poznati medij te se s njom svi svakodnevno
susreCu. S druge strane, upitno je bilo hoce li samo jedna aktivnost ucenika dovoljno
prodrijeti do njih 1 hoce i se svi snac¢i u tome jednako (mogu li ucenici osmih 1 prvih razreda
jednako sudjelovati u aktivnostima?)

2. Razmisljali da aktivnosti oko voda svedemo samo na ucenike osmih razreda $to nam je
lako jer su svi Suhodolci u€enici osmih razreda 1 bilo bi lako provesti aktivnosti kroz npr.
satove razrednika. Nase aktivnosti Skolske druzine lako bi predstavili razrednim kolegama.
No, na taj nacin bi iskljucili sve ostale ucenike koje bi upoznali samo s krajnjim rezultatima
Sto je Steta jer bi nam 1 mladi u€enici mogli pomoci.

3. Tre¢a opcija je ona za koju se Cesto odlucujemo — da na$ projekt iznesu samo ¢lanovi
Skolske druzine ,,Suhodol“ koji bi sporadi¢no informirali ostale ucenike o svojim
istrazivanjima. Prednosti su da bi se tako mogli lakSe organizirati 1 sprovesti aktivnosti poput
terenskog obilaska. Manji broj ucenika, veca kompaktnost. Negativna strana je to bi bilo
previse zahtjevno za Suhodolce. Uz sve obaveze u osmom razredu, da sami sve odradimo bilo
bi naporno. A pritom bi zakinuli ostale ucenike od kojih bi se neki sigurno zainteresirali za
projekt.

Vise puta smo diskutirali o mogucim rjeSenjima.

Najbolji pristup rjesenju problema
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Nakon §to smo ispisali tri moguénosti na ploc€u, procjenjivali smo i vagali kako da pristupimo
projektnim zadacima. Odlucili smo da u projekt ,,Voda Zivot znac¢i* uklju¢imo cijelu skolu.
Cilj je da svaki ucenik prode barem jednu-dvije aktivnosti, a ¢lanovi Skolske druZine
“Suhodol® bi koordinirali projektom i budu nositelji aktivnosti. Zbog sudjelovanja veceg
broja ucenika, predvidjeli smo razlicite aktivnosti poput kvizova, igara, pokusa, prezentacija
istrazivackih radova, predavanja, da svatko pronade nesto zanimljivo i pou¢no. Nas odabrani
pristup je ustvari kombinacija svih rjeSenja, na optimalnoj razini, s naglaskom na prvi

prijedlog.

Plan djelovanja

Prvi zadatak nam je bio kako da u aktivnosti uklju¢imo ostale ucenike. Na satovima
Geografije, ucenici 5., 6. 1 7. razreda su dobili male istrazivacke projekte koje su potom
medusobno prezentirali. Petasi su dobili zadatak da kroz najmanje tri dana prate potro$nju
vode u svom kucanstvu, pronadu vodomjer i zajedno s ukuc¢anima izrade troSkovnik vode — na
Sto su najviSe potrosili vode i koji su razlozi za to te da li imaju prijedloge za ustedu.
Zanimljivi su bili prijedlozi za uStedu, npr. gaSenje vode tijekom pranja zubi ili krace
tudiranje. Sestasi su dobili zadatak da istraze zasti¢ene lokacije u Hrvatskoj koje se ti¢u vode
— od nacionalnih parkova na moru, zastienih rijeka, nekih stajacica. Saznali smo da je
najkraca rijeka na svijetu — Ombla u Hrvatskoj, kao i1 da je ¢ak pet (od osam) nacionalnih
parkova povezano s vodom (npr. Mljet, Krka, Brijuni). Sedmasi su se bavili europskim
rijekama i jezerima — saznali su $to su reliktna jezera i kako nastaje vulkansko jezero. Za
manje poznate lokacije su sami isticali da im je bilo teZze pronaci informacije pa smo posjet
Neziderskom jezeru uvrstili u plan terenske nastave u Austriju. Osim ovih zadataka za mlade
ucenike, osmasi su zapoceli aktivnosti jednostavnom, ali zanimljivom radionicom. Svatko je
donio jedan-dva stara ra¢una za vodu te smo usporedili cijene. Suhodolci Zive u razli¢itim
kucanstvima, neki samo s roditeljima i bracom, a neki u $iroj obitelji — jedan u€enik Zivi s ¢ak
15 ¢lanova obitelji. PotroSnja ovisi o osobnim navikama pojedinaca, ali smo zakljucili da
viSebrojna kucanstva mogu ustediti 1 nekoliko eura po potrosacu. Potom smo pregledali
kalendar obiljeZzavanja — pronasli smo zanimljive datume koje smo Zeljeli obiljeziti. Tako smo
odabrali 2. veljate (Medunarodni dan mocvara) kada smo za uceni¢ke timove pripremili
edukativni kviz, a najbolji par smo nagradili ¢okoladama. Za Svjetski dan voda (22. ozujka)
zamolili smo pomoé¢ najmladih uéenika — oni su pripremili likovne radove na zadatak: Sto
meni znaci voda? Pristiglo je 25 radova koje smo pripremili za izloZbu u holu Skole. I tu smo
najbolji rad nagradili. Htjeli smo obiljeZiti 1 Medunarodni dan rijeka (14. oZujka) te se
pripremili za to, ali smo odgodili za travanj. Za No¢ muzeja Suhodolci su posjetili Muzej
Medimurja u Cakovcu, ali su prije toga opustili na bazenima. Usporedili su kakva je voda
tamo 1 kod kuce, kako se ljudi ponaSaju na javnim bazenima i posStuju li kuéni red. Veliku
podrSku pruzila nam je Medicinska Skola Varazdin gdje smo imali zajednicki sat s uenicima
3.C razreda (laborantima). Mi smo se pripremili za posjet pa smo istrazivali Sto se dogada
ukoliko unosimo previse/premalo tekuc¢ine u organizam ili pretjerujemo u odredenoj hrani.
Rezultati su bili dojmljivi i zanimljivi Suhodolcima i u¢enicima Medicinske skole.

U jalzabetskom kraju je nekoliko tekucica, poput rijeke Plitvice i potoka Rakovec i1 Bistri¢ak.
Skola je nabavila set za testiranje kakvoée vode te smo odradili terensko istrazivanje, prikupili
uzorke 1 izveli usporedili ih. Zanimala nas je koli¢ina kisika, prisustvo amonijaka, nitrata,
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bakra, a to su pokazatelji zagadenja. Utvrdili smo da nijedna tekucica nije za pice, ali da se
mogu koristiti npr. za natapanje vrtova i polja. Do kraja Skolske godine zamislili smo jos neke
aktivnosti, poput posjeta obliznjoj hidroelektrani na Dravi gdje bi se upoznali s vodenim
potencijalom te rijeke. Uz pomo¢ prijatelja rijekagosp. Gorana Safareka, upoznati moé i
znacenje rijeke Drave, a planirali smo s njim odrzati online sastanak. Odlucili smo istraziti
gdje su sve bunari u nasoj op¢ini i u kakvom su stanju te o tome izraditi prigodnu knjizicu u
online izdanju. Na suradnju nas je pozvala Pomorska $kola iz Bakra da zajedno obiljezimo
Plavi dan — visegodi$nju manifestaciju u kojoj smo ve¢ viseput sudjelovali. Ovogodi$nja tema
je podvodno blago. Mi u Skolskom dvoristu imamo manju baricu koja ¢e nam dobro posluziti
za to. Zamislili smo i odrzavanje vodenih igara, ali to ¢emo ostaviti za lipanj kada ¢e biti
toplije 1 kad ¢emo ih mo¢i odrzati vani jer su trenutno radovi na nasoj skoli.

Projekt je bio predstavljen

Projekt je predstavljen Vijecu ucenika na jednom od prvih sastanaka i ravnateljici skole. Kroz
aktivnosti za ucenike, svi su se upoznali s naSim projektom, a veliku pomo¢ dala nam je i
spremacica RuZzica koja nas je savjetovala oko bunara u okolici te nam pomagala pocistiti
nakon na$ih sastanaka. S projektom smo kroz nase upite upoznali i nac¢elnika Opéine Rajka
Solara, procelnicu Ljubicu Bozi¢ iz Varazdinske Zupanije, Hrvatske vode, Zavi¢ajni muzej
Varazdinske Toplice. NaSe aktivnosti redovito predstavljamo putem drustvenih mreza. Vec
nekoliko godina ucenici odrzavaju facebook grupu Suhodol@info gdje neposredno
kontaktiraju s korisnicima drustvene mreze (u koordinaciji voditelja). Tu predstavljaju svoje
aktivnosti, rezultate provedene ankete te prate reakcije i biljeze prijedloge. Dio vijesti
objavljen je i na internetskim stranicama Skole, poput posjeta Medicinskoj $koli. Po zavr$enoj
Zupanijskoj smotri plan je predstaviti projekt ,,Voda Zivot zna¢i“ Uéiteljskom vijeéu kole.

Ostvareni rezultati

Tijekom odvijanja projekta ucenici su zadovoljni da prate temu koja nije dio Skolskog
programa, ali je prisutna u viSe predmeta. Posebno je zanimljivo raditi u parovima i manjim
timovima, koristiti znanja 1 vjeStine za sloZenije zadatke. Ucenici su izradivali anketu, u
pisanom i online obliku te se koristili rezultatima uz pomo¢ programa Forms. Izradivali su
kviz, odabirali podatke za kviz i potom pripremili pitanja te ga samostalno vodili. Kod
terenskog obilaska koristili su naucena znanja i vjeStine iz predmeta Kemija, analizirali
uzorke te radili usporedbu. Koristili su stare karte dostupne na internetu, usporedivali okoli$
nekad i sad. Samostalno su izradivali plakate za portfolio, prikupljali materijal za
dokumentacijsku mapu, vjezbali javno izlaganje 1 prezentacijske vjestine. A usput se dobro
zabavili.

Osvrt uéenika na steceno iskustvo

Kako je nekim u¢enicima ovo bio ve¢ treci projekt u kojem su sudjelovali, razvili su i neku
rutinu izvrSavanja zadataka. Pokazali su veliku dozu odgovornosti i brige te Cesto ostajali 1
nakon nastave da dovrSe zapoceto. Sve svoje dvojbe dijeli su medusobno te ih zajedno
rjesavali. Zadovoljni su postignutim, shvatili su da se pocetno zamisljeni plan neki puta ne
moze izvrSiti u potpunosti jer se ovisi 1 o drugim odgovornim osobama te vremenskim
prilikama. Temu vodama ucenici smatraju vaznom te planiraju nastaviti rad na tome, kako su
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i sami rekli — dobro ¢e nam do¢i u srednjoj Skoli. U€enici su pohvalili Projekt gradanin kao
jedan od rijetkih gdje su se pretezit usvajale njihova razmisljanja i prijedlozi i gdje su sami
sudjelovali i pomagali drugima. Posebno dojmljiv bio je posjet Medicinskoj skoli Varazdin te
terenska nastava na teku¢icama jalzabetskog kraja.
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3. s, Zeleni vrtuljak*

Skola

Osnovna skola Petrijanec, Ulica Vladimira Nazora 42, 42206 Petrijanec
Telefon/telefax: 042 714044 / 042 208808

E-adresa: os-petrijanec@os-petrijanec.skole.hr

Voditeljica
Ana-Marija Vincek, mag. prim. educ.

Ucdenici

Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta: Ante Kovaci¢ (8. A), Helena Drozdek (8. A),
SiniSa Horvat (6. B), Doroteja Kalanjo$ (6. B), Ana Vincekovi¢ (8. C), Tesa Hrnci¢ (8. B),
Domagoj Darabus (7. A), Petar Zrinski (7. C).

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na Smotri: Ante Kovaci¢ (8. A), Helena Drozdek (8. A),
Ana Vincekovi¢ (8. C), Tesa Hrnci¢ (8. B).

Tematsko podrudje
Zdrava prehrana, ouvanje okolisa i odrzivi razvoj.

Cilj

Cilj ovog projekta je osvijestiti ucenicima vaznost zdrave prehrane te ocuvanje okolisa kroz
prizmu odrzivog razvoja. Za ostvarenje ovakvog cilja potreban je adekvatan edukativni
prostor u kojem ¢e ucenici aktivnim djelovanjem stjecati znanja o vrtlarenju, zdravoj prehrani,
reciklazi i koriStenju obnovljivih izvora energije. Na temelju toga, u skoli ¢e se izgraditi
Skolski vrt koji ¢e sluZziti upravo za navedeno.

Ocekivani ishodi u¢enja i kompetencije koje su razvijane projektom

Ovim projektom ucenici su razvijali ekolosku svijest te svijest o brizi za vlastito zdravlje.
Bolje razumiju vaznost reciklaze, pravilno odvajanje otpada i vaznost razlikovanja zdrave i
nezdrave hrane. Kroz prakti¢an rad u Skolskom vrtu stekli su znanja o uzgoju biljaka i
odrZivim rjeSenjima. PoboljSali su analiticke, komunikacijske, poduzetnicke i timske vjeStine
te naudili kako voditi projekt od ideje do realizacije. Suradnjom s lokalnom zajednicom
razvijali su odgovornost i pregovaracke sposobnosti. Kroz istrazivanja, edukacije i iskustveno
ucenje razvijali su pamcenje 1 kriticko misljenje, a javno predstavljanje projekta ojacalo im je
samopouzdanje. Ovim projektom ucenici nisu samo stjecali nova znanja, ve¢ su naucili kako
da ih primjenjuju u stvarnom Zzivotu, pritom razvijaju¢i odgovornost prema okoliSu i
zdravijem nacinu Zivota.

Opis

Izbor i istraZivanje problema
U nasoj je Skoli uo€eno da ucenici ne znaju dovoljno o vaznosti zdrave prehrane, reciklaze,
obnovljivim izvorima energije te ih je potrebno osvijestiti koliko je to vazno za odrzivi razvoj
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u Skoli, ali 1 u njihovim Zivotima opcenito. Brza hrana, nepravilno odvajanje otpada i
prekomjerna potros$nja energije problemi su s kojima se svakodnevno susrecu, a to sa sobom
nosi i odredene posljedice. Smanjena svijest ucenika o vaznosti odrzivog razvoja ugrozava
zdravlje ljudi i ekosustava.

Da bi se spomenuti problem i njegove posljedice detaljnije istrazili, ucenici su istrazivali o
tome u Skolskoj knjiznici 1 na internetu te su proucavali zakonske regulative vezane uz
spomenute probleme (Zakon o zastiti okoliSa; Zakon o obnovljivim izvorima energije i
visokoucinkovitoj kogeneraciji; Konvencija o pravima djeteta). Takoder, u skoli je provedena
anketa o razini svijesti u¢enika o ovoj tematici. Ispitano je i na koji je nacin ucenicima lakse
uciti — kroz teorijsko ucenje ili kroz prakti¢no djelovanje.

Rezultati anketa pokazali su da u€enici u teoriji znaju sto je zdrava, a §to nezdrava prehrana te
koji su to obnovljivi izvori energije i zasto je vazno koristiti ba$ njih, kao i §to je reciklaza i
zaSto je vazno reciklirati. No, pokazalo se da se to u praksi bas i ne primjenjuje. Takoder,
rezultati su pokazali da je ucenicima lakSe uciti kroz prakticne aktivnosti te da su na taj nacin
stjecana znanja trajnija.

Moguc¢a rjesenja problema

Na temelju postavljenog problema, istrazivanja i rezultata anketa, razmatralo se nekoliko
prijedloga za rjeSavanje problema. Jedan od prijedloga bio je da se postave edukativni plakati
ili da se naprave edukativne broSure. Takoder su se razmatrale i povremene akcije sadnje
biljaka. Medutim, ovakve metode nisu dugorofne i ne omogucuju ucenicima aktivno
djelovanje. Sljedeci prijedlog je bio da uéenici odlaze na imanja lokalnih poduzetnika te da
tamo stjecu znanja. lako bi ucenici aktivno djelovali, ovakav bi nacin edukacije oduzimamo
previSe vremena, financijski je i organizacijski zahtjevan. Na posljetku je ipak odluceno da se
u Skoli izgradi Skolski vrt od recikliranih materijala u kojem bi ucenici stjecali znanja o ve¢
spomenutim temama. Prvotni je plan bio da se vrt nalazi na krovu nase Skolske zgrade, no
nakon razgovora s ravnateljicom 1 nacelnikom te nakon istrazivanja cijena svega §to bi nam
bilo potrebno, shvatili smo da to trenutno financijski nije moguce izvesti. Pozitivno je $to je
takva ideja zainteresirala 1 oduSevila ravnateljicu i1 nacelnika koji su rekli da ovakvo nesto nije
nemoguce u buducnosti. Izgradnja Skolskog vrta predstavlja dugoro¢no odrzivo rjesenje te je
ovo rjesenje odabrano da bi se utjecalo na problem ovog projekta. Uz izgradnju $kolskog vrta,
ucenici su odlucili provesti i kratke radionice sa svim u¢enicima naSe Skole. Na taj su nacin
upoznali sve ucenike Skole s time Sto Zele napraviti, ali su ih 1 motivirali da se ukljuce u
radove u Skolskom vrtu.

Izbor najboljeg pristupa rjeSenju problema

Najbolji pristup rjeSenju problema usmjeren je na izgradnju Skolskog vrta te na kratke
radionice sa svim u¢enicima Skole.

Provedene su edukativne radionice u svim razredima nase Skole. Na taj su nacin svi bili
upoznati s planovima ucenika koji su pokrenuli ovaj projekt, ali su i svi ponovili teorijski dio
koji je takoder vazan za ovaj projekt. Odrzavajuéi ove radionice ucenici su motivirali svoje
prijatelje da razmisle o nekim postupcima, podsjetili su ih Sto je vazno te su ih pozvali na
sudjelovanje u ovom projektu.
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Skolski vrt predstavlja odrzivi edukativni prostor u $koli koji promiée ekologku odgovornost
te brigu za vlastito zdravlje. Skolski vrt je postao dio u¢ionice na otvorenom koja Osnovnu
Skolu Petrijanec krasi ve¢ Ccetiri godine. Vrt je izgraden od recikliranih materijala, a
navodnjava se kiSnicom pomocu vodene pumpe koju pokrecu solarne ploce (obnovljivi izvori
energije). Organizirano je nekoliko radionica s roditeljima i lokalnim poljoprivrednicima. Oni
su ucenicima pomogli pri izgradnji vrta, ucili ih o sadnji i sjetvi biljaka te o tome kako se
odrzava vrt. Osim edukativne uloge, vrt ¢e imati 1 prakti¢nu primjenu — ucenici ¢e saditi 1
uzgajati biljke koje kasnije mogu i jesti. U planu je takoder da se ponekad uzgojeno voce i
povrée podijeli potrebitima, a na taj ¢e se nacin podrzati Skolski projekt ,,Samo se srcem
dobro vidi*.

Vazno je spomenuti da ovaj projekt doprinosi i lokalnoj zajednici jer poti¢e ekolosku svijest i
suradnju Skole, roditelja i lokalnih poduzetnika, a pridonosi dugoro¢noj promjeni nacina
razmiSljanja ucenika i pripremi za odgovorniji odnos prema okoliSu, sebi i zajednici.

Plan djelovanja

Da bi se ostvario cilj, najprije su se ucenici obratili ravnateljici Valeriji Purasek koja im je
pruzila punu podrSku u realizaciji ovog projekta. Povezali su se i s nacelnikom Opéine
Petrijanec koji je donacijom uvelike pomogao u realizaciji. Vazno je spomenuti da je nacelnik
u ovome projektu vidio veliki potencijal te je pozvao ucenike koji su ga osmislili i njihovu
mentoricu da u Op¢ini osnuju Djecje opéinsko vije¢e koje bi se, prije svega, trebalo baviti
»zelenim projektima® u nasoj zajednici. Ucenici su sastavili popis potrebnog materijala,
napravili tlocrt vrta te napisali popis osoba koje bi im mogle pomoc¢i u izgradnji Skolskog vrta.
Projekt su predstavili svim ucenicima Skole, roditeljima 1 uciteljima te su im svi pruzili
podrsku. Lokalne poduzetnike zamolili su za donacije u vidu potrebnog materijala te sjemena
1 sadnica, ali 1 za pomo¢ oko sjetve i sadnje. Prije nego se krenulo sa sadnjom i sjetvom,
ucenici su prisustvovali na zanimljivoj i1 dinami¢noj edukaciji u Srednjoj Skoli Arboretum
Opeka u Marcanu te na edukacijama o zdravoj prehrani i solarnoj energiji. Razgovarali su i s
procelnikom Upravnog odjela za poljoprivredu 1 zastitu okoliSa u Varazdinu koji im je
takoder pomogao svojim savjetima.

Za kraj, svi su ucenici 1 ucitelji putem oglasne knjige obavijeSteni da je vrt spreman za
koriStenje te je napravljen raspored kada i ostali u€enici nase Skole sa svojim uciteljicama
mogu do¢i sudjelovati u odrZzavanju vrta.

Cilj je da vrt postane trajni dio Skole, da se prenosi iz generacije u generaciju. Tako ¢e i
sadasnje i buduce generacije razvijati ekoloske navike, brigu za svoje zdravlje te stjecati
prakti¢na znanja 1 iskustva koja ¢e im koristiti u buduc¢em Zivotu.

Projekt je predstavljen

Projekt je predstavljen na Uciteljskom vijecu, Vijecu roditelja, Vije¢u ucenika 1 na Smotri
projekata iz podru¢ja gradanskog odgoja i obrazovanja u povezanosti s drugim
medupredmetnim temama (Projekt gradanin). Predstavljen je i nacelniku Opéine Petrijanec te
procelniku Upravnog odjela za poljoprivredu i zastitu okolisa u Varazdinu. O aktivnostima i
rezultatima projekta izvijestili su i mediji (Radio Megaton, eVarazdin, Regionalni tjednik).
Svi koraci projekta, pa tako i krajnji rezultat, praceni su na skolskoj internetskoj stranicii
facebook stranici Skole te na stranici Opéine Petrijanec.
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Ostvareni rezultati

Ucenici koji su sudjelovali u realizaciji ovog projekta naucili su §to je to javna politika i na
koji nacin oni mogu biti aktivni gradani. Takoder, ostvarili su i cilj ovog projekta — uspjesno
je izgraden Skolski vrt u kojem svi ucenici nase Skole mogu aktivnim djelovanjem stjecati
znanja o vrtlarenju, a uz to uciti i o vaznosti zdrave prehrane, reciklazi i koristenju obnovljivih
izvora energije, odnosno, mogu uciti kako §titi svoje zdravlje i zdravlje naseg okolisa te da,
samo ako brinemo 1 o0 jednom i o drugom, mozemo govoriti o odrzivom razvoju. Realizacijom
ovog projekta ucenici su pomogli i budu¢im generacijama koje ¢e do¢i u ovu skolu, ali 1 Siroj
zajednici, jer vjeruju da ¢ée ovaj pristup ucenju mnoge ucenike potaknuti da se i sami, u
odrasloj dobi, bave vrtlarenjem, i poljoprivredom opcenito.

Osvrt ucenika na steceno iskustvo

S obzirom na to da su sami odabrali problem te pronasli adekvatno rjeSenje za njega, uz
koordinaciju i usmjeravanje mentorice, veoma su aktivno, samostalno, zainteresirano,
odgovorno i azurno radili na realizaciji ovog projekta. 1z razgovora s ucenicima proizaslo je
da su iznimno zadovoljni i ponosni na ostvarene rezultate te da je svaki od njih stekao
kvalitetna iskustva koja ¢e im pomagati u buducem Zzivotu. Budué¢i da su u projektu
sudjelovali ucenici razli¢itih znanja i sposobnosti, medusobno su se nadopunjavali, ucili jedni
od drugih i postali izuzetan tim.
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4. Veselo dvuris$ce

Skola

Osnovna §kola ,, Gustav Krklec* Marusevec, Calinec 78, 42243 Marusevec
Telefon: 042 729377

E-adresa: ured@os-gkrklec-calinec.skole.hr;

Voditeljica
Mirjana Trstenjak-Stanisavljevic

Ucenici

Ucenici/ce Povijesne grupe iz 8. razreda

Ucenici/ce koji ¢e predstavljati projekt na smotri: Martin Hainz, Fran Hrgarek, Tamara Peharda
i Antonija MatijaSec, ucenici Povijesne grupe, iz 8.b razreda.

Tematsko podrucje

Drustvena dimenzija: promicanje suradnje sa starijim osobama, sudjelovanje u unaprjedenju
zivota i rada Skole

Kulturoloska dimenzija: njegovanje ljubavi prema tradiciji i nematerijalnoj kulturnoj bastini te
stvaranje pozitivnog odnosa prema vrijednostima nase bastine.

Cilj

Potaknuti ucenike da svoje slobodno vrijeme ¢im viSe provode u kvalitetnom druZenju s
vr$njacima na otvorenom bez uporabe digitalne tehnologije. Ozivjeti $kolsko dvoriste na nacin
da omoguc¢i ucenicima nase Skole, ali 1 lokalnoj zajednici, povratak u vrijeme kada su se djeca
uglavnom druZila igraju¢i jednostavne, ali zabavne tradicijske igre

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Na pocetku ove Skolske godine na prvom sastanku Vije¢a ucenika raspravljajuci o problemima
ucenika naSe Skole, kao vazan problem, uocili smo da ucenici visih razreda jako malo svojega
slobodnog vremena provode vani u kvalitetnom druZenju sa svojim vr$njacima, a puno Vise u
kuéi s IT uredajima. Traze¢i uzroke uocenog problema, pretpostavljamo da neka djeca dobivaju
IT uredaje u preranoj dobi te postaju ovisni o njima. Djeci su druStvene mreze 1 videoigre
zanimljivije, a neki misle da su drustvene igre previSe djetinjaste za njih. Ucenici se najéesce ne
znaju druZiti bez tehnologije 1 organizirati svoje slobodno vrijeme ili je nekim ucenicima ljepse
biti unutra samima nego vani. Djeca se takoder sve manje druze s roditeljima, djedovima 1
bakama. Zakljucili smo da spomenuti uzroci dovode do loSijeg fizickog zdravlja, slabe
koordinacije pokreta, glavobolje, pretilosti, ucenici su sve ljeniji, ne izvrSavaju svoje obaveze,
pati im i mentalno zdravlje s manjkom koncentracije. Imaju slabije razvijen vokabular i ucitelji
se Cesto zale na njihovo Sturo odgovaranje, a posebno na Cest gubitak paznje. Da bismo
potvrdili na$ problem, proveli smo Cetiri ankete namijenjene: u¢enicima predmetne nastave — U
virtualnim uc¢ionicama, roditeljima — putem e-maila, bakama i djedovima — u tiskanom obliku
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ili e-mail, uciteljima nase Skole — u virtualnoj zbornici. Analiziraju¢i rezultate svih anketa,
uglavnom smo potvrdili postojanje uocenih problema, stoga smo odlucili nasim projektom to
promijeniti i postavili cilj projekta: potaknuti uc¢enike da svoje slobodno vrijeme S$to vise
provode u kvalitetnom druzenju s vr$njacima na otvorenom bez uporabe digitalne tehnologije.
A, da svako dijete mora imati priliku rasti, u€iti, razvijati svoje sposobnosti i talente, odrastati u
obitelji, biti sigurno i zasticeno saznali smo iz Konvencije o pravima djeteta koju je 1989.
donio UNICEF u Zelji da se stvara svijet kakav zasluzuju djeca.

Moguca rjeSenja problema

Olujom ideja dosli smo do nekoliko mogucih rjesenja. Mogli bismo snimiti dokumentarni film
o tradicijskim igrama maruseveckog kraja koji ¢e osvijestiti u¢enike o kvalitetnom provodenju
slobodnog vremena. Kao slabu stranu naveli smo nezainteresiranost mladih za dokumentarce te
da nemamo dovoljno znanja i tehnike za snimanje. Odrzati zanimljive radionice o vaznosti
druZenja na svjezem zraku i tjelesnoj aktivnosti te Stetnosti pretjerane uporabe digitalne
tehnologije, pitali smo se tko bi ih odrzavao i kako privu¢i u€enike na sudjelovanje. OdrZavati
jednom mjesec¢no vecer drustvenih igara tijekom koje bi se ucenici druzili igrajuéi drustvene
igre, takoder smo se pitali tko bi ih vodio i kakav ¢e biti odaziv jer mnogi ucenici Zive daleko
od Skole. Ideja koja nas je odmah najviSe privukla bila je u krugu skolskog dvorista napraviti
igraliSte namijenjeno tradicijskim igrama kao i istraziti te poduciti koje su tradicijske igre igrali
nasi stariji mjestani.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Nakon §to smo dobro razmislili o moguéim rjeSenjima uocenog problema raspravljajuci o
jakim i slabim stranama, kao najbolje rjeSenje odabrali smo izgradnju igralista u dvoristu nase
Skole koje ¢emo namijeniti prije svega igranju tradicijskih igara. Odlucili smo ga nazvati
,»Veselo dvuri§¢e odabravsi maruSevecki govor.

Nakon prezentacije naSe ideje ravnatelju Skole, zajedno smo s njim dogovorili veli¢inu igraliSta
(10 x 5 m), mjesto gdje ¢emo ga smyjestiti u krugu Skolskog dvorista, materijal za podlogu i
postavljanje jednog velikog info pano na kojemu ¢e biti detaljno objasnjena pravila odabranih
S ciljem da naSe igraliSte uistinu zazivi ravnatelju Skole, g. Vinceku smo predlozili da jedan
dan u drugom polugodistu odrzimo projektni dan na temu tradicijskih igara i sluzbeno otvorimo
nase Veselo dvurisce.

Na taj dan ucenici bi igrali tradicionalne igre maruSeveckog kraja i natjecali se u tome tko ¢e
biti najbolji. Pozvali bismo 1 starije osobe koje ¢e nam pomo¢i u ostvarenju nasega projekta te
bismo njima i ostalim gledateljima pokazali kako se igralo u Skolskom dvoristu Sezdesetih 1
sedamdesetih godina dvadesetog stoljeca.

Plan djelovanja

Projektni tim je najprije svoj projekt predstavio aktivu ucitelja predmetne nastave da bi se
ukljucili svi ucenici od 5. do 8. razreda. Svaki razred dobio je zadatak da na Sat razrednika
pozove i ugosti jednu stariju osobu od 60 do 80 godina starosti (baku, djeda, susjedu ili susjeda
ucenika tog razreda) koji Zivi u maruSeveckom kraju od rodenja te koji bi im ispricao kako je
on/ona provodila svoje djetinjstvo u druzenju s vr$njacima s naglaskom na tradicijske igre koje
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su igrali, a naucili ih od starijih. O druzenju i dobivenim spoznajama razred je trebao napraviti
prezentaciju i poslati je nasem timu. Sve pristigle prezentacije projektni tim je detaljno
pregledao i dosao do vrijednih spoznaja koje je iskoristio za odabir sedam najucestalijih i
U skolu smo pozvali i tajnika KUD-a “Klarus” Marusevec Zlatka Pehardu koji je cijeli svoj
zivot proveo u istrazivanju kulturne baStine te nam je svojim izlaganjem pomogao da
odaberemo i detaljno opiSemo pravila odabranih igara (Skoljkanje / Crepikuvaje, Skolica,
Zabikuvaje, Spekulanje, Das mi care vojsku, Gicanje, Gumi-gumi).

U dogovoru s ravnateljem Skole na Skolskom smo dvoristu najprije oznacili to¢nu lokaciju
igraliSta. Ravnatelj nam je i pomogao oko nabavke potrebnog materijala: gumiranih podloga,
boje za iscrtavanje linija i drvene grade za okvir info panoa. Raspravljajuci o izgledu i sadrzaju
infopanoa, dosli smo do zakljucka da bi ploca trebala sadrzavati uvod, kratki opis i pravila
sedam odabranih tradicijskih igara te ilustraciju uz svaku igru. Svaki ¢lan tima dobio je zadatak
detaljno opisati jednu ili dvije igre. Predloske infoplo¢e izradivali smo u digitalnom alatu
Canva. Za izradu infopanoa obratili smo se Grafickom studiu MIMI iz Ivanca. Drveni
rustikalni okvir izradit ¢e domari Skole 1 postaviti gumene podloge te nam pomo¢i u iscrtavanju
linija za odredene poligone. S izradom ¢emo igrali$ta zapoceti pocetkom travnja kada projektni
tim planira odrzati i1 radionicu za zainteresirane ucitelje i ucenike na kojoj ¢e predstaviti
odabrane tradicijske igre da bi se mogli Sto bolje pripremiti za natjecanja tijekom projektnog
dana.

Za taj dan planiramo nenastavni dan u okviru kojeg ¢emo najprije odrzati kratku prezentaciju o
tradicijskim igrama — njihovo znalenje, povijest i vaznost te sveCano otvoriti igraliSte.
Organizirat ¢emo poligone sa svih sedam tradicijskih igara u kojima budu sudjelovali unaprijed
prijavljeni timovi u€enika koji ¢e se natjecati. Na manifestaciju i natjecanje u tradicijskim
igrama planiramo pozvati sve starije osobe koji su ve¢ bili gosti u $koli, ostale djedove i bake
ucenika nase Skole i ¢lanove Udruge umirovljenika opéine MaruSevec.

Ostvareni rezultati

Ucenici/ce su radom na projektu razvijali vjestine timskog rada, suradni¢kog ucenja, izrade 1
analize ankete, intervjuiranja, upoznavanja zakonskih odredbi, izrade plakata i javnog
predstavljanja. Kao mali aktivni gradani uspjeli su isplanirati i nabaviti potreban materijal za
postavljanje igraliSta, organizirati susrete sa starijim osobama maruSeveckog kraja i dobro se
zabaviti igrajudi tradicijske igre koje su istrazili. Izradili su predloske za izradu info panoa u
digitalnom alatu Canva i tako ponudili svoja idejna rjeSenja te pokazali vjeStine rada s
digitalnim alatima.

Projekt je bio predstavljen

Projekt je predstavljen na mreznim stranicama OS ,,Gustav Krklec* Marusevec, ravnatelju
Skole, svim uciteljima na sjednici aktiva ucitelja predmetne nastave, ostalim ucenicima od
petog do osmog razreda te na UPSHIFT radionici u lIvancu. Nakon predstavljanja na
zupanijskoj Smotri projekata Gradanskog odgoja i obrazovanja predstavit ¢emo ga i Vijecu
roditelja. Zavr$na ¢e faza projekta biti realizirana tijekom travnja kada je planirano postavljanje
igraliSta i njegovo svecano otvaranje povodom projektnog dana 25. 4. 2025. godine, a kada
planiramo pozvati i Prvu skolsku televiziju.
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Osvrt uéenika na ste¢eno iskustvo

,Posebno me se dojmilo kada smo na satu Povijesne grupe probali odigrali tradicijske igre i
kada smo zajedno izradivali dizajn infopanoa u Canvi. Tesko je bilo objasniti pravila nekih od
igara, ali nakon dovoljno uloZenog vremena i taj je zadatak bio uspje$no rijeSen. Dobro sam
suradivala sa svima u timu, iznenadila sam se koliko smo bili slozni i radili kao jedno. Nitko
nije ignorirao rad skupine, svi razredi su nam predali svoje prezentacije, a lokalna zajednica
(starije osobe) s rados¢u su dosle u Skolu i pomogle u ostvarenju ovog projekta. Mislim da smo
sve napravili dobro, iako uvijek ima mjesta za napredak®.
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5. Sto ¢e mi kuc¢a ako nemam pluéa?

Skola

Osnovna skola Stoja; Brijunska 5, Pula
Telefon: 052 386 684

E-adresa: ured@os-stoja-pu.skole.hr;

Voditeljica
Amadea Draguzet

Ucenici
Marta Cervar 7.b, Monika Simeti¢ 7.a, Karla Margeti¢ 7. a, Alan Hadzi¢ 7.a Marko Nikoli¢
7.a (rezerva)

Tematsko podrucje
Gradanski odgoj i obrazovanje domene: drustvena zajednica, ljudska prava, demokracija

Osobni 1 socijalni razvoj domena: Ja i druStvo

Odrzivi razvoj domene: Povezanost 1 Djelovanje

Cilj

Razvijati interes za pracenje aktualnih problema zajednice te se aktivno ukljuciti u njegovo
rjeSavanje posvecujuéi veliku paznju prikupljanju cCinjenica i istrazivanju problema iz
vjerodostojnih izvora da bi se postigla objektivnost i izbjegle zamke subjektivnosti i
neargumentiranih utjecaja raznih pojedinaca i skupina. Razvijati komunikacijske i socijalne
vjestine potrebne za predstavljanje 1 rjeSavanje problema. Prateci tijek razvoja i rjeSavanja
problema oneciséenja zraka na podruéju Pule u blizini tvornice cementa pokusati osmisliti
rjeSenja u vidu edukacija, informiranja 1 poticanja svih uklju¢enih u rjeSavanje problema.

Opis

Izbor i istrazivanje problema
IstraZivanje problema:

1. PretrazZivati problem iz lokalnog tiska i dokumenata nastalih od lokalne samouprave na
razini grada 1 Zupanije.

2. Istrazivanje utjecaja proizvodnih produkata na oneciséenje zraka i zdravlje ljudi.

3. Istrazivanje zakonske regulative iz podrucja zastite okolisa (Zakon o zastiti okolisa,
Zakon o zastiti zraka, Akcijski plan za smanjenje oneciS¢enja prizemnim ozonom za
grad Pulu)

4. Intervjuiranje gradonacelnika — ¢eka se analiza zraka i1 ukoliko se utvrdi zagadenje ide
tuzba 1 morat ¢e platiti odStetu

5. Praenje rezultata mobilne mjerne postaje u realnom vremenu koja se nalazi uz
tvornicu cementa.
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Moguca rjeSenja problema

Kroz moguéa rjeSenja ucenici su istrazivali rjeSenja tijela lokalne samouprave, regionalne
uprave, a susreli su se i s amandmanom na drzavni proracun u Saboru, dakle na svim
razinama javne politike pratili su rjeSavanje navedenog problema. Takoder su upoznali i
naCine komuniciranja nezadovoljnih gradana te poticanje javne vlasti na ucinkovitije
rjesavanje. U ovom dijelu davali su rjeSenja koja su im poznata jer zive na podrucju gdje se
sve dogada te su i njihovi roditelji ukljuceni u problematiku. Vazno je bilo kriticki sagledati
dosadasnja i poznata rjeSenja te im pronaci nedostatke.

Najbolji pristup rjeSavanja problema
U ovom su dijelu ucenici imali oluju ideja koje su proizasle upravo iz istrazivanja i kritickog
promisljanja o postoje¢im rjeSenjima. Kao najbolja rjeSenja odabrali smo:

1. Usmenu i pisanu suradnju sa svim uklju¢enim tijellima javne vlasti kojima ¢e biti
upuceno pismo i simboli¢ni ugovor o suradnji.

2. Pismo i ugovor bit ¢e procitani 1 upuceni 1 najveéim oponentima (tvornici cementa i
udruzi za zastitu okoliSa 1 Nastavnom zavodu za javno zdravstvo Istarske Zupanije).

3. Prezentacija strukturirana za Smotru bit ¢e prezentirana svim ucenicima Skole na
satima razrednog odjela, roditeljskim sastancima i Skolskom odboru te ée im biti
poklonjeni bedZevi i naljepnice s logom projekta i brousra koja ¢e ih poticati da i sami
prate kvalitetu zraka i osvjeste vaznost ovog problema.

4. Prezentacija projekta bit ¢e odrzana i na Tehnickom fakultetu u Puli s kojim suradnja
ve¢ postoji i koji suraduje i s lokalanom tvornicom cementa jer buduéi inzenjeri su
upravo oni koji mogu energi¢nije 1 kreativnije rijesiti ovaj problem uz modernije
pristupe i napredniju tehnologiju.

5. Pismo 1 simboli¢ni ugovor bit ¢e prezentirani i javnosti putem lokalnih obavijesnih
mreznih, tiskanih i radijskih medija.

Plan djelovanja

U ovom dijelu ucenici su konkretizirali prethodno navedena rjeSenja te vremenski okvir
ostvarivanja. Razgovor s gradonafelnikom prethodno je ostvaren te je utvrdeno kako je
konkretizirao, posluSao i podrzao gradane kao i savjete nadleznih institucija te je Grad ulagao
u mobilnu mjernu postaju, objavu rezultata na mreznih stranicama da bi ih svi mogli pratiti u
realnom vremenu te aktivno prati i potice rjeSavanje situacije. Sve ostalo navedeno u planu bit
¢e uskoro realizirano, ali se planira nastaviti s istim aktivnostima 1 kroz idu¢u godinu.

Ostvareni rezultati

Ucenici su naucili istraZivati temu iz vjerodostojnih izvora, upoznati dobro tematiku te kriticki
promisljati postojeca rjeSenja i kreativno te kroz Sto Siri krug komunicirati i poticati na
ustrajnost te davati $to kreativnija rjeSenja uz prihvac¢anje dobronamjerne kritike.
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6. Dobravska ¢rna pisanica

Skola

Osnovna skola Donja Dubrava, Krbulja 21, 40 328 Donja Dubrava
Telefon / Telefaks: 040 688 825; 040 689 025

E-adresa: ured@os-donja-dubrava.skole.hr

Voditeljica
Renata Heric, prof.

Ucdenici

Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta i polaze izvannastavnu aktivnost Projekt
gradanin: Zara Horvat (7. razred), Sara Knez (7. razred), Ana Marija Lisjak (7. razred), Patrik
Pongrac (7. razred), Bruna Rusak (7. razred), Dina Stefi¢ (7. razred) i Mateja Zinié (7.
razred).

Ucenice koje ¢e predstavljati projekt na smotri: Zara Horvat (7. razred), Bruna Rusak (7.
razred), Dina Stefi¢ (7. razred) i Mateja Zinié¢ (7. razred.

Tema projekta
Razvoj zavi¢ajnog kulturnog identiteta kao dijela hrvatskog domovinskog identiteta i aktivno
sudjelovanje u aktivnostima Skole i lokalne zajednice.

Cilj
Promocija kulturne baStine zavi¢aja s naglaskom na nematerijalnu kulturnu bastinu odnosno
izradu dobravske ¢rne pisanice.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Ucenici, uklju€eni u izvannastavnu aktivnost Projekt gradanin, uocili su problem ocuvanja
kulturne basStine Medimurja, posebno Donje Dubrave. U Donjoj Dubravi uoc¢i Uskrsa izraduju
razli¢itim tehnikama i u razli¢itim bojama, a za donje Medimurje karakteristi¢na je ¢rna
pisanica koja u Medimurju ima najduzu tradiciju. Na prostoru Donje Dubrave tradicija izrade
dobravske ¢rne pisanice moze se pratiti od 1860. godine te se zahvaljuju¢i velikom trudu
pojedinaca odrzala do sada.

Tradicija je u crnoj podlozi, a posebnost ¢rne pisanice je i njezina izrada batik tehnikom ili
kako kazu u Donjoj Dubravi, pomocu pisaljke — improviziranog Stapi¢a s vrhom od bakrene
zice. Taj se bakreni vrh ugrije na svije¢i, potom se uroni u vosak te se iscrtavaju motivi na
tvrdo kuhanom ili ispuhanom jajetu. U Donjoj Dubravi uvijek se crtalo cvije¢e koje
simbolizira ljepotu i mudrost. Vjerovalo se ako je cvijeée u vise boja da pisanica ima jacu
snagu. Sastavni dio pisanice je i poruka. Primjerice: ,,Ovo se jaje za poljubac daje” ili ,,Ovo se
jaje za srecu daje”. Pisanice su se, naime, darovale na Cvjetnu ili Pisanu nedjelju tijekom
obreda sestrenja ili bratimljenja.
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Ucenici smatraju da je ovu tradiciju izrade ¢rnih pisanica potrebno ocuvati da ona ne bi bila
zaboravljena, a na to obvezuje i ¢injenica da je umijece izrade Crnih pisanica i obiCaj sestrenja
I bratimljenja u Donjoj Dubravi 2023. godine upisan u Registar kulturnih dobara Republike
Hrvatske — Listu zasti¢enih kulturnih dobara.
Kod uocavanja problema, ucenici su istrazivali zakone i dokumente koji se odnose na
problem 1 pronasli njih nekoliko koji se odnose na razvijanje svijesti kod ucenika u vidu
potrebe ¢uvanja kulturne bastine.

— Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli (Cl. 4, stavak 2)

— Statut Osnovne skole Donja Dubrava (¢l. 20 1 ¢l. 100)
Ucenici su anketom prikupili informacije o tome jesu li ucenici od petog do osmog razreda
¢uli za dobravsku ¢rnu pisanicu, znaju li kako se izraduje, jesu li imali priliku uciti izradivati
pisanicu, smatraju li da je vazno Cuvati kulturnu bastinu na nacin da se ocuva tradicija u
zaviCaju i Zele li nauciti izradivati pisanicu.

Moguc¢a rjesenja problema

Ucenici su uocili sljede¢a moguca rjesenja:
- istraziti o dobravskoj ¢rnoj pisanici i odrzati predavanje
- odrzati radionicu izrade dobravske Crne pisanice u suradnji s osobom koja
poznaje tehniku izrade.
Nakon razmatranja mogucih rjesenja, rasprave o pozitivnim i negativnim stranama svakog od
predlozenog rjesenja, ucenici su odabrali rjeSenje za koje smatraju da ¢e poluditi najbolje
rezultate 1 rijeSiti uoceni problem.

Najbolji pristup rjesSenju problema

Ucenici su odlucili da ¢e najprije istraziti koliko ucenici od petog do osmog razreda znaju o
dobravskoj €rnoj pisanici i jesu li zainteresirani nauciti izradivati pisanicu. Uc¢enici su u anketi
istaknuli da bi zeljeli sudjelovati u radionici. Jedna radionica provedena je ve¢ proSle Skolske
godine na kojoj je sudjelovalo dvadesetak u€enika, ali se javila potreba da se radionica odrzi i
ove godine da bi ucenici koji su se ve¢ upoznali s tehnikom bojanja ¢rne pisanice ponovili
svoje znanje, educirali druge i tada svake sljede¢e godinom mogli tehniku izrade pisanice
pokazati novim generacijama jer jedino ¢e se na ovaj nacin tradicija oCuvati.

Plan djelovanja

U samom pocetku rada na projektu medu u€enicima od petog do osmog razreda provedena je
anketa. Anketom su se zeljeli prikupiti podaci o tome jesu li u€enici ¢uli za dobravsku ¢rnu
pisanicu, znaju li kako se izraduje i zele li nauciti izradivati istu. Rezultati ankete pokazali su
da su ucenici Culi za dobravsku ¢rnu pisanicu, ali ne znaju kako se izraduje. Skoro svi
anketirani u€enici smatraju da je vazno Cuvati kulturnu bastinu zavicaja. Vecina ucenika je u
anketi izrazila zelju da bi htjeli nauciti istraZivati ¢rnu pisanicu.

Ucenici su razgovarali s osobom koja im najvise moze pomoci da saznaju vise o dobravskoj
¢rnoj pisanici i o samoj tehnici izrade iste. Posjetili su gdu Biserku Vucenik koja je ujedno i
nositeljica upisa dobravske ¢rne pisanice na listu kulturne bastine. Gospoda B. Vucenik je
objasnila tehniku izrade pisanice, pokazala najljepSe primjerke pisanica i istaknula kako je
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vazno ocuvati ovu tradiciju 1 umijece izrade pisanice prenijeti na mlade generacije kako ona
ne bi bila zaboravljena. S gdom. Vucenik dogovorena je radionica na koju ¢e biti pozvani
ucenici koji zele nauciti izradivati pisanicu i svoje znanje prenijeti drugima.

otuvanja izrade &rne pisanice. Cuvanje kulturne bastine Gesto je tema koja se provlaéi u
razli¢itim projektima Skolske knjiznice pa je u meduskolskom projektu naziva Slovasti¢no
tulumarajuce drustvance u koji su uz nasu Skolu ukljuene i Osnovna skola Ivanovec i
Osnovna Skola Orehovica predvidena radionica na kojoj ¢e ucenici iz drugih Skola Cuti o
ovom obicaju u Donjoj Dubravi i pokusati izraditi svoj primjerak. I za sve zainteresirane
ucenike naSe Skole koji su u anketi izrazili zelju da bi sudjelovali u radionici, ovo ¢e biti
prilika da nauce tu tehniku.

Razgovarali su i s uciteljicom hrvatskog jezika koja je ujedno tajnica Kulturno umjetnicke
udruge Seljacka sloga Donja Dubrava. Kulturno umjetnicka udruga je uz gdu Vucenik takoder
nositelj upisa umijeca izrade dobravske ¢rne pisanice na Listu kulturne baStine. KUD Seljacka
sloga svojim radom najbolje ¢uva tradiciju Donje Dubrave i osim glazbenog dijela tradicije,
ukljucuje se i u druge aktivnosti.

Ucenici su razgovarali s uciteljicom likovne kulture koja takoder poznaje tehniku izrade ¢rne
pisanice. Zeljeli su saznati vise o samom nadinu oslikavanja pisanice i izraduje li se nesto
slicno u drugim krajevima Hrvatske.

Nakon provedenih razgovora s osobama koje mogu doprinijeti rjeSenju uocenog problema,
ucenici ¢e sudjelovati na dogovorenoj radionici u suradnji sa $kolskom knjizni¢arkom da bi
svoje znanje mogli onda dalje prenijeti drugim ucenicima u skoli.

Ostvareni rezultati

Ucenici su radom na projektu razvijali vjeStine istraZivanja, timskog rada, diskusije o
problemu, intervjua, izrade i analize anketa, izrade plakata i1 javnog predstavljanja uocenog
problema u Skoli. Pokrenuli su rjeSavanje problema 1 uocili da svojim djelovanjem mogu
utjecati na oCuvanje kulturne baStine. Ostvarenjem planiranih aktivnosti, u€enici ¢e svojim
projektom doprinijeti ¢uvanju tradicije izrade ¢rne pisanice i svoje znanje prenositi mladim
generacijama.

Projekt je bio predstavljen
Projekt je predstavljen ucenicima od petog do osmog razreda, gdi Biserki Vucenik, Skolskoj

cen e

Osvrt ucenika na steceno iskustvo

Radom na projektu ucenici su razvijali vjeStine suradnickog ucenja i timskog rada na
rjeSavanju uocenog problema, vjestinu komuniciranja s osobama vezanima uz projekt, javnog
govora i prezentiranja rezultata vlastitog rada. Steceno iskustvo u€enici ocjenjuju pozitivnim i
vrlo korisnim za njihovo daljnje obrazovanje i svakodnevne Zivotne situacije s kojima ¢e se
susresti.
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7. Mali turistieki vodi&(i)

Skola

Osnovna skola Joze Horvata Kotoriba; Ignaca Svetomartinskog 1, 40 329 Kotoriba
Telefon/telefaks: 040 682124

E-adresa: ured@os-jozehorvata-kotoriba.skole.hr;

Voditeljica
Romina Volar, uciteljica povijesti

Ucdenici

vvvvv

Ucenice koji ¢e predstavljati projekt na smotri: Dora Kos (8. a), Tena Lehki (8. a), Mia Rajher
(8. a) i Julijana Zini¢ (8. a).

Tematsko podrucje

Projekt gradanin

Kulturoloska dimenzija: razvoj osobnoga, zavi¢ajnoga i domovinskoga identiteta
Ljudsko-pravna dimenzija: odgovorno ponasanje svakoga pojedinca u zajednici

Cilj

Upoznati u€enike s osnovama za razvoj turizma u zavicaju.

Upoznati u€enike i Siru zajednicu s kulturnom, povijesnom i prirodnom bastinom Kotoribe.
Potaknuti u¢enike na aktivno sudjelovanje u zivotu lokalne zajednice.

Izraditi digitalni 1 fizicki turistiki vodic.

Sudjelovati u izradi turisticko-informativne plo¢e Kotoribe.

Osmisliti turisticku ponudu Kotoribe.

Razvijati komunikacijske 1 prezentacijske vjestine.

Potaknuti kod u¢enika marljivost, timski rad, inovativnost i poduzetnost.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Kotoriba ... mjesto na jugoistoku Medimurske Zupanije smjesteno uz rijeku Muru i granicu s
Madarskom. Mjesto izrazito bogate povijesti. Mjesto mnogo toga ,,prvoga“, ne samo u
Medimurju nego i u Hrvatskoj. U Kotoribi je u 18. st. roden Ignac Svetomartinski, prvi
hrvatski istraziva¢ rijeke Amazone u Brazilu; kroz Kotoribu je prolazila prva Zeljeznicka
pruga u Hrvatskoj puStena u promet 1860. godine, a u Kotoribi je roden i, vjerojatno
najpoznatiji Kotoripcanin, JoZza Horvat, knjizevnik, ali i prvi Hrvat koji je oplovio svijet
sportskim jedrenjakom. Impresivno, zar ne?

Po ¢emu je joS Kotoriba znacajna?

U 18. st. Kotoriba je bila trgoviste, a vazan povijesni izvor za proucavanje povijesti je i
Kotoribski protokol pisan u razdoblju od 1724. do 1804. godine. Taj vrlo vrijedan zapisnik
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govori o tome da je Kotoriba u 18. st. bila mjesto s razvijenom i dobro vodenom
samoupravom.

Crkva Sedam Zalosti Blazene Djevice Marije i Svetoga KriZa pravno je postala zupa 1789. g.,
a prema dostupnim podacima, to je crkva s najviSim tornjem izmedu Budimpeste i Zagreba.

U dvoriStu zZupnog dvora nalazi se i etnozbirka ,,Stari farof* koju ureduju ¢lanice DrusStva
zena, a u njoj se nalazi oko 2000 eksponata.

Vrlo vrijedan materijalni povijesni izvor je i PiSpekova kovacnica koja datira iz 1905. te
posjeduje nekoliko stotina eksponata.

Kotoriba je nekada bila mjesto koSaraStva. Umijece pletenja proizvoda od vrbove Sibe
prenosilo se s koljena na koljeno i gotovo da i nije bilo domacinstva koje se nije bavilo
pletenjem. Danas se ovo umijeée nastoji zastititi kao nematerijalno kulturno dobro.

Osim kulturno-povijesne bastine, Kotoriba ima i Sportski centar Grani¢ar koji je jedan od
najvecih, multifunkcionalnih sportskih objekata u Medimurju koji nudi dvorane za squash,
cageball, odbojku, badminton, §kolu sporta,... djecju igraonicu...

Tu su i sportsko-ribolovna drustva ,Zuzicka® i ,,.Som* sa svojim objektima 1 prekrasnim
okoliSem.

Istrazili smo 1 proucili zakone i propise kao §to su Ustav Republike Hrvatske, Konvencija o
pravima djeteta, Zakon o turizmu i1 Zakon o pruzanju usluga u turizmu.

Kotoripski kraj je bogate povijesti i velikog turistickog potencijala, ali je turisticki slabo
prepoznat i zastupljen u okviru Medimurske Zupanije. Razmisljali smo kako i na koji nacin se
ukljuciti u aktivno sudjelovanje u zivotu lokalne zajednice kao i u turistiCku promociju svog
zavicaja.

Moguc¢a rjesenja problema

Oluyjom ideja razmisljali smo da bismo najbolje promovirali svoj zavi¢aj te smo dosli do
nekoliko mogucih rjeSenja problema:

1. Izraditi digitalni 1 fizicki turisticki vodic.

Pozitivna strana ovog rjeSenja je da bismo na jednome mjestu objedinili sve znamenitosti
Kotoribe, a negativna strana je da bi zapisi ostali samo u digitalnom i fizickom obliku te ne bi
bili prezentirani $iroj javnosti.

2. Osmisliti i izraditi kotoripske suvenire.

Pozitivna strana ovog rjeSenja je da bismo imali neke prepoznatljive suvenire, a negativna
strana su financije, obzirom da bi za izradu suvenira trebalo izdvojiti odredenu koli¢inu
novaca.

3. Sudjelovati u izradi turistiC¢ko-informativne ploce Kotoribe.

Pozitivnih strana ima viSe — upoznali bismo §iru javnost s kulturno-povijesnim, sportskim,
prirodno-geografskim obiljezjima Kotoribe. Negativna strana su financije, no vjerujemo da
bismo i za to nasli rjeSenje.

4. Osmisliti turisti¢ku ponudu Kotoribe.

Pozitivna strana ovog rjeSenja je da bismo osmislili sadrzaj koji mozemo ponuditi pa bismo
ga preko Turisticke zajednice Medimurske Zupanije pokusali realizirati, dok je negativna
strana problem smjestaja i prehrane.

5. Otvoriti malu turisticku agenciju.
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Pozitivna strana ovog rjesenja je da bismo imali mjesto gdje bi bilo moguée dogovoriti posjet
nekoj od znamenitosti, mogle bi se provoditi i radionice te razne aktivnosti vezane uz turizam.
Negativna strana je opseg posla i prethodnih djelatnosti koje bi trebalo napraviti prije nego §to
se agencija otvori, a i mi se ne smatramo dovoljno kompetentnima za realizaciju ovog
rjesenja.

Ovo rjeSenje nas i nije privuklo s obzirom na to da smatramo da prvo trebamo s projektom
zapoceti malim koracima.

Nakon kratkog promisljanja o prednostima i nedostacima svakog od uocenih rjesenja naSega
problema, zaklju¢ili smo da ih dio moZemo realizirati.

Najbolji pristup rjesenju problema
S obzirom na ¢injenicu da vecinu uocenih rjeSenja naSega problema mozemo realizirati, a to
ne mozemo uciniti sami, odlucili smo zatraziti pomoc¢:

- ravnateljice naSe Skole, gospode Snjezane Mato$

- nacelnika Op¢ine Kotoriba, gospodina Darija Fris¢ica

- direktora Turisticke zajednice Medimurske Zupanije, gospodina Rudija Grule

- turistickih vodica iz Kotoribe, gospode Blazenke Zvosec i gospodina Franje ZvosSeca

- ucitelja naSe Skole.
Putem proucavanja povijesnih izvora, posjeta izvornim lokacijama i prikupljanjem potrebnih
informacija produbili bismo svoje znanje o kulturnim, povijesnim i prirodnim znamenitostima
Kotoribe. Iz prikupljenih informacija izdvojili bismo najbitnije ¢injenice te bismo ih sazeli za
potrebe izrade digitalnog i fizickog vodica, a mogli bismo ih koristiti i za turisticko-
informativnu ploc¢u. Uz pomo¢ uciteljica engleskog 1 njemackog jezika preveli bismo vodic,
dok bismo uz pomoc¢ uciteljice informatike izradili digitalni vodic. Prosle godine smo aktivno
radili na tradicionalnim jelima naSega kraja tako da bismo pri¢u o vanjkovcima mogli
iskoristiti za potrebe projekta. Imamo zaista mnogo sadrzaja koje bismo mogli pokazati Siroj
javnosti pa bismo, uz pomo¢ Op¢ine, Turisticke zajednice Medimurske Zupanije i lokalnih
vodi¢a, mogli osmisliti turistiCku ponudu za posjet Kotoribi. Od koSarastva, medarstva preko
poznatih ljudi iz Kotoribe kao $to su Ignac Svetomartinski i JoZza Horvat do vrijednih zapisa iz
18. st., Kotoribskog protokola, kao 1 ¢injenice da je kroz Kotoribu prolazila prva Zeljeznicka
pruga u Hrvatskoj. Tu su jo$ i etnozbirka Stari farof, Kovacnica, nasa prekrasna crkva Sedam
Zalosti Blazene Djevice Marije i Svetog Kriza. Ne zaboravimo spomenuti ni prekrasan
sportski centar GraniCar, mrtvicu Zuzi¢ku, nasu Muru. ..
Pozitivne strane ovog naseg pristupa su mnogobrojne — izradili bismo digitalni i fizi¢ki vodi¢
¢iji sadrzaj bismo mogli integrirati u turisticko-informativnu plocu Kotoribe. Kroz razne
aktivnosti mogli bismo upoznati namjernike s bogatstvom kulturnih, povijesnih i prirodnih
znamenitosti Kotoribe.
Negativne strane su financijske prirode jer turistiCko-informativna plo€a zasigurno nije
jeftina, a mali problem nam je i osmis$ljavanje turisticke ponude s obzirom na to da je nikad
nismo radili.

Plan djelovanja
S naSim projektom upoznali smo ravnateljicu nase skole i ucitelje koje smo zamolili za pomo¢
u provedbi projekta. Osmislili smo tekstove o prirodnoj, povijesnoj i kulturnoj bastini koje
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prevodimo na engleski i njemacki jezik. Sudjelovali smo u izradi vanjkovaca s uc¢enicima 4.a
razreda i njihovom uciteljicom. S uciteljicom informatike radimo na oblikovanju, dizajnu i
izradi digitalnog vodica.

U razgovoru s nacelnikom Op¢ine saznali smo da Op¢ina isto razmislja o turistickoj promociji
Kotoribe. Uz pomo¢ naseg promotivnog letka koji smo izradili prije nekoliko godina za
potrebe jednog projekta, Op¢ina je doradila i dala tiskati broSuru s nov¢i¢em kao kotoripskim
suvenirom. Nasa ideja da se ispred opCinske zgrade postavi turisticko-informativna ploca jako
se svidjela nacelniku, no u razgovoru smo zakljucili da bi multimedijalni interaktivni kiosk
bio mozda bolje rjeSenje. Nacelnik nam je spomenuo da je Kotoriba nekad imala ured
Turisticke zajednice koji je, nazalost, prestao s radom prije nekih petnaestak godina.
Zakljucili smo da je najveci problem za razvoj aktivnog turizma naSega kraja nedostatak
smjestajnog kapaciteta. Stoga namjernici ve¢inom dolaze u na$ kraj na jednodnevni ili
poludnevni izlet. Jedna od veéih op¢inskih manifestacija su ,,Dani Sibe i ribe koja se odrzava
prvi vikend u lipnju. Tada udruge pripremaju riblja jela, sve mjesne znamenitosti su otvorene
za razgled, a Op¢ina je osigurala i turisti¢ki vlaki¢ koji ljude prevozi po Kotoribi. Tu bismo
mi mogli preuzeti ulogu malih turisti¢kih vodic¢a na vlaki¢u. S obzirom na ¢injenicu da treba
postaviti turistiCko-informativnu ploc€u ili multimedijski interaktivni kiosk i1 da sadrzaj mora
biti napravljen detaljno i kvalitetno, zakljucili smo da bi nam projekt morao trajati dulje od
planiranog.

Razgovarali smo i s gospodinom Rudijem Grulom koji nam daje punu podrsku u realizaciji
naseg projekta. Gospodina R. Grulu raduje ¢injenica $to postoji entuzijazam za promociju
nase Kotoribe te nam je, nakon $to nas je pomno slusao u predstavljanju projekta, dao mnoge
savjete i ideje. S obzirom da je petina nase Skole u izvidackoj druzini, gospodin R. Grula nam
je dao izvrsnu ideju za turistiCku ponudu — za pocetak bismo mogli organizirati izvidacki
kamp za ¢lanove naSeg odreda koji bismo kasnije mogli prosiriti i na ¢lanove drugih odreda.
Ideja nam se jako svidjela te ¢emo je svakako predstaviti starjeSini naseg odreda.

Gospoda Blazenka ZvoSec i1 gospodin Franjo ZvosSec su nam ispricali kakav mora biti
turisticki vodi€ te su nam ponudili svoju pomo¢ u realizaciji projekta.

Projekt je bio predstavljen

Projekt smo predstavili ravnateljici, op¢inskom nacelniku, predsjedniku Turisti¢ke zajednice
Medimurske Zupanije, lokalnim turistickim vodi¢ima, uciteljima naSe Skole, a popracen je i na
internetskoj stranici Skole.

Ostvareni rezultati

Radom na projektu stekli smo znanja 1 vjeStine kao Sto su istrazivanje, timski rad, kratak i
argumentirani govor, javni nastup, komunikacijske vjestine. Prou€avali smo povijesne izvore,
posjetili izvorne lokacije, prikupljali potrebne informacija i produbili svoje znanje o
kulturnim, povijesnim i prirodnim znamenitostima Kotoribe. Prevodimo tekstove o
znamenitostima na engleski i njemacki jezik, izradujemo digitalni i fizi¢ki turisticki vodic.

Osvrt uéenika na steceno iskustvo
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Ucenicima se svidio istrazivacki rad o kulturnom, povijesnim i prirodnim znamenitostima
Kotoribe. Uocili su da je kotoripski kraj bogate proslosti te bi bilo Steta da to bogatstvo ostane
u okvirima op¢ine. Stoga, saCuvajmo vrijedno jucer za bolje sutra!
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8. Na svjeZem zraku

Skola

Osnovna §kola Ivanovec; Ulica bana Jela¢i¢a 26, Ivanovec, 40000 Cakovec
Telefon: 040 337221

E-adresa: ured@os-ivanovec.skole.hr;

Voditeljica
Palmina Novak, 095 816 3271, palmina.novak@skole.hr

Ucdenici

Ugenici 8.a razreda OS Ivanovec: Bono Blazek, Lota Mihaljkovi¢, Toni Novakovié¢ Toplek,
Leonarda Vlahek, Anja Zagorec, Janja Ruzman

Projekt ¢e na smotri predstavljati ucenici: Bono Blazek, Lota Mihaljkovi¢, Toni Novakovié¢
Toplek, Leonarda Vlahek

Tematsko podrucje

Medupredmetne teme: Gradanski odgoj — domena DruStvena zajednica, OdrZivi razvoj —
domene Povezanost i Djelovanje, Osobni i socijalni razvoj, UCiti kako uciti, Uporaba
informacijske i komunikacijske tehnologije

Cilj

Cilj je projekta razviti kod u¢enika aktivan i odgovoran pristup ucenju: stvaranje prikladnog
fizickog okruzja za uenje i preuzimanje odgovornosti za svoje ucenje da bi postigli bolje
rezultate.

Opis

Izbor i istraZivanje problema
Mladi forumasi ove godine uée kako poboljsati svoj uspjeh u ucenju i kako se izboriti za bolje
uvjete u ucenju. Smatraju da mogu Skolsko okruZje za ucenje bolje prilagoditi svojim
potrebama pa pronalaze nacine kako $to viSe boraviti na svjeZem zraku i u¢inkovito uciti.
Ucenici su istraZili dokumente 1 zakone koji se odnose na problem:

- Op¢u deklaraciju o ljudskim pravima (¢l. 26, 27)

- Konvenciju o pravima djeteta — Razvojna prava (¢l. 8, 28, 29,) i Prava sudjelovanja

- Zakon o lokalnoj i podru¢noj (regionalnoj) samoupravi (¢l. 19, 19a)

- Drzavni pedagoski standard osnovnosSkolskog sustava odgoja i obrazovanja (¢l. 38)

- Zakon o odgoju 1 obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli — sigurnost 1 zastita zdravlja

u Skolskim ustanovama (¢l. 67, 68)

Moguca rjeSenja problema
Ucenici su uocili nekoliko moguénosti rjeSenja problema:
- obnoviti postojecu ucionicu na otvorenom za odrzavanje nastave
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- iznad ucionice na otvorenom u Skolskom vrtu izgraditi krov

- odcistiti Skolski park

- anketirati ucitelje i u¢enike o odrzavanju nastave u ucionici u prirodi

- izraditi raspored odrzavanja nastave na otvorenom i prezentirati ga uciteljima

- motivirati ostale razrede za odrzavanje nastave na otvorenom

- oznaciti 1 imenovati skulpture u Skolskom parku

- obiljeziti stabla u vrtu QR kodovima i odabrati najljepse stablo u skolskom vrtu
- zasaditi joS stabala u vrtu.

Nakon proucavanja i razgovora o svakom pojedinom mogucem rjesenju, ucenici su se odlucili
za najbolji pristup.

Najbolji pristup rjeSenju problema
1. Provesti proljetnu Cistku u Skolskom vrtu.
2. Provesti natje¢aj medu ucenicima i odabrati naziv za svaku skulpturu.
3. Obiljeziti skulpture i stabla u Skolskom vrtu.
4. Predstaviti plan rada ucionice na otvorenom uciteljima 1 u¢enicima.

Plan djelovanja

Sastavljene su aktivnosti u ¢ije smo se aktivnosti svi ukljucili:

Razgovor s ravnateljicom $kole o nac¢inu realizacije projekta.

Razgovor s predsjednicom VMO Ivanovec o pomo¢i u izgradnji natkrivenog prostora.
Anketiranje ucenika i ucitelja skole o odrzavanju nastave u ucionici na otvorenom.
Uredenje klupa i stolova u ucionici na otvorenom.

Odabir naziva za skulpture u vrtu.

Izbor najljepSeg stabla.

Sadnja novih stabala u vrtu.

No ok owhe

Predstavljanje projekta

Projekt smo predstavili ravnateljici Skole Kseniji Korent, predsjednici VMO Ivanovec Meliti
Kralji¢ 1 na satu razrednog odjela. Na sljede¢em Uciteljskom vije¢u ¢emo projekt prezentirati
uciteljima. Projektne aktivnosti ¢emo prezentirati i na internetskoj stranici skole te u lokalnim
medijima. Rezultati projekta ¢e biti predstavljeni povodom Dana Skole te uz Dane mjesta, a
nakon zavrSetka projekta ostati ¢e obiljezene 1 imenovane skulpture u vrtu te zasadena nova
stabla.

Ostvareni rezultati

Od ove skolske godine u naSoj Skoli zabranjena je upotreba mobitela. Kao jedan od razloga za
to navedeni su slabija paznja na satu, izostanak komunikacije medu u€enicima i pasivnost u
ucenju. Unato€ tome nema pozitivnth pomaka u ucenju. Kao jedan od prijedloga za
poboljSanje uspjeha u ucenju 1 poticaj za motivaciju ucenici su izrazili zelju za ceS¢im
koriStenjem ucionice na otvorenom. Prijedlog su predstavili ravnateljici koja ih je podrzala u
njihovu planu i pohvalila poduzete aktivnosti za ostvarenje plana. Dogovorena je radna akcija
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¢is¢enja Skolskog parka i1 nabava opreme za obnovu stolova i klupa u parku. Poduzete
aktivnosti zainteresirale su i ostale uéenike za nas$ projekt. Trenutno traje anketa i prikupljanje
podataka o nacinima ucenja i oblicima rada koji najviSe motiviraju ucenike na aktivno ucenje.
Fotografirane su skulpture u vrtu i pripremamo natjecaj za odabir imena svakoj skulpturi.
Osvrt ucenika na ste¢eno iskustvo

Ucenici aktivno sudjeluju u svim etapama projekta: od pripreme plana i rasporeda aktivnosti,
prezentacije plana ravnateljici do prakti¢nog rada u vrtu. Ponosni su na to §to se cuje i njihov
glas 1 Sto je prihvacen njihov prijedlog za odrzavanje nastave na otvorenom. To ih je joS vise
motiviralo za ukljuivanje u projektne aktivnosti. Povezuje ih zajedniStvo i suradnja,
kreativan pristup i suradnic¢ko ucenje.

Isti¢u jac¢anje samopouzdanja prilikom prezentacije projekta i osjecaj ponosa jer su ucinili
nesto vrijedno za svoj razred i Skolu. Veseli ih $to su uspjeli u onome o ¢emu su na pocetku
mislili da je pretesko i neizvedivo za njih.

Rade¢i na projektu jos su se viSe povezali kao grupa i motivirali jedni druge na rad.
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9. Ne bih, hvalal

Skola

OS Strigova; Strigova 126a, 40312 Strigova

Telefon/ telefaks: 040 851 005

E-adresa: os-strigova@ck.t-com.hr; os-strigova@os-strigova.skole.hr;

Voditeljice
Klaudija Kezman, uciteljica njemackog jezika, uc. savjetnica
Jasmina Tuksar, uliteljica njemackog jezika, prof.

Ucdenici

Ucenici polaznici Gradanskog odgoja i obrazovanja

Ugenici koji ¢e predstaviti projekt: Florijan Antolasi¢ (5.a), Marija Paula Bogdan (5.a), Simun
Mesi¢ Mikec (6.b) i Azra Zibek (6.b)

Cilj
Upoznavanje ucenika s reklamom 1 njezinim utjecajem na potroSaca.
Pravo na oc¢uvanje zdravlja.

Tematsko podrucje
Prava potrosaca/ Zdravlje

Opis

Izbor i istrazivanje problema:

Jedan od problema koji nam se ove godine nametnuo jest medijska pismenost mladih
osnovnoskolske dobi te kriticko promisljanje o ponudi robe na trziStu te stvarnoj potrebi
potrosaca za posjedovanjem te robe. Osobiti naglasak smo Zeljeli staviti na ponudu grickalica
1 sokova te brze hrane jer smo uocili da u razredima vlada pomama za novim vrstama sokova 1
grickalica. Ujedno smo uo€ili da je osobito teSko sacuvati vre¢icu nove slatke ili slane delicije
pred najezdom svih ruka i ustiju u razredu. U trenutku kada se uo¢i nova ponuda svi moraju
probati deliciju koja se pojavila na razrednom trzistu. Shvatili smo da dobra reklama ¢ini ¢uda
u prodaji nekog proizvoda, odnosno lako nas je uvjeriti da upravo taj proizvod ba§ trebamo 1
moramo imati. | tako smo krenuli u istrazivanje koliko to reklame utjeu na na$ svakodnevni
zivot. Istrazuju¢i reklame intervjuima, anketama 1 Citajuéi zakone koji se odnose na
reklamiranje dosli smo do toga da potroSaci imaju jako puno prava samo ih trebaju znati
koristiti.

Mogucéa rjeSenja problema:

Jedno od mogucih rjeSenja problema nam se nametnulo da ispitamo ucenike nase skole koliko
gledaju reklame i saznamo koliko one utjecu na njih. Ovaj na¢in nam daje premalo uvida u
situaciju te smo ga djelomicno odbacili. Zatim smo odlucili sami pratiti reklame na televiziji i

......
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su trenutno aktualne, a ne i1 koliko one utjecu na djecu. Treca metoda je istrazivanje reklama
na utjecaj potrosaca po misljenju razli¢itih struénjaka. Cetvrta ideja bila je krenuti od zakona
koji govore o potrosadima prema vlastitim iskustvima nas kao potrosaca i na kraju saznati
misljenja stru¢njaka.

Nakon razmatranja jakih i slabih strana pojedinog rjesenja, odlucili Smo se za najbolji pristup.

Najbolji pristup rjeSenju problema:

Kako je ovo vrlo slozena tema odlucili smo problemu pristupiti s viSe strana i kombinirati
pozitivne strane svake politike jer nam ni jedan pristup ne daje dovoljno dobar uvid u
situaciju. Tako smo se najprije upoznali sa zakonskim aktima tj. Ustavom, Konvencijom o
pravima djeteta i Zakonom o zastiti potroSaca. Zatim smo iznosili svoja misljenja i iskustva o
reklamama i njihovu utjecaju na nas. Istrazili smo misljenja i iskustva ucenika prvog razreda
te odraslih osoba iz nase okoline koliko reklame utjeu na njihove navike kod kupovine. Kako
smo uocili da se najteze oduprijeti reklamama s hranom 1 to konkretno grickalicama, odlucili
smo se informirati kod stru¢njakinje za prehranu, nutricionistice Monike Novak kako ti
proizvodi utjeCu na nase zdravlje. Iskusali smo i razli¢ite radionice da bismo najprije sebe
osnazili kao potrosaca.

Plan djelovanja

Na satovima Gradanskog odgoja ubuducée redovito izvjestavati o novim reklamama da bismo
djelovali jedni na druge i kriticki promislili o novom proizvodu. Izraditi letke koji ¢e
osvijestiti nasa prava kao potrosaca.

Ostvareni rezultati

Ucenici su radom na ovom projektu razvijali vjeStine istrazivanja, suradnickog i iskustvenog
ucenja, intervjua, izrade plakata i javnog predstavljanja i socijalne vjestine, posebno
komunikaciju sa suu€enicima Skole.

Roditelje se na roditeljskom sastanku upozorilo da su i oni odgovorni za djecu potrosace.
Ucenici su upoznati sa svojim pravima.

Projekt je bio predstavljen

Projekt je predstavljen u€enicima nase Skole na Vijecu ucenika i uciteljima.

Nakon predstavljanja na Zupanijskoj Smotri projekt ¢e biti predstavljan na roditeljskim
sastancima, a bit ¢e objavljen i na mreznim stranicama Skole.
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10. Prevencija ovisnosti o drustvenim mreZama i videoigrama

Skola

Osnovna Skola HodosSan, Brac¢e Radic¢a 2/A, 40320, Hodosan
Telefon: 040 679 451

E-adresa: osh@os-hodosan.skole.hr

Voditeljica
Sanja RaSan, uciteljica razredne nastave, savjetnica

Ucdenici

Ucenici koji polaze izvannastavnu aktivnost za Gradanski odgoj i obrazovanja ,,Mladi
gradani®.

Ucenici koji ¢e predstaviti projekt

Nika Dovecer, 5. razr., Hana Horvat, 5. razr., Tin Sabol, 5.r i Erika Miklauzi¢, 6.b

Tema projekta
— informacijske i komunikacijske tehnologije
— ovisnost o drustvenim mrezama i videoigrama

Cilj

Prouditi Stetnost ovisnosti o druStvenim mrezama i videoigrama za nasSe zdravlje te kako
sprijeciti tu ovisnost.

Istraziti najbolje nacine prevencije ovisnosti o drustvenim mreZama i videoigrama.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Prosle Skolske godine c¢lanovi izvannastavne aktivnosti za Gradanski odgoj 1
obrazovanje,,Mladi gradani,, provodili su projekt gradanin pod nazivom,,Sto se krije iza
druStvenih mreza?" Projekt su predstavili na Drzavnoj smotri projekata s podrucja gradanskog
odgoja i obrazovanja i drugih medupredmetnih tema. Na pocetku ove Skolske godine projekt
su predstavili i nama. Detaljno su nam ispricali kako i §to su sve radili na projektu, koje su
rezultate dobili, §to su sve naucili 1 do kakvih su zakljucaka dosli.

Saznali su da su prednosti drustvenih mreza: brza dostupnost informacija, brza komunikacija,
povezanost na svjetskoj razini, oglaSavanje i organizacija javnih okupljanja. Negativnosti su
razne opasnosti koje se kriju iza druStvenih mreza kao §to su: nasilje na drustvenim mrezama
(cyberbulling), internetski predatori i ovisnost o internetu. Rezultatima ankete,,Percepcija
ucenika predmetne nastave OS Hodosan o cyberbullingu" saznali su da je 13 udenika nase
skole dozivjelo cyberbulling vrijedanjem i prijetnjama, a jednoj su ucenici dijelili njezine
fotografije bez dozvole. Od njih samo petero povjerilo se o tome prijateljima, a neki i
roditeljima. Nitko se nije obratio uciteljima, pedagoginji i ravnatelju. Sre¢om uspjeli su rijesiti
taj problem. Sestero u¢enika vrsilo je cyberbulling vrijedanjem, a poslije im je bilo Zao.
Ucenici su dobro informirani o cyberbullingu i sre¢com dosad ga nije bilo puno medu nasim
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ucenicima. Nadamo se da ¢e se i taj postotak smanjiti. Prema rezultatima ankete saznali su da
od 97 ucenika predmetne nastave naSe Skole 65 ucenika dnevno provodi 3 i viSe sati na
internetu, a to je 67% ucenika. Zakljucili su da previse vremena provodimo na internetu,
samim time imamo premalo vremena za druzenje s vr$njacima uZzivo, za ucenje, za bavljenje
fizickim aktivnostima i dr. Sve to ugrozava nase fizicko, psihi¢ko i mentalno zdravlje.

To nas je zabrinulo pa smo ove Skolske godine odlucili napraviti nastavak ovog projekta u
kojem ¢emo prouciti Stetnost te ovisnosti za naSe zdravlje te kako sprijeciti tu ovisnost kod
ucenika nase Skole. Istraziti ¢emo najbolje nacine prevencije ovisnosti o druStvenim mrezama
i videoigrama. Projekt smo nazvali ,Prevencija ovisnosti 0 drustvenim mreZama i
videoigrama“.

Moguca rjeSenja problema
Nakon dubljeg promis$ljanja o problemu, predlozili smo tri mogucéa rjeSenja problema.
Istaknuli smo njihove pozitivne i negativne strane.

1. rjesenje: Istrazivati na internetu o toj ovisnosti i naéinima prevencije te ovisnosti
Pozitivna strana ovog rjeSenja je brza dostupnost informacija na razli¢itim internetskim
stranicama ¢iji se Clanovi bave tom problematikom i objavljuju istrazene i provjerene
sadrzaje. Ne¢emo koristiti Wikipediju.
Negativna strana ovog rjesenja je §to ¢emo opet vrijeme provoditi pred ekranima.
Medutim, internet ¢emo koristiti u svrhu istrazivanja tijekom provodenja projekta pa necemo
u jednom danu biti nekoliko sati na internetu.

2. rjeSenje: Raspitati se o tom problemu kod lije¢nika Djelatnosti Skolske i adolescentne

medicine u Zavodu za javno zdravstvo Medimurske Zupanije

Pozitivna strana ovog rjeSenja je Sto bi nam ti lije¢nici navedene probleme objasnili na nama
razumljiv nacin. Mogli bi ih pitati razna pitanja u vezi toga, $to na internetskim stranicama ne
mozemo. Osim toga sigurno bi nam bilo interesantnije nego samo Citati na internetskim
stranicama.
Negativna strana ovog rjesenja je Sto lijecnici imaju puno posla pa bi teze odvojili vrijeme da
dodu u nasu Skolu i odrZze nam predavanje, a u ambulanti imaju svoje pacijente. Osim toga
teze bi uskladili na8 raspored sati s njthovim dolaskom.

3. rjeSenje: Istraziti percepciju ucenika naSe Skole o Stetnosti druStvenih mreza i

videoigara za nase zdravlje te prevenciju ovisnosti o njima.
Pozitivna strana ovog rjeSenja je $to bi saznali:
— koliko ucenici znaju o tom problemu
— koliko vremena dnevno provode na drustvenim mrezama i vVideoigrama i zasto
— kontroliraju li njihovi roditelji sadrzaje koje gledaju 1 €itaju na druStvenim mrezama,
— koje videoigre igraju i koliko vremena provode na njima
— smatraju li da su ovisni o druStvenim mrezama i videoigrama
— §to im ¢ini veée zadovoljstvo — drustvene mreZze i videoigre ili druzenje uzivo
— koje prijedloge daju za prevenciju ovisnosti o druStvenim mrezama i videoigrama
Negativne strane ovog rjeSenja nismo uocili.
Razmisljali smo koja je metoda najbolja za istraZivanje percepcije ucenika o navedenim
problemima.
Predlozili smo dvije metode:
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a) anketu
Pozitivna strana ankete je Sto u kratem vremenu mozemo ispitati sve ucenike predmetne
nastave nase Skole.
Negativne strana je da ne bi dobili detaljniji uvid u njihovu percepciju Stetnosti predugog
koristenja druStvenih mreza i videoigara te o toj ovisnosti koji mozemo dobiti razgovorom te
njihovim mimikama i gestama tijekom razgovora.

b) Intervju
Zbog negativnih strana ankete jednoglasno smo se odlucili za intervju. Dogovorili smo se da
¢emo intervjuirati 20 ucenika od 5. do 8. razreda koji ¢e dobrovoljno sudjelovati u ispitivanju.
Intervju ¢emo provoditi na satu Izvannastavne aktivnosti za Gradanski odgoj i nakon nastave.
Zajednicki ¢emo sastaviti pitanja za intervju.
Prema navedenim idejama napravili smo detaljan plan djelovanja po kojem smo dalje radili na
nasem projektu.

Najbolji pristup rjesSenju problema

Proucili smo Konvenciju o pravima djeteta i saznali da svako dijete na svijetu ima pravo na
informacije, ali da one moraju biti primjerene njihovoj dob. Imaju pravo na igru pa i na
igranje videoigri primjerene njihovoj dobi. Sukladno pravima djeca imaju i duznosti i
odgovornosti. Trebaju redovito uciti i obavljati Skolske obaveze, trebaju postivati pravila
ponasanja u druStvu pa tako i na internetu. Zbog svog zdravlja, ne bi smjeli dnevno predugo
provoditi vrijeme na internetu.

Na internetu smo nasli i proucili puno sadrzaja o Stetnosti ovisnosti o drustvenim mrezama i
videoigrama te o prevencije te ovisnosti. O tome smo gledali i videe na Youtubeu.

Saznali smo da Svjetska zdravstvene organizacije preporuc¢a ovakvo vremensko ograni¢enje
koristenja ekrana za djecu i mlade:

—do 2. godine — dijete ne treba biti izloZzeno ekranima

—od 2. do 5. godine — manje od 1 sat dnevno uz prisutnost roditelja

—od 6. do 9. godine — 1 sat dnevno

—o0d 10. do 12. godine — 1 sat i 30 minuta dnevno

—od 13. do 18. godine — 2 sata dnevno.

Medutim, to ovisi i o Skolskim obavezama koje u€enici imaju vezao uz internet.

Na stranicama Centra za sigurniji internet saznali smo da su znakovi pretjerane izloZenosti
djece ekranima kod Skolske djece: poremecaji spavanja (na internetu su dugo u no¢), Cesta
budenja nocu (strah od propustanja necega na drustvenim mrezama...), slabiji Skolski uspjeh
od njihovih moguénosti, ne obavljanje Skolskih obaveza, nedostatak vremena i volje za ucenje
i druge vazne aktivnosti za njihov razvoj, nervoza pa ¢ak i agresivnost.

Roditelji imaju veliku vaznost u prevenciji ovisnosti o internetu kod svoje djece. Duzni su
kontrolirati: gdje su im djeca kada su online (na kojim druStvenim mreZama 1 kojim
videoigrama), koje i kakve sadrzaje Citaju i gledaju, s kim se dopisuju, kako se ponasaju,
koliko vremena provode na internetu...

Centar za sigurniji internet preporuca roditeljima:

— instaliranje aplikacije za pracenje djeteta na internetu (Family link i sl.)
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— sklapanje s djetetom Obiteljskog ugovora u kojem se zajednicki dogovaraju: koliko dugo ¢e
dnevno koristiti internet, u koju svrhu (uenje, zabava), koje sadrzaje, druStvene mreze i
videoigre mogu koristiti, koje su posljedice nepridrzavanja ugovora, gdje ¢e ga izloziti u ku¢i.
Tim ugovorom djeca dobivaju osjeéaj vaznosti i lakse se pridrzavaju odredenih pravila.
Lije¢nica Djelatnosti Skolske i adolescentne medicine u Zavodu za javno zdravstvo
Medimurske zupanije Diane Uvodi¢-Puri¢ dala nam je poveznicu za edukativni i informativni
Casopis Zavoda za javno zdravstvo pod nazivom, Nove staze". U tom Casopisu objavila je
strucni rad ,,Izazovi u bespucima interneta* iz kojeg smo jako puno naucili o ovisnosti o
internetu, a 1 o prevenciji te ovisnosti te kome se moZzemo obratiti ukoliko imamo takvih
problema.

U skolama se ve¢ godinama od 4. do 7. razreda provodi preventivni program,, Trening
zivotnih vjestina™, a od ove Skolske godine, Abeceda prevencije* od 1. do 8. razreda. Ti
programi provode se na satovima razrednika, a izmedu ostalog ucenici u¢e i 0 opasnostima na
internetu te da za njihovo fizi¢ko, psihi¢ko i mentalno zdravlje nije dobro na njemu provoditi
puno vremena.

Zajednicki smo sastaviti pitanja za intervju te smo ih dali na uvid ravnatelju i pedagoginji.
Slozili su se s nasim pitanjima i odobrili nam provedbu intervjua. Dobrovoljno nam se javilo
dosta ucenika, ali smo izabrali samo dvadeset radi lakSe provedbe 1 analize intervjua. Svakom
uceniku koji je sudjelovao u intervjuu roditelji su potpisali suglasnost. Neke ucenike smo
intervjuirali na satovima izvannastavne aktivnosti, a neke prije i poslije nastave. Na satovima
izvannastavnih aktivnosti u parovima smo analizirali intervjue.

Ostvareni rezultati

Svi ispitanici imaju nekoliko drustvenih mreza. Prijatelje koje imaju na drustvenim mreZama
poznaju i uzivo. Primijetili su da druStvene mreze utjecu na raspolozenje ovisno o sadrzajima
koje u tom trenutku prate (smijeh, veselje, tuga, nervoza, bijes...), a nakon duzeg vremena na
internetu osjecaju nervozu, glavobolju, umor... Od 20 ucenika 17 ih igra razne videoigre pa i
one koje nisu primjerene njihovoj dobi. Petnaest ucenika vise vremena provodi na druStvenim
mrezama nego na videoigrama. Dnevno na internetu provode: 1 sat 2 ucenika, do 2 i 3 sata 5
ucenika, do 4 i 5 sati 2 uéenika, a viSe od 5 sati 4 uCenika. Family link ima instalirano samo 5
ucenika, 4 ucenika iz 5. razreda i jedna ucenica iz 6. razreda. Koje sadrzaje gledaju na
internetu i koje videoigre igraju redovito roditelji kontroliraju samo trojici ucenika.
Povremeno kontroliraju kod osmero ucenika, a kod ostalih uopée ne kontroliraju. Roditelji su
odredili i kontroliraju vrijeme provedeno na internetu samo kod cetvero ucenika. Petnaest
ucenika se izjasnilo da se ne sje¢a vecine sadrZaja koje su vidjeli ili procitali na drustvenim
mrezama nakon dnevno provedenog vremena na internetu. Osamnaest ucenika naucilo je
nesto korisno na druStvenim mreZama 1 zahvaljuju¢im tim korisnim sadrZajima stekli su neke
vjestine kao Sto su: kuhanje, peCenje kolaca, Sminkanje, razne sportske vjezbe na TikToku.
Gledali su korisni videe na kojima su naudili da do Zeljenog uspjeha ima puno uspona i
padova, da u Zivotu trebamo biti uporni i da ne smijemo lako i brzo odustati, da ne smijemo
vjerovati svemu Sto vidimo i ¢ujemo na internetu... Svi su Culi o ovisni o internetu na
satovima razrednika i na satovima informatike. Neki su culi i na Izvannastavnoj
aktivnosti,,Mladi gradani“, neki od prijatelja i roditelja, a neki su procitali na internetu.
Navodili su neke simptome te ovisnosti kao Sto su: nervoza, pospanost, dekoncentracija,
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slabiji uspjeh u skoli, smanjena potreba za druzenjem uzivo i sl. Da su ovisni o internetu,
smatra 5 ucenika. Izjasnili su se da im je bolje i ljepSe provoditi vrijeme s prijateljima uzivo
nego online te da treba napraviti balans izmedu interneta i provodenja vremena uzivo.

Kao najucinkovitije nafine u prevenciji ovisnosti o internetu 4 ucenika navodi zabranu i
kaznu jer smatraju da oni sami ne mogu prestati ili smanjiti upotrebu interneta. Sesnaest
uCenika smatra da bi im predavanja i radionice stru¢nih osoba pomogla u boljoj spoznaji
Stetnosti predugog dnevnog koriStenja interneta na njihovo fizi¢ko, psihicko 1 mentalno
zdravlje pa bi tada lakSe donijeli vlastitu odluku o kracem vremenu na internetu i lakse bi
vr$ili samokontrolu. Dali su ove prijedloge za prevenciju ovisnosti o internetu:

— roditeljski nadzor i instalirati aplikaciju da se mobitel zablokira nakon nekog vremena

— planiranje i organizacija obaveza i slobodnog vremena u danu

— vi$e se druziti uzivo, pozivati jedni duge na druzenje bez mobitela, baviti se sportom

— da se druStvene mreze placaju pa cak da se neke i zabrane

Zakljucak

Internet je postao dio naSeg svakodnevnog Zivota pa nije dobro zabraniti ga djeci. Vazno je
napraviti balans izmedu igre na otvorenom ili drugih igara i provodenja vremena pred
ekranima. Ucenici su svjesni opasnosti na internetu i da mogu postati ovisni o internetu.
Medutim, premladi su da bi vr$ili samokontrolu u vezi sadrzaja na internetu i1 vremena
povedenog pred ekranima. Stoga im je potrebna pomo¢ roditelja u vidu postavljanja granica i
kontrole, a za to postoje aplikacija kao $to je Family link. Potpisivanje Obiteljskog ugovora
izmedu roditelja i djeteta u vezi interneta kojeg preporuca Centar za sigurniji internet jako je
dobra opcija i vazna za djecu jer djeca imaju osjecaj vaznosti i zadovoljstva $to su sudjelovali
u donoSenju obiteljskih odluka pa ¢e se tih odluka i lakSe pridrzavati. Roditelji su vazan
¢imbenik u prevenciji ovisnosti o internetu, stoga je jako vazno da budu primjer djeci, da i oni
smanje upotrebu interneta te da viSe vremena aktivno provode u igri i druzenju s djecom pa i
u zajednickom obavljanju kucanskih 1 drugih poslova u obitelji koje djeca mogu raditi.
Roditelji bi se takoder trebali educirati o tome. Smatramo da je to najbolji nacin prevencije
ovisnosti o internetu kod djece.

Plan daljnje akcije

— prezentirati projekt na U¢iteljskom vijecu, na Vije¢u ucenika i na Vijecu roditelja

— svojim djelovanjem nastojat ¢emo razvijati svijest kod djece 1 odraslih o opasnostima na
drustvenim mrezama te da zbog svog fizickog, psihi¢kog i mentalnog zdravlja manje vremena
provode na njima.

Poruka svima
Smanjimo vrijeme na internetu, izadimo iz virtualnog svijeta i zivimo viSe u realnom svijetu.

Projekt je bio predstavljen
ravnatelju, pedagoginji, roditeljima, uciteljima i uéenicima nase skole
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11. Promjena pocinje s tobom

Skola

Osnovna $kola Belica; dr. Ljudevita Gaja 21, 40319 Belica
Telefon/telefaks: 040 845220

E-adresa: ured@os-belica.skole.hr;

Voditeljice
Silvija Micek, uciteljica informatike, ucitelj savjetnik
Lidija Hertari¢, uciteljica razredne nastave

Ucdenici

Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta:

udenici predmetne nastave OS Belica (6. — 8. razred), u¢enici 4.a razreda

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri: Bianca Kolar (7. razr.), Iva Branisa (7. razr.),
Antonia Pozgaj (7. razr.), Tia Sarkanj (7. razr.)

Tematsko podrucje
Gradanski odgoj i obrazovanje; Odrzivi razvoj; UCiti kako uciti; Osobni i socijalni razvoj;
Ekologija.

Cilj

Promicanje aktivnog ukljucivanja uc¢enika u donosenje osobnih odluka vezanih za ekologiju i
odrzivost, a jednako tako promicanje ideja odrzivog razvoja medu svim ucenicima i
djelatnicima Skole.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

NaSa je Opc¢ina Belica ve¢ dvije godine za redom najuspjesSnija opéina po razvrstavanju
otpada. Takoder su naSi ucenici prosle godine bili najuspjesniji u Eko kvizu o gospodarenju
otpadom koje provodi komunalno poduze¢e PRE-KOM. Osvijesteni jesmo po pitanju
razvrstavanja otpada, medutim namece se pitanje: Zasto imamo tako mnogo otpada. Sto
mozemo uciniti da bi smanyjili koli¢inu otpada.

Svatko od nas, razli¢itim nacinima Zivota, ostavlja svoje tragove na Zemlji. Digitalne tragove
smo proucavali u sklopu obiljezavanja Dana sigurnijeg Interneta. [ moramo re¢i da su nam 1
digitalni tragovi poprili¢no bogati. Ono S§to nas je iznenadilo da 1 digitalni 1 elektronicki otpad
Stetno utjecu na nasu planetu.

Na Erasmus mobilnosti s prijateljima iz Njemacke istrazivali smo ekoloski otisak. Prvi smo se
put susreli s tim pojmom 1 shvatili da ni mi, ni nasi roditelji ba§ ne znamo puno o tome.
Zapitali smo se Sto je to ekoloski otisak? Kako se izraunava? I naravno, §to mi mozemo
uciniti da bi upoznali nase prijatelje iz Skole o ekoloskom otisku i kao izraditi kalkulator za
izracun ekoloskog otiska. Ekoloski otisak je mjera potroSnje prirodnih resursa svakog
pojedinca, svake drzave i ¢ovjedanstva opéenito Cesto ljudi misle kako oni sami ne mogu
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utjecati na smanjenje oneciS¢enja okoliSa. Svi mi ¢inimo Covjecanstvo i svi smo jednako
odgovorni za na$ okoli$. Planet Zemlja jedini je koji imamo! Ne ¢uvamo li ga ucinit ¢emo i
sebi i svim budué¢im stanovnicima nepovratnu Stetu. Zato ¢emo se Voditi poznatom
uzrec¢icom: Misli globalno, djeluj lokalno!

Moguca rjeSenja problema

Postavili smo mnogo pitanja pred nas. Odakle krenuti? Odlucili smo okupiti uc¢enike koji su
spremni istrazivati i suradivati. Podijelili smo se u skupine. Odlucili smo istraziti Sto vise
mogucnosti kako saznati Sto je ekoloski otisak i kako ga smanjiti. Zapitali smo se, $to mi
mozemo napraviti? Shvatili smo da je to vrlo opsezno podrucje istrazivanja.

Proucili smo Konvenciju o pravima djeteta. Saznali smo da dijete ima pravo izraziti svoje
misljenje, a odrasli ga trebaju poslusati i ozbiljno razmotriti. Takoder, dijete ima pravo
istrazivati razli¢ite stvari i dijeliti svoje miSljenje s drugima kroz igru, pricu, crtez, pisanje ili
na bilo koji drugi nacin koji nije Stetan ili uvredljiv za druge ljude.

Pretrazivanjem internetskih stranica naiSli smo na zanimljiv podatak. IstraZivanja govore da
danaSnja populacija prosjecno trosi resurse 1,6 planeta Zemlja, odnosno da troSimo vise
prirodnih resursa negoli ih planet Zemlja moze obnoviti. Razumijevanje i smanjenje
ekoloskog otiska kljuéno je za oCuvanje planeta. Svaki pojedinac moze doprinijeti — Kroz
manje koriStenje plastike, Stednju energije, reciklazu i odrziviji nacin Zivota. Ruralna smo
sredina, mnogo hrane sami proizvodimo, ali i mnogo hrane bacamo. Mozemo 1i smanjiti
bacanje hrane?

Veliki problem za okoli§ je mikroplastika, ali ne samo za okoli§ ve¢ i za ljudski organizam.
Znamo li gdje se sve krije mikroplastika i kako ona utjece na kvalitetu Zivota, ali 1 na okoli§?
Koristimo li plasti¢ne vreéice previse?

Anketirati ¢emo nase vrSnjake 1 pitati li ih znaju li $to je ekoloski otisak, Sto utjee na njegovo
smanjenje ili povecanje 1 Zele li se ukljuditi u radionice koje bi za njih odrzali nasi ucitelji,
strucni suradnici ili ¢lanovi udruga koje bismo pozvali. Uvidjeli smo da nas§ problem mozemo
rjeSavati kroz dvije politike: organizirati aktivnosti za ucenike ili organizirati aktivnosti za
roditelje i mjeStane. Analizirali smo prednosti i nedostatke predlozenih ideja i odabrali ono $to
smatramo najboljim rjeSenjima. Odlucili smo osmisliti aktivnosti za ucenike. U na$ projekt
osim ucenika predmetne nastave ukljuciti ¢emo i ucenike niZih razreda. Ravnateljica i
pedagoginja skole podrzali su nas u naSem naumu i ponudile pomo¢ oko odrZavanja radionica
ili kontaktiranja stru¢njaka ili udruga.

Najbolji pristup rjesenju problema

Kao najbolji pristup rjeSavanju problema odabrali smo niz aktivnosti za uc¢enike uz pomoc¢
naSih ucitelja 1 stru¢njaka koji su nam voljni pomoc¢i i1 odrzati radionice. Ucenici su pokazali
da su vrlo motivirani i znatizeljni za sudjelovanje u projektu. Radionice ¢emo odrzavati u
Skoli da bismo okupili $to vise ucenika. Dosli smo na ideju da na satovima informatike
napravimo vlastiti kalkulator ekoloskog otiska i plakate s korisnim savjetima kako djelovati
aktivno i ¢uvati na$ planet Zemlju. Cilj nam je kod $to viSe ucenika probuditi ekolosku svijest
1 da o nasoj planeti moramo razmisljati svakodnevno, a ne samo u travnju, kada se obiljezava
Dan planete Zemlje. Najteze je poceti od sebe i mijenjati svoje navike i postupke, ali svaka
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promjena pocinje s malim koracima. Tijekom projekta jacali smo timski rad, ucenici su
medusobno suradivali i uvazavali misljenja drugih ucenika.

Plan djelovanja
Nakon provedene ankete i vrlo zanimljivih odgovora i prijedloga nasih prijatelja spremni smo
bili osmisliti na$ plan djelovanja koji je ukljucivao je niz razli¢itih aktivnosti:
1. Izraditi vlastiti kalkulator ekoloskog otiska
2. Razgovarati sa Clanovima obitelji §to mi kao obitelj moZemo napraviti za smanjenje
ekoloskog otiska u nasem kucanstvu
3. Organizirati predavanje nasih uciteljica koje su bile na medunarodnom tecaju s temom
Save the World u sklopu Erasmus akreditacije
4. Kontaktirati eko udruge i cuti njihove primjere dobre prakse
5. Osmisliti nekoliko zanimljivih aktivnosti, izazova i radionica za ucenike (digitalna
Cistka, radionica recikliranja, projektni dan)
6. Izraditi poucne plakate i broSure
7. Napraviti izlozbu naSih radova
Kroz aktivnosti za ucenike cilj nam je osvijestiti kako olako shva¢amo sve §to imamo, postali
smo potrosacko drustvo, a premalo se okre¢emo prirodi i sebi.

Projekt je bio predstavljen

Vijeu ucenika, Uciteljskom vije¢u, ucCenicima S$kole, roditeljima. Aktivnosti projekta
predstavljene su na mreZnim stranicama $kole. Clanak o Projektu gradanin bit ée objavljen u
lipnju u Skolskom ¢asopisu Osmoskolac. Lokalnim medijima takoder ¢emo poslati izvjeSce o
realizaciji projekta.

Ostvareni rezultati

Izabrali smo problem, sustavno ga istrazivali, dokumentirali 1 oblikovali plan rjeSavanja
problema u viSe koraka. Sve koje smo zamolili za pomo¢ aktivno su se ukljuéili u realizaciju
projekta skupljaju¢i potrebne materijale te pomazuci u organizaciji 1 ostvarivanju razliitih
aktivnosti. Pojedinci 1 udruge spremno su s nama podijelili svoja znanja. Ucenici naSe Skole
postali su aktivni ¢uvari naSeg planeta, promis$ljali su o svojim navikama, navikama svojih
ukuéana. Zivimo uzurbanim tempom, ali to nam ne treba biti izgovor da ostavljamo §to veéi
ekoloski otisak i tro§imo prirodne resurse od generacija koje tek dolaze. lako puno o tome
cujemo i ¢itamo, najteze je poceti od sebe. Stoga nam je glavni moto radionica i aktivnosti bio
Budi promjena koju Zeli§! Mozes§ ti to! I doista, mozemo mi puno toga kada kriticki
promisljamo, opreznije Citamo ambalazu proizvoda koji kupujemo 1 promisljamo Sto
kupujemo. Kada osvijestimo da na ekoloski otisak ne utjeCe samo smece koje ne bacamo, vec
1 nase navike, digitalni otpad i pretjerana kupovina nepotrebne odjece ili proizvoda u
neadekvatnoj ambalazi.

Zagrebli smo povrsinu velikog problema koji se nece rijesiti kroz no¢ ili par tjedana,
mjeseci..., ali vjerujemo da malim koracima moZzemo puno uciniti za na$ jedini planet na
kojem zivimo.

Osvrt uéenika na steéeno iskustvo
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Sudjelovanje u ovom projektu obogatilo nas je na vise nacina. Naucili smo nesto novo, ali jo$
viSe o sebi i svojim navikama. Takoder smo naucili kako je vazno slusati tude misljenje, raditi
u timu, ali kako je vazno iznositi i svoje misljenje. Sve faze projekta su bile izazovne, svaka
na svoj nacin, ali smo s velikim entuzijazmom sudjelovali u njima. Svatko od nas dao je svoj
doprinos projektu. Razmjenjivali smo iskustva, razgovarali s stru¢njacima, izrazavali svoje
stavove 1 uvjerenja, poticali druge na suradnju i unapredivanje sredine u kojoj zivimo.
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12. Zdravi navija¢, zdravo navijanje!

Skola

Osnovna skola Visnjevac, Crni put 41, 31220 Visnjevac
Telefon/telefaks: 031 310180, 031 352416

E-adresa: ured@os-visnjevac.skole.hr, 0s.visnjevac017@gmail.com;

Voditeljica
Silvija VukaSinovi¢, mag.prim.educ.

Tematsko podrucje
Ljudsko-pravna i drustvena dimenzija GOO-a.

Ucenici
Luka Boban, 8.b, Jan Curik, 8.b Ivan Buli¢, 8.b, Lovro Ijki¢, 8.b

Suradnici projekta

Ucenice i ucenici izbornog predmeta Gradanskog odgoja i obrazovanja 8.b razreda, u€enici
navijaci 4.b razreda razredne nastave i uciteljica Senka Loncar, ucitelji tjelesno-zdravstvene
kulture, Vije¢e ucenika Skole, ucenici predmetne nastave 5. — 8. razreda; Dane Koncar,
ravnatelj Skole, profesor TZK-a, Melita Krsti¢, prof. pedagogije, Biljana Mrdovi¢ — Varevac,
dipl. psiholog, Vesna Klir, vjerouciteljica i voditeljica grupe za Znakovni jezik, tehnicko
osoblje §kole — domari $kole, Uceni¢ka zadruga Visnja, Vijeée roditelja, Skolski odbor,
Mjesni odbor Visnjevac, Grad Osijek, Osjecko-baranjska Zupanija, Fakultet za odgojno 1
obrazovne znanosti; Vlatka Kaladija, mr.sc,dipl.oec, Ante Bogdan, predstavnik Skole u
Djecjem gradskom Vije¢u Grada Osijeka, pravobraniteljica za djecu, srednja $kola, navijacki
klubovi Visnjevac 1 Osijek, sportski klubovi iz Visnjevca 1 njihovi predsjednici.

Cilj

Kroz osnovnoskolski odgoj i obrazovanje mozemo mnogo uliniti za mentalno zdravlje
ucenika 1 izgradivati svakoga kao kvalitetnu osobu punu samopouzdanja i prihvac¢anja novih
izazova. Sve nau¢eno mozemo primijeniti i na nasim natjecanjima, posebno sportskim. Cilj
nam je pokazati i nauciti naSe uc¢enike novim metodama — kako se zdravim navijanjem moze
postati ponosan, kulturan i1 zdrav navija¢ — buduci aktivni gradanin. Cilj je da budemo navijaci
zdravog tijela 1 zdravog duha, istrenirani poput pravih sportaSa: vjezbama, pravilnom
prehranom, sportskim bontonom 1 izgradenog pozitivnog stava prema svima.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Tijekom $kolske godine 2024/2025. ucenici OS Visnjevac uoéili su veliki problem.
Analizirali su ponasanje sportskih navijaca na Skolskoj i lokalnoj razini. Shvatili su da ucenici
nisu educirani o pravilnom ponaSanju i navijanju na sportskim terenima. Takoder, uocili su da
tijekom sportskih utakmica, osobito nogometnih, ucenici koriste energetska pic¢a i nezdravu
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hranu. Primijetili su i uporabu zabranjenih pirotehnickih sredstava. Detektirali su i medusobno
vrijedanje navijackih skupina. Ucenici-sportasi dozivjeli su verbalne napade vlastitih i
suparni¢kih navijackih skupina. Napravljena je anketa po svim razredima koja je potvrdila
uoceni problem i potaknula na razmisljanje o dogadajima u navijanju na utakmicama.

Vecéina ucenika prati sportska natjecanja. Vrijedanje protivnika i upotrebu pirotehnickih
sredstava uoCilo je 45% ucenika. Na pitanje jesu li vidjeli naguravanje ili tu¢njavu na
Skolskim i sportskim stadionima, pozitivno je odgovorilo vise od 30%,a upotrebu energetskih
pica i alkohola 40%ucenika. Istrazili smo kako se naSi u€enici ponaSaju na stadionima kao
navijaci. Saznali smo da ucenici najces¢e idu na utakmice s prijateljima iz razreda ili mjesta, s
roditeljima , a kada idu na stadione u navijanju sudjeluju noSenjem navijac¢kih oznaka i
glasnim navijanjem.

Na pitanja: Kakav je tvoj stav o konzumiranju alkohola za vrijeme i poslije utakmice? Kakav
je tvoj stav o upotrebi pirotehnike na utakmicama? Kakav je tvoj stav o vrijedanju protivnika
za vrijeme utakmice? Ucenici nisu odgovarali ili su imali neozbiljne odgovore. Proucavajuci
medije ucenici su uocili mnogobrojne ¢lanke i priloge o sportskim dogadajima, susretima i
natjecanjima, osobito neredima na stadionima, ali nisu uocili medijske napise niti emisije o
educiranju i pravilnom ponasanju navijaca za vrijeme utakmica. Sport, a posebno nogomet,
kod nas ucenika, obiljezio je i oblikovao na$ zivot. Sport potice druzenje u $koli i sklapanje
prijateljstava od najranijeg djetinjstva, no on nas, takoder, obrazuje i odgaja da postujemo
pravila i uvazamo druge te nas uci vrijednostima poput borbenosti, truda i ustrajnosti. U
sportu svaki na$ ucenik i u¢enica mastaju kako ¢e postati vazne osobe u klubu. Sportasi su, za
nas, heroji s kojima se poistovjecujemo i koje imitiramo. Promatrajuéi naSe poznate sportase,
i mi neumorno uvjezbavamo Modri¢evo driblanje, no, na sportskim terenima, sport je
predstava koja budi strasti i emocije o kojoj se burno raspravlja i cijela nacija je ujedinjena u
pobjedi. Tada sport predstavlja temelj drustva. Zasto onda na stadionima ¢inimo tako lose
stvari i povremeno pribjegavamo huliganskom nacinu ponasanja koji dovodi ¢esto do ozljeda
pa ¢ak 1 do smrti pojedinih navijaca?

Moguc¢a rjeSenja problema

Raspravljaju¢i o problemu, ucenici su predlozili dva moguca (alternativna) rjeSenja.
Jednoglasno su predloZili da se organiziraju edukacije na satu razrednika te vrSnjacko ucenje.
Iznijeli su pozitivne i negativne strane predloZene politike.

1. Pozitivne strane su na edukacijama tijekom nastave sata razrednika su da ¢e stru¢ne osobe
Skole (razrednici, nastavnici biologije, psiholog i pedagog skole, nastavnici tjelesnog,
policajci u zajednici, treneri sportskih klubova) svojim savjetima ukazati na probleme
ponasanja. Negativna strana moze biti to da ucenici Cesto imaju predavanja o prevenciji
rizicnog ponasanja Sto moze dovesti do zasic¢enosti sadrZzajima, moZe se pojaviti 1 nedostatak
vremena.

2. Pozitivne strane u provodenju vr$njackog ucenja su da novim pristupom ucenike okrenemo
necemu kreativnom 1 pozitivnom u kojem ¢e osobnim iskustvom doci do rjesenja i tako bolje
primijeniti nauceno , a nedostatak moguce neprihvac¢anje novih ideja i neshvacanja smisla
novih metoda koje bi mogle promijeniti puno toga na sportskim terenima, ¢ak i u drustvu.

Najbolji pristup rjesenju problema
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Projektni tim je shvatio da samo iskustveno i suradnicko ucenje donosi rezultate te je kao
najbolje rjesenje predlozio edukacije i radionice na kojima bi se ucilo o pravilnom ponasanju i
navijanju na sportskim terenima. Edukacije bi se odrzavale na satu predmeta Gradanski odgoj
i obrazovanje, Tjelesna i zdravstven kultura, Biologija i Sat razrednika. Pomo¢ bi pruzili
nastavnici, treneri, struéno-pedagoska sluzba Skole i policajci u zajednici. Proucen je Ustav
Republike Hrvatske, Zakon o sprjeCavanju nereda na Sportskim natjecanjima, ¢lanak 4.
Protupravnim ponasanjem u smislu ovoga Zakona smatra se: posjedovanje ili konzumiranje
alkoholnih pica ...te posjedovanje pirotehnickih sredstava, maskiranje lica ... radi prikrivanja
identiteta, ... unoSenje i isticanje transparenta ... pjevanje pjesama ... kojima se iskazuje ili
potice mrznja ili nasilje na temelju rasne, nacionalne, regionalne ili vjerske pripadnosti.
Takoder, Zakon o navija¢ima, ¢lanak 1. Zakon o sprjeCavanju nereda na Sportskim
natjecanjima je svrha osiguravanje sigurnosti gledatelja, natjecatelja i drugih sudionika
Sportskog natjecanja da sprjeCava, suzbija i sankcionira nedoli¢no ponasanje, nerede, te
nasilje, Stiti gledatelje koji se doli¢no ponaSaju, $titi druge gradana, te stvara uvjete da
Sportsko natjecanje ili Sportska priredba $to vise pridonosi kvaliteti zivota gradana, 0sobito
mladezi. Saznali smo kako svako negativno ponaSanje na sportskim terenima donosi velike
sankcije ¢lanak 31.Sankcije za prekrSaje propisane ovim Zakonom su: nov¢ana kazna, kazna
zatvora 1 zaStitne mjere, a za maloljetne prekrsitelje 1 odgojne mjere. U istrazivanjima zakona
i pravila najcesce se pribjegava kaznama i represivnim metodama. Neki navijaci pribjegavaju
negativnostima i ekstremima kao $to su upotrebe baklji, pirotehnike, vrijedanja, jako puno
ponizavaju¢ih parola, noSenje majica koje izazivaju i vrijedaju druge s nedoli¢nim
fotografijama, natpisima, nedolicnim, diskriminiraju¢im, rasistickim, transparentima,
zabranjenim grbovima i zastavama 1 sl. Odlucili smo uvesti inovaciju! Kakvu?! Tako S$to
¢emo provoditi zdrave treninge kao $to to rade sportasi. Proucit ¢emo Zzivot jednog sportasa,
npr. Luke Modric¢a, njegove navike od vjezbi do prehrane pa i zabave. Proucit ¢emo kako
navijaju klubovi u drugim zemljama. Tu smo saznali da se za vrijeme jedne utakmice izmedu
Finske 1 Danske srus$io nogometa$§ Cristian Eriksen iz Danske reprezentacije. Svi su bili u
Soku, sat vremena slijedilo je ozivljavanje na terenu. Nakon §to su ga prevezli u bolnicu,
zabiljezZena je scena koju ¢e nogometni svijet dugo pamtiti. Naime, navijai obje zemlje, u
jednom su trenutku zajedno poceli navijati za podrSku unesre¢enom nogometasu. Dok su
Finci izgovarali,,Christian”, Danci su uzvracali s,,Eriksen”. Odlucili smo krenuti putem koji
spaja navijace, a ne da se sportski suparnici uniStavaju kao neprijatelji u nekom ratnom
sukobu. Proucavali smo navijacke rekvizite i pronasli najvise odjevnih predmeta, a najmanje
instrumente, uglavnom udaraljke i sliéno. Razmisljali smo 1 o opasnostima na stadionima 1
kako se zaStiti u odredenom trenutku. Na kraju smo organizirali edukaciju i predavanje
¢lanova navijackih skupina, trenera 1 poznatih nogometasa naseg kraja.

Plan djelovanja

Slijedio je nas$ plan akcije u kojem ¢emo napraviti program kako navijati 1 zvat ¢e se Inovacija
— Navijaci. Cilj programa bi bio uciti kako navijati.

1.Vjezbanje prije utakmice na stadionu!

Razgibavanje 15 min., vrsta treninga u skladu sa sposobnostima. Tr¢anje, dodavanje lopte
(napraviti program jednostavnih vjezbi zagrijavanja). Razlog tome je $to se u zivotu radi
selekcija pa se Cesto ljudi koji su iskljuceni iz sportskih aktivnosti zbog zdravstvenih tegoba —
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invalidnosti ili slabijih fizickih sposobnosti, postanu frustrirani i potencijalno agresivni
sudionici i inicijatori nereda. Od selektirane i iskljucene djece moze nastati huligan. Pet do
petnaest minuta razgibavanja tjelesno i misaono (podsjecanje na pravila pristojnog navijanja)
jer mozgu treba cirkulacija i uvjezbavanje.

2. Zdrava hrana na stadionima

Odabiremo zdravu i kvalitetnu prehranu prije i za vrijeme utakmice. Recimo — Da— kokicama,
niskokalori¢nim, sjemenkama, vocu, zdravom soku, energetsko-vitaminskim plo¢icama, a -
Ne— svemu onom §to iritira mozak (napici-stimulansi, alkohol).

3. Istrenirani sportski navijac

Sportasa, istreniranog navijaca, zaduzit ¢emo za edukaciju (koji zna borilacke vjestine) jer su
stadioni potencijalno opasna mjesta zbog guzve,guranja, padanja, stampeda pa i namjernih
napadanja. Na¢i ¢emo jednog ucenika da nase navijac¢e nauci tehnikama obrambenih vjestina.
4. Psiholoski postupak — pozitivno navijanje!

U psiholoskom pogledu, navijanje sluzi za ispuhivanje / ventiliranje pa mnogi jako i
agresivno galame, crno odjeveni, ponekad sa maskama. To svakako nije zdravo. Mi ¢emo
nasSe navijace uciti pozitivhom i pristojnom navijanju, a Sto glasnije to bolje: ,,Naprijed nasi
rukometasi“,, Osijek je najbolji“, ,,Osmi be — super je“, ,,Visnjevac prvaci® itd. (osmisliti
stihove poticaja, pjesme navijaca, pronaci koji bi izrazi bili zdravi, pristojni, motivirajuéi,
Siriti pozitivne emocije i sportsku podrsku — afirmativni).

5. Pozitivan postujuci fer-plej

Mnogi vole Luku Modri¢a jer je pokazao veliku vjestinu. Naucimo i mi pljeskati protivniku
kada napravi nesto lijepo kao Sto aplaudiraju njemu. U navijanju ne vrijedati protivnike po
rasnoj i nacionalnoj pripadnosti nego afirmirati i navijati za svoje, ali, ako je lijep dribling,
akcija ili zaista izvanredan gol, trebamo pljeskati i drugim natjecateljima — to je fer plej.

Ne smijemo druge sportaSe zvati neprijateljem, suparnikom i ne smijemo vikati,,skrljaj ga,
srusi ga“ i ne smijemo odobravati tzv. grube i pogibeljne startove. Sve je to opasno za
zdravlje.

Navijanje uz instrumente (osmislimo neke naSe instrumente) npr. bubnjevi, Cinele, trube,
vuvuzele, Cegrtaljke, dobos 1 sl.

6. Navijacka prva pomo¢

Na Skolskim utakmicama 1 stadionima ponekad se dogode i ozljede 1 medu igra¢ima i
navijac¢ima. Kako su se ucenici osmasi naSe Skole izvrsno educirani u pruzanju prve pomoci,
ukljucili smo ih u navijacki program stvaraju¢i sigurno okruZenje na sportskim terenima
Skole.

Druge natjecatelje trebamo postivati zato §to su to nasi prijatelji iz drugih razreda ili iz
Visnjevca, nasi Osjecani ili nasi gradani Hrvatske, pa to su sve ljudi kao 1 mi!

Napravimo navijacki tim u $koli! Prikazimo naSu navijacku skupinu za Dan $kole i sportsku
priredbu Visnjevacki visebojac!

Demonstrirat ¢emo kako to izgleda 1 jako nas zanima kako ¢e drugi reagirati na nas program.

Ostvareni rezultati

Ostvarene su sve planirane aktivnosti: Vjezbanje prije utakmice na stadionu, Zdrava hrana na
stadionima, Istrenirani sportski navijac, Psiholoski postupak — pozitivno navijanje, Pozitivan
postujuci fer-plej 1 Navijacka prva pomo¢. Ovakvim nacinom edukacije i treninga navijanja
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jos od osnovnoskolske dobi, kroz elemente tjelesnih vjezbi, zdrave prehrane, pozitivhog
navijanja u obliku skandiranja poticajnih rije¢i, afirmativnih transparenata i rekvizita, zelimo
pokazati zdravo, pozitivno navijanje i ponaSanje na sportskim susretima. Promovirati i
odgajati navijacke skupine u konstruktivne, kreativne i pozitivno priznate navijae kojima
¢emo se ponositi i tada re¢i — stvorili smo generaciju zdravih navijaca za zdravo navijanje!
Svi smo dobri, svi smo jaéi, bodrite nas navijaci, nek se svuda ¢uje odjek — Osijek — Osijek —
Osijek!N

Predstavljanje projekta

Projekt smo predstavili uciteljici Cetvrtog razreda navijacke skupine koju smo trenirali,
uciteljima TZK-a i1 na sportskim aktivnostima, satovima razrednika, Vije¢u ucenika,
sportskim klubovima u ViSnjevcu i njihovim navijackim skupinama, navijackom klubu NK
Osijek, Vije¢u MO Visnjevac.
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13. Volontiranje — jednom volonter, uvijek volonter

Skola

OS Hinka Juhna Podgora¢

Adresa: Hinka Juhna 8, 31433 Podgorac
Telefon: 031/698-009

Voditeljica

Kristina Marinkovi¢, prof.

Mobitel: 091/525-7484

E-mail: kristin3110marinkovic@gmail.com;

Tematsko podrucje
Ljudsko-pravna dimenzija; drustvena dimenzija

Cilj

Meduvr$njacko pomaganje uklju¢ivanjem Sto veéeg broja ucenika u volonterske akcije.
Razvoj empatije prema drugima i prema sebi. Poticati u¢enike na odgovorno ponasanje i
preuzimanje aktivne uloge u rjeSavanju problema lokalne zajednice.

Udenici
Lana Foldi, Ena Franjkovi¢, Paula Riger, Dunja Todori¢

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Tijekom 8kolske godine 2024/2025. ulenice $estih razreda OS Hinka Juhna Podgora¢, na
satima prirode, ali 1 ostalim satima uocile su zabrinjavajuc¢e ponaSanje ucenika. Shvatile su da
ucenici ne pokazuju empaticno ponaSanje prema problemima drugih, a za svoje probleme
gotovo i ne mare. Vodeni mislju da se suosjecanje moze razvijati samo u interakciji s drugim
ljudima, odlucile su nesto poduzeti po tom pitanju. Najveci je dar kada nekome poklonite
svoje vrijeme jer tako dajeS dio zivota koji se nikada nece vratiti. Da bi dobili odgovore na
svoje pretpostavke i pitanja proveli su anketu medu svojim vrSnjacima i shvatili da veéina
ucenika zna objasniti §to je volontiranje, ali ve¢ina ucenika nije imala priliku sudjelovati u
volonterskim akcijama iako bi to ve¢ina uenika Zeljela. Vecina ucenika se slozila da je
volontiranje dobra stvar te da je volontiranje vazno zato §to mozemo pomoc¢i drugima. Njih
osam smatra da je volontiranje vazno zato §to ¢inimo dobro djelo i deset uCenika je
odgovorilo da je volontiranje vazno da bi bili sretni i da bi drugi bili sretni. To nas je
motiviralo da nastavimo sa svojom idejom. Za potrebe projekta u¢enice su proucile Zakon o
volontiranju. Proucavaju¢i tiskane medije pronasli smo tek vrlo malo ¢lanaka koji govore o
volontiranju. Najvrijednije podatke dobili smo kontaktiraju¢i Volonterski centar Zagreb.

Moguca rjeSenja problema
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Raspravljajuéi o problemu, ucenice su predlozile dva moguca (alternativna) rjeSenja. Jedno od
rjesenja, predlozile su da se uvede izvannastavna aktivnost ,,Mali volonteri velikog srca®.
Iznijeli su pozitivne i negativne strane predlozene politike. Pozitivne strane su da bi ucenici
razvijali socijalne i gradanske kompetencije (Empatija, Odgovornost, Timski rad i Gradanska
svijest); mogucnost utjecanja na drustvene promjene; nova poznanstva s razli¢itim drustvenim
skupinama; osjecaj korisnosti i pripadnosti; prva profesionalna iskustva; korisno provodenje
slobodnog vremena; novi Skolski kurikulum obogaéen novim vrijednostima i1 vjeStinama,
povecanu kvalitetu rada; povecanu kvalitetu odnosa izmedu nastavnika i1 ucCenika; bolju
povezanost s lokalnom zajednicom; korisnu mrezu suradnickih organizacija u zajednici; veci
ugled u zajednici; povecan interes za ucenje; bolju socijalnu uklju¢enost mladih i djece u
drustvo te razvijanje kreativnosti i tolerancije. Kao negativnost ovoga rjeSenja bio bi manjak
motivacije kod djece; poteskoce pri izradi volonterskog programa; ne pronalazak adekvatnih
suradnika; nedostatak vremena; nemogucénost sudjelovanja ucenika putnika; nedostatak
nastavni¢kog kadra; nedostatak materijala i nedostatak adekvatnog prostora. Drugo moguce
rjeSenje bi bilo osnivanje Skolskog volonterskog kluba Veliko srce. Pozitivne i negativne
strane ovoga rjeSenja su identi¢ne onima pri osnivanju izvannastavne aktivnosti.

Najbolji pristup rjesSenju problema

Projektni tim je promatrao volontiranje kao sastavni dio sadrzaja Gradanskog odgoja i
obrazovanja, ali i kao jedan od alata i mehanizama za provedbu pojedinih elemenata i sadrzaja
GOO-a. Projektni tim je shvatio da samo iskustveno i suradni¢ko u¢enje donosi rezultate te je
kao najbolje rjesenje predlozio edukacije — ukljucivanje djece u obrazovanje o volontiranju;
volonterske aktivnosti — primarni cilj je svestrani socijalni razvoj mlade osobe. Isto tako
ukljuéivanje u projekte — na lokalnoj, drzavnoj i medunarodnoj razini te prijavljivanje na
natjecaje kojima bi prikazali proizvode izradene volonterskim radom.

Plan djelovanja

Neki od ciljeva koji su ucenice postavile bilo bi upoznati uc¢enike s konceptom i prednostima
Skolskog volontiranja.; potaknuti sudionike na promisSljanje o ulozi Skole 1 nastavnika u
organizaciji 1 vodenju volonterskih aktivnosti. Upoznati ucenike s primjerima volonterskim
aktivnostima u Skolama kao Sto su: vr$njacka pomo¢ pri ucenju; pomo¢ ucenicima koji su bili
odsutni u nadoknadi gradiva; kreiranje info oglasnika za ucenike, nastavnike i roditelje; akcije
zaStite okoliSa 1 briga o ekologiji; humanitarne volonterske akcije; organiziranje
radionica/tribina te posjet domovima za starije, vrti¢ima itd. Prikazati svojim primjerom
prakti¢ne primjere provedbe volonterskih aktivnosti.

Ostvareni rezultati

Projektni tim krenuo je u obliznji vrti¢ raditi s odgojnom skupinom mjeSovitog uzrasta.
Pomagali su u svakodnevnim aktivnostima. Djeca vrticke dobi mnogo su naucila od nas, ali i
mi od njih. Nasim primjerom poveli su se ucenici osmih razreda koji su volontirali u ¢etvrtom
razredu pri obradi novog gradiva iz pojedinih predmeta. Budué¢i da ucenici koji pohadaju
nastavu po primjerenom nacinu obrazovanja nemaju dodijeljenih asistenata volonterska
pomo¢ starijih ucenika je dobro dosla. Isto tako projektni tim ukljuc¢io se u humanitarnu
Uskr$nju akciju gdje se prodajom proizvoda prikupljala sredstva za obnovu starackog doma.
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U dogovoru je suradnja s Udrugom slijepih gdje bi izradivali proizvode koje bi dalje
poklanjali Udruzi. U dogovoru je i jo$ nekoliko aktivnosti gdje ¢e se primijeniti vrS$njacka
pomoc¢ pri ucenju. U sklopu volonterskog djelovanja ostvarene su sve medupredmetne teme te
pravilna primjena IKT-alata.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen viSe puta na satima predmeta Priroda, na zupanijskoj Smotri projekata
iz podru¢ja Gradanskog odgoja i obrazovanja u povezanosti s medupredmetnim temama
(PKC Madara u RH, 21. ozujka 2025.) te na roditeljskom sastanku ucenika osmih razreda (7.
4. 2025.)
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14. Za sve nas voda je spas

Skola

Osnovna $kola ,,Eugen Kumi&ié¢*; Franje Candeka 40, 51 000 Rijeka
Telefon: 051 642129

E-adresa: ek@os-ekumicic-ri.skole.hr;

Voditeljica
Ingrid Slosar, prof.

Udenici
U projektu su sudjelovali u¢enici 7. razr..: Neli Brusi¢, Anika Mihaljevi¢, Laura Radan, Nola
Vujaklija

Tematsko podrucje
Ekologija i kvaliteta Zivota u lokalnoj zajednici

Cilj

Osposobiti ucenike za razumijevanje i kriticko promisljanje o vaznosti vode za zivot i
opstanak covjeka i cijeloga planeta. Poticati uenike na preuzimanje odgovornosti za svoje
ponasanje i odnos prema vodi

Opis

Izbor i istraZivanje problema

S obzirom na to da smo ovu $kolsku godinu u nasoj Skoli posvetili vodi, odlu¢ili smo 1 mi
istraziti pitku vodu. Procjenjuje se da je samo 1% slatke vode od ukupne koli¢ine vode na
planetu Zemlji moguce rabiti za sve potrebe CovjeCanstva.

Covjeku je voda potrebna za pi¢e, higijenu, ¢is¢enje. Organizacija Ujedinjenih naroda za
obrazovanje, znanost i kulturu (UNESCO) upozorila je da bi sve veca nestasica vode mogla
potaknuti sukobe diljem svijeta.

Na vaznost vode ukazano je ve¢ 1968. godine u Strasburgu donosenjem Europske povelje o
vodi. Godine 2010. Glavna skupstina Ujedinjenih naroda jasno je prepoznala ljudsko pravo na
vodu 1 sanitarije. Ustav RH propisuje da Hrvatski sabor odlucuje o ocuvanju prirodnoga 1
kulturnoga bogatstva i1 koriStenju njime. Drzava je obvezna osigurati uvjete za zdrav okolis, a
svaki je pojedinac obvezan, u sklopu svojih ovlasti i djelatnosti, osobitu skrb posvecivati
zastiti zdravlja ljudi, prirode 1 ljudskoga okoliSa. lako postoje razlicite zakonske direktive
kojima se Stite zalihe vode, svjedoci smo sve vecCega onecCiS¢enja. Klimatske promjene ne
doprinose vodenim resursima, a osobna potrosnja vode sve je veca. U razvijenim zemljama
dnevna potro$nja pitke vode po stanovniku iznosi od 120 do 300 litara. Iz svega navedenoga
jasno je da bez vode nema zivota, ali koliko smo toga uistinu svjesni? Medu naSim ucenicima
proveli smo anketu Zeleci provjeriti troSe li vodu pretjerano.

183


mailto:ek@os-ekumicic-ri.skole.hr

Zanimalo nas je kako se ucenici ponasaju u $koli, preciznije $to ¢ine ako vide da tece voda iz
slavine. Vecina ucenika, 92% vodu zatvara, ali nemali postotak, njih 8%, pusta vodu da tece.
Ocigledno da dobar dio ucenika nije svjestan situacije s vodom u svijetu.

Razmisljajué¢i o svemu navedenom te o ¢injenici da covjek, ovisno o uvjetima, bez vode ne
moze prezivjeti dulje od tjedan dana, pozeljeli smo bar djelomi¢no utjecati na potrebu za
oCuvanjem ¢iste i pitke vode. Odluéili smo svoj projekt nazvati Za sve nas voda je spas
ukazujuéi na taj nacin na vaznost vode za svakoga pojedinca. Boje nasih plakata prilagodili
smo temi. Odabrali smo svjetliju i tamniju plavu boju hamera jer nas podsje¢a na plavetnilo
voda.

Moguca rjeSenja problema

Utvrdili smo da bismo i mi mogli doprinijeti ocuvanju vode. Kako? Nastojec¢i paziti na svoj
odnos prema vodi i prirodi te djelujuéi pozitivno u svojoj okolini. Svakodnevno
upotrebljavamo vodu za osobnu higijenu. Dosta vode troS§imo prilikom tuSiranja i kupanja u
kadi. Izmedu ova dva izbora, bilo bi dobro odabrati tusiranje.

U kuc¢anstvu mozemo iskoristiti vodu ne samo jedanput. Vrlo je vazno pravilno odlagati otpad
1 paziti da ulje, sredstvo za ¢iS¢enje i sl. ne dospiju u zemlju jer time oneciS¢ujemo vode.
Cesto pustamo da voda slobodno te¢e da bi bila $to hladnija. Pritom ne razmisljamo koliko je
vode nepotrebno isteklo. Mogli bismo vodu staviti u boce i ¢uvati u hladnjaku. Bilo bi dobro
imati vodokotliée s dvostrukim ispiranjem. Culi smo i da postoji tzv. pametni vodokotli¢ koji
vodu, koja se koristi za pranje ruku, ¢uva tako da kad se sljedeci put ispire toalet, za ispiranje
se koristi upravo ta voda u kojoj je netko oprao ruke.

I vodomjeri nam mogu pomoc¢i u Stednji vode. Uz njihovu pomo¢ mozemo otkriti curi li
negdje voda, treba li zamijeniti neki dio koji ne funkcionira kako treba (npr. neke gumice,
slavinu, mozda i cijev).

Energetski ucinkovite perilice troSe manje vode nego ru¢no pranje. Dobro je za pranje
automobila koristiti se praonicama u kojima se otpadna voda ve¢inom moze ponovno koristiti
uz minimalnu potro$nju svjeze vode. Posljednjih godina razvijana su sredstva za ¢iSenje
bazirana na nanotehnologiji koja omogucuju pranje vozila bez vode.

Za ustedu vode postoji jednostavan nain. Ne treba nikad mlaz vode okrenuti na najjace, a
osim toga, bilo bi dobro zatvarati slavinu za vrijeme pranja zuba, brijanja, pranja lica ili ruku
(dok temeljito sapunate ruke).

U svemu nam tomu mogu pomo¢i perlatori koji Stede potroSnju vode. Jedno od rjeSenja za
oCuvanje 1 Stednju vodenoga blaga je i kaZnjavanje neovlastenoga koriStenja pitke vode i
nadziranje svih korisnike da bismo $to dulje mogli uzivati u vodi.

Da bismo mogli provesti sve ove mjere 1 viSe, mislimo da je izuzetno vazna edukacija.

Najbolji pristup rjeSavanju problema

Nakon rasprave o ponudenim rjeSenjima zakljucili smo da su sva dobra, ali da bi se mogla
ostvariti, potrebno je poznavanje i razumijevanje problema, spremnost na preuzimanje
odgovornosti, tj. moramo ostvariti ispravan odnos prema vodi. Kako to posti¢i? RjeSenje se
samo nametnulo — edukacija.

Dijete svoja prva iskustva i dozivljaj svijeta ostvaruje u obitelji. Edukacija se nastavlja u
vrti¢ima 1 Skolama. Osobito vaznu ulogu imaju predmeti: Priroda, Geografija, Biologija,
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Kemija. Vrlo je vazno da djeca shvate da pitka voda nije nepresusna i da bismo je morali
Cuvati. Da bismo to ostvarili, mozemo organizirati informativne radionice i slikovne prikaze.
U skoli se mogu organizirati razlicite izlozbe, a u¢enike se moze i voditi na izlozbe. Moze se
organizirati terenska nastava s ciljem otkrivanja znacaja vode za Rijeku i njezine stanovnike.
Edukacije se mogu provoditi i u suradnji s razli¢itim udrugama i ustanovama, npr.
Prirodoslovnim muzejom, Muzejom grada Rijeke, Pomorskim i povijesnim muzejom
Hrvatskog primorja, Nastavnim zavodom za javno zdravstvo.

Udruga ,,Spasimo Ric¢inu* uci o vaznosti Rjecine i prirode oko nje. U dogovoru s uciteljicom
Biologije ucenici mogu posjetiti Komunalno poduze¢e Vodovod i kanalizacija koje je
isporucitelj vodnih usluga. Svoj dozivljaj i razmisljanje o vodi mogu izrazavati stvaralacki u
obliku likovnih i literarnih radova.

Za sve S$to nauc¢imo, vazna je primjena. Nije dovoljno znati teoretski da moramo imati
ispravan odnos prema vodi, ve¢ je vazno da usvojimo navike i da svojim postupcima i
ponaSanjem utjeCemo na oc¢uvanje i potro$nju vode.

Plan djelovanja

Ove smo se godine dosta brzo odlucili za problem istraZzivanja. Naime, odlucili smo se
uklopiti u cjelogodisnji Skolski projekt o vodi. Upoznali smo ravnateljicu s temom kojom se
zelimo baviti.

Poceli smo istrazivati. Odabrali smo naslov za svoj Za sve nas voda je spas.

Proveli smo anketu medu ucenicima da bismo utvrdili njihovu potrosSnju vode u ku¢i 1 u Skoli.
Razgovarali smo s domarom S$kole. Proucavaju¢i problem potroSnje vode, trazili smo i
razmisljali o rjeSenjima. Naveli smo niz rjeSenja koja mogu pomoc¢i, ali smo utvrdili da ako ih
ne poznajemo, ne mozemo ih ni primijeniti. Zaklju¢ili smo jo$ jedanput da je edukacija
najbitnija. I na$ se domar slozio da s uc¢enicima treba razgovarati, upozoravati ih i educirati.
Budu¢i da se naSa Skola ove godine bavi projektom u vezi s vodom, ve¢ je u listopadu
provedena terenska nastava, a odrZan je i projektni dan

Zeleéi doprinijeti edukaciji suudenika, predlozili smo tri nove aktivnosti:

1. kratka informativna emisija o vodi putem $kolskoga razglasa u kojoj bismo zanimljivostima
upozoravali na potrebu ispravnoga odnosa prema vodi, na kraju emisije postavljali bismo
pitanja na temelju sluSanoga i najuspjesnije nagradivali

2. priprema materijala i organizacija medurazrednoga kviza u kojemu bismo poticali ucenike
na usvajanje znanja o ispravnom odnosu prema vodi, ali i na stjecanje pozitivnih navika u
vezi s osobnom potroSnjom

3. organizirati fotonatjeCaj koji bi rezultirao fotoizlozbom u vezi s vodom 1 njezinim
ocuvanjem.

S ovim smo prijedlozima upoznali ravnateljicu koja se slozila da aktivnosti i provedemo.

Ostvareni rezultati

Radom na projektu razvijali smo komunikacijske vjestine. Pretrazivali smo internet u potrazi
za informacijama. Razgovarali smo s ravnateljicom i domarom $kole. Medusobno smo se
bolje upoznali, stjecali smo vjestine suradni¢koga ucenja. Izradili smo anketu, proveli ju te
obradili rezultate i graficki ih prikazali. Nastojali smo argumentirano raspravljati. Upoznali
smo 1 dijelove zakona u svezi s vodom. Izradili smo plakate 1 ucili javno govoriti.
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Predstavljanje projekta
S projektom smo upoznali ravnateljicu, nekoliko razrednih odjela u nasoj skoli. Projekt je

predstavljen i na Zupanijskoj Smotri, a planiramo ga predstaviti i svim ostalim ufenicima,
Vijecu roditelja, Vije¢u ucenika te na roditeljskom sastanku.
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15. Od Spilje do Spine

Skola

Osnovna skola Nikola Tesla; Trg Ivana Klobucari¢a 1, 51000 Rijeka
Telefon/telefaks: 051 315226

E-adresa: ured@os-ntesla-ri.skole.hr;

Voditeljica
mr.sc. Orjana Marus$i¢ Stimac, prof. psihologije

Ucenici

Leonardo Bajraj, Nika Brkovié, Roko Curin, David Golubovié, Leona Kralj, Adrian
Marsani¢, Panduri¢ Midzaiti Lora, Petrov Lobo Elinda, Pozzecco Paola, Prekadini Ramadan,
Rumora Vito, Tisa Stefani¢, Zorba Zurovac (Sesti razred)

Ucenici koji ¢e Projekt predstaviti na Smotri: Nika Brkovié, Tisa Stefani¢, Adrian Mar$ani¢,
Zorba Zurovac (David Golubovi¢ i1 Vito Rumora)

Tematsko podrucje

Nastava iz podrucja gradanskog odgoja i obrazovanja — Projekt gradanin

Ekoloska dimenzija, obrazovanje za odrzivu buducnost, razvijanje svijesti odgovornog i
ekoloski osvijeStenog gradanina, pravo na Cist okolis 1 pitku vodu.

Cilj

Osvjes¢ivanjem 1 educiranjem sugradana unaprijediti Cistocu krskih objekata, podzemnih i
pitkih voda. Sudjelovanjem u projektu razvijamo svoje gradanske kompetencije, prihvacamo
osobnu odgovornost 1 promi¢emo prava na cist okoli§ i pitku vodu. Iniciramo suradnju u
lokalnoj zajednici. Kroz timski rad razvijamo kriticko misljenje, vjeStine argumentiranja i
komunikacijske vjestine nuzne za aktivno sudjelovanje u drustvenoj zajednici. Prepoznajemo
1 istrazujemo problem u lokalnoj zajednici te iznalazimo moguce nacine rjeSavanja problema.
Samostalno pokre¢emo 1 realiziramo akciju rjeSavanja problema.

Ocekivani ishodi ucenja i ste¢ene kompetencije

Ucenici promisljaju pravo na cist okoli§ 1 piku vodu. Prepoznaju nepostivanje zakonske
regulative u svezi naina odlaganja i zbrinjavanja otpada. Razlikuju pozitivne i negativne
utjecaje Covjeka na prirodu 1 okoliS. Promicu ekoloski odgovorno ponaSanje gradana.
Prihvacaju osobnu odgovornost i promicu potrebu za o€uvanjem prirodnih resursa. Suradnicki
uce 1 rade u timu. Planiraju, iniciraju i1 upravljaju aktivnostima te uspostavljaju suradnju s
institucijama u lokalnoj zajednici. UCenici prepoznaju znacaj politike u donosenju odluka u
svakodnevnom Zivotu, upoznaju zakonodavstvo 1 djeluju sukladno postoje¢im zakonskim
okvirima.

Opis

Izbor i istrazivanje problema
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Terenska istrazivanja speleologa pokazuju da je 10% od 10.000 $pilja i jama u Hrvatskoj
oneciS¢eno. Slozeni sustav krSkog podzemlja izvor je pitke vode. Nezakonito odlaganje
otpada najces¢i je uzrok oneciséenja.

Najvece crpiliste pitke vode za Grad Rijeku jest izvor Rjecine, dok je drugi po velicini i
znacaju izvor Zvir 1, koji se nalazi u neposrednoj blizini nase $kole, u samom centru grada.
Nasa je voda poznata po kakvo¢i 1 izuzetnom okusu.

Znaju li nasi sugradani dovoljno o neposrednoj vezi odlaganja otpada u Spilje 1 jame kojima
na$ kraj obiluje i Cisto¢e njihove pitke vode, ispitali smo anketiranjem gradana. Vecina
gradana ne zna imenovati tri Spilje 1/ili jame u Primorsko-goranskoj zZupaniji. Gradani navode
kako su upoznati s ¢injenicom da su neki podzemni objekti oneciS¢eni. Vecina navodi kako
Zna 0 povezanosti ¢istoce Spilja i jama te podzemnih 1 pitkih voda, iako veéina ne zna tu vezu
objasniti. Takoder vec¢ina gradana kaze da su spremni sudjelovati u akcijama CciS¢enja
podzemnih objekata, dok je samo jedan sudionik ankete u takvoj akciji i sudjelovao.
Uocavamo da postoji neslaganje izmedu izjava gradana 1 stanja na terenu iz cCega
zaklju€ujemo da su sudionici ankete moguce davali i socijalno pozeljne odgovore, Sto
problem ¢ini moguce jos i veéim.

Istrazivanje drustvene vaznosti problema

Proucili smo zakonsku regulativu kao i ustanove koje se su zaduzene brinuti se za o¢uvanje
podzemnih objekata, podzemnih i pitkih voda. Zbog obima, upoznali smo dio ustanova i
struénjaka koji analiziraju cistocu, obraduju i izvjeS¢uju o dobivenim rezultatima, pomno
prate izvore pitke vode Republike Hrvatske. O $piljama, jamama i podzemnim vodama pisali
su 1 mnogi autori jo$ u 18. stoljecu, a njihove smo zapise sa zanimanjem procitali i prilozili u
dokumentacijsku mapu.

Mogudi nacini rjeSavanja problema

Problem se moze rjeSavati prepuStanjem aktivnosti nadleZznim institucijama (Ministarstvo
gospodarstva, Hrvatske vode, komunalna drustva). Prednosti navedene politike su strucnost i
financijska sredstva, a nedostaci slabije poznavanje potreba “na terenu”, manjak resursa za
aktivnosti informiranja i educiranja gradana.

Sljede¢i moguci nacin je prepustanje rjeSavanje problema nevladinim organizacijama (udruge
speleologa, planinarske udruge i sl.). Prednosti te politike su $to spomenute organizacije
poznaju lokalne potrebe, stru¢ni su, imaju potrebnu opremu te neposrednu komunikaciju s
gradanima. Nedostaci ove politike su izdvajanje i moguci nedostatak osobnih kapaciteta
(vremena, financija).

Jedan od mogucih nacina rjeSavanja problema je informiranje 1 educiranje gradana. Prednosti
te politike su Sto je pristupacna 1 prakticna, npr. edukativni sadrzaji u medijima (radio,
televizija, portali, mrezne stranice i sl.), distribucija edukativnih letaka, predavanja, itd.
Nedostaci ove politike su financijski troskovi (troSkovi tiskanja edukativnih materijala),
poteskoce odaziva gradana na predavanja ili okrugle stolove i sl., troskovi objave edukativnih
sadrzaja u medijima, dostupnost medija (suradnja s novinarima), dostupnost medija
gradanima, interes gradana.

Cetvrti moguéi nacin rjeSavanja problema je samostalno ukljuéivanje u rjeSavanje problema.
Prednosti navedene politike su to Sto smo mi ucenici motivirani, lako se mobiliziramo,
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uspjesno uspostavljamo suradnju te imamo 1 uspjeSno stjeCemo potrebna znanja i vjestine.
Nedostaci su: preoptereCenost ucenika, nedostatak financijskih sredstava i nedovoljna
strucnost.

Najbolji pristup rjesavanju problema

Za rjeSavanje problema naSe teme odabrali smo samostalno ukljucivanje u akciju jer promjena
pocinje od nas samih. Uspostavili smo suradnju sa SpeleoloSkom udrugom Estavela iz
Kastva.

Odabranom politikom ¢emo istrazivati i u€iti da bi educirali druge te se prema mogucnosti
ukljuciti u akcije ¢iS¢enja uz potrebne mjere sigurnosti.

Prednost odabrane politike je visoka motiviranost nas uc¢enika — gradana.

Timski rad, raspodjela zadataka veceg broja nas ucenika — gradana doprinosi uspjes$noj
realizaciji ideje i rjeSavanja problema. otvoreni razgovori, prevladavanje poteskoca timskoga
rada, tolerancija, suradnja, kriticko promisljanje, prihvacanje kritike, uvelike ¢e doprinijeti
razvoju naSe gradanske svijesti. Utvrdili smo da ¢e mogu¢i problem predstavljati Skolska
satnica, Skolske 1 izvanSkolske obveze ucenika 1 prethodno planirane obveze mogucih
suradnika.

Odabrana politika je u potpunosti sukladna postojecoj zakonskoj regulativi.

Plan djelovanja

Nakon pocetnog istrazivanja problema uspostavili smo suradnju sa Speleoloskom udrugom
Estavela. Oni su nas upoznali sa svojim radom, s kontinuiranim akcijama ¢is¢enja Spilja 1
jama, te ¢injenicom da naZalost, neposredno nakon njihovih iscrpljuju¢ih akcija ¢iS¢enja (iz
podzemnih objekata sav se otpad vadi ru¢no, u teskim uvjetima) objekti budu ponovno puni
otpada (krupni otpad, bioloski otpad, eksplozivna sredstva, teSko razgradivi plasticni otpad
itd.). Slijedila je terenska akcija kod Jame kod mosta za Zakalj da bi se upoznali s uvjetima u
kojima speleolozi dobrovoljno rade.

Speleolozi su nam spremno ustupili dio prikupljenih uzoraka tla iz Zametske pec¢ine i Jame na
SarSonima. NaZalost te objekte nismo mogli posjetiti zbog naSe sigurnosti. Uzorke tla
analizirao je veci broj u€enika nase Skole koje smo ukljucili u ovaj dio projekta. Namjera nam
je bila na taj nacin svoja saznanja podijeliti s drugima. Analiza tla pokazala je da je
oneciS¢enje vece na dnu nego li na ulazima u Spilje 1 jame, te da otpad ¢ini od 30% do gotovo
50% izuzetih uzoraka. Uzmemo li u obzir da su to i putovi protoka podzemnih i pitkih voda,
imamo razloga za zabrinutost.

Da bi se joS bolje upoznali s temom posjetili smo crpiliSte Zvir gdje smo razgovarali Sa
stru¢njacima komunalnog drustva VIK.

Ostvareni rezultati
Uspostavljenom suradnjom u lokalnoj zajednici i steCenim znanjima, svoja znanja dijelimo s
vr$njacima i gradanima Rijeke sa ciljem podizanja svijesti gradana o opasnosti od oneciS¢enja

Spilja i jama 1 posljedi¢no pitke vode.

Predstavljanje projekta
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O projektu i uotenim problemima razgovarali smo u Mjesnom odboru Skolji¢-Stari grad s
predsjednikom i tajnikom. O svojim saznanjima razgovarali smo s gradonacelnikom Grada
Rijeke i procelnicom odjela za odgoj, obrazovanje, sport, kulturu i mlade Grad Rijeke.
SteCena znanja dijelimo na naSim mreznim stranicama i putem druStvenih mreza te na
roditeljskim sastancima.
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16. ,,Planiraj, Stedi, ulazi!*

Skola
Osnovna skola Pure Prejca Desini¢; Ratkajeva 8, 49216 Desini¢
E — posta: ured@os-djure-prejca-desinic.skole.hr

Voditeljica
Danijela Antoli¢, mag. rehab. educ.

Ucenici

Edi Mikleni¢ 6.b, Mateo Brac¢un 6.b, Nika DvorSak 6.b, Nina Antoli¢ 6.b, Nina IvSak 6.b, Noa
Fiket 6.b. Marcela Kroflin 6.a, Leona Borsi¢ 6.a, Nikola Hlupi¢ 7.a, Lara Herceg 7.a, Patrik
Leustek 8.b, Boris Kolarec 8.b, Borna Fiket 6.b, Iris Znidarec 6.b, Patricija Petrovi¢ 8.a

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri: Marko Antoli¢ 6.b, Erik Kundih 6.a,
Eva Leni¢ 6.a 1 Renata Jurak 6.a

Tema projekta

Velik broj ucenika u nasoj Skoli nije u mogucnosti i¢i na terenske nastave i Skolske izlete.
Razlog tome je nemoguénost roditelja da podmire troSkove putovanja. Isto tako medu
ucenicima i odraslima uocena je neosvijestenost i slaba informiranost na temu ,,Financijska
pismenost®.

Cilj
Osnaziti mlade i1 zajednicu za donoSenje odgovornih, informiranih i odrzivih financijskih
odluka kroz Zivot.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencije koje su razvijene u projektu;

Ucenici aktivno raspravljaju o pitanjima vaznima za zivot i rad u Skoli 1 zajednici. Istrazuju 1
koriste se s viSe izvora informiranja, usporeduju informacije 1 kriticki promisljaju.
Objasnjavaju prednosti sudjelovanja i rada na projektima za doprinos lokalnoj zajednici,
pokazuju privrZzenost uzajamnom razumijevanju, poStovanju, suradnji i solidarnosti na razini
razreda, $kole, obitelji i drustva u cjelini. Stjecu nova znanja i vjestine. Razvijaju financijske i
poduzetnicke sposobnosti. Razvijaju odgovorni odnos prema novcu, uce osnovne financijske
pojmove. Prihvacaju da pojedinci u razredu mogu imati razli¢ite uloge i odgovornosti, ali i
zajednicki cilj. ZalaZu se za grupni 1 individualni doprinos kroz volontiranje.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Uocili smo problem sve veceg broja ucenika (obitelji) slabijeg imovinskog statusa u zajednici.
Saznali smo da sve ve¢i broj obitelji ima teSkoce s financijama te da nisu u mogucnosti platiti
ucenicima odlaske na terenske nastave i Skolske izlete. Nazalost kod ljudi jo§ uvijek nije
razvijena svijest o financijskoj pismenosti. Upravo zato smo ovaj problem odabrali za projekt.
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Ucenici su proveli anketu na temelju koje su saznali da mjeStani nemaju razvijenu svijest o
financijskoj pismenosti te da se sve teze nose s poskupljenjima koja su nas zadesila Da bismo
saznali stvarno stanje proveli smo intervju s nacelnikom opc¢ine i anketu za roditelje i ucenike.
Intervjuom i anketama dobili smo saznanja da je u naSoj opéini velik broj obitelji slabijeg
socijalno-ekonomskog statusa te obitelji koje primaju socijalnu pomo¢

Moguca rjeSenja problema

Ucenici su dali Cetiri prijedloga da bi rijesili problem.
Ignoriranje problema

Prikupljanje donacija

Financijska pismenost — edukacija ucenika i odraslih
Izborni predmet ,,Financijska pismenost*

Najbolji pristup

Odlukom vecine ucenici su kao najbolje rjeSenje odabrali edukaciju ucenika i1 odraslih na
temu ,Financijska pismenost™. Prednosti ovog prijedloga su bolje upravljanje novcem
(povecana kontrola nad osobnim financijama, povecanje Stednje, izbjegavanje dugova, bolje
donoSenje financijskih odluka, smanjenje socijalnih nejednakosti te povecanje kvalitete
zivotnog standarda.

Kao nedostatke navodimo ograni¢ene resurse, premali broj zainteresiranih ucenika, neozbiljno
shvacanje odraslih.

Plan djelovanja

Proucavanje Zakona

Analiza trenutne situacije
Prikupljanje podataka

Ankete

Intervjui

Partnerstvo i suradnja

Radionice na satovima razrednika
Diskusije

Arhiviranje

Implementacija obrazovnih programa
Izrada plakata i Powerpoint prezentacije
Izrada edukativnog letka

Izrada dokumentacijske mape
Evaluacija

Predstavljanje projekta

Projekt ¢e biti predstavljen ravnateljici, svim ucenicima Skole, Uciteljskom vije¢u te Vijecu
roditelja. Isto tako projekt ¢emo predstaviti nacelniku opéine Desini¢, kao i $iroj javnosti
putem web stranice skole i1 drustvenih mreza (Facebook).

Ostvareni rezultati

192



Ovim projektom ostvarili smo sve planirane aktivnosti. Provedene su ankete s roditeljima
sudionika u kojima dobivamo potvrdu o manjku razvijene svijesti na temu financijske
pismenosti.

Edukativnim radionicama na satovima razrednika ucenici stjeCu nova znanja i vjeStine te
pokazuju bolje razumijevanje osnovnih financijskih pojmova.

Roditelji na temelju novih saznanja donose informiranije odluke o Stednji, troskovima i
invenstiranju.

Predstavljanjem projekta osvijestili smo ucenike i lokalnu zajednicu o osnovama financijske
pismenosti, stekli smo financijske 1 poduzetnicke kompetencije kao 1 plasirali koristan i1
edukativan letak na temu financijska pismenost sa savjetima o nafinima Stednje te stvorili
veliki interes i potraznju mjestana, ucenika i ucitelja.

Osvrt ucenika na steceno iskustvo

Ucenici koji su sudjelovali u projektu daju pozitivne dojmove vezane uz cijeli projekt. Od
samog pocetka pokazuju velik interes, Zelju 1 motivaciju za temu vezanu uz financijsku
pismenost. Pokazuju zabrinutost zbog neosvijestenosti i neznanja mjestana i zajednice te Zelju
da to promjene. Navode da je bio lijep osjecaj raditi intervjue i predavanja na satovima
razrednika.

Isto tako kazu da im je bilo lijepo kada su suradivali sa uéenicima iz Zadruge i Skolskog
volonterskog kluba, svidjela im se medusobna razmjena iskustva i dogovor za buducu
suradnju.

,Projekt mi se jako svida zato §to je poucan i zanimljiv. Projekt je vazan za nasu buducnost i
za razvijanje naSeg znanja o novcu. U ovom mi se projektu najviSe svidaju radionice koje
provodimo, igra Desitudo i sve vezano uz projekt.*

Eva Leni¢

,Projekt mi se svida jer smo naucili nove pojmove 1 nove vjestine. NajviSe mi se svida nas
zajednicki trud 1 rad oko projekta. Najbolja aktivnost mi je bila naSa izrada prezentacije u
timskom radu za na$ projekt 1 naravno igra Desitudo koja je jako poucna i zabavna.*

Renata Jurak

,» Projekt mi je odli¢an zato Sto radimo stvari koje su stvarno bitne za nasu buducnosti 1 za
razvijanje Sto bolje buduc¢nosti. Najbolja mi je aktivnost igra o financijama Desituto — svida
mi se Sto na zabavan, ali u isto vrijeme na edukativan na¢in vjeZbamo te razvijamo znanje 1
sposobnosti o financijama te bolje razlikujemo Zelje i potrebe.*

Marko Antoli¢

,» Meni se ovaj projekt jako svida jer u¢imo o korisnim stvarima koje ¢e nas pripremiti za
buducnost. U projektu mi se najviSe svida na$ timski rad. Najbolja aktivnost koju smo radili
na satu GOO je bila igra Desitudo jer smo tamo vidjeli da novac ne troSimo na besmislene
stvari. Naucili smo kako Stedjeti 1 ulagati.*

Erik Kundih
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17. BON za dobar TON

Skola

Osnovna skola Veliko Trgovisce; Stjepana Radic¢a 27, 49214 Veliko Trgoviscée
Telefon: 049 236290

E-posta: ured@os-veliko-trgovisce.skole.hr;

Voditeljica
Natalija Hui¢

Ucdenici

Petra Kompesak 8.a, Nina Muselin 8.a, Lana Jug 8.b, Nika S¢ukanec 8.b, Lana Simuni¢ 8.b,
Katja Kus 7.a

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt: Petra Kompesak 8.a, Lana Jug 8.b, Nika S¢ukanec 8.b i
Lana Simunié¢ 8.b

Tema
Kultura ponasanja

Cilj

Razvijanje gradanske kompetencije koja ucenicima, kao informiranim, aktivnim i odgovornim
¢lanovima druStvene zajednice, omogucuje ucinkovito obavljanje gradanske uloge na svim
razinama.

Izbor i istraZivanje problema

Na uvodnim smo satima izvannastavne aktivnosti koja se bavi podru¢jem Gradanskog odgoja
1 obrazovanja te srodnih medupredmetnih tema pokuSali zajednicki prepoznati probleme
suvremenog doba kako u Skoli tako 1 u naSoj lokalnoj zajednici. Iako smo uocili niz problema
jedan nam se nametnuo u svoj svojoj kompleksnosti. Primijetili smo da je u ljudskim
odnosima sve veca neposrednost u ponaSanju i1 obracanju, tj. da je uljudno ponasanje svedeno
na minimum u bezbroj svakodnevnih situacija. Sagledamo 1i taj problem iz gledista
gradanskoga odgoja te osobnog i socijalnog razvoja, a kroz prizmu demokratizacije i
liberalizacije, ljudi bez obzira na dob imaju pravo sudjelovati u donosenju odluka i izrazavati
svoje miSljenje. No, oslobadanjem drustva od strogih pravila imaju viSe slobode u ponaSanju i
izrazavanju. Uslijed viSe slobode, ljudi ¢esto gube osjecaj za bonton. To moze biti dvosjekli
mac za djecu koja uce po modelu, tj. oponaSanjem. Smatramo da im trebaju pozitivni uzori i
sigurnost u jasno zadanim i dosljedno provedenim okvirima kao i pozitivha potkrepljenja
pozZeljnog ponaSanja. Djeca moraju znati §to se od njih ocekuje.

Kao ¢lanovi civilnoga drustva, tj. Skolske zajednice, te budu¢i odgovorni gradani koji ¢e
educirano utjecati na javne politike sami smo morali nauciti da je bonton skup dogovorenih
normi uljudnog ponasanja ali smo potrazili i njegovo uporiSte u Ustavu Republike Hrvatske.
Znamo da zakoni poput Zakona o prekrsajima protiv javnog reda i mira, pravilnici kao
Pravilnik o kriterijima za izricanje pedagoskih mjera pa i Kucni red Skole moraju biti u
skladu s Ustavom. Svi ti pravovaljani dokumenti opisuju nepoZeljna ponaSanja te propisuju
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protokole i mjere u njihovu sluaju. U Skolama je u tijeku provedba ABECEDE
PREVENCIIE s ciljem da ,,0sigura svoj djeci usvajanje osnovnih znanja i vjestina potrebnih
za uspjesno svakodnevno funkcioniranje i razvoj pozitivnog mentalnog zdravlja“ a o ¢emu se
debatira i u medijima, na roditeljskim sastancima i u $kolskim zbornicama.

Zakljucili smo da su svi zakoni, pravilnici i pravni akti efikasni onoliko koliko su ljudi s
njima upoznati i sami ih se pridrzavaju. Dokazali smo da veliki dio problema nije
neupucenost Skolske populacije, tj. ucenika, roditelja i djelatnika obrazovnih ustanova u
okvire zakona i pravilnika ve¢ svjesno iznalazenje naCina kako da se pravila zaobidu ili
interpretiraju kroz rupe u zakonu. Na osnovi provedene ankete nasumce izabranih ucenika
trecih, Cetvrtih, petih, Sestih i sedmih razreda uocili smo da svi jako dobro znaju teoriju koju
svjesno krse na dnevnoj bazi. S obzirom da Kuéni red nalaze da se mobiteli ne smiju koristiti
u skoli, ucenici su postali iznimno kreativni u provodenju svog slobodnog vremena za vrijeme
odmora.

Nakon prikupljenih rezultata ankete i provjere danih nam podataka razmotrili smo na koji
bismo nacin mogle djeci te odraslima pribliziti aktualan problem nedostatka uljudnog
ponasanja temeljenog na postivanju sebe samih i razli¢itosti u drustvu, tj. kako ih indirektno
senzibilizirati 1 potaknuti na lijepo ponasanje koje je u danasnjem druStvu ubrzanog tempa
vaznije nego ikad.

Moguéa rjesenja problema

Kao moguca rjeSenja problema predlozili smo sljedece:

Uvodenje radnog dezurstva za ucenike koji su prekrsili pravila bontona.

Uvodenje obaveznog sata dopunske nastave poslije redovne nastave po americkom modelu
pedagoskih mjera.

Izrada plastificiranih znakova — podsjetnika na poZeljne oblike ponasanja.

Izrada kutije prigovora pod nazivom SMETULJA.

Aktivno pracenje 1 evidentiranje ponasanja ucenika poslije edukacije o bontonu uz pozitivno
potkrepljenje pozeljnog ponasanja bonovima te prigodnim nagradama.

Uocivsi navedeni problem, ponudili smo moguca rjeSenja istog. PoStuju¢i nacela demokracije,
raspravili smo o prednostima i nedostacima svakog prijedloga:

Prvi je prijedlog bio uvodenje radnog dezurstva za ucenike koji su prekrsili pravila bontona a
da bi ih se potaknulo na preuzimanje odgovornosti i usvajanje pozitivnog odnosa prema sebi i
drugima. Na primjer, ude li ucenik u knjiZnicu bez pozdrava te ne poStuju¢i pravilo o
Ukoliko ucenik ne nosi papuce, cijeli ¢e se dan kretati Skolom sa SuSkavim navlakama za
cipele te ¢e iste dijeliti 1 drugim prekrsiteljima. Taj smo prijedlog odbacili jer bi djeca bila u
fokusu 1 postali bi metom poruge ¢ime bi bila narusena njihova temeljna prava.

Drugi je prijedlog bio uvodenje obaveznog sata dopunske nastave poslije redovne nastave po
americkom modelu pedagoskih mjera, tzv. detention. Taj bismo prijedlog morali uznijeti
Utiteljskom vijeéu, Vijeéu udenika, Vijeéu roditelja te Skolskom odboru, no svjesni smo da
bi to zahtijevalo dodatna zaduZenja ucitelja i stru¢ne sluzbe Sto nije u financijskom planu
Skole i Ministastva a i zastitni¢ki nastrojeni roditelji se sigurno ne bi slozili s tim.

Tre¢i je prijedlog zasnovan na poticajnim mjerama — izradi simpati¢nih ali edukativnih 1
upozoravaju¢ih znakova istaknutih na kljuénim zidovima Skole. Oni bi poput zakrpa,
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Ziherunga, osiguraca, iz romana Posta za Li defektologinje pri OS Veliko Trgovisée
Elizabete Konci¢ bili konstantnim podsjetnikom na okvire unutar kojih se ucenici mogu
sigurno kretati. Plastificirana sli¢ica puza s natpisom HODAJ POLAKO! na hodniku $kole,
KORISTI PAPIRNE RUCNIKE STEDLIIVO! ili PITI VISE VODE! uz ogledalo iznad
umivaonika u Skolskom toaletu bila bi brizan i ponavljajué¢i podsjetnik na sigurnost i
konstantu koje pruzaju pravila bontona.

Cetvrti bi prijedlog odgovorio na potrebu uéenika da ukaZu na nepoZeljna ponasanja ali ne
tuzakanjem ve¢ u pisanom obliku. Ucenici Volonterskog kluba bi postavili u hol kutiju
oznacenu natpisom SMETULJA u kojoj bi ucenici mogli opisati $to ih zulja, poput kamencica
u cipeli, tj. Sto im je smet u oku, Sto ih smeta. Ucenici koji vole dramski izri¢aj bi
improvizacijom, tj. dramsko-pedagoskom metodom uprizorili opisanu situaciju te je prikazali
tijekom Skolskog odmora ili na satu razrednika u obliku performansa poput onog kojeg smo
mi izvele na pocetku prezentacije. Njima bismo pokusale potaknuti ucenike da kroz komicne
situacije uoce nepozeljna ponasanja te ih i sami improvizacijskom igrom pokusaju ispraviti.
Peti je prijedlog bio osvjesS¢ivanje ucenika od treceg do Sestog razreda o projektu istrazivanja
postivanja pravila lijepog ponaSanja u nasoj Skoli svojevrsnim nagradivanjem pozeljnih
ponasanja bonovima. Npr., nasi bi volonteri posjetili Centar za kulturu dr. Franjo Tudman
tijekom projekcije filma za u€enike razredne nastave te bi promatrali njihovo ponaSanje. One
bi ucenike ili razredne odjele koji se ponaSaju u skladu s normama na koje smo ih upozorili
uoc¢i dolaska u Centar nagradili bonovima. Ucenike i odjele koji sakupe najvisSe bonova
pocastili bismo na kraju Skolske godine utakmicom granicara, piknikom u $kolskom dvoristu
ili kazaliSnom predstavom u atriju Skole. NeSto poput pozitivnog potkrepljenja pozeljnog
ponasanja.

Najbolji pristup rjesSenju problema

Kao najbolji pristup rjeSenju javnim glasanjem odlucili smo objediniti treci, Cetvrti i peti
prijedlog rjeSenja na najbolji nacin, na¢in po mjeri djeteta jer u konacnici najbolje stvari
dolaze u paketu. Dakle izradili bismo i izlozili Ziherunge kao podsjetnike o pravilima
ponaSanja za svaki dan prema uofenim obrascima neprimjerenog ponasanja 1 pisanih
prigovora iz SMETULJE te prikazali iste dramsko — pedagoskom metodom na edukativnim
radionicama za vrti¢ku djecu 1 u€enike razredne nastave.

Plan djelovanja

Zajedno smo razgovarali kako izraditi plan akcije i podijelili zaduzenja. Dogovorili smo se
tko nam sve moZe pomoc¢i u provedbi naseg prijedloga:

-. izrada plana djelovanja i podjela zadataka

— istrazivanje i evidentiranje problema na terenu uz pomo¢ ¢lanova DND-a te voditeljica
izvanskolske aktivnosti Domacinstvo, Petre Vukovi¢ i Biserke Fruk

— istraZivanje o zakonskim okvirima prihvacenih normi ponaSanja

— dogovor o suradnji sa Skolskim djelatnicima, osobljem djecjeg vrti¢a, voditeljima kulturnog
programa Centra za kulturu dr. Franjo Tudman, ¢lanovima DND-a i Volonterskog kluba
,Kosnica“ te Dje¢jeg opCinskog vijeca, naSim partnerima

— selekcija i obrada materijala za Ziherunge te postavljanje istih u skoli

— izrada kutije prigovora pod nazivom SMETULJA
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— provodenje radionica dramsko — pedagoskog karaktera koji bi ukljucivao pisanje scenarija i
osmisljavanje dramskih improvizacija na temelju prijavljenih prigovora iz SMETULJE a pod
redateljskom palicom Magde Henok, uciteljice, lutkarice i dramske pedagoginje

— izrada bonova za nagradivanje poZeljnog ponaSanja

— intervjuiranje odraslih osoba o bontonu danas

— osmisljavanje naCina informiranja ucenika o problemu uz najavu predstave Svi cinite kao ja,
to me vrlo zabavlja! koja se bavi crticama iz svakodnevnog Zivota uc¢enika s naglaskom na
(ne)pozeljna ponasanja (plakat u sluzbi javnog poziva, izrada pamfleta za zainteresirane
ucenike)

— snimanje videomaterijala za potrebe radionica.

Predstavljanje projekta

Projekt smo etapno predstavile ravnateljici Skole Diani Duk-Petek, stru¢nim suradnicima
skole: Petri Vukovi¢, pedagoginji, Elizabeti Konci¢, defektologiji, psihologinji Marti Pongrac
te knjiznicarki Vlatki Habulin. Ravnateljica nam je dopustiloa postavljanje korektivnih
Ziherunga da bi uputile u¢enike u pravila ali i ulile osjecaj sigurnosti postavljanjem jasnih
granica. Pedagoginja nam je pomogla uklju¢ivanjem u rad Domacinstva koji pretpostavlja
postovanja i uvazavanja razlicitosti. U projekt smo aktivno ukljucile i u¢enike Vijec¢a ucenika
i Djec¢jeg opcinskog vijeca, te Clanove Drustva ,,NaSa djeca” Veliko Trgovisce. Pozivu na
suradnju odazvali su se i djelatnici Centra za kulturu dr. Franjo Tudman ¢iju smo pozornicu
koristili kao prostor nepresusne inspiracije tijekom vjezbi improvizacije.

Za ucenike razredne nastave te odgajateljice Djecjeg vrtica Rozica ¢emo uprili€iti njima
prilagodene predstave na tu temu za Dan Skole 1 Opc¢ine, 14. svibnja 2025. te dogovoriti
daljnju suradnju. Predstavit ¢emo projekt i nacelniku Opc¢ine Robertu Greblickom uoci
pocetka skolske godine 2025/2026. da bismo ostvarili i potporu jedinice lokalne samouprave.

Ostvareni rezultati

Kao jedan od ostvarenih rezultata naveli bismo uspostavljanje suradnje izmedu ¢lanica Tima
Pcelice 1 ucenika ukljucenih u rad Volonterskog kluba ,,KoSnica“ te vijeCnika Djeéjeg
op¢inskog vijeca.

Time smo neposredno umrezili u¢enike voljne mijenjati okolnosti svoga odrastanja na razini
Skole 1 lokalne zajednice. Tu inicijativu prepoznali su i ¢lanovi lokalnog Drustva ,,Nasa djeca*
te predstavnici jedinice lokalne samouprave s kojima suraduju te ¢e razmisliti o financiranju
projekta kojim bi prosirili inicijativu 1 izvan okvira Skole.

Proucili smo Kuéni red $kole, Pravilnik o kriterijima za izricanje pedagoSkih mjera te Zakon o
prekrSajima protiv javnog reda 1 mira kao 1 pratece zbornike bontona namijenjenih djeci. Zbog
dobrog odaziva ucenika svih obrazovnih profila a tijekom provedbe ankete i istrazivanja u
Skoli 1 oko nje organizirali smo prakti¢ne, kreativne i pou¢ne dramske radionice. U¢ili smo ih
razvijati nove stavove, sposobnosti i vjeStine kao i metode ucenja i poucavanja U SVezi
problema. Nadamo se da smo time zajedno razvijali empatiju i medugeneracijsku solidarnost.
Time smo zapoceli projekt koji ¢e rasti tijekom cijele 2025. sgodine te ¢emo i dalje graditi
volonterski klub i osmisljavati akcije za sljede¢u Skolsku godinu.
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Osvrt uéenika na steceno iskustvo

Projektom BON za dobar TON zaista smo spoznali da rastemo odgovornim stvaranjem novih
I pozitivnih pravila koja postavljanjem ogranicenja pruzaju sigurnost. Istrazivali smo, a potom
I nastojali potaknuti djecu na primjenu pravila bontona kao oslonca u svakodnevnim
situacijama. Smatramo da je vazno da u ovim vremenima, kad bi svatko po svom, trebaju
postojati univerzalni oslonci posebice za djecu. Bilo nam je zabavno, pou¢no i zanimljivo
osmisljavati radionice te bismo voljeli ponoviti ovakvo istrazivacko iskustvo kao ¢lanovi
DND-a jer smatramo da ¢e nam biti korisno i pou¢no u daljnjem zivotu.
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18. Skolsku imovinu ¢uvaj ti, ostale generacije ¢e ti se zahvaliti!

Skola

Osnovna Skola Zlatar Bistrica; Vladimira Nazora 10; 49247 Zlatar Bistrica
Telefon: 049 461749

E-posta: ured@os-zlatar-bistrica.skole.hr;

Voditeljica
Melita Spoljar

Ucenici

Agata Goricki 7. razr., Ida Kerep 7. razr., Klara Jakusi¢ 7. razr., , Manuela Puklin 7. razr.,
Klara Tomi¢ 7.r i Lana Nesek 8.a

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt: Agata Goricki 7. razr., Manuela Puklin 7. razr., Klara
Tomi¢ 7. razr. i Lana Nesek 8. razr.

Tema
Cuvanje javnog dobra.

Cilj
Promicati socijalne vjestine, nenasilnu komunikaciju i mirotvorstvo, prihva¢anje odgovornosti
za ¢uvanje imovine 1 javnog dobra, ukazati na vaznost teme o mentalnom zdravlju.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Na satu Gradanskog odgoja i obrazovanja u¢enice su razgovarale o problemima unutar $kole,
od ponekad neprimjerenih odnosa medu ucenicima do uniStavanja Skolske imovine. O
svakom problemu iznijele su svoja zapaZanja 1 iskustva. Kao najces¢i problem u skoli uocile
su oStecenje $kolske imovine, od klupa, taburea, zidova do vrata u wc-u i ostalog inventara.
Odlucile su saznati jesu li ucenici naSe $kole svjesni navedenog problema stoga su napravile
anketni upitnik kojeg su podijelile uenicima predmetne nastave da ispune. Zeljele su dobiti
informaciju koliko je uc¢enika osobno ostetilo odredeni inventar $kole, iz kojeg razloga, jesu li
vidjeli nekog drugog ucenika da oSte¢uje imovinu, misle li da u€enici premalo vode brigu o
Skolskoj imovini te na koji bi nacin ucenici rijesili problem oSte¢ivanja imovine.

Rezultati koje su putem anketnog upitnika prikupile bili su sljedeci: od 81 ispitanika 84% je
odgovorilo da nikad nije oStetilo imovinu dok preostalih 16% kao razlog oSte¢ivanja navodi
slu¢ajno, zbog ljutnje 1 dosade. 65% ispitanika vidjelo je druge ucCenike da uniStavaju
imovinu, a ¢ak 80% njih smatra da ucenici premalo brinu o imovini. Prijedlozi koje su naveli
u svrhu rjesavanja problema bili su uvodenje strozih pedagoskih mjera, postavljanje kamera,
placanje Stete, a neki ispitanici su napisali da ne znaju kako rijesiti problem.

Proucavale su Pravilnik o kriterijima za izricanje pedagoskih mjera, Pravilnik o kuénom redu
skole, Zakon o odgoju i obrazovanju da bi saznale koje su to¢no kazne predvidene za pojedina
neprihvatljiva ponaSanja.
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Razgovarale su jesu li pedagoske mjere rjeSenje problema ili bi trebalo raditi na prevenciji
neprihvatljivih ponasanja.

Analizom prikupljenih podataka povele su razgovor na koji bi nacin mogle osvijestiti ucenike
da treba ¢uvati Skolsku imovinu jer ona je na$ zajednicki inventar, a i za buduce generacije.

Moguca rjeSenja problema

Pokrenule su raspravu na koji naéin pristupiti rjeSavanju problema. Zapisale su moguca
rjeSenja problema, a to su bili izraditi plakat, odrzati radionicu i1 organizirati predavanje za
ucenike. Postavilo se pitanje tko bi sve 1 na koji na¢in mogao pomo¢i u rjeSavanju problema.

U razgovoru su iznijele prijedloge tko bi mogao pomo¢i u rjesavanju problema.

Dosle su do zakljucka da bi potrebne informacije mogle dobiti od ravnateljice skole koja je
upucena u troskove oste¢ivanja skolskog inventara. Takoder s obzirom da vodi $kolu mogle bi
ju upitati koji je njezin prijedlog u rjeSavanju navedenog problema.

S obzirom da su neki ucenici u anketi naveli da je razlog oSte¢ivanja imovine bila ljutnja i
dosada razgovarale su koju bi stru¢nu osobu mogle kontaktirati da im detaljnije objasni koji je
razlog navedenih ponaSanja.

Najbolji pristup rjesSenju problema

Uocivsi navedeni problem ponudile su moguca rjesenja problema:

Prvi prijedlog bio je izraditi plakat u kojem ¢e poslati poruku ucenicima o vaznosti o€uvanja
Skolske imovine, a s tim u vezi i potaknuti temu o mentalnom zdravlju. Postavilo se pitanje
moze li plakat poslati dublju poruku ucenicima.

Drugi prijedlog bio je odrzati radionice za u¢enike na Satu razrednog odjela 1 prezentirati
ucenicima vaznost teme. Kao potencijalni problem postavilo se pitanje na koji na¢in aktivno
ukljuciti ucenike u radionic¢ku aktivnost.

Treci prijedlog koji su iznijele bio je predavanje o oste¢ivanju Skolske imovine i mentalnom
zdravlju. Na prvi pogled to se Cinilo kao vrlo jednostavan prijedlog, no postavilo se pitanje
kojeg predavaca pozvati 1 kako obuhvatiti sve ucenike.

Kada su iznijeti svi argumenti za i protiv uéenice su odabrale najbolji pristup rjeSavanju
problema, a to je odrzavanje radionice za u€enike na Satu razrednog odjela.

Cilj nam je bio osvijestiti u¢enike o vaznosti brige za zajednicko dobro i1 potaknuti uc¢enike da
razgovaraju o svojim osjecajima.

Plan djelovanja

Razgovarale su kako izraditi plan akcije i podijelile zaduzenja. Dogovorile su tko im sve
moze pomo¢i u provedbi prijedloga.

Osmislile su pitanja za ravnateljicu Skole. Iz intervjua su saznale $to je po misljenju
ravnateljice razlog ostecivanja Skolske imovine, koliko kostaju klupe, stolci i taburei, koji su
njezini prijedlozi kako ucenici viSe ne bi unistavali Skolsku imovinu.

Na temelju intervjua osmislile su radionice u kojima su kroz dvije price sa zadacima nastojale
osvijestiti ucenike koliko kosSta oSteCena imovina koja se mora kupiti te §to bi Skola za
navedeni iznos mogla umjesto toga kupiti uenicima za slobodne aktivnosti.

Na kraju radionice ucenici su trebali napisati slogan kojim ¢e potaknuti ucenike da Cuvaju
Skolsku imovinu.
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Potom su osmislile aktivnosti za ucenike razredne nastave. Nakon prikupljenih poticajnih
poruka o ocuvanju Skolske imovine zadatak za ucenike razredne nastave bio je pronaci
skrivene poruke po Skoli, procitati i dati razrednoj uciteljici. S razrednom uciteljicom
razgovarali su o zadatku i vaznosti ocuvanja zajednickog dobra. Ucenici koji su pronasli
najvise poruka bili su prigodno nagradeni.

Sljedec¢i korak bio je postaviti pitanja psihologinji o razlozima uniStavanja Skolske imovine.
Zamolile su za pomo¢ i potrebne informacije psihologinju Tamaru BeSeni¢ koja radi u
Zavodu za javno zdravstvo Zabok i suraduje s naSom Skolom. U zanimljivom intervjuu koji je
proveden elektronickim putem dobile su potrebne informacije. Saznale su da je uniStavanje
Skolske imovine povezano s razliitim osjecajima i mentalnim zdravlje. Stoga su odlucile
produbiti temu o mentalnom zdravlju.

Zanimljive i poucne informacije potaknule su ucenice da naprave pano s porukama vezanim
uz mentalno zdravlje jer je vazno razgovarati o osjecajima. Cilj osmisljavanja poruka i
uredivanje panoa je prevencija.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen ravnateljici Skole Jasni Kokot Pelko, u¢enicima, stru¢nim suradnicama
1 na mreznoj stranici Skole.

Projekt ¢emo predstaviti svim prisutnima prilikom Dana Skole 30. travnja 2025.

Ostvareni rezultati

Kao ostvareni rezultat naveli bismo osmisljavanje i provedba radionica za uc¢enike predmetne
nastave, zabavno poucna aktivnost za ucenike razredne nastave, izrada plakata i poruka,
osmisljavanje i izrada preventivnog programa.

No, na$ projekt tu ne staje. U daljnjim aktivnostima planiramo se jo§ viSe baviti temom
mentalnog zdravlja djece te ukljuciti $to viSe dionika u naSe buduce aktivnosti.

Osvrt ucenika na steceno iskustvo

Projekt,,Skolsku imovinu Guvaj ti, ostale generacije ¢e ti se zahvaliti!" nam je predo¢io
vrijednost zajednickog inventara. Istrazivali smo, razgovarali i u¢ili. Bilo nam je zabavno,
poucno i zanimljivo osmiSljavati aktivnosti za ucenike. Voljeli bismo ponoviti ovakvo
iskustvo zato $to ¢e nam kasnije Koristiti u zivotu. Planiramo produbiti temu o mentalnom
zdravlju jer je mentalno zdravlje vazno za pozitivan razvoj djece i drustva.
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19. Jednaki u razlicitosti

Skola

Osnovna skola Ljudevita Gaja; Ljudevita Gaja 2, 10 290 Zapresi¢
Telefon: 01 3355655

E-adresa: tajnistvo@os-ljudevita-gaja-zapresic.skole.hr;

Voditeljice
Martina Velikov 1 Lidija Kapetanovic¢

Ucenici

U projektu su sudjelovali svi uéenici 7.d razreda: Alan Abrashi, Ema Abrashi, Julia Berger, El
Barq Ryan, Leon Gnje¢, Bono Grebenar, Ivor Hamzi¢, Amelia Jurilj, Nina Klanac, Tino
Kolman, Jakov Kresi¢, Vita Kuzman, Manuela Mari¢, Barbara Martinko, Toma Matanovic,
Marko Mihali¢, Rita Mihali¢, Joseph Branimir Mlinari¢, Thomas Edward Mlinari¢, Marina
Osrecki, Leon Piskor, Leona Rali¢, Ivan Starcevi¢, Karla Stipi¢, Ema Skoda i Rea TenZera.
Ucenice koje predstavljaju projekt: Ema Abrashi, Julia Berger, Amelia Jurilj 1 Vita Kuzman.

Tema
Integracija nacionalnih manjina

Cilj
Upoznavanjem, poStivanjem 1 uvazavanjem nacionalnih manjina i razli¢itih vjera utjecati na
povecanje inkluzije u razredu 1 Skoli.

Ocekivani ishodi u¢enja i kompetencija/e koje su razvijane u projektu

Suradnicko 1 iskustveno ucenje omogucit ¢e ucenicima aktivno prihvacanje i ispunjavanje
gradanske uloge. Stvaranje 1 njegovanje ugodnog razrednog i Skolskog ozracja te prijateljskih
odnosa medu ucenicima. JacCanje svijesti da smo svi dio zajednice te da poStujemo i
uvazavamo razli¢itosti. Razvijanje socijalnih vjeStina. Poticanje suradni¢kog ucenja i
unapredivanje odnosa u timskom radu. Upoznavanje propisa i zakona. Razvijanje vjeStine
istrazivanja. Pronalazenje 1 odabir podataka iz razli¢itih izvora. Uocavanje vaZnosti
promicanja ljudskih prava i kulture ponasanja prema svakoj osobi bez obzira na vjersku ili
nacionalnu pripadnost te spreCavanje bilo kojeg oblik diskriminacije. Upoznavanjem,
poStivanjem 1 uvaZavanjem nacionalnih manjina 1 razli¢itih vjera utjecati na povecanje
inkluzije.

Opis
Izbor problema
Ucenici su tijekom rujna u svom razredu, Skoli i lokalnoj zajednici uocavali probleme koje

zele rijeSiti te ih zapisivali na razredni pano. Nakon razgovora o uocenim i istaknutim
problemima, glasovanjem u razrednom odjelu odabran je problem koji ¢e pokusati rijesiti, a to
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je povecati inkluziju pripadnika nacionalnih manjina i pripadnika drugih vjeroispovijedi u
Skoli.

IstraZivanje druStvene vaznosti problema

Medu ucenicima od 1. do 8. razreda provedena je anonimna anketa da bi se utvrdio broj
ucenika koji pripadaju nacionalnoj i/ili vjerskoj manjini. U anketi je sudjelovalo oko 900
ispitanika. Anketom je utvrdeno da u naSoj S$koli imamo pripadnike razli¢itih manjina
(Albance, Bosnjake, Kongoanace, Nijemce i Kanadane) te u¢enike drugih vjeroispovijedi kao
Sto su islam 1 judaizam. Ucenici su uz usmjeravanje uciteljica proucavali unaprijed
dogovorene ¢lanke Ustava Republike Hrvatske, Zakona o odgoju i obrazovanju, Konvencije
UN-a o pravima djeteta te Statuta skole.

Oblikovanje mogucih rjesenja problema

Ucenici su u skupinama raspravljali o moguéim nacinima rjeSavanja problema. Skupine su
predlozile Cetiri javne politike: istrazivacki projekti u grupama, pisanje rjecnika, upoznavanje
kroz izvanskolske aktivnosti te izradu plakata.

Izbor najboljeg pristupa rjeSenju problema

Svaka skupina iznijela je svoj pristup rjeSenju problema. Ucenici su raspravljali o dobrim i
loSim stranama svih pristupa, a glasovanjem je odabrana izrada plakata kao najbolja javna
politika za rjeSenje odabranog problema.

Razvoj plana akcije
Svi ufenici razrednog odjela sudjelovali su u zajednickom osmiSljavanju plana djelovanja,
odnosno aktivnosti kojima bi pridonijeli kvalitetnom rjeSenju problema:
— upoznati ravnatelja s projektom
— podijeliti se u skupine prema interesu
— istraziti informacije o odabranoj temi te pripremiti fotografije i materijale
— izraditi plakate
— izraditi dio plakata u 1. polugodistu, a drugi dio u 2. polugodistu
— 1zloziti plakate na vidljivom mjestu u prostorima Skole
— provesti igre/aktivnosti u svom razredu radi boljeg razumijevanja razli¢itosti
— provesti te igre i medu drugim ucenicima 1 uciteljima u Skoli
— javno predstaviti projekt.

Ostvareni rezultati

Teme za plakate ucenici su odabrali prema rezultatima ankete koju su proveli medu uc¢enicima
od 1. do 8. razreda. Budu¢i da su trebali izraditi vise plakata, dio su izradili u 1. polugodistu, a
drugi dio ¢e izraditi u 2. polugodiStu. Materijale 1 podatke za plakate potrazili su u razli¢itim
izvorima informacija. Prema planu izradili su plakate o islamu, judaizmu, Bosnjacima, Bosni i
Hercegovini, Engleskoj i Sloveniji, te ih izlozili na vidljivom mjestu u Skoli. Pristupacni i
vidljivi svim ucenicima 1 djelatnicima Skole, plakati su omogucili brzo i1 jednostavno
upoznavanje ¢injenica o vjerama spomenutim u provedenoj anketi, drugim nacionalnostima i
obi¢ajima koji ucenicima nisu toliko bliski 1 poznati. Do kraja 2. polugodiSta ucenici ce
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izraditi plakate o Kanadi, Albaniji, Kongu, Njemackoj, ali 1 o Ukrajini jer su pocetkom ozujka
u Skolu upisana i djeca iz Ukrajine. Da bi se povecalo razumijevanje, uvazavanje i postivanje
razliCitosti, ucenici su pod vodstvom uciteljica u svom razrednom odjelu proveli dvije igre —
Barngu i1 Zajedno u razlicitosti. Te su igre na posebnoj radionici provedene i medu uciteljima,
ali i medu drugim ucenicima tijekom Erasmus dana u $koli.

Predstavljanje projekta

Projekt je objavljen na internetskim stranicama i Facebook stranici Osnovne $kole Ljudevit
Gaj. Predstavnici zapreSicke Gradske uprave (Matija Teur, predsjednik Gradskog vijeca, i
Sandra Sabol Valencak, procelnica UO za obrazovanje i kulturu) upoznati su s projektom 14.
ozujka 2025. Predstavljanje je snimala Mreza TV, a Grad Zapresi¢ pisao je o projektu na
svojoj Facebook stranici i instagramu. Takoder, projekt je 26. ozujka predstavljen na Vijec¢u
ucenika, a u travnju ¢e u gradskom mjesecniku Zapresi¢, Casopisu za promicanje urbane
kulture, sporta i gospodarstva, biti objavljen ¢lanak o projektu.

Refleksija o steCenom iskustvu

U osvrtu na provedeni projekt sudjelovali su svi ucenici 7.d razreda. Vecina ucenika bila je
zadovoljna odabranom temom projekta, svojim doprinosom projektu i radom svoje skupine.
Takoder, vecina ucenika ne bi niSta promijenila u provedenom projektu, stekli su nova
saznanja o nacionalnim i vjerskim manjinama te su zadovoljni §to su u tome pomogli i drugim
ucenicima Skole. Smatraju da ¢e drugi ucenici imati koristi od njihovog projekta. Medutim,
samo 10 ucenika smatra da ¢e provedeni projekt pridonijeti poveéanju inkluzije u skoli. Ostali
ucenici, iako zadovoljni rezultatima projekta i svojim doprinosom povecanju inkluzije u Skoli,
vjeruju da je to samo jedan od koraka do postizanja krajnjeg cilja projekta.
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20. Ruku pruzi, prirodi sluzi

Skola

Osnovna skola Milana Langa, Langova 2, 10432, Bregana
Telefon: 01 3375396

E-posta: ured@osmilanalanga.hr;

Voditeljica
Andreja Vlahovi¢ Gabrisa

Ucdenici

Ucenice 8.a, b i ¢ razreda razreda: Paula Jug, Lucija Pai¢, Eva Rozijan, Iva Vranci¢, Lucija
Fresl, Ema Mia Martincek, Tara Vitas, Leda Debeljak, Josipa Matijasci¢, Dolores Vrbancic.
Projekt ¢e predstavljati ucenice: Dolores Vrbanc¢i¢, Ema Mia Martincek, Eva Rozijan, Tara
Vitas i Lucija Fresl

Tema
Odrzivi razvoj 1 ekologija

Cilj

Cilj projekta ,,Ruku pruzi, prirodi sluzi“ jest ojacati ekoloSku dimenziju nasSe Skole, ukljuciti
ucenike u aktivno sudjelovanje u radu na ocCuvanju okoliSa i razviti svijest o ponovnoj
upotrebi stvari da bi se smanjilo nepotrebno gomilanje i kupovanje novoga dok predmeti koje
ve¢ posjedujemo jos sluze.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ucenice osmih razreda u sklopu sudjelovanja u izvannastavnoj aktivnosti istrazile su koliko je
ucenika i ucitelja naSe Skole upoznato s ¢injenicom da smo eko Skola i Sto to znaci za nas.
Rezultati su potvrdili potrebu za boljom edukacijom ucenika i jatanjem eko dimenzije nase
Skole. Osim anketa, provedeni su i intervjui s ravnateljem Skole, pedagoginjom i socijalnom
pedagoginjom, kuharicama i Cistac¢icama. Svi su naveli aktivnosti koje se ve¢ provode u
sklopu aktivnosti eko skole i napomenuli su koja podru¢ja rada bi trebalo ojacati i na cemu
treba raditi. UoCena je potreba veceg ukljucivanja ucenika u rad na jaanju ekoloske svijesti,
uoceni su nedostaCi u razvrstavanju otpada te bacanje kuhane hrane 1 ostavljanje odjece.

Moguca rjeSenja problema

Analizirali smo dobivene prijedloge u anketama, uocili glavne nedostatke u Skoli 1 zakljucili
da je glavni problem kojeg treba rijeSiti nerazvrstavanje otpada u Skoli 1 nepostojanje
odgovaraju¢ih spremnika za to. Osim toga, uocen je i problem hrane u Skolskoj kuhinji,
nevoljkosti ucenika da probaju kuhana jela i bacanje viska hrane. Uocena je 1 ostavljena obuca
i odjeca koja stoji u kutovima skole i gomila se u podrumu, a Cesto nitko za nju ne pita.
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Moguca rjeSenje problema su postavljanje spremnika za razvrstavanje otpada, edukacija
ucenika, mijenjanje prehrambenih navika i zbrinjavanje viska odjece.

Najbolji pristup rjesavanju problema

Osnovni cilj naSeg projekta je razviti ekolosku svijest nasih ucenika i tako ostvariti pozitivne
promjene u izgledu i djelovanju naSe skole. Cilj je 1 utjecati na lokalnu zajednicu i prenijeti
svijest o potrebi oCuvanja okoli$a i na roditelje naSih ucenika — glavne aktere u lokalnoj
zajednici. U obilju prijedloga trebalo je izabrati nekoliko klju¢nih i ostvarivih u odredenom
vremenskom razdoblju te smo se odlucili na djelovanje u Skoli putem razdvajanja otpada i
edukacije ucenika i na razmjene robe koje ukljucuju i sudjelovanje lokalne zajednice.

Plan djelovanja

Projekt smo odlucili podijeliti u nekoliko etapa i krenuti u realizaciju ¢im prije. Stupili smo u
kontakt s lokalnim komunalnim poduze¢em Komunalac koji se spremno odazvao nasem
pozivu i dostavio Skoli spremnike za odvajanje papira i plastike za sve ucionice naSe Skole.
Takoder smo ¢vrstu, drvenu kutiju za pisma Djedu Bozi¢njaku uredili i prenamijenili u
spremnik za skupljanje baterija uz pomo¢ naSeg domara. Prvotno smo planirali Cetiri akcije
razmjene robe i odjece tijekom Skolske godine — dvije u prvom polugodistu i dvije u drugom.
Ideja je bila da ih poveZzemo s prigodnim datumima darivanja — Sveti Nikola i Bozi¢. Za
Svetog Nikolu organizirali smo razmjenu igracaka, torbi i Skolskog pribora, a za Bozi¢ — uoci
zimskih praznika razmjenu zimske odjece i obuce.

U drugom polugodistu prva razmjena je bila za Valentinovo — simboli¢no razmjenjivanje od
srca i druga se planira prije proljetnih praznika. S obzirom na odaziv i uspjeh razmjena rodila
se 11deja za razmjenom asortimana za plazu uoci ljetnih praznika.

O planu rada informirana je i gradonacelnica kojoj zelimo predstaviti mogucnost
organiziranja razmjena rabljene robe na podruc¢ju Grada Samobora u koju bi ukljucili
zainteresirane gradane.

Predstavljanje projekta

Projekt smo predstavili uenicima nase Skole, ravnatelju 1 Skolskoj pedagoginji, uciteljima 1
$iroj javnosti putem 3kolske mrezne i Facebook stranice i u emisiji “Skola Zivota” Radija
Samobor.

Ostvareni rezultati

Spremnici u svakoj ucionici svjedoce o promjeni u razdvajanju otpada. Na ulazu Skole vidljiv
je spremnik za odlaganje baterija koji se redovito puni i prazni ¢ime jatamo svijest o
odlaganju posebnog otpada. Provedene su tri uspjeSne razmjene robe 1 odje¢e u kojima je
svatko mogao sudjelovati svojom donacijom, na¢i neSto za sebe, a sva roba koja je ostala
nakon razmjena donirana je sigurnoj kuc¢i u Samoboru ¢ime je jo$ jedanput oja¢ana drustvena
dimenzija naSeg djelovanja, a ne samo ekoloSka. Pripremaju se nove razmjene i edukacije
ucenika i projektne aktivnosti se nastavljaju.

Osvrt uéenika na steceno iskustvo
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Ucenice su ponosne na vidljive promjene u skoli kojima se jaca ekoloska svijest. Prilikom
razmjena naucile su se boljoj organizaciji radnog prostora i vremena. Kao najstarije
predstavnice naSe Skole svojim primjerom uzor su mladim ucenicima i tu zadacu su ozbiljno
shvatile.

Rad na projektu ojacao je njihove organizacijske, govornicke, izlagacke i istrazivacke
vjestine. Uz to prilikom razmjena ucenice imaju klju¢nu ulogu u poticanju ucenika na
sudjelovanje $to razvija i njihove drustvene vjestine. Sudjelovanje u grupnim raspravama
razvilo je njihovu sposobnost uvazavanja tudeg misljenja i kritickog promisljanja te smatraju
da im je steceno iskustvo vrijedno za njihovo daljnje Skolovanje i njihovu buducu ulogu
aktivnih gradanina.
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21. Cvije€e s grba Grada za cvije¢e Grada

Skola

Osnovna skola Pure Dezeli¢a Ivani¢-Grad; Park hrvatskih branitelja 4, 10 310 Ivani¢-Grad
Tel: 012881695

E-posta: ured@os-gjdezelica-ivanicgrad.skole.hr;

Voditelj
Ivica Gregurec, mag. educ. math. et phys., izvrstan savjetnik; ivica.grequrec@skole.hr;

Ucenici

U projektu su sudjelovali uéenici 6,c razreda, skupinu u nazvali ,,Dureki‘:

Leona Barili¢, Benjamin Bartoli¢, Eda Dasovi¢, Lara Dermisek, Lota Diani¢, Adam Duz, Iva
Ivancek, Lucija Ivancek, Tena Jagodi¢, Mia Jurina, Helena Konjug, Pavel Tovernié¢

Tema

Ekologija. Dimenzija Gradanskog odgoja i obrazovanja: gradanska participacija (Zagovaracke
inicijative javno zagovaranje oznacava utjecanje drustvenih skupina na oblikovanje socijalnih
i politickih ishoda u vlasti i drustvu.)

Cilj
Educirati gradanstvo grada Ivani¢-Grada i poticanje sadnje lukovica ljiljana oko Skole uz
vazne gradevine i okuénice.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Dok smo se Setali nismo bili sigurni koje je cvijeée na grbu grada (slika 1). Stoga smo se 0
tome raspitali kod Turisticke zajednice Grada Ivani¢-Grada.

Upuceni smo da je na grbu grada ljiljan. Objasnjeno se radi o barskom ljiljanu jer je oko
Tvrde, dana$nji centar Grada, bilo moc¢varno podrucje. Pretpostavili smo da veéina gradana ne
Zna toc¢an podatak te se pojavila ideja za novi projekt ,,Cvije¢e s grba Grada za cvijece
Grada“. Projekt je zamiSljen kao edukacija gradanstva i poticanje na sadnju ljiljana kao
prepoznatljivog simbola grada Ivani¢-Grada.

IstraZivanje drustvene vaznosti problema

S projektom upoznati: Ravnatelja $kole, Skolski odbor, U&enike na satovima razrednog
odjela, Poglavarstvo grada Ivani¢-Grada, TuristiCka zajednica Grada Ivani¢-Grada,
Stanovnike Sireg podrucja grada Ivani¢-Grada preko medija.

Svoju potrebu i zelju za doprinos ocuvanja hrvatskog domovinskog identiteta preko pravilne
upotrebe hrvatskog jezika temeljimo na:

Konvenciji Ujedinjenih naroda o pravima djeteta (¢lanak 17, ¢lanak 29), Kurikulumu za
medupredmetnu temu gradanski odgoj i obrazovanje za osnovne i srednje Skole u Republici
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Hrvatskoj, Kurikulumu za medupredmetnu temu osobni i socijalni razvoj, Zakonu o odgoju i
obrazovanju u osnovnim i srednjim Skolama.

Oblikovanje moguéih rjeSenja

Sam projekt dogovorno smo podijelili u vise faza:

a) Sakupiti informacije o grbu Grada Ivani¢-Grada

b) Ostvariti korelaciju izmedu predmeta u $koli s temom ,,Ljiljan*

¢) Educirati gradanstvo

d) Upoznati Turisticku zajednicu, Poglavarstvo grada Ivani¢-Grada, ravnatelja Skole i $kolski
odbor s projektom

e) lzrada privjeska s logom projekta

f) Izradivanje papirnatih ljiljana

g) lzrada promotivnih materijala

h) lzrada majica i platnenih torbi s logom projekta

i) Poticati sadnju ljiljana od strane gradanstva

j) Sadnja ljiljana uz nasu brigu na povrsini koji odredi Grad i uz OS Pure Dezeli¢a Ivani¢-
Grad

k) Javno prezentirati projekt i ostavstina projekta.

Izbor najboljeg pristupa rjeSenju

Za sve su nam potrebna financijska sredstva da bi projekt zazivio te smo uvidjeli da nismo
najbolje razradili faze u ostvarivanju projekta. Same faze ¢ée se najvjerojatnije medusobno
ispreplitati, a prvo trebamo krenuti od prikupljanja financijski sredstava. Na Projektu ¢e
ucenici provesti vise od 60 skolskih sati. Odlucili smo se za navedene faze bez obzira §to neke
ne mozemo odraditi zbog nenadanih problema. Za sada sve od h) do k) ne ovisi o nama ve¢ o
Turistickoj zajednici grada Ivani¢-Grada.

Razvoj plana akcije

Zajednicki smo dogovorili aktivnosti koje ¢emo poduzeti kako smo ve¢ ranije objasnili. Za
nas$ projekt koji jo$ uvijek traje koristimo kanal na Teamsu u koji pohranjujemo prikupljenu
gradu. Gledaju¢i faze rjeSavanja problema od a) do g) odradit ¢e se dogovorno uz sugestije
jedni drugima Sto treba doraditi da bi rjeSenja bila §to bolja. Poticanje gradana za sadnju
ljiljana odraditi na navedeni nacin. Upoznati poglavarstvo grada Ivani¢-Grada o problemu i
tamo saznati kome se obratiti da bi se problem rijeSio uz njihovo sufinanciranje.

Ostvareni rezultati

Gledano po fazama sve smo odradili do Zupanijske smotre, kako smo planirali, a na §to nisu
utjecala financijska sredstva, faze od a) do f). Financijska sredstva je odobrio gradonacelnik i
prebacena su na TZ Ivani¢-Grad. Napravili smo predloske i poslali TZ Ivani¢-Grad, faze Q) i
h).

Proslijedili smo TZ Ivani¢-Grad predracun na kojem je vidljivo gdje se §to i po kojoj cijeni
moze nabaviti. Tu je sve stalo. Ostale faze, od i) do j) nismo mogli jo§ odraditi, Turisticka
zajednica nije nabavila lukovice ni ostalo za $to su osigurana sredstva. Nadamo se da ¢emo do
Drzavne smotre uspjeti i to odraditi.

209



Predstavljanje plana akcije Siroj zajednici

Projekt smo predstavili u $koli u¢enicima na satu razrednog odjela, ravnatelju i izlozili plakate
u predvorju Skole da bi i ostali uéenici mogli pogledati nas projekt i $to smo sve odradili.
Ucenicima predstaviti na$ projekt na satovima razrednika. Javno predstavljanje ponudenog
rjeSenja problema kod sata na Trgu Vladimira Nazora u Ivani¢-Gradu uz edukaciju i poticaj
gradana o ljiljanu kao simbolu grada. Planiramo ga predstaviti preko sluzbene stranice skole i
Obiteljskog radija Ivani¢ gradanima.
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22. Plasti¢no srce

Skola

Osnovna skola Grigora Viteza; Kruge 46, 10000 Zagreb
Telefon/telefax: 01 5599680

E-posta: tajnistvo@os-gviteza-zg.skole.hr;

Voditeljica
Lidija Ribi¢

Ucdenici

U izradi projekta sudjelovali su ucenici polaznici grupe Gradanski odgoj i obrazovanje, 8.
razreda (Lara Augustin, Sara IvaniSevi¢ Bosanac, Leda Svetina, Ivana Kalci¢, Eva Kal¢i¢ i
Tea Jurasic)

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Leda Svetina, Ivana Kalc¢i¢, Eva Kalci¢ i1 Tea Jurasic¢

Tema projekta
Odrzivo gospodarenje otpadom i razvoj solidarnosti u Skolskoj zajednici

Cilj

Cilj projekta je smanjiti koli¢inu plasticnog otpada u Skoli te razviti svijest o vaznosti
recikliranja 1 odrzivog razvoja. Istovremeno, projekt promice solidarnost kroz podrSku
osobama koje prikupljaju povratnu ambalazu te potice ucenike na aktivno sudjelovanje u
oblikovanju bolje zajednice.

Ocekivani ishodi ucenja i kompetencije koje su razvijane u projektu

Razumijevanje problema otpada i1 ekoloske odrzivosti; Razvoj gradanske odgovornosti i
svijesti o ljudskim pravima; Kriticko promisljanje i istrazivacke vjestine; Komunikacijske i
pregovaracke vjestine; Suradnja i timski rad; Organizacijske vjestine 1 provedba projekata

Opis

Projekt je nastao kao odgovor na problem povecane koli¢ine plasticnog otpada u Skoli 1
zajednici. UcCenici su kroz istrazivanje, rasprave i suradnju osmislili konkretne korake za
njegovo rjeSavanje. Kroz projekt su upoznali nacine na koje mogu doprinijeti zastiti okoliSa,
razvijali su solidarnost te su sudjelovali u organizaciji i provedbi ekoloske inicijative.

Izbor i istrazivanje problema

Projekt je zapoceo analizom trenutne situacije u skoli i Sirem drustvu. Ucenici su istrazili kako
se u njihovoj Skoli provode demokracija, ljudska prava i odrzivi razvoj. Intervjuirali su
Skolske djelatnike te saznali da postoje odredene inicijative poput ucenickog vijeca, skolskog
podcasta o ljudskim pravima i Erasmus projekata posvecenih odrZivosti. No, uocili su da je
potrebno dodatno unaprijediti sustav razvrstavanja otpada i recikliranja. Inspirirani Skolskom

211


mailto:tajnistvo@os-gviteza-zg.skole.hr

akcijom prikupljanja povratne ambalaze, odlucili su pronaci dugoro¢no odrzivo rjesenje koje
bi potaknulo solidarnost i ekolosku osvijestenost.

IstraZivanje mogucih rjeSenja problema

Da bi pronasli najbolje moguce rjeSenje, ucenici su istrazili razliite organizacije i inicijative
koje se bave odrzivim gospodarenjem otpadom. Primjeri poput Zero Waste Hrvatska,
Greenpeace Hrvatska i Zelene akcije pokazali su im kako se recikliranje i smanjenje
plasti¢nog otpada provode na $iroj druStvenoj razini. Takoder su istrazili kako susjedne $kole
rjeSavaju ovaj problem — od uvodenja spremnika za recikliranje do pretvaranja plasti¢nih
predmeta u ukrase i nakit. Na temelju prikupljenih informacija, ucenici su osmislili tri
potencijalna rjeSenja: izradu ukrasa od recikliranih materijala, postavljanje viSe spremnika za
recikliranje ili postavljanje kontejnera ispred Skole iskljucivo za boce.

Odabir najboljeg rjeSenja problema

Nakon analize prednosti i nedostataka svakog rjeSenja, u€enici su se odlucili za postavljanje
kontejnera isklju¢ivo za boce ispred Skole. Ovo rjeSenje je imalo najviSe prednosti: boce bi
bile pravilno razvrstane, postupak recikliranja bio bi olakSan, a prikupljene boce mogle bi se
prodati te time koristiti u daljnjim ekoloskim i druStvenim aktivnostima. Takoder, projektom
se razvija solidarnost jer se prepoznala potreba gospodina Pure, koji svakodnevno prikuplja
boce iz kontejnera ispred Skole. Ovim rjesSenjem osigurano je da boce budu pravilno odlozene,
a istovremeno se pruza pomo¢ osobama koje ih prikupljaju.

Plan djelovanja

Nabava kontejnera za boce — kontaktiranje Zagrebackog holdinga i ispunjavanje potrebne
dokumentacije uz pomo¢ skolske tajnice i ravnateljice.

Informiranje ucenika 1 nastavnika — kroz ucenicko i uciteljsko vijece, te putem Skolskog
podcasta 1 plakata u Skoli.

Informiranje gradana — postavljanje plakata i obavijesti u kvartu da bi se $ira zajednica
ukljucila u projekt.

Angaziranje u€enika s posebnim potrebama — ukljuc¢ivanje u kreativno oslikavanje kontejnera
da bi bio vidljiv i privlacan.

Evaluacija — pracenje uspjesnosti projekta kroz anketiranje ucenika i susjeda te analiziranje
koli¢ine prikupljenih boca.

Ostvareni rezultati

Projekt je povecao svijest o vaznosti recikliranja i odrZivog razvoja medu ucenicima i
gradanima. Osigurano je pravilno razvrstavanje plasticnih boca, ¢ime se smanjuje ekoloski
otisak Skole. Uc€enici su razvili niz kljucnih kompetencija: kriticko razmisljanje, istraZivacke 1
komunikacijske vjestine, timski rad i organizacijske sposobnosti. Takoder, projekt je potaknuo
solidarnost 1 pruzio konkretnu pomo¢ osobi iz lokalne zajednice koja skuplja boce za
reciklazu.

Predstavljanje projekta
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Projekt je predstavljen putem Skolskog podcasta u bit ¢e predstavljen na zZupanijskoj smotri
gradanskog odgoja i obrazovanja putem prezentacije postera. Ucenici ¢e prikazati tijek
projekta, podijeliti svoja iskustva i predstaviti ostvarene rezultate. Kroz diskusiju i evaluaciju,
sudionici ¢e moci postavljati pitanja i razmjenjivati ideje o mogué¢im budué¢im aktivnostima u
ovom podrucju. Cilj predstavljanja je inspirirati druge Skole i zajednice da provode sli¢ne
inicijative te potaknuti daljnji razvoj ekoloske i druStvene osvijestenosti.

213



23. UmjetnoSc¢u protiv vandalizma

Skola

Osnovna $kola Pavleka Miskine; Sveti Duh 24, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 6454960, 01 6457703

E-posta: pavlekica@os-pmiskine-zg.skole.hr;

Voditeljica
Natalija Stipeti¢ Cus

Ucenici

U izradi i realizaciji projekta sudjelovali su uéenici 7. i 8. razreda: Olja Séekié¢, Marinela
Paligori¢, Tonka Pavi¢, Nina Leko, Ema JureSa, Magdalena Mestrovi¢, Nora Bizi¢, Dora
Drcec, Katarina Cepo, Jana Luki¢, Vita Predovi¢, Eva Smoljanovi¢ i Mija Kati¢.

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Olja Séeki¢, Marinela Paligori¢, Tonka Pavi¢, Jana Lukié, Vita Predovi¢

Tema projekta
Umjetnos$¢u protiv vandalizma: Poticanje ufenika na cuvanje Skolske imovine i stvaranje
poticajnog okruzenja za ucenje.

Cilj

Stjecanje znanja o uzrocima uniStavanja Skolske imovine. Poticanje uc¢enika na odgovorno
ponaSanje prema Skolskoj imovini i1 preuzimanje aktivne uloge u stvaranju poticajnog
okruZenja za ucenje 1 boravak u Skoli. UocCavanje posljedica neadekvatnog odnosa prema
javnom dobru u zajednici, promicanje i unapredivanje kvalitete uvjeta u $koli.

Ocekivani ishodi uéenja i kompetencija koje su razvijane u projektu

Uz podrsku uciteljice ucenici odreduju ciljeve djelovanja, odabiru pristup rjeSavanju problema
te planiraju akcije. IstraZivanje 1 upotreba informacija iz razliCitih izvora i1 uspjesno
primjenjivanje pri rjesavanju problema. Razvijanje svijesti da pozitivan ili negativan odnos
prema Skolskoj imovini postaju dio obrasca koji ¢e se nastaviti 1 odlaskom iz Skole kao odnos
prema javnom dobru u zajednici. UoCavanje i povezivanje utjecaja postupanja prema javnom
dobru na kvalitetu Zivota u Skoli. Prihvac¢anje odgovornosti za postupanje prema privatnoj
imovini 1 javnom dobru. Razvijanje vjeStina potrebnih za stvaranje prikladnog fizickog
okruZenja za uéenje i boravak u Skoli. Promicanje primjerenog postupanja prema privatnoj
imovini i javhom dobru.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Ucenice 6. razreda Osnovne $kole Pavleka Miskine u skolskoj godini 2023/2024. uocavaju
problem posaranih zidova u ucionici likovne kulture. Natpise nalaze i u drugim ucionicama,
hodnicima i toaletima. Saznaju da domar svake $kolske godine boji zidove u ucionicama i
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hodnicima i primje¢uju kako je na nekim dijelovima boja namjerno oguljena. U Zakonu o
odgoju 1 obrazovanju nalaze kako je obaveza ucenika pridrzavanje Kuénog reda skole.
Saznaju da u Ku¢nom redu Skole pise kako su uéenici duzni odrzavati prostor §kole urednim,
a da je pisanje po zidovima i Skolskom namjestaju zabranjeno. U Pravilniku o kriterijima za
izricanje pedagoskih mjera nalaze da se oSte¢ivanje imovine u prostorima Skole ili na
drugome mjestu gdje se odrzava odgojno-obrazovni rad nanosenjem manje Stete (npr. Saranje,
urezivanje u namjestaj) smatra lakSim neprihvatljivim ponasanjem. Istrazuju nac¢ine kao same
mogu utjecati na fizicko okruzenje u Skoli. U kurikulumu medupredmetne teme Gradanski
odgoj 1 obrazovanje pronalaze domenu Civilno drustvo u kojoj se poti¢e promicanje kvalitete
zivota u Skoli te odgovornosti za postupanje prema privatnoj imovini i javnom dobru.
Uocavaju kako zid na kojem je mural koji je izradio Slaven Kosanovi¢ Lunar nema puno
ostecenja i potpisa. Na Skolskom dvoristu takoder nalaze murale koje su izradili ucenici i koji
nisu osteceni 1 posarani. UoCavaju kako ucenici Cesto u Skoli ¢ekaju izborne predmete i to
vrijeme Koriste za ucenje i pisanje zadaca. Takvi prostori trebali bi biti uredni i ugodni da bi
ucenici imali prikladno fizicko okruzenje za boravak i ucenje u skoli.

Oblikovanje mogudih rjeSenja problema

Neka od mogucih rjeSenja problema su: kaznjavanje ucenika zbog oStecivanja Skolske
imovine, educiranje uc¢enika kao bi se odgovornije odnosili prema Skolskoj imovini i plaéanje
umjetnika koji bi oslikali zidove u $koli. U Pravilniku o pedagoskim mjerama Saranje po
zidovima definirano je kao manja Steta i kaznjava se opomenom, a tesko je i pronaéi one koji
Saraju jer dio $kole nije pokriven nadzornim kamerama. Ucenicima se Kuéni red i Pravilnik o
pedagoskim mjerama Cita svake godine na prvom satu razrednika, no na neke uc¢enike to nema
nikakav utjecaj. Radovi umjetnika oplemenili bi Skolski prostor, ali iziskuju vece troskove
koje skola nije spremna platiti.

Najbolji pristup rjeSenju problema

UporiSte za najbolje rjeSenje pronasle su u kurikulumu medupredmetne teme Gradanski odgoj
i obrazovanje, u domeni civilno drustvo. Odlucéuju izraditi i izvesti projekt oslikavanja zidova
u Skoli 1 na taj na¢in potaknuti ostale ucenike da ¢uvaju prostor Skole. Prednosti ovog rjeSenja
je mogucénost ukljucivanja velikog broja ucenika. Uoceno je da ucenici cijene radove i trud
svojih kolega u procesu stvaranja kvalitetnog okruzenja za boravak u $koli. Traze uciteljicu
likovne kulture da im dozvoli obojati stupove u ucionici za likovnu kulturu da bi pokrile
natpise i mrlje, a nakon toga svoj rad prezentiraju ravnateljici. Nakon nekoliko mjeseci
uoceno je da se Saranje po zidovima svelo na najmanju mjeru $to im je dalo poticaj da nastave
s projektom.

Plan djelovanja

Za realizaciju cilja projekta planirane su sljedece aktivnosti: oslikavanje prostora u potkrovlju
i oslikavanje prostora u podrumu skole pronalaZzenje smjernica za aktivnosti, slaganje
dokumentacijske mape, izrada portfelja i prezentacija projekta u Skoli i izvan Skole.
Istovremeno ucenice sedmih razreda pocinju oslikavati ucionicu za klasicne jezike koja je
takoder imala neuredne zidove oSteéene od stolaca. Ucenice udruzuju snage i pocinju s
realizacijom projekta.
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Ostvareni rezultati

U ozujku 2024. oslikano je potkrovlje, a do kraja Skolske godine ucionica za klasi¢ne jezike u
podrumu. Zapocelo je i oslikavanje prostora za boravak ucenika u podrumu. Projekt je
nastavljen i ove Skolske godine kada je u najveéem dijelu oslikan prostor u podrumu, oslikava
se zavjesa za kutak za izgubljene stvari. Sudionici u projektu naucili su korake u realizaciji
projekta, kako preuzeti odgovornost prema javhom dobru i kako sami mogu utjecati na
kvalitetu Zivota u Skoli. Potaknuto je meduvrSnjacko druzenje i suradnja, stvoren je ugodan
ambijent za boravak uc¢enika i drasticno smanjeno Saranje po zidovima.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen ucenicima i ucliteljskom vijecu, a javno je predstavljen na Danu
otvorenih vrata 2024. i Bozi¢énom humanitarnom sajmu ove S$kolske godine. Bit ¢e
predstavljen i na Zupanijskoj Smotri projekata iz podruéja gradanskog odgoja i obrazovanja i
drugih medupredmetnih tema kao i na Danu otvorenih vrata u svibnju 2025. do kad
ocekujemo zavrsSetak ovog dijela projekta.
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24. Biciklisticka pustolovina-sigurnost i vjeStine

Skola

Osnovna skola Sredisc¢e; Savezne Republike Njemacke 2a, 10000 Zagreb
Telefon/telefax: 01 5999550

E-posta: ured@os-sredisce-zg.skole.hr;

Voditeljice
Nera Batina, Bozena Uki¢, Katarina Dogancic¢

Ucdenici

Polaznici izvannastavnih aktivnosti Tesli¢i, ZAG-Zajednica aktivnih gradana i RO-PO
Robotika programiranje

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Ena Cavrak, Heda Fresl, Nina Mazalovi¢, Sara Primorac i Mia Domjancié¢

Tematsko podrucje
Zdrav zivot 1 sigurnost u prometu.

Cilj

Potaknuti ucenike na promisljanje o odrzivim nacinima kretanja u urbanim sredinama,
istraziti prednosti biciklistickog prometa te ih osposobiti za analizu prometnih uvjeta u
Zagrebu. Kroz projekt, ucenici ¢e razvijati zelene vjeStine, STEM kompetencije i druStvenu
odgovornost, dok ¢e istovremeno promovirati odrzivu mobilnost 1 zdrav nacin Zivota.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

U nasoj skoli svake godine biramo neku temu koja je vazna za na$ grad 1 pokuSavamo pronaci
rjeSenja za poboljSanje zivota u zajednici. Ove godine odlucili smo se baviti problemom
biciklizma u Zagrebu jer smo shvatili da promet i odrzivi razvoj moraju i¢i zajedno.

Kad smo birali temu, razmisljali smo o nekoliko problema u naSem gradu. Razmatrali smo
kako poboljsati sigurnost u Skolskim zonama, gdje je promet Cesto kaoti€an, zatim smo
razgovarali o potrebi za viSe zelenih povrSina 1 boljem zbrinjavanju otpada. Na kraju smo se
slozili da je biciklizam kljuc¢an jer donosi brojne prednosti — manje zagadenja, zdraviji nacin
zivota 1 brze kretanje po gradu. No, biciklisti u Zagrebu imaju puno problema, od loSe
povezanih staza do nesigurnih uvjeta u prometu.

Kako smo istrazivali problem?

Da bismo bolje razumjeli situaciju, krenuli smo s istraZivanjem na viSe nacina:

Istrazili smo gdje u Zagrebu postoje biciklisti¢ke staze i otkrili da su mnoge nepovezane,
prekinute ili loSe odrZavane.

Citali smo zakone koji se odnose na biciklisti¢ki promet, poput Zakona o cestama, Pravilnika
o biciklistickoj infrastrukturi i Nacionalnog plana razvoja biciklistickog prometa 2023.-2027.,
koji govori o buduc¢im ulaganjima u biciklisticke staze.
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Proveli smo anketu medu ucenicima i gradanima da bismo saznali §to misle o bicikliranju u
Zagrebu i koji su im glavni problemi.

Citali smo vijesti o nesre¢ama biciklista i shvatili koliko je promet opasan za one koji se voze
biciklom.

Napravili smo terenski obilazak naseg kvarta i biljezili sve probleme koje smo primijetili —
loSe oznake, rupe na stazama, nedostatak parkiraliSta za bicikle 1 automobile parkirane na
biciklisti€¢kim stazama.

Sto smo otkrili?

Nakon istrazivanja, zakljuéili smo da biciklisti u Zagrebu imaju mnogo problema:
Biciklisticke staze su nepovezane — mnoge staze naglo zavrSavaju i biciklisti moraju i¢i na
cestu medu automobile.

LosSe odrzavanje — na nekim dijelovima asfalt je ispucao i pun rupa, §to moze biti jako opasno.
Parkirani automobili na biciklistickim stazama — Cesto smo vidjeli aute koji blokiraju
biciklisti¢ke staze, pa biciklisti moraju voziti po plo¢niku ili cesti.

Nedostatak stalaka za bicikle — u blizini $kole i drugih vaznih mjesta nema dovoljno prostora
za sigurno parkiranje bicikala.

Slaba prometna kultura — vozaci automobila ne paze dovoljno na bicikliste, a pjesaci Cesto
hodaju po biciklistickim stazama.

Na temelju svega ovoga, odlucili smo osmisliti rjeSenja koja ¢e poboljsati sigurnost biciklista
i potaknuti vise ljudi da koriste bicikle kao prijevozno sredstvo.

Oblikovanje mogucih rjeSenja problema

Nakon istrazivanja biciklistickih problema u Zagrebu, osmislili smo nekoliko rjesenja koja bi
poboljsala sigurnost i potaknula koriStenje bicikla kao prijevoznog sredstva.

Zona ograni¢enog prometa — u odredenim dijelovima grada biciklisti 1 pjeSaci imali bi
prednost, a automobili bi imali ogranicen pristup.

Prednosti — manje nesreca, manje guzvi, ¢i§¢i zrak.

Nedostaci — vozaci bi negodovali, dostavna vozila trebala bi posebne dozvole.

Stroze kazne za parkiranje na biciklistickim stazama — vozaci koji blokiraju staze placali bi
vece kazne, a policija bi pojacala nadzor.

Prednosti — Sigurnije staze, manje nesreca.

Nedostaci — Manjak parkirali§ta mogao bi izazvati probleme.

Vise biciklistickih traka na kolnicima — biciklisti bi imali svoje oznacene trake na cestama,
umjesto na plo¢nicima.

Prednosti — Brza voznja, bolja povezanost staza.

Nedostaci — Voza¢i automobila trebali bi se prilagoditi, u nekim ulicama nema dovoljno
prostora.

Poticaji za bicikliranje — grad bi nagradivao gradane koji ¢esto koriste bicikl, npr. popustima
na javni prijevoz.

Prednosti — Vise biciklista, manje zagadenja.

Nedostaci — Financijski trosak za grad, moguce prituzbe gradana koji ne bicikliraju.

Najbolji pristup rjeSenju problema
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Nakon detaljnog istrazivanja problema biciklistickog prometa u Zagrebu, odabrali smo dva
klju¢na rjeSenja koja mogu znacajno poboljsati sigurnost i uvjete za bicikliste: izgradnju
odvojenih biciklistickih staza na kolniku i Pametni biciklisticki putokaz s aplikacijom
Biciklist.

Odvojene biciklisticke staze na kolniku

Ideju odvojenih biciklistickih staza osmislila je skupina Tesli¢i, s ciljem da se biciklisti vise
ne moraju voziti po plo¢nicima medu pjesacima ili dijeliti cestu s automobilima. Staze bi bile
jasno odvojene zastitnim zonama, ¢ime bi se osigurala njihova sigurnost i bolja organizacija
prometa.

Ovakav sustav biciklistickih staza ve¢ se uspjeSno koristi u mnogim europskim gradovima
poput Kopenhagena i Amsterdama, gdje biciklizam nije samo rekreacija, ve¢ svakodnevni
nacin prijevoza. Odvojenim stazama povecala bi se sigurnost, a viSe gradana bilo bi potaknuto
da koristi bicikl umjesto automobila. To bi smanjilo prometne guzve, poboljsalo kvalitetu
zraka i pridonijelo odrzivom razvoju grada.

Pametni biciklisti¢ki putokaz s aplikacijom Biciklist

Da bismo biciklistima omogucili bolje snalazenje i sigurniju voznju, osmislili smo Pametni
biciklisticki putokaz koji bi bio postavljen uz biciklistiCke staze te povezan s aplikacijom
Biciklist.

Putokaz bi pruzao informacije o sigurnim biciklistickim rutama, upozoravao na potencijalne
opasnosti poput oste¢enih staza i raskrizja te omogucio biciklistima da u stvarnom vremenu
dobiju preporuke za najbrze i najsigurnije rute. Osim toga, koristio bi solarnu energiju za
napajanje i imao QR kod pomocu kojeg bi biciklisti mogli brzo prijaviti probleme s
infrastrukturom ili prometnim uvjetima.

Aplikacija Biciklist omogu¢ila bi bolju povezanost izmedu biciklista i lokalnih vlasti, koje bi
na temelju prijavljenih podataka mogle brze reagirati na probleme i poboljsati biciklisticku
infrastrukturu.

Oba rjeSenja osiguravaju trajno poboljSanje biciklisticke infrastrukture 1 poticu veéi broj
gradana na koriStenje bicikla kao prijevoznog sredstva. Odvojene biciklisticke staze stvaraju
sigurno prometno okruzenje u kojem biciklisti nisu ugrozeni, dok Pametni biciklisticki
putokaz 1 aplikacija Biciklist omogucuju bolje planiranje biciklistickih ruta 1 brze rjeSavanje
problema u infrastrukturi.

Primjenom ovih rjeSenja Zagreb bi postao sigurniji i funkcionalniji grad za bicikliste,
smanjujuéi prometne guzve, zagadenje 1 nesrece, a istovremeno poticuci zdraviji 1 odrziviji
nacin kretanja.

Plan djelovanja

Da bismo poboljsali biciklisticku infrastrukturu, provest ¢emo niz aktivnosti:

Izrada prototipa Pametnog biciklistickog putokaza — koristit ¢emo 3D pisac, Arduino
mikrokontrolere i solarne panele za testiranje modela.

GIS mapiranje — napravit ¢emo digitalnu kartu biciklistickih staza s oznacenim
problemati¢nim dijelovima.

Testiranje prototipa — prvi putokaz postavit cemo ispred $kole i pratiti reakcije biciklista.
Promocija projekta — izradit ¢emo plakate, broSure i video, te ih objaviti na drustvenim
mrezama i predstaviti u¢enicima, roditeljima i lokalnoj zajednici.
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Suradnja s lokalnim vlastima — predlozit ¢emo postavljanje pametnih putokaza i izgradnju
odvojenih biciklistickih staza.

Medijska promocija — kontaktirat cemo lokalne novine, radio i TV da bismo S$irili svijest o
projektu.

Daljnji razvoj — prikupit ¢emo povratne informacije i prilagoditi rjeSenja, uz moguce prijave
na natjecaje za odrzivi razvoj.

Cilj nam je sigurnije 1 povezane biciklisticke staze te bolja navigacija uz pomo¢ pametnih
putokaza.

Ostvareni rezultati

Sudjelovanjem u projektu Biciklisticka pustolovina stekli smo vazne vjeStine i znanja o
biciklizmu, prometnoj sigurnosti i odrzivom razvoju.

Naucili smo kako analizirati stanje biciklistiCkih staza, identificirati klju¢ne probleme i
predloziti rjeSenja koja bi poboljSala sigurnost u prometu.

Radili smo s GIS alatima za mapiranje biciklistickih ruta, koristili 3D pisace i Arduino
mikrokontrolere za izradu prototipa Pametnog biciklistickog putokaza te istrazivali nafine
koriStenja solarne energije.

Naucili smo kako timski suradivati, raspodijeliti zadatke 1 prezentirati svoja rjeSenja. Shvatili
smo koliko je vazno aktivno sudjelovati u zajednici i suradivati s lokalnim vlastima da bismo
potaknuli pozitivne promjene.

Kroz izradu plakata, brosura i videa razvili smo vjestine ucinkovite komunikacije. Takoder
smo naucili kako koristiti drustvene mreze i medije za promociju ideja i projekata.

Shvatili smo koliko biciklizam moZe smanjiti prometne guzve, poboljSati kvalitetu zraka i
utjecati na zdraviji nacin Zivota.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen na stranicama Skole, u€enicima, uciteljima, ravnateljici te strucnoj
sluzbi. Projekt smo predstavili udruzi lokalnoj vlasti i lokalnoj zajednici te medijima.

Projekt planiramo predstaviti 1 na javnoj raspravi koju ¢emo organizirati u svibnju.
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Projekti — srednje $kole
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1. ,,Prvi razred na ¢ekanju “

Skola

Gimnazija Bjelovar, Matice hrvatske 17, 4300 Bjelovar
Telefon/telefaks: 043 241 088 (ravnateljica), 043 220 176 (tajnistvo)
E-adresa: ravnatelj@gimnazijabjelovar.hr;

Mrezne stranice: https://gimnazijabjelovar.hr/

Voditeljice
Zeljka Holjevi¢, prof. izvrsna savjetnica, Biljana Barigi¢ Mudri, prof,

Ucdenici

Ucenika/ca (14) uCenici/ce 2. i 4. razreda

Projekt ¢e predstavljati: Iva Pogledi¢, Mia Milovanovi¢, Mia Bezjak, Nina Vici¢ (Luna
Bunci¢, Stela Balenovic)

Tematsko podrucje

Drustveno: Promice kvalitetu Zivota u zajednici rjeSavanja problema lokalne zajednice,
drustvene komunikacijske vjestine, timski rad

Politi¢ko:Istrazivanje i rjesavanje problema lokalne, nacionalne zajednice.

Ljudsko-pravno: Odgovorno ponasanje u zajednici uz uoCavanje i primjenu prava i
odgovornosti u domeni zastite svojih i tudih prava opéeprihvaéena pravila i pravne norme kao
instrumenti zastite prava ucenika

Cilj

Potaknuti u€enike da promisljanju o perspektivama i moguc¢nostima buduc¢ih generacija.
Potaknuti mlade ljude da promijene (naslijedene) navike te da na osobnoj razini promisljaju o
buducoj dobrobiti drustva/drzave u globalu kao i o vaznosti zdravih, poticajnih odgojnih
metoda. PokusSati pokazati kako razviti otpornost, samopouzdanje 1 samostalnost u odgoju
mladih naraStaja. Pokazati kako se suofiti s izazovima, a da se pritom izbjegne osjecaj
tjeskobe, laznog samopouzdanja, ali i nesigurnosti. Pokazati kako se stjece znanje iz vlastitih
pogresaka uceci zivotne vjestine kroz iskustvo.

Ishodi

Ocekivani ishodi u¢enja 1 kompetencije koje su razvijane u projektu:

Potaknuti na promisljanje cijelog druStva na problem odgode upisa djece u prvi razred
osnovne $kole. Sukladno tome, pravodobno detektiranje problema i adekvatna reakcija tj.
postupanje sukladno detektiranoj teskoci.

Pravodobno i pravovremeno postupanje po napucima stru¢nih osoba u svrhu smanjenja
poteskoca koja se mogu prevenirati u ranijoj fazi razvoja djeteta.

Svrha je smanjenje broja djece koja imaju odgodu upisa u prvi razred osnovne Skole, a time i
smanjenje broja asistenata u gradu Bjelovaru i u Bjelovarsko-bilogorskoj zupaniji, ali i $iroj
zajednici.
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Opis

Izbor i istraZivanje problema

,Porazni podaci pokazuju da je vise od 4000 djece u Hrvatskoj ove godine odgodilo upis u
prvi razred osnovne $kole. Prema prof. prim. dr. sc. Katarini Dodig Curkovi¢, specijalistici
dje¢je i adolescentne psihijatrije te forenzicke psihijatrije, to je ozbiljan problem s dubokim
korijenima u emocionalnoj i1 psihofizickoj nepripremljenosti djece za Skolu®.

1. listopada 2024., DRUSTVO, Pise Branka Sobodié¢

Tijekom proucavanja zakona i pravilnika (¢lanak 20. stavka 4. Zakona o odgoju i obrazovanju
u osnovnoj i srednjoj Skoli (Narodne novine, broj 87/2008, 86/2009, 92/2010, 105/2010. —
ispravak, 90/2011, 16/2012, 86/2012. i 94/2013). Pravilnik o postupku utvrdivanja
psihofizickog stanja djeteta, ucenika te sastavu stru¢nih povjerenstava), potom, materijala,
medijskih sadrzaja razgovora i rasprave ucenici koji su sudjelovali u izvedbi ovog projekta

dosli su do zakljucka da danas u 21. stoljecu vise nego ikada ima pojave odgoda upisa djece u
prvi razred u Republici Hrvatskoj. U Bjelovarsko -bilogorskoj Zupaniji 0 tome govore
statisti¢ki podaci dobiveni od tijela Zupanije koja su za taj dio posla zaduZena. Isto kao i
pregrst novinskih ¢lanaka koji potvrduju istu situaciju.

IstraZivanje drustvene vaznosti problema

Proucavanjem zakona, pravilnika, Internet materijala tj. ¢lanaka, razgovora s osobama iz
institucija na Zupanijskoj razini (Zavod za javno zdravstvo Bjelovarsko-bilogorske Zupanije —
Skolska medicina, Bjelovarsko-bilogorska Zupanija, Centar za odgoj, obrazovanje i razvojnu
podrsku Bjelovar) o pojavi odgode upisa djece u prvi razred osnovne Skole zaklju¢ujemo da je
u Bjelovarsko-bilogorskoj Zupaniji, ali u cijeloj Republici Hrvatskoj ove godine bio znakovit
broj odgode upisa u prvi razred osnovne Skole.

I. Sukladno gore izre¢enom proucavajuci Internet ¢lanke (neke navodimo)

Split
https://slobodnadalmacija.hr/split-i-zupanija/split/doktorica-otkrila-razloge-rekordnih-odgoda-
upisa-djece-u-prvi-razred-u-splitu-i-okolici-nespretna-su-lose-govore-1419722

Zadar
https://vijesti.hrt.hr/hrvatska/sve-je-vise-djece-s-odgodom-za-upis-u-prvi-razred-osnovne-
skole-11603266

Bjelovar
https://bjelovar.info/drustvo/vise-0d-4000-djece-dobilo-odgodu-upisa-u-prvi-razred-koji-su-
razlozi/

Istrazivanje Hrvatska /Slovenija — vrtici
https://www.novilist.hr/rijeka-regija/uznemirujuci-rezultati-istrazivanja-iz-petnaest-vrtica-
samo-jedno-od-desetero-djece-ima-dobru-motoriku/

dr. Ranko Rajovi¢
https://www.dalmacijadanas.hr/dr-ranko-rajovic-0-izazovima-danasnjeg-roditeljstva-
strucnjaci-preporucuju-da-djeca-mlada-od-dvije-godine-uopce-ne-koriste-ekrane

I1. Razgovor s odgovornim osobama na razini Bjelovarsko-bilogorske Zupanije
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a) Zavod za javno zdravstvo Bjelovarsko — bilogorske Zupanije

Razgovor s dr. Antinom Dadi¢ — Zavod za javno zdravstvo Bjelovarsko-bilogorske zupanije,
Sluzba za Skolsku medicinu.

Dr. A. Dadi¢ navodi da je naje$¢e je rije¢ o kasnjenju u jezi¢no-govornom razvoju,
tesSkocama grafomotorike i socioemocionalnoj nezrelosti djeteta.

Sporadi¢no ima i slucajeva koji su kontinuirano prisutni tijekom vremena, a to su da pojedini
roditelji inzistiraju na odgodi. Razlog koji navode je najceS¢e emocionalna nezrelost i
zaigranost djeteta tj. Zelja roditelja da produze djetetu period prije Skole u igranju.

Dr. A. Dadi¢ navodi da ona pokriva samo dio mjesta u Zupaniji, te da to¢nije informacije ima
Upravni odjel za drustvene djelatnosti i obrazovanje Bjelovarsko-bilogorske zupanije.

b) Upravni odjel za drusStvene djelatnosti i obrazovanje Bjelovarsko-bilogorske
Zupanije

Procelnici odjela Andrei Prugovecki Klepac, nakon razgovora, 26.prosinca 2024. uputili smo

mail s pitanjima:

1. Kaoji je ukupan broj djece koji su pristupili testiranju za prvi razred proteklih pet godina
(2020/2021, 2021/2022, 2022/2023, 2023/2024, 2024/2025)?

2. Koliko je odgoda upisa potencijalnih ucenika/ca bilo za isti period?

3. Koji su najéeséi razlozi odgode upisa djece u prvi razred?

Odgovore koje smo dobili su sljedeéi:

—u 2024. godini odgoden je upis u prvi razred osnovne skole za 141 dijete $to je 12% vise u

odnosu na prethodni period.

—u 2019. godini odgoden je upis za 127 djece,

—1u 2020. godini odgoden je upis za 113 djece,

—u 2021. godini odgoden je upis za 111 djece,

—u 2022. godini odgoden je upis za 112 djece,

—1u 2023. godini odgoden je upis za 117 djece.

MozZemo zakljuciti da je iz priloZenih podataka vidljivo je da je ove Skolske godine

2024/2025. najveci broj odgoda u odnosu na proteklih pet godina te je nazalost moze govoriti

0 rastu trenda odgoda.

Razlozi, kako procelnica navodi, za odgodu upisa su kompleksni, a najcesce se radi o

stvarnim potesko¢ama djece.

c) Centar za odgoj, obrazovanje i razvojnu podrsku Bjelovar — ravnateljica Jasmina
Vukovi¢, prof. def.

Ravnateljici Jasmini Vukovi¢ nakon razgovora upucen je 11. sije¢nja 2025. sljedec¢i e-mail s

pitanjima:

1. Koji je ukupan broj djece koji su upisani kod vas u Skolu u proteklih pet godina?

(2020/2021, 2021/2022, 2022/2023, 2023/2024, 2024/2025)?

Koje su najcesci razlozi zbog kojih su djeca upisana kod vas u Skolu u proteklih pet godina?

Ravnateljica u razgovoru navodi da svake godine imaju sve vece upite i potrebu za

obrazovanjem u ustanovi, ali da nam ne moZze tocno re¢i podatke jer bi trebala napraviti

statistiku kroz godine, a to trenutno nije u mogucnosti. Navodi da su razlozi upisa razliciti,
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uglavnom su kompleksnije prirode. (Do trenutka pisanja izvjeS¢a nismo dobili detaljniji
odgovor na mail).

Iz navedenih podataka vidljivo je da u Bjelovarsko-bilogorskoj zupaniji, ali u cijeloj
Republici Hrvatskoj svake godine ima sve veci broj odgoda upisa djece u prvi razred osnovne
skole. Razlozi su raznovrsni i kompleksni od za razvoja motorike, govora, socijalnih vjestina
do kognitivnih sposobnosti.

Sto bi bili uzroci razlozima (razvoj motorike, govora, socijalnih vjestina, kognitivnih
sposobnosti) koji se navode kao otegotna okolnost i odgoda upisa u prvi razred ?

S obzirom na materijale koje smo proucavali i na navedene odgovore relevantnih institucija
koje se bave ovom problematikom, skloni smo se prikloniti misljenju dr. Ranka Rajovica (sSef
Katedre za neuroznanost u odgoju i obrazovanju na Pedagoskom fakultetu u Kopru te autor
medunarodnog NTC programa) koji dovodi u korelaciju fizicku aktivnost s razvojem
neuralnih veza u mozgu, ali | prezasti¢ivanje roditelja u odnosu na vlastito/u dijete/cu sto
dovodi do sve slabijih i manje sposobnih generacija.

Dr. R. Rajovi¢:

»Mozak djeteta najintenzivnije se razvija do sedme godine Zivota, a posebno u prvim
godinama. To je kljuno razdoblje za razvoj motorike, govora, socijalnih vjeStina i
kognitivnih sposobnosti. Roditelji bi trebali omoguéiti djeci puno slobodne igre, kretanja,
interakcije s vrSnjacima te aktivnosti poput crtanja, slaganja puzzli i igre na otvorenom.
Poticanje znatizelje i istrazivanja okolisa kljucni su za razvoj neuralnih mreza.

Djeca sve viSe vremena provode pred ekranima, $to negativno utjeCe na razvoj motorickih
sposobnosti i koordinacije. Smanjena fizicka aktivnost povezana je i s usporenim razvojem
neuralnih veza u mozgu, S$to moze rezultirati kognitivnim kasnjenjima. Pored toga,
prezastic¢ivanje roditelja 1 izbjegavanje situacija koje zahtijevaju samostalno razmisljanje
takoder pridonose slabijim generacijama. (Tonka Curin / foto: pixabay, screenshot 19.
veljace 2025. 09:06)

Oblikovanje mogucih rjeSenja problema

Ucenice su zakljucile da prvenstveno da su danas djeca u ranom djetinjstvu dosta izloZena
upotrebi tehnologije, ve¢ od prvih mjeseci Zivota. Prije polaska u osnovnu $kolu djeca se sve
manje krecu, sve viSe provode vrijeme sjedeci uz TV ili igrice. Djeca se sve manje igraju na
otvorenome, tr¢e. S druge strane roditelji (ukljuc¢ujuéi bake i djedove) djeci sve serviraju na
gotovo, tako a djeca i nemaju potrebu za nesto se potruditi, neSto napraviti jer su naucena sve
dobiti.

U promi§ljanju mogucih rjeSenja bilo je dosta ideja, ali u€enice su se odlucile za dva
alternativna rjesenja:

1. Alternativno rjeSenje

Pohadanje vrtica

Djeca koja su u vrticu s njima se radi, ali ve¢ se 1 tu uvidaju problemi. Moramo uzeti u obzir
da u Republici Hrvatskoj nema dovoljno mjesta u vrti¢ima, ako da i ona djeca koja bi htjela
i¢1 u vrti¢ to ne mogu, a ima 1 obitelji koja si vrti¢ ne moze priustiti.

Ima slucajeva da i odgajatelji/ce u vrti¢u uoce odredene problem i na to ukazu roditeljima, ali
pitanje je hoce li roditelji to prihvatiti i sukladno tome postupiti.

,Hrvatska i Slovenija
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Znanstveni skup je organizirao Centar za istrazivanje djetinjstva SveuciliSta u Rijeci, a
iznosedi rezultate istrazivanja izv. prof. dr. Vilko Petri¢ sa Sveucilista u Rijeci kazao je da
dobiveni rezultati nisu dobri.

Mjerenja su radena od travnja prosle godine (2024) u petnaest djecjih vrtica u Rijeci, Zagrebu,
Kopru i Ljubljani, a sve u suradnji s Kinezioloskim fakultetom koji je omogucio pouzdanu
dijagnostiku. Podatak da samo jedno od desetero djece moze odraditi neki motoric¢ki obrazac
nije dobra, jer oni koji to rade loSe naruSavaju svoje zdravlje, jer kada se neSto ne radi
motoric¢ki dobro, to ima posljedice. Na tome moramo puno raditi. U posljednjih 60 godina
opcenito su djeca u motorickim sposobnostima nazadovala 52 posto. To znaci da su danasnje
generacije djece u odnosu na 1960. godinu za 50 posto manje snazne, manje brze,
koordinirane, manje precizne. Iz godine u godinu dobivamo generacije motoricki sve losije
generacije, upozorio je izv. prof. dr. sc. Petri¢. (Ingrid Sestan Ku¢i¢ 14. sije¢nja 2025.)

2. Alternativno rjeSenje

Organiziranje edukacija i radionica za odrasle

Djeca se sve manje krecu kao Sto smo vidjeli u ranijoj fazi odrastanja. Smanjena fizi¢ka
aktivnost povezana je i s usporenim razvojem neuralnih veza u mozgu, §to moze rezultirati
kognitivnim kaSnjenjima. Tako da bi organiziranje radionica za roditelje bilo pozeljno. Postoji
dosta prakti¢nih otegotnih razloga kao iste organizirati. U ruralnijim sredinama postoje
drustveni domovi gdje bi se takve aktivnosti mogle odvijati, ali pitanje je, s obzriom da bi to
bilo dobrovoljno, bi li se gradani odazvali. Drugo pitanje koje se postavlja je tko bi ista
organizirao i tko bi placao stru¢njake da provedu navedene edukacije i radionice, za koje
smatramo da bi trebale biti kontinuirano provodene, a ne sporadi¢no samo da se zadovolji
forma.

Iz gore navedenog vidljivo je da su ucenice za jedno i za drugo rjeSenje pronaSle viSe
negativnih nego pozitivnih strana, te su od navedenih mogucih rjesenja odustali.

Izbor najboljeg pristupa rjeSenju problema

Nakon argumentiranog debatiranja ucenice dolaze do zakljucka da usprkos pisanju u
medijima o problemu odgode upisa u prvi razred, uputama i smjernicama dr. Rajovica, kao i
ostalih relevantnih stru¢njaka i psihologa, koje se mogu na¢i na internetskim stranicama pa i u
videoobliku kao predavanja, do sada se nije dogodio pozitivan pomak.

Kao jedno od efikasnih rjeSenja ¢ini nam se da bi trebalo biti viSe govorenja u javhom
prostoru o razlozima odgode upisa u prvi razred upravo na tragu povezanosti fizicke
aktivnosti djece i razvoja kognitivnih procesa, ali ne samo u periodu nakon ili neposredno
prije upisa djece u prvi razred osnovne $kole, nego kontinuirano, i to na svim razinama u
drzavi.

Zatim smatramo da bi trebalo uvesti i obavezan postupak utvrdivanja psihofizickog stanja
djeteta u dobi od Cetiri (4) godine, kao Sto se provodi prije upisa u prvi razred osnovne Skole.
Nuzno je, s obzirom na dobivene rezultate, obavezno postupanje roditelja po naputku strucnih
0soba.

Razvoj plana akcije i ostvareni rezultati
Provedene aktivnosti:
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- uCenice su proucile zakon i pravilnik (¢lanak 20. stavka 4. Zakona o odgoju i
obrazovanju u osnovnoj i srednjoj $koli (Narodne novine, 87/2008, 86/2009, 92/2010,
105/2010. — ispravak, 90/2011, 16/2012, 86/2012. i 94/2013). Pravilnik o postupku
utvrdivanja psihofizickog stanja djeteta, ucenika te sastavu strucnih povjerenstava)

- ucenice su ostvarile kontakt s relevantnim ustanovama

- provodenje aktivnosti u suradnji s dje¢jim vrticem (motoricko— kognitivne vjezbe)

- ucenice su predstavile projekt ucenicima Gimnazije Bjelovar

- ucenice su predstavile projekt Vije¢u ucenika Gimnazije Bjelovar

- projekt je objavljen na mreznim stranicama $kole.

Planirane aktivnosti:

predstavljanje projekta Nastavnickom vije¢u Gimnazije Bjelovar
predstavljanje predstavnicima Grada i Zupanije

predstavljanje u lokalnim novinama i promoviranje na lokalnom radiju
izrada podcasta.

Ostvareni rezultati

Budu¢i da je na$ projekt jo$ u realizaciji, smatramo da smo do sada potaknuli odredena
promisljanja u domeni boljeg osvjestavanja svih dionika drustava, a posebno mladih osoba —
potencijalno buducih roditelja.

Vec i samo javno govorenje i apeliranje na sve sudionike u drustvu koji mogu puno napraviti
U ovoj domeni nadamo se da ¢e buduce generacije biti, educiranije i svjesnije vlastitih
postupaka za dobrobit mladih generacija, a samim time i za dobrobit svijeta opéenito.
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2. ,Relax zona*

Skola

Druga gimnazija Varazdin, Hallerova aleja 6a, 42 000 Varazdin
Telefon: 042 444 450

E-adresa: info@gimnazija-druga-vz.skole.hr

Voditeljica
Lucija Radmani¢, mag. educ. ped. i soc.

Ucdenici

Ucenici koji su sudjelovali u projektu: Patrik Jakopec (3.E), Ivan Sokac (2.A), Hrvoje Pavici¢
(4.C), Dalija Vidacek (3.A), Tara Mihin (1.D), Fran Micuda (2.E), Lucija Vidranski (4.A),
Karlo Slunjski (1.A)

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na Smotri: Patrik Jakopec (3.E), Hrvoje Pavici¢ (4.C),
Dalija Vidacek (3.A), Tara Mihin (1.D)

Tematsko podrucje
Drustvena; ljudsko pravna, politicka

Cilj projekta

Ucenici su kao veliki Skolski problem ispostavili nepostojanje prostora u Skoli koji bi
omogucio zadovoljavanje njihovih potreba za druzenjem, u¢enjem i odmorom. Naime, Skola
kao odgojno — obrazovna ustanova ima manjak prostora i ucionica te ucenici nemaju gdje
provoditi slobodno vrijeme, sat ili se pripremati za nastavu. Skola nema ni adekvatnu
knjiznicu, stoga su se ucenici odlucili za preuredenje hola Skole. Na taj nacin bi im se
omogucio prostor za opusStanje, smanjenje stresa, cekanje autobusa, provodenje omiljenih
aktivnosti te suzbijanje rizicnog i1 nezeljenog ponasanja dok nisu u nastavhom procesu
(smanjen odlazak izvan Skole u kafice i parkove). Jedan od motiva bila je i Smanjena socijalna
interakcija izmedu ucenika, poticanje kreativnosti te smo Zeljeli stvoriti inkluzivno okruZenje
koje je ugodno za sve ucenike.

Ocekivani ishodi ucenja i kompetencije koje su razvijane projektom

Istrazivanja pokazuju da je aktivno provodenje slobodnog vremena povezano s pozitivnim
razvojnim ishodima, npr. s boljim Skolskim uspjehom, prilagodljivos¢u, boljim mentalnim
zdravljem. Osim toga, provedbom ovog projekta ucenici ¢e rukovoditi socijalnim vjestinama
koje su nuzne za smanjenje stresa i bolji uspjeh u Skoli, bolju suradnju s kolegama i poStivanje
osobnog prostora. Kroz realizaciju samog projekta unaprijedili su komunikacijske,
poduzetnicke, timske vjeStine te vjeStine za analiziranje 1 rjeSavanje konkretnih problema.
Naucili su $to je sve potrebno napraviti da bi se odredene stvari realizirale, od razgovora s
administracijom i S$kolskom upravom, izrada troskovnika i sli¢no.

Opis

228


mailto:info@gimnazija-druga-vz.skole.hr

Izbor problema

Ucenici su najprije na vije¢u ucenika proveli anketu postojecih problem na $koli, tj. birali su
temu koju bi istrazivali na trodnevnoj Upshift radionici. Naveli su razli¢ite probleme s kojima
se Skola kao ustanova suocava, poput nedostatka prostora, garderobnih ormaric¢a, vanjske
ucionice, menze, loSeg mentalnog zdravlja ucenika, volontiranja. Najve¢i postotak ucenika
izglasao je za prostor u kojem bi ucenici provodili slobodno vrijeme, tzv. relax zona u skoli te
smo krenuli s realizacijom.

Istrazivanje drusStvene vaznosti problema

Ucenici su detaljnije istrazivali problem kroz navedenu radionicu, ispostavljali uzroke i
posljedice, anketirali izravne i neizravne korisnike — u nasem slucaju nastavnike, roditelje i
same ucenike. Dizajnirali su pitanja, izradivali ankete, plakate, mapirali dionike, kreirali
persone, istrazivali trziSte te navedeno prezentirali. Jedan od uzroka je nedovoljno ulaganje u
infrastrukturu, manjak financijskih sredstava, pasivnost ucenika te slaba interakcija svih
sudionika. Dok su posljedice — veéi stres ucenika, vise vremena za ekranom, provodenje
vremena u ugostiteljskim objektima, izlozenost vremenskim neprilikama ucenika putnika te
zabrinutost roditelja i1 Skolskih djelatnika. Rezultati ankete pokazali su kako je ucenicima
potreban prostor za opusStanje 1 smanjenje stresa, neformalne susrete i1 socijalizaciju. Ucenici
su proucavali razli¢ite zakone i propise, kao §to je Konvencija o pravima djeteta gdje se
svakom djetetu prizna pravo na odmor i slobodno vrijeme, Drzavni pedagoski standard
srednjoSkolskog sustava odgoja i obrazovanja, S§to se tice minimalnih prostornih standarde i
normativa te Ku¢éni red $kole.

Moguc¢a rjesenja problema

Kao $to smo ve¢ naveli, predstavnici svakog razreda ispostavili su veéinske probleme s
kojima se Skola susrece. Kao alternativne politike naveli su podrsku i predavanja o
mentalnom zdravlju, Skolsku kantinu te izgradnju ormari¢a za odlaganje stvari. Za svaku od
navedenih politika naveli su pozitivne i negativne strane. Prevladale su negativne, kao §to je
veliki financijski i logisticki izazov, isto tako zahtjeva stru¢no vodstvo te novo osoblje, §to je
dovelo do prihvacanja ,,Relax zone* kao klju¢nog izvedbenog projekta. Ucenici su u
meduvremenu utvrdili na¢ine, pristup koji mogu pomoc¢i u rjeSavanju problema.

Izbor najboljeg pristupa rjeSenju problema

Odabrana petorka ucenika pazljivo je razmatrala potrebe i1 interese svih ucenika Skole,
dostupnog prostora i resursa, kao i dugoro¢ne odrzivosti. Jedan od razloga za pokretanja
projekta bio je nedostatak adekvatno opremljenog prostora za provodenje slobodnog vremena
I izvannastavnih aktivnosti, ali i sama neiskoristenost Skolskog prostora koji bi sluzio za
grupna druzenja i socijalnu interakciju ucenika u dobi od 15 do 18 godina. Razmatrale su se
razliCite ideje, od samog mjesta u Skoli do opreme. Neka od mogucih rjeSenja ukljucuju
prostor za opusStanje s udobnim namjeStajem, poput sofa i lezaljki za tihe aktivnosti poput
Citanja ili sluSanja muzike. Prostor moze biti obogacen i biljkama koje stvaraju ugodnu
atmosferu. Ovisno o potrebama ucenika, prostor moze biti dizajniran tako da se namjestaj
lako premjesta te moze omoguditi razlicite aktivnosti poput grupnih razgovora ili kreativnih
radionica. U tome nam mogu pomoc¢i lokalni proizvodaci, Zupanija kao osnivac Skole te javne
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osobe za promociju. Vazno je osigurati da relax zona bude sigurna i pristupacna svim
ucenicima. Aktivno uklju¢ivanje ucenika u proces planiranja pomogao nam je u stvaranju
prostora koji ¢e im zaista odgovarati i biti od koristi. Jedan od preduvjeta za ostvarivanje
zeljene odrzivosti je kontinuirano pracenje bitnih faktora projekta, a to je formiranje tima koji
¢e biti odgovoran za odrzavanje relax zone. Tim moze biti rotirajuéi da bi svi ucenici imali
priliku sudjelovati. Skola moZe predvidjeti odredena sredstva za samo odrZavanje, poput
kupovine novih jastuka, stolica ili biljaka. To mogu biti i donacije te suradnja s lokalnom
zajednicom za donacije materijala. Prostor se moze redovito unapredivati novim elementima,
poput umjetni¢kih radova, novih namjestaja ili tehnologije koja doprinosi opustanju te
kvaliteti bivanja u $koli. Zeljeli bismo da projekt ostane relevantan i koristan za sve daljnje
generacije.

Razvoj plana akcije

Nakon provedene ankete ucenika koja je sadrzavala pitanja poput ,,5to bi Zeljeli imati u relax
zoni, kakav prostor vam je potreban“ te ankete roditelja i nastavnika s pitanjima ,kako
zamiSljate idealan prostor za druZenje, na koji nacin bi ucenici prosperirali da imaju navedeni
prostor za slobodno vrijeme® ¢lanovi tima sastali su se u mjesecu prosincu i sije¢nju da bi
provjerili dostupnost proizvoda te odabrali najisplativije i najfunkcionalnije. Projekta skupina
je pritom izradivala svoj portfelj i dokumentacijsku mapu koja im je posluzila kao putokaz za
daljnje realizacije. Ucenici su morali razmisliti o dostupnom prostoru i resursima te se
konzultirati sa Skolskom upravom. Napravili su prototip prostora te zatrazili odobrenje
ravnateljice, Visnje Horvat i zajedno sa raCunovodstvom izradili troskovnik kako ne bi
premasili dobivena sredstva. Ucenici su sastavili popis potrebne opreme i materijala, koji
ukljucuje dva trosjeda, 10 tabura, 4 stoli¢a, plocu, police za knjige, TV te stolni nogomet.
Sudjelovali su u svim segmentima — od narudzbe do postavljanja opreme. U tome su im
pomogli Skolski domari. Suradnja je uspostavljena sa srednjom Skolom Arboretum Opeka
Marcan, koja nam je donirala sobno bilje za dekoraciju naSeg prostora, Sto je doprinijelo
opustanju 1 stvaranju ugodnog ambijenta. Dodatne moguc¢nosti su uvodenje druStvenih igara,
postavljanje male biblioteke sa knjigama, omoguciti prostor za tihe svirke 1 muzicke
aktivnosti. Cilj je da taj prostor postane trajni dio Skole, da se prenosi iz generacije u
generaciju. Nakon formalnog zavrSetka i1 financijske pomo¢i, Zeljeli bismo da se projekt
nastavi u vidu organizacije, angazmana ucenika, odrzavanju prostora i osiguravanju resursa.

Projekt je predstavljen

Projekt je predstavljen na Vije€u ucenika, satovima razrednika, Vijecu roditelja, roditeljskim
sastancima 1 na Smotri projekata iz podru¢ja gradanskog odgoja 1 obrazovanja. Svi koraci
projekta, pa tako i krajnji rezultat praceni su na Facebook stranici $kole. Na Upshift radionici,
svoje ideje predstavili su procelniku za odgoj i1 obrazovanje Varazdinske Zupanije te
varazdinskom Zupanu. Zeljeli bismo upravo njima, kao osniva¢ima $kole uputiti apel za
nedostatkom prostora i opreme.

Ostvareni rezultati
Ucenici su dobili prostor za opustanje, mjesto za neformalne susrete i socijalizaciju, ucenje,
poticanje kreativnost i razliite aktivnosti tokom slobodnog vremena. Provedbom ovog
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projekta omoguceno je stvaranje prostora koji ne samo da podrZzava mentalno zdravlje, veé¢
potice kreativnost, suradnju i odrzivost. Ocekivani utjecaj odnosno pozitivna promjena
vidljiva je ve¢ u samom startu. Ucenici svaki odmor i svako slobodno vrijeme provode u holu
Skole, igrajuci stolni nogomet, opustajuci se na trosjedu te razgovarajuci. Isto tako, ucenici su
na taj nac¢in pomogli i budué¢im generacijama koje dolaze, da u Skoli imaju mjesto gdje se
mogu druziti, odmoriti ili pricekati autobus.

Osvrt ucenika na steceno iskustvo

Uz koordinaciju i usmjeravanje mentorice, ucenici su veoma aktivno pristupili problemu te su
odgovorno i azurno radili na realizaciji projekta. Povratne informacije su izrazito pozitivne,
od svih ucenika, ali i djelatnika Skole. Ucenici viSe ne muc¢e muku gdje provesti slobodno
vrijeme te mozemo rec¢i da se promijenila i klima Skole. Jedan od izazova bio je kako sa
relativno malim budZetom obuhvatiti sve §to ,,relax zona“ mora imati, tj. sadrzavati. Jedna od
prednosti bila je kupnja za vrijeme zimskog snizenja, tako da je vecina robe bila na 50% od
realne cijene. Isto tako, analiza postojecih resursa. Uc€enici su morali dobro razmisliti o
dostupnom prostoru u Skoli koji se moze preurediti, kao i spomenutom budzetu kojeg imaju
na raspolaganju. U konacnici, prostori za opustanje i aktivnosti mogu donijeti brojne koristi,
ne samo za fizi¢ko i mentalno zdravlje ucenika, ve¢ 1 za samu dinamiku Skole, ¢ine¢i je
prostorom koji poti¢e rast, ucenje i zajednistvo. Ve¢ sada razmisljaju o ostalim Skolskim
prostorima koji bi se mogli preurediti.
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3. Budi i ti necije svjetlo

Skola

Hotelijersko-turisti¢ka i ugostiteljska Skola, A.G. Matosa 40, 23 000 Zadar
Telefon: 023/ 335-295

E-adresa: htus@htus.htnet.hr;

Voditelj
Ivan Coso

Udenici
Ugenici koji sudjeluju u projektu: Petra Habus, Andela Rapan, Gea Vuksani¢, Nina Cukovi¢,
Mate Brajkovi¢, Dorian Jusup, Dominik Karaban, Lana Krneti¢, Luka Suni¢, Marta Vidas

Domene
Gradanski odgoj 1 obrazovanje, domena DruStvena zajednica (doprinos gradana za zajednicko

dobro)

Cilj

Podi¢i svijest mladih u Skolama i gradana grada Zadra o postojanju problema socijalno
ugrozenih osoba te razvijanje empatije mladih prema prije spomenutim ljudima. Isto tako, cilj
je upoznati srednjoskolce i Siru javnost s ¢asopisom “’Uli¢ne svjetiljke’” preko kojeg se pruza
mogucénost socijalnog zapoSljavanja besku¢nika 1 drugih socijalno ugrozenih osoba. U
konacnici, krajnji cilj projekta je pruziti konkretnu financijsku pomoc¢i ljudima koji sudjeluju
u prodaji ¢asopisa ’Uli¢ne svjetiljke’.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Ucenici su se ove godine pozabavili konretnim problemom o kojemu malo tko prica, a koji je
prisutan svugdje oko nas. Pozabavili su se s velikim problemom suvremenog svijeta, a to su
socijalno ugroZene osobe koje su u danasnjem ’laZznom virtualnom’’ Zivotu u potpunosti
zanemarene 1 “’nevidljive’’.

Analizom medijskog sadrZaja o siromastvu ucenici su naisli na tekstove o Franjevackom
svjetovnom redu u Rijeci. Franjevci su u Rijeci pokrenuli prihvatiliSte za beskuénike ‘’Ruze
sv. Franje’’. Ne samo da su pokrenuli prihvatiliSte 1 pruzali im osnovne stvari potrebne za
svaki dan, nego su osmislili 1 na¢in na koji im se moze pomoc¢i da se ponovno osamostale.
Pokrenuli su casopis “’Ulicne svijetiljke’” preko kojega su se prodavaci istog (Stienici
prihvatili$ta) s vremenom u potpunosti osamostalili 1 otisli iz prihvatiliSta.

Ucenici su htjeli istraziti koliko je mladih ¢ulo za ¢asopis “’Uli¢ne svijetiljke’” 1 da li znaju
koja je ideja i cilj toga projekta. Cilj je upoznati mlade s idejom “’Uli¢nih svjetiljki’’ da bi se
prosirila 1 sama prodaja. Zatim, daljnji cilj je izazvati empatiju kod mladih te u konaénici 1
konkretno im pomo¢i.

232


mailto:htus@htus.htnet.hr

Moguca rjeSenja problema

Nakon donosenja odluke o problemu kojim se uéenici Zele baviti, krenuli su sa davanjem
prijedloga o najboljem rjeSenju. Ucenici su imali nekoliko prijedloga. To su:

— pomoc¢ pri zaposljavanju socijalno ugrozenih ljudi

—izrada i dijeljenje letaka o problemu socijalno ugrozenih ljudi

— Zivotne price socijalno ugrozenih ljudi

— jednokratna pomo¢

— edukacija mladih

— prodaja Casopisa.

Najbolji pristup rjeSenju problema
Kao najbolji pristup, ucenici su izabrali edukaciju mladih, jednokratnu pomo¢ te prodaju
casopisa ‘’Uli¢ne svjetiljke’” u skoli 1 na ulicama grada Zadra.

Plan djelovanja

— analiza medijskog sadrzaja

— provesti anketu medu uéenicima da bismo saznali da li oni znaju i koliko znaju o ¢asopisu
“’Uli¢ne svjetiljke’’

— analiza ankete

— organizacija predavanja u Skoli o problemu socijalno ugrozenih osoba uz projekciju
dokumentarnog filma “’Uli¢ne svjetiljke’’

— nakon §to upoznamo ucenike s projektom uli¢nih svjetiljki organizirati prodaju ¢asopisa u
skoli

— dogovoriti, organizirati i realizirati prodaju ¢asopisa ‘’Uli¢ne svjetiljke’’ na ulicama grada
Zadra zajedno sa prodavacima tog ¢asopisa sa podruéja grada te distributerkom zaduzenom za
prodavace na podrucju grada

Ostvareni rezultati

Ucenici su proveli anketu medu srednjoSkolskom populacijom o poznavanju projekta
“’Uli¢nih svjetiljki’’. Imali su uzorak od 180 ispitanika. Gotovo 90% ucenika nikad nije ¢ulo
za projekt. Nesto viSe od 10% koliko ih je culo za njega, nije dovoljno dobro upoznato sa
idejom samog projekta.

Prva faza naSeg projekta je realizirana. Ucenici su u dogovoru s ravnateljicom u Skolskom
restoranu odradili prezentaciju koju su pripremili o socijalno ugrozenim osobama.
Prezentacija/edukacija je odradena u dvije smijene gdje su pozvani svi ucenici tre¢ih 1 Cetvrtih
razreda. Ucenici su napravili PPT prezentaciju o socijalno ugroZzenim osobama, upoznali ih S
konceptom ¢’Uli¢nih svjetiljki’’ te napravili projekciju filma *’Uli¢ne svjetiljke’’. Film su
dobili izravno od glavne urednice ¢asopisa, jer nije dostupan nigdje, pa ni na internetu, a do
sada je prikazan samo dva puta. Jednom u Kino Artu u Rijeci, zatim u Knezevoj pala¢i u
Zadru i u konacnici kod nas u Skoli. U¢enicima koji nisu bili na prezentaciji u restoranu (zbog
manjka mjesta) odrZana je prezentacija u u¢ionicama na njihovim satovima razrednika. Tom
metodom upoznali smo oko 300 ucenika o problemu socijalno ugroZenih osoba te smatramo
kako smo kod odredenog broja zasigurno izazvali empatiju.
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Druga faza naSeg projekta koja je dogovorena i biti ¢e realizirana (kada dode novi broj
Casopisa) je prodaja ¢asopisa koju ¢emo odraditi u prvoj polovici travnja. Naime, ucenici ¢e
skupa sa prodavacima na ulicama grada Zadra sudjelovati u prodaji i promociji novog broja
Casopisa. Isto tako, organizirat ¢e se i prodaja medu ucenicima i djelatnicima u Skoli. Sva
zarada od prodaje Casopisa podijeliti ¢e se na 5 prodavaca sa podrucja grada Zadra. Na taj
naCin pruziti ¢emo im konkretnu financijsku pomo¢, preko medija prosiriti svijest o
postojanju problema socijalno ugrozenih osoba i na kraju, upoznat ¢emo ljude s ¢asopisom
“Uli¢ne svijetiljke’’. Na taj nacin smatramo da ¢emo doprinijeti daljnoj 1 vecoj prodaji
casopisa.

U konacnici, ucenici ¢e povodom Uskrsa pripremiti i prigodne poklone za prodavace
“Uli¢nih svjetiljki’’ kao znak da nisu zaboravljeni.
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4. OPS, eksplozivni blagdanski mir

Skola
Gimnazija Franje Petrica Zadar Obala kneza Trpimira 26, Zadar Tel. 023 331 015
E-adresa: ured@gimnazija-fpetrica-zd.skole.hr;

Voditeljice
Hajdi Skarica, prof., dipl. knjiZ. Vera Motusié, prof.

Ucenici
Marino Vrani¢, Karlo Tuta, Ana Ivkovié, Lucija Fuzul

Tematsko podrucje
Osobna prava i odgovornosti Umijece rjeSavanja problema lokalne zajednice

Cilj

Osvijestiti ucenike, roditelje 1 ostale gradane o negativnim posljedicama koriStenja
pirotehnickih sredstava, posebno petardi. Potaknuti uc¢enike da izbjegavaju koristiti navedena
sredstva.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Zbog koristenja petardi i ostalih pirotehnickih sredstava svake godine u blagdansko vrijeme u
Republici Hrvatskoj stradaju deseci osoba, medu kojima u velikom postotku djeca. Novine i
portali puni su ¢lanaka o teskim tjelesnim ozljedama prouzro¢enim koriStenjem navedenih
sredstva. Primijetili smo kako pirotehnicka sredstva jako uznemiruju nase sugradane, posebno
najranjivije skupine ljudi, te zivotinje. Legalna uporaba petardi nije uvijek kontrolirana.
Uocavamo da petarde koriste 1 mlada djeca, najceS¢e uz roditeljsko odobravanje, ¢ime ne
samo da krSe zakone, nego i ugrozavaju sigurnost vlastitog djeteta. Zanimalo nas je kakva je
situacija u Zadru po pitanju koriStenja pirotehnike. Istrazili smo tko se bavi ovim problemom
te koje su mogucénosti nama na raspolaganju da bismo pomogli u njegovu rjesavanju.

Istrazili smo zakonsku regulativu koja se odnosi na ovu tematiku i saznali za Zakon o
eksplozivnim tvarima te proizvodnji i prometu oruzja. Proucivsi ga naucili smo da su, prema
razini opasnosti 1 namjeni, pirotehnicka sredstva podijeljena u nekoliko kategorija: kategorija
F1 te kategorije F2 i F3.

Is¢itali smo 1 Pravilnik o sigurnosnim zahtjevima za pirotehnicka sredstva te uvjetima za
njihovu podjelu kao i Pravilnik o izvodenju javnog vatrometa.

Obiteljski zakon upuc¢uje na prava djeteta na sigurnost i obavezu roditelja da mu pruzi
sigurnost.

Zanimao nas je | Zakon o zastiti Zivotinja jer smo naisli na podatak da je nevladina udruga
Prijatelji Zivotinja nizom svojim akcijama prethodnih godina utjecala na poostrenje navedenih
zakona, a pocetkom 2025. godine apelirala na hitne izmjene zakona, kojima bi se u potpunosti
zabranilo koriStenje pirotehnickih sredstava. Anketirali smo u¢enike nasSe Skole. Trazili smo
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odgovore na pitanja koriste li petarde u vrijeme blagdana, jesu li se ikada ozlijedili koriste¢i
pirotehni¢ka sredstva ili bili svjedocima ozljedivanja te Sto misle o potpunoj zabrani
pirotehnickih sredstava.

Da bismo dobili cjelovitu sliku i temeljito istrazili na§ problem, odlucili smo razgovarati s
kirurgom, vatrogascem, policijskim sluzbenikom i veterinarom.

Moguca rjeSenja problema

Jedan od nacina na koji bi se mogao pokusati rijesiti, ili barem ublaziti ovaj problem, jest
predloziti stroze zakonske mjere koje bi policijski sluzbenici provodili u sluc¢aju nezakonitog
koriStenja pirotehnickih sredstva. Primjerice, kada petarde koriste djeca mlada od 14 godina
ili se pirotehnika koristi izvan dopustenog razdoblja. Jedan od argumenata za ovaj prijedlog je
da bi se korisnici pirotehnickih sredstva odgovornije pridrzavati zakonskih okvira ukoliko bi
morali platiti visoku nov¢anu kaznu (npr. 4 000 eura). Time bi se smanjio broj ozljeda te
ublazio stres koji dozivljavaju stariji sugradani, djeca i Zivotinje.

Ipak, glasanjem smo dosli do zakljucka kako stroge mjere kod ljudi, posebno mladih koji su
najcesc¢i korisnici pirotehnickih sredstava, uglavnom izazivaju otpor i nezadovoljstvo, zbog
¢ega smatramo da ne bi bile u¢inkovite.

Dugo moguce rjeSenje problema je ograni¢avanje koriStenja pirotehnike na odredene dane i
lokacije te zabrana prodaje navedenih sredstva putem interneta. Istrazivanjem saznajemo da je
njihovo koristenje ve¢ vremenski ograniceno, a ograni¢iti mjesta na kojima bi bilo dopusteno
koriStenje petardi nema puno smisla jer bi kontrola provedbe ovoga rjeSenja bila slozena i
zahtijevala dodatne akcije policije i inspekcije.

Zabrana online kupnje onemoguéila bi mladu djecu da nabavljaju visokorizi¢ne petarde, no
vjerojatno bi jo§ viSe potaknula razvoj ilegalnog trZista preprodaje. U tom bi slucaju bilo
gotovo nemoguce kontrolirati tko su krajnji korisnici pirotehnickih sredstava.

Najbolji pristup rjesenju problema

Nakon rasprave o prednostima i nedostacima predlozenih rjeSenja, odlucili smo se za pristup
usmjeren na edukaciju i podizanje svijesti 0 posljedicama neodgovorne upotrebe pirotehnike.
Vjerujemo da je kljuéna dugoro¢na promjena stavova, koju je moguce posti¢i upravo
edukacijom.

Smatramo da bi djeca vrticke dobi 1 najmladi ucenici pokazali manji interes za koriStenje
petardi kada bi im se Citanjem ilustrirane price opisale i objasnile negativne posljedice koje
buka pirotehnike ima na ljude i Zivotinje. Na radionicama bismo ih mogli potaknuti na
razmiSljanje te im pomoc¢i da bolje razumiju kako uporaba pirotehnike utjeCe na ljude,
zivotinje 1 okolis.

Suradnjom s policijskim sluzbenicima, njihovim edukativnim predavanjima koje bismo
proveli na satovima razredne zajednice, apelirali bismo na uéenike starije dobi te ih upoznali s
ozbiljnos¢u krSenja zakona kao i tezinama tjelesnih ozljeda uzrokovanih neodgovornim
koriStenjem petardi i ostale pirotehnike.

Vjerujemo da je nenasilan pristup rjesavanju uéinkovitiji od zabrana i nov¢anih kazni. Stoga
bismo se ukljucili u akcije koje organizira MUP s ciljem informiranja gradana i poticanja
njihovog odgovornog ponasanja. U tu bismo svrhu izradili edukativni letak te snimili kratak
video.
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Vjerujemo da ovakav pristup smanjuje potrebu za represivnim mjerama i omogucuje
postepeno smanjenje uporabe pirotehnickih sredstava na temelju svjesnog odabira gradana.

Plan djelovanja

— istrazivanje postoje¢ih zakonskih okvira kojima se definiraju kategorije pirotehnickih
sredstava, dozvoljene dobne granice za koriStenje istih kao i vremenski period koristenja

— 1istrazivanje statistickih podataka o povezanosti teSkih tjelesnih ozljeda s koriStenjem
pirotehnike

— usporedba hrvatskih zakonskih okvira s europskim

— istrazivanje miSljenja stru¢nih osoba (neuroznanstvenika i psihijatara) o posljedicama
koriStenja petardi na djecu i odrasle

— izrada ankete koju smo proveli medu ucenicima nase Skole da bismo ispitali koriste li
petarde, jesu li ikada bili ozlijedeni uporabom istih i §to misle o potpunoj zabrani pirotehnike
— intervjuiranje veterinara da bismo saznali kako Zivotinje reagiraju na zvukove i svjetla
pirotehnike

— intervjuiranje kirurga radi uvida u tezinu tjelesnih ozljeda nastalih koriStenjem petardi

— intervjuiranje vatrogasnog sluzbenika s ciljem utvrdivanja postotka pozara izazvanih
pirotehni¢kim sredstvima

— intervjuiranje policijskog sluzbenika da bismo dobili informacije o ucestalosti kontrole
postivanja zakonske regualative

— pisanje ilustrirane pri¢e sa svrthom educiranja djece predskolske i nize Skolske dobi te
vrinjaka koji pohadaju OS Vostarnica

— suradnja s policijskim sluzbenicima s ciljem provedbe radionica na satovima razredne
zajednice

— izrada promotivnog videa 1 edukativnog letka kojima bismo ukazali na vaznost odgovornog
ponasanja i poStivanja zakonskih regulativa

Predstavljanje projekta

— sat razredne zajednice

— prezentacije nastavnicima Skole, ravnateljici, roditeljima ucenika

— mreZne stranice $kole, drustvene mreze (Facebook, Instagram)

— predstavljanje projekta djeci vrticke dobi i mladim ucenicima u osnovnim $kolama
— suradnja s medijima

— suradnja s drugim Skolama 1 Policijskom upravom zadarskom

Ostvareni rezultati

Tijekom istrazivanja saznali smo da su pirotehnicka sredstva podijeljena u nekoliko kategorija
prema razini opasnosti i namjeni: kategorija F1 te kategorije F2 i F3. Zakonski je regulirano i
vrijeme koriStenja pirotehnickih sredstava kao 1 dozvoljena dobna granica.

Saznali smo da na razini Europske Unije ne postoje uskladeni zakoni, ve¢ su definirani Samo
kategorija pirotehnike i dobna granica. Usporedili smo hrvatske zakone s europskim
zakonima 1 dosli do zanimljivog podatka kako primjerice Irska ima najstroze zakone prema
kojima je dopustena samo F1 kategorija pirotehnickih sredstava, dok posjedovanje jacih
kategorija podlijeze kazni zatvora ili visokoj nov¢anoj kazni.
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U naSoj smo skoli proveli anketu, na uzorku od 200 ucenika. Saznali smo da 21% njih koristi
petarde tijekom blagdana, 12% ih koristi redovito, ¢ak i izvan dopuStenog razdoblja, dok 58%
nikada nije koristilo pirotehnicka sredstva.

Na pitanje o ozljedama, saznali smo da se sedmero naSih ucenika (4%) ozlijedilo zbog
nepravilne uporabe, 10% je svjedocilo ozljedama svojih prijatelja, dok ¢ak 87% nije imalo
takva iskustva.

U posljednjem su pitanju, ucenici iznijeli svoje stavove o pirotehni¢kim sredstvima: 38%
ucenika smatra da se ta sredstva mogu koristiti odgovorno, 31% smatra da je potrebno
vremenski ograniciti njithovu uporabu 1 kontrolirati prodaju, dok 25% ucenika misli da bi ih
trebalo zabraniti zbog njihove opasnosti. Misljenje o ovom pitanju nije imalo 7% ucenika.
Posjetili smo veterinarsku ambulantu gdje nam je dr. med. vet. Marino Mirceta objasnio vrste
ozljeda i poremecaje u ponasanju zivotinja do kojih dolazi tijekom blagdana, kada je buka
pirotehnickih sredstava najjaca. Takoder nam je dao korisne savjete o tome kako pomoci
ljubimcima.

Intervjuirali smo i izv. prof. dr. sc. Roberta Karla, dje¢jeg kirurga, da bismo vise saznali o
najceS¢im ozljedama izazvanim nepravilnim koriStenjem pirotehnike te usporedili statisticke
podatke o stradavanju na razini drzave s podacima iz nase Zupanije.

U vatrogasnoj postaji razgovarali smo s vatrogascem Marinom Musulinom o nepredvidivosti i
opasnostima pozara uzrokovanih pirotehni¢kim sredstvima i o ucestalosti intervencija
vatrogasaca tijekom blagdana. Saznali smo da vatrogasne sluzbe usko suraduju s policijom i
drugim institucijama da bi osigurale sigurnost i nadzor, ali i djelovale preventivno i
edukativno.

Razgovarali smo i s policijskim sluzbenicima o restriktivnim i represivnim aktivnostima
policije, ali 1 o preventivnim i edukativnim akcijama koje se provode s ciljem podizanja opce
sigurnosti gradana i povecanja svijesti o opasnostima zlouporabe pirotehnickih sredstava.
Dogovorili smo suradnju kojom bismo, odrzavanjem radionica na satovima razredne
zajednice, educirali ucenike o ovoj temi.

Pripremili smo ilustriranu pri¢u koju bismo, u suradnji s vrti¢ima, niZim razredima osnovnih
skola i posebno sa svojim vrinjacima, uéenicima OS Vostarnica, iskoristili za prevenciju i kao
podrSku promotivnim akcijama javnih sluzbi.

Isto tako, snimili smo kratak promotivni video i izradili edukativni letak koje Zelimo ponuditi
ucenicima drugih $kola i §iroj javnosti.
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5. Hrana (ni)je mana?

Skola

Srednja skola Marka Maruli¢a Slatina,

Trg Rudera Boskovica 16, 33520 Slatina

Telefon / Telefaks: 033 551 449 / 033 551 577; 092 316 08 43; 098 188 18 55

E— posta: ss.marka.marulica@gmail.com; ksenija.rastija@skole.hr; zeljka.orban@skole.hr;

Voditeljice
Ksenija Rastija, dipl. inf. i Zeljka Orban, prof. savjetnica

Ucdenici

Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta su: Lana Fotez (3. a), Iva Lovcanin (3. a), Karlo
Martinovi¢ (3. a), Lukas Vesel (2. b), Anja Kosijer (3. a) i Iva Drokan (3.a)

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na Smotri su Lana Fotez (3. a), Iva Lov¢anin (3. a), Karlo
Martinovi¢ (3. a) i Lukas Vesel (2. b)

Tematsko podrucje
Odrzivi razvoj
Zdravlje i zdrav zivot

Ciljevi projekta
e osvijestiti mlade o problemu odrzivog razvoja prehrane
e pomoc¢i ucenicima da postanu informirani i svjesni potrosaci buduénosti
e potaknuti uCenike na usvajanje odrzivih Zivotnih stilova i zdravih prehrambenih
navika.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Na pocetku nastavne godine ucenici 2. a razreda opée gimnazije naSe Skole obiljezili su na
Satu razrednika 30. rujna 2024. sa svojom razrednicom Medunarodni dan svijesti o gubitku
hrane i otpadu od hrane. Cilj ovog obiljezavanja bio je povecati razumijevanje ucenika o
problemima gubitka i otpada hrane te istraziti prakti¢ne ideje za njihovo smanjenje. Ucenici
su tijekom rasprave i istrazivanja problema predlozili da bi bilo pozeljno pokrenuti neke
aktivnosti u $koli da bi se svi viSe usmjerili na odrzivi razvoj prehrane. U raspravi smo se
dotaknuli 1 evidentnog ucestalog poskupljenja hrane, kao i straha od moguce nestaSice u
buduénosti i zakljucili kako je ova problematika ozbiljna 1 svakako zasluzuje vecu pozornost.
Odlucili smo provesti anketu s ucenicima nase Skole i dosli do saznanja da ne samo da
bacamo hranu, ve¢ se Cesto 1 loSe hranimo, narocito kada je u pitanju raspored dnevnih
obroka. Anketa je pokazala sljedece (procitati s panoa).

Iz razgovora s u€enicima otkriveno je kako vecina njih nije bila svjesna da bacanjem hrane
zapravo bacaju novac te da prethodno nisu razmisljali o svojim navikama u vezi s hranom.
Ova spoznaja dodatno je potaknula ozbiljnije promisljanje o odgovornijem pristupu hrani.

239


mailto:ss.marka.marulica@gmail.com
mailto:ksenija.rastija@skole.hr
mailto:zeljka.orban@skole.hr

Svaki oblik otpada od hrane treba sprijeciti koliko god je moguce — zbog velikog broja ljudi u
riziku od siromastva i zbog ekoloskih razloga. Proizvodnja hrane jedan je od najvecih
uzro¢nika emisija staklenickih plinova, a bacena hrana svojom razgradnjom takoder utjece na
klimu. Proizvodnjom uskladenom s potraznjom, smanjio bi se i broj zivotinja koje se uzgajaju
za hranu, a time 1 unos nitrata u tlo te povrsina potrebnih za uzgoj krmnog bilja.

Svatko od nas trebao bi se zapitati kako moze doprinijeti smanjenju bacanja upotrebljive
hrane 1 namirnica, odnosno doprinijeti oblikovanju bolje i odrzivije buduénosti.

Potaknuti ovom problematikom istrazili smo koje politike provodi drzava. Saznali smo da je
na temelju ¢lanka 81. stavka 7. Zakona o poljoprivredi donesen Plan sprjecavanja i smanjenja
nastajanja otpada od hrane Republike Hrvatske za razdoblje od 2023. do 2028. g. Cilj je
plana poticati doniranje hrane, prikladno zbrinuti otpade od hrane preradom u neprehrambene
proizvode, podi¢i razinu osvijestenosti o problemu otpada od hrane i organizirati edukativne
aktivnosti koje bi sprijecile i smanjile otpad od hrane.

Na temelju prikupljenih informacija, zakljucili smo da je mlade potrebno educirati o hrani,
osvijestiti ih o gubitku i otpadu od hrane, potaknuti ih na istrazivanje i ideje da bi se isti
smanjio te ih pokrenuti na pametnu i planiranu kupovinu hrane, ali i osmisljavanje kako visak
pripremljene hrane ponovo iskoristiti u novom obroku.

Moguéa rjesenja problema

Nakon istrazivanja i raspravljanja o hrani na Satu razrednika te analizom provedene ankete u
nasoj Skoli odlucili smo neSto poduzeti da bismo ucenike osvijestili o problemu odrzivog
razvoja prehrane, pomoé¢i im da postanu informirani i svjesni potrosaci buducnosti te ih
potaknuti na usvajanje odrzivih zivotnih stilova i zdravih prehrambenih navika.

Predlozili smo nekoliko mogucih rjeSenja:

1. Moguce rjeSenje: djelovati na Skolskoj razini kroz izvannastavnu aktivnost za koju
smo predlozili naziv Hrana nije otpad. Zamisljenim aktivnostima u ovoj politici
nastavnici 1 stru¢ni suradnici (pedagog i1 psiholog) educirali bi ucenike o vaZnosti
hrane za Zivot, vaZznosti zdrave prehrane za zdravlje i1 energiju pri izvrSavanju
svakodnevnih obveza te planiranju obroka da bi se kupovalo ono §to ¢e se i potrositi,
te da bismo izbjegli ili bar smanjili bacanje hrane. Medutim, svijest o tome da Su
brojni nasi ucenici putnici koji ne bi bili u moguc¢nosti pohadati izvannastavnu
aktivnost, poceli smo ovu predloZenu politiku odmah preispitivati. Ako uz veé
navedeni problem pridodamo jo§ i preopterecenost uc¢enika u redovnom nastavnom
procesu i ¢injenicu proizvoljnosti pri odabiru, definitivno smo odbacili prvu mogucu
politiku.

2. Moguce rjeSenje: kreirati na druStvenim mrezama grupu koja ¢e okupljati nase uéenike
te ih informirati 1 educirati o vaznosti hrane, odrZivosti prehrane, zdravih
prehrambenih navika 1 zZivotnih stilova. Redovito bismo objavljivali edukacijske
materijale, poveznice na web stranice s podrSkom o navedenoj tematici, trazili bismo
misljenje ucenika, provodili ankete, te razmjenjivali recepte za kreiranje novih obroka
od ostataka hrane. Iako nam se na prvu ucinilo kao odli¢na ideja, ova javna politika
nije odabrana jer smo ipak svjesni da iako ¢e se ucenici ukljuciti u grupu, ne znaci da
¢e aktivno pratiti objave jer upravo naSa stalna prisutnost na mreZzama daje nam
slobodu odabira sadrZaja prema vlastitom interesu, a ova grupa nece sigurno biti
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dovoljno primamljiva da bi je svi pratili aktivno, a 1 pitanje je hoce 1i poruke 1 objave
grupe biti prihvacene.

3. Moguée rjesenje: osmisliti medupredmetni projekt koji ¢e u sklopu odredenih
nastavnih predmeta provoditi nastavnici na nastavi, u okviru predmetnih kurikuluma, a
strucna sluzba $kole na satovima razrednika. Kroz projekt nastavnici ne samo da bi
realizirali odgojno-obrazovne ishode iz predmetnih kurikula, nego bi osnazili i
suradnju, komunikaciju nasih ucenika, ostvarili korelaciju medu predmetima, ali i
aktualizirali nastavno gradivo u neposrednoj stvarnosti. Projekt bi se provodio tijekom
Skolske godine kroz razliCite aktivnosti s ufenicima na nastavi i U suradnji sa
struénjacima iz tvrtke Smion EIT Food, vodece europske inicijative za inovacije u
hrani, posvecenoj tome da prehrambeni sustav ucini odrzivijim i zdravijim. Uz
inovacije i poduzetnistvo Smion-u je fokus na obrazovanju, podruc¢ju prehrambene
pismenosti i Karijera u prehrambenoj industriji. Ova javna politika najbolji je pristup
rjeSenju problema, stoga smo nju i odabrali.

Najbolji pristup rjesSenju problema

Nakon analize i proucavanja predloZenih rjeSenja odbacili smo 1. 1 2. prijedlog i odlucili se za
3. moguce rjesenje, a to je medupredmetni $kolski projekt Hrana (ni)je mana?

Zajednicki smo s predmetnim nastavnicima i stru¢nom sluzbom skole predlagali i planirali niz
aktivnosti, radionice i edukacije u Skoli. Neke aktivnosti planirane su na samom pocetku, a
neke su se nametnule s vremenom i nakon ostvarenog kontakta s gdom Helenom Habdijom iz
tvrtke Smion koja je pozdravila nasu projektnu ideju i pristala sudjelovati u njemu. Podrska
stru¢njaka pokazala se kao neophodna i1 u konacnici dobra. Provodenje aktivnosti zapocelo je
29. rujna 2024. na Medunarodni dan svijesti o gubitku hrane i1 otpadu od hrane, a zavrSetak
planiramo 18. lipnja 2025. na Dan odrzive gastronomije koji bismo obiljezili u posljednjem
nastavnom tjednu u lipnju.

Do sada smo:

e obiljezili Medunarodni dan svijesti o gubitku hrane i otpadu od hrane te kroz
prezentacijski materijal i kviz osvijestili saznanja o ovom globalnom problemu (rujan)

e sastavili smo i proveli s uéenicima u digitalnom obliku Anketu (listopad)

e obiljezili smo Svjetski dan hrane, Dane kruha 1 Dane zahvalnosti za plodove zemlje te
dodatno naglasili svijest o vaznosti proizvodnje vlastite hrane, ekoloSke proizvodnje,
ocuvanja prirode i vaznosti zdrave prehrane (listopad)

e sudjelovali smo na likovhom natjecaju koji je objavio Gradski Muzej Virovitica na
temu gladi na kojem je nasa uCenica 1. razreda gimnazije, Lucija Heniz, osvojila 1.
nagradu (listopad)

e na nastavi Informatike kreirali smo Stop Motion videe s prikazom problematike
bacanja hrane, pretjeranog kupovanja hrane bez planiranja, nezdravom prehranom i
njezinim posljedicama te problemom gladi (studeni)

e organizirali smo na nastavi Hrvatskoga jezika gledanje filma Soylent Green kojim smo
potaknuli uc¢enike da promisljaju o hrani u buduénosti 1 o€uvanju Zemlje (studeni)

cey e

sklopu projekta Hrana u knjizevnosti (prosinac)
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proveli smo radionicu Hedonizam u knjizevnosti s naglaskom na psiholosku podlogu
odabira odredene hrane koju konzumiramo (prosinac)

na terenskoj nastavi u Zagrebu posjetili smo Muzej ¢okolade i posvetili se istrazivanju
ponude hrane s naglaskom na cijene te se osvijestili da zapravo bacanjem viska hrane
bacamo novac (prosinac)

u suradnji sa Skolskim pedagogom proveli smo radionicu na temu Hrana kao simbol
zdravog nacina zivljenja istaknuvsi vaznost planiranja prehrane u skladu s nutritivnim
vrijednostima uzimajuci u obzir dnevni unos kalorija primjeren spolu, dobi, tjelesnoj
masi 1 fizickoj aktivnosti (sijeCanj)

na nastavi Kemije u radionici odredivali smo koli¢ine Secera u bezalkoholnim
napicima koje konzumiraju srednjoskolci te smo spoznali kako su napici u velikoj
mjeri zaSecereni (veljaca)

sastavili smo i proveli intervju s vlasnikom bistroa brze hrane da bismo se informirali
koju hranu najvise konzumiraju mladi, te kako oni rjeSavaju problem hrane koja je
pripremljena, ali nije prodana (veljaca)

sastavili smo i proveli intervju s vlasnikom poznatog restorana u gradu i s djelatnicom
prodajnog odjela gotove hrane u jednom trgovackom centru da bismo saznali kuda s
viSkom hrane koja ostane neprodana na kraju radnog dana (veljaca)

kreirali smo Rjecnik frazema sa sastavnicom iz semantickog polja hrane na nastavi
Hrvatskoga jezika (ozujak)

kreirali smo web stranicu naSeg projekta koja kronoloSki prati sve provedene
aktivnosti, opisuje problematiku odrzive prehrane te apelira na potrebu za vecom
brigom o hrani i od proizvodaca i od potrosaca (ozujak)

kreirali smo, na nastavi Informatike, digitalnu knjigu recepata reciklirane hrane, kako
iskoristiti ostatke hrane u novom obroku (ozujak)

sudjelovali na online predavanju gde Helene Habdije iz Smion-a koja nas je
informirala o ekoloskim, ekonomskim 1 druStvenim posljedicama hrane te
poduzetni¢kim inovacijama u sektoru prehrane

Plan djelovanja
Osim provedenih aktivnosti, svjesni Cinjenice da bi trebali nastaviti s djelovanjem, odabrali
smo sljedeci plan 1 aktivnosti:

na nastavi Tjelesne i zdravstvene kulture provesti edukaciju i radionice o vaznosti
zdrave 1 uravnotezene prehrane pri izvrSavanju svakodnevnih obveza (travanj)

na nastavi Psihologije kroz radionicu i edukaciju osvrnuti se na psiholoske poremecaje
prehrane koji su ucestali kod mladih te izraditi digitalne materijale na zadanu temu
(travanj)

izraditi web stranice na nastavni Informatike s edukacijskim materijalima o hrani,
psihi¢kim poremecajima prehrane te njezinoj odrzivosti (travanj)

provesti edukaciju i radionice na nastavi Biologije o udjelima masti, ugljikohidrata,
soli 1 bjelanCevina u svakodnevnoj prehrani u proizvodima koje ucenici najcesce
konzumiraju (travanj)
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e odrzati radionice uzivo stru¢njaka iz Smiona, EIT Food, spomenute tvrtke za inovacije
u hrani, posvecenoj tome da prehrambeni sustav u¢ini odrzivijim i zdravijim (svibanj)

e provesti zavrsnu anketu na kraju projekta da bismo dobili povratnu informaciju o
njegovoj uspjesnosti (svibanj)

e obiljeziti Dan odrzive gastronomije s ciljem osvjeStavanja uCenika 0 tome kako
,pametnije* birati hranu koju jedu ili namirnice koje koriste te kako hranu $to bolje
iskoristiti, a §to napraviti s eventualnim ostacima. Ovdje planiramo promovirati
lokalna starinska jela, poglavito jelo boSpor iz Sopja, sela u okolici Slatine i Sterc
(lipanj)

e intervjuirati kuharice slatinskih osnovnih skola

e provesti radionice na satu razrednika u svim razredima naSe Skole u suradnji sa
psihologinjom i pedagogom Skole

e naSe materijale na internetskim stranicama ponuditi razrednicima na koriStenje na
satovima razrednika

e odrzati radionicu u IOS Slatina u suradnji s pedagoginjom i psihologinjom njihove
Skole

e provesti edukacije u osnovnim Skolama naseg grada

e razviti suradnju s Dje¢jim Gradskim vijeCem Grada Slatine koje ¢e suradivati u
realizaciji aktivnosti u osnovnim $kolama

Ostvareni rezultati

Ucenici su radom na projektu istrazivali i prikupljali informacije iz raznih izvora,
razmjenjivali su iskustva o problemu, razvijali suradnju s drugim ucenicima, kreirali, proveli i
analizirali anketu, intervjuirali djelatnike koji se bave hranom, sudjelovali su na radionicama,
te su kreirali razne digitalne materijale, plakate, prezentacije, videe, digitalnu knjigu i web
stranicu. Takoder su, potaknuti predavanjem i radionicom stru¢njaka iz Smion-a, promisljali
inovacije 1 poduzetni¢ke ideje kojim bi se smanjila koli¢ina otpada od hrane 1 stavila u
ponovnu upotrebu u razli¢itim oblicima/proizvodima.

Projekt je bio predstavljen

Sve provedene aktivnosti u projektu priloZene su na mreZnim stranicama $kole (materijali su
dostupni $iroj javnosti). Roditelji su informirani o projektu na roditeljskim sastancima, te
upoznati s ovom problematikom, ali i aktivnostima koje provodimo, te su educirani o
problemu konzumerizma hrane bez planiranja obroka koji za posljedicu ima bacanje hrane
koja se pokvari ili se priprema bez plana pa ostaje previse hrane koja se baca. O aktivnostima
u naSem projektu upoznata je strucna sluzba skole, psihologinja i pedagog te ravnatelj Skole.

243


https://www.slatina.hr/djecje-gradsko-vijece-grada-slatine/

6. Slatki kao med

Skola

Srednja Skola Marka Maruli¢a Slatina

Trg Rudera Boskovic¢a 16, Slatina

Telefon/telefaks: 033/551-449

e-adresa: matijagosler2002@yahoo.com;ss.marka.marulica@gmail.com;

Voditelj
Matija Gosler, prof. geografije i povijesti

Udenici

Luka Jurlina (1. razred), Marko Skovradin (1. razred), Rea Puhani¢ (1. razred), RuZzica
Nerovéié (2. razred), Lana Corda§ (3. razred), Katarina Terek (3. razred), Eva Grahovac (4.
razred), Iva Butorac 4. razred)

Tematsko podrucje
PoduzetniStvo

Cilj projekta

Istrazivanjem problema lokalne zajednice pomoc¢i u rjeSavanju nacionalnog drustveno —
odgovornog ponaSanja u iskoriStavanju prirodnih resursa u poduzetniStvu uz razvijanje
demokratske procedure. Kreativnim primjerima razviti pluralizam mogucih rjeSenja i izbor
najboljeg za lokalni i regionalni problem.

Obrazovni ishodi

— navesti problem lokalne zajednice kao dio regionalne problematike

— provesti anketu o konzumiranje meda i mednih proizvoda ucenika Srednje $kole Marka
Maruli¢a Slatina

— istraziti pravnu osnovu za donosenje prijedloga o upotrebi meda u ugostiteljstvu

— predloziti plan realizacije projekta pri predstavljanju nadleZnim institucijama

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Svjesni potrebe razvoja ruralnog prostora na satu razrednika pricali smo o moguénostima
prirodne sredine naSega kraja u razvoju poduzetni$tva. Nasa mala grupa iz Gradanskog odgoja
prepoznala je ovu temu vrlo interesantnom u promicanju gradanske kulture i poduzetnistva.
Zanimalo nas je koliko prostor grada Slatine iskoriStava svoje prirodne resurse u 21. stoljecu.
Cilj projekta je istraziti gospodarske mogucnosti Viroviticko-podravske zupanije i Slatine,
predstaviti uspjesne gospodasrtvenike kao primjer te predloziti mjere razvoja poduzetniStva
na lokalnoj, a mozda regionalnoj i nacionalnoj razini. Pri tome smo Zeljeli upoznati politicki
sustav na lokalnoj razini u Zelji predlaganja politickih mjera vaznih za lokalnu zajednicu ili
Skolu. Istrazuju¢i poduzetni§tvo na podrucju grada otkrili smo brojne male poljoprivredne

244


mailto:matijagosler2002@yahoo.com
mailto:ss.marka.marulica@gmail.com

obiteljske gospodarstvenike. Razvijaju¢i monokulturni uzgoj visokodohodovnih kultura,
obiteljska poljoprivredna gospodarstva dominiraju i na podrucju Viroviticko-podravske
zupanije. Sve smo podatke uzeli iz Zavoda za zaposljavanje i sluzbenog statistickog ljetopisa
za 2023. godinu Drzavnog zavoda za statistiku. U provedenoj anketi medu ucenicima nase
Skole otkrili smo da najviSe maturanata takodSer poduzetniStvo u gradu i Zupaniji vidi na
prostoru poljoprivrede. Uz biljni uzgoj, spominje se i razvoj pcelarstva. Zapitali smo se Sto je
razvijeno od pcelarskog uzgoja u gradu 1 zupaniji. Prema istrazivanju najveé¢im su dijelom
zastupljena obiteljska poljoprivredna gospodarstva za uzgoj pcela. Za primjer uspjeSnog
razvoja uzeli smo razvoj pcelarskih udruga na prostoru Viroviticko-podravske Zupanije.
Problem razvoja poduzetniStva pokusati ¢emo demokratskim procedurama predstaviti
lokalnoj zajednici. U analizi nase ankete i provedenim istrazivanjem nedostaje povezanosti
poljoprivrednog uzgoja i poljoprivredne proizvodnje u gradu i Zupaniji. Uz pomo¢ razvoja
gospodarskih inkubatora ideja zelja nam je povezati uzgoj pcela s razvojem malog i srednjeg
poduzetnistva pri preradi meda i procesa razvoja dodatnih vrijednosti od meda.

Moguc¢a rjesenja problema

Prema provedenom istrazivanju predlazemo nekoliko mogucih rjeSenja problema:

a) Razvoj inkubatora gospodarskog razvoja i ideja poduzetni$tva na podruc¢ju Zupanije. S
razvijenom strategijom obrazovanja stukovnih zanimanja, potreba i mogucnosti prirodne
sredine otvoriti razvojne inkubatore za mlade poduzetnike na podru¢jima diljem Zupanije.
Postoje¢i inkubatori na podrucju Virovitice i Slatine nisu dostatni zbog raznovrsnosti
poduzetni¢ke aktivnosti na podru¢ju zupanije. Inkubatori bi trebali pruziti logistiCku,
materijalnu, obrazovnu pomo¢ mladim poduzetnicima u razvoju njihove ideje na temelju
mogucnosti prirodne sredine, potreba u lokalnom prostoru i s ciljem razvoja pokrenutih
djelatnosti.

b) Donositi politicke i gospodarske mjere unutar grada ili zupanije koje poti¢u povezanost
uzgoja pcela 1 otvaranja malih ili srednjih tvrtki koje se bave obradom ili distribucijom meda
n0a regionalna, drZzavna ili medunarodna trzZiSta. Na ovom tragu razvijaju se Udruge veé
postojecih poljoprivredno obiteljskih gospodarstava te poti¢e razvoj 1 otvaranje novih Zadruga
kao pogona za obradu, proizvodnju ili distribuciju meda. Naglasak ovih mjera bila bi na
industrijskoj proizvodnji gotovog proizvoda na temelju meda iz uZe lokalne zajednice.
Primjer toga vidimo u otvaranju sirana i klaonica na prosotru Cadavice za razvoj stodarskih
poljoprivrednih gospodarstava.

c) Poticaj stru¢nog usavrsavanja svih segmenata poduzetnicke ideje. Gospodarski inkubatori
organiziraju obrazovne tribine, nadzore uz savjetodavnu ulogu ili sajamske posjete i stru¢na
putovanja za uklju¢ene u poduzetnicku ideju proizvodnje na temelju uzgoja pcela i
prikupljanja meda. Politi¢ke strukture zajednickim mjerama podupiru projekte unapredenja
proizvodnje s ciljem otvaranja radnih mjesta i poticanja konkurentnosti na trziStu. Primjer
vidimo u proizvodnji pcelinjih prouzvoda na Sajmovima gospodarstva 1 poduzetniStva.
Lokalna zajednica moZe tome pridonjeti prilagodavajuéi strukturu obrazovnih institucija
potrebama trzista radne snage. Kvalificirana i stru¢na radna snaga na tom polju, put su razvoja
industrijske proizvodnje koja je kvalitetna i konkuretna na trzistu.

Najbolji pristup rjesenju problema
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Gospodarski inkubatori poduzetnic¢kih ideja je najbolji pristup rjeSavanju problema. Mladi
poduzetnici, mozda i imaju ideju kako poreniti vlastitu proizvodnju, ali nedostaje im potpora
u materijalnom, politickom (razni zakonski akti) ili informativnom smislu. Povezati
inkubatore s potencijalnim mladim poduzetnicima nije dovoljno. Inkubatore treba povezati s
obrazovnim institucijama, stru¢njacima, sveuciliSnim profesorima ili ljudima iz ,,prakse®.
Organizacija obrazovnih tribina, savjetodavnih posjeta, kako poljoprivrednim uzgajivacima
pcela tako 1 industrijskoj proizvodnji pcelinjih proizvoda te strucna putovanja do ,,prakti¢ara®
neke poduzetne ideje.

Obrazovne tribine nude poduzetnicima uvid u moderne tehnologije u proizvodnji i/ili uzgoju
pcela. Modernizacija u tom sektoru oznacava trzisSnu prednost i konkurentnost. Ovaj segment
se posebice odnosi na trziSni uzgoj pcela i pcelinjih proizvoda. Primjer za to imamo u
Bjelovarsko-bilogorskoj Zzupaniji gdje se uzgajaju borovnice za englesko trziste. Obrazovne
tribine organiziraju obrazovne institucije u suradnji s potrebama gospodarske komore
zupanije, grada ili opCine. Suradnja moze biti na srednjoSkolskoj razini, sveuciliSnoj ili
medunarodnoj jer u razvoju poduzetnicke ideje sudjeluju svi segmenti radne snage.
Savjetnicki posjeti u nadzoru uzgajivac¢ima pcela i/ili industrijskim pogonima za obradu,
proizvodnju ili distribuciju pcelinjih proizvoda za cilj ima podizanje kvalitete konacnog
proizvoda. Kvaliteta proizvoda je najbolje reklama proizvodu. Ekoloski prihvatljiv uzgoj,
gospodarenje uz odrzivi razvoj te upotreba strojeva visoke ekoloske kvalitete i proizvod ¢ini
kvalitetnim i konkuretnim na trziStu. Savjetnicke posjete organizira Gospodarska komora
Zupanije, grada. Sastoji se od timova ljudi stru¢nog, pravnog i tehnickog profila. Svi s ciljem
odrzavanja kvalitete proizvodnje i/ili uzgoja.

Sajamske posjete 1 struéna putovanja sluze makretingu prostora u kojem se odvija
poduzetnicka ideja. Promocija poduzetni¢kog potencijala je vazan segment u gospodarskom
razvoju regije, Zupanije ili lokalne zajednice. Nosioci ovog segmenta je lokalna zajednica.
Grad ili Zupanija prepoznaje svoje potencijale u poduzetni§tvu i promovira ih na sajamskim
manifestacijama ili postaje nositelj strucnih putovanja na temelju vlastitih uspjeha. Stru¢na
putovanja se ne odrzavaju ,,tamo negdje* nego lokalna zajednica i poduzetnicka ideja postaju
primatelj strucnih putovanja iz drugih prostora. To otvara moguénosti razvoja novih sadrzaja
usluznog sektora, obrazovnog sektora te novih poduzetnickih ideja.

Uloga ucenika 1 Skolskih institucija jest predstaviti ove mogucnosti kroz razvoj strukovnih
obrazovanja, sudjelovati u savjetnickim timovima za odrZavanje kvalitete proizvodnje te
promovirati uspjesne poduzetnicke ideje u lokalnoj zajednici.

Plan djelovanja

U razgovoru s predstavnicima obiteljskih poljoprivrednih gospodarstava za proizvodnji
pc€elinjih proizvoda u Slatini saznali smo puno o razvoju poduzetnicke ideje na podrucju grada
1 zupanije. Grad 1 Zupanija su prepoznali ovaj brand kao primjer povezivanja uzgoja pcela i
proizvodnje pcelinjih proizvoda.

Promoviramo ovaj projekt na lokalnoj razini, u gradu Slatini, ali i na Zupanijskoj razini.

U sklopu sajamske promocije ViroExpo sudjelovali smo u promociji uspjesne poduzetnicke
ideje.
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7. SlikA buduénostl

Skola

Srednja skola Cakovec; Jakova Gotovca 2, 40 000 Cakovec
Telefon: 040 314 108

e-mail: ured@ss-cakovec.skole.hr;

Voditelj
Paula Baksa, nastavnica psihologije
Katarina Skvorc, nastavnica njemackog jezika i sociologije

Ucenici

Ucenici 2.a razreda: Karlo Batisweiler, Jana Blazeka, Ria Flajpan, Misa Hacek Luci¢, Luka
Huljak, Vita Petek, Vito Peti, Leon Resman, Viktoria Vrbanec,

Ucenice 4.a razreda: Nika Baumgartner, Katarina Blazi¢, Lana Glavina, Laura Hranilovi¢,
Magdalena Jepure

Ucenice 4.b razreda: Melani Husi¢, Leonie Zvorc Bojko

Tematsko podrucje
Tehnicko i informaticko podrucje: umjetna inteligencija

Cilj

Projekt ,,SlikA buduc¢nostl,, nastavak je proSlogodiSnjeg projekta ,,SIikA sadasnjostI®.
Odlucili smo nastaviti s istim projektom jer smatramo da je tema izrazito aktualna i da
proslogodiS$njim projektom nismo uspjeli ostvariti sve zadane ishode.

Zelja nam je osvijestiti uenike o vaznosti prilagodbe novim tehnoloskim i informatic¢kim
novitetima koje susreemo u svakodnevnom Zivotu, §to smo zapoceli projektom ,,SlikA
sadasnjostl*. ProSlogodi$njim radom potaknuli smo ucenike na promi$ljanje o vaznoj ulozi
umjetne inteligencije u naSoj svakodnevnici, istaknuv§i njezine prednosti 1 potencijalne
opasnosti.

Projekt ,,SlikA buducnostl* logican je nastavak projekta usmjeren na daljnje istrazivanje
utjecaja umjetne inteligencije i tehnoloskih inovacija na drustvo. Dok smo se u prethodnom
projektu bavili prisutno§éu umjetne inteligencije u sadasnjem trenutku, sada zelimo istraziti
njezinu buduénost te potencijalne smjerove razvoja.

Cilj projekta je potaknuti ucenike na razmiSljanje o tome kako ¢e umjetna inteligencija
oblikovati obrazovanje, trzZiSte rada i1 druStvene interakcije u godinama koje dolaze. Kroz
istrazivanje 1 prakti¢ne aktivnosti, ucenici ¢e analizirati prednosti 1 izazove buduce primjene
umjetne inteligencije te raspraviti eti¢ke dileme koje ona donosi.

Takoder, ove godine ¢emo u projekt ukljuciti uc¢enike s teSkocama u razvoju koji se u nasoj
Skoli Skoluju za zanimanje njegovatelj. Smatramo da je njima, uz mogucnosti koje umjetna
inteligencija nudi, posebno vazno naglasiti probleme koje ona donosi ukoliko se o njoj ne
promislja kriticki.

Projekt ¢e ukljucivati anketna istraZivanja medu razli¢itim dobnim skupinama, radionice
kritickog promis$ljanja te kreativne zadatke u kojima ¢e ucenici zamisSljati 1 oblikovati
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potencijalne scenarije buduc¢nosti pod utjecajem tehnologija umjetne inteligencije. Takoder,
istrazit ¢emo kako se razlicite generacije pripremaju za tehnoloSke promjene i na koji nacin
obrazovni sustav moze podrzati razvoj klju¢nih vjestina za buducnost.

Projekt ,,SlikA sadaSnjostl“ obuhvaéa sve generacije, od najmladih do najstarijih. Cilj
projekta je istraziti kako razli¢ite dobne skupine — djeca u vrti¢ima, osnovnoskolci,
srednjoskolci, zaposleni i umirovljenici — dozivljavaju i koriste umjetnu inteligenciju te kako
se prilagodavaju tehnoloskim promjenama. Dok je prethodni projekt bio usmjeren na
osvjeStavanje ucenika o prisutnosti umjetne inteligencije u svakodnevnom zivotu, sada Zelimo
prosiriti istrazivanje 1 potaknuti medugeneracijski dijalog o izazovima i moguénostima koje
umjetna inteligencija donosi.

Opis

Izbor i istraZivanje problema:

Odabrali smo istu temu za novi projekt jer umjetna inteligencija i tehnoloSke inovacije 1 dalje
imaju snazan 1 rastuéi utjecaj na naSe druStvo. U sklopu projektu ,,Slika sadasnjostI*
osvijestili smo ucenike o vaznosti prilagodbe novim tehnologijama, no tehnoloski napredak
donosi nove izazove i prilike koje je klju¢no razumjeti..

Smatramo da umjetna inteligencije ne utjeCe samo na mlade, ve¢ na sve dobne skupine — od
djece u vrticu do umirovljenika — stoga je kljuno istraziti kako razliite generacije
dozivljavaju i koriste umjetnu inteligenciju te kako im mozemo pomoc¢i u prilagodbi. Uz rad
sa ljudima razli¢itih dobnih skupina, istrazit ¢emo kako ucenici s teSkocama u razvoju gledaju
na razvoj umjetne inteligencije, koriste li je te vide li njene negativne strane.

S ucenicima smo porazgovarali o njihovoj Skolskoj svakodnevici 1 proveli smo s njima
radionice u kojima su ucenici istaknuli probleme s kojima se svakodnevno susreé¢u. Ucenici su
na tim radionicama istaknuli da imaju previse nastavnih obaveza koje moraju obaviti, a uopce
th ne zanimaju ili ne vide svrhu u njima. Upravo takve povratne informacije naSih ucenika
pokazale su nam da smo 1 dalje na dobrom tragu s naSom idejom za Projekt gradanin.

Zajedno smo dosli do zakljucka da ¢emo nastaviti nas projekt. Smatramo da je jo§ puno toga
nedovoljno istrazeno.

Moguca rjeSenja problema

Edukacija i informiranje — izrada edukativnih sadrZaja (online te¢ajevi, vodiéi, tutorijali).
Izrada i distribucija letaka — promicanje informacija kroz vizualno atraktivne materijale.
Organiziranje radionica — u vrti¢ima, $koli, domovima za starije.

Organiziranje radionica u Srednjoj §koli Cakovec — s fokusom na razli¢ite dobne skupine.
Razrada rjesenja:

Edukacija 1 informiranje, izrada edukativnih sadrZaja (online tecajevi, tutorijali, vodici)
Prednosti rjeSenja:

Razviti prilagodene obrazovne programe za sve dobne skupine, zanimljivost sadrzaja,
kulturno uzdizanje, stvaranje resursa za kontinuiranu edukaciju odraslih i umirovljenika koji
¢e im pomo¢i da se snadu u digitalnom svijetu.

Nedostaci rjeSenja:
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Problemi organizacije, potreba za kvalificiranim edukatorima, pristup resursima, nedostupnost
svim ljudima, ograni¢enost projekta samo na udenike Srednje $kole Cakovec, razli¢iti nivoi
predznanja medu korisnicima, nedostatak motivacije i rizik od preoptereéenja informacijama.

Izrada i dijeljenje letaka

Prednosti rjeSenja: Kreativnost ucéenika, Socijalizacija ucenika, brzo i jednostavno Sirenje
informacija, niska cijena, vizualna privla¢nost, pristupa¢nost za sve dobne skupine,
osnazivanje lokalne zajednice i jednostavna distribucija.

Nedostaci rjeSenja: problem nesudjelovanja svih ucenika, slaba interakcija i angazman,
nedostatna aktivnost svih ucenika i nastavnika (osim ucenika ukljucenih u projekt), ogranicen
doseg informacija, moguci lo§ doseg kod odredenih generacija, Ovisnost o fizickom
materijalu, rizik od niske u¢inkovitosti i nedostatak personalizacije.

Organiziranje radionica u vrti¢ima, $koli, starackom domu

Prednosti rjeSenja: interaktivno ucenje, osnazivanje socijalne interakcije, prakti¢éna primjena
znanja, nova znanja i iskustva, zabava, ukljuc¢enost velikog broja ljudi (vrti¢, u€enici Srednje
skole Cakovec, umirovljenici), prilagodba specifinim potrebama i razvijanje kritickog
razmiSljanja.

Nedostaci: izazovi tijekom izrade/programiranja, ulaganje slobodnog vremena ucenika i
nastavnika, ogranic¢ena dostupnost resursa.

Vrijeme i logistika

Organiziranje radionica u Srednjoj $koli Cakovec za pojedine skupine

Prednosti: prilagodba razli¢itim dobnim skupinama, prilagodba ucenicima s teSko¢ama u
razvoju, povecanje povjerenja u nove tehnologije, interaktivno i prakti¢no ucenje, 0Snazivanje
zajednistva i socijalne interakcije, razvijanje kritickog razmisljanja, prilika za profesionalni
razvoj za nastavnike.

Nedostaci: potrebni resursi i logistika, razliite razine znanja medu sudionicima, tehnicka
pitanja i nedostaci opreme i moguci visoki troskovi organizacije

Najbolji pristup rjesavanju problema

Prva ideja bila je izrada razli¢itih edukativnih materijala za udenike Srednje $kole Cakovec i
njenih nastavnika. Odmah smo se sloziti da je ovo rjeSenje dobro, no i da nije najbolje jer je
provedivo samo jednom, a smatramo da samo s jednim predavanjem ne moZemo ostvariti sve
ciljeve naseg projekta.

Drugu ideju smo odbacili jer je to rjeSenje ve¢ iskoriSteno u mnogo projekata i ucenici ne
reagiraju dobro na takav promotivni sadrzaj. Ucenici Cesto bace letke bez da ih pogledaju 1
kriticki promisle o njima.

Trece rjeSenje jest ono koje smo odabrali u proslogodiSnjem projektu, ali smo kritiCkom
analizom ustanovili njene nedostatke i to ¢emo u ovom projektu pokusati poboljsati.
Odrzavanjem radionica u vrticu, starackom domu ograniCavamo se na samo pojedine
institucije, dok smo ovaj puta htjeli ukljuciti Siru zajednicu, a to Zelimo posti¢i Cetvrtim
rjeSenjem.
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Odlu¢ili smo se &etvrto rjeSenje — organiziranje radionica u Srednjoj $koli Cakovec, s
posebnim fokusom na razli¢ite ciljne skupine (vrti¢arce, Skolarce, nastavnike, roditelje i
umirovljenike), jer smatramo da je to najefikasniji nadin za stvaranje medugeneracijskog
dijaloga i podizanje svijesti o vaznosti novih tehnologija, posebno umjetne inteligencije (Al),
u svakodnevnom Zivotu. Smatramo da se ne¢emo ograniciti samo na jedan vrti¢ ili dom za
starije, ve¢ ¢emo naSe radionice/sastanke reklamirati u cijeloj zajednici da bi svi pojedinci
pojedinih uzrasta imali priliku sudjelovati.

Plan djelovanja

Nakon §to smo odabrali temu naseg projekta, dogovorili smo da ¢emo za njega koristiti naziv
,»SlikA buduénostl“. Ovim naslovom htjeli smo naglasiti jedan od glavnim ciljeva ovog
projekta — istraziti naSu realnu sada$njost i buducnost, a pritom ukljuciti umjetnu inteligenciju
kao sastavni dio te svakodnevice.

Izradili smo 1 proveli anketu u kojoj smo ispitali koliko ¢esto i u koju svrhu ljudi koriste
umjetnu inteligenciju. Anketu smo proveli u nasoj Skoli, ali smo ukljucili i nastavnike,
roditelje, bake i djedove. Anketa nam je dala realnu sliku toga koliko je tema naseg projekta
zapravo aktualna i bitna.

Razradili smo razlicite vrste inteligencija. Ucenici su istrazivali 1 saznali da postoje razne
vrste umjetne inteligencije: artificial Narrow Intelligence (ANI), Artificial General
Intelligence (AGI), Arificial Super Intelligence (ASI), Softver. Analizirali smo pozitivne i
negativne strane svake vrste.

Istrazili smo koju vrstu umjetne inteligencije koristimo u nasoj svakodnevici. Pratili smo
razli¢ite dobne skupine i njihove navike, promatrali smo u kojim aktivnostima ljudi koriste
najvise takve alate.

Odrzali smo okrugli stol o tome $to bi moglo biti za nekoliko desetaka godina. Zamisljali smo
kakva ¢e nam biti buduénost, a zakljucci su bili vrlo kreativni, zanimljivi, ali 1 zastraSujuci.
Istrazili smo zakone kojima se u RH regulira koriStenje novih vrsta umjetne inteligencije.
Osmislili smo radionice za Cetiri dobne skupine: vrtic¢arce, Skolarce, nastavnike, umirovljenike

Ostvareni rezultati

Ucenici su istrazivanjem, analizom zakona, izradom ankete 1 pripremanjem radionica razvijali
svoje komunikacijske 1 prezentacijske vjestine te su na inovativne nacine mogli iskazati svoju
kreativnost. Aktivno su se ukljucili u odabir rjeSenja za odabrani problem, razvijajuci pritom
svoje debatne vjestine (vjeStina argumentacije, formuliranja povezanih re€enica...).

Nadamo se da ¢e na kraju provedenog projekta ucenici, ali 1 ostali gradani naseg kraja,
osvijestiti vaznost kritickog promisljanja pri koristenja svih dostupnih alata koje nam svijet
umjetne inteligencije nudi.

Predstavljanje projekta

Projekt je/Ce biti predstavljen:

U holu Srednje $kole Cakovec

Na internetskim stranicama Srednje $kole Cakovec
Ucenicima naSe Skole
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Ravnateljici Srednje $kole Cakovec Gordani Ramuiéak, pedagoginjama Leoni Posavec i
Antoniji Vnucec te edukacijskom rehabilitatoru Marku Stefanu
U lokalnim medijima.
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8. Zeleni zivot

Skola

Gospodarska skola Cakovec, Vladimira Nazora 38, 40000 Cakovec
Telefon/Telefaks: 040 395302

E-adresa: gospodarska@qospodarskaskola.hr;

Voditelj
Patricija Kozar, prof. hrvatskog jezika i knjizevnosti

Ucenici

Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta: polaznici fakultativne nastave Gradanski odgoj i
obrazovanje — llona Gavez (3. razr.), Sasa Dodlek (4. razr.), Lana Rajnovi¢ (4. razr.), Nika
Vabec (4. razr.), Dina Novak (4. razr.), Elena Vurusi¢ (4. razr.), Dora Babi¢ (1. razr.), Dolores
Cutanec (1. razr.), Gabrijela Tisljar (1. razr.), Vladimir Maksimovi¢ (1. razr.)

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt na smotri: Ilona Gavez (4. razr.), Nika Vabec (4. razr.),
Dina Novak (4. razr.), Elena Vurusi¢ (4. razr.)

Tematsko podrucje
Osobni i socijalni razvoj (Ja i drustvo)
Gradanski odgoj i obrazovanje (domena drustvena zajednica)

Cilj

Potaknuti u€enike kroz edukacije 1 prakti¢ne aktivnosti da postanu aktivni ¢lanovi zajednice u
kojoj Zive.

Upoznati ucenike s prednostima biljne prehrane kroz interaktivne radionice i prakti¢ne
primjere.

Implementirati smjernice stru¢njaka za pravilnu, uravnotezenu prehranu u vrtickom jelovniku.
Poboljsati postoje¢i meni uvodenjem nutritivno bogatih biljnih obroka prilagodenih djeci.
Potaknuti djecu na konzumaciju raznovrsnog voca, povrca, cjelovitih zitarica i mahunarki.
Istaknuti ekoloske prednosti biljne prehrane i smanjiti prehrambeni otpad u vrti¢ima.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Tijekom proSle Skolske godine u€enice nasSe Skole pozalile su se na loSu prehranu u skoli.
Naime, jedina hrana koja se ucenicima nudi jesu pekarski proizvodi (peciva, sendvici) 1
zasladeni sokovi. Uclenici polaznici fakultativne nastave Gradanski odgoj 1 obrazovanje
proveli anketu kojom su obuhvatili 140 ucenika nase Skole i1 potvrdili navedeni problem.
Takoder su ispitali koliko je rasireno znanje i dobrobitima biljne prehrane. Rezultati su
pokazali da vec¢ina ucenika ne razmislja o biljnoj prehrani, o dobrobitima raznovrsne prehrane
te da nisu svjesni koliko prehrane utjece na stanje njihovog organizma. Popularizacija biljne
prehrane je posljednjih godina sve ce$ca, iako u naSim krajevima ta Cinjenica ne stoji.
Razmis$ljaju¢i o prehrambenim navikama, polaznici fakultativne nastave jednoglasno su
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zakljucili da se upravo one stjeCu u najranijoj dobi pa je su kao ciljanu skupinu izabrali
vrticku djecu.

Ucenici su istrazili dokumente 1 zakone koji se odnose na uoc¢eni problem:

Ustav RH, Konvencija o pravima djeteta, Nacionalni program ,zivjeti zdravo*, Zakon 0
prehrambenim i zdavstvenim tvrdnjama te hrani obogacenoj nutrijentima, Program
zdravstvene zastite djece, higijene i pravilne prehrane djece u dje¢jim vrti¢ima.

Nakon prikupljenih podataka razmotrili smo na koji na¢in mozemo utjecati na to da ucenici
postanu aktivniji u zajednici u kojoj zive.

Moguca rjeSenja problema
Ucenici su uocili tri moguca rjesenja problema:
- edukacija svih u¢enika i nastavnika nase Skole
- edukacija ravnatelja, kuharica i1 odgajatelja vrti¢a na podru¢ju Medimurske Zupanije te
roditelja vrticke djece
- edukacija ravnatelja, kuharica i odgajatelja jednog vrtica na podrué¢ju Medimurske
Zupanije kao pilot projekt.

Najbolji pristup rjesSenju problema

Razmotrivsi pozitivne i negativne strane svakog moguceg rjeSenja detektiranog problema,
ucenici su odlucili uspostaviti suradnju s DV Djecja masta. Budu¢i da je ovaj vrti¢ proglasen
eko vrticem te su od 2013. godine uklju¢eni u medunarodni program Eko Skole, dobitnici su
zelene zastave i posjeduju certifikat International Eco-schools, bili su idealni za predstojeci
projekt.

Plan djelovanja

Ucenici su isplanirali aktivnosti za uspjeSnu provedbu predlozenog rjeSenja. Razgovarali smo
s ravnateljicom vrti¢a, predstavili joj svoje ideje Sto je ona oduSevljeno sasluSala i odlucila
svoj vrti¢ ukljuciti u projekt. Nakon toga kontaktirali smo koautoricu knjige Zeleni Zivot, vege
mama Ivu Janes$ te nutricionisticu i njenu kolegicu Maju Ljubas koje su isto, nakon $to su nas
pazljivo saslusale, pristale sudjelovati u projektu. U suradnji s njima napravili smo plan
akcije. Pri tome smo se savjetovali s gradona¢elnicom Cakovca, Ljerkom Cividini. Dogovorili
smo edukaciju na temu pravilne prehrane, s naglaskom na biljnu prehranu za djelatnike DV
Djecja masta, zainteresirane roditelje, ucenike zavr$nih razreda nase Skole te zainteresirane
nastavnike. Nakon edukacije, isplanirana je i radionica na kojoj su prisutni mogli nauéiti kako
napraviti zdravu varijantu slastice ili sendvi¢a. Nakon edukacije, Maja Ljubas i1 Iva Janes
napravile su prijedlog izmjene postojeceg jelovnika DV Djecja masta.

Napravljena je edukacija i za ucenike zavr$nih razreda nase Skole, s posebnim naglaskom na
pekarske proizvode, energetska pica i procesuiranu hranu.

Polaznici fakultativne nastave napravili su prezentaciju za satove razrednika ucenika nase
skole da bi svi imali priliku upoznati se s nekim do tada njima nepoznatim ¢injenicama
vezanim za biljnu prehranu.

Sve odradene edukacije i prakti¢ne aktivnosti financirane su od strane Grada Cakovca
temeljem prijave projekta na javni poziv za financiranje programa i projekata namijenjenih
mladima iz proraduna Grada Cakovca za 2024. godinu.
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Ostvareni rezultati

Broj educiranih ucenika, nastavnika, ravnateljice 1 ostalih djelatnika DV Dje¢ja masta te
zainteresiranih roditelja vrticke djece na edukaciji o pravilnoj prehrani

Pobolj$ani meni vrticke djece

Ucenici su radom na projektu stekli nova znanja, razvijali vjestine istrazivanja, suradni¢kog i
iskustvenog ucenja te stjecali nove Zivotne navike.

Projekt je bio predstavljen

Projekt je predstavljen Nastavni¢kom vijeéu Gospodarske $kole Cakovec, u razredu na
satovima razrednika te Siroj javnosti preko Facebook stranice skole i Internetskih stranica
lokalnih medija (eMedjimurje, Medjimurski.hr).

Osvrt ucenika na steceno iskustvo

Ucenici koji su bili ukljuceni u projekt stekli su nova znanja i prakticne vjestine u domeni
vaznosti volontiranja, o¢uvanja okoliSa te prakticiranja zdravog nacina zZivota. Sudjelovanjem
u projektu naucili su kako raditi u timu, suradivati, stjecati zdrave Zivotne navike, doprinositi
zajednici u kojoj Zive kroz plemeniti rad te kako odrzavati ekoloski nacin Zivljenja.

Rado su se ukljucivali u sve aktivnosti.

Nakon zavrSenih aktivnosti, ucenici su izrazili zelju i volju za ukljucivanjem u neke buduce
zajednicke aktivnosti. Steceno iskustvo ucenici ocjenjuju pozitivnim i vrlo korisnim za
razvijanje drustveno odgovornog aktivizma.
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9. Jesmo li rekli ,,NE“?

Skola

Srednja $kola Prelog; Cakovecka 1, 40323 Prelog
Telefon/telefaks: 040 645 400

e— mail: ssp@ss-prelog.skole.hr;

Voditeljice
Mirela Petkovié, prof. savjetnica ekonomske grupe predmeta
Tanja Gregur, prof. savjetnica ekonomske grupe predmeta

Udenici

Polaznici grupe Mladi gradani.

Ucenici koji ¢e predstavljati projekt:

Ema Gizdavec (3. EK), Marta Gregur (3. G), Paula Ilijas (3. EK), Eva Petkovi¢ (4. G)
Tijana Barlovi¢ (3. EK), Antonia Martinkovi¢ (3. G) — zamjene

Tematsko podrucje
Zastita okoliSa

Cilj

Prikupljanje podataka i analiza rezultata projekta Recite ,,NE* plasticnim vre¢icama od 2016.
do 2025. godine. Daljnje smanjenje uporabe plasti¢nih vreéica u Prelogu. Poticanje ucenika,
profesora, roditelja i Sire druStvene zajednice na razmis$ljanje o Stetnom utjecaju plastike na
okoliS. PoboljSanje komunikacijskih vjestina ucenika te razvijanje njihove kreativnosti.

Ocekivani ishodi ucenja i kompetencije

Ucenici ¢e:

- metodom anketiranja provesti istraZivanje trzista

- obraditi/analizirati podatke iz ankete

- usporediti rezultate ankete iz 2016. godine s rezultatima iz 2025.
- donijeti zakljucke o uspjesnosti projekta u navedenom razdoblju
- izraditi plakate za prezentiranje

- prezentirati projekt

- izraditi dokumentacijsku mapu

- izraditi eko-vrecice

- 1zloziti radove na prigodnom Standu

- prodavati izradene eko-vrecice

Opis

Izbor i istraZivanje problema
Skolske godine 2016/2017. zapo&eli smo projekt ,,Recite NE plasti¢nim vreé¢icama* kojemu je
bio cilj smanjiti uporabu plasti¢nih vre¢ica u Gradu Prelogu. Uocili smo
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prekomjernu uporabu plasti¢nih vre¢ica u Prelogu 1 okolici. Proveli smo anketu na gradskoj
trznici u Prelogu te smo dosli do spoznaje da se ¢ak i u malom gradu kao Sto je Prelog jedne
subote na trznici podijeli visSe od 1000 plasti¢nih vrecica. Rezultati ankete pokazali su da su
gradani svjesni Stetnosti plasticnih vre€ica, ali usprkos tome potraznja za njima je velika i
gradani su nezadovoljni ukoliko im trgovac ne ponudi besplatnu plasti¢nu vreéicu iako je to
znacajna stavka u njihovim troskovima.

Sve navedeno potaklo nas je da zapo¢nemo projekt ,,Recite NE plasticnim vre¢icama®.
Svjesni smo bili da je ekolosku svijest ljudi teSko promijeniti i da ¢e borba protiv koristenja
plasti¢nih vrecica biti dugotrajna. Bili smo u pravu. Projekt ,,Recite NE plasti¢nim vre¢icama*
aktualan je i danas.

Mogucéa rjeSenja problema:

Razgovorom smo dosli do sljedecih ideja:

Jedna od ideja bila je da promatramo ponaSanje potroSaca na trznici i u Gradu. To je
subjektivna metoda koja ne daje odgovor na pitanje zasto se potroSa¢ ponasa na odredeni
nacin. Tako dobivene podatke ne mozemo usporediti s konkretnim odgovorima na pitanja
(pasivna metoda istraZivanja trzista).

Druga ideja bila je da provodimo individualne ili skupne razgovore s prodava¢ima na trznici
te nastavnicima i ucenicima u Skoli. Ta metoda zahtijeva puno vremena i logisti¢ki je
neprovediva zbog dvosmjenske nastave i individualnih zaduzenja nastavnika i ucenika.

Treca ideja bila je provesti anketu medu trgovcima na trznici i nastavnicima i ucenicima te
rezultate usporediti s rezultatima iz 2016. godine i donijeti zakljuc¢ke o uspjehu projekta.

Najbolji pristup

Najboljom idejom se pokazala posljednja ideja jer je najjednostavnija, najjeftinija i najbrza.
Provest ¢emo anketu medu trgovcima na trZnici u Prelogu o uporabi plasticnih vrecica,
provest ¢emo anketu u Skoli medu ucenicima 1 nastavnicima, usporedit ¢emo rezultate ankete
iz 2016. godine s rezultatima iz 2025. godine. Na temelju tih aktivnosti donijet ¢emo
zakljucke o uspjeSnosti projekta, nastavit cemo nabavljati platnene vrecice, oslikavati ih eko-
motivima 1 logom $kole, te predstaviti uratke ravnatelju 1 pedagoginji te direktoru Turisticke
zajednice Grada Preloga i gradonacelniku.

Plan djelovanja

Od 2016. godine do danas kontinuirano nabavljamo platnene vrecice, boje za tkaninu i ostali
repromaterijal te ucenici na radionicama oslikavaju platnene vrec¢ice. Tako smo i kreativnu
stranu ucenika ukljucili u projekt.

Radionice se provode uoci Bozi¢a, Uskrsa, Valentinova, Halloweena, Dana planeta Zemlje,
Dana zastite okoliSa i Dana Erasmusa. Vre€ice takoder oslikavamo 1 prigodnim jesenskim i
proljetnim motivima. Vrecice izradujemo i kao poslovne poklone za naSu $kolu i vanjske
klijente (Grad Prelog, gosti predavaci, poslovni partneri Skole, privatne narudzbe kolega 1
Skole. Organizirali smo nekoliko izloZbi platnenih vrecica otvorenih za javnost u Skoli 1
Muzeju Croata Insulanus u Prelogu. Radionice oslikavanja platnenih vrecica provodimo i
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okviru profesionalne orijentacije, meduskolskih suradnji, manifestacija u organizaciji Grada
Preloga, grada Cakovca, HOK-a Cakovec i Srednje §kole Prelog.

Vrecice kontinuirano prodajemo i izlazemo na Standovima Skolske ucenicke zadruge ,,Drava“
te na taj nacin utjeCemo na svijest gradana o nuznosti o¢uvanja planeta.

Sve aktivnosti popracene su na internetskoj straniciprojekta, Facebook stranici Srednje skole
Prelog, Instagram profilu skole te lokalnim medijima.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen:

— ravnatelju i pedagoginji

— gradonacelniku Grada Preloga

— direktoru Turisticke zajednice Grada Preloga

— na Zupanijskoj smotri projekata iz podru¢ja Gradanskog odgoja i obrazovanja i drugih
medupredmetnih temama

Ostvareni rezultati

Cilj projekta je ostvaren. Uporaba plasticnih vrecica u Prelogu se smanjila, a svijest gradana i
ucenika o Stetnosti plastike se polako mijenja. Ucenici, nastavnici i gradani Preloga su
potaknuti na razmisljanje o Stetnom utjecaju prekomjerne uporabe plastike na okolis.

I na drzavnoj razini doslo je do mnostva akcija i zabrana vezanih za koriStenje plastike.
Prilikom istrazivanja i kasnije, prilikom prezentiranja uradaka javnosti, ucenici su razvijali
svoje komunikacijsko-prezentacijske vjestine. Uspjesno su prevladali tremu od javnog
nastupa te timskim radom animirali gradane i zainteresirali ih za nove proizvode.

Osvrt uéenika

Ucenici su shvatili da precestom uporabom plastike Stete i sebi 1 naSem planetu.

Projekt je zanimljiv 1 poti¢e sudjelovanje ucenika u timu (tolerantnost, druzenje, postivanje
tudih misljenja, mirno rjeSavanje sukoba itd.).
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10. Stari konac, novi Zivot

Skola

Gimnazija Josipa Slavenskog Cakovec; Vladimira Nazora 34, 40000 Cakovec
Telefon / Telefaks: 040 314900; 040 314911

E-mail: gimnazija-cakovec@ck.t-com.hr

Voditelj projekta

Helena Zecar Lajtman, prof. mentor
Telefon: 091 596 4472

E-mail: helena.zecar@skole.hr

Ucdenici

Ucenici koji su sudjelovali u izradi projekta: polaznici fakultativne nastave Gradanski odgoj 1
ljudska prava.

Ucenici koji predstavljaju projekt na smotri: Ana Bozi¢ (2.d), Kaja Topli¢anec (2.d), Morena
Martinjas (3.e) i Mihaela Gadanec (3.e).

Tematsko podrucje
Zastita okoliSa i rjeSavanje drustvenih problema.

Cilj
Podiéi svijest o utjecaju proizvodnje tekstila na okoli§ i 0 moguénostima pravilnog nacina
zbrinjavanja tekstilnog otpada.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Tekstilni otpad ozbiljan je globalni problem o kojem se vrlo malo govori, a koji ima znacajne
ekoloske 1 drustvene posljedice. Tekstilna industrija tro§i ogromne koli¢ine resursa,
ukljucujuéi pitku vodu i energiju, a proizvodnja odjece u svijetu raste iz godine u godinu pa
se, samo u razdoblju od 2000. do 2015. godine, gotovo udvostrucila.

Model 'brze mode' podrazumijeva stalnu proizvodnju novih odjevnih predmeta po vrlo niskim
cijenama. Za proizvodnju tekstila potrebne su velike koli¢ine vode, ali i zemljista za uzgoj
pamuka 1 drugih vlakana. Za proizvodnju jedne pamucne majice, prema procjenama, potrebno
je 2 700 litara pitke vode, a to je kolic¢ina koju jedna osoba popije u dvije 1 pol godine.
Tekstilni sektor treci je najveci izvor degradacije vode i koriStenja zemljista u 2020. godini
kada je u prosjeku za proizvodnju odjece i obuée po gradaninu EU-a bilo potrebno devet
kubi¢nih metara vode, 400 ¢etvornih metara zemlje i 391 kilogram sirovina. Promijenio se i
nacin rjeSavanja nezeljene odje¢e. Odjevni se predmeti ne doniraju, ve¢ bacaju. Europljani
godisnje u prosjeku koriste gotovo 26 kg i bacaju oko 11 kg tekstila.

Da bi istrazili navike ucenika nase skole po pitanju tekstilnih predmeta, polaznici fakultativne
nastave Gradanski odgoj i ljudska prava proveli su anketu na uzorku od 242 ispitanika.
Gotovo polovica u¢enika odjevne predmete kupuje jednom mjesecno, dok njih vise od 30%
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kupuje jednom u tri mjeseca. Tri Cetvrtine ucenika, toc¢nije 76,9%, najmanje su jednom kupili
odjevni predmet koji nikad nisu obukli. Veéina ucenika nosi naslijedenu ili poklonjenu
odjecu, no samo 36% njih kupuje rabljenju odjecu online ili u second hand trgovinama. Vise
od polovice ucenika radi sezonsko c¢iS¢enje ormara. Odje¢u koju ne nosi, dio ucenika
poklanja, dok velikom broju ispitanika takva odjeca stoji u ormaru.

Ucenici su istrazili dokumente i zakone koji se odnose na navedeni problem, a to su:

Pravilnik o gospodarenju otpadnim tekstilom i otpadnom obuc¢om

Utjecaj proizvodnje tekstila i tekstilnog otpada na okoli$ (infografika)

Akcijski plan EU-a za kruzno gospodarstvo

Direktive i uredbe EU-a: Direktiva 2008/98/EZ o otpadu (Okvirna direktiva o otpadu)

EU akcijski plan za kruzno gospodarstvo (2020)

Strategija EU za tekstilnu industriju (2023)

Zakon o otpadu Republike Hrvatske (NN 84/21, 94/22)

Nacionalni plan gospodarenja otpadom (2020-2025)

Zakon o trzistu rada i1 standardima zaStite okoliSa u tekstilnoj industriji

Akcijski plan za kruzno gospodarstvo Republike Hrvatske (2021)

Strategija za zelenu i odrZivu tekstilnu industriju

Prikupljene informacije ukazuju na to da je tekstilni otpad zaista velik ekoloski problem te da
je vrlo vazno djelovati u smjeru prevencije nastanka tekstilnog otpada.

Moguéa rjesenja problema
Ucenici su uocili tri moguca rjeSenja problema:
1. prikupljanje tekstila u Skoli 1 doniranje lokalnom Crvenom kriZu za potrebite
2. prikupljanje nosive odje¢e 1 organiziranje Swap partyja u Skoli te prikupljanje
nenosivog tekstila i doniranje socijalnoj zadruzi Humana Nova
3. organiziranje edukacija i predavanja da bi se podigla svijest medu ucenicima o
problemu tekstilnog otpada
Nakon razmatranja jakih 1 slabih strana pojedinoga rjeSenja ucenici su se odlucili za najbolji
pristup.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Istrazuju¢i ovu temu, ucenici su zakljucili da bi prikupljanje nosive odjece i organiziranje
Swap partyja u Skoli te prikupljanje nenosivog tekstila i doniranje socijalnoj zadruzi Humana
Nova bilo najbolje rjeSenje za ovaj globalni problem. Organizacija Swap partyja ima brojne
prednosti, od ekoloskih i ekonomskih do drustvenih. Organiziranjem Swap partyja smanjuje
se koli¢ina otpada jer ucenici razmjenjuju odjecu umjesto da ju bacaju. To smanjuje potrebu
za novom proizvodnjom odje¢e koja negativno utjeCe na okolis. Sudjelovanjem u Swap
partyjima ucenici mogu obnoviti svoju garderobu bez troSenja novca. Swap partyji takoder
mogu potaknuti uc¢enike da preispitaju svoje navike vezane uz kupovinu odjevnih predmeta
Sto moze dovesti do smanjenja prekomjerne potroSnje i vece osvijeStenosti o nuznosti
odgovornog kupovanja odjevnih predmeta. Prikupljanje tekstila koji viSe nije nosiv i
doniranje socijalnoj zadruzi Humana Nova takoder ima brojne prednosti jer se time potice
njihov rad. Rijec¢ je o drustvenom poduzece koje poti¢e zaposljavanje osoba s invaliditetom i

259



marginaliziranih skupina proizvodnjom i prodajom kvalitetnih i inovativnih tekstilnih
proizvoda od ekoloskih i recikliranih materijala.

Plan djelovanja

Ucenici su odlucili istraziti problem tekstilnog otpada te anketom ispitati ucenike Skole o
njihovim kupovnim navikama kada je rije¢ o odjevnim predmetima. Zakljucili su da je
najbolje rjeSenje organizacija Swap partyja kojim su pozvali uCenike da se pridruze
ckoloskom trendu promoviranja odrzivosti, kulture ponovne uporabe i smanjenja tekstilnog
otpada. Nadalje, odlucili su se prikljuciti akciji socijalne zadruge Humana Nova pod nazivom
Proljetna Cistka. Rije¢ je o velikoj akciji skupljanja tekstila koja ¢ée se ove godine odrzati od
22. travnja do 2. svibnja. Humana Nova svojim djelovanjem aktivno i izravno doprinosi
izgradnji drustva tolerancije i suradnje te pomaze drustveno isklju¢enim osobama i njihovim
obiteljima unaprijediti njihovo samopouzdanje i kvalitetu Zivota. Takoder, aktivnho doprinosi
odrzivom razvoju lokalne zajednice, smanjenju siromastva i o€uvanju prirode Sto je dodatno
motiviralo uc¢enike da bi odabrali ovo rjesenje.

Ostvareni rezultati

U sklopu projekta pod nazivom Stari konac, novi zivot ucenici su samostalno osmislili i
proveli anketu kojom su istrazili navike ostalih uc¢enika Skole po pitanju kupovine i nosenja
odjevnih predmeta. Rezultate su obradili i uklopili u projekt. Takoder, uspjesno su organizirali
i proveli Swap party koji je okupio velik broj ucenika i nastavnika. Sudionici su prije odrzane
razmjene donirali ofuvanu odjecu koju vise ne nose. Organizacijom dogadaja razmjene
odjec¢e ucenici su promovirali vrijednosti poput (samo)odrzivosti, kulture popravaka i
ponovne uporabe te se aktivno suprotstavili konzumerizmu i kulturi bacanja. Izradili su
plakate za Swap party te letke kojima su osvijestili u€enike o postojanju problema s tekstilnim
otpadom. Preostale odjevne predmete nakon odrZzanog Swap partyja odlucili su donirati
lokalnoj Sigurnoj kuci. Isto tako, odlucili su saznati vise o socijalnoj zadruzi Humana Nova te
su proveli intervju s Karolinom Kralji¢, voditeljicom ljudskih resursa. Nakon toga, odlucili su
se prikljuciti akciji Proljetna Cistka u organizaciji Humane Nove kojom ¢e poduprijeti rad ove
socijalne zadruge.

Projekt je bio predstavljen

Projekt je predstavljen Vijecu ucenika i Nastavnickom vijeu Gimnazije Josipa Slavenskog
Cakovec te iroj javnosti preko facebook stranice i internetske stranice skole i putem portala
emedjimurje.hr i medjimurski.hr, Hrvatskog radija Cakovec te lista Medimurje.

260



11. Vukovar, grad heroj

Skola

Prosvjetno-kulturni centar Madara u RH; Drinska 12a, 31000 Osijek
Telefon: 031/ 274 339

E-mail: mirela.berlancic@gmail.com;

Voditeljica
Mirela Berlanc¢i¢, prof.

Tematsko podrucje
Kulturoloska i drustvena dimenzija

Cilj

Informiranje 1 senzibiliziranje javnosti o odrZzavanju sje¢anja na Domovinski rat, edukaciji
ucenika 1 nastavnika o povijesnoj vaznosti Domovinskog rata, ofuvanju memorijalnih
lokacija, ¢uvanju kulturno-povijesne bastine kao osnovi drustvenog razvoja i opstanka,
stjecanje spoznaja o Vukovaru, gradu heroju.

Uc¢enici

Broj ucenika u projektnoj skupini: 6

Tamara Orban, Zoltan Ello, Alexandra Nad, Veronika Pec, Valerijan Capai, Ester Andal
Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri: Tamara Orbéan, Zoltan Ello, Alexandra
Nad i Veronika Pec

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Tijekom Skolske godine 2024/2025. ucenici Prosvjetno-kulturnog centra Madara u RH, Osijek
suoCili su se s velikim problemom. Otkrili su da vecina ucenika trecih 1 Cetvrtih razreda
srednje Skole nikad nije bila u Vukovaru, gradu heroju. Iako je grad Vukovar udaljen od
Osijeka samo 35 kilometara, ucenici nisu posjetili najvaznija spomen-obiljeZja iz
Domovinskog rata: Mjesto sjecanja — Vukovarska bolnica, Spomen dom Ov¢ara, Vukovarski
vodotoranj — simbol hrvatskog zajednistva i Memorijalno groblje zrtava Domovinskog rata.
Ucenici su ucili o Domovinskom ratu i1 ulozi Vukovara u obrani domovine, ali ga nisu
iskustveno dozivjeli. Uzrok je bila pandemija Covid 19 te online nastava. Tijekom ucenja od
kuc¢e bile su prekinute sve aktivnosti te u€enici nisu sudjelovali u projektu Posjet ucenika
osmih razreda Vukovaru koji organizira Memorijalni centar Domovinskog rata Vukovar na
temelju odobrenja Ministarstava znanosti, obrazovanja i mladih Republike Hrvatske.
Ucenicima su poznati dogadaji iz Domovinskog rata te znacaj Vukovara u obrani domovine,
ali je izostalo iskustveno ucenje kao najbolja metoda ucenja i aktivnog sudjelovanja. Na
temelju ankete dobiveni su relevantni podaci koji su u potpunosti potvrdili detektirani
problem. Anketu su popunili ucenici koji su bili online generacija i koji nisu dozivjeli
refleksivnu opservaciju i konkretno iskustvo u Vukovaru, gradu heroju. Proucivsi medije,
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zakljuceno je da se o Vukovaru pise 1 govori samo tijekom obljetnice, 18. studenoga. Ucenici
su razgovarali s ravnateljem mati¢ne ustanove, nadleZznim institucijama u Vukovaru koje
odrzavanju sjeCanja na Domovinski rat, bivSom pacijenticom U vukovarskoj ratnoj bolnici,
nastavnicima predmeta Povijest, Filozofija, Sociologija, Povijest umjetnosti i kulturna bastina
i Hrvatski jezik. Proslijedili su elektronicku postu nadleznim institucijama u Vukovaru, a
brojne informacije prikupili su iz razli¢itih medija (internet, TV, Casopisi).

Moguca rjeSenja problema

Raspravljajuéi o problemu, ucenici su predlozili dva moguca (alternativna) rjeSenja:

1. Sudjelovanje u projektu Posjet ucenika osmih razreda Vukovaru Koji organizira
Memorijalni centar Domovinskog rata Vukovar na temelju odobrenja Ministarstava znanosti,
obrazovanja 1 mladih Republike Hrvatske. Pozitivne strane su: ucenje o povijesti i
Domovinskom ratu na temelju vlastitog iskustva, besplatan posjet Vukovaru i kulturno-
povijesnim znamenitostima te stru¢no vodstvo. Negativne strane su: projekt je osmisljen samo
za uCenike osmih razreda, ovakvih projekata nema za ucenike srednjih Skola i to na viSoj
razini.

2. Terenska nastava u Vukovar (organizirana na razini $kole, svake godine za nove generacije
srednjoskolaca). Pozitivne strane: iskustveno ucenje, posjet mjestima na kojima se uc¢i o
kulturno-povijesnim znamenitostima grada Vukovara, osobito o mjestima vezanim za
Domovinski rat, samostalno i skupno istrazivanje, suradnicko ucenje, razvijanje socijalnih
vjestina, gradanskih vrijednosti, odgovornosti i poStovanja. Negativna strana ovog
alternativnog rjesenja je nedostatak materijalnih sredstava za organiziranje terenske nastave.

Najbolji pristup rjesSenju problema

Projektni tim je shvatio da iskustveno ucenje donosi najbolje rezultate te je kao najbolje
rjeSenje predloZio edukacije na razli¢itim predmetima, radionice i terensku nastavu na kojoj bi
se aktivnim sudjelovanjem ucilo o povijesnoj vaznosti Domovinskog rata (posjet 1 ocuvanje
memorijalnih lokacija). Edukacije bi se odrzavale na predmetima Hrvatski jezik, Sociologija,
Filozofija, Povijest, Povijest umjetnosti 1 kulturna baStina. Ucenici su zakljucili da bi se o
Domovinskom ratu trebalo vise govoriti i uciti. Informacije o ovom dijelu hrvatske povijesti
uglavnom se dobivaju u zavr$nim razredima srednje Skole, a iskustveno i suradnicko ucenje
na samim povijesnim lokacijama, donijelo bi najbolje rezultate. Najbolji pristup problemu
ukljucuje i mnogobrojne radionice kao preduvjet za kvalitetno provodenje terenske nastave te
je tim osmislio brojne aktivnosti. Za potrebe projekta u€enici su proucili Ustav Republike
Hrvatske, Zakon o muzejima, Zakon o zastiti 1 oCuvanju kulturnih dobara, Zakon o odgoju 1
obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli.

Plan djelovanja

Ucenici su shvatili da je uCenje o povijesti i Domovinskom ratu vazan zadatak svakog
pojedinca i zajednice. Povijest kao uciteljica Zivota pruza vrijedne podatke i lekcije te
usmjerava na neponavljanje istih pogreSaka u sadasnjosti i buduénosti. Takoder, vazna je u
razvijanju kritickog razmisljanja i djelovanja. Plan djelovanja ukljucivao je angaZiranje Vijeca
ucenika te ostalih dionika odgojno-obrazovnog procesa. Ravnatelj i roditelji pruzili su potporu
1 financijsku pomo¢. Odobrena je terenska nastava u Vukovar. Mati¢na ustanova odobrila je
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financiranje prijevoza i vijenaca, a roditelji su izdvojili sredstva za ulaznice. Osmisljene su
edukacije i radionice na predmetima Hrvatski jezik, Povijest, Povijest umjetnosti i kulturna
bastina, Sociologija 1 Filozofija. Svi dionici odgojno-obrazovnog procesa pruzili su
maksimalnu potporu, pomo¢ i logistiku.

Ostvareni rezultati

Formiran je tim srednjoSkolaca koji je iskustvenim i suradni¢kim ucenjem istrazio ulogu
grada Vukovara u Domovinskom ratu. Istrazene su memorijalne lokacije i dobiven je uvid u
vaznost oCuvanja svih lokacija. Kontaktirane su sve relevantne institucije u gradu Vukovaru.
Na predmetu Hrvatski jezik napisani su sluzbeni dopisi memorijalnim lokacijama i
dogovoreni posjeti. Na predmetima Povijest, Sociologija, Filozofija, Povijest umjetnosti i
kulturne bastine govorilo se o ulozi Vukovara u obrani domovine, o slobodi, borbi za slobodu
1 neovisnost, povijesnim lokacijama kao trajnim podsjetnicima i mjestima sje¢anja. Dana 31.
listopada 2024. realizirana je terenska nastava u Vukovar, grad heroj. Ucenici su posjetili
najvaznija spomen-obiljeZja iz Domovinskog rata: Mjesto sjecanja —Vukovarska bolnica,
Spomen dom Ovc¢ara, Vukovarski vodotoranj — simbol hrvatskog zajedniStva 1 Memorijalno
groblje zrtava Domovinskog rata. U sklopu terenske nastave ostvarene su sve medupredmetne
teme te pravilna primjena IKT alata. Kao trajni podsjetnik na terensku nastavu, napravljena su
brojna novinska izvje$ca i plakati. O cijelom projektu informirana je cjelokupna hrvatsko-
madarska zajednica.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen viSe puta na satima predmeta Hrvatski jezik, na zajednickim susretima
svih srednjoskolaca PKCM-a (veljaca, ozujak i travanj 2025.), tijekom susreta s uc¢enicima
Ugostiteljsko-turisticke skole Osijek (PKC Madara, 14. ozujka 2025.), na radionici sa
psihologinjom Dorom Vondrak iz Hrvatskog zavoda za zaposljavanje Osijek (PKC Madara,
20. ozujka 2025.), na Zupanijskoj Smotri projekata iz podrucja Gradanskog odgoja i
obrazovanja u povezanosti s medupredmetnim temama (PKC Madara u RH, 21. ozujka
2025.).
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12. Mathilda Gillming Hengl — znamenita Osje¢anka

Skola

Ugostiteljsko-turisticka $kola, Osijek; Ulica Matije Gupca 61, 31000 Osijek
Telefon: 031 211 095

E-mail: ured@ss-uqgostiteljsko-turisticka-os.skole.hr:

Voditeljica
Monika Gusi¢, mag. educ. hist et hist. art.

Tematsko podrucje
Kulturoloska i drustvena dimenzija

Cilj

Istrazivanje, predstavljanje 1 popularizacija zivota i1 djela znamenitih osoba grada Osijeka,
edukacija o njihovu doprinosu lokalnoj zajednici, podizanje svijesti o vaznosti ofuvanja
kulturno-povijesne bastine kao ¢uvara nacionalnog identiteta te razvoj postovanja i interesa za
zavicajnu bastinu.

Udenici
Dorian Ki§, Mauro Martan, Maja Damjanovi¢, Daria Nezhurbida, Ema Popov¢ié¢

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Tijekom $kolske godine 2024/2025. u€enici Ugostiteljsko-turisticke $kole, Osijek otkrili su da
vec¢ina uéenika ne poznaje zivot i djelo znamenitih Osjeana te da je kulturno-povijesna
bastina koju veZemo uz njih nedovoljno popularizirana i o¢uvana. lako je kulturno-povijesna
bastina vazna za izgradnju identiteta 1 povezivanja s lokalnom zajednicom, uenici smjera
konobar, kuhar, slastiCar i hotelijersko-turisticki tehniar uce o kulturnoj bastini tek na
zavr$noj godini Skolovanja kroz samo 64 sata kulturne bastine u jednoj Skolskoj godini.
Proucili su Nastavne planove i okvirne programe za ugostiteljstvo i turizam iz 1998. godine te
su uvidjeli da reforme strukovnog obrazovanja nije bilo vise od 26 godina. Takoder, zakljucili
su da dodatna znanja o baStini ne mogu steci ni kroz izborne predmete, jer im se nude samo
vjeronauk i etika. Neravnomjerno ucenje o kulturnoj bastini u sektoru ugostiteljstva i turizma
kao 1 ogranien broj nastavnih sati onemogucuju ucenicima dublje znanje 1 razumijevanje o
vaznosti poznavanja znamenitih osoba 1 o¢uvanja bastine te razvoj pozitivnog odnosa prema
kulturnom nasljedu vlastite sredine. Rezultati ankete provedene medu ucenicima tre¢ih i
cetvrtih razreda srednje Skole potvrdili su otkriveni problem. Istrazivanjem medija, ucenici su
otkrili da znamenite osobe na lokalnoj razini dobivaju najmanje medijskog prostora. Poslali su
upite o statusu predmeta u buduénoj reformi strukovnog obrazovanja te procesu uvodenja
novog izbornog predmeta osobama koje su zaposlene u nadleznim institucijama (Agencija za
strukovno obrazovanje i Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih), a brojne informacije
prikupili su iz razli¢itih medija (novine, internet, TV).
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Moguca rjeSenja problema

Razgovarajuéi o problemu, ucenici su predlozili tri mogucéa (alternativna) rjeSenja:

1. Izborni predmet koji bi se zvao Bastina

Pozitivne strane: proSirenje ponude izbornih predmeta, pluralizam predmeta, vise nastavnih
sadrzaja o lokalnim znamenitim osobama i kulturno-povijesnoj bastini, suradnja s uc¢enicima
iz drugih razreda

Negativne strane: nejasan koncept modularne nastave i upitan status izbornog predmeta u
buducoj reformi

2. Dan aktivnosti

Pozitivne strane: mogucnost sudjelovanja u dodatnoj i dopunskoj nastavi te razliitim
aktivnostima, ucenje dodatnih nastavnih sadrzaja, rad na projektima, pripremanje za
natjecanja, upoznavanje i suradnja s ucenicima razli¢itih dobnih skupina, timski rad,
korelacija viSe nastavnih predmeta i medupredmetnih tema

Negativne strane: neiskoriStenost (nije obaveza ni za nastavnike ni za ucenike), dodatni sati za
nastavnike, potreba za resursima

3. Modularna nastava

Pozitivne strane: reforma strukovnog obrazovanja (naglasak na aktivnom ucenju)

Negativne strane: gubitak statusa samostalnog predmeta, moduli o kulturnoj bastini samo u
dva od pet zanimanja (konobar i hotelijersko-turisticki tehni¢ar), nedefiniran koncept izbornih
modula, promjena naziva zanimanja, nedostatak opce kulture, neznanje o lokalnoj i svjetskoj
bastini, niska razina obrazovanja.

Najbolji pristup rjesSenju problema

Projektni tim zakljucio je da dodatne aktivnosti donose najbolje rezultate te je kao najbolje
rjeSenje predlozio obiljezavanje vaznih datuma, dan aktivnosti i vanjske projekte koji bi
potaknuli ucenike na dodatno ucenje o znamenitim osobama i njihovu doprinosu kulturno-
povijesnoj bastini. Prilikom obiljezavanja vaznijih datuma poput Medunarodnoga dan
kulturne bastine i Dana europske bastine, Dana grada Osijeka, Dana hrvatske glagoljice i
glagoljastva, Medunarodnog dana zena, No¢i muzeja ucenici bi izradivali prigodne plakate i
druge uratke. Na danu aktivnosti odlazili bi u obilaske kulturno-povijesne bastine grada
Osijeka, posjecivali bi kulturne institucije, sudjelovali na radionicama te bi suradivali s
ostalim nastavnicima i struénim suradnicima. Najbolje rezultate donijeli bi vanjski projekti
koji bi u€enicima omogucili da bolje razumiju i vrednuju kulturnu bastinu kroz direktnu
interakciju sa svim dionicima lokalne zajednice te ih dodatno motiviraju na osmisljavanje
originalnih pristupa rjeSavanju problema 1 organizacijskim vjeStinama. Za potrebe projekta
ucenici su proucili Ustav Republike Hrvatske, Zakon o zastiti i o¢uvanju kulturnih dobara,
Zakon o muzejima, Zakon o knjiznicama, Zakon o odgoju 1 obrazovanju u osnovnoj i srednjoj
skoli.

Plan djelovanja

Ucenici su zakljucili da je ouvanje spomena na znamenite osobe grada Osijeka i njihovog
doprinosa za buduce generacije vazan zadatak svakog pojedinca lokalne zajednice. Takoder,
vazan je element u kreiranju turisticke ponude budu¢i da je Republika Hrvatska uspjesna
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turisticka destinacija. Plan djelovanja ukljuc¢ivao je sve dionike odgojno-obrazovnog procesa
te pomo¢ kulturnih institucija. Edukativne radionice nastale su u sklopu projekta Pokreni
s(v)e! sufinanciranog sredstvima Europske unije kroz program Erasmus+, a prijavu na
natjecaj Istrazi i predstavi — Znamenite Zzene moga kraja omogucila je nakladnicka kuca Alfa.

Ostvareni rezultati

Formiran je tim srednjoSkolaca timskim radom istrazio je znamenite osobe grada Osijeka i
kulturno-povijesnu bastinu. Posjet izlozbi u Muzeju Slavonije dao je dodatnu inspiraciju oko
odabira znamenite osobe. Kustosice Muzeja Slavonije educirale su ucenike 0 materijalnoj
bastini Mathilde Gillming Hengl te su pruzile pomo¢ oko sakupljanja podataka i nabavi
ucenike s oCuvanjem knjizne grade. Snimanje kulturno-povijesnog i medijskog videouratka
odvilo se na nekoliko lokacija u Osijeku, a to su: Ulica Europske avenije, Perivoj kralja
Tomislava, Muzej Slavonije Osijek te Gradska i sveuciliSna knjiznica Osijek. Pod
mentorstvom nastavnice Monike Gusié¢, istrazivacki rad je prijavljen na natjecaj ,,Znamenite
Zene moga kraja“ u organizaciji nakladnicke kuce Alfa te je osvojio prvo mjesto u kategoriji
srednjih $kola. Rad je predstavljen na Alfinoj internetskoj stranicikao i na druStvenim
mrezama Alfe 1 naSe Skole. Projekt je realiziran uz korelaciju viSe nastavnih predmeta i
medupredmetnih tema. Kao trajni podsjetnik, uz postojec¢i videouradak, ucenici su izradili
brosure o zivotu i djelu Mathilde Gillmig Hengl. O projektu informirani su i ostali ucenici te
njihovi nastavnici.

Predstavljanje projekta

Projekt je predstavljen viSe puta na satima predmeta Povijest hrvatske kulturne bastine,
tijekom susreta s u¢enicima PKCM-a (PKC Madara u RH, 14. oZujka 2025.), na Zupanijskoj
Smotri projekata iz podru¢ja Gradanskog odgoja i obrazovanja u povezanosti S
medupredmetnim temama (PKC Madara u RH, 21. oZujka 2025.) te na druStvenim mreZama
nasSe Skole.
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13. Zdrav izbor danas, bolje sutra

Skola

Srednja skola Bedekov¢ina, Ljudevita Gaja 1, 49221 Bedekovcina
E-mail: sskola-bedekovcina@Kkr.t-com.hr;

tel: 049 213-514, 049 213-994

Voditeljica
Janja Rogini¢, prof.

Ucenici

Aralica Bruna 2.Gb, Barlovi¢ Martin 2.Gb, Bruci¢-Pavuk Dario 2.Gb, Crnkovi¢ Mark 2.Gb,
Hanzek Karlo 2.Gb, Jadek Ana 2.Gb, Kotarski Lana 2.Gb, Krsnik Vanessa 2.Gb, Oci¢
Patrik2.Gb, Pran¢i¢ Doroteja2.Gb, Stehec Lorena, 2.Gb Vorel Nika2.Gb, Vorih Jana 2.Gb
Ucenici koji ¢e predstavljati projekt: Aralica Bruna 2.Gb, HanZek Karlo 2.Gb, Krsnik
Vanessa 2.Gb, Vorih Jana 2.Gb

Tema
Problem pretilosti kod mladih i njihove prehrambene navike.

Cilj
Podizati svijest o problemu debljine i prekomjerne tjelesne mase medu mladima, usvajanje
zdravih prehrambenih navika, nauciti pripremati zdrave obroke

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Debljina, tj. pretilost jedan od najvecih javnozdravstvenih izazova na globalnoj razini. Ona je
klasificirana kao slozena multifaktorska bolest koju odreduje prekomjerno nakupljanje
masnog tkiva $to predstavlja rizik za zdravlje. Takoder, predstavlja i ¢imbenik rizika za razvoj
drugih kroni¢nih nezaraznih bolesti poput Secerne bolesti tipa 2, kardiovaskularnih bolesti i
nekih oblika tumora. Uz narusSeno tjelesno zdravlje, osobe s debljinom cesto se suocavaju sa
stigmatizacijom 1 imaju naruSeno mentalno zdravlje, a debljina moZe biti povezana i s loSijim
obrazovnim ishodima i ograni¢enim moguénostima zaposljavanja. Prekomjerna tjelesna masa
1 debljina ¢esto pocinju od najranije Zivotne dobi te je pravodobno djelovanje klju¢no za
njihovu prevenciju. 65% odraslih u Hrvatskoj ima indeks tjelesne mase veci od 25 te su
Hrvati, prema sluzbenim podacima Eurostata iz 2023. godine najdeblji narod u EU. Prema
podacima Europske incijative pracenja debljine u djece u Hrvatskoj za 2021/2022. godinu,
36,1% djece u Hrvatskoj u dobi od 8 do 9 godina ima prekomjernu tjelesnu masu i debljinu
(svako trece dijete). Anketu o prehrambenim navikama i problemu pretilost medu mladima
proveli smo i medu ucenicima Srednje Skole Bedekovcina. Na 24 pitanja ankete odgovorilo je
257 udenika (166 Z, 91 M). Cak 40% uéenika rijetko ili nikad ne jede dorucak, 51% udenika
viSe puta tjedno jede grickalice ili slatkiSe, samo 20% ih jede povrce ili voce svaki dan, 20%
ih pije zasladena pic¢a svaki dan, a 45% nekoliko puta tjedno. 87% ucenika smatra da je
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pretilost problem medu mladima, 76% ih smatra da su glavni uzrok pretilosti medu mladima
loSe prehrambene navike, a 78% ucenika bi voljelo nauciti pripremati zdrave obroke i
edicirati se o zdravoj prehrani.

Moguca rjeSenja problema

Nakon odabira teme, ucenici su razgovarali o tri moguca pristupa ovom problemu:

1. uvodenje strozih zakona o prehrani u skolama i poboljSanje Skolske prehrane

2. povecanje poreza na nezdravu hranu i subvencioniranje zdrave hrane

3. edukacija i radionice o zdravoj prehrani za mlade te uvodenje vise sportskih i rekreacijskih
programa za mlade

Za svaku od ovih mogucénosti analizirali smo prednosti i nedostatke te smo izabrali trecu
opciju.

Najbolji pristup

Cilj ovog projekta je utjecati na svijest ucenika ali djelatnika o vaznosti zdrave i uravnotezZene
prehrane te o moguéim zdravstvenim problema koji mogu nastati kao posljedica debljine.
Osim toga, cilj je nauciti u¢enike kako pripremiti zdrave obroke kod kuce i zdrave uZine koje
se mogu ponijeti u Skolu.

Plan djelovanja

Sto smo ostvarili i kakav je rezultat naseg rada?

Proucavali smo dokumente: Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli,
Europska incijativa pracenja debljine u djece u Hrvatskoj za 2021/2022. godinu, Normativi za
prehranu ucenika u osnovnoj $koli, Nacionalne smjernice za prehranu ucenika u osnovnim
$kolama, Nacionalna strategija za provedbu Skolske sheme vocéa i povréa te mlijeka i
mlije¢nih proizvoda od $kolske godine 2023/2024. do $kolske godine 2028/2029.

Proveli smo anketu u Skoli.

Izradili smo plakate o skrivenim SeCerima, zdravim grickalicama, hidrataciji, zdravim
obrocima i zdravom dorucku.

Obiljezili smo hrvatski dan osvijeStenosti o debljini postavljanjem prigodnog panoa u Skoli.
Izradili smo digitalnu kuharicu s receptima koje su radili i snimali ucenici.

Intervju sa Skolskom lije¢nicom.

Intervju sa fitness trenerom i nutricionistem.

Sudjelovali smo dogadaju Sajam zdravlja u Zlataru te smo izradili informativne letke

Bili smo na radionici izrade zdravih obroka u Srednjoj Skoli Zabok.

Organizirali smo zdravi dan u $koli u suradnji s Uceni¢kim domom — promocija zdravih
obroka.

Razgovarali smo s voditeljem Ucenickog doma te dogovorili neke izmjene u ponudi
namirnica za dorucak.

Predstavljanje projekta

S projektom smo upoznali ravnateljicu, stru¢nu sluzbu skole, voditelja Ucenickog doma i
djelatnike skole i uceni¢kog doma, Vijece ucenika. Aktivnosti vezane uz projekt objavljivali
smo na Facebook stranici Skole.
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Ostvareni rezultati

Plan djelovanja u potpunosti je realiziran. Dio aktivnosti odraden je kroz aktivnosti u Skoli u
kojima su ucenici razvijali kritiCko misljenje, inovativnost, sposobnost rjeSavanja problema i
poduzetnost, dio aktivnosti odraden je u U¢enickom domu. dio aktivnosti u lokalnoj zajednici.
Ucenici su radom na projektu osvijestili vaznost o tome koliko su zdravi i uravnotezeni obroci
vazni za zdravlje te kako debljina moze imati dalekoseZne i ozbiljne posljedice na zdravlje.
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14. Mali prostor, velika korist!

Skola

Elektrotehnicka Skola; Konavoska 2, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 3666114

E-posta: skola@ss-elektrotehnicka-zg.skole.hr;

Voditeljica
Ana Sutalo Bari¢

Ucdenici

U izradi projekta sudjelovali su ucenici drugih i tre¢ih razreda srednje Elektrotehnicke Skole,
polaznici fakultativnog predmeta Skola i zajednica.

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Jakov Banek, Filip Zubak, Ivan Raji¢, Karlo Toni Mak

Tema projekta
Nedovoljna opremljenost $kolskog prostora za pohranjivanje privatnih stvari u¢enika tijekom
boravka u skoli.

Cilj

Stjecanje znanja o koracima i postupcima realizacije poduzetnic¢ke ideje. Poticanje uc¢enika u
procesima demokratizacije Skole izradujuci jednostavne molbe i1 zahtjeve Skolskom vodstvu,
Skolama partnerima te upravi grada. Shvacanje vaznosti ostvarivanja koraka poduzetnicke
ideje da bi se postigla i kvaliteta Zivota u zajednici. Opisivanje vaznosti ulaganja u javno
dobro.

Ocekivani ishodi ucenja i kompetencija koje su razvijene u projektu

Uz podrsku nastavnice ucenici razvijaju kreativnu poduzetnicku ideju, odreduju ciljeve ali 1
sve korake 1 prepreke na putu ostvarenja cilja. Planiraju rjeSavanje prepreka koriStenjem
informacija iz razli¢itih izvora, koriste¢i demokratske metode rada i1 poStujuéi proces
demokratizacije.

Prikupljene podatke primjenjuju s ciljem postizanja postavljenog cilja. Objasnjavaju
usuglaSenost tehnoloSke izvedivosti s etickim normama. Poti¢u¢i suradnju s drugim
institucijama koriste se vlastitim potencijalima struke. Primicu kvalitetu Zivota u zajednici
ulaganjem u javno dobro i o¢uvanjem javnog dobra. Ucenici smatraju vaznim osobni doprinos
unapredenju Zivota i rada Skole.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

Uzimajuéi u obzir da u€enici provode mnogo vremena u prostoru Skole, nuzno je da on bude
adekvatan i poticajan za odgoj i obrazovanje, Sto mu je i svrha. Taj prostor mora biti
adekvatno opremljen za sve potrebe ucenika srednje Skole. Ucenici strukovne Skole imaju
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brojne strukovne predmete na koje trebaju nositi odredeni pribor, imaju nastavu Tjelesne i
zdravstvene kulture koja zahtjeva adekvatnu opremu kao i ¢este odlaske na izvanskolske
aktivnosti nakon nastave gdje takoder nose odgovaraju¢u opremu. Primijeceno je da ucenici
Cesto nose dvije torbe sa potrebnim stvarima za nastavu i sportske aktivnosti, ¢esto sjede u
jaknama na nastavi, a kada je kiSno vrijeme kiSobrani se ostavljaju na raznim mjestima po
Skolskom hodniku, bez vlasnika.

Metodom promatranja ucenici su primijetili da nema adekvatnog i sigurnog prostora za
odlaganje privatnih a obaveznih stvari za nastavu. Ispitali su §to o tome misle ostali u¢enici
naSe Skole koriste¢i se anonimnom anketom, ali i ravnatelj Skole. Istrazili su prostorne
mogucénosti Skole, te istrazili primjere drugih Skola u rjeSavanju ovog problema s ciljem
ostvarivanje suradnje.

Oblikovanje mogu¢ih rjeSenja problema

Skola je prostor u kojem se ucenici i nastavnici trebaju osjeéati sigurno i slobodno, ali i
prostor koji mora biti ugodan za sve koji u njemu borave. Istrazivanja pokazuju da adekvatno
opremljen prostor poti¢e ucenje 1 motivira postizanje uspjeha. Ucenici su razgovarali kako to
promijeniti, odnosno kako osigurati novi prostor za ucenike ili kako prenamijeniti postojeci.
Jedno od rjesSenja bilo je uredenje posebne prostorije za ostavljanje privatnih stvari u¢enika.
Od te ideje se brzo odustalo jer Skola nema dovoljno prostorija za redovne i izvannastavne
aktivnosti, te nije u mogucnosti izdvojiti jednu prostoriju za ostavljanje ucenickih jakni i
opreme. Drugo rjesenje koje se nametnulo bilo je postavljanje vjesalica na hodniku Skole. S
obzirom da Skola provodi kabinetsku nastavu te ucenici svaki sat mijenjaju ucionicu, rjeSenje
nije odgovaralo. Istim se ne bi zadrzala privatnost i1 sigurnost stvari. Kao najbolje rjeSenje
nametnuli su se Skolski uc¢enicki ormarici.

Najbolji pristup rjeSenju problema

UporiSte za najbolje rjeSenje pronasli smo u Kurikulumu medupredmetne teme Poduzetnistvo
1 Kurikulumu medupredmetne teme Gradanski odgoj i obrazovanje. Prednost ove ideje je
povezivanje znanja udenika Elektrotehni¢ke $kole i ucenika Skole drvne tehnologije i
Sumarstva a dobili bi trajno rjeSenje za problem ucenika za nekoliko generacija u buduénosti.

Plan djelovanja

Da bi realizirali cilj, u€enici su isplanirali nekoliko razli¢itih aktivnosti: dokumentiranjem
(fotografijom) zabiljezili su postojece stanje i ponaSanja uc¢enika prilikom odlaganja osobnih
stvari u prostoru Skole, anketiranjem ucenika ispitali bi javno mnijenje o detektiranom
problemu te prijedlogu za rjeSenje, predstavljanju rezultata na Satu razredne zajednice,
razgovor s ravnateljem, dogovaranje susreta s ravnateljem Skole drvne tehnologije i
Sumarstva te pronalazak izvora financiranja zamisljene ideje. S obzirom da se opremanje
Skola financira sredstvima proracuna lokalne uprave, ucenici planiraju dogovoriti susret s
predstavnicima Grada da bi predstavili projekt i dobili financijsku podrsku.

Ostvareni rezultati
Naucili su slagati anketni upitnik 1 analizirati rezultate, slusSati jedni druge, razvijali su
argumentirani na¢in komuniciranja, vjerovali u realizaciju svoje ideje $to je bitno utjecalo na
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motivaciju grupe u radu. Naucili su zaSto je vazno kriticki promisljat te da prepoznavanjem
zajednickih problema iz svoje okoline, djelovanjem i akcijom, ¢inimo tu istu okolinu ugodniju
za sve njezine ¢lanove. Naucili su ovlasti i moguénosti svih klju¢nih aktera za realizaciju ideje
kao 1 postovati hijerarhijsku strukturu donosenja odluka.

Predstavljanje projekta

Ucenici su projekt predstavili drugim ucenicima u okviru Satova razredne zajednice, ali i
ravnateljima Skola te je u planu predstavljanje osnivacima Skole, gradskoj upravi. Isto tako,
projekt ¢e se predstaviti na Zupanijskom struénom vijecu iz gradanskog odgoja i obrazovanja
i drugih medupredmetnih tema, kao i na Zupanijskoj Smotri projekata iz podrugja gradanskog
odgoja i obrazovanja i drugih medupredmetnih tema.
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15. Zagreb pod zvijezdama — izazovi svjetlosnog oneci§éenja

Skola

Prirodoslovna $kola Vladimira Preloga: Ulica grada Vukovara 269B, 10000 Zagreb
Telefon/telefax: 01 6184722, 01 6184780

E-posta: info@psvprelog.hr;

Voditelji
Ika Pauk, prof., Patrick Vuki¢, prof., Ante Vladi¢, prof.

Ucenici

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Maja Banovec, 2. razr., Ivona Ivos, 2. razr., Dunja Suskovié, 2. razr., Marko Vitale, 2. razr.
Zamjene

Izak Brnardi¢, 2. razr., Bartol Dr¢a, 2. razr., Matija Duki¢, 2. razr., Maruska Zlopasa, 2. razr.

Tema projekta
Problematika svjetlosnog onecis¢enja u Zagrebu i osmisljavanje moguceg rjesenja.

Cilj

Ukazati i upozoriti na problem ekoloski neprihvatljivo postavljenih rasvjetnih tijela u Zagrebu
zbog kojih svjetlosno onecis¢enje utjece na kvalitetu i zivot stanovnika. Osvijestiti vaznost
pravilnog koriStenja javne rasvjete tako da se ne ugrozavaju ziva bica i okoli§ u kojem zive te
stvoriti uvjete u kojima bi Zagreb ponovo bio grad pod zvijezdama.

Ocekivani ishodi uc¢enja i kompetencija/e koje su razvijane u projektu

Ucenici samostalno kriticki procjenjuju proces, izvore i rezultate pretrazivanja te odabiru
potrebne informacije, samostalno kriticki promisljaju i vrednuju ideje. Takoder, ucenici
ostvaruju dobru komunikaciju s drugima, uspje$no suraduju u razli¢itim situacijama i spremni
su zatraziti i ponuditi pomo¢. Ucenici razlikuju osobni od kolektivnog identiteta, imaju
osjecaj pripadnosti CovjeCanstvu te uce preuzimati odgovornost za svoje ponaSanje.

Opis

Izbor i istraZivanje problema

Svjetlosno oneciS¢enje promjena je razine prirodne svjetlosti u no¢nim uvjetima uzrokovana
emisijom svjetlosti iz umjetnih izvora svjetlosti. Losa regulacija i pretjerana upotreba
svjetlosne emisije Stetno djeluje na ljudsko zdravlje 1 ugrozava sigurnost u prometu zbog
blijeStanja 1 zracenja svjetlosti prema nebu, a povecani intenzitet svjetlosti i neprirodno
osvjetljavanje no¢nih uvjeta dovodi do poremecaja prirodne ravnoteze u zivotima svih zivih
bica. Pretjerana svjetlosna emisija ometa astronomsko promatranje neba te nepotrebno trosi
energiju i narusava sliku no¢nog krajobraza. Svjetlosno oneciS¢enje za Siru je javnost noviji
ekoloski pojam za razliku od oneciS¢enja vode, tla ili zraka. Svjetlosno oneciScenje
predstavlja izazov za sve Clanice Europske unije, stoga smo izabrali ovu temu jer je to jedan
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od glavnih problema Grada Zagreba kojemu se ne pristupa na odrziv nacin. Potaknuti
aktualnom situacijom u Zagrebu dobili smo motivaciju da na adekvatan na¢in promijenimo
trenutnu situaciju i time stvorimo bolje uvjete za zivot u nasoj sredini.

Mogucéa rjeSenja problema

1. Ignoriranje problema svjetlosnog oneciS¢enja u Zagrebu jer to nije na$ problem i netko
drugi ¢e ga rijesiti.

2. Zakonske regulative radi kojih rasvjeta mora biti projektirana, izgradena i odrzavana
sukladno zakonima 1 pravilnicima utvrdenim posebnim propisima kojim se ureduje podrucje
gradenja, zaStite okoliSa i1 prirode, energetske ucinkovitosti te pravilima arhitektonskih,
gradevinskih, elektrotehnickih i ostalih struka u podrucju rasvjete.

3. Pametna rasvjeta i uporaba usmjerenih svjetiljki

Pametna rasvjeta kombinirana s usmjerenim svjetiljkama znatno bi smanjila nepotrebno
isijavanje svjetlosti i poboljSala energetsku u€inkovitost. Uvodenje svjetiljki koje usmjeravaju
svjetlost prema tlu i potrebnom prostoru povecalo bi efikasnost javne rasvjete. LED rasvjeta
predstavlja novi standard u javnoj rasvjeti s obzirom da svjetiljke koje se koriste imaju to¢no
onu snagu koja je potrebna za zadovoljavanje svjetlotehnickih zahtjeva prostora u koji se
postavljaju. Razlicite svjetlosne karakteristike dobivaju se pomocu malih optickih leca koje se
postavljaju direktno na LED izvore, ¢ime se gotovo u potpunosti eliminiraju gubici unutar
svjetiljke.

4. Primjena bioluminiscentnih organizama uz dodatnu mikro LED rasvjetu

Inovativno rjeSenje jest uporaba bioluminiscentnih biljaka kao prirodnog izvora svjetlosti, a
jedna od njih je i bioluminiscentna modificirana biljka, “Firefly petunija“. Bioluminiscentnom
modificiranom biljkom s potporom LED stupic¢a smanjit ¢e se svjetlosno onecis¢enje Zagreba
i vratiti nebo pod zvijezdama.

Najbolji pristup

Rjesenje koje smatramo najboljim je rjeSenje broj 4. Najbolji je pristup problemu
bioluminiscentna modificirana biljka “Firefly petunija® s potporom LED stupica ¢ija svijetlost
ne bi imala negativan utjecaj na koli¢inu svjetlosnog oneciS¢enja, a ujedno bi se s
bioluminiscentnim biljkama smanjilo oneciS¢enje zraka u Zagrebu. S navedenim rjeSenjem
osnazila bi se svijest 1 briga o svom okoliSu.

Plan djelovanja

Provesti anketu na temu svjetlosnog oneciS€enja prvenstveno medu ucenicima i
zaposlenicima Skole, ali i ostalim ljudima u naSoj blizini. Nakon analize podataka ustanoviti
koliko su ispitanici svjesni problema svjetlosnog oneciS¢enja te edukaciju usmjeriti ovisno o
rezultatima ankete.

Gdje je projekt bio predstavljen te ostvareni rezultati

Informiranje 1 edukacija ucenika Osnovne Skole Brestje te naSe Prirodoslovne $kole Vladimira
Preloga organizirana za ucenicko vijece, zainteresirane ucenike, profesore i roditelje u
prostorijama Skole.

Osvrt na steéeno iskustvo
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Osim informiranja zainteresirane javnosti, ovim smo projektom i mi stekli novo iskustvo te
formirali svoja miSljenja o svjetlosnom oneciS¢enju i posljedicama koje neadekvatno
koriStenje vanjske rasvjete ostavlja na okoliS. Voljeli bismo da nasi zakljucci ne ostanu samo
dio projekta, ve¢ da vecina uvidi problem posljedica svjetlosnog onecis¢enja 1 utjecaj na
ekosustav opéenito.
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16. Aktivnija uloga ucenika u radu skole

Skola

XVI. gimnazija; Krizani¢eva 4a, 10000 Zagreb
Telefon/telefax: 091 233 3480

E-adresa: XVI.gimnazija@zg.t-com.hr;

Voditeljica
Suncana Lea Kolbezen, prof.

Ucenici

U izradi projekta sudjelovali su uéenici polaznici fakultativne nastave predmeta Skola i
zajednica: Luka Bendekovi¢, Eva Biljan, Ana Bulaja, Tara Pumlija, Ida Galeti¢, Mia Horvat,
Lana Jaki¢, Katja Kraljevi¢, Lucija Nicota, Katarina Pezo, Leonarda Ruzi¢ PeriSa, Hana
Salanti¢, Nika Serkini¢ i Tonka Strbenac.

Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Luka Bendekovi¢, Eva Biljan, Lucija Nicota, Leonarda Ruzi¢ PeriSa

Tema projekta
Sudjelovanje uc¢enika u radu skole.

Cilj

Aktivnija uloga ucenika u radu skole

Ocekivani ishodi u¢enja i kompetencija koje su razvijane u projektu
Razvijanje svijesti o ulozi u€enika u radu Skole i izboru ravnatelja Skole te zagovaranje
aktivnije uloge ucenika u radu skole.

Opis

Izbor i istrazivanje problema

S obzirom na to da ucenici ¢ine 89.4% tj. veliku veéinu populacije koja svakodnevno radni
dan provodi u Skoli, zapitali smo se koja prava imaju ucenici te sudjeluju li u donoSenju
odluka. Tako se razvila i nasa tema — Aktivnija uloga ucenika u radu skole.

Proucili smo 1 Pravilnik o radu XVI. gimnazije 1 shvatili da se u njemu spominju samo
djelatnici kole, a ne i udenici. Shvatili smo da radom Skole upravlja Skolski odbor koji se
sastoji od sedam clanova: dva predstavnika Nastavnickog vijeca, jedan predstavnik Vijeca
radnika, jedan predstavnik Vijeca roditelja, te tri predstavnika Osnivaca tj. u nasem slucaju
Grada Zagreba. Oni na sjednicama donose odluke vecinski, javnim glasovanjem dizanjem
ruke.

Zapitali smo se trebaju li mozda ucenici imati aktivniju ulogu u radu Skole te je li takva
situacija i u drugim drZavama.

Proveli smo 1 anketno istraZivanje te iz odgovora uenika zakljucujemo da ucenici nisu
informirani tko to¢no bira ravnatelja Skole te ve¢ina ucenika nije upucena da Skolom zapravo
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upravlja Skolski odbor. Iz toga zakljuéujemo da udenici nisu informirani ni educirani o radu
Skole kao institucije, te da ih je o tim pitanjima potrebno dodatno educirati.

Oblikovanje mogudih rjeSenja problema

Jedna od ideja koju smo predlozili jest da Vije¢e uéenika bude prisutno na predstavljanju
kandidata za Skolskog ravnatelja. Time smo ucenicima htjeli omoguciti upoznavanje
kandidata 1 njihovih planova za Skolu i na taj bi nacin uc€enici uspjesno postali dio procesa.
No, oni zapravo i dalje ne bi imali nikakav stvarni utjecaj na izbor ravnatelja jer bi odluka i
dalje bila donesena u skladu s vaze¢im Statutom.

Da bismo osigurali stvarno sudjelovanje ucenika, jedna od moguénosti je da ucenici postanu
sluzbeni ¢lanovi Skolskog odbora. Time bismo mogli aktivno sudjelovati u donosenju odluka
koje se odnose na naSe obrazovanje, Skolsku atmosferu i op¢e uvjete Skolovanja. Intervjuirali
smo ravnatelja Gimnazije Poljane u Ljubljani 4. 3. 2025. koji nam je objasnio da se Skolski
odbor u Sloveniji sastoji od trinaest ¢lanova: 2 ucenika predstavnika Vije¢a ucenika, 3
roditelja predstavnika Vijec¢a roditelja, 3 predstavnika Osnivaca te 5 nastavnika predstavnika
Nastavnickog vijeca, a odluka se donosi tajnim glasovanjem. Takoder, ravnatelj Skole mora
imati polozen Tecaj za ravnatelje, ili ga mora poloZiti u roku od godine dana nakon stupanja
na duznost ravnatelja.

Drugi prijedlog je organizacija edukacija o pravima ucenika i na¢inima njihova aktivnog
sudjelovanja u Skolskim odlukama. Tako bismo stekli bolji uvid u nacin funkcioniranja
Skolskog sustava i pronasli uc¢inkovite metode za ostvarivanje svojih prava. Medutim, jedan
od izazova ove opcije jest Cinjenica da rezultati mozda ne bi bili odmah vidljivi. Takoder, ako
ucenici 1 dalje nemaju stvarnu mo¢ odlucivanja, samo znanje nece biti dovoljno za znacajne
promjene.

Naravno, postoji 1 opcija da sve ostane nepromijenjeno. To bi bilo najjednostavnije rjeSenje —
bez dodatnih prilagodbi i izazova. No, time bismo propustili jedinstvenu priliku za razvoj
odgovornosti, demokratske svijesti 1 kritickog razmisljanja medu u€enicima te razvoj aktivnije
uloge mladih 1 njihovo ukljuc¢ivanje u odlu¢ivanje na svim razinama. Na taj nacin ucenici
ostaju pasivni promatraci bez prava odluc¢ivanja. Ako Zelimo biti ravnopravni ¢lanovi Skolske
zajednice te aktivni gradani Europske Unije, moramo se izboriti za svoje mjesto u procesu
donoSenja odluka 1 ne pristati na ulogu pasivnih promatraca.

Najbolji pristup rjeSenju problema

Proces izbora ravnatelja u srednjim Skolama u Hrvatskoj ¢esto se vodi politickim kriterijima,
dok se glas ucenika uopcée ne uzima u obzir. Ucenici provode godine u Skolskom sustavu i
najviSe osjecaju posljedice razli¢itth promjena, ali im nije omogucéeno sudjelovanje u
donoSenju odluka.

Kroz radionice, debate i opcenito razgovore izmedu ucenika, nastavnika i kandidata za
ravnatelja, moglo bi se stvoriti okruzenje u kojem je glas ucenika bitan i u kojem su ucenici
upuceni u donoSenju odluka u njihovoj Skoli. OsvjeStavanje ucenika o njihovim pravima,
odgovornostima i mogucnostima sudjelovanja dugoro¢no bi poboljsalo obrazovni sustav:
ucenici bi razvijali kriticko misljenje, odgovornost 1 osjecaj pripadnosti, dok bi ravnatelj 1
nastavnici dobili bolji uvid u stvarne potrebe svojih ucenika.
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Izuzetno nam se svida slovenski model Skolskog odbora u &ijem radu aktivno sudjeluju dva
ucenika predstavnika Vijeca ucenika i smatramo da je to model koji bi Republika Hrvatska
trebala slijediti u ostvarivanju aktivnije uloge ucenika u odlu¢ivanju na svim razinama.

Plan djelovanja

S aktivnostima smo zapoceli proucavanjem Statuta hrvatskih srednjih $kola. Upoznali smo se
sa statutom XVI. gimnazije, saznali smo tko ¢ini Skolski odbor u Republici Hrvatskoj te smo
se dodatno obrazovali o pravima ucenika.

26. 11. 2024. pokrenuli smo peticiju za aktivniju ulogu Vije¢a ucenika XVI. gimnazije na
europskoj platformi openpetition.eu

29. 11. 2024. cetiri Clana nase grupe odrzalo je prezentaciju pred Vije¢em ucenika i
predstavilo temu kojom se bavimo ove godine. Prezentirali smo kakve bi mi promjene htjeli
vidjeti i donijeti u Vije¢u ucenika. Promjene Cine: veéa uloga u odabiru izleta i terenskih
nastava, GodiSnjem kurikulumu XVI. gimnazije, nastavnim metodama; vodenje 1
organiziranje Skolskih sajmova, humanitarnih dogadanja, radionica te izlaganja u svecanoj
dvorani, kao i aktivna uloga u izboru ravnatelja.

Zatim smo nastavili s istrazivanjem o nacinu izbora ravnatelja u drugim Europskim drzavama.
Istrazili smo zemlje poput Francuske, Ujedinjenog Kraljevstva, Slovenije, Svedske,
Nizozemske, Slovacke, Finske, Norveske, Italije, Slovenije, Bosne i Hercegovine te Srbije.
Cetiri uéenice su zatim dobile zadatak formulirati pitanja za intervju s odabranim ravnateljima
iz drugih drzava, te je Mia 4. 3. 2025. u Ljubljani intervjuirala ravnatelja Gimnazije Poljane,
dok je Tara istog dana intervjuirala dvoje zamjenika ravnatelja Svedske gimnazije
Jundedalschool iz Jonkopinga, koji su u nasoj skoli bili na job shadowingu u sklopu Erasmus
projekta.

Ucenice Ana i Katarina su 21. 2. 2025. prisustvovale panelu o participaciji mladih, gdje su
sluSale 1 biljezile sadrzaj deliberacija (javnih rasprava) na aktualne teme. Dojmilo nas se
aktivno sudjelovanje ucenika — naSih vrSnjaka u raspravi o participaciji mladih te smo shvatile
da mladi mogu kompetentno raspravljati, predlagati i donositi odluke.

Ostvareni rezultati

Ucenici su savladali vjestine sastavljanja anketnog upitnika, provodenja anketnog istrazivanja
te obrade rezultata istraZivanja; pripreme 1 provodenja strukturiranog intervjua; istraZivanja
podataka o izboru ravnatelja u drugim drZavama; prezentiranju rezultata istraZivanja;
pokretanja i provodenja peticije; te zagovaranja promjena.

Predstavljanje projekta

Ucenici su predstavili svoju inicijativu Vijec¢u u¢enika XVI. gimnazije u studenom, a rezultate
istrazivanja i cjelokupni projekt ponovno u veljaci. Projekt smo predstavili i na zupanijskoj
Smotri projekata iz podrucja gradanskog odgoja i obrazovanja i drugih medupredmetnih tema.
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17. Volontiranje

Skola

16. gimnazija

Krizanic¢eva 4a, 10000 Zagreb
Telefon/telefaks: 01 4611519

E-posta: XVI.gimnazija@zg.t-com.hr;

Voditeljica
Kornelija Medi¢

Ucenici

U izradi projekta sudjelovale su ucenice i ucenik 2., 3. i 4. — tog razreda: Franka Marovic,
Antonija Zafran, Mara Jordan, Vita Fiket 4.b; Eva Zuparié, Ana Mihoci, Lorena Radié¢, Laava
Vatsel, Petra Mitok 4.c; Nika Mrsi¢ 3.e; Hannah Cokié¢ 3.d; Bruna Blaié, Petra Bosnié, Mia
Bunti¢, Marta Dubrav¢i¢, Luka Matulovié¢, Lara Jantolek 2.a; Mara Jaki¢ i Zora Fabijanac 2.c
Popis ucenika koji ¢e predstavljati projekt na Smotri

Bruna Blai¢ 2.a, Petra Bosni¢ 2.a, Marta Dubrav¢i¢ 2.a 1 Mara Jakicé 2.c.

Tema projekta
Kako volontiranje utjece na samopostovanje kod mladih.

Cilj

OsvjeStavanje vaznosti volontiranja i razumijevanja za drustvene probleme kod djece,
roditelja 1 nastavnika. Stvaranje novih vrijednosti 1 ve¢e gradanske odgovornosti i aktivizma
kod mladih. Upoznavanje Zakona o volontiranju i njegovih najbitnijih dijelova vezano uz
socijalnih vjestina te razvijanje moralnog 1 eticnog koncepta, obogacivanje razvoja svijesti o
vrijednostima demokratskog drustva.

Ocekivani ishodi

Ucenici argumentirano procjenjuju utjecaj volontiranja na osjecaj samopostovanja. Sudjeluju
u procesu volontiranja i procjenjuju koliko im volontiranje pomaze u razvoju samopostovanja.
Pronalaze i tumacle zakonske okvire vezane uz volontiranje. Susreu se s razvojem
empaticnosti 1 odgovornosti, osobinama koje su jako vazne za svakodnevni Zivot. Preveniraju
poremecaje u ponaSanju. Razvijaju osjecaj korisnosti i pripadnosti, razvijanje ve€e gradanske
odgovornosti 1 aktivizma kod mladih, razvijanje bolje socijalne inkluzije mladih u drustvo.

Opis

Izbor problema

Nakon §to smo se upoznali s temama Skole i zajednice, razgovarali smo o svakoj od njih.
Razgovarajuci dotaknuli smo se odredenih tema i problema koji su nas zanimali i koje bi rado
bolje upoznali. Istaknuo se problem o kojem se danas cCesto govori, a to je nisko
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samopostovanje kod mladih. IstraZzivanja govore da oko 20% djece 1 adolescenata u svijetu
ima problem s osjeé¢ajem niskog samopostovanja. Osjecaji da nisu sigurni u sebe, da se ne
osjecaju dobro, imaju velik utjecaj na sve aspekte zZivota, $to ukljucuje Skolu, posao, ljubavne
veze i dr. Nas je interesiralo ima li sudjelovanje u procesu volontiranja utjecaj na
samopostovanje kod mladih.

Istrazivanje problema

Odlucili smo provesti istrazivanje koje je obuhvatilo tri skupine ispitanika koje smo smatrali
vaznim za ovu temu: uéenike, roditelje i nastavnike XVI. gimnazije. Napravili smo ankete i
obavili istrazivanje kod ucenika, roditelja i profesora. Odlucili smo usmjeriti se ka edukaciji
vezano uz volontiranje. Ove godine odlucili smo se baviti temom ,,Kako volontiranje utjece
na samopostovanje ucenika.”

Rezultati ankete su sljedecéi:

91 posto profesora smatra da volontiranje pomaze ucenicima da bolje razumiju svoje
sposobnosti 1 granice, 87 posto profesora misli da volontiranje znac¢ajno poboljSava socijalne
vjestine, 95,7 posto nastavnika smatra da volontiranje pozitivno utje¢e na samopostovanje kod
ucenika, 82,6 posto nastavnika misli da volontiranje pozitivno utjee kod razvoja
odgovornosti kod uéenika prema drustvu i drugim ljudima, te 95,7 posto misli da volontiranje
utjece na ukupan razvoj uc¢enika kao osoba.

Roditelji nisu u toliko velikoj mjeri kao ucenici i nastavnici prepoznali koliko je volontiranje
vazno za njihovu djecu, ali ipak oko 50 posto roditelja misli da volontiranje utjece da se
njihova djeca osjeéaju sigurnije u sebe, 28,6 posto roditelja misli da je odnos djeteta prema
svojim sposobnostima bolji otkad volontira, 35,7 posto roditelja smatra da volontiranje
povecava emocionalnu stabilnost kod djeteta

Rezultati ankete pokazali su da volontiranje kod uéenika potice osje¢aj samopostovanja, da se
ucenici koji volontiraju osje¢aju bolje u vezi sa sobom, da 42,5 posto ucenika volontira
povremeno 1 smatraju to vaznim za sebe, 46,5 posto ucenika preporucilo bi volontiranje
svojim vr$njacima kao nacin ja¢anja samopostovanja.

Razgovarajuci o nasim saznanjima tijekom istraZivanja shvatili smo da postoji problem vezan
uz organizirani pristup volontiranju. Upoznali smo ravnateljicu s na$im istrazivanjem 1 Zeljom
za sudjelovanje u Projektu gradanin. Na§ projekt bi bio usmjeren ka edukaciji kako
volontiranje u naSoj skoli uciniti organiziranijim.

Mogucéa rjeSenja

Razgovarajuc¢i dosli smo do mogucih rjeSenja problema: ignoriranje problema, samostalno
volontiranje. Razgovarali smo se o prednostima i nedostacima svake politike. Kao temelj
istrazivanja koristili smo Zakon o volontiranju koji ureduje osnovne pojmove vezane uz
volontiranje 1 temeljna nacela volontiranja 1 strateski okvir mentalnog zdravlja do 2030. koji
je izdalo Ministarstvo zdravstva.

Najbolji pristup rjeSenju

Kao najbolje rjeSenje problema izabrali smo organiziranu edukaciju i grupne volonterske
akcije. Odredili smo prednosti 1 nedostatke nase politike. Slozili smo se da je najbolji pristup
nasem rjeSenju organizirana edukacija i grupne volonterske akcije, kojih smo tijekom ove
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Skolske godine imali jako puno i u mnogim akcijama sudjelovali su ucenici cijele Skole.
Zakonska podloga za najbolje rjesenje bila je Eticki kodeks volontera, jer su nam se temeljna
nacela kodeksa ucinila vrlo bitna za razvoj samopoStovanja, ali i drugih moralnih vrijednosti
kod mladih (nacelo sudjelovanja u druStvenim procesima, nacelo dobrovoljnosti i slobode
izbora, nacelo zabrane diskriminacije...).

Plan djelovanja

Za realizaciju projekta dogovorili smo aktivnosti za koje smo smatrali da ¢e biti korisne
predvidenim skupinama: uspostavili smo suradnju s volonterskim udrugama, od kojih su nam
neke udruge odrzale predavanja koja su bila dostupna ucenicima cijele Skole (volonterski
centar, udruga zagrebacki humanitarci), a s nekim udrugama organizirali smo razlicite akcije
volontiranja (udruga za slijepe osobe, udruga za autizam; zajedno s odgajateljima pomagali
smo se brinuti o autistiénim osobama, akcije posumljavanja ,,Sumoborci®, uéenici i profesori
nase Skole su poSumljavali Sumu u blizini Siska, obiljezili smo Dan volontera; gledaju¢i film
0o ,,Marijinim obrocima“ za vrijeme kojega smo od ucenika skupili donacije prema
mogucnosti svakoga od njih koje smo onda uplatili na racun Marijinih obroka. Marijini obroci
su humanitarna organizacija koja hrani djecu u Skolama po cijelom svijetu, osobito u
nerazvijenim zemljama svijeta, cijela Skola sudjelovala je u prikupljanju odredenih stvari koje
smo donirali Domu za nezbrinutu djecu u Nazorovoj, na Bozi¢nom sajmu smo prikupljali
novac za ucenike naSe Skole koji su slabijeg socioekonomskog statusa, u staraCkom domu
organizirali smo radionice ucenja stranih jezika, jer smo mi jezi¢na gimnazija, organizirali
smo 1 osmislili ,,Dan dobrih dijela u XVI. Gimnaziji“ gdje smo organizirali pisanje lijepih
poruka, koje smo onda podijelili ucenicima i profesorima.

Cijelo vrijeme prikupljali smo materijale s aktivnosti kao i dojmove koje bi koristili za izradu
portfelja i slaganje dokumentacijske mape.

Javna predstavljanja

Predstavili smo projekt na Nastavnickom vijecu i Vijecu ucenika. Takoder ¢emo objaviti na
stranici Skole i Instagram profilu $kole, da bismo pokusali osvijestili ucenike, profesore i
roditelje o vaznosti volontiranja. Prijavili smo sudjelovanje na 12. Zupanijskoj Smotri
projekata iz podrucja gradanskog odgoja i obrazovanja i drugih medupredmetnih tema.

Ostvareni rezultati

Do sada smo ostvarili ve¢i dio edukacija koje smo predvidjeli u planu djelovanja. Dio smo
dogovorili za realizaciju. Upoznali smo ucenike, roditelje i profesore kakav utjecaj
volontiranje ima na samopoStovanje kod ucenika. Shvatili smo vaznost razvijanja
organiziranog Vvolontiranja unutar same Skole. Nakon provedenih anketa u moguénosti smo
promicati u svojoj okolini metode za poboljSanje samopostovanja kod mladih, poticati
tolerantno ponasanje, medusobno razumijevanje i1 poStovanje u komunikaciji 1 suradnji u
procesu volontiranja. Problem se ne rjeSava s nekoliko edukacija 1 akcija s toga bi nastavili
projekt kojim bismo ucenike potaknuli na razliCite aktivnosti volontiranja koje bi onda
utjecale na bolje samopostovanje kod mladih.

Na kraju, zelimo zahvaliti ravnateljici Skole §to nam je omogucila odvijanje ovog projekta,
svim institucijama koje su nas ugostile i odrzale poucna predavanja te svima koji Su
sudjelovali u nasim anketama 1 intervjuima.
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18. Konzumerizam ili odrziva buducnost?

Skola
Graditeljsko-geodetska tehnicka Skola Split; Ul. Matice hrvatske 11, 21000 Split
E-mai: ured@ss-graditeljskogeodetskatehnicka-st.skole.hr;

Voditelji
Ivana Rogulji¢ 1 Natalija Palci¢

Ucdenici
Sara Durici¢, Iva Antunovi¢, Nina Supi¢, Gita Zuvela

Tematsko podrucje
Ekoloska dimenzija / Odrzivi razvoj

Opis

Istrazivanje problema

U suvremenom drustvu konzumerizam uzrokuje ekoloske, ekonomske i drustvene probleme,
osobito u urbanim sredinama poput Splita. Projekt istrazuje kako navike pretjerane potrosnje i
bacanja ispravnih uredaja doprinose gomilanju otpada i zagadenju okolisa. Ucenici predlazu
osnivanje Zelenih kafi¢a — prostora u kojima bi gradani mogli popravljati, reciklirati i uciti o
odrzivosti — kao nacin suzbijanja konzumerizma i poticanja odgovorne potrosnje.

Alternativne politike

Zeleni kafi¢ — Odrziv model ugostiteljskog i edukativnog prostora.

Prednosti: Promice ekolosku svijest medu gradanima i turistima, ¢ime se mijenja potroSacka
kultura; Smanjuje koli¢inu otpada koriStenjem recikliranih materijala i biorazgradivog
posuda; privlaci ekoloSki osvijeStene potroSaCe, Cime se stvara nova niSa na trzistu
ugostiteljstva.

Nedostaci: visoki pocetni troSkovi za pokretanje, ukljucujuc¢i nabavu ekoloski prihvatljivih
materijala 1 infrastructure; koncept jo§ nije dovoljno prepoznat na trzistu, Sto moze usporiti
poslovni rast; potrebno je vrijeme da se potroSaci naviknu na novi model poslovanja i
prepoznaju njegove dugorocne koristi.

2. Servisi za popravke — Povratak kulturi popravljanja i jacanje obrtniStva.

Prednosti: Smanjuje koliCinu otpada, ¢ime se pridonosi ocuvanju okoliSa.; omogucuje
gradanima da ustede novac popravljaju¢i predmete umjesto da kupuju nove; potice obrtniStvo
i razvoj zanata, ¢ime se osigurava radna mjesta za kvalificirane majstore.

Nedostaci: Sve je manje kvalificiranih majstora i1 obrtnika, §to otezava dostupnost ovakvih
usluga; popravci €esto nisu isplativi u usporedbi s kupovinom novih proizvoda, osobito zbog
niske cijene masovne proizvodnje; dominacija konzumerizma obeshrabruje popravke jer
potrosaci sve ¢esce preferiraju novi proizvod umjesto popravljanja starog.

3. Politika recikliranja — Unaprjedenje postojeceg sustava gospodarenja otpadom.

283


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x13355e22a741d93f:0xf73f3d471db98798?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:ured@ss-graditeljskogeodetskatehnicka-st.skole.hr

Prednosti: Postoje zakonske obveze i planovi odvoza otpada koji omogucuju sustavno
gospodarenje otpadom; grad i zupanija ulazu sredstva u reciklaznu infrastrukturu, ¢ime se
omogucava lakse i efikasnije razvrstavanje otpada; omogucena je dodatna edukacija gradana
o pravilnom odlaganju otpada, ¢ime se podize svijest o vaznosti recikliranja.

Nedostaci: Politika se ne provodi dosljedno — iako postoje zakoni, njihova primjena ¢esto nije
strogo kontrolirana; nedovoljna ukljuCenost gradana u pravilno odvajanje otpada rezultira
pogresnim odlaganjem 1 smanjenom ucinkovitoS¢u sustava; zlouporaba sustava kroz
nepravilno odlaganje otpada, primjerice ubacivanje neadekvatnih predmeta u kontejnere ili
paljenje otpada, dodatno narusava efikasnost recikliranja.

Najbolji pristup rjesavanju problema

Odabrana politika

Zeleni kafi¢ — multifunkcionalni prostor za popravke, reciklazu i edukaciju. Gradani bi mogli
donijeti uredaje u kvaru, nauciti osnovne popravke, reciklirati materijale 1 kupovati
popravljene proizvode. Ovaj model podupire Ustav RH kroz ¢lanak 3. (odrzivi razvoj), ¢lanak
65. (pravo na obrazovanje) i ¢lanak 69. (pravo na zdrav okoli$).

Plan djelovanja

— Suradnja s Deltion Collegeom iz Nizozemske na planiranju centra za reciklazu. Razrada
prostora za zeleni kafi¢ i reciklaznu industriju.

— Edukacija gradana kroz javne dogadaje.

Zakljucak: Projekt promovira vaznost osobne i zajednicke odgovornosti za okoli§ kroz
primjenu odrzivih navika. Zeleni kafi¢i, servisi i reciklazni centri predstavljaju konkretna i
ostvariva rjeSenja za smanjenje otpada 1 promjenu potrosacke svijesti. U€enici poti¢u gradane
da kroz male svakodnevne korake pridonesu velikim promjenama.

Predstavljanje projekta:

27. 3.2025. na Zupanijskoj smotri projekata iz GOO

15. 4. 2025. na javnom dogadanju u knjiznici za nastavnike i ucenike nase i susjednih triju
Skola s kojima dijelimo Skolsku zgradu.

29. 4. 2025. na javnom dogadaju ,,OdrZivo 1 zeleno* u Infozoni
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19. Nedostatak prostora za aktivnosti srednjoSkolaca

Skola

IV. gimnazija "Marko Maruli¢", Zagrebacka 2, Split
Tel: 021 344 484

E-mail: natalija.palcic@gmail.com;

Voditeljica
Natalija Palci¢, prof.

Ucdenici
Marijeta Bagat, Dora Medvidovi¢, Petra Krajina, Lara Borozan Labrovi¢

Tematsko podrucje
Socijalna dimenzija — slobodno vrijeme uenika

Opis

IstraZivanje problema

Projekt istrazuje problem nedostatka javnih prostora za kvalitetno i priustivo provodenje
slobodnog vremena srednjoskolaca u Splitu. Ucenici su prepoznali vaznost socijalizacije i
razvoja socijalnih vjestina u sigurnom okruzenju, uz pozivanje na ¢lanak 63. Ustava RH-a
koji jam¢i prava mladih, ali se, kako smatraju, nedovoljno provodi u praksi. Vecina
anketiranih srednjoskolaca smatra da je potreban vec¢i angazman lokalne vlasti 1 institucija u
stvaranju sadrzaja i prostora za mlade.

Alternativne politike

Ucenici su analizirali viSe mogucih rjeSenja:

— Info zona: Klub za mlade s besplatnim 1 pristupa¢nim sadrzajima, no slabije poznat i
prostorno udaljen.

— Centri za mlade (sport, folklor, zbor): Nude razvijanje vjestina, ali Cesto zahtijevaju
financijska sredstva.

— Skolski prostori: Lako dostupni, no ograni¢eno upotrebljivi izvan nastave.

Odabrana/nasa politika

Suradnja s Info zonom — klubom koji ve¢ djeluje u Splitu i pruza programe i podr§ku
mladima. Prepoznata je kao odrzivo rjeSenje zbog ve¢ postojecih veza s donositeljima odluka
i iskustva u organiziranju aktivnosti za mlade.

Plan djelovanja

— Provedena anketa medu vise od 400 srednjoskolaca.

— Organizirana fokus grupa.

— Predstavljanje projekta u Skoli i drugim srednjim Skolama.
— Kontakti s predstavnicima vlasti (gradonacelnik, zupan).
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— Sudjelovanje u projektu GOOSKA (Karlovac) i Erasmus+ aktivnostima.

— Izrada plakata i osmi$ljavanje konkretnih prijedloga sadrzaja za mlade (npr. drustvene igre,
radionice).

Predstavljanje projekta

26. 2. 2025. na Erasmus projektu GOOSKA u Osijeku

na izbornoj nastavi 2., 3., i 4., razreda iz PiGa

27. 3. 2025. na Zupanijskoj smotri projekata iz GOO

24. 4. 2025 na otvorenom danu Skole

29. 4. 2025. na javnom dogadaju ,,Odrzivo i zeleno* u Infozoni
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Obrazac za procjenu obrane projekta

Portfelj Projekta gradanin sastoji se od dva dijela: oglednog panoa od cetiri dijela i
dokumentacijske mape od pet dijelova. Kada vrednujete portfelj, kriterije koji se nalaze u
obrascu za procjenu treba primijeniti na ogledni dio i na odgovarajuéi dio u dokumentacijskoj
mapi. U vrednovanje portfelja i dokumentacijske mape ukljucuje se i vrednovanje njegove

obrane. Skala procjene je sljedeca: Izvrsno, vrlo uspjesno, uspjesno, zadovoljavajuce.

KRITERIJI VREDNOVANJA

PROCJENA

KOMENTAR

Prvi pano: Razumijevanje problema

Navodi 1 objaSnjava problem 1 njegove uzroke i
predstavlja dokaze postojanja problema

Pokazuje razumijevanje pitanja vezanih uz problem

Pokazuje razumijevanje postojeée ili predlozene javne
politike

Objasnjava neslaganja oko problema koji mozda
postoje u zajednici

Objasnjava zasto bi vlast trebala biti uklju¢ena u
rjesavanje

Drugi pano: Analiza alternativne politike

Predstavlja dvije ili tri alternativne javne politike kao
rjeSenje problema

Objasnjava prednosti i nedostatke svake predstavljene
alternativne politike

Utvrduje koje su nesuglasice 1 sukobi vezani uz svaku
od alternativa

Treci pano: Priprema javne politike i uvjeravanje

Navodi javnu politiku kojom se rjeSava problem 1
drzavni odjel ili tijelo nadlezno za provodenje predloZene
javne politike

Podrzava predloZenu javnu politiku objasnjenjima 1
dokazima

Utvrduje 1 objaSnjava prednosti i nedostatke predloZene
javne politike

Objasnjava 1 podupire podacima zaSto je njihova
predloZena javna politike ustavna

Cetvrti pano: Provedba plana akcije
Navodi pojedince i grupe koje podupiru i koje se
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a)
b)
c)
d)

suprotstavljaju toj politici, a na koje ¢e ona utjecati

Navodi duznosnike koji podupiru 1 koji se
suprotstavljaju toj politici, a na koje ¢e ona utjecati

Navodi i objasnjava slijed akcija kojima ¢e djelovati da
se njihova predlozena javna politika provede

Predlaze akciju koja se nastavlja i temelji na dokazima
predstavljenima na prethodnim panoima

KRITERIJI VREDNOVANJA

OCJENA

KOMENTAR

Cjelokupni portfelj: Opseg u kojem cjelokupni portfelj

Predstavlja materijal na oglednim panoima i
dokumentacijskoj mapi koji je medusobno povezan i medusobno
se podupire

Predstavlja jasan i uvjerljiv slijed od jednog do drugog
oglednog panoa

Koristi standarde dobrog pisanja

Koristi odgovaraju¢e i prikladne grafikone i pisane
podatke

Vizualno je privlacan

Ukljucuje dokaze,

U dokumentacijskoj mapi u petom poglavlju ucenici su
dali osvrt o tome $to su naucili

Ukupna procjena projekta:
Izvrsno
Vrlo uspjesno
Uspjesno
Zadovoljavajuce

Komentar:

Jake strane obrane projekta:

Ima li slabih strana? VaSe preporuke za poboljSanje:
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Procjenitelj:

Ime skole/ucitelja
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