DRZAVNO
NATJECANJE MLADIH HRVATSKOGA CRVENOG KRIZA

10. svibnja 2025.

Kategorija: podmladak

Radna pozicija broj 4

Zaporka natjecateljske ekipe:

Ukupan broj bodova: 80

Broj postignutih bodova:

Lista 4.1.
Lista 4.2.
Lista 4.3.
Lista 4.4.

UKUPNO 4=

Clanovi Povjerenstva za utvrdivanie i zbrajanje rezultata:

1.
2.
3.




Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 1. OZLIJEDENOGA — RADNA POZICIJA 4 - PODMLADAK
BODOVI
UKUPNO
1. OZLIJEDENI (ANTUN/ANTONIA) BODOVI PO (ispunjava
ELEMENTI ZA : UBOD_STBS'V'JENA DESNOG | £/ EmENTIMA | Povierenstvo
OCJENJIVANJE DLANA; ISCASENJE LIJEVOG | = o5 je za
RAMENA, OGREBOTINE OBJE sudac) utvrdivanje i
PODLAKTICE .
zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe 0 1 2
unesre¢enom (voda + Clan)
PRVI PREGLED | | - opis zbrinjavanja i molba za suradnju i 01234
PSIHOSOCIJALNA | dopustenje
PODRSKA - umirivanje i pruzanje podrske 01234
- doznavanje detalja o samome dogadaju| 01 2 3 4
— nenapus$tanje ozlijedenoga 05 19
UBOD STRSLJENA DESNOG DLANA
- postavljanje udoban sjededi ili 0246
polusjedecdi polozZaj s ispruzenim nogama
- vadenje Zalca postrance rubom 048
plasti¢ne kartice ili noktom
- podizanje dijela tijela koji je uboden 024
iznad razine srca
- postavljanje hladnog obloga barem 10 024
minuta (uputa sudcu)
POSTUPAK O_GREB_OTINE OBJE PODLAKTICE R
ZBRINJAVANJA (—>pranerana
OZLJEDA - prav!lno postav_ljanj_e- sterl!ne gaze 01234
- pravilno ucvrscivanje sterilne gaze 01234
ISCASENJE LIJEVOG RAMENA
- pridrzavanje ozlijedenog dijela tijela 024
- davanje uputa ozlijedenom da miruje 024
-imobilizacija ozlijedenog dijela tijela u 0246
zateCenom ili prirodnom poloZaju
- provjera periferne cirkulacije 012
DRUGI (CJELOVITI) PREGLED
— glava, vrat, prsa, trbuh, leda, ruke,
noge 01234567 /51
— upit o udobnosti, bolestima, lijekovima, 0123456
alergijama, posljednjemu obroku i pi¢u
OPCA BRIGA ZA |~ r_edoyita provjera Zivotnih funkcija (puls 01234
OZLIJEDENOG | disanjebarem2puta)
— zastita od utjecaja hladnoge ili topline 01
— otpustanje odjece i obuce 012
— vlazenje usnica 01 14
(maks. 88) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Broj ekipe

Zaporka ekipe

OCJENJIVACKA LISTA ZA 2. OZLIJEDENOGA — RADNA POZICIJA 4 - PODMLADAK

BODOVI
UKUPNO
. BODOVI PO (ispunjava
ELEMENTI ZA 2. OZLIJEDENI (HELENA/HRVOJE) : ELEMENTIMA Povierenstvo
OCJENJIVANJE MOZDANI UDAR (INZULT), F.A.S.T. (zaokruzuje e
PREGLED POZITIVAN za utvrdivanje |
sudac) zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe unesrecenom 012
(voda + ¢lan)
— opis zbrinjavanja i molba za suradnju i 01234
PRVI PREGLED I dopustenje
PSIHP%SD%(giﬁLNA — umirivanje i pruzanje podrske 01234
— prikupljanje podataka o samome dogadaju 01234
— nenapustanje ozliiedenoga 05 19
MOZDANI UDAR (INZULT), F.A.S.T. PREGLED POZITIVAN
- provjera simetrije lica 0438
- provjera slabosti ruku 0438
POSTUPAK - provjera govora i razumijevanja 0438
ZBRINJAVANJA —— Y <
OZLJEDA - postavljanje osobe u udoban lezeci polozaj s
podignutom i poduprtom glavom i ramenima 0246 8
iznad razine srca
DRUGI (CJELOVITI) PREGLED
— glava, vrat, prsa, trbuh, leda, ruke, noge 01234567 147
— upit o udobnosti, bolestima, lijekovima,
.. ) : .., 0123456
alergijama, posljednjemu obroku i picu
— redovita provjera Zivotnih funkcija (puls
5 - . 01234
OPCA BRIGA ZA | i disanje barem 2 puta)
OZLIJEBENOG | _ za4tita od utjecaja hladnoce ili topline 01
— otpustanje odjece i obuce 012
— vlazenje usnica 01 14
(maks. 80) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 3. OZLIJEDENOGA — RADNA POZICIJA 4 - PODMLADAK
BODOVI
] BODOVIPO | .17 00
ELEMENTI ZA 3. OZLIJEDENI (JOSO/JOZEFINA): SRCANI ELEMENTIMA Povperejnstvo
OCJENJIVANJE | UDAR (INFARKT) (zaokruzuje Jerenstve
za utvrdivanje
sudac) . L
i zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe unesre¢enomu
" 012
(voda + ¢lan)
— opis zbrinjavanja i molba za suradnju i 01234
PSIHOSOCIJALNA
PODRSKA — umirivanje i pruzanje podrske 01234
— prikupljanje podataka o samome dogadaju 0123 4
— nenapustanje ozlijedenoga 05 19
SRCANI UDAR (INFARKT)
— postavljanje u udoban polusjededi polozaj s
A e 02468
nogama savijenim u koljenima
POSTUPAK . -
ZBRINJAVANJA |~ pomoc¢ pri davanju lijeka 04812
OZLJEDE
— ozlijedena osoba uzima lijek sama 04812
DRUGI
(CJELOVITY) |- glava vrat, prsa, tbuh, eda, | g 4 334567
PREGLED » N9 139
- UpI’FIO udobnogtl, bplestlma, I|JeI.<0\./|’ma, 0123456
alergijama, posljednjemu obroku i pi¢u
— redovita provjera vitalnih funkcija (puls i disanje
A : ; 01234
OPCA BRIGA ZA | Najmanje 2 puta)
Sleanlmzle ol — za$tita od utjecaja hladnoce ili topline 01
— otpustanje odjece i obuée 01 2
— vlaZzenje usnica 01 14
(maks. 72) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Broj ekipe

Zaporka ekipe

OCJENJIVACKA LISTA ZA GLAVNOGA SUCA — RADNA POZICIJA 4 - PODMLADAK

1. OZLIJEDENI: UBOD §TI3§LJENA BODOVI
DESNOG DLANA; ISCASENJE BODOVI PO UKUPNO
ELEMENTI ZA OBJE PODLAKTIGE | ELEMENTMA | o (i e
2. OZLIJEDENI: MOZDANI UDAR sudac)J utvrdivanje i
(INZULT) 3 zbrajanje
3. OZLIJEDENI: SRCANI UDAR rezultata)
— pregled radne pozicije pogledom 024
NASTUP EKIPE — upit je li pristup siguran 04
— upit je li mjesto nesrec¢e osigurano 04 12
SAMOZASTITA NA | — koristenje rukavica svih &lanova ekipe 012345
RADU (svaki €lan ocjenjuje se posebno) 15
PRVI PREGLED, - postlvanje. rgdoslueda _z_brlnjavanja 0 4 8
PREPOZNAVANJE (prvo trltlaba pri¢i prvom gzlljedl(enor?)d .
— pravilno prepoznavanje svake ozljede i
OZLJEDA stanja (3 + 1 +1) 0510 15 /23
— predstavljanje 02
— broj telefona s kojega zove 02
— to¢&no mjesto nesrece 02
POZIVANJE HITNE | — Sto se dogodilo (vrsta i razmjer hitnoga 0 2
POMOCI slucaja)
— broj, spol i dob ozlijedenih 02
— kratak opis ozljeda kod ozlijedenih osoba 02
— poziv zavrSava dispeCer 02 14
IZBOR MATERIJALA |~ odab?r prav?lnoga sterillnog materij:?la 01 2
— odabir pravilnoga zavojnog materijala 01 2 14
- — kratak opis situacije koju je ekipa zatekla 0123
1IZVJESCE O RADU
— kratak opis ucinjenoga posla 0123 /6
— ozbiljnost pristupa 05
— neprelazenje preko ozlijedene osobe 02
TIMSKI RAD — podjela ekipe (ne valja 3 + 1 + 1 duze od 05
20 sekundi)
— uredno ostavljeno radiliste 0214 16
(maks. 80) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




