SKOLSKO/OPCINSKO/GRADSKO
NATJECANJE MLADIH HRVATSKOGA CRVENOG KRIZA

Datum: 15. 3. 2025.

Kategorija: mladi

Zaporka natjecateljske ekipe:

Redni broj Clana ekipe:

RADNA POZICIJA 2

Pisana provjera znanja iz prve pomoci

Ukupan broj bodova: 16
Broj postignutih bodova:

Potpis sudca:

Clanovi Povijerenstva za utvrdivanje i zbrajanje rezultata:
1.

2.

3.

UPUTE:

1. Za rjeSavanje pisanih zadataka imate 10 minuta.

2. Pazljivo procitajte uputu, zadatak i ponudene odgovore. Samo je jedan odgovor to¢an.
3. Pisite plavom kemijskom olovkom.

4, Jedanput napisane odgovore nije dopusteno prepravljati.

5. Za vrijeme rjeSavanja zadataka ¢lanovi ekipe ne smiju medusobno komunicirati.



Zaokruzite to¢an odgovor! Stranica 1/2
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Koiji je to&no uparen pozivni broj sa Zurnom sluzbom?

192 — vatrogasci 2

193 — jedinstveni europski broj za hitne sluzbe
194 — hitna medicinska sluzba
112 — policija

Koji od navedenih predmeta sigurno treba ukloniti kod unesre¢ene osobe sa sumnjom na
unutarniji prijelom lijeve podlaktice?

naocale 2

sat na lijevoj ruci
prsten na desnoj ruci
remen na hlatama

Koiji je pravilan postupak oZivljavanja odrasle osobe nakon utapanja?

zapoceti s 5 pocetnih upuha i nastaviti ozivljavanje u omjeru 30:2 2

provodi se u omjeru 30 masaza srca prema 5 upuha
ne preporucuje se davati umjetno disanje
provodi se jednako kao i kod drugih odraslih osoba

Kojom od navedenih metoda zaustavljamo jako vanjsko krvarenje u podrucju prepone?

postavljanjem kruznog zavoja 2

postavljanjem kompresivnog zavoja
izravnim pritiskom na ranu
postavljanjem zavoja uz pomoc trokutne marame

U koji polozaj treba postaviti osobu sa sumnjom na prijelom lijeve strane rebara?

udoban sjedeci polozaj s ispruzenim nogama 2

stabilan bocni polozaj s lijevom stranom na boku
udoban lezeci polozaj s ispruzenim nogama
udoban polusjedeci polozaj nagnut na ozlijedenu lijevu stranu

Koja je toCna tvrdnja vezana uz prijelome?

potrebno je namijestiti slomljenu kost 2

ako je rije¢ o otvorenom prijelomu, kostani ulomak vrac¢a se u prirodni polozaj
unesrecenoj osobi savjetovati da miruje, postaviti je u lezeci ili sjedeci polozaj ovisno o
vrsti prijeloma

na zatvorene prijelome postavlja se kompresivni zavoj
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Stranica 2/2

Koiji je to¢an postupak prve pomoci kod osobe s djelomi¢no zaceplienim disnim putem?

Heimlichov hvat

2
ozivljavanje

izvodenje snaznih potisaka izmedu lopatica
poticanje na kasljanje

Koiji lijek treba uzeti osoba sa sumnjom na sréani udar?

aspirin ako je osoba starija od 16 godina i nije alergiCna na njega 2
inhalator s plavim ¢epom

adrenalinski autoinjektor
slatki napitak



