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I.  COMPRÉHENSION DES ÉCRITS  

Consigne générale : pour chaque exercice, recopiez vos réponses sur la feuille de réponses. 

 

Exercice 1 

Lisez ces conseils extraits d’un magazine pour adolescents. Cochez la bonne case pour 

associer chaque personne au loisir qui lui correspond.  

Quelle activité choisir ? 
Découvre le loisir idéal pour toi et ton caractère ! 

Le théâtre 
Le théâtre, c’est jouer et imaginer des rôles, raconter des histoires devant un public… Tu 
peux apprendre à parler devant les autres avec assurance, mieux contrôler tes émotions 
comme la peur.  

Le football 
Le football, ce n’est pas seulement un sport. Tu apprends à courir et à travailler avec les 
autres. Si tu aimes la compétition et beaucoup bouger, ce sport est parfait pour toi. 

Les échecs  
Les échecs, c’est un jeu de stratégie. Tu dois réfléchir, rester calme et concentré. Si tu aimes 
les défis intellectuels, ce jeu est fait pour toi. C’est aussi un bon moyen de développer ta 
patience ! 

Le dessin  
Si tu préfères des activités tranquilles, le dessin est parfait pour toi. Tu peux te concentrer et 
créer de belles choses avec tes mains. Parfait si tu aimes imaginer et créer ! 

Le cheval 
Passer du temps avec un cheval peut t’aider à être plus confiant. Quand tu apprends à le 
guider, tu gagnes en assurance. Le contact avec le cheval permet aussi de se détendre.  

L’escalade  
L’escalade, c’est grimper sur des montagnes ! Ce sport est parfait pour ceux qui aiment les 
défis et les aventures. Il faut aussi réfléchir pour choisir les bonnes prises. Idéal pour les 
courageux ! 
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 Le 

théâtre 

Le 

football 

Les 

échecs 

Le 

dessin 

Le 

cheval 

L’escalade 

1) Amélie aime les 

activités de plein air 

et réfléchir. Elle n’a 

jamais peur ! 

      

2) Hugo n’aime ni les 

activités physiques, 

ni les activités 

artistiques. Il est 

nerveux mais il aime 

bien réfléchir. 

      

3) Karim a beaucoup 

d’énergie et adore les 

sports collectifs. 

      

4) Lucas a beaucoup 

d’imagination. Il 

voudrait être moins 

timide. 

      

5) Sophie aime les 

animaux et a des 

problèmes de stress. 

      

6) Théo déteste le sport. 

Il est créatif et adore 

les activités 

manuelles. 

      

 

___ / 6 POINTS 

Exercice 2 

Choisissez la bonne réponse. 

 

Quel est le plat préféré des Français en 2024 ? 
Surprise, ce n'est plus le couscous ! 

 
Chaque année, un sondage révèle les plats favoris des Français. On était habitué à voir le 
couscous sur la première marche du podium, mais c’est le poulet rôti qui a maintenant la 
première place dans le cœur des Français. Une recette simple à partager en famille ou entre 
amis le week-end, et notamment le dimanche. La pizza et la quiche lorraine complètent le 
podium. 
 
Comment réussir un poulet rôti parfait ? 
Beurrez le poulet et faites-le cuire au four pendant 1h30 à 200°C. N'hésitez pas à rajouter des 
herbes aromatiques ou de l'oignon pour parfumer votre viande.  

Le secret de la cuisson des frites 
Pour accompagner un poulet rôti, rien de meilleur qu'une bonne assiette de frites bien 
croustillantes. Et pour cela, la technique est simple : elles doivent cuire deux fois. La première 
cuisson doit se faire à 150°C pendant 7 à 8 minutes. Après qu’elles ont refroidi, la deuxième 
cuisson se fait à 180°C pendant 3 minutes seulement. 
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Sources : https://www.femmeactuelle.fr/cuisine/news-cuisine/quels-sont-les-plats-preferes-des-francais-voici-le-top-10-2147749  

https://www.marmiton.org/cuisine-facile/plat-prefere-des-francais-ce-n-est-plus-le-couscous-mais-celui-ci-et-on-vous-livre-notre-meilleure-

recette-s4068881.html  

https://www.cosmopolitan.fr/ce-plat-traditionnel-et-delicieux-a-remplace-le-couscous-en-tant-que-plat-prefere-des-francais,2092231.asp 

 

 
1) Quel était le plat préféré des Français l’année dernière ? 

a. La pizza 

b. La quiche lorraine 

c. Le couscous 

 

2) Quel est le plat préféré des Français aujourd’hui ?  

      
 a    b     c 

Source images : Pixabay 

 

3) Que faut-il mettre sur ce plat avant sa cuisson ? 

       
 a    b     c 

Source images : Pixabay 

et wikipedia Tiia Monto, CC BY-SA 4.0 <https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0>, via Wikimedia Commons  

 

 

4) Ce plat est servi avec quel accompagnement ? 

     
 a    b    c 

Source images : Pixabay 

 

 

___ / 4 POINTS 

 

 

TOTAL COMPRÉHENSION DES ÉCRITS : ___/10 POINTS 

 

 

https://www.femmeactuelle.fr/cuisine/news-cuisine/quels-sont-les-plats-preferes-des-francais-voici-le-top-10-2147749
https://www.marmiton.org/cuisine-facile/plat-prefere-des-francais-ce-n-est-plus-le-couscous-mais-celui-ci-et-on-vous-livre-notre-meilleure-recette-s4068881.html
https://www.marmiton.org/cuisine-facile/plat-prefere-des-francais-ce-n-est-plus-le-couscous-mais-celui-ci-et-on-vous-livre-notre-meilleure-recette-s4068881.html
https://www.cosmopolitan.fr/ce-plat-traditionnel-et-delicieux-a-remplace-le-couscous-en-tant-que-plat-prefere-des-francais,2092231.asp
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Viili_Arla.jpg
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II. CONNAISSANCE DE LA LANGUE             

Consigne générale : pour chaque exercice, recopiez vos réponses sur la feuille de réponses. 

          

Exercice 1  

Complétez ce texte en choisissant parmi les verbes suivants. Conjuguez-les au présent. 

Attention, il y a 11 verbes proposés, mais 9 réponses attendues !  

 

déjeuner faire           mettre         partir  prendre préférer  

préparer rentrer  se lever se promener  se reposer 

 

Chaque hiver, Julien et sa famille __________ (1) à la montagne pour les vacances. Le matin, 

ils __________ (2) tôt et __________ (3) leur petit-déjeuner à l’hôtel. Puis, les parents de Julien 

__________ (4) du ski. Julien, lui, __________ (5) pratiquer le snow-board. Le midi, ils 

__________ (6) dans un petit restaurant près des pistes. L’après-midi, ils __________ (7) dans 

la forêt. Le soir, ils __________ (8) à l’hôtel, fatigués mais contents. Ils __________ (9) devant 

la cheminée. 

__ / 9 POINTS 

 

Exercice 2 

Complétez le texte en choisissant parmi les mots/groupes de mots suivants. Attention, il y 

a 11 propositions, mais 8 réponses attendues !  

 

à la  au  avec  chez  dans   de la 

 du  en  par  pendant vers 

 

Le matin, Amélie se réveille à 6h. Elle prend son petit-déjeuner, puis elle part __________ (10) 

travail. Elle n’y va pas __________ (11) voiture, car elle aime marcher. Le midi, elle déjeune 

__________ (12) ses collègues. Ils mangent parfois __________ (13) un petit restaurant. Après 

le travail, elle va __________ (14) piscine et elle nage __________ (15) une heure. Elle rentre 

__________(16) elle à 19h. Elle se couche __________ (17) 22h.  

 

__ / 8 POINTS 
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Exercice 3  

Choisissez la bonne réponse.  

 

18) J’adore le chocolat, __________ j’y suis allergique ! Quel dommage ! 

a. mais 

b. parce que 

c. pour 

d. pourquoi  

 

19) Mes chaussures sont trop petites ! J’ai mal aux… 

a. bras. 

b. doigts. 

c. mains. 

d. pieds. 

 

20)  « - Où avez-vous acheté ce magnifique vase ? 

- Je l’ai acheté __________ Italie. » 

a. au 

b. d’ 

c. dans  

d. en  

 

21) La semaine dernière, c’était l’anniversaire de Gaël. Il __________ 15 ans. 

a. a eu 

b. était 

c. sera 

d. va avoir 

 

22) Voulez-vous __________ lait dans votre café ? 

a. de  

b. du 

c. le 

d. un 

 

23) Je viens d’acheter un __________ ordinateur.   24) L’ancien ne fonctionnait __________. 

a. nouveau 

b. nouvel 

c. nouvelle 

a. encore  

b. plus 

c. toujours  

 

 

__ /  7 POINTS 

 

Exercice 4  

Choisissez la bonne réponse.  

 

25) Les Français mangent une galette des rois pour…  

a. l’Épiphanie 

b. la Chandeleur 

c. Noël 

d. Pâques 
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26) Qui a chanté la chanson Les Champs-Élysées ? 

a. Charles Aznavour 

b. Edith Piaf 

c. Joe Dassin 

d. Louane 

 

27) Quel monument se situe en région Normandie ? 

a. L’Atomium 

b. Le Château de Versailles 

c. Le Mont-Saint-Michel 

d. Le Sacré-Cœur 

 

28) Quel jour est la fête nationale française ? 

a. Le 14 juillet 

b. Le 1er mai 

c. Le 2 février 

d. Le 21 juin 

 

29) Qui a représenté la France à l’Eurovision 2024 ? 

a. Pomme 

b. Slimane 

c. Soprano 

d. Yseult 

 

30) Les Schtroumpfs, petits personnages d’une bande-dessinée, sont… 

a. bleus. 

b. jaunes. 

c. verts. 

d. violets. 

 

 

       __/ 6 POINTS 

 

TOTAL CONNAISSANCE DE LA LANGUE : _______ / 30 POINTS 

 

TOTAL TEST : _______ / 40 POINTS 
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