DRZAVNO
NATJECANJE MLADIH HRVATSKOGA CRVENOG KRIZA

11. svibnja 2024.

Kategorija: podmladak

Radna pozicija broj 5

Zaporka natjecateljske ekipe:

Ukupan broj bodova: 80

Broj postignutih bodova:

Lista 5.1.
Lista 5.2.
Lista 5.3.
Lista 5.4.

UKUPNO 4=

Clanovi Povjerenstva za utvrdivanje i zbrajanje rezultata:

1.
2.
3.




Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA GLAVNOGA SUCA — RADNA POZICIJA 5— PODMLADAK
1. OZLIJEDENI: STRANO TIJELO
(UDICA) U DESNOM OBRAZU BODOVI
2. OZLIJEDENI: POREZOTINA LIJEVE BODOVI PO UKUPNO
ELEMENTI ZA ggELAKTICE KOJA KRVARI JAKO, ELEMENTIMA PO\(/ljSeFr)ngjsatl\\//s za
OCJENJIVANJE 3. OZLIJEDENI: OPEKLINE 2. (Zas‘;kdr;;‘”e utvrdivanje i
STUPNJA TRBUHA | NOGU, zbrajanje
OPEKLINE 3. STUPNJA rezultata)
PODLAKTICE | SAKE, SOK
— pregled radne pozicije pogledom 0214
— upit je li pristup siguran 05
NASTUP EKIPE — upit je li mjesto nesrece osigurano 05
- osiguranje mjesta nesrece (kotao, noz) 0214
- ponovni upit je li mjesto nesreée osigurano 02 120
SAMOZASTITA NA | — kori$tenje rukavica svih &lanova ekipe (svaki
N L 012345
RADU ¢lan ocjenjuje se posebno) /5
— postivanje redoslijeda zbrinjavanja (prvo
PRVI PREGLED, treba pri¢i drugom, a potom trecem 0 5 10
PREPOZNAVANJE ozlijedenom)
OZLJEDA — pravilno prepoznavanje svake ozljede i 05 10 15
stanja (1 + 2 + 6) 125
— predstavljanje 02
— broj telefona s kojega zove 02
— to€no mjesto nesrece 02
POZIVANJE HITNE — Sto se dogodilo (vrsta i razmjer hitnoga 02
POMOCI slu€aja)
— broj, spol i dob ozlijedenih 02
— kratak opis ozljeda kod ozlijedenih osoba 02
— poziv zavrSava dispecer 02 114
— odabir pravilnoga sterilnog materijala 01 23
IZBOR MATERIJALA : : : =
— odabir pravilnoga zavojnog materijala 01 23
16
. — kratak opis situacije koju je ekipa zatekla 0123
IZVJESCE O RADU
— kratak opis u€injenoga posla 0123 /6
— ozbiljnost pristupa 05
— neprelaZenje preko ozlijedene osobe 02
DI ~ podjela ekipe (ne valja 3 + 1 + 1 duze od 20
; 05
sekundi)
— uredno ostavljena radna pozicija 0214 116
(maks. 92) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)
Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Broj ekipe

Zaporka ekipe

OCJENJIVACKA LISTA ZA 1. OZLIJEDENOGA — RADNA POZICIJA 5 — PODMLADAK

BODOVI
UKUPNO
Bobovipo | _(ispunjava
ELEMENTI ZA 1. OZLIJEDENI : STRANO TIJELO | ELEMENTIMA | Povierenstvo
OCJENJIVANJE (UDICA) U DESNOM OBRAZU (zaokruzuje za
sudac) utvrdivanje i
zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe 01 2
unesrecenom (voda + Clan)
— opis zbrinjavanja i molba za suradnju i
PRVI PREGLED | | gopystenje 01234
PSIHOSOCIJALNA L N
PODRSKA - umirivanje i pruzanje podrske 01234
- doznavanje detalja o samome dogadaju 01234
— nenapustanje ozlijedenoga 05 /19
- postavljanje udoban sjededi ili 0246
polusjedecdi polozaj s ispruzenim nogama
- zaustavljanje okolnog krvarenja 024
direktnim pritiskom
POSTUPAK - pravilno postavljanje sterilnog materijala 024638
ZBRINJAVANJA | _ pravilno udvrééivanje stranog tijela 02468
OZLJEDA : — .
- pravilno postavljanje zavojnog
.. 02468
materijala
DIRLIEL — glava, vrat, prsa
(CJELOVITI) trt?uh . dn ;uﬁ’(e " o | 01234567
PREGLED ) [ERED WEIGS, ee /41
—upito udobnostl, b_olestlma, Iuel_<0\./|'ma, 0123456
alergijama, posljednjemu obroku i picu
— redovita provjera zivotnih funkcija (puls 01234
OPCA BRIGA ZA | i disanje barem 2 puta)
OZLIJEDENOG | — zastita od utjecaja hladnocée ili topline 012
— otpustanje odjece i obuce 012
— vlazenje usnica 02 /16
(maks. 76) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Broj ekipe

Zaporka ekipe

OCJENJIVACKA LISTA ZA 2. OZLIJEPENOGA — RADNA POZICIJA 5 — PODMLADAK

BODOVI
BODOVI PO (?SKEEQI\Z
ELEMENTI ZA 2. OZLIJEDENI: POREZOTINA LIJEVE PODLAKTICE KOJA KRVARI ELEMENTIMA Pov'eF;enJStVO za
OCJENJIVANJE JAKO, 80K (zaokruzuje JErenstvo .
utvrdivanje i
sudac) o
zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe unesrecenomu (voda + ¢lan) 012
- pravilan prvi pregled (stanje svijesti, prohodnost disnih 01234
puteva, disanje i trazenje znakova jakog vanjskog krvarenja)
PRVI PREGLED I
PSIHOSOCIJALNA — opis zbrinjavanja i molba za suradnju i dopustenje 01234
PODRSKA
— umirivanje i pruzanje podrske 01234
— prikupljanje podataka o samome dogadaju 0123 4
— nenapustanje ozlijedenoga 05 123
- postavljanje osobe u udoban lezedi 0246
polozaj s ispruzenim nogama
- izravan pritisak sterilnim 0 214
materijalom(voda)
RAZDEROTINA - pravilno postavljanje ¢vrstog 0246
LIJEVE predmeta veceg od rane u smjeru
PODLAKTICE ozlijede
‘}](Sk]é KRVARI - pravilno postavljanje ¢vrstog 01234
kompresivnog zavoja
POSTUPAK - zavrSavanje zavoja ¢vorom 012
ZBRINJAVANJA (masnom) na sredini rane
OZLJEDE
- pravilna provjera periferne 012
cirkulacije
- neprekinuta komunikacija s 012
ozlijedenim
SOK - postavljanje u udoban lezeéi polozaj
s nhogama podignutim 20cm od razine 01234
srca
DRUGI
(CJELOVITI) ;(?Izva, vrat, prsa, trbuh, leda, ruke, 01234567
PREGLED 9 137
— up_lt 0 L_Jdobnostl, bo_les_,tllma, lijekovima, alergijama, 0123456
posljednjemu obroku i picu
— redovita provjera vitalnih funkcija (puls i disanje najmanje 3 02 4 6
OPCABRIGAZA | Puta)
ordltlSald0e — zastita od utjecaja hladnoce ili topline 01
— otpustanje odjeée i obuce 012
— vlazenje usnica 01 /16
(maks. 76) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Broj ekipe

Zaporka ekipe

OCJENJIVACKA LISTA ZA 3. OZLIJEPENOGA — RADNA POZICIJA 5 — PODMLADAK

BODOVI
BODOVI PO (LiJSKtJrI?:\g
ELEMENTI ZA 3. OZLIJEDENI: OPEKLINE 2. STUPNJA TRBUHA | NOGU, ELEMENTIMA Pov'perejnstvo
OCJENJIVANJE OPEKLINE 3. STUPNJA PODLAKTICE | SAKE, SOK (zaokruzuje jerensvo.
za utvrdivanje i
sudac) -
zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe unesreéenomu (voda + 012
¢lan)
- pravilan prvi pregled (stanje svijesti, prohodnost
diSnih puteva, disanje i trazenje znakova jakog 01234
PRVI PREGLED | vanjskog krvarenja)
PSIHOSOCIJALNA . " _ - o
PODRSKA — opis zbrinjavanja i molba za suradnju i dopustenje 012314
— umirivanje i pruzanje podrske 01234
— prikupljanje podataka 0 samome dogadaju 0123 4
— nenapustanje ozlijedenoga 05 123
- hladenje opekline 10 minuta (uputa
d 024
OPEKLINE 2. | Sudcu)
STUPNJA - pravilno postavljanje sterilnog 01234
TRBUHAI materijala za opekline
NOGU,
OPEKLINE 3. - pravilno u¢vrscivanje sterilnog 012314
STUPNJA materijala za opekline
PODLAKTICE | . . - " .
POSTUPAK EAKE - pravilna imobilizacija podlaktice 01234
ZB%E‘E?‘E@QJA - provjera periferne cirkulacije 0123
- stalna komunikacija s ozlijedenim 024
SOK - postavljanje u udoban leZecéi polozaj
s nogama podignutim 20cm od razine 0246
srca
DRUGI
(CJELOVITI) ;Oglzva, vrat, prsa, trbuh, leda, ruke, 01234567
PREGLED 9 136
- up_lt (o] L_Jdobnost|, bo_les_t,lma, lijekovima, alergijama, 0123456
posljednjemu obroku i pi¢u
— redovita provjera vitalnih funkcija (puls i disanje 0246
OPCA BRIGA ZA | hajmanje 3 puta)
oL AR - zastita od utjecaja topline ili hladnoce 012
— otpustanje odjece i obucée 012
— vlaZenje usnica 01 117
(maks. 76) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




