DRZAVNO
NATJECANJE MLADIH HRVATSKOGA CRVENOG KRIZA

11. svibnja 2024.

Kategorija: podmladak

Radna pozicija broj 4

Zaporka natjecateljske ekipe:

Ukupan broj bodova: 80

Broj postignutih bodova:

Lista 4.1.
Lista 4.2.
Lista 4.3.
Lista 4.4.

UKUPNO 4=

Clanovi Povjerenstva za utvrdivanje i zbrajanje rezultata:

1.
2.
3.




Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA GLAVNOGA SUCA — RADNA POZICIJA 4 — PODMLADAK
1. OZLIJEDENI: UNUTARNJE BODOVI
KRVARENJE U TRBUHU, UKUPNO
OGREBOTINE LICA | TRBUHA KOJE BODOVI PO (ispunjava
ELEMENTI ZA NE KRVARE JAKO, $OK ELEMENTIMA | | 8 o o
OCJENJIVANJE 2. OZLIJEDENI: VANJSKI PRIJELOM (zaokruzuje utJvrdivan'e i
OBJE POTKOLJENICE sudac) zbra’an'Je
3. OZLIJEDENI: ASTMATSKI ol |
NAPADAJ, PANICNA REAKCIJA
— pregled radne pozicije pogledom 0214
NASTUP EKIPE — upit je li pristup siguran 05
— upit je li mjesto nesrece osigurano 05 14
SAMOZASTITA NA | — kori$tenje rukavica svih &lanova ekipe (svaki
Y S 012345
RADU ¢lan ocjenjuje se posebno) /5
PRy PREGLED, | o ofthenle edesliode srbiovanis O [ o 5 10
HR2 07 DS — pravilno prepoznavanje svake ozljede i
OZLJEDA stanja (4 + 1 + 2) 05 10 15 /25
— predstavljanje 02
— broj telefona s kojega zove 02
— to€no mjesto nesrece 02
POZIVANJE HITNE — 8to se dogodilo (vrsta i razmjer hitnoga 02
POMOCI slucaja)
— broj, spol i dob ozlijedenih 02
— kratak opis ozljeda kod ozlijedenih osoba 02
— poziv zavrdava dispeCer 02 14
— odabir pravilnoga sterilnog materijala 01 2
IZBOR MATERIJALA : : : =
— odabir pravilnoga zavojnog materijala 01 2
14
. — kratak opis situacije koju je ekipa zatekla 0123
IZVJESCE O RADU
— kratak opis u€injenoga posla 0123 /6
— ozbiljnost pristupa 05
— neprelaZenje preko ozlijedene osobe 02
VIR R ~ podjela ekipe (ne valja 3 + 1 + 1 duze od 20 o0&
sekundi)
— uredno ostavljena radna pozicija 0214 116
(maks. 84) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Broj ekipe

Zaporka ekipe

OCJENJIVACKA LISTA ZA 1. OZLIJEDENOGA — RADNA POZICIJA 4 — PODMLADAK

BODOVI
UKUPNO
1. UNUTARNJE KRVARENJE U BoDovipo | _(ispunjava
ELEMENTI ZA TRBUHU, OGREBOTINE LICA | | ELEMENTIMA | Povierenstvo
OCJENJIVANJE TRBUHA KOJE NE KRVARE (zaokruzuje za
JAKO, SOK sudac) utvrdivanje i
zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe 01 2
unesrecenom (voda + Clan)
- pravilan prvi pregled (stanje svijesti,
prohodnost diSnih puteva, disanje i 01234
traZenje znakova jakog vanjskog
Krvarenja)
PRVI PREGLED I : — — —
PSIHOSOCUALNA aopl§ zbrlnjavanja i molba za suradnju i 01234
PODRSKA GUBONE .
- umirivanje i pruZzanje podrske 01234
- doznavanje detalja 0 samome dogadaju 01234
— nenapustanje ozlijedenoga 05
- pravilan redoslijed zbrinjavanja (prvo
treba zbrinuti unutarnje krvarenje i Sok, a 04
potom rane koje ne krvare jako) 127
UNUTARNJE | b e ¢ "
KRVARENJE U oduprtim nogama 02468
TRBUHU poduprtim hogama
savijenim u koljenima
30K ;);ti?;rézrl](icr)nmunlkacuas 02468
ZBPR?I?I:JI-AL\JVP:I\TJA OGREBOTINE | - ispirgnje rana 01 2
O7ZLJEDA LICAI - prqvnno postq_vljanje 012
TRBUHA KOJE | sterilnog materijala
NE KRVARE - pravilno ucvrscivanje 012
JAKO sterilnog materijala
plRoel — glava, vrat, prsa, trbuh
(CIELOVIT) | | 27" ke n’oge ’ '| 01234567
PREGLED ’ ’ 129
— upito udobno_stl, b_olestlma, Iljekoy[ma, 0123456
alergijama, posljednjemu obroku i picu
OPCA BRIGA ZA |~ r_edoyita provjera zivotnih funkcija (puls 0246
OZLIJEDENOG |\ disanebarem3puta)
— zastita od utjecaja hladnoce ili topline 01
— otpustanje odjece i obuce 012
— vlazenje usnica 01 /16
(maks. 72) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Broj ekipe

Zaporka ekipe

OCJENJIVACKA LISTA ZA 2. OZLIJEDPENOGA — RADNA POZICIJA 4 — PODMLADAK

BODOVI
UKUPNO
ELEMENTI ZA EBLCE)I\?ICE)\N/!I'FNCI)A (ispunjava
OCJENJIVANJE 2. OZLIJEDENI: VANIJSKI PRIJELOM OBIJE POTKOLJENICE (zaokruzuje le;ox{s:gir\l/s:xjoe
sudac) i zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe unesrecenomu 012
(voda + ¢lan)
PRVI PREGLED | |~ opis zbrinjavanja i molba za suradnju i 01234
PSIHOSOCIJALNA | dopustenje
PODRSKA
- saznavanje detalja o samom dogadaju 012314
— nenapustanje ozlijedenoga 05 /15
— postavljanje u udoban sjededi polozaj s 0246
ispruzenim nogama
- zaustavljanje krvarenja ¢vrstim pritiskom na 02468
rubove rana
— pravilno postavljanje sterilnog materijala 02468
POSTUPAK - pravilno uévracivanje sterilnog materijala 02468
ZB%E‘E?&@Q‘]A - postavljanje mekanog materijala izmedu nogu 0214
- pravilna imobilizacija uz pomoc¢ 5 trokutnih 0246 810
marama
- provjera periferne cirkulacije obje noge 0214
DRUGI
(CJELOVITI) r_uﬁf"r?é V;at’ prsa, trouh, leda, | 1 534567
PREGLED » 09 /55
— upit o udobnosti, bolestima, lijekovima, 0123456
alergijama, posljednjemu obroku i pic¢u
— redovita provjera vitalnih funkcija (puls i disanje
. \ . 01234
OPCA BRIGA ZA | Najmanje 2 puta)
cellmals o — zastita od utjecaja hladnoce ili topline 01
— otpustanje odjece i obuée 01 2
— vlazenje usnica 01 /14
(maks. 84) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Broj ekipe

Zaporka ekipe

OCJENJIVACKA LISTA ZA 3. OZLIJEPENOGA — RADNA POZICIJA 4 — PODMLADAK

BODOVI
UKUPNO
3. OZLIJEDENI: ASTMATSKI NAPADAJ, PANIENA BODOVIPO | ) njava
ELEMENTI ZA REAKCLA ELEMENTIMA Povierenstvo
OCJENJIVANJE (zaokruzuje Jt Svan
sudac) za utvrdivanje
i zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe unesrecenomu 012
(voda + €lan)
- pravilan prvi pregled (stanje svijesti, prohodnost
diSnih puteva, disanje i trazenje znakova jakog 012314
PRVI PREGLED | vanjskog krvarenja)
PSIHOSOCIJALNA
PODRSKA — opis zbrinjavanja i molba za suradnju i
.. 012314
dopustenje
— prikupljanje podataka o samome dogadaju 0123 4
— nenapustanje ozlijedenoga 05 /19
- postavljanje u udoban sjededi ili
polusjedeci polozZaj s ispruzenim 0246
nogama
ASTMATSKI - uputa unesrec¢enom da miruje i 0214
NAPADAJ da se ne napreze
- pomoc¢ pri primjeni inhalatora 02468
POSTUPAK b imieniie inhalat 05
ZBRINJAVANJIA - 0S0 ? |c|>r|mjen1u1e inhalator
O7ZLJEDE samostalno
. - ublazavanje psihi¢kog stresa i 0246
PANICNA straha
REAKCIJA
— umirivanje i pruzanje podrske 024638
DRUGI
(CJELOVITI) r‘uﬁ'ea"r?é Vgat' prsa, trbuh, leda, 01234567
PREGLED » 09 144
— upit o udobnosti, bolestima, lijekovima,
alergijama, posljednjemu obroku i pi¢u Ui 2 J4 98
— redovita provjera vitalnih funkcija (puls i disanje 0246
OPCA BRIGA ZA | hajmanje 3 puta)
codbliEziEtoE - zaStita od utjecaja topline ili hladnoce 02
— otpustanje odjece i obuce 01 2
— vlazenje usnica 01 117
(maks. 80) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




