Scenarij iz prve pomodi za Natjecanje mladih Hrvatskoga Crvenog kriza

Kategorija: MLADI
Razina natjecanja: skolsko/opéinsko/gradsko

Radna pozicija br. 4 (Prva pomo¢ prakticno) — scenarij: FESTIVAL HRANE

U vasemu se gradu odvija proljetni festival hrane. DeZurni tim prve pomocdi (natjecatelji) pozvan je do
jednoga Standa s hranom na kojemu se dogodila nesreca.

1. Ozlijedeni (Dario/Darija): gusenje stranim tijelom koje u potpunosti zatvara disni put

Miladi¢ Dario nestrpljivo je ¢ekao degustiranje delikatese poznatoga kuhara Denija. Kad mu je stigao
delikatesni sendvi¢ zacuo je jauk te udahnuo komadi¢ sendvica. Ekipa prve pomoéi nalazi 1.
ozlijedenoga pred Standom kako se rukama drzi za vrat. Lice mu je blijedo, a usnice, vr3ci prstiju i
uske su mu plavi. Na molbu clanove ekipe prve pomodi da zakaslje panicno odmahuje glavom.
Nakon pravilnih postupaka prve pomodi (3 potiska izmedu lopatica) uspjesno se razrjesSuje gusenje
(sudac daje uputu da je strano tijelo izislo) te ozlijedeni pocne kasljati. Prva diSe plitko i ubrzano, a
nakon umirivanja i postavljanja u pravilan polozZaj postupno pocinje normalno disati. Suraduje s
ekipom prve pomodii zanima ga kad ¢e moéi dovrsiti sendvic. Posljednji je put jeo i pio neposredno
prije nesrece. Ne boluje od kroni¢nih bolesti, ne uzima lijekove i negira alergije.

RPO: bljedilo za lice, siva i plava boja za kozu
2. Ozlijedeni (Deni/Ani): porezotina dlana koja ne krvari jako

Mladi kuhar Deni smatra se lokalnom kulinarskom zvijezdom u usponu nakon uspjesnoga
sudjelovanja na poznatoj kulinarskoj emisiji. Tijekom pripreme sendvica na svojemu Standu poreze
se ostrim noZem i glasno jaukne. Ekipa prve pomoci nalazi 2. ozlijedenog iza Standa u stajaéem
poloZaju kako se drZi za ozlijedeni dlan na kojemu je pravilna rezna rana koja ne krvari jako. Ispred
njega nalazi se daska za rezanje s namirnicama i krvavi noz. Ljut je na samoga sebe i na to sto mu se
dogodilo. Suraduje s ekipom i ispri¢ava se drugim ozlijedenima te im obecava besplatne sendvice.
Posljednji je put jeo i pio prije pola sata. Ne boluje od kroni¢nih bolesti i ne uzima lijekove, alergi¢an
je na penicilin.

RPO: masa za modeliranje, crvena boja za kozu, umjetna krv
3. Ozlijedeni (Ivana/lvan): pad razine secera u krvi (hipoglikemija)

Strpljivo cekajuéi svoj red za hranu, Ivani poénu klecati koljena te joj iznenadna pozli.
Ekipa prve pomodi nalazi 3. ozlijedenu kako kleci ispred Standa s pognutom glavom. Lice joj je
blijedo i oznojeno, a koljena i dlanovi joj drhte. Nervozna je i Zali se na slabost i izrazenu glad. Na
upit ekipe navodi kako boluje od Secerne bolesti tip 1 i da je uzela inzulin nakon kojega nije jela.
Nakon $to popije slatki napitak postupno postaje bolje i suraduje s ekipom prve pomodi. Navodi da
nije jela jer je htjela probati sto viSe hrane na festivalu. Boluje od Seéere bolesti, uzima inzulin iza
obroka 3 puta dnevno i jednom prije spavanja, nema alergija.

RPO: bljedilo za lice, glicerol za simulaciju znoja
Potreban broj manekena: 3
Potrebni rekviziti: klupa i paravan koja imitira Stand s hranom, natpis Denijeve (Anine) delikatesne delicije,
daska za rezanje, namirnice za izradu sendvi¢a (mogu biti umjetne), odgrizeni sendvi¢, slatki napitak,

plasti¢ni noz, pregaca za 2. ozlijedenog, podlo3ci/strunjace za manekene, podmetaci, voda, vazelin, papirnati
ubrusi, kistovi za boje, spuZvice, alatke za modeliranje, vrece za smeée



