MEDUZUPANIJSKO NATJECANJE
MLADIH HRVATSKOGA CRVENOG KRIZA

13. travnja 2024.

Kategorija: mladi

Zaporka natjecateljske ekipe:

Redni broj Clana ekipe:

RADNA POZICIJA 2

Pisana provjera znanja iz pruzanja prve pomoci

Ukupan broj bodova: 16
Broj postignutih bodova:

Potpis sudca:

Clanovi Povijerenstva za utvrdivanje i zbrajanje rezultata:
1.

2.

3.

UPUTE:

1. Za rjeSavanje pisanih zadataka ima$ 10 minuta.

2. Pazljivo Citaj uputu, zadatak i ponudene odgovore. Samo je jedan odgovor tocan.
3. PiSi plavom kemijskom olovkom.

4, Jednom napisane odgovore nije dopusteno prepravljati.

5. Za vrijeme rjeSavanja zadataka Clanovi ekipe ne smiju medusobno komunicirati.
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ZaokruZi tocan odqovor! Stranica 1/2

Sto NIJE potrebno navesti pri pozivanju hitne medicinske pomoéi?

tocno mjesto nesrece

vrstu ozljeda i broj ozlijedenih

ime i prezime pozivatelja

ime i prezime osoba koje su svjedocCile nesreci

Kada provodimo drugi (cjeloviti) pregled?

odmah nakon prvoga pregleda

samo kad sumnjamo da postoji dodatna ozljeda

samo kad je osoba bez svijesti i ne moze nam reci gdje ju boli
nakon zbrinjavanja svih stanja opasnih po zivot

Kod djeteta u besvjesnome stanju reakcija na podrazaj se radi:
glasnim dozivanjem i pozivanjem da otvori oCi, stavljanjem jedne ruke na rame uz
lagano tapSanje
glasnim dozivanjem i protresanjem oba ramena
glasnim dozivanjem i povlaCenjem usne resice jednoga uha
glasnim dozivanjem i lupkanjem obraza

Koja tvrdnja povezana uz stanje Soka je to¢na?

najcesce nastaje kad osoba dozivi emotivno stresan ili neugodan dogadaj
ako zapocne, dolazi do oStecenja organa zbog manjka kisika u tkivima
nastaje iskljuCivo zbog velikoga gubitka krvi

ako zapocCne, stanje Soka moze se lijeCiti postupcima prve pomoci

Kod osobe koja se zali na bolno i otezano disanje te pokazuje na ranu na prsnome
koSu iz koje krv izbija u mjehuri€ima i prisutan je osjeCaj pucketanja koze oko rane
posumnjat ¢emo na?

prijelom rebara

probojnu ranu prsnoga kosa

unutarnje krvarenje u prsnom kosu

sr¢ani udar (infarkt)
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Stranica 2/2

Kada treba skinuti cjelovitu zastitnu kacigu?
ako je kaciga pukla

ako je ozlijedena osoba bez svijesti i povraca
cjelovita zastitna kaciga nikad se ne skida
cjelovita zastitna kaciga uvijek se skida

Kaji je to€an postupak prve pomoci kod osobe kod koje sumnjamo na otrovanje
ili predoziranje lijekovima?

pokusati izazvati povracanje

dati osobi hladno mlijeko

pokusSati pronaci originalnu ambalazu lijekova

dati osobi vodu i medicinski ugljen

Koji je od navedenih znakova i simptoma potrebno provjeriti kod osobe kojoj je

iznenada pozlilo i Zali se na slabost u jednoj strani tijela?

zamoliti osobu da ponovi re¢enicu za osobom koja pruza prvu pomoc¢ na glas ili
se nasmijesi

provijeriti odgovor zjenica na svjetlosni podrazaj

pregledati usnu supljinu i izvaditi sadrzaj svojim rukama

zamoliti osobu da ustane i napravi nekoliko koraka prema naprijed



