DRZAVNO v
NATJECANJE MLADIH HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

13. svibnja 2023.

Kategorija: mladi

Radna pozicija broj 1

Zaporka natjecateljske ekipe:

Ukupan broj bodova: 30
Broj postignutih bodova:

Lista 1.1.
Lista 1.2.
Lista 1.3.
Lista 1.4.

UKUPNO :10=

Clanovi Povjerenstva za utvrdivanje i zbrajanje rezultata:

1.
2.
3.




Lista 1.1.

Broj ekipe Zaporka ekipe

OCJENJIVACKA LISTA ZA GLAVNOG SUDCA — RADNA POZICIJA 1 - MLADI

1. OZLIJEDENI: BODOVI

BESVJESNO STANJE, SUMNJA NA OZLIEDU VRATNE KRALIEZNICE,
OGREBOTINE | OGULJOTINE U PODRUCJU RAMENA, LAKTOVA SAKA | U K U PN O

KOLIENA BODOVI PO (ispunjava
ELEMENTI ZA 2. OZLIJEDENI: ELEMENTIMA | Povjerenstvo
OCJENJIVANJE | OTVORENIPRUELOM LUEVE POTKOLIENICE, ZATVORENI PRUELOM (zaokruzuje za

LUEVE KLIUENE KOSTI, OGREBOTINE U PODRUEIU LICA | RUKU KOJE e
NE KRVARE JAKO sudac) utvrdivanje i

3. OZLIJEDENI (DOJENCE): Zbrajanje
POTPUNO GUSENJE STRANIM TIJELOM rezultata)

-pregled radiliSta pogledom

- upit je li pristup siguran

- upit je li mjesto nesrece osigurano
NASTUP EKIPE -osiguranje mjesta nesrece (kolica,
motocikl)

-ponovni upit je li mjesto nesrece
osigurano /6

o |o|lo|lo
N R

SAMOZASTITA NA | - koristenje rukavica svih ¢lanova ekipe 141414141
RADU (svaki ¢lan ocjenjuje se posebno) /5

-postivanje redoslijeda zbrinjavanja
PRVI PREGLED, | (prvo treba pri¢i prvom ili treéem 05 10
PREPOZNAVANJE | ozlijedenom)
OZLJEDA -pravilno prepoznavanje svake ozljede i
stanja(b+4 +1) /25

-predstavljanje

-broj telefona s kojeg zove

-to€no mjesto nesrece

-Sto se dogodilo (vrsta i razmjer hitnog
slucaja)

-broj, spol i dob ozlijedenih

-kratak opis ozljeda kod ozlijedenih
osoba

-poziv zavrSava dispecer 01 17

POZIVANJE HITNE
POMOCI

IZBOR - odabir pravilnog sterilnog materijala

3 -kratak opis situacije koju je ekipa
IZVJESCE O RADU | zatekla
-kratak opis ucinjenog posla

0 4

MATERIJALA - odabir pravilnog zavojnog materijala 0 3 17
0 5
0 5

/10

-ozbiljnost pristupa 0
-neprelazenje preko ozlijedene osobe 0

TIMSKI RAD -podijela ekipe (ne valja 3+1+1 duze od 0
0

20sec)
-uredno ostavljeno radiliste

/15

(maks. 75) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom) Potpis sudca

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)




Lista 1.2.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 1. OZLIJEDENOG - RADNA POZICIJA 1 - MLADI
BODOVI
UKUPNO
1. OZLIJEPENI: BESVIESNO STANJE, SUMNJA NA BODOVI PO : .
ELEMENTI ZA OZLJEDU VRATNE KRALJEZNICE, OGREBOTINE | ELEMENTIMA (ispunjava
OCJENJIVANJE OGULJOTINE U PODRUCJU RAMENA, LAKTOVA, Povjerenstvo za
$AKA | KOLJENA (zaokruzuje sudac) utvrdivanje i
zbrajanje
rezultata)
- predstavljanje ¢lanova ekipe unesrecenom (voda 012
.| +¢lan)
PZIIQHV(IDSP ggslﬁ_ﬁ'& - pravilan prvi pregled (stanje svijesti + disanje + 0123
PODRSKA znakovi vanjskog velikog krvarenja)
- saznavanje detalja 0 samom dogadaju 012
- nenapustanije ozlijedenog 02 /9
-podizanje donje Celjusti uz otvaranje 05
usta
-stabilizacija glave uz pravilan poloZaj 013
¢lana ekipe
BESVJESNO STANJE - olst?v_ljanje unesrecenog u zate¢enom 02
. L . poloZaju
f&gqusut?illai ?glilrfing(:gllj-e - okretanje na bok rolanjem (3 ¢lana) 012
boéovati postquak za koji - pra_vi_ln_c_) odr%avanje vrata i glave u 012
se &lan ekipe odlucio) ravnini tijela (¢lan iznad glave)
- upute daje €lan iznad glave 02
- privlacenje unesrecenog za trup i noge 012
(2 osobe)
- postavljanje mekanog materijala ispod 02
glave u ravnini tijela
- ispiranje rana 01
OGREBOTINE - pravilno postavljanje 0123
RAMENA sterilnog materijala x 3
- pravilno uévrséivanje
POSTUPAK sterilnog materijala x 3 vo2zd
ZBRINJAVANIA - ispiranje rana x2 01
J J OGULJOTINE - pravilno postavljanje 012
OZLJEDA LAKTOVA steriinog materijala x 2
- pravilno uévrséivanje 012
sterilnog materijala x 2
- ispiranje rana x 2 01
OGREBOTINE - pravilno postavljanje 012
SAKA sterilnog materijala x 2
- pravilno uévrscivanje 012
sterilnog materijala x 2
- ispiranje rana x 2 01
OGULJOTINE - pravilno postavljanje 012
KOLJENA sterilnog materijala x 2
- pravilno uévrdcivanje 012
sterilnog materijala x 2
DRUGI
(CIJELOVITI) - glava, vrat, prsa, trbuh, leda, 01234567
PREGLED ruke, noge 149
- saznavanje informacija 0 unesre¢nom 01
F - redovita provjera zivotnih funkcija 023
OgZCLAI\JESIEGIf OE;A - zastita od utjecaja hladnoge ili topline 01
- otpustanje odjece i obuce 01
- vlaZenje usnica 01 17
(maks. 65) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Lista 1.3.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 2. OZLIJEDENOG — RADNA POZICIJA 1 - MLADI
BODOVI
UKUPNO
2. GZLLIEDEN: OTVOREN PRUELOM LUEVE | 50DOVIRO | (spunjava
OECIZ_JEEl\IQEII\I\;rAI\ éfE LIJEVE KLJUENE KOSTI, OGREBOTINE U E'(‘Zi'\ngrtgd'.\gA Povjezrznswo
PODRUCJU LICA | RUKU KOJE NE KRVARE ! . L
JAKO. sudac) utvrdivanje i
zbrajanje
rezultata)
- pre)dstavljanje ¢lanova ekipe unesrecenom (voda + 012
¢lan
- pravilan prvi pregled (stanje svijesti + disanje + 0123
PRVI PREGLED i znakovi vanjskog velikog krvarenja)
PSIHOSOCIJALNA - opis zbrinjavanja i zamolba za suradnju i 0246
PODRgKA dopuétenje
- umirivanje i pruzanje podrske 0214
- saznavanje detalja o samom dogadaju 0214
- nenapustanje ozlijedenog 02 /21
- postavljanje u udoban
sjedeci polozaj s ispruzenim 012
nogama
- zaustavljanje krvarenja
Svrstim pritiskom na rubove 02
rana
PRIJELOM - pravilno postavljanje 013
POTKOLJENICE sterilnog materijala
- pravilno uévrséivanje 013
sterilnog materijala
- postavljanje mekanog 02
POSTUPAK materijala izmedu nogu
ZBRINJAVANJA - pravilna imobilizacija s pet 012345
OZLJEDA trokutnih marame
OGREBOTINA U - ispiranje rane x 3 0123
PODRUGJU LICA | | - pravilno postavljanje 0246
RUKU KOJE NE sterilnog materijala x 3
KRVARE JAKO = praViInO Uévrééivanje 0246
sterilnog materijala x 3
PRIJELOM - pridrzavanje ozljedene ruke 0 2
KLJUGNE KOSTI - pravilna imobilizacija s dvije 024
trokutne marame
DRUGI
(CJELOVITI) ;ugk'zvf{o‘é’:‘t' prsa, trbuh, leda, | 1534567
PREGLED ' /45
- upit za udobnost, bolesti, lijekove, alergije, zadnji 012345
obrok
i - redovita provjera Zivotnih funkcija 025
OPCA BRIGA ZA - provjera cirkulacije (noge i ruka) 012
RELLERE e - zastita od utjecaja hladnoce ili topline 02
- otpustanje odjece i obuce 024
- vlaZenje usnica 01 /19
(maks. 85) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Lista 1.4.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 3. OZLIJEPENOG - RADNA POZICIJA 1 - MLADI
BODOVI
L_JKUP_NO
ELEMENTI ZA 3. OZLIJEDENI (DOJENCVE): GUéENJE EBLgl\Ezlg\l\/llTIIDl\/loA Pg?/?eurgjr?gtz\ilo
OCJENJIIVANJIE STRANIM TIJEIv_OM U DISNOM PUTU (zaokruzuje 7a
(POTPUNO ZACEPLJENJE) Sudac) utvrdivanje i
zbrajanje
rezultata)
- provjera stanja svijesti iskljucivo tapSanjem po tabanu (upit 04
sucu)
PRVI PREGLED i - provjera prohodnosti diSnog puta (upit sucu) 0236
PSIHOSOCIJALNA
PODRSKA -umirivanje i briga o dojencetu 0 3 6
-nenapustanje ozlijedenog 05 21
- pravilno postavljanje dojenceta na trbuh (glava fiksirana, 024
tijelo nagnuto prema podlozi)
- pravilno izvodenje do 5 potisaka izmedu lopatica x 2 012345
- provjera je li strano tijelo izaSlo nakon svakog potiska 0234
-pravilno postavljanje dojenceta na leda (glava fiksirana, 024
tijelo nagnuto prema podlozi)
ZBF;?,\SJAU\I;):I\}TJA - pravilno izvodenje do 5 pritiska na prsni ko$ 0123
OZLJEDA
- provjera je li strano tijelo izaslo nakon svakog pritiska 02
- glava je cijelo vrijeme pravilno fiksirana 05
- postavljanje dojenceta u udoban polozaj (u narucju ¢lana) 05
DRUGI
(CJELOVITI) ;\glaeva, vrat, prsa, trbuh, leda, ruke, 01234567
PREGLED 9 /39
- saznavanje informacija o ozlijedenoj 05
- redovita provjera zivotnih funkcija 025
OPCA BRIGA ZA » o e
OZLIJEDENOG - za$tita od utjecaja hladnoce ili topline 02
- otpustanje odjece 02
- vlaZenje usnica 01 15
(maks. 75) =
Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom) Potpis sudca

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)




