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PRUEBA 1 

COMPRENSIÓN DE LECTURA 

 

Texto 1 

Lee atentamente el texto y luego indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas 

(V) o falsas (F) según el texto. 

 

Adicción a las pantallas 

 

La televisión, los ordenadores, las tabletas, los móviles y un gran abanico de pantallas 

forman parte de nuestra vida diaria. La comunicación, la educación, el ocio… todo pasa por 

una pantalla. Pero ¿mantenemos una relación sana con las pantallas o se trata de un uso 

abusivo? 

Es cierto que el uso desmesurado de las nuevas tecnologías afecta tanto la salud física 

como la mental, y fácilmente puede convertirse en una adicción, sobre todo en niños, a 

quienes se considera ya como nativos digitales. Entre los efectos negativos de los dispositivos 

en nuestra salud a largo plazo hay que destacar la falta de concentración, el sobrepeso, los 

problemas con el sueño, el sedentarismo, la ansiedad, el aislamiento social, etc. 

¿Qué se puede hacer para no estar enganchados a las pantallas hasta convertirnos 

en adictos a la tecnología? A continuación, nos sugieren algunos consejos para proteger la 

salud al usar pantallas y evitar la adicción. En primer lugar, hay que establecer y limitar los 

horarios de uso de la tecnología. Además, es aconsejable no utilizar gadgets digitales por lo 

menos media hora antes de ir a dormir. Es importante realizar actividades que no requieran 

la pantalla como, por ejemplo, hacer deporte, ir de excursión, leer, pasar el rato con los 

amigos… Pero, si no puedes controlar el uso de las pantallas y tienes problemas con tu salud 

física o mental, es fundamental buscar ayuda profesional. 

El impacto de las pantallas en la vida cotidiana es inevitable. Ya que las consecuencias 

del abuso de las pantallas son muchas, es fundamental usar la tecnología de forma 

responsable y seguir las pautas propuestas para prevenir la adicción tecnológica. 

 

 

1) La tecnología nos facilita las relaciones y el entretenimiento.  V F 

2) El uso excesivo de las pantallas crea problemas de salud inmediatos. V F 

3) En el texto se mencionan las claves para prevenir futuras conductas 

inapropiadas. 
V F 

4) Se aconseja evitar la pantalla a la hora de acostarse. V F 

5) Un adicto a la tecnología tiene que evitar la consulta con el psicólogo. V F 

6) Siguiendo los consejos se puede impedir la adicción tecnológica.  V F 
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Texto 2 

Lee el correo electrónico que María manda a su amiga Ana. Después, responde a las 

preguntas con la respuesta correcta (A, B o C). 

 

Hola, Ana: 

Ya te echo mucho de menos, aunque solo hace unos días que no nos vemos. Estoy 

otra vez en casa después de nuestras estupendas vacaciones en Croacia. Es cierto que ha 

sido un poco duro regresar a la realidad y volver a los estudios.  

Te escribo porque quiero agradecerte todo lo que has hecho durante estos 15 días y 

por lo divertido que ha sido nuestro viaje. Gracias por encargarte de todo: la reserva del 

alojamiento, la compra de los billetes de los vuelos, la organización del recorrido y hasta de la 

reclamación del equipaje cuando la compañía aérea nos perdió las maletas; ¡eres genial! Por 

cierto, ¿ha llegado tu maleta? La mía me la devolvieron 3 días después de la llegada y estaba 

toda rota. No me faltaba nada, pero todo estaba revuelto. 

Bueno, una vez más, que te agradezco muchísimo por todo lo que has hecho y espero 

verte pronto para enseñarte las fotos, que son estupendas. 

Muchos besos, amiga, 

María 

 

7) ¿Por qué María escribe este correo electrónico a Ana? 

A. Porque hace muchísimo tiempo que no le escribe. 

B. Porque quiere darle las gracias por haber organizado el viaje. 

C. Porque regresar de las vacaciones ha sido muy duro. 

 

8) ¿Qué otro motivo tiene María para escribirle a Ana? 

A. Quiere contarle a Ana todo lo que ha hecho después del viaje. 

B. Quiere contarle a Ana que ya tiene su maleta. 

C. Quiere recordarle a Ana que le mande las fotografías.  

 

9) ¿Qué hicieron Ana y María? 

A. Pasaron el fin de semana juntas. 

B. Organizaron el viaje juntas. 

C. Viajaron juntas durante 2 semanas. 

 

10) ¿De qué se ocupó Ana? 

A. De toda la parte organizativa del viaje. 

B. Solo de sí misma. 

C. De los gastos del viaje. 

 

11) ¿Qué ha hecho la compañía aérea? 

A. Les ha devuelto las maletas a las dos. 

B. Le ha devuelto la maleta a María, pero está en mal estado. 

C. No ha aceptado la reclamación que hicieron. 

 

____/5 
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Texto 3 

Lee el siguiente texto, en el que se habla de una costumbre muy española. Complétalo 

con las 9 frases que faltan (A, B, C, D, E, F, G, H o J). 

 

Un beso 

 

Es curioso lo mucho que nos besamos en España. Me refiero al 12) 

____________________________ y no a esos otros que pertenecen al mundo de lo privado. 

Antes solo se besaban las señoras, y no siempre. Besar a los chicos se empezó a poner de 

moda en los años setenta, y en poco tiempo se convirtió en algo habitual. Y así, ahora, al 

saludarnos, si es entre mujeres, siempre nos besamos, y si es entre hombres y mujeres, casi 

siempre nos besamos también con la única excepción de 13) 

____________________________. Estos besos no suelen ser unos besos auténticos, son 

más bien 14) ____________________________, un soplar de tópicas palabras de saludo 

sobre las orejas del contrario. 

Pero, de todas formas, nos acariciamos y 15) ____________________________ que 

casi todos los pueblos que conozco. Los franceses también se besan al despedirse o 

encontrarse, pero me parece que es un gesto 16) ____________________________. 

En cuanto a los anglosajones, los alemanes o los nórdicos, 17) 

____________________________. Pero, en los Juegos Olímpicos, pude observar cómo las 

personalidades deportivas de todas las partes del mundo, mientras les daban las medallas, 

besaban como locos a los atletas. Recuerdo especialmente a un japonés que entregó las 

medallas de una de las pruebas femeninas de atletismo. En Japón no solo no se besan, sino 

que, además, entre ambos sexos hay un abismo, con formas distintas lingüísticas para 

tratarse el uno con el otro, 18) ____________________________. Pues bien, en los Juegos 

Olímpicos aquel personaje japonés repartía besos y más besos entre las atletas, y estas, que 

eran alemanas y norteamericanas, es decir, 19) ____________________________, 

respondían con su mejor voluntad. Y es que, en muchas culturas, el hecho solo de tocarse 

20) ____________________________. 

 

(Texto adaptado de “Besos y otras cosas”. Rosa Montero, El País, 1993) 

 

A. se limitan a darse la mano 

B. nos tocamos mucho más los unos a los otros 

C. nada acostumbradas al beso 

D. beso social en las mejillas 

E. significa no respetar 

F. aquellas ocasiones que son muy formales u oficiales 

G. que reservan para los más amigos 

H. dependiendo de si eres hombre o eres mujer 

J. una demostración cariñosa 
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PRUEBA 2 

USO DE LA LENGUA 

 

Ejercicio 1 

Completa el texto con las siguientes expresiones: 

 

Nos conocimos 1) ___________________ dos años en la empresa donde trabajamos los dos. 

2) ___________________ de unos meses decidimos pasar nuestras vacaciones en 

Sudamérica. 3) ___________________ viajar a Argentina, compramos todo en Madrid: ropa 

de montaña, botas, guías, etc. El 1 de diciembre llegamos 4) ___________________ Buenos 

Aires y de allí viajamos a Bariloche. Los cuatro primeros días hicimos varias rutas y escalamos 

una montaña, pero el quinto día, dos horas después de salir del refugio, empezó a llover. Nos 

desviamos 5) ___________________ nuestra ruta para protegernos de la lluvia, pero, 6) 

___________________ paró, vimos que estábamos perdidos. Caminamos toda la tarde y, 

cuando se hizo noche, dormimos 7) ___________________ una cueva. Desde ese momento 

8) ___________________ encontramos el refugio, pasamos cuatro días perdidos. Fueron 

momentos difíciles, pero nos unieron 9) ___________________ siempre: hace dos meses 

que estamos casados. 

 

(Texto adaptado de Las claves del nuevo DELE A2) 

____/9 

 

Ejercicio 2 

Completa el texto con la opción correcta (A, B o C): 

 

Esta pequeña ciudad tiene un casco antiguo muy pintoresco, con calles estrechas 

donde las ventanas de las casas están 10) ___________________ por rejas de hierro y hay 

ropa tendida que se agita al viento. Al caer la tarde, los vecinos de este barrio popular sacan 

sus sillas a las calles peatonales y se sientan a tomar el 11) ___________________ y charlar 

unos con otros. Las mujeres cosen o hacen punto, los niños juegan al balón y se divierten 

persiguiendo gatos y perros. Hay también placitas tranquilas con bancos para escuchar cantar 

a los pájaros. Hay muchas 12) ___________________ de pájaros colgadas de las fachadas, 

junto a los balcones, pero también hay muchos pájaros en libertad que cantan en los árboles 

porque justo en este momento se está 13) ___________________ el sol. 

 

10) A. atacadas B. protegidas C.abiertas 

11) A. frío B. fresco C. calor 

12) A. jaulas B. cajas C. maletas 

13) A. tomando B. desapareciendo C. poniendo 

____/4 

A. antes de B. en C. cuando D. para E. después 

F. hasta que G. hace H. a I. de  



5 
 

Ejercicio 3 

Relaciona los elementos de las dos columnas para formar refranes 

 

14) Quien tiene un amigo  A. que mal acompañado. 

15) A caballo regalado  B. tiene un tesoro 

16) Cada oveja  C. no le mires el diente. 

17) Más vale estar solo  D. con su pareja. 

 

14) ________  15) ________  16) ________  17) ________ 

____/4 

 

Ejercicio 4 

Completa la siguiente conversación entre médico y paciente con la opción correcta. 

Atención: hay 2 opciones que sobran. 

 

A. cita B. medicina C. infección D. examinar 

E. recetar F. enfermera G. enfermedad  

 

Médico: Buenos días. ¿Qué le pasa? 

Paciente: Buenos días, doctor. Es que no me siento bien. Me duele mucho la garganta y 

también los oídos. 

Médico: ¿Desde cuándo se siente así? 

Paciente: Llevo cinco días con tos, pero el dolor en los oídos desde ayer. 

Médico: Ahora lo voy a 18) ___________________. Siéntese en la camilla, por favor y abra 

la boca. Sí, tiene la garganta irritada: por eso tiene tos. La 19) ___________________ le va a 

tomar la temperatura con el termómetro para ver si tiene fiebre. Y también vamos a tomarle la 

tensión. 

Paciente: ¿Tal vez tengo gripe? 

Médico: No se preocupe: solamente tiene un poco de fiebre por una 20) 

___________________ en la garganta. ¿Es usted alérgico a algún medicamento? 

Paciente: Creo que no. 

Médico: Le voy a 21) ___________________ unas pastillas para el dolor y un antibiótico. Si 

no mejora después de tres días, pida 22) ___________________ para volver a la consulta. 

 

____/5 
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Ejercicio 5 

Completa el texto con la opción correcta (A, B, C o D): 

 

¡Hola, guapa! ¿Qué tal te va todo? Espero que estés bien y que estés disfrutando en 

Inglaterra. Mira, te cuento mi fin de semana. Ayer 23) ___________________ a mi amiga 

Mercedes en el Rastro mientras ella 24) ___________________ unas botas de cuero de 

segunda mano preciosas. ¿Te acuerdas de ella? La conocemos desde el colegio, pero se 

mudó con 25) ___________________ padres y perdimos el contacto. ¡Cuánto tiempo! Yo 26) 

___________________ un café con mi novio, así que la llamamos y se sentó con nosotros. 

Después de 27) ___________________, él se fue a trabajar y nos quedamos solas. 

Charlamos y nos reímos un montón acordándonos de la infancia. Al final, 28) 

___________________ a comer a un restaurante vegetariano cerca de mi piso. Es que ella 

no come carne. La comida era deliciosa: tomamos una tapa para empezar, un segundo y un 

postre. Bebimos vino tinto. Después de dos horas, 29) ___________________ llorando de 

risa. Quedamos para la fiesta de mi cumpleaños 30) ___________________ dos semanas. 

Por cierto, ¿cuándo vuelves exactamente? Hace ya días que quiero organizar una cena. Este 

fin de semana estoy muy ocupada, pero he decidido hacerla el próximo viernes. Puedes venir, 

¿verdad? Seguro que tienes muchas cosas para contarme. No te olvides de traer las fotos de 

Inglaterra. Pues nada… te mando mil besos y que disfrutes tu estancia en Londres. 

 

 

23) A. vi B. he visto C. vio D. veía 

24) A. había comprado B. compró C. compraba D. ha comprado 

25) A. sus B. suyos C. su D. suyo 

26) A. tomé B. estaba tomando C. he tomado D. había tomado 

27) A. conocerle B. conocer C. conocerla D. conocerme 

28) A. nos fuimos B. estuvimos C. nos íbamos D. estábamos 

29) A. nos despidamos B. se despidan C. se despiden D. nos despedimos 

30 A. a B. en C. de D. por 

 

____/8 

 

 

 


