SKOLSKO/OPCINSKO/GRADSKO
NATJECANJE MLADIH HRVATSKOGA CRVENOG KRIZA

4. ozujka 2023.

Kategorija: podmladak

Radna pozicija broj 5

Zaporka natjecateljske ekipe:

Ukupan broj bodova: 30

Broj postignutih bodova:

Lista 5.1.
Lista 5.2.
Lista 5.3.
Lista 5.4.

UKUPNO 110 =

Clanovi Povjerenstva za utvrdivanje i zbrajanje rezultata:

1.
2.
3.




Lista 5.1.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 1. OZLIJEDENOGA - RADNA POZICIJA 5 - PODMLADAK
BODOVI
UKUPNO
. BODOVI PO . ,
ELEMENTI ZA 1. OZLIJEDENI: POREZOTINA ELEMENTIMA (|spunjava
OCJENJIVANJE LIJEVE PODLAKTICE KOJA NE (zaokruzuie Povjerenstvo
KRVARI JAKO za utvrdivanje
sudac) . .
i zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe 012
unesrec¢enomu (voda + €lan)
— opis zbrinjavanja i molba za suradnju i 02 4
PRVI PREGLED | | dopustenje
PSIHOSOCIJALNA | _ ymirivanje i pruzanje podréke 024
PODRSKA
— doznavanje detalja 0 samom dogadaju 024
— nenapustanje ozlijedenoga 05 19
— postavljanje u udoban sjedeci polozaj 036
s ispruzenim nogama
— ispiranje rane 03
POSTUPAK — pravilno postavljanje
ZBRINJAVANJA POREZOTINA sterilnoga materijala Ve
OZLJEDA — pravilno postavljanje 02468
kruznoga zavoja
DRUGI — glava, vrat, prsa
(CJELOVITI) trguh e ’nf’ke ' qe | 01234567
PREGLED , 1608, TUKe, nog 132
— upit o udobnosti, bolestima,
lijekovima, alergiji, posljednjemu obroku U2 dhE
— redovita provjera Zivotnih funkcija 025
(puls i disanje najmanje 2 puta)
OPCABRIGA ZA |~ provjera perifernih pulsacija (nakon 0 2
OZLIJEDENOG ucvrscivanja sterilnoga materijala)
— zastita od utjecaja hladnoce ili topline 02
— otpustanje odjece i obuce 024
— vlazenje usnica 01 19
(maks. 70) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Lista 5.2.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 2. OZLIJEDENOGA - RADNA POZICIJA 5 - PODMLADAK
BODOVI
UKUPNO
. = BODOVI PO . .
ELEMENTI ZA 2. OZLIJEDENI: PANICNA ELEMENTIMA (|spunjava
REAKCIJA (NESIGURAN . Povjerenstvo
OCJENJIVANJE (zaokruzuje L
PRISTUP) za utvrdivanje
sudac) : .
i zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje Clanova ekipe
. Y 012
unesre¢enomu (voda + Clan)
— pravilan prvi pregled (stanje svijesti
+ disanje + znakovi vanjskoga 0246
velikog krvarenja)
— opis zbrinjavanja i zamolba za
. e 025
suradnju i dopustenje
PRVIPREGLED | | _ ymjrivanje i pruzanje podrike 025
PSIHOSOCIJALNA
PODRSKA — doznavanje detalja 0 samome
) 024
dogadaju
— udaljavanje od drugih ozlijedenih 025
— ublazavanje psihickoga stresai
05
straha
— nenapustanje ozlijedenoga 024 136
POSTUPAK DRUGI — glava, vrat, prsa,
ZBRINJAVANJA (CJELOVITI) | trbuh, leda, ruke, 01234567
OZLJEDA PREGLED noge 17
— upit o udobnosti, bolestima,
lijekovima, alergijama, posljednjemu 012345
obroku
— redovita provjera zivotnih funkcija
. ) : 025
. (puls i disanje najmanje 2 puta)
el Hllem ey e zastita od utjecaja hladnoce ili
OZLIJEDENOG topline 02
— otpustanje odjece i obuce 024
- vlazenje usnica 01 17
(maks. 60) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Lista 5.3.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 3. OZLIJEPENOGA - RADNA POZICIJA 5 — PODMLADAK
BODOVI
BODOVI PO (‘i’SK‘:::\g
ELEMENTI ZA 3. OZLIJEDENI: STRANO ELEMENTIMA Pov'perejnstvo
OCJENJIVANJE TIJELO U DESNOM DLANU (zaokruzuje Jerenstvo.
za utvrdivanje i
sudac) L
zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe
. y 012
unesrecenom (voda + Clan)
— opis zbrinjavanja i molba za suradnju i 02 4
PRVI PREGLED | | dopustenje
PSIHOSOCIJALNA | _ ymirivanje i pruzanje podrske 024
PODRSKA , .
— doznavanje detalja 0 samome
) 024
dogadaju
— nenapustanje ozlijedenoga 05 19
— postavljanje u udoban sjedeci polozaj s 036
ispruzenim nogama
— zaustavljanje
krvarenja direktnim 04
pritiskom
POSTUPAK  [TIJELO U iy et
ZBRINJAVANJA | DESNOME Stfano ok J 0236
OZLJEDA DLANU 9a 1 ——
— pravilno postavljanje
. . 02468
kruznoga zavoja
— pravilna imobilizacija s 02468
2 trokutne marame
DRUGI — glava, vrat, prsa
(CJELOVITI) trguh e ’nf’ke ' ge | 01234567
PREGLED , 1604, TUKe, Nog 147
- upIPO udobno_stl, polestlma, lijekovima, 012345
alergijama, posljednjemu obroku
— redovita provjera zivotnih funkcija (puls
N . : 025
i disanje najmanje 2 puta)
) — provjera perifernih pulsacija (nakon
OPCA BRIGA ZA | ygévricivanja steriinoga materijala ili 02
OZLIJEDENOG | postavljanja imobilizacije)
— zastita od utjecaja hladnoce ili topline 02
— otpustanje odjece i obuce 024
— vlaZzenje usnica 01 19
(maks. 85) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Lista 5.4.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA GLAVNOGA SUDCA — RADNA POZICIJA 5 - PODMLADAK
BODOVI
1. OZLIJEDENI: POREZOTINA LIJEVE UKUPNO
PODLAKTICE KOJA NE KRVARI JAKO BODOVI PO (ispunjava
ELEMENTI ZA 2. OZLIJEDENI: PANICNA REAKCIJA ELEMENTIMA Povierenstvo
OCJENJIVANJE (NESIGURAN PRISTUP) (zaokruzuje Jerenstv
3. OZLIJEDENI: STRANO TIJELO U DESNOME d za utvrdivanje
DLANU sudac) i zbrajanje
rezultata)
— pregled radilista pogledom 03
— upit je li pristup siguran 03
NASTUP EKIPE — osiguranje pristupa mjestu nesrece (3.
N ) 0510
ozlijedeni, alatke za vrt)
— upit je li mjesto nesrece osigurano 03 /19
SAMOZASTITA NA | - koristenje rukavicama svih &lanova ekipe 141414141
RADU (svaki €lan ocjenjuje se posebno) 15
— postivanje redoslijeda zbrinjavanja
PRVI PREGLED, (prvo treba pri¢i prvomu ili treéemu 0 10
PREPOZNAVANJE | ozlijedenom)
OZLJEDA — pravilno prepoznavanje svake ozljede i 54545
stanja(1+1+1) 125
— predstavljanje 01
— broj telefona s kojega zove 01
— to¢no mjesto nesrece 01
POZIVANJE HITNE | — Sto se dogodilo (vrsta i razmjer hitnoga 01
POMOCI slugaja)
— broj, spol i dob ozlijedenih 01
— kratak opis ozljeda kod ozlijedenih osoba 01
— poziv zavr$ava dispecer 01 /7
— odabir pravilnoga sterilnog materijala
IZBOR (sterilne gaze za 1. i 3. ozlijedenoga) gl
MATERIJALA . : . N
— odabir pravilnoga zavojnog materijala 0 2 14
.. — kratak opis situacije koju je ekipa zatekla 025
IZVJESCE O RADU —
— kratak opis ucinjenoga posla 025 /10
— ozbiljnost pristupa 05
— neprelazenje preko ozlijedene osobe 02
TIMSKI RAD — podijela ekipe W G
(ne valja 3 + 1 + 1 duze od 20 sekundi)
— uredno ostavljeno radiliste 03 /15
(maks. 85) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




