Skolsko/opéinsko/gradsko )
NATJECANJE MLADIH HRVATSKOGA CRVENOG KRIZA

4. ozujka 2023.

Kategorija: podmladak

Zaporka natjecateljske ekipe:

Redni broj Clana ekipe:

Radna pozicija broj 4 - PROVJERA ZNANJA IZ PRUZANJA PRVE
POMOCI

Ukupan broj bodova: 6
Broj postignutih bodova:

Potpis sudca:

Clanovi Povjerenstva za utvrdivanje i zbrajanje rezultata:
1.
2.
2.

NAPUTCI:
1. Za rjeSavanje pisanih zadataka ima$ 8 minuta.
2. Ispred svake skupine zadataka nalazi se uputa za njihovo rjeSavanje. Pazljivo je procitaj.
3. Pisi plavom kemijskom olovkom.
4. Jednom napisane odgovore nije dopusteno prepravljati.
9. Zavrijeme rjeSavanja zadataka Clanovi ekipe ne smiju komunicirati.



PROVJERA ZNANJA IZ PRUZANJA PRVE POMOCI
Kategorija PODMLADAK

Zaokruzi slovo ispred to¢noga odqovora!

1. Odrasla osoba ¢ija je koza vru€a, crvena i suha najvjerojatnije je dozivjela:
a) toplinski udar
b) otrovanje ugljikovim monoksidom
c) toplinsku iscrplienost
d)

sréani udar

2. Zastoj rada srca prepoznat ¢éemo kod osobe koja je:
a) prisvijestii ne diSe normalno
b) bez svijesti i diSe normalno
c) bez svijesti i ne diSe normalno 1
d) prisvijesti i diSe normalno

3. Kad se prelazi na drugi (sekundarni) pregled?
a) nakon zbrinjavanja ozljede na koju se unesreceni najvise zali
b) kad se uspje$no zbrinu stanja opasna za Zivot
c) po dolasku sluzbe hitne medicinske pomoci 1
d) prije postavljanja unesre¢enoga bez svijesti koji diSe normaino
u stabilan boCni polozaj

4. Koji od navedenih materijala NECEMO izabrati za zaustavljanje vanjskoga krvarenja?
a) steriinu gazu
b) Cistu kuhinjsku krpu
c) zavojza opekline s metaliziranom stranom okrenutom prema rani koja krvari
d) prvi zavoj 1

5. Kako se naziva postupak postavljanja dijela tijela u nepomian polozaj sa svrhom smanjenja
pogorsanja ozljeda, smanjenja boli i sprje¢avanja infekcije?
a) elevacija
b) ekstenzija
) reanimacija 1
d) imobilizacija

6. Koji je najcesci simptom kod kojega treba posumnijati na sréani udar?
a) iznenadni i nevoljni gréeviti pokreti tijela
b) nemogucnost pomicanja jedne polovice tijela
Cc) osjecaj gladi 1
d) iznenadna bol i pritisak u prsnome ko3u




