SKOLSKO/OPCINSKO/GRADSKO
NATJECANJE MLADIH HRVATSKOGA CRVENOG KRIZA

4. ozujka 2023.

Kategorija: podmladak

Radna pozicija broj 6

Zaporka natjecateljske ekipe:

Ukupan broj bodova: 30

Broj postignutih bodova:

Lista 6.1.
Lista 6.2.
Lista 6.3.
Lista 6.4.

UKUPNO 110 =

Clanovi Povjerenstva za utvrdivanje i zbrajanje rezultata:

1.
2.
3.




Lista 6.1.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 1. OZLIJEDENOGA - POZICIJA 6 - PODMLADAK
BODOVI
BODOVI PO (‘i’SK‘:::\g
ELEMENTI ZA 1. OZLIJEDENI: UNUTARNJI ELEMENTIMA Pov'perejnstvo
OCJENJIVANJE PRIJELOM DESNE PODLAKTICE (zaokruzuje Jerenstv’
za utvrdivanje
sudac) : .
i zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe
. Y 012
unesrecenomu (voda + ¢lan)
— opis zbrinjavanja i molba za suradnju i 02 4
PRVI PREGLED | | dopustenje
PSIHOSOCIJALNA | — umirivanje i pruzanje podrske 024
PODRSKA
— doznavanje detalja 0 samome dogadaju 024
— nenapustanje ozlijedenoga 05 19
— postavljanje u udoban sjedeci polozaj s 048
ispruzenim nogama
— podupiranje susjednih
VI K s L I
POSTUPAK AARIGIELOh! reuzirrr)1a i n,e usta do
ZBRINJAVANJA - IELEiE Eavréetka ir%t?ilizaci'e
OZLJEDA PODLAKTICE — 1zacl
— pravilna imobilizacija
: 04 810
trokutnim maramama
DRUGI — glava, vrat, prsa, trbuh
(CJELOVITI) Iega o n’op o ' 1 01234567
PREGLED » FLUKe, nog 137
- upl’ao udobno_stl, polestlma, lijekovima, 012345
alergijama, posljiednjemu obroku
— redovita provjera zivotnih funkcija (puls i
o 025
disanje barem 2 puta)
. — provjera perifernih pulsacija (nakon
OPCA BRIGA ZA postavljanja imobilizacije) gz
OZLIJEDENOG
— zastita od utjecaja hladnoce ili topline 02
— otpustanje odjece i obuce 024
— vlazenje usnica 01 19
(maks. 75) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Lista 6.2.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 2. OZLIJEPENOGA - RADNA POZICIJA 6 - PODMLADAK
BODOVI
UKUPNO
P BODOVI PO ) .
2. OZLIJEDENI: UGANUCE (ispunjava
ELEMENTI ZA ” ELEMENTIMA ,
OCJENJIVANJE LIJEVOGA SKOCNOG ZGLOBA (zaokruzuje POVJerer\stv_c)
za utvrdivanje
sudac) . .
i zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe
) . 012
unesrec¢enomu (voda + €lan)
PRVI PREGLED | |- opis zbrinjavanja i molba za suradnju i 024
PSIHOSOCIJALNA | dopustenje
PODRSKA — umirivanje i pruzanje podrske 024
— doznavanje detalja 0 samome dogadaju 024
— nenapustanje ozlijedenoga 05 19
— postavljanje u udoban sjedeci
polozaj s poduprtim i podignutim 0369
desnim stopalom
— uputa ozlijedenomu da 0 4
ne pomice ozlijedenu nogu
UGANUCE — podupiranje i podizanje
POSTUPAK LIJEVOGA ozlijedenoga zgloba b
ZBRINJAVANJA x ——
OZLJEDA SKOCNOG — postavljanje hladnoga 0 4
ZGLOBA obloga
— pravilno uc¢vrséivanje
. ) 04
obloga kaliko-zavojem
DRUGI —glava, vrat, prsa, trbuh
(CJELOVITI) lega o n’ope ’ ' 1 01234567
PREGLED , ,» NOQ 132
- Uplt"O udobno_stl, b_olestlma, lijekovima, 012345
alergijama, posljednjemu obroku
OReABRIGAZA | el e et kel =
S A e — zastita od utjecaja hladnoce ili topline 02
— otpustanje odjeCe i obuce 024
— vlazenje usnica 01 /19
(maks. 70) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Lista 6.3.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 3. OZLIJEPENOGA - RADNA POZICIJA 6 - PODMLADAK
BODOVI
> GUBITAK SvIESTL | Bopowieo | LU
ELEMENTI ZA MODRICANA DESNOJ STRANI ELEMENTIMA Povjerenstvo
OCJENJIVANJE (zaokruzuje o
OBRAZA za utvrdivanje
sudac) ) .
i zbrajanje
rezultata)
— provjera stanja svijesti (glasno
o . 024
dozivanje i njezno protresanje)
— otvaranje diSnoga puta (tehnika
L S 0510
zabacivanja glave i odizanja brade)
PRVI PREGLED — provjera disanja (Clan gleda, slusa i
" . 0246
| osjeca 10 sekundi)
PSIHOSOCIJALNA L L .
PODRSKA — umirivanje i pruzanje podrske 024
— doznavanje detalja o samom dogadaju 025
— nenapustanje ozlijedenoga 05
pustanje ozl g 134
— postavljanje u
stabilan bocni 04
polozaj (tehnika)
KRATKOTRAJNI —
GUBITAK — postavijanje u
SVIJESTI lezedi polozalj s
POSTUPAK nogama podignutim 0510
ZBRINJAVANJA 20 cm iznad razine
OZLJEDA srca
MODRICA — hladenje modrice 04
— glava, vrat, prsa,
SEKUNDARNI trbuh, noge, ruke, 01234567
PREGLED
leda 125
- Uplt"O udobno_stl, b_olestlma, lijekovima, 012345
alergijama, posljednjemu obroku
— redovita provjera Zivotnih funkcija 025
OPCA BRIGA ZA | (puls i disanje najmanje 3 puta)
OZLIJEDENOG
— zastita od utjecaja hladnoce ili topline 02
— otpustanje odjece i obuce 024 16
(maks. 75) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Lista 6.4.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA GLAVNOGA SUDCA - RADNA POZICIJA 6 - PODMLADAK
BODOVI
1. OZLIJEDENI: UNUTARNJI PRIJELOM DESNE
PODLAKTICE ] BODOVI PO :;’;;t’;:\z
2. OZLIJEDENI: UGANUCE LIJEVOGA
ELEMENTI ZA SKOSNOG ZGLOBA ELEMEN'VFIMA Povjerenstvo
OCJENJIVANJE 3. OZLIJEDENI: KRATKOTRAJNI GUBITAK (zaokruzuje | " 1 qivanie
SVIJESTI, MODRICA NA DESNOJ STRANI sudac) . L J
OBRAZA i zbrajanje
rezultata)
— pregled radilista pogledom 03
— upit je li pristup siguran 03
NASTUP EKIPE — osiguranje pristupa mjestu nesrece
. 05
(mobitel)
— upit je li mjesto nesrece osigurano 03 14
SAMOZASTITA NA | — kori$tenje rukavicama svih ¢lanova 141414141
RADU ekipe (svaki Clan ocjenjuje se posebno) 15
PRVI PREGLED — postovanje redoslijeda zbrinjavanja 0 10
‘ (prvo treba pri¢i tre€emu ozlijedenom)
PREIZ)OZT_TEA;:NJE — pravilno prepoznavanje svake ozljede i 54545
stanja (1 +1 +2) 125
— predstavljanje 01
— broj telefona s kojega zove 01
— to€no mjesto nesrece 01
POZIVANJE HITNE | — Sto se dogodilo (vrsta i razmjer hitnoga 0 1
POMOCI sluaja)
— broj, spol i dob ozlijedenih 01
— kratak opis ozljeda kod ozlijedenih 01
osoba
— poziv zavrSava dispecer 01 17
MA'II'ZIEBIR?JlTALA — odabir pravilnoga zavojnog materijala 024 m
— kratak opis situacije koju je ekipa 025
1ZVJESCE O RADU | Zatekla
— kratak opis uc€injenoga posla 025 /10
— ozbiljnost pristupa 05
— ne prelazenje preko ozlijedene osobe 02
TIMSKIRAD — podijela ekipe 05
(ne valja 3 + 1 + 1 duze od 20 sekundi)
— uredno ostavljeno radiliste 03 /15
(maks. 80) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




