MEBUZUPANIJSKO v
NATJECANJE MLADIH HRVATSKOGA CRVENOG KRIZA

1. travnja 2023.

Kategorija: mladi

Zaporka natjecateljske ekipe:

Redni broj Clana ekipe:

Radna pozicija broj 4 - PROVJERA ZNANJA IZ PRUZANJA PRVE
POMOCI

Ukupan broj bodova: 6
Broj postignutih bodova:

Potpis sudca:

Clanovi Komisije za utvrdivanie i zbrajanje rezultata:
1.
2.
3.

NAPUTCI:
1. Za rjeSavanje pisanih zadataka ima$ 8 minuta.
2. Ispred svake skupine zadataka nalazi se uputa za njihovo rjeSavanje. Pazljivo je
procCitaj.
3. Pisi plavom kemijskom olovkom.
4. Jednom napisane odgovore nije dopusteno prepravljati.
5. Za vrijeme rjeSavanja zadataka ¢lanovi ekipe ne smiju komunicirati.



PROVJERA ZNANJA IZ PRUZANJA PRVE POMOCI
Kategorija MLADI

Zaokruzi slovo ispred to¢noga odqovora!

1. Kod prometnih nesreéa uvijek sumnjamo na:
a) prijelom klju¢ne kosti
b) prijelom zdjelice
c) ozljedu kraljeznice
d)

iSCaSenje ramenog zgloba 1

2. Koji je od navedenih koraka u ozivljavanju dojenceta prvi?

a) masaza srca

b) 5 inicijalnih upuha

Cc) provjera pulsa

d) 5 udaraca izmedu lopatica 1
3. Postupak prve pomo¢i kod probojne rane prsnog kosa je:

a) imobilizacija podlaktice na neozlijedenoj strani tijela

b) prekrivanje rane gazom ili dlanom ruke unesrecene osobe

c) postavljanje u lezeci poloZaj s nogama savinutim u kukovima i koljenima

d) postavljanje kompresivnog zavoja 1
4. Kada se primjenjuje tehnika podizanja donje ¢eljusti?

a) ako je osoba bez svijesti i postoji sumnja na ozljedu vratne kraljeznice

b) ako je osoba pri svijesti i u potpunost joj je zacepljen disni put

c) ako je osoba pri svijesti i postoji sumnja na ozljedu vratne kraljeZnice

d) ako osoba pri svijesti ima djelomi¢no zacepljen disni put 1

5. Osobi koja povraca, zali se na poremeéen vid i glavobolju, otezano dise, a pored nje nalazimo
bocu antifriza, daje se:
a) 1 ZliCica Seera pomijeSana s 1 decilitrom vode
b) ¢aSa mlijeka
c) Yadecilitra Zestokog pica
d) rehidracijska otopina 1

6. Znakovi i simptomi sréanog udara ukljucuju:
a) oduzetost jedne strane tijela
b) bol koja popusta u mirovanju
c) savijanje leda u luk i stisnute Sake
d) nelagodu u gornjem dijelu trbuha koja podsjeca na jake probavne smetnje 1




