Scenarij iz prve pomoc¢i za Natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriza
Kategorija: mladi

Razina natjecanja: meduzupanijsko

Radna pozicija br. 6 — Odron zemlje

Opis situacije:

Negativne posliedice djelovanja klimatskih promjena postali su dio naSe svakodnevice, a vidljivi su i na primjru sve ¢es¢ih
ekstremnih vremenskih uvjeta u naSoj okolini. Zbog jakih kisa do$lo je do bujanja obliznje rijeke i stvaranja kliziSta u vasem
mjestu. Vase drustvo Crvenog kriza pozvalo vas je da pomognete interventnim timova zbrinuti osobe koje su tijekom odrona
zemlje evakuirane i dovedene u trijazni Sator.

1. ozlijedeni — Jakov (Jelena): gnje€na ozljeda potkoljenica, ogrebotine koje ne krvare jako na desnom obrazu,
desnoj nadlaktici i desnoj podlaktici

Djecak Jakov pomagao je roditeljima oko spre¢avanja prodora vode u kucu koja se nalazi u blizini rijeke. Roditelji su ga
zamolili da donese plastiéne kante iz spremiste izvan kuée. Vra¢ajuéi se natrag u kucu, Jakov je postao zZrtva odrona. Tlo
je pocelo Kliziti, a Jakov je proklizio niz padinu i pao. Noge mu je pritisnulo drvo koje se odvoijilo od tla. Bio je kratko
zarobljen i ubrzo spaSen od strane interventnih timova.

Clanovi ekipe prove pomoci nalaze prvog unesreéenog kako leZi na prvim nosilima i zapomaze. Na potkoljenicama su
vidljivi jasni deformiteti uz sitna povrSinska krvarenja, na desnoj strani obraza, desnoj nadlaktici i podlaktici vidljive su
ogrebotine koje ne krvare jako. Odje¢a mu je blatnjava i uprljana zemljom. Ozlijedeni je prestrasen i uplakan, zali se na
jake bolove i otezano pomicanje nogu. Raspituje se o roditeljima i brine za njih, moli spasioce da im se pomogne. Ne boluje
od kroni¢nih bolesti, ne pije lijekove, negira alergije. Zadnji puta je jeo i pio prije sat vremena.

2. ozlijedeni — Rea (Marin): strano tijelo u desnom dlanu, ogrebotine lijeve Sake i podlaktice koje ne krvare jako

Rea se vracala iz $kole u trenutku odrona tla u njenoj ulici. Vidjevsi da je njezina macka ostala zarobljena u odronu pokusa
doéi do nje i osloboditi je. PrestraSena macka ¢vrsto se primila za Reu i svojim ju je oStrim kandZzama ogrebla po lijevoj
ruci. Spustajuci se niz padinu, Rea padne i komad drveta joj se zabode u desnu $aku.

Clanovi ekipe prove pomoci nalaze drugu ozlijedenu osobu kako sjedi na nosilima i pridrzava desnu ruku. U dianu se nalazi
zabijeno strano tijelo duljine 6-8cm. Na vanjskoj strani lijeve Sake i donjeg dijela podlaktice vidljive su macje ogrebotine
koje ne krvare jako. Odjeca joj je razderana i blatna. UnesreCena osoba suraduje s ekipom prve pomodi, zabrinuta je za
svoju macku koja je pobjegla nakon dolaska interventnog tima. Navodi da ima bolesnu Stitnjacu za koju pije lijekove, negira
alergije. Zadnji puta je jela i pila prije 4 sata.

3. ozlijedeni Milka (Milan): ozebline prstiju $aka, nosa, usi; pothladivanje

Baka Milka je pala u bujicu vode prilikom pokuSaja spaSavanja pilica i ostalih domacih Zivotinja. Spasili su je ¢lanovi
interventnog tima zaduZeni za spa3avanje na vodi.

Clanovi ekipe prove pomoci nalaze treéu ozlijedenu osobu na nosilima. Ozlijedena leZi i gleda ispred sebe, odjeca joj je
mokra (namoditi jaknu/vestu manekena s vanjske strane). Koza joj je hladna i vlazna na dodir, drhti od hladnoce, govori
tiho i kratkim reenicama. Na nosu, uima i vrScima prstiju vidljive su promjene blijedo-plave boje, a na prstima i nekoliko
bijelih mjehura koje odgovaraju smrzotinama. Puls i disanje su isprva usporeni, a nakon pravilnih postupaka prve pomoéi
postignu uredne vrijednosti te unesrecena osoba po¢ne normalno komunicirati s élanovima ekipe prve pomoci. Boluje od
visokog tlaka i poviSenih masnoc¢a za koje pije ,neke lijekove Eiji popis ima u torbici®, alergi¢na je na penicilin. Zadnji puta
je jela i pila prije tri sata.

Potreban broj osoba: 3
POTREBNI REKVIZITI:

Natpis ,, TRIJAZNI CENTAR*“ s oznakama Crvenog kriza koji se postavlja na ulaz u radiliste, nosila ili podlosci za glumce,
odjeca koja se moze zaprljati i poderati za sva tri glumca prilagodena dobi i ulogama, Skolska torba za 2. ozlijedenog, drveni
iver za 2. ozlijedenog, spremnik za Spricanje vode, Sminka za realisti¢ki prikaz starijih osoba (konture za bore, boja za sijedu
kosu) masa za modeliranje ozljeda, umjetna koza, boja za koZu, spuzvice i kistovi, papirnati ruénici, vre¢e za smece.



