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Uvod

Planiranjem i pripremanjem za nastavni rad nastavnik izraduje temeljne profesionalne dokumente
koji su pretpostavka kvalitetne nastave. Premda se operativnim planiranjem i pripremanjem
nastave razraduje propisani predmetni kurikulum, nastavnik je pritom samostalan, a to mu
omogucuje veliku slobodu kreacije. Prije pocetka planiranja i pripremanja treba razumjeti glavne
ideje i zahtjeve predmetnog kurikuluma i na temelju njih odludivati o smjeru i nalinu planiranja i
pripremanja nastave, odnosno njezina izvodenja. Ciljevi i obrazovna postignuca u propisanom su
predmetnom kurikulumu formulirani kao okvir za operativno planiranje i pripremanje nastave.

Modeli su planiranja i pripremanja nastavnog rada, posebno u srednjim Skolama na
opéenitoj i formalnoj razini, uglavnom usmjereni prema sadrZaju, a konkretni ciljevi i oéekivana
postignuca ¢esto se ne prepoznaju i nisu okosnica planiranja nastave. Oblikovanje nastavnih
strategija nije povezano s olekivanim postignuéima, nego je tijek nastave obiéno obiljezen
sadrzajem fizike i uglavnom koridtenjem iz teme u temu istih metoda, postupaka i oblika rada.
Nastava fizike u gimnazijama preteZito se ostvaruje na temelju nastavnih strategija obiljeZenih
izlaganjem nastavnika i ufenjem rjefavanja numerickih zadataka iz udzbenika i iz zbirke
zadataka. Razrada instrumenata za vrednovanje ostvarivanja postignucéa tijekom nastavnog
procesa obino se ne planira, nego se planiraju sumativni instrumenti za pisano vrednovanje
nakon svake velike nastavne cjeline. Pisanim kontrolnim zadaCama i usmenim ispitivanjem
pojedinog udenika vrednuje se rezultat, ali ne i ishodi uéenja tijekom procesa ucenja i sam proces
udenja. Takvo stanje s nastavom fizike, posebno u gimnazijama, potvrduju istraZivanja, a postoje
otoci suvremenog pristupa koji mogu pomoéi u poboljsanju nastave fizike.

Ciljno-procesni model planiranja i pripremanja nastave

Planiranje i pripremanje nastavnik treba podeti s mislju organiziranja okruZenja za ucenje radi
ufenitkog ostvarivanja standardne razine razumijevanja, ponajprije konceptualnoga. Nastavnik
razraduje usmjeravajuéa obrazovna postignuéa iz predmetnog kurikuluma u operativna
postignu¢a u godisnjem operativnom planu i programu te pripremi za pojedinu nastavnu
jedinicu/temu. Dobar pocetak pripremanja nastavne jedinice/teme ¢&ini postavljanje operativnih
obrazovnih postignuéa i konstruiranje pitanja i zadataka (instrumenata) za njihovo mjerenje. Na
temelju toga oblikuje se primjerena nastavna strategija koja ukljufuje nastavne metode i
socioloske oblike rada te integrirane postupke vrednovanja s pomocu pripremljenih instrumenata
radi podupiranja uéenja prema Zeljenim postignuéima. Redoslijed takvoga operativnog planiranja
i pripremanja nastavne teme prikazuje slika 1.

Ciljno usmjereno planiranje 1 pripremanje nastave hijerarhijski se proviadi kroz sve

razine — od nacionalnog kurikuluma do pripreme za nastavnu temu. Ciljevi nacionalnog
kurikuluma razraduju se na nastavnim podrucjima (prirodoslovno podrucje) i predmetima (fizika)
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hijerarhijski na sve operativnija odekivana postignuca koje dalje nastavnik razraduje u svojem
godisnjem operativnom planu i programu te u pripremi nastavne jedinice/teme. Nedostaci takvog
kurikulamoga pristupa s unaprijed specificiranim postignué¢ima za sve ucenike poboljdavaju se
uravnoteZenjem s procesnim planiranjem i pripremanjem strategija uéenja i poucavanja koje se
o€ituje u praéenju i podupiranju uéenickih spoznajnih putova i integraciji vrednovanja ishoda
ucenja u nastavni proces. Inzistira se na procesu uéenja i razvoju mentalnih modela, ne samo na
rezultatu, pripremanjem tijeka nastavnog procesa za ufenitko sudjelovanje u tom procesu
konstrukcijom vlastita znanja. Pritom je vaZno vrednovanje ufenikova procesa ucenja i ishoda
ucenja, odnosno vrednovanje kao ucenje, vrednovanje za udenje i vrednovanje nautenoga.

OBRAZOVNA VREDNOVANJE STRATEGLIE
POSTIGNUCA ISHODA UCENJA UCENJA I POUCAVANIA
SADRZAJ

Slika 1. Redoslijed operativnog planiranja i pripremanja nastavne teme

Nastavnici se cesto zale da ih nadredeni prisiljavaju na formalno i birokratsko planiranje i
pripremanje nastave. Taj se prigovor izbjegava metodologijom komplementarnog planiranja i
pripremanja nastave u ciljno-procesnom modelu. Komplementarna metodologija podrazumijeva
planiranje i pripremanje nastave sa Cetiri temeljne kurikulumske sastavnice: ciljem (ocekivanim
postignu¢ima), vrednovanjem, sadrZajem i nastavnim strategijama. Planiranje i pripremanje
nastave slijedi hijerarhijski redoslijed od drzavne prema Skolskoj i nastavnickoj razini, odnosno
od okvime do operativne razine — nacionalni kurikulum, predmetni kurikulum, godisnji
operativni plan i program, priprema za nastavnu jedinicw'temu. Svaki korak ili razina planiranja i
pripremanja sadrzava najvise Cetiri navedene sastavnice na nacelu komplementamnog pristupa, pa
se na niZoj razini ne ponavlja sadrZaj vide razine planiranja i pripremanja nastave, osim ako nije
nNuFno.

Metodologiju komplementarnog predmetnog planiranja i pripremanja nastave ¢&ini
predmetni kurikulum, godidnji operativni plan i program i pripréma nastavne teme. Predmetni
kurikulum sadrzava cilj nastavnog programa, obrazovna postignuca na razini nastavnih cjelina i
nastavne cjeline. Godidnji operativni plan 1 program sadrZava razradena obrazovna postignuca na
nastavnim jedinicama/temama unutar nastavnih ¢jelina, vrijeme odrZavanja i broj sati nastavne
jedinice/teme, postupke wvrednovanja i razine obrazovnih postignuéa (7 - zanje, R -
razumijevanje, P — primjena, K - kreativno rjeSsavanje problema). Priprema nastavne
jedinice/teme sadrZava jednu temu, kriterijskim pristupom razradena obrazovna postignuca iz
godisnjeg operativiiog plana i programa na toj temi, konkretna pitanja i zadatke za vrednovanje
ostvarenosti svakog postignuéa, organizaciju nastave i razradenu nastavnu strategiju, odnosno
tijek nastavnog procesa.
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Cilino usmjereno planiranje i pripremanje nastave razraduje se i konkretizira od
predmetnoga kurikuluma do pripreme nastavne teme, a procesno planiranje i pripremanje nastave
razraduje se pri pripremi za nastavnu temu. Cilino usmjeren pristup otituje se u utvrdivanju
mjerljivih obrazovnih postignuéa i na tome utemeljencj konstrukeiji pitanja i zadataka za
vrednovanje ishoda uéenja, a procesni pristup razvija se razradom nastavne strategije za potporu
uéenicima tijekom procesa udenja, posebno integriranjem vrednovanija ishoda ucenja u taj proces,
upucéivanjem na samovrednovanje i poticanjem njihovih metakognitivnih procesa upravljanja
vlastitim ucenjem. Takav model ciljno-procesnog planiranja i pripremanja nastave prikazan jena
slici 2.
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Slika 2. Model ciljno-procesnog planiranja i pripremanija nastave

Kategorija cilieva ima hijerarhijsku strukturu pa sadrzi: opce ciljeve nacionalnog
kurikuluma i ciljeve predmetnih kurikuluma, obrazovna postignuca u predmetnim kurikulumima
koja ukljuéuju ishode HKO-a. obrazovna postignuca u godisnjem operativnom planu i programu
i obrazovna postignuéa u pripremi nastavne jedinice/teme. Nazivno razliciti pojmovi obrazevia
postignuéa u kurikulumu i ishodi ucéenja u HKO-u imaju jednako znadenje jer se u NOK-u 1
HKO-u rabe u istom znacenju. Medutim, bitno se razlikuju po svojoj funkeiji u sustavu odgoja i
obrazovanja. Ishodi ufenja u HKO-u predstavijaju standarde. odnosno najniza postignuca
(kompetencije) koje utenik treba steci i pokazati (dokazati) za uspjesno zavriavanje odredene
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ramne odgoja i obrazovanja. Obrazovna postignuéa u kurikulumu sadrzavaju ishode ucenja
HK0-a kao podskup jer su znatno veéi i raznovrsniji skup postignuéa po ocekivanom iskustvu
=lenika.

Na razini se godisnjeg operativnog planiranja i pripremanija nastave fizike razraduje mali
%0 kljuCnih obrazovnih postignuéa na nastavnoj jedinici/temi koja implicitno sadrZe sve niZe
razine postignuca na toj temi. Priprema za nastaviu jedinicu/temu razraduje ta kljuéna postignuca

skazujuci § implicitno sadrzana postignuéa nizih razina zahtjevnosti.

Obrazovna postignuca nacionalnih predmetnih kurikuluma, kao i ishodi ucenja u HKO-
« podvrgnuta su vanjskom sumativnom vrednovanju, a obrazovna postignuca godiinjega
eperativnog plana i programa podvrgnuta su unutarnjem sumativnom vrednovanju. Pripreme
nastavnih jedinica'tema sadrzavaju obrazovna postignuca koja se prate i provjeravaju unutarnjim
formativnim  vrednovanjem i samovrednovanjem, §to ukljutuje dijagnosticko (inicijalno) i
soptivno vrednovanje, jer se formativnim vrednovanjem svih ishoda ucenja od najnizih do
majvisih podupire ucenikov individualni spoznajni proces tijekom nastave. Provedba takvoga
formativnog vrednovanja pravi je odraz procesnog aspekta planiranja, pripremanja i izvodenja
surikuluma. Obrazovna postignuéa kontekstualno se oslanjaju na konkretne sadrZzaje na
predmetnoj razini, u godisnjem operativnom planu i programu te u pripremi nastavne teme.

Na temelju utvrdenih ciljeva i obrazovnih postignuéa osmisljava se i razraduje nastavna
strategija koja uzima u obzir ve¢ stedeno znanje udenika, njegove kompetencije upravljanja
vlastitim uenjem i razvojne razlike uéenika. Nastavna strategija organizira #nanje i okruZenje za
sienje te razraduje i podupire razvoj procesa udenja u sekvencijama, integrirajuéi planirano i
pripremljeno formativno vrednovanje u taj proces. To ukljuéuje nastavne metode, postupke i
socioloske oblike rada, nastavnu opremu, planirana obrazovna postignuéa na kraju pojedinih
procesnih sekvenci ucenja i obrazovna postignucéa koja se tijekom procesa pokazu vrijednima,
pitanja 1 zadatke za formativno vrednovanje svakog obrazovnog postignuéa, proces udenja u
kojem se izgradnja novog znanja oslanja na postojede, orgamizaciju nastave za poticanje
aceniCkog sudjelovanja u izgradnji vlastita znanja i samovrednovanja. Razradom nastavne
strategije razvija se procesni pristup u ostvarivanju kurikuluma koji je vazan, prije svega, za
Lvalitetu ulenickih ishoda uéenja.

Operativni plan i program

Operativno planiranje i pripremanje nastave poéinje pitanjem: Sto obrazovna postignuca u
sredmetmom kurikulumu zahtijevaju od ucenika da bi postigli cili? Odgovor odreduje nastavak
slaniranja sadrZzan u pitanjima: Koja obrazovna postignuéa trebaju uéenici ostvariti na pojedinim
emama? Kojim se postupcima te pitanjima i zadacima dokazuje ostvarenje tih postignuéa,
winosno efikasno vrednuje ishode ucenja? Ta pitanja i odgovori usmjeravaju oblikovanje
wdgovora na sliedeca pitanja: Kojim se uéenjem ostvaruju obrazovna postignuca? i Kojim se
sastavnim  strategijama organizira ucenje? Premda je za cilino-procesne kurikulume
sarakteristiéno i vanjsko vrednovanje, jo$ je vaznije da na pitanja o vrednovanju i strategijama
“ema i pouCavanja odgovori nastavnik oblikovanjem formativnog vrednovanja u odgojno-
“Srazovnom procesu za poticanje napredovanja ucenika u ostvarivanju postignuéa.
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Kreativni posao poucavanja, odnosno organizacije svih ¢imbenika za uéenicko uspjesino
uéenje, nezamisliv je bez kvalitetnog planiranja i pripremanja nastave. Operativno planiranje i
programiranje nastavnika oslanja se ponajprije na predmetni kurikulum, pa taj propisani
kurikulum u inadicama koje nisu za napredne ucenike, svakako treba usmjeriti na ciljeve i
oéekivana postignuéa na standardnoj razini konceptualnoga razumijevanja. Nastavnik planira i
priprema obrazovna postignuca, vrednovanje ishoda ucenja, sadrzaj i nastavnu strategiju za
ostvarivanje obrazovnih postignuéa. Godignji operativni plan i program pripremljen na
metodologiji komplementarnog planiranja i programiranja u ciljno-procesnom modelu sadrZava
sastavnice prikazane na sljedecoj stranici u Primjeru dijela godisnjega plana i programa iz fizike
za |. razred srednje skole (Z-znanje, R-razumijevanje, P-primjena, K- kreativno rjesavanje
problema).

Nastavnik izraduje godidnji operativni nastavni plan i program za svaku godinu
predmetnoga nastavnog plana i programa. Njime se razraduje predmetni pastavni plan i program
sa svrhom njegova cjelovitog sagledavanja u organizaciji i izvodenju nastave. Nastavnik pri
pisanju godiénjega operativnog nastavnog plana i programa, kao njegova najvaznijeg radnog
dokumenta, gotovo nifta ne prepisuje iz nacionalnoga predmetnog kurikuluma, nego
operacionalizira i konkretizira njegov sadrzaj. Kljutna sastavnica godidnjeg operativnog
nastavnog plana i programa su obrazovna postignuca. § obzirom na to da je rije¢ o konkretnom
znanstveno utemeljenom kontekstu obrazovna postignuca ukljucuju kognitivna i psihomotoricka
postignuéa na tom znanstvenom sadrZaju.Nastavnik razraduje propisana postignuca iz
nacionalnoga predmetnog kurikuluma u obrazovna postignuéa na nastavnim jedinicama koje
smatra najmanjim cjelovitim obrazovnim temama u sklopu nastavne ¢jeline. Nastavne jedinice u
godisnjem operativnom nastavnom planu i programu na kojima se ostvaruju obrazovna
postignuéa nastavnik kreira potpuno samostalno, a takoder samostalno moze oblikovati manje ili
vece nastavne cjeline od onih u propisanom kurikulumu. Oblik i razina obrazovnih postignuca
odredeni su prihvaéanjem formata pisanja i klasifikacije obrazovnih postignuca na kojoj se
temelji odredivanje razine zahtjevnosti postignuéa. Nalelo pisanja obrazovnih postignuéa u
godidnjem operativnom nastavnom planu i programu jest da svako utvrdeno obrazovno
postignuée ukljuéuje sva postignuca nize razine u istom kontekstu, pa se 1a postignuéa niZe razine
eksplicitno ne iskazuju.

Sljedeca vazna sastavnica u godisnjem operativnom nastavinom planu i programu jest
vrednovanje koje ukljuéuje odredivanje razine ostvarivanja postignuca i postupke vrednovanja
ishoda ucenja. Razine obrazovnih postignuéa u tablici 1. prikazane su u Cetverostupanjskoj
hijerarhijskoj klasifikaciji Z, R. P, K. a postupke Cini Siroki spektar postupaka vrednovanja
(Jakopovié, 2015.). Nastavnikovo godiSnje operativno planiranje i programiranje ukljucuje jos
vremenski redoslijed ostvarivanja programa i broj nastavnih sati potreban za svaku nastavnu
jedinicu. To podrazumijeva rasporedivanje ostvarivanja obrazovnih postignuca, odnosno
nastavnih jedinica i nastavnih cjelina, u mjeseéni vremenski okvir i prikazivanje potrebnoga broja
nastavnih sati za svaku nastaynu jedinicu.

Godignji operativni nastavni plan i program prikazuje cjelovitu sliku pstvarivanja
nastavnoga programa, podsiecajuci zaposlenog nastavnika, koji katkad ostvaruje nekoliko
razlicitih programa, na razinu ostvarivanja pojedinih obrazovnih postignuca i na njihovu vaznost
za opée obrazovanje i obrazovanje u zanimanju u kojemu se nastavni predmet ostvaruje. Na
nekim ée temama nastavnik ostvariti obrazovna postignuéa na informativnoj razini, a na nekima
vanima na razini dubokog razumijevanja,
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Duboko razumijevanje sadrzava logitno i bitno povezane kljuéne koncepte u obliku
mreze koncepata, a razmiSlianje na toj razini ukljuéuje povezivanje mreza koncepata i
konstrukeiju novih koncepata uvijek na temelju onoga &to veé udenik zma, Zato je za udenike
vazno intenzivno razumjeti i dobro povezati temeljne koncepte jer oni omogucuju transfer znanja
na nova podruja. Neka podrutja fizike zahtijevaju bitnu obradu do detalja, kao pojedini dijelovi
mehanike. To su podrudja fizike za koja udenicima treba iskustvo u dubokom razumijevanju
temeljnih koncepata zbog teskog prevladavanja ukorijenjenih miskoncepcija i na kojima ule
metodologiju razmisljanja. Ucenici trebaju moci transferirati tehniku razmiljanja na druge
situacije, a takvo uéenje zahtijeva mnogo vremena. Postavlja se problem efikasnog izvodenja
kurikuluma fizike uzimajuéi u obzir ostvarivanje ucenickog konceptualnog razumijevanja.
Rjesenje je u oblikovanju operativnoga nastavnog plana i programa oko kljuénih koncepta.

Pripremanje nastavne teme

Nakon pripreme godisnjega operativnog nastavnog plana i programa nastavnik osmisljava
pripremu za svaku nastavnu jedinicutemu. Temu poéinje pripremati razradom obrazovnih
postignuca iz godisnjega operativnog nastavnog plana i programa kriterijskim pristupom, §to
obuhvaca i utvrdivanje niZih razina postignuéa implicitno sadrzanih u tim obrazovnim
postignucima. Kriterijski pristup primjenjuje se radi pracenja napredovanja svakog ucenika
tijekom nastavnog procesa i posebno je vazan pri formativnom vrednovanju. Za obrazovna se
postignu¢a na konkretnoj temi razraduju instrumenti za mjerenje ostvarivanja postignuéa.
Konstruiraju se pitanja i zadatci za vrednovanje ishoda u€enja za svako oéekivano postignuée.
Pitanja i zadartci sluZe za pracenje postignuéa ostvarenih tijekom nastavnog procesa, pa se rabe
nakon pojedine sekvencije ucenja radi uvida nastavnika i uenika u uéenicko napredovanie i
eventualnu korekeiju poudavanja i uéenja. Nastavnicima ta pitanja i zadatci sluZe za formativno
vrednovanje, a uenicima za samovrednovanje. Pitanja i zadatci iz svih nastavnih jedinica/tema
pojedine nastavne cjeline ¢ine bazu za konstrukciju sumativnog ispita na kraju te cjeline.
Formativno vrednovanje pitanjima i zadatcima tijekom obrade nastavne teme, kojim se oéituje
procesni pristup, uravnotezuje ciljnu usmjerenost iskazanu obrazovnim postignuéima.

Mentalni model, kao obrazovno postignuce, ¢ine procesi njegova oblikovanja, pa se
vjerodostojni dokazi o ufenitkom ostvarenju tog postignuéa nalaze uprave U procesu njegova
stvaranja. prije nego kao krajnji produkt na sumativnom ispitu znanja. Posebno se utvrduju
obrazovna postignuca za ucenike po prilagodenom programu te pitanja i zadatci za provieru
ostvarenosti tih postignuéa, ako su u razrednom odjelu uenici koji pohadaju nastavu po
prilagodenom programu. Odgojna postignuéa takoder se utvrduju na svakoj temi, ali ne i njihova
provjera, jer ostvarivanje odgojnih postignu¢a zahtijeva dulje razdoblie. pa se navodenjem
odgojnih postignuéa isti¢e doprinos u sklopu teme kona¢nom ostvarivanju tih postignuéa,

Operativno pripremanje teme nastavlja se oblikovanjem nastavne strategije koja u
predvidenom slijedu sadrzava nastavne metode i postupke uéenja i poucavanja, socioloske oblike
rada s ucenicima, organizaciju prostora, nastavnih sredstava i pomagala, §to je u pripremi
obuhvaceno organizacijom nastave i tijekom nastavnog procesa kojega ¢ine aktivnosti uenika i
nastavnika. Aktivnostima udenika i nastavnika opisuje se uporaba metoda, organizacija
socioloskih oblika rada i integracija pripremljenih pitanja i zadataka za vrednovanje ishoda
ufenja u sam proces ucenja. Suvremeni teorijski pristupi i rezultati istrazivanja preferiraju
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uCenicki usmjerene nastavne strategije za ostvarivanje postignuéa na razini dubokog
razumijevanja i daju prednost nastavnoj metodi istrazivanja s pomocu pokusa i mjerenja, metodi
razgovora i rasprave te postupku vrednovanja tijekom procesa uéenja. Visoke razine postignuda
podrazumijevaju postizanje najvidih rezultata u sklopu konceptualnog razumijevanja, odnosno
ostvarivanje dubokog razumijevanja. Pri ostvarivanju manje zahtjevnog razumijevanja mogu se
uporabiti i ostale metode koje poticu uéeniéko aktivno razmiéljanje.

Nastavna strategija oblikuje se u skladu s pozeljnim obrazovnim postignu¢ima uz
pretpostavku da uéenik sudjeluje u svakoj fazi razvoja nastavnog procesa i nastavnikova
vrednovanja njegova napredovanja. Nastavnik organizira ufeni¢ko sudjelovanje i medusobnu
suradnju pri planiranju i izvodenju pokusa u malim grupama ili parovima. Ulenici postavljaju
hipoteze, izraZzavaju i opravdavaju svoje zakljucke usmeno i u pisanom obliku, ukljuéujudi
formulaciju i vrednovanje fizikalnog modela pojave koju istrazuju te njegovu primjenu u
konkretnim sifuacijama,

Kao $to se vidi iz tablice 2. priprema nastavne jedinice/teme strukturirana je u tri glavna

dijela:
L Ocekivana postignuca uéenika i vrednovanje ishoda uéenja
1L Organizacija nastave
11 Tijek nastavnog procesa.

Priprema sadrZava razradene sve temeline kurikulumske sastavnice i njihove
podstrukture za Konkretnu uporabu u nastavi. Na nacelu komplementamog planiranja konkretna
s¢ tema iz godidnjega operativnog nastavnog plana i programa razraduje osmisljavanjem
metodickih i didaktickih rjedenja za potporu uéenicima u uéenju. Okosnica pripreme je prvi dio u
kojemu je najvaznije utvrditi obrazovna postignuca i konstruirati pitanja i zadatke za vrednovanje
ishoda ucenja za svako pojedino obrazovno postignuce. Pitanja i1 zadatci kojima se mjeri
ostvarenost pojedinih obrazovnih postignuéa, odnosno ishoda ulenja, integriraju se u tijek
nastavnog procesa nakon sekvencije udenja i poufavanja u kojoj se ta postignuéa ostvaruju.
Organizacija nastavnog sata dijelom je veé odredena rasporedom sati, ambijentom udionice,
udzbenicima, priruénicima 1 moguénostima materijalnog okruZenja za udenje, a ostalo
usmjeravaju obrazovna postignuca.

Tijek nastavnoga procesa integrira sve ideje za oblikovanje procesa i okruZenja za
slenje. Ideje oblikovanja procesa i okruZzenja odnose se na nacin potpore uenickom ostvarivanju
obrazovnih postignuéa i vrednovanju kvalitete njihova ostvarenja. Neko se obrazovno postignuce
moZe u nastavnom procesu pokazati neprimjerenim ili manjkavim pa se utvrduje drugo koje je
wrijedno ostvariti na toj temi. Nastavnik ée korigirati svoje videnje i ukljuditi u proces novo
wvalitetno obrazovno postignuée medu ostala postignuca na toj temi. Pitanja i zadatci koji se rabe
toekom formativnog vrednovanja na svim temama jedne cjeline ¢ine bazu pitanja i zadataka za
sumativno vrednovanje nastavne cjeline. Naravno, uputno je u ispitu znanja za sumativno
srednovanje promijeniti podatke u pitanjima i zadatcima da ne budu sasvim identitna vec
postav]jenima.
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KII. Hrvatski simpozi) o nastavi fizike

Skofa i mjesia:
Ime | prezime nastavnika;

PRIPREMA ZA [ZVODENJE NASTAVNE JEDINICE/TEME
Nastov teme

Skoiska godina:
Mastawni predmet;
Razred:

L. OCEKIVANA POSTIGNUCA | VREDNOVANJE ISHODA UCENJA

Kljuéni pojmavi:

Obrazovna postignuéa:

2

Provjera ishoda udenja za svako obrazovno postignuce tijekom nastavnog sata:

2

Obrazovna postignuta za uéenike po prilagodenom programu:

Proviera ishoda uenja za svako obrazovno postignude uéenika po prilagodenom programu:
Odgojna postignuéa;

Projekti za ubenike (izvanskolski rad):

Il. ORGANIZACIJA NASTAVE

Nastavne metode i postupci:

Socioloki chlici rada:

Nastavna sredstva | pomagala:

Korelacija sa sadrzajima u ostalim predmetima:

lll. TWEK NASTAVNOG PROCESA
Aktivnost utitelja: Aktivnost ufenika;
Uviodni dio sata (upoznavanje pojave — otvaranje problema)

Sredi&nji dio sata (rje5avan|a probléma - konstruiranje modela)
Zavrini dio sata (vrednovanje | primjena modala)

Plan &kolske ploce

Tablica 2. Struktura pripreme nastavne jedinice/teme za pripremanje nastavnika

Algoritam poucavanja i ufenja za konceptualnu promjenu

Standardna razina, na kojoj se ofekuju postignuéa svih uéenika, jest razumijevanje. Ostvarivanje
postignuca na razini razumijevanja u programima prirodnih znanosti omoguéuje dovolino opce
obrazovanje u podrugju prirodnih znanosti za ucenike koji neée nastaviti obrazovanje u tom
podruju, ali je i pretpostavka za specijalisticko obrazovanje u podruéju prirodnih znanosti, u
podrucju tehnike i tehnologije, u medicini te u ostalim primijenjenim znanostima koje se temelje
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na fizici. Kvalitetno uCenje 1 poucavanje ovisi o tome koliko jasno ucenici razumiju cilj uéenja,
odnosno postignuca koja se od njih ofekuju. Dobro utvrdena odgojno-obrazovna postignuéa
omogucuju uéenicima da, uz nastavnikovu pomoé i pomo¢ ostalih prilagodenih izvora znanja ili
neposredno iz kurikuluma, spoznaju &to se od njih olekuje i usmjeravaju ih na naéin
samovrednovanja osobnog napredovanja.

Priroda mmanstvene discipline fizike koju éini nerazdvojivost metodologije i sadriaja.
omogucuje ostvarivanje obrazovnih postignucéa na temama iz fizike metodologijom rjedavanja
fizikalnog problema. Primjenjuju¢i metodologiju rjeSavanja problema oslonjenu na teoriju
konceptualne promjene, sve sastavnice nastavne strategije slijede ovaj redoslijed: upoznavanije
pojave — otvaranje problema (iniciranje miskoncepcija — inicijacija), postavljanje glavnih
pretpostavki za rjefenje problema (fokusiranje na konceptualni kontekst — asimilacija), provjera
pretpostavki — rjeSavanje problema (suprotstavljanje ideja — akomodacija) te konstruiranje i
vrednovanje modela (razvoj novog modela — primjena). Metodologija rjefavanja problema
zapravo je skracena. pojednostavmjena i prilagodena metodologija imanstvenog istraZivanja pri
ufenju, pa udenici, osim ostvarivanja obrazovnih postignuca povezanih s konkretnom temom,
istodobno stje¢u neke njima primjerene vjedtine manstvenog istraZivanja, odnosno generitke
vjestine 1z podrudja wciti kako uciti. Teorija konceptualne promjene unosi novu kvalitetu u proces
udenja, a na tome se temelji problemski usmjeren algoritam poucavanja i udenja,

Upoznavanje pojave — otvaranje problema (iniciranje miskoncepcija) moze se
potaknuti primjerima iz svakodnevnice, kvalitativnim konceptualnim zadatkom (kratkim
konceptualnim ispitom) i namakom fizikalne pojave u demonstracijskim ili istraZivaékim
pokusima. Taj dio nastavnog procesa uvodi udenike u problem koji trebaju rijediti, usmjerava ih
prema obrazovnim postignucima i potife da se oslanjaju na ve¢ steeno znanje. UCenici osvijeste
problem i u slobodnoj raspravi koju podupire nastavnik opisuju fizikalnu pojavu. iznose svoje
ideje 1 objadnjenja rjesenja problema. Nastavnik prati njihovo razmisljanje, potiée ih na raspravu i
medusobnu razmjenu ideja 1 upuéuje na isticanje glavnih ideja, pri Cemu inicira iskazivanje
miskoncepeija. Rezultati istrazivanja preporuc¢uju usmjeravanje ulenika s pomocu kvalitativinih
problema iz svakidasnjice prema fizikalnim idejama i modelima.

Nakon iniciranja miskoncepcija, nastavnik fokusira ucenike na postavijanje glavnih
pretpostavki (konceptualni kentekst) za rjeSenje problema. Na pocetku ove etape nastavnik jos
Siri konceptualni kontekst poticanjem uéenika na iznosenje novih primjera iz svakidasnjice u
kontekstu problema i prodiruje ga prema potrebi dodatnim konceptualnim zadatcima ili
povijesnim podatcima o problemu ili pokusima koji smjestaju ucenicke miskoncepcije u ispravni
kontekst 1 prikazuju fizikalnu pojavu u razliéitom svjetlu. Pokus 1 povijesni podatci iz podrucja
fizike mogu biti vaZni u otkrivanju miskoncepcija te u njihovu suéeljavanju s fizikalnim
koncepcijama. Povijesni podatei razmatraju se kada podupiru razumijevanje problema, posebice
ako su ucenitke miskoncepeije u skladu sa manstvenim koncepcijama u prodlosti. Tijekom te
etape nastavnog procesa nastavnik c¢e identificirati miskoncepcije uéenika koje treba previadati.
Pri planiranju i pripremanju nastave nije moguce predvidjeti sve pretpostavke, odnosno
miskoncepcije koje uéenici mogu postaviti, ali u raspravi nastavnik i ufenici zajedno izdvoje
nekoliko kljuénih ili dvije suprotstavljene pretpostavke, Sirenje konteksta problema ima zadaéu
motiviranja uéenika za tu problematiku i smjedtanje problema u ispravnu fizikalnu kategoriju jer
¢e u raznovrsnosti osvietljavanja konecepta uenik pronaci nesto Sto ée se osloniti na njegovo veé
steéenc znanje i omoguéiti pokretanje procesa konceptualne promjene.
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Nastavna metoda razgovora i rasprave izmedu uéenika te ucenika i nastavnika nakon
divergentnog razmisljanja o problemu, produbljuje kontekst i konvergira razmiiljanje ufenika
prema definiranju problema i postavljanju predvidanja ili pretpostavki za njegovo rjesavanje.
Pritom ucenike treba navikavati da biljeZe svoja pitanja, asocijacije, nejasnoce i viastite ideje
koje ¢e potaknuti raspravu, a vazno je njihovo isticanje glavnih predvidanja ili pretpostavki za
rjesenje problema ¢ime zavriava ova etapa u procesu konceptualne promjene.

Unutar Siroko postavljenog konceptualnog konteksta, nastavnik izabire pravi trenutak za
provjeru pretpostavki — rjeSavanje problema (suprotstavljanje znanstvenih ideja i
uéeni¢kih miskoncepcija). Rezultati istraZivanja pokazuju da je uéenicko istrazivanje na temelju
pokusa i mjerenja optimalna metoda za provjeru pretpostavki, odnosno suprotstayljanje ideja u
procesu konceptualne promjene. Razgovor i rasprava i nadalje je nuZna prate¢a metoda. Postoje i
ostale mogucnosti, kao §to su demonstracijsko provieravanje pretpostavki udenickim
suCeljavanjem pretpostavki i ishoda demonstracijskog pokusa ili logiéno zakljucivanje na temelju
rasprave o fizikalnoj pojavi u sliénim primjerima. Suceljavanje uéenickih miskoncepcija s
fizikalnim koncepcijama izaziva razmigljanje uenika i potice njihove sposobnosti da iskazu ideje
najprije verbalno, a zatim i matematicki, Odgovore ¢e dobiti osobnim sudjelovanjem u raspravi,
izvodenjem pokusa, mjerenjem i rjelavanjem problema.

Zakljucak do kojega ucenici dodu na temelju potvrdene pretpostavke, uvierenje je
steCeno procesom konceptualne promjene na kojemu poéiva konstrukeija i vrednovanje
fizikalnog modela (razvoj novog mentalnog modela — primjena). Razvoj novoga uéenickog
modela ¢ini ufenikovo objasnjenje pojave i povezivanje usvojenih fizikalnih koncepata koje se
moZe prikazati u matematickom obliku kao matematicki model. Pritom ulenici prihvacaju
znanstveni pristup koji se ofituje u idealizaciji fizikalnog modela i njihovoj sposobnosti
objasnjenja odnosa fizikalnog modela i stvarnosti pokazivanjem ograniGenja idealizacije na
primjerima. Izgradnja u¢eni¢kog modela poZeljan je put u razumijevanju koncepata bez obzira na
vrstu modela koju je ucenik osvijestio ako njime dobro i konzistentno prezentira razumijevanje
koncepata. Ne postoje dva uCenika koja jednako razmisljaju. U skladu s teorijom visestruke
inteligencije, razli¢iti udenici razliGito predstavljaju isti koncept. Jednom ¢ée ueniku mentalni
model biti vizualna ilustracija, drugom jednadzba, trecem rijedi, Getvriom tablice i graficki
prikazi..., a svi Ce izraziti isti koncept.

Nastavnik ¢e nakon jedne sekvencije razvoja koncepta kvalitativnim zadatcima ispitati je
li konceptualnom promjenom izgraden znanstveni koncept. Ako veéina ucenika nije konstruirala
koncept, nastojat ¢e na drugom primjeru iz Sirokog konteksta problema postiéi konceptualnu
promjenu i prevladati miskoncepcije uéenika. Cijeli proces moZe se nastaviti na sljedeéem
problemu, ako je tema sloZena od nekolike povezanih problema koji sadrzavaju umrezene
koncepte u sloZenije fizikalne modele pojava. Proces ucenja zavrdava ponovno verifikacijom,
odnosno vrednovanjem jesu li uéenici previadali miskoncepcije.

Vrednovanje fizikalnog modela koji su izgradili uCenici kao dio metodologije njihova
istrazivanja, ujedno je vrednovanje njihovih postignuéa. To je vrednovanje ishoda ugenja
integrirano u proces utenja i zapravo je uéenje vrednovanjem. Izvodi se planiranim pitanjima i
zadatcima najbolje tijekom samog procesa udenja (izgradnje modela u procesu konceptualne
promjene), odnosno tijekom pokusa i mjerenja, kao ito pokazuju rezultati istraZivanja.
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Oblikovanje nastavne strategije obuhvada plan integriranja pitanja i zadataka za vrednovanje
procesa udenja. pa se pitanja i zadatei rasporeduju nakon svake sekvencije (koraka) koja zavriava
cstvarenjem nekog postignuca. To omogucuje nastavniku intervenciju tijekom nastavnog procesa
© mastavnu strategiju, a uceniku samovrednovanje i promjenu pristupa uenju ako rezultati
srednovanja nisu zadovoljavajuéi. Nastavnik prati razvoj i prosuduje postignuéa uenika i moze,
% skladu s potrebama ucenika, mijenjati uvjete i pristupe poutavanja, prilagoditi okruZenje za
woenje individualnim potrebama uéenika i preispitati pocetni cilj i zadace.
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